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CAPITULO 44

TEORIA Y TECNICA DE LA CREACION LITERARIA:
EL APRENDIZAJE DE LOS CUENTOS MEDIANTE EL
DISENO DE UN TALLER DE ESCRITURA CREATIVA

DRA. CARMEN MARIA LOPEZ LOPEZ
DRA. ANA M. GIMENEZ GUALDO
DRA. M. ANGELES CANO MUNOZ
Universidad Catdlica de Murcia, Esparia

RESUMEN

Este estudio plantea el disefio de un taller de escritura creativa con el fin de incentivar
la creacién literaria de cuentos en los futuros docentes. En el proceso del aprendizaje
lectoescritor, y con el propésito de fomentar la escritura en el marco de la Educacién
Superior, la presente propuesta se articula como una revision teérica de distintas cues-
tiones comenzando con un recorrido sobre los hdbitos lectores y las claves del apren-
dizaje literario del cddigo escrito. En este sentido, la familia juega un papel clave y
modulador para la motivacién y la generacidn del hébito lectoescritor, generando un
ambiente positivo orientado a esta préctica con los hijos. Estas experiencias se enrique-
cen y amplian en el contexto escolar, donde los conocimientos literarios de los docentes
median en las précticas de educacién lectora que ofrecen a sus alumnos. Pero, ;conocen
los futuros docentes en formacidn la dindmica de creacién literaria desde un punto de
vista de los cuentos como instrumentos did4cticos de gran potencial para su inclusién
en las aulas de educacién infantil y primaria? Este interrogante se aborda en la segunda
parte de esta propuesta para continuar en la tercera, reflexionando en torno al prota-
gonismo del docente y su rol en la iniciacién literaria.

Una vez ofrecida la revision de estas cuestiones tedricas preliminares, el estudio se cen-
tra en disefiar una propuesta de innovacién basada en un taller de escritura creativa
dirigido a los alumnos de los Grados en Educacién Infantil y Primaria. A través de la
profundizacién en aspectos nucleares como los origenes de la creacién a partir de los
conceptos de ingenium/ars horacianos, se planteardn la creatividad desde el marco de
la Retérica y, sucesivamente se proporcionardn métodos de escritura narrativa asi como
estrategias lingiiistico-comunicativas del género cuento (lenguaje, estilo y otros recur-
sos literarios como las figuras retéricas o tropos, tales como onomatopeyas, anéforas,
paralelismos o similicadencias). La finalidad de la propuesta estriba en recuperar dos
ejes o contextos (familia y escuela) en la formacién literaria de los futuros docentes, y
potenciarlos mediante la creacién literaria en el Marco de la Educacién Superior. El
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buen funcionamiento y, por ende, el éxito del taller radicard en el aprendizaje y puesta
en prictica de dichas convenciones literarias dentro de un proyecto capaz de ofrecer
multiples enfoques de escritura creativa.

PALABRAS CLAVE

Creacién literaria, Escritura creativa, Hdbitos lectores, Educacién Superior, Cuentos

INTRODUCCION

La literatura no nacié el dia en que un chico llegd corriendo del valle
neanderthal gritando “el lobo, el lobo”, con un enorme lobo gris pisin-
dole los talones; la literatura nacié el dia que un chico llegé gritando “el
lobo, el lobo”, sin que le persiguiera ningtin lobo. [...] Entre el lobo de
la espesura y el lobo de la historia increible hay un centelleante término
medio. Ese término medio, ese prisma, es el arte de la literatura (Na-
kobov, 2001, pp. 28-29).

De entre todas las artes, quiza ninguna como la literatura para aproxi-
marnos al poder sugestivo de la ficcién. Escribia Nabokov que la litera-
tura no nacié el dia que alguien vio y escribi6 un relato sobre un lobo,
sino cuando precisamente grit6 “el lobo, el lobo” sin existir lobo alguno.
Sirva este relato del escritor sobre la potencia desbordante de la creacién
para introducirnos en las claves de la escritura creativa; precisamente
porque en el trecho que media entre la realidad referencial y los actos
literarios se albergan la fantasia, el espacio en blanco, lo que atin estd por
escribir.

Por infortunio, los planes de estudio distan muchas veces de ofrecer una
formacioén integral en lectura y escritura, en detrimento del enriqueci-
miento profesional de quienes tendrdn entre sus funciones principales
la promocién lectora. Ante este escollo en la ensefianza de la lectoescri-
tura, los cuentos se erigen como herramientas diddctico-lidicas que per-
miten trabajar cuestiones curriculares y transversales. Este estudio parte
de la conviccién de las posibilidades diddcticas y lidicas del taller de
escritura, con el fin de despertar el interés de los alumnos hacia la crea-
cién literaria. Cabe preguntarse entonces ;para qué leer? ;Para qué

— 801 —



escribir? ;Para qué sirven los libros? Valga esta reflexién de José Maria
Merino para dar respuesta a estas preguntas:

Este libro te hard comprender que en las novelas hay también misterio-
s0s espejos, y que en sus personajes puedes estar reflejado té mismo en
una perspectiva que nunca antes habfas podido imaginarte, haciendo
viajes interiores (Merino, 2005, p. 21).

La lectura y la escritura descubren aspectos fascinantes de la realidad.
Revelan hechos misteriosos. Nos ayudan a conocernos a nosotros mis-
mos y a los demds. Conscientes del desafio que supone incentivar el
gusto lector entre los futuros docentes, este estudio ofrece el disefio de
un taller de escritura a partir de los cuentos con el fin de que los alumnos
desarrollen su competencia en escritura creativa.

1. HABITOS LECTORES Y DIDACTICA DE LA
LECTOESCRITURA EN EDADES TEMPRANAS

“El ser humano es sobre todo un animal narrativo” (Delmiro, 2002, p.
18). Asi comienza una de las aproximaciones al contexto de la escritura
creativa en las aulas. Y es que, tanto el proceso de lectura como los hd-
bitos lectores han ido adquiriendo un protagonismo esencial desde los
primeros niveles educativos aunque por contra, no han sido objeto de
una concrecion curricular con una oferta diddctica especifica (Quinta-
nal, 1996). Esto puede ser debido a que desde el momento en que la
lectura se transforma en una actividad escolar apoyada en el texto es-
crito, deja de tenerse en cuenta (Delmiro, 2002). Si bien en la actual
oferta formativa de muchas universidades existen materias que trabajan
de forma mids especifica la diddctica y animacién lectoescritora en los
Grados de Educacién Infantil y Primaria, esto no es una realidad gene-
ralizada en toda la Educacién Superior por la cual los futuros docentes
se sientan realmente capacitados para su futura implementacién en el
aula, principalmente en esa etapa temprana de aproximacidn, tan esen-
cial para generar hibitos y motivacién hacia la lectoescritura.

La lectura y la escritura son dos herramientas bdsicas y poderosas que
cimentan las bases del desarrollo cognitivo en nifios y adolescentes.
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Ambas juegan un papel fundamental para la adquisicién de nuevos
aprendizajes a lo largo de toda la vida. La iniciacién a ambos en la etapa
temprana y en el aula por parte del docente, es crucial para favorecer el
desarrollo de las habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y for-
mas de expresién que suponen un objetivo bdsico del curriculum de
Educacién Infantil. En la Educacién Primaria, estos aprendizajes inicia-
les se concretan a partir de la consolidacién del proceso lectoescritor a
través de la produccidn de textos escritos y otras técnicas que ayuden a
fomentar la creacién literaria como es el caso del cuento.

En el proceso de adquisicién lector, el docente debe partir de la base de
si este aprendizaje igualmente se trabaja en el contexto familiar en el
que, precisamente, se van configurando los primeros hdbitos de com-
portamiento con los que se consolidan otros aprendizajes en la infancia.
Todo ello, partiendo de la reflexién sobre el modo en que el cerebro de
los nifos, la experiencia y la personalidad interaccionan para producir
el contenido que serd reproducido en el texto escrito. Asi, en el proceso
de lectura se conjugan dos actos complementarios que cabe conocer para
su posterior consideracién en la ensefanza y aprendizaje inicial de la
escritura. Estos son: la interpretacion del mensaje grifico y la motivacion.
Siguiendo a Quintanal (1996), en la interpretacién del mensaje partici-
pan: a) la fluidez, b) la comprensién y ¢) la integracién estructurada a
partir de la cual de manera veraz el docente (en este caso), es consciente
que el nifio no solo sabe algo que antes desconocia, sino que sabe rela-
cionarlo con la informacién anterior. El segundo acto comprende la mo-
tivacién determinada a la par por el interés, la necesidad y el habito.

El proceso lectoescritor se erige, construye y desarrolla en los dos prin-
cipales contextos de socializacién de los nifios como son la familia y la
escuela. Si bien, en edades tempranas incluso la motivacion, el interés y
la necesidad se deben generar y crear a partir de propuestas diddcticas
que alienten la curiosidad por saber, imaginar, construir, para despertar
una motivacién e interés que sea intrinseco como paso previo a la cons-
truccién del habito.

Tomamos el planteamiento de Delgado (2007) en su reflexién en torno
a los fundamentos del proceso lector, que dicta asi:
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Si escribir plasma la reflexién interior, leer es desplegar en uno mismo
la reflexién de otro que significa lo escrito, siguiendo un proceso en el
que se entrelazan los argumentos propios con los de otros, creando la
trama mental al relacionar los significados; es decir, las lecturas (Del-
gado, 2007, p. 41).

El hébito lector no es algo innato, mds puede ser despertado y desarro-
llado desde la infancia y adquirido mediante el aprendizaje, controlando
el impacto y las pricticas de la lectura en esta etapa de desarrollo. De
ahi, la importancia de fomentarlo poniendo el énfasis en desarrollar la
competencia y aficién lectora y el disfrute personal (Serna, Rodriguez y
Etxaniz, 2017). En la misma linea, Baquero y Doria (2017), apuntan
que la lectura exige pensar, comprender, observar el mundo a través del
libro, interpretar y analizar su contenido produciendo efectos en la per-
sona como son: a) la imaginacidn, b) el procesamiento de la informacién
y ©) la produccién de conocimiento. Es por ello que, en la escuela y en
la institucién universitaria que es el contexto en el que nos enmarcamos,
se debe formar a los futuros docentes en competencias para la ensenanza
de lalectura y la escritura infantil y para ello, hay que saber abrir espacios
permanentes a través de estrategias acordes con las necesidades de los
educandos. En esta linea, cabe considerar una serie de principios gene-
rales en el proceso de adquisicién del habito lector (Guerrero, Valledor
y Ponce de Leén, 2018):

— Se desarrolla en la actividad: por lo que hay que propiciar con-
diciones para que aparte del disfrute de la lectura, la persona
participe creativamente de la construccién/reconstruccion del
texto

— Se desarrolla en la constancia: estimulando a los educandos a
que lean de forma sistemdtica

— Esresultado del ejercicio: logrando la automatizacién de las ope-
raciones del proceso lector

— Cabe considerar la preparacién del sujeto y sus conocimientos
lingiiisticos y culturales previos
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En este habito es sobre todo la conducta del maestro, el “ensenante”, la
que es capaz de reforzar las respuestas acertadas de los nifios, y su apro-
bacién, junto con gestos de asentimiento, elogios, interés y mirada afec-
tuosa (Toro y Cervera, 2014) la que logrard que el proceso de adquisi-
cién de la lectura sea un camino de aprendizaje y motivacién para los
discentes. Adquiridas las bases de la lectura y el inicio en los habitos
lectores, la escritura, segiin Handn (2018), supone una prictica y expe-
riencia integradora en tanto que emana de la lectura como fuente de
inspiracién e implica la exploracién del lenguaje, sentimientos, ideas,
para encontrar la mejor forma de expresidn, entre los que cabe protago-
nizar al cuento como herramienta plausible para la creacién literaria y la
transmision de conocimientos, valores y emociones.

La propuesta de taller que se presenta parte del convencimiento de que
su puesta en préctica a través de la invitacién a la creacién e imaginacién
literaria a partir del cuento, es un recurso viable para los docentes de
Educacién Infantil y Educacién Primaria en formacién, para fomentar
el habito lectoescritor en sus alumnos, prepardndolos para la vida y para
participar de forma mds activa en la sociedad.

1.1. EL FOMENTO DE LA ESCRITURA CREATIVA EN LA ETAPA INFANTIL Y
SU CONTRIBUCION DESDE LA EDUCACION SUPERIOR

El desarrollo y fomento de la escritura creativa conlleva multiples ven-
tajas ya que favorece los procesos cognitivos relacionados con el proce-
samiento, la organizacién y la gestién de la informacién para su poste-
rior expresién en forma de narracién oral y escritura. Impulsa la
creatividad ya que supone generar escenarios diferentes a los habituales
dejéndose llevar por la imaginacién. Escribir, ademds, permite cuidar la
salud, convirtiéndose en una herramienta terapéutica que ayuda a redu-
cir la ansiedad, deja salir pensamientos limitantes y permite trabajar la
atencién focalizada (Navarro, 2019).

En el proceso de adquisicién de la escritura confluyen diferentes varia-
bles que todo docente debe conocer y considerar para lograr un acerca-
miento motivador a la misma como son: a) la conciencia fonoldgica, b)
la velocidad de denominacién y ¢) el lenguaje oral. Este altimo, se verd
claramente reforzado y enriquecido por la lectura. La investigacién de
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Gutiérrez-Fresneda (2017), analiza precisamente el efecto positivo que
sobre el rendimiento en el aprendizaje de la escritura tiene el refuerzo de
las tres variables comentadas previamente. Sus resultados concluyen que
la instruccién en esas variables/habilidades contribuye a la mejora signi-
ficativa en el aprendizaje del sistema de la escritura en los niveles iniciales
de escolarizacion. Igualmente, el aprendizaje de la lengua escrita y el hd-
bito lector a través de la sistematizacién de distintos métodos de lectura
y escritura guiada, individual y compartida, y el aumento en el tiempo
de exposicién a ambos procesos, permiten acercar al alumnado a los
contenidos curriculares de la ensefanza primaria y secundaria, con ma-
yores garantias de éxito. En otro estudio similar, Alburquerque y Alves-
Martins (2016), encuentran mejoras en las habilidades de escritura y
lectura tras la aplicacién de un programa de intervencién especifico, con
una mejora en los nifos de educacién infantil en la comprensién del
sistema alfabético y en la representacién de unidades fonéticas por es-
crito durante la etapa preescolar y el inicio de la etapa de educacién pri-
maria. Otros métodos como la copia y la exactitud en el dictado me-
diante una intervencién curricular concreta, también son apuestas
estadisticamente efectivas sobre el rendimiento y aprendizaje de la escri-
tura en la etapa infantil (Gonzilez y Delgado, 2007), tareas que pueden
formar parte de un proceso de creacién literaria en el reconocimiento y
redaccién de cuentos cortos para su exposicién y tratamiento en el aula.

Recapitulando. Todo docente o futuro docente en las etapas educativas
tempranas (educacién infantil y educacién primaria) debe conocer los
mecanismos que favorecen el desarrollo inicial de la lectura y escritura
y, basdndose en recursos como el cuento (entre otros), favorecer tiempos
y espacios para su inclusién en el aula. El cuento, y su proceso de crea-
cién a través de la escritura creativa impulsan el desarrollo de la imagi-
nacién tan crucial para el desarrollo cognitivo e integral del ser humano,
mds si cabe si se trabaja desde la etapa preescolar.

El advenimiento y naturalizacién de las Tecnologias de la Informacién
y la Comunicacién (TIC), ha potenciado la inclusién de las mismas en
las aulas y sobre todo, su uso diddctico con los menores para la genera-
cién de conocimiento y el intercambio comunicativo. En los tltimos
afos, se han sucedido numerosas experiencias en las que las TIC
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apuestan por la literatura digital a través de experiencias diddcticas como
son la creacién de microcuentos para una red social. En este sentido,
destaca la investigacién cualitativa de Cascales y Carrillo (2018), en la
que se concluye que las redes sociales como Twitter contribuyen a desa-
rrollar el pensamiento divergente del alumnado para materializarlo en el
proceso de creacién literaria. Ademds, las construcciones de los futuros
docentes en formacién segun se desprende de esta investigacién, fueron
concisas por las particularidades de la red social, a la par que permitié la
exposicion de ideas inusuales, con contenidos llamativos y originales. Ya
sea desde con la utilizacién de las TIC como desde un método mds tra-
dicional, la escritura creativa se atisba como una oportunidad para la
composicién espontdnea literaria que parte del poder de la imaginacién
del sujeto, permitiendo estimular precisamente los procesos de pensa-
miento divergente tan importantes en la edad preescolar.

A colacién de la conexién entre literatura y creatividad:

La literatura y su conexién con la creatividad se definen en la medida
que la literatura infantil posibilita en los ninos la interaccién con los
diversos lenguajes y expresiones, y ofrece un contacto con la forma y
sonoridad de la lengua, al tiempo que le permite estimular al nifio a
contar, cantar, crear, expresar y jugar con su lengua (...) (Sdnchez, Mo-
rales y Rodriguez, 2017, p. 70).

1.2. LOS CUENTOS: HERRAMIENTAS DIDACTICO-LUDICAS PARA EL
FOMENTO DE LA LECTURA Y LA CREACION LITERARIA

El cuento se presenta como un género de la literatura, un mecanismo
pedagdgico, diddctico y lidico a través del cual se procura entreteni-
miento, gozo, diversién, compaginando sucesos fascinantes, ficticios,
con otros que pueden ser veraces y reales, trasladando a oyentes y lecto-
res a un mundo de imaginacién (Ferndndez, 2010). Su inclusién en el
aula tanto en edades tempranas como en educacién secundaria e incluso
en el contexto universitario, lo constituye como un medio metodolégico
estimulante que permite la interaccién de los participantes en la clase, el
desarrollo de habilidades comunicativas, y otras vinculadas con las com-
petencias ciudadanas despertando el interés por lo publico y lo social
(Jaramillo, 2012).
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Si bien, una de las principales finalidades del uso del cuento en la etapa
de Educacién Infantil es precisamente el aprendizaje significativo en-
marcado en historias y narraciones reales o ficticias, hecho que cobra
mis sentido por el carcter globalizador del proceso de ensefianza-apren-
dizaje que caracteriza a esta etapa de acuerdo a lo expuesto en el curri-
culum. Son numerosas las experiencias que avalan que el uso del cuento
tradicional como por ejemplo, Peter Pan, Aladdin o Pocahontas, son uti-
les para el tratamiento de contenidos y objetivos curriculares de una
forma significativa y ladica (Vivas, 2020). A la par, la lectura de cuentos
y la creacién literaria de los mismos, plantea un escenario proclive para
iniciar el didlogo entre los estudiantes (Sandoval, 2005), entre estudian-
tes y el docente, rescatando conocimientos previos y suscitando interro-
gantes a situaciones desde las que se imbricardn las nuevas aportaciones
que renazcan del proceso de creacién. De hecho:

Cuando los cuentos son introducidos en las mentes de los discentes, los
hace imaginar un mundo fantistico donde todo es posible y se estable-
cen relaciones con la naturaleza y los animales, y la realidad viviente del
nifo (a) juega un papel fundamental en su formacién integral (Jiménez
y Gordo, 2014, p. 157).

Pero el cuento no solo alimenta la imaginacion, sino que permite el
desarrollo de ejercicios de lectura heterénoma que, con la debida préc-
tica y acompafamiento por parte del docente y la familia, se puede ir
convirtiendo en una lectura interesada y placentera (Jiménez y Gordo,
2014). Si a este medio pedagdgico se le suma la musica, los cuentos mu-
sicales se presentan como una técnica muy valiosa para abordar objeti-
vos, contenidos y competencias curriculares propios de la etapa preesco-
lar (Maeztu, 2015), como de otras dreas curriculares (Yagiie y Gonzlez,
2019). En una aproximacién actual, el cuento con tintes matemadticos y
en diversos formatos, permite potenciar la creatividad, aumentar la im-
plicacién del alumnado en la materia, mejorar el rendimiento en la ad-
quisicién de conocimientos y habilidades propios de la competencia ma-
temdtica, como aumentar la satisfaccion y predisposicién al aprendizaje
del alumnado (Garcfa, Garrido y Marcos, 2020).

Igualmente, el cuento fomenta y facilita el pensamiento divergente, so-
bre todo, pero también el pensamiento convergente permitiendo aunar
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conocimientos previos con otros nuevos, formular preguntas, indagar,
construir hipétesis de sucesos, y principalmente, creando en el aula,
tanto con nifios como con adolescentes y universitarios, espacios de
aprendizaje individual y compartido (Jiménez y Gordo, 2014). Por
ende, sostenemos que, la aplicacién y el uso de los cuentos en la forma-
cién de futuros docentes facilita la adquisicién de competencias, hecho
que trasladado a etapas educativas infantiles supone con garantias de no
equivocarnos, el mismo efecto.

2. EL DOCENTE Y SU RELACION CON EL
COMPORTAMIENTO  LECTOESCRITOR DE LOS
ALUMNOS

En el camino lectoescritor que los menores inician en el hogar, los do-
centes tienen un papel fundamental como guias de este recorrido, pues
la formacién lectoescritora es una de las principales funciones a desem-
pefiar con el alumnado en las etapas de Educacién Infantil y Educacién
Primaria. Del mismo modo, los docentes tienen su propia trayectoria
pasada y presente como lectores y escritores, que media en la educacién
lectoescritora que ofrecen en el aula.

Atendiendo al comportamiento lector de los docentes, existen multiples
investigaciones al respecto que principalmente se han dirigido a: a) in-
dagar sobre las vivencias que han influido en sus biografias lectoras; b)
estudiar la relacién entre sus experiencias lectoras y sus creencias y acti-
tudes hacia la lectura; c) analizar la influencia de esas experiencias en su
desarrollo personal y docente durante su formacién, y d) utilizar sus ex-
periencias de lectura como estrategia de capacitacién docente. Estos cua-
tro aspectos convergen en un dnico foco de atencién, que es el estudio
de la influencia que ejerce la relacién que los docentes mantienen con la
lectura sobre sus pricticas educativas vinculadas a esta (Granado y Puig,
2015).

Se habla asi del docente como sujeto lector y sujeto diddctico que como
ensefante es, lo que nos lleva a resaltar la necesidad de pensar en la for-
macién inicial del profesorado como un factor clave para incidir en la
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construccién del “sujeto lector diddctico” (Munita, 2016). Sin embargo,
las investigaciones revelan que los hdbitos lectores de los futuros docen-
tes son insuficientes, manteniendo una visién instrumental de la lectura
y la literatura, asi como una motivacién extrinseca hacia la practica lec-
tora. Asimismo, los estudiantes de Magisterio son lectores poco asiduos
e inmaduros, de textos prescritos por sus estudios y de libros de moda o
de gran impacto medidtico. Frecuentan poca variedad de textos y no
dan gran valor a los libros, utilizando de manera esporddica las bibliote-
cas. Ademds, sobreestiman su prictica como lectores, pero reconocen
sus carencias de formacidn en este sentido, de lo que también se aquejan
los profesores universitarios (Alvarez-Alvarez y Diego-Mantecén, 2019;
Alvarez-Alvarez y Pascual-Diez, 2019; Colomer y Munita, 2013; Elche
y Yubero, 2019; Granado, 2014; Granado y Puig, 2014).

En lo que respecta a la dimensién prictica de la literatura, la escritura,
es igualmente necesario remarcar la importancia de la formacién de los
maestros y maestras en el uso de la palabra escrita. Como expresa Del-
miro (2002):

No se avanzard ni un dpice en el objetivo de conseguir que los alumnos
y alumnas escriban en el aula si el profesorado no es capaz, en primeri-
simo lugar, de hacer inteligible ante el alumnado, en el bregar did4ctica
de cada dia, la importancia que tiene para su vida cotidiana el trabajo
de comprensién, produccién e interpretacion de textos literarios. (p. 17)

No obstante, las evidencias cientificas tampoco revelan unos datos muy
esperanzadores. Segtin el estudio llevado a cabo por Espafia (2011), el
alumnado de los Grados en Educacién Infantil y Educacién Primaria
no posee el nivel Cr de espafol en lo relativo a textos escritos. Esto se
debe a que los estudiantes cometen errores mds profundos que las tradi-
cionales faltas de ortografia, pues fallan en la ordenacién general del
texto y en la construccién de pdrrafos de manera coherente. Ademds,
tienen dificultades para limitar y relacionar las distintas oraciones que
conforman un pérrafo, sobre todo por no usar correctamente los signos
de puntuacidn, asi como los conectores y marcadores del discurso. Tam-
poco el lenguaje suele ser apropiado por no cuidar la formalidad en la
expresion, aunque la frecuencia de aparicion de errores ortograficos es
baja. Concluye el autor que estas no son dificultades causadas por
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desconocimiento de las reglas gramaticales u ortogréficas, sino por pro-
blemas en la manera de aplicar esas reglas para trasladarlas a un texto.

El desarrollo de lo que algunos autores vienen a llamar “alfabetizacién
académica”, no solo implica la capacidad del estudiante para leer y es-
cribir sobre una disciplina particular, sino que también transforma su
identidad personal y social (Guzmdn-Simén y Garcia-Jiménez, 2015).
En consecuencia, la formacién lectoescritora del alumnado universitario
es un reto para el profesorado de todas las titulaciones, pero es especial-
mente relevante en aquellos grados que habilitan al ejercicio profesional
del desarrollo lectoescritor de otros, como exponemos al inicio de este
apartado. Los planes de estudio del profesorado deberian promover una
formacién integral en lectura y escritura, pues la ensefianza de estas com-
petencias se nutre de los conocimientos y el valor que los docentes otor-
gan a las mismas para apoyar e incentivar el interés del alumnado hacia
el mundo literario.

No se avanzard ni un 4dpice en el objetivo de conseguir que los alumnos
y alumnas escriban en el aula si el profesorado no es capaz, en primeri-
simo lugar, de hacer inteligible ante el alumnado, en el bregar did4ctica
de cada dia, la importancia que tiene para su vida cotidiana el trabajo
de comprensién, produccién e interpretacion de textos literarios (Del-
miro, 2002, p. 17).

3. EL ARTE DE CONTAR CUENTOS: DISENO DE UN TALLER
DE ESCRITURA CREATIVA

3.1. ORIGENES DE LA CREACION LITERARIA: INGENIUM/ARS

En su texto La cocina de la escritura, Daniel Cassany sugiere que el pro-
ceso de escritura debe ser similar al de “las piedras preciosas para conse-
guir su brillo” (Cassany, 1993, p. 61). Si bien esta afirmacién de Cassany
alude a los escritores profesionales que, dia a dia, tratan de perfeccionar
su técnica y pulir el instrumento con el que trabajan (las palabras), los
aprendices de escritores o principiantes en el arte de escribir cuentos
suelen empezar de cero hasta hacerse con técnicas de escritura que, en
etapas sucesivas, les permitan el dominio de la creacidn literaria.
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Para estos escritores en ciernes, la practica del taller de escritura se con-
sidera una estrategia idénea para aproximarse a la creacién. De hecho,
si revisamos las teorias sobre los origenes de la creacién literaria, la dua-
lidad entre la inspiracién y el talento ya se plante6 en uno de los estudios
de preceptiva poética pioneros de la antigiiedad conocido como Arze
Poética o Epistola a los Pisones de Horacio. En este texto funcional, el
poeta establecié una dialéctica entre el ingenium y el ars. Mientras que
el ingenium se corresponderia con lo que desde el romanticismo se co-
noce como el genio creador, la creatividad desbordante o el talento in-
nato de los escritores, el ars alude a la practica artistica cultivada, es decir,
alaimportancia de la educacién literaria para alumbrar una obra de arte,
que no es fruto del ingenio, sino del esfuerzo y el perfeccionamiento de
la creacion.

A lo largo de los siglos, la cuestion sobre la creacion literaria ha bascu-
lado entre estos dos polos: quienes se han aferrado a la idea de que solo
el talento o las capacidades innatas y geniales de la persona permitirian
crear y; por otro, la de quienes sostienen que es posible cultivar y educar
ese talento mediante la formacién o el perfeccionamiento de la técnica.
Para el diseno del taller que ahora nos ocupa, nos decantamos por la
segunda alternativa: el a7s horaciano. Desde esta premisa es posible pro-
porcionar a los estudiantes distintas estrategias creativas para escribir
cuentos.

3.2. PLANTEAMIENTO DESDE LA RETORICA

El planteamiento del taller recurre a las distintas fases en que se estruc-
tura el discurso desde la Retérica o arte del buen decir (ars recte dicendi)
(Cicerdn, 1927; Quintiliano, 1970). Para iniciar la escritura, es conve-
niente concentrarse en el tema y anotar en un papel todo lo que viene a
la mente del escritor (Cassany, 1993). La técnica de la lluvia de ideas o
del torbellino de ideas puede resultar fructifera para aproximarse a la
inventio del texto. En segundo lugar, es interesante pensar en la estruc-
tura o forma interna que tendrd el cuento. Esta cuestién se denomind
desde la retdrica dispositio, por cuanto aborda la disposicién estructural
de los elementos de la narracién (por ejemplo, si la estructura es tripar-
tita al modo de introduccién, nudo y desenlace). El tercero de los
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estadios, la cuestién de la elocutio, radica en el acto mismo de escribir un
discurso. Es la escritura en acto. Por tltimo, la retérica concibe dos es-
tadios sucesivos a la escritura: memoria y actio. Mientras que la memoria
se refiere a la importancia de recordar los relatos o atesorar los cuentos
en nuestra memoria, la actio alude a la puesta en prictica o la actuacién
de lo escrito. En este quinto estadio tendrian cabida las dramatizaciones
de cuentos o los cuentacuentos al finalizar el taller.

3.3. ESTRATEGIAS CREATIVAS: HACIA EL DISENO DE UN MODELO DE
INTERVENCION DIDACTICA

Como viene constatdndose, la creacién literaria es un proceso complejo
que requiere de una minima estimulacién por parte del docente. Alva-
rez-Angulo (2010: 93) sostiene que el aprendizaje de la escritura debe
“enfatizar el proceso de escribir” (2010, p. 93). El buen funcionamiento
y, por ende, el éxito del taller radicard en el aprendizaje de algunas es-
trategias lingiiistico-comunicativas dentro de un proyecto capaz de ofre-
cer multiples posibilidades y enfoques de escritura creativa. Por infortu-
nio, no existe una férmula mdgica para la creacién y, sin embargo, si
pueden proporcionarse distintas estrategias partiendo de algunos funda-
mentos lingiiisticos:

La escritura consiste en aclarar y ordenar informacién, hacer que sea
mds comprensible para la lectura, pero también para si mismos. Las
ideas son como plantas que hay que regar para que crezcan. (Cassany,

1993, p. 54)

Distintos autores han constatado cémo el lenguaje de los cuentos utiliza
metaforas e imdgenes poéticas (Lakoff y Johnson, 2001) que son cerca-
nas a los ninos. Por tanto, el lenguaje de los nifios se nutre de expresiones
metafdricas, metonimicas y simbdlicas que le otorgan un funciona-
miento no tan distinto a la poesia. Por ejemplo, ““Mamd, ;me apagas
los 0jos?”, le dijo Mar, con 2 afos, a su madre, pidiéndole que le ayudara
a dormirse” (Garcia Carcedo, 2004, p. 73) puede ser una frase dicha
intuitivamente por un nifio que, incorporada a los didlogos del cuento,
puede crear un poderoso efecto poético. En este sentido, la indistincién
tan frecuente entre el lenguaje estindar y el lenguaje literario se convierte
en un instrumento idéneo para la creacién literaria infantil y juvenil
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“por su falta de conciencia de determinadas reglas de funcionamiento
del mundo y de la gramadtica, o, precisamente, por una excesiva concien-
cia de las reglas y un desconocimiento de las excepciones” (Ceballos
Viro, 2016, p. 122). Por ello, serd de utilidad el conocimiento distintas
figuras literarias y tropos configuradores del lenguaje literario: metifo-
ras, metonimias, similes o comparaciones (Garcia-Barrientos, 2014).

Desde la Gramdtica de la fantasia, Rodari aporta la triada imaginacion-
juego-libro que suele funcionar como instrumento creativo en el marco
de la literatura infantil. En tanto que la fantasia permite crear y recrear
la realidad, la literatura estd cercana al juego (en sentido lingiiistico) para
dotar de una dimensién lddica a las palabras y a las cosas, mediante in-
venciones lingiiisticas y conceptos semdnticos que aportan una nueva
significacién.

En esta dimensién lidico-creativa del acto de escribir, Garcia Carcedo
(2011) propone realizar ejercicios ludicos de aproximacién a la escritura.
Estas actividades, de muy diversa indole, se conciben a modo de pro-
puestas de transformacién de los textos basados en criterios formales o
semdnticos. La autora propone ejercicios de transformacién por reduc-
cién (escisién, concisién o condensacion), como por ejemplo, modificar
la estructura del cuento, eliminar o subvertir alguna de sus partes; ejer-
cicios de transformacién pragmdtico-referencial, en la que se modifica
el contexto o la situacién comunicativa donde acaecen los acontecimien-
tos. Es posible también la transformacién semdntico-global, donde el
significado o valor conceptual del cuento cambian al haberse trastocado
los ideales de ese mundo. A su vez, la transformacién estructural y orga-
nizativa introduce cambios en el esqueleto del relato, por lo que afecta
al modelo tripartito (introduccién, nudo y desenlace) que suele ser ar-
quetipico en los cuentos. Son posibles también las transformaciones que
aluden al cronotopo o a los elementos espacio-temporales, asi como las
propuestas de imitacidn referidas al estilo. En esta tltima vertiente, se
pueden establecer versiones de un mismo cuento (seria, cémica, pard-
dica, etc.).

Todas estas claves o estrategias creativas cobrardn sentido pleno cuando
se inserten dentro de un taller: “El éxito estriba en no limitar la creacién
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poética a una actividad aislada, sino integrarla en una metodologia de
taller o de proyecto, o bien otorgar una continuidad semanal a este tipo
de précticas” (Ceballos Viro, 2016, p. 126).

3.4. DESARROLLO DEL TALLER

El taller se ha disenado para llevarse a cabo en 16 sesiones, haciéndolo
corresponder con los contenidos de lectoescritura y conocimiento lite-
rario. Para ello se estructurard en tres grandes bloques: “Introduccién al
arte de contar cuentos”, “Narratologia del cuento” y “Taller de creacién
literaria”. Las dos primeras partes del proyecto tendrdn lugar entre las
sesiones 1-8, mientras que al taller de creacién literaria se dedica toda la
segunda parte (sesiones 8-16) dado el tiempo que requiere dominar dis-
tintas técnicas de escritura. A continuacién, se describen las partes del
taller:

1. “Introduccién al arte de contar cuentos”: explicacién acerca del
origen de los cuentos, asi como de la evolucién del género
cuento desde la literatura popular de tradicién oral hasta el arte
del cuento escrito moderno y contemporaneo.

2. “Narratologia del cuento”: exposicién teérica de los principios
rectores del cuento, desde elementos como el narrador, los per-
sonajes, el espacio, el tiempo, asi como distintas categorias y ar-
quetipos propios de los cuentos folkléricos (la bruja, el mago, la
princesa, el ogro...), basindonos para ello en el indice de los
tipos propuesto por Aarne-Thompson sobre el relato maravi-
lloso (Camarena y Chevalier, 1997), asi como en las tipologfas
del cuento maravilloso expuestas por Vladimir Propp en Morfo-
logia del cuento (1928). Una vez transmitidos los conceptos na-
rratolégicos y ejemplificados con relatos cldsicos, finaliza el pri-
mer bloque de formacién en la competencia lectoescritora de
cuentos.

3. “Taller de creacién literaria”: en esta segunda parte del proyecto
se pasa de la teoria a la accién. Por tanto, se ofrecen estrategias
e instrumentos, asi como ideas creativas para ponerlas en prac-
tica mediante la escritura que configurardn el disefio de un
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modelo de intervencién didéctica (estos aspectos se desarrollan
con mayor profundidad en el apartado 3.4 de este estudio). En-
sayar la escritura, practicar e inventar son los principios que ar-
ticulan esta segunda parte del taller. Para este primer contacto
con la escritura, se dan dos alternativas: a) escritura en grupos
(escribir un relato en cada sesién y compartirla con el resto de
los grupos); b) escritura individual (escribir un cuento de forma
individual para potenciar asi la fantasia, la imaginacién y, en de-
finitiva, el pensamiento creativo). Ademds, mediante la lectura
en voz alta a modo de cuentacuentos, el docente dard un
feedback continuo a los alumnos sobre los cuentos creados.

CONCLUSIONES

Este estudio ha abordado diversas perspectivas tedricas y técnicas de
creacion literaria para focalizar su atencién en el aprendizaje de los cuen-
tos en el marco de un taller de escritura creativa. Ante la necesidad acu-
ciante de que desde las universidades se fomenten las précticas lectoes-
critoras de los futuros docentes, el estudio se ha articulado en torno a
tres grandes ejes de sentido. Mientras que los dos primeros abordan, por
un lado, la lectura y escritura en el contexto escolar y, por otro, la im-
portancia de las familias en la educacién lectora, el tercero ofrece el di-
sefo de un taller de escritura creativa a través de los cuentos. La novedad
del taller ha sido su enfoque teérico-prictico, capaz de aunar principios
tedricos sobre el arte de la escritura (“Introduccién al arte de contar
cuentos” y “Narratologia del cuento”) y, la escritura en si misma (“Taller
de creacidn literaria”).

Con todo, este estudio se plantea no como un proyecto cerrado sino
como work in progress, por cuanto adn sus resultados no se han volcado
sobre la practica educativa. Pretende realizarse en la asignatura de “Co-
municacién oral y escrita” y, desde estas consideraciones, serfa intere-
sante estudiar en una futura incursién teérica los resultados del taller,
asi como sus efectos en la competencia creativa de los alumnos basin-
donos en un cuestionario de la escala Likert para medir sus aptitudes
creativas sobre el género cuento.
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