Aproximacion desde el Trabajo Social a una nueva realidad familiar: las familias
reconstituidas

Este estudio tiene como objetivo indagar sobre las practicas discursivas desde las que se esta
construyendo las dinamicas familiares de las familias reconstituidas. Especificamente, nos
centramos en conocer las experiencias de estas familias. Se empled un método cualitativo,
concretamente, un analisis tematico de contenido. Para la recogida de la informacién se
realizaron entrevistas semiestructuradas y diversos materiales audiovisuales en la que
profesionales de la intervencién social y familiar presentan esta realidad. A través de un
analisis minucioso de la informacién recogida se obtuvieron dos bloques tematicos que ayudan
a conocer las vivencias de estas familias: “Desde la culpabilizacidn hasta la aceptacidon” y
“Desafios y cotidianeidad: La normalizacion”. Se comprueba que el modelo de familia
convencional estd presente en la construccidn de las practicas sociales que conforman las
dindmicas familiares en esta tipologia familiar. Por tanto, se considera necesario que los
profesionales de la intervencion psicosocial dispongan de un conjunto de conocimientos y
herramientas que les permitan comprender los aspectos ligados al cambio social que se
desprenden de la experiencia de nuevas formas familiares. Se reivindica que estos
profesionales, principalmente los trabajadores sociales, incluyan la diversidad familiar como un
campo de investigacion e intervencion central en sus disciplinas.



