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A propodsito de las mujeres humoristas en Espana

Anterior Siguiente

Reflexiones en torno a la controversia de La Chocita
del Loro

Natalia Meléndez Malavé

Introduccion

En junio de 2021, durante una entrevista radiofénica por los veinticinco anos de historia del local
de espectaculos de comedia La Chocita del Loro, situado en el barrio de Carabanchel en Madrid, su
directora Laura Sanchez Vegas fue preguntada por la escasez de nombres femeninos en su progra-
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darles uno o dos afios para que estén a la altura de los comicos que hay en La Chocita del Loro”
(Cadenas, 22 de junio, 2021).

Resulta dificil resumir el aluvion de reacciones que ambas declaraciones desataron aquellos dias.
La guionista Pilar de Francisco fue de las primeras en responder y, junto al corte de audio de la
entrevista radiofénica, publico un tuit que contabilizaba el nimero de comicas (1), frente a comicos
(26) que habian actuado en 2021 en el local. Este mismo tuit fue citado por varias companeras, por
ejemplo, la humorista Carolina Iglesias, que escribi6:

A los 14 anos queria ser comica y sofiaba con llegar a lugares como La Chocita del Loro. Con el
tiempo muchas de mis cosas “idolatradas” me decepcionaron, pero esta es fuerte. Su programadora
no contrata mujeres porque dice que hacemos comedia de victimas o demasiado feminista” (Igle-
sias, 18 de junio, 2021).

De manera irdnica, el guionista y escritor humoristico José Antonio Pérez Ledo tuite6: “Hay un tio
que se ha puesto una alarma en Google Calendar. Dentro de dos afios le saldra una burbuja: ‘Las
tias ya son graciosas’ (Pérez Ledo, 22 de junio, 2021). La division de opiniones entre los profesio-
nales existi6 en todo caso: mientras que algunos como Jaime Caravaca anunciaban su decision de
cancelar sus actuaciones en La Chocita del Loro o Ignatius Farray senalaba como injusta la asevera-
ciéon y recalcaba que las mujeres estaban haciendo la mejor comedia actualmente, otros como el
comico Flipy sostenian: “Hay una cosa que se llama demanda y el empresario o programador lo
hace en funcion de lo que €l cree es mejor para su negocio. Lo demas es demagogia” (Flipy, 18 de
junio, 2021). También en esta linea, el humorista televisivo Florentino Fernandez coment6 en una
entrevista, aunque mas tarde matizaria su afirmacion, que, “si no hay mas mujeres comicas, no es
una cuestion de sexos sino de talento” (Diaz-Guerra, 8 de julio, 2021). Estas reacciones fueron tam-
bién rechazadas, pero, con todo, uno de los aspectos que mas doli6 a las profesionales fue el silencio
de humoristas de larga trayectoria que no se pronunciaron sobre la polémica.

En este trabajo, nos proponemos revisar uno por uno los argumentos esgrimidos por los defensores
de una supuesta homogeneidad y menor calidad del humor producido por mujeres y contrastar
también si, en efecto, resulta minoritario como para no llegar a ser viable comercialmente entre el
gran publico. Llegaremos a este objetivo revisando algunos de los mas recientes fenémenos relacio-
nados con las humoristas en Espana.

De la incapacidad de las mujeres para el humor
a la segmentacion del discurso de las comicas

profesionales

Comencemos por la perspectiva manifestada por los responsables de la sala de actuaciones: viejos
topicos como que las mujeres hacen un humor “de nicho”, restringido a determinados temas, y el
clasico cliché de que las mujeres son menos graciosas, ya expuesto por ejemplo hace afios —y des-
pués multiples veces desmontado— en el famoso articulo “Why women aren’t funny” de Christopher
Hitchens, publicado en Vanity Fair en 2007, en el que defendia una teoria segin la cual, por un

https://www.teseopress.com/arruinandochistes2/chapter/a-proposito-de-las-mujeres-humoristas-en-espana/ 3/11



26/2/25, 11:53 A propdsito de las mujeres humoristas en Espafia | Arruinando chistes

ciosas. Solo que cada éxito es considerado una excepcion y cada fracaso una confirmaciéon de la
regla”.

Respecto a entender que las mujeres solo hacen humor de y para las mujeres, como bien expone
Elena Méndez (2015):

Quiza porque todavia son rarae avis en la profesion, suelen estar enca-
silladas y son consideradas humoristas femeninas y no simplemente
humoristas a secas, como sus propios colegas de profesion (Juszko,
2000). Estan marcadas por el género sin que se haya precisado exacta-
mente en qué consiste la extension significativa de dicha etiqueta (p.

75).

En efecto, parece que existe la creencia entre los responsables de la contrataciéon de estas profesio-
nales de que por ser mujeres no pueden hacer humor sobre temas generales, sino que han de res-
tringirse a cuestiones como la “guerra de sexos” o los discursos ligados a su propio cuerpo (el
maquillaje, la depilacion, la preocupacién por el peso y por encajar con un cuerpo normativo, la
maternidad...). Sin embargo, cuando en los ultimos tiempos nuevas generaciones de cémicas utili-
zan estos mismos temas, pero para darles la vuelta y convertirlos en algo mas transgresor (Melén-
dez Malavé, 2022) y alejado de esos topicos, incluso dotandolos de tintes reivindicativos, entonces
son acusadas de victimizarse y de estar siendo “demasiado” ideolégicas. Para abundar mas en esta
idea de como las humoristas espafolas actuales estdn reapropidndose de los temas clasicos femeni-
nos para dotarlos de una mayor capacidad subversiva, pondremos algunos ejemplos: el discurso
sobre lo corporeo acaba derivando en lo escatolégico en el contenido humoristico que ofrecen las
propuestas de Soy una pringada (Esty Quesada) o Perra de Satdn (Beatriz Cepeda). Surgidas
ambas de Internet, la primera ha cimentado una carrera como actriz y escritora de comedia a partir
de su éxito en YouTube, donde, heredera directa de John Waters, sus discursos y su imagen procu-
ran ser lo menos complacientes posible ante una audiencia a la que se saluda con un “Hola, cachos
de mierda”. La segunda desmitifica desde sus cuentas en redes sociales la sexualidad de las perso-
nas con cuerpos no normativos —ademaés de centrar bastantes de sus contenidos en su obsesion por
el miembro viril— y sobre ello habla en distintos medios e incluso en novelas como Kilo arriba, kilo
abajo (2016) o iEs un escandalo! (2018).

Trasladandonos al humor grafico, hallamos esta impronta en la obra de dibujantes actuales espafo-
las como Ana Belén Rivero (ilustradora justamente de las novelas de Perra de Satan y autora de las
viiletas sobre treintafieras recopiladas en 2018 en Sefiora), Mamen Moreu (que publica en la deca-
na de las revistas satiricas espanolas, El Jueves, la serie Dolores y Lolo, sobre una viuda chapada a
la antigua, que convive con su nieta bisexual, poliamorosa y vegana), Raquel Gu (que destaca por su
retrato de personajes femeninos una vez pasados los 40 en sus tiras para El Jueves y recogidos en
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Justamente, si pensamos en la maternidad, existe un precedente de este tema en plena dictadura
franquista, el libro Maternasis (1967) de Nuria Pompeia. Esta autora es un caso muy particular en
esta época en Espafia, una gran precursora a reivindicar de la ruptura con los estereotipos de mujer
tradicionales también a través de sus publicaciones ya en la transicidon en revistas como Triunfo o
Por Favor (Jareno y Sanz-Gavillon, 2018). No obstante, se trata de un fenémeno en cierto modo
unico del que no encontramos una gran huella hasta tiempos mas recientes, en que si se ha recogi-
do el testigo del descenso de los altares de los mitos de la feminidad, como el de la maternidad
abnegada. Asi lo hace la guionista y presentadora Henar Alvarez en su comic La mala leche (2020),
con dibujos de Ana Miishell, en el que se retratan cuestiones no resueltas sobre el deseo sexual des-
pués de convertirse en madre. El tema de una sexualidad desinhibida protagoniza también muchas
de las intervenciones de Alvarez en su seccién del programa de radio, que se puede descargar en
podcast o YouTube, Buenisimo Bien (Cadena SER), asi como en su gran hito tras su aparicién en el
programa conducido por Andreu Buenafuente Late Motiv (#0 de Movistar) con su desprejuiciado
monologo “La puta de la clase” (mas de 20.000 reproducciones solo en sus primeras horas). Solo
por el titulo, vemos aqui un rasgo compartido por otras autoras arriba citadas, el uso de un lenguaje
que se apropia del tabn, el vocabulario coloquial y la palabra malsonante, que, al igual que el humor
y la risa, estaban vedadas para las mujeres dentro del comportamiento que se espera de ellas segtin
una educacién tradicional.

Entramos aqui en una cuestion fundamental para comprender ese otro tépico de la supuesta difi-
cultad de las mujeres para ser graciosas tanto en el ambito privado como profesionalmente. Como
sostiene Regina Barreca (1991), tradicionalmente las mujeres no han adoptado el rol social de
clown porque el humor, al igual que otros comportamientos socialmente estigmatizados (algunos
especificamente relacionados con la sexualidad), es algo que no deberia practicar
chica”.

‘una buena

Asi, el papel pasivo asignado a las mujeres implica no ser productoras de humor, sino consumido-
ras de humor, y aun asi no de una manera muy efusiva, pues la risa sonora o incontrolable, la carca-
jada descomponen el cuerpo, algo que en todo momento debe tenerse bajo control, el mismo con-
trol que hay que ejercer sobre el peso, el vello, el atuendo... en suma, todo lo que define los limites
de lo corporal.

Estos fendbmenos estan, a nuestro entender, en la base del mito de la ausencia de comicidad en las
mujeres que con exhaustivos ejemplos desmontan Mura y Ruiz-Gurillo (2014, pp. 9-11):

Por lo que afecta al humor, algunos de los trabajos basados en la dife-
rencia entre los géneros y en el dominio del sexo masculino sobre el
femenino (Lakoff, 1975; Cox et al., 1990; Goodman, 1992), determina-
ron que las mujeres no eran capaces de usar humor ni de interpretarlo.
Como se ha demostrado posteriormente (Jenkins, 1985), tal atribucién
encierra en si misma un prejuicio: el hecho de mirar la realidad desde
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tales planteamientos simplistas no se fundamentan en la comprobacion
empirica de las hip6tesis, sino inicamente en los estereotipos hereda-
dos o las ideas preconcebidas de los investigadores. Cuando los investi-
gadores se apoyan en corpus y analizan, por ejemplo, el humor en inter-
accion (entre otros Rossen-Knill & Henry, 1997; Hay, 2000; Attardo,
2001b; Schegloff, 2001; Everts, 2003; Norrick, 2003; Kotthoff, 2006a y
2006b; Holmes, 2006; Lampert & Ervin-Tripp, 2006; Davies, 2003 y
2006; Norrick & Chiaro, 2009) manifiestan que ambos géneros usan
humor, si bien es cierto que lo emplean con finalidades diferenciadas y
que los efectos y las estrategias discursivas que persiguen las diversas
identidades no coinciden.

Cantidad y calidad en el humor producido por mujeres

Llegados a este punto, continuamos con la siguiente cuestion acerca de que las mujeres coOmicas
aun tienen que alcanzar un ntimero y un nivel como para ser consideradas; la pregunta aqui es la
siguiente: ¢si, como hemos visto, no son cuestiones intrinsecas al hecho de ser mujer lo que impide
el poder profesionalizarse en mayor cantidad como humoristas, qué factores externos estan contri-
buyendo? Lo responde de manera excelente con su propia experiencia la comica Raquel Sastre en
un hilo publicado en Twitter en julio de 2021 (Sastre, 8 de julio, 2021). En él, Sastre, razona desde
la raiz del problema que a los castings para programas de comedia se suelen presentar hombres de
todo tipo de perfiles, mujeres muy guapas y alguna humorista que tenga el privilegio de dar bien en
camara. Es decir, la tradicional tirania de la imagen en televisidon, que penaliza mas a las mujeres,
crea situaciones que arrastramos en las que en muy pocas ocasiones se les permite a ellas ejercer
como conductoras de estos programas, si acaso como contrapunto serio del presentador comico. De
este modo, siguiendo a Sastre, se produce lo siguiente:

Asi que, al final, tenemos muchos humoristas hombres en medios y
muchas chicas preciosas que son siiper majas, que son simpaticas y que
hacen bien su trabajo. Pero no son humoristas. Asi que, siempre se
expone mas a los humoristas masculinos que a las humoristas femeni-
nas (Sastre, 8 de julio, 2021).

A la vez, esto conlleva que ellos acumulen mas experiencia y por ello den la impresion de que son
mejores. Pero, anade Sastre, con buen criterio, lleg6 Internet: “De este modo, gracias a redes como
YouTube, Instagram, Twitter o TikTok, donde no hay selecciéon previa, las humoristas empiezan a
proliferar y a conocerse al mismo nivel, o mas, que los humoristas en dichos canales” (Sastre,
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Si bien las autoras todavia no ocupan un espacio igualitario en los
ambitos institucionalizados, como las librerias y los premios, sin
embargo, siguen creando sus propios medios de autopublicacion y con-
quistando publicos fieles en blogs, paginas webs, redes sociales y publi-
caciones viabilizadas a través de financiaciones colectivas.

Asi, en Espafia en los ultimos afios estamos viviendo un auténtico florecimiento de la comedia
hecha por mujeres y, en buena parte de los casos, son medios alternativos los que les han otorgado
la popularidad, como los ya expuestos de “Soy una pringada” (361.000 suscriptores en YouTube y
110.100 en Twitter), “Perra de Satan” (65.500 seguidores en Instagram), “Henar Alvarez” (173.000
seguidores en Twitter) y otras como “LalaChus3” (Laura Yustres), ahora comica profesional tras
abandonar su trabajo de recepcionista que ejercia cuando se hizo popular en TikTok —donde acu-
mula 156.200 seguidores— durante el confinamiento por la crisis sanitaria del covid-19 en 2020. En
otras redes como Instagram, la siguen aiin mas personas, 248.000, y a partir de ahi realiza actua-
ciones en vivo y colaboraciones en diversos medios. Igualmente, desde el formato video en las dis-
tintas redes que lo facilitan (YouTube, TikTok, Instagram), han alcanzado popularidad humoristas
como Inés Hernand (482.000 followers en Instagram), Andrea Compton (450.000 en Instagram,
700.000 en YouTube) o Abi Power (434.000 en YouTube). En el ambito del humor grafico, son las
cuentas de Instagram las que facilitan la visibilidad de su obra, lo que ha impulsado las carreras de
dibujantes como Raquel Cércoles (“Moderna de Pueblo”, méas de un millén de seguidores), Flavita
Banana (méas de 600.000), Agustina Guerrero (“La Volatil”, mas de medio mill6n), Laura Santolaya
(“P8ladas”), Estefi Martinez (“Pedrita Parker”) —ambas por encima de los 200.000— 0 Ana Oncina
(“Empanadilla y Croqueta”, con mas de 100.000 followers), todas enormes éxitos tanto con sus
publicaciones editoriales como comercializando material de merchandising.

En estos y otros casos —que a continuacién analizaremos con mas detenimiento por su especial
repercusion—, han sido las redes sociales las que les han procurado a estas creadoras la posibilidad
de llegar al gran puablico sin intermediarios, en una relacion directa con el puablico que las elige a
ellas sin que tengan que someterse a procesos de seleccion en los que los prejuicios hacia el humor
producido por mujeres pudieran intervenir.

La medicion del éxito y el prestigio: audiencias
y premios

Para finalizar, hilando con estas ultimas consideraciones, sopesaremos el factor éxito: éson renta-
bles los espectaculos de las humoristas? Vamos a atender aqui a dos criterios que bien pudieran
servir para identificar lo exitoso: por un lado, la audiencia y, por otro, los premios, dos de los aspec-
tos considerados por Patricia Gaston Vera (2022) en su tesis doctoral sobre formatos de humor de
éxito en television. Ademas, estos fueron dos de los argumentos mas repetidos en las criticas a los
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nez Garcia se hizo por primera vez viral en 2015 a través de Facebook con un video sobre su ciudad,
Granada. Sin embargo, no fue hasta la época del confinamiento en 2020 cuando sus clips se convir-
tieron en un auténtico fenémeno y sus seguidores subieron hasta los 1.4 millones en Instagram. A
partir de estos videos cortos, sencillos, de humor cotidiano y blanco —muy lejos de lo que quiera
que signifique esa “victimizaciéon” a la que se aludia en el inicio de este texto— que se comparten
compulsivamente incluso en redes de mensajeria como WhatsApp, esta comica ha cimentado una
carrera en los escenarios en la que sus mondlogos abarrotan no solo teatros, sino aforos que serian
la envidia de estrellas del rock como estadios y grandes auditorios. Su caso fue puesto como ejem-
plo por casi todas las humoristas que reaccionaron a la polémica del mes de junio de 2022.

También protagonizando shows multitudinarios, agotando entradas en espacios como el WiZinc
Center de Madrid (vendieron 12.000 en 17 horas o 6.000 en el festival EMHU, Encuentro Mundial
de Humorismo de A Coruiia), encontramos el fenoémeno de Estirando el chicle. Se trata de un pod-
cast conducido por las humoristas Carolina Iglesias (“Percebes y Grelos”) y Victoria Martin de la
Cova (del dto “Living Postureo”), creadoras ambas también de la webserie Validas y acreedoras
entre ambas, pese a su juventud, de una extensa trayectoria en radio, televisiéon y otros medios,
apuntalado desde las redes sociales, de nuevo YouTube, Instagram y Twitter, donde alcanzan por
separado y en conjunto cifras de seguidores entre los 100.000 y los 361.000. Su proyecto Estirando
el chicle comenzo6 en mayo de 2020 y fue creciendo desde el podcast independiente hasta ser ficha-
do por Podium Podcast —plataforma de podcasting del grupo PRISA— y realizar giras de shows de
grabacion en directo. Asi, el espacio lidera los ranquines de descargas en Espafia desde las distintas
plataformas en que es posible consumirlo: segiin datos de junio de 2022, consigui6 superar los 5,6
millones de visualizaciones en YouTube, logr6 1,8 millones de descargas en podcast y alcanzo6 alre-
dedor de dos millones de usuarios Gnicos, entre espectadores de YouTube y oyentes de podcasts.

Pero, mas all4 de las audiencias, los premios de prestigio como elemento de calidad y éxito de estas
propuestas han de tenerse en cuenta; en el caso de Estirando el chicle, en 2021 les fue concedido el

Premio Ondas!*! nacional de radio a mejor podcast o programa de emisién digital. Este premio lo
consiguieron ex aequo precisamente con Deforme Semanal, de Lucia Lijtmaer e Isa Calderon, otro
ejemplo de un espacio de humor realizado por mujeres de gran popularidad. El formato naci6 en
2016, como programa cultural y politico que se realiza con publico en directo. En este espectaculo,
que ha podido verse en el Teatro Arlequin o en el Palacio de la Prensa de Madrid, las autoras des-
granan su particular vision de la vida y la realidad contemporanea. En septiembre de 2019, lanza-
ron una version sonora del programa titulada Deforme Semanal Ideal Total, en Radio Primavera
Sound, la plataforma de podcast del festival Primavera Sound, de la que es lider de descargas y uno
de los radioshows mas escuchados en Espaiia, con oyentes en Argentina, México, Colombia y Chile.

Tanto Estirando el chicle como, muy explicitamente, Deforme Semanal son espacios en los que se
aborda de manera constante el feminismo. Quiz4 en sus creadoras estaban pensando desde La Cho-
cita del Loro cuando hablaban de humoristas “excesivamente feministas”, pero, como bien han
argumentado muchas de estas comicas, se es o no se es feminista, no es algo que se desarrolle ni a
medias ni “en exceso”. Y estos espacios lo son y estan siendo aceptados por un publico amplio avido

de encontrar estne mencgaies dentra de a1 dieta mediatica A1in mas recientemente 1n ectndin del

https://www.teseopress.com/arruinandochistes2/chapter/a-proposito-de-las-mujeres-humoristas-en-espana/ 8/11



26/2/25, 11:53 A propdsito de las mujeres humoristas en Espafia | Arruinando chistes
objetivo conseguir la igualdad entre sexos. Los autores afirman que los datos obtenidos son un pri-
mer paso hacia la conclusion de que el humor subversivo contra el sexismo puede funcionar como
una herramienta para combatir las actitudes sexistas, la discriminacion contra las mujeres y la
desigualdad de género (Riquelme, Carretero-Dios, Megias, et al., 2021).

A modo de conclusion

Las humoristas espafiolas actualmente estan experimentando un auge que esta revolucionando el
panorama y, mas aun, esta suponiendo la existencia de referentes, posibilitando una normalizaciéon
del humor en relaciéon con las mujeres, que pueden ser vistas como sujeto emisor en la comedia.
Coexistiendo con los temas clasicos del humor realizado por mujeres en el pasado (Meléndez Mala-
vé, 2022), el abanico de temas y enfoques se multiplica y, en efecto, permanecen cuestiones relati-
vas a la esfera de lo que hasta ahora se entendia como el universo femenino, pero vistas desde otra
Optica, mas subversiva, a veces militante en el feminismo, pero otras sencillamente desde la expe-
riencia de ser mujer y, en otros casos, tratando temas generales y diversos, como ocurre con la
comedia producida por varones. Es decir, el hecho de que sean mujeres las que crean contenido
humoristico no quiere decir que este tenga que ser un contenido exclusivo para publico femenino o
sobre cuestiones femeninas o feministas, en ocasiones se dara ese caso, en otras no. Es la aspiracion
al menos de estas autoras cuando manifiestan que quieren ser humoristas para todo el publico y no
de un segmento.

Otra cuestion fundamental es el hecho de que son Internet y, muy especialmente, las redes sociales
mediaticas los que les estdn permitiendo ocupar sin intermediacién y sin excesivas inversiones
estos espacios que las estan haciendo mas visibles. Pero ello supone también una reaccién dentro
de un sistema aun patriarcal, con resistencias a veces a este cambio de roles, que genera controver-
sias como las aqui expuestas. Sin duda creemos que son cuestiones que merecen nuestra reflexion y
contribuir en lo posible desde la academia a abordar un asunto que, en ocasiones, por su cercania
con lo cotidiano y lo popular, no es suficientemente tenido en cuenta. Por altimo, como idea final,
queremos plantear la necesidad de abrir nuevos caminos a futuras investigaciones, y juzgamos que
el siguiente paso es estudiar la escena en otros territorios afines para analizar si este fenomeno que
modestamente hemos intentado trazar en Espafia se estd dando también en otros paises de nuestro
entorno.
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