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Profesora: Estela Isequilla Alarcón 

El relato del Leprechaun de Irlanda: Una aproximación hacia la 

inclusión Educativa 

En mi época de adolescencia, concretamente cuando tenía quince años fui 

a mejorar mi inglés a un pueblo al norte de Irlanda. Me alojé en una casa, 

conviviendo con una familia irlandesa. Tuve muchas dificultades a la hora de 

comprenderles, ya que no dominaba el inglés tan bien como creía. Solamente 

decía las palabras básicas como “hello” y “thank you”. Recuerdo que cuando 

quería comunicarme con ellos, previamente me preparaba el discurso, haciendo 

que el lenguaje no fuera espontáneo, ni natural. Esto ayudaba a que la familia 

irlandesa tampoco se enterara de nada.  

En esta inmersión lingüística también se encontraban otras personas de 

Málaga, Valencia y Zaragoza. Una tarde en el pueblo, conocimos a George, 

utilizo un pseudónimo, porque yo siempre sigo el código deontológico que es la 

confidencialidad y la protección de datos de la otra persona, preservando el 

anonimato.  

George es pelirrojo con ojos azules, estatura mediana y solía llevar una 

chaqueta en la que ponía “Ireland”. Esta persona tiene una cifosis muy 

pronunciada, es decir, una afectación en la espalda, semejante a una joroba. 

Estudiando la cifosis, hay personas a quienes les duele. Tienen que acudir al 

traumatólogo, recomendándoles que vayan al fisioterapeuta.  

Este viaje a Irlanda, fue mi primer contacto con una persona con diversidad 

funcional motórica. Mis compañeros de viaje nada más verle, le pusieron un mote 

desagradable que es el “Leprechaun”. Cuando le veían le llamaban “Leprechaun” 

y se ponían a correr. Se aprecian los estereotipos y los prejuicios hacia la 

persona con diversidad funcional. Ninguna persona tiene el derecho de decir 

palabras malsonantes o poner apodos por ser diferente. Personalmente, me 

sorprendió mucho esa actitud tan poco madura de mis compañeros y 

compañeras. Sin embargo, George ni siquiera se percató de esto, ya que vivía 

ensimismado en sus pensamientos.  
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Figura 1. 

El Leprechaun. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaboración Propia (2024).  

Aquellas personas que no hayáis visitado Irlanda, ni conozcáis la cultura 

celta, no sabéis qué significa el término Leprechaun. Pues bien, este término se 

refiere a un duende pelirrojo, con vestimenta verde, lleva un sombrero del mismo 

color, tiene barba y unos zapatos llamativos. Vive en el bosque en casas 

pintorescas, resaltando el color verde. Le gusta hacer travesuras a aquellas 

personas que se acercan a su domicilio. Principalmente, suele aparecer en las 

películas de terror y comedia. La pasión de los leprechaun es recolectar muchas 

monedas de oro en una gran vasija de barro. Son muy avariciosos, dado que 

cuando una persona se encuentra con ellos por casualidad, le sonríen. Pero si 

les preguntan por su oro, se enfadan mucho. Las hadas los crearon con el 

objetivo de que les construyeran o arreglasen sus zapatos. 

Hay una leyenda en Irlanda que data del año 994. Un rey muy ambicioso, 

que solamente quería magia y poder, por lo que invocó a criaturas fantásticas 
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procedentes del bosque como el leprechaun. Éste le concedía magia a cambio 

de su oro. Ningún civil podía tocar la fortuna del rey, en caso de hacerlo, se le 

quitaría la vida. Además, existe un cuento tradicional irlandés “El Granjero y el 

Leprechaun”, resumiendo trata sobre un granjero que se encuentra a un 

leprechaun en sus terrenos. Le atrapó, preguntándole por su tesoro. Éste le 

aclaró que su oro estaba en un árbol específico, el cual estaba rodeado de 

muchos árboles. El granjero al tener que identificar el árbol correcto, se quitó uno 

de sus calcetines y lo puso en una de las ramas del árbol para distinguirlo. El 

leprechaun le comentó que ya no necesitaba de sus servicios, así que le liberó, 

y éste aprovechó para poner muchos calcetines en distintos árboles para que no 

le quitaran su dinero.  

Una vez que ya se conoce la nomenclatura de “Leprechaun”, procedo a 

hablar sobre George, es un adolescente encantador, siempre con una sonrisa y 

con mucha ilusión por conocer a los españoles y ser su amigo. Por lo tanto, a 

medida que mis compañeros y compañeras iban conociendo a George, dejaron 

de llamarle: “Leprechaun” y lo llamaron por su nombre. Esto muestra que cuando 

una persona tiene defectos, enseguida se le pone un mote desagradable. No 

obstante, hay que parar y pensar que todos nosotros tenemos defectos y 

limitaciones.  

Llegaron a ser muy buenos amigos de George, aprovecharon esta situación 

para practicar el inglés, pues él hablaba lento para que pudiéramos seguir la 

conversación. Todo viaje tiene su fin y el último día, uno de ellos no actuó del 

todo bien. Le tocó la cifosis, diciendo las siguientes palabras con una sonrisa 

picarona: “ay, la chepita de la suerte”. Esto lo dijo en español y George ni se 

inmutó, pero esta última frase estaba de más. Me alegré cuando los compañeros 

y compañeras le llamaron la atención, pues hay que respetar y tolerar a la otra 

persona tal y como es.  
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