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Origen del trabajo

• Esta comunicación se enmarca dentro de los proyectos:

NUEVAS ESTRUCTURAS DE SOCIABILIDAD: REDES SOCIALES 
PRESENCIALES Y DIGITALES ( Referencia: CSO2017 86349 P)

LA EMOCION RACIONAL A TRAVES DE LAS REDES DE 
SOCIABILIDAD PRESENCIALES Y LOS ECOSISTEMAS 

DIGITALES( Referencia: PID2020-115673RB-I00)



Contexto

• España, un país poco dado a la movilidad geográfica (no superaba el 25% de los ocupados, 
aunque con diferencias regionales)

• Pero ha aumentado la predisposición a moverse como consecuencia de la globalización, 
especialmente la población más joven (Meil, 2010, 2014)

• Además, España es uno de los países con mayor conectividad a Internet:
• Por ejemplo, en 2022 en relación al Índice de la Economía y la Sociedad Digitales ocupamos la posición 7 de la 

UE.

• El interés de estudiar esta cuestión radica en:
• La irrupción de las TICs en la vida familiar con aumento de la comunicación e interconexión de los miembros – 

de las parejas (García Moreno, 2022)

• La idea de la “sociedad en red móvil” de Castells (2006):
• Nos permite entender la estructura social como si fuera una sociedad en red que se encuentra impactada por el 

desarrollo de las nuevas tecnologías:
• Hablamos de cómo las TICs permiten interactuar en comunicaciones no necesariamente cara a cara: especie de movilidad 

virtual incluso.

• La autorregulación que existe en el mundo offline se estaría perpetuando en la interacción online (Robinson, 2007)



La importancia del capital social

• Estamos todos de acuerdo ¿o no?

• Las TIC facilitan la interacción, con lo que influyen en la formación de capital social.

• Permiten aumentar el capital social con los beneficios que ello conlleva (Requena, 2008).

• Sin presencia física hay capital social: se generan comunicaciones intersubjetivas (Rettie, 2008)

• La base de la comunicación online – en sistemas en red es:

• El que permiten el surgimiento de espacios “virtuales” de confianza interpersonal

• Que favorece el establecimiento de relaciones sociales instrumentales (Pigg y Crank, 2004)

• Lo virtual se relativiza, ya no es tan diferentes del entorno offline. Online se refuerza lo que 
existe offline y favorecen la aparición de nuevas formas de relación social (Robinson, 2007)



Movilidad espacial – el viaje virtual

• La familia como uno de los ámbitos más impactados por la llegadas de las TICs pues
• Permiten el desarrollo de nuevas formas de comunicación y generación de nuevos tipos de 

relaciones en la familia (Ayuso,  2019)

• Se definen nuevas reglas – nuevos roles en las estructuras familiares (Lanigan, Bold y Chenoweth, 
2009)

• Las familias cada vez más dispersas desde un punto de vista geográfico, y con relaciones y 
conexiones que pueden parecer más complicadas (Erikson, 2007) pero no lo son

• Mejora las competencias tecnológicas en procesos de motilidad (Kauffman, 2002): acceso a la 
movilidad, competencias para moverse, apropiación como habilidad para moverse

• Explica cambios sociales que se producen en las vidas de los individuos en contextos de vidas 
móviles (Elliot y Urry, 2010)

• Gracias a las TICs las relaciones familiares aumentarían y se mantendrían los necesarios lazos 
emocionales (Lanigan et al, 2009) aunque las relaciones se desarrollen cada vez en contextos de 
distancia física (Beck y  Beck  - Gernstein, 2012)

• Son cada vez más familias que se comunican en contextos de movilidad que permitirían nuevas 
conectividades que pueden llegar a mejorar la conexión en /de los hogares (Hannan, Cheller y 
Urry, 2006).



Brecha - desigualdad

• La movilidad geográfica no ya tanto como para la movilidad social ascendente 
como para evitar la descendente:

• Quién se mueve geográficamente tiene mayor probabilidad de desarrollar movilidad social 
ascendente (Yaish y Andersen, 2012).

• Modelo de aceptación tecnológica (Davis, 1986, 1989; Torres, De Marco y Antino, 
2017):

• Utilidad percibida

• Facilidad percibida

• Cuando el uso de internet se extiende volvemos a variables de desigualdad clásicas:

• Sexo, edad, nivel de estudios, clase social……



¿Qué queremos medir? – Objetivos – Hipótesis - Datos

• Objetivo: 
✓ Analizar en qué medida la presencia de TICs en relación a la familia española ha 

podido favorecer la movilidad geográfica de sus miembros, en consecuencia, 
reduce los costes emocionales de las relaciones en la familia

• Hipótesis:
✓ (H1) Hipótesis de las TICs (hardware y software) que potencian la movilidad. 

✓ (H2) Hipótesis de la movilidad marcada por la brecha digital social. 

✓ (H3) Hipótesis de la adquisición de competencias para la era digital. 

✓ (H4) Hipótesis del aumento de sociabilidad en la sociedad red global. 

✓ Variable Independiente:

✓ El Uso de TIC en la vida familiar le he servido para tener mayor movilidad geográfica

✓ Datos 
✓ Datos de los Barómetros 3057 (de marzo de 2015) y 3131 (de marzo de 2016) sobre 

IMPACTO DE LAS TIC EN LA VIDA FAMILIAR del Centro de Investigaciones 
Sociológicas. Fundidos ambos archivos en una única base de 4.943 casos. P19, 
recodificada.



(H1) Hipótesis de las TICs 
(hardware y software) que 

potencian la movilidad. 

• MODELO I:

• La probabilidad de 
moverse geográficamente 
es 3,5 y 2,4 veces mayor 
entre los que usan 
aplicaciones de 
mensajería y redes 
sociales (el móvil no es 
significativo)

• Competencias de uso y 
finalidad del uso



(H2) Hipótesis de la movilidad 
marcada por la brecha digital social. 

MODELO II

• Hay mayor movilidad geográfica favorecida por el 
uso de las TICs en relación con la familia entre 
hombres que entre mujeres (probabilidad 1,3 veces 
mayor)

• Más probabilidad de movilidad a medida que 
estamos en edades menores (1,6 veces más en los 
más jóvenes que entre los mayores)

• A medida que aumenta el nivel de estudios 
aumenta la probabilidad  movilidad geográfica 
entre los que usan las TICs en relación con la 
familia. (2,7 veces más entre los de estudios 
universitarios)

• Brecha de género y estudios: un hombre de menos 
de 29 años y de estudios superiores tiene una 
probabilidad 6,1 veces mayor de moverse que una 
mujer de más de 65 años sin estudios



(H2) Hipótesis de la movilidad 
marcada por la brecha digital social. 

MODELO III:

• Continuando con la variable de 
estatus socioeconómico:

• La probabilidad de moverse 
geográfica (respecto a la clase 
alta – media alta) disminuye 
significativamente entre 
obreros cualificados (38% 
menor) y no cualificados (41% 
menor)



(H3) Hipótesis de la adquisición de 
competencias para la era digital. 

MODELO IV:

• Si la familia se ha hecho más 
eficaz por uso de TIC es más 
probable que haya movilidad 
geográfica (1,5 veces más)



(H4) Hipótesis del aumento de 
sociabilidad en la sociedad red global. 

MODELO IV:

• Hay un 1,5 más de probabilidad de 
que haya aumentado la probabilidad 
de moverse entre los que dicen que 
gracias a las TIC se comunican con 
miembros de la familia que están 
lejos o han hecho nuevos amigos



Conclusiones

• Más allá de las diferencias sociodemográficas, tenemos así un perfil de familia 
móvil como consecuencia del uso de las TICs que:

• Son familias que tienen mayor capacidad de adaptación a la sociedad red en términos 
competenciales (familia coordinada de Castells y la motilidad de Kaufman):

• Son familias que comparten la idea del uso conjunto y beneficioso para la familia de las TIC

• Son familias abiertas al mundo externo, impactadas por la sociedad de la información, y 
que desarrollan formas de vida móvil

• Son familias con capacidad para adquirir capital móvil (Kauffman, 2002)(

• Son familias que, gracias a las TICs ven reducidos los costes emocionales de la movilidad 
geográfica, pues ayudan a mantener la necesaria vinculación emocional como función y 
necesidad e la familia

• La posibilidad de que la mejora del capital relacional de lazos fuertes (Granovetter, 2003) o 
el aumento de la red de relaciones con nuevos amigos se da más entre los que se mueven 
geográficamente que entre los que no (con la mediación de las TICs).



Para profundizar

• Os invito a leer el artículo que 
publica estos resultados, en la 
Revista: 

✓Population, Place and Space

o Volume 27, Issue 8

o November 2021

✓https://doi.org/10.1002/psp.2454
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