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DOCTRINAS

Microbiana y Bioquimica

)SES'IORAS; )SEF{ORES:

Indudablemente ha de extranaros, tanto 6 mas quiza
que & mis respetables consocios, que el ente salido de
la nada y que con ningunos lauros ni reputacién alguna
cucenta, tenga la osadia, mejor dicho, el cinismo, de alzar
su voz en ¢ste sitio ocupado de un modo constante por
hombres eminentes en todos los ramos del saber huma-
no, para terciar en discusion tan trascendente como la
que iniciada por el sabio Dr. Risquez y gallardament®
sostenida por nuestro entendido Presidente el Dr. Li-
nares, ha de constituir tambien para mi el tema obliga-
do de ésta conferencia.

Una sola disculpa tiene mi atrevimiento; pero es de
tanto peso, ataiie tanto al honor cientifico, que no puede
menos  de justificar, que médicos adocenados como yo,
intervengamos en éste debate.

Ile dicho, Sres., que el honor cientifico asi lo exige y
desde luego, al hacer ésta afirmacion, debo demostrarla
siquier sea para conseguir la indulgencia de que todo lo
malo necesita, para sacar 4 flote mas 6 menos trabajosa-
mente la balumba pesada de sus concepciones.

I.a importancia de las afirmaciones sustentadas por el
Dr. Risquez no puede escapar 4 la fina perspicacia del
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entendido auditorio, que mi poca facundia tiene la mi-
sién de hastiar en ¢sta noche. Bistame solo consignar,
que ellas destrozan, cual imponente explosivo, el huero
y ampuloso edificio en que hoy de una manera harto
pesada y sistematica vienc girando tanto la ctiologia
como la terapéutica, tanto la doctrina causal, como la
curativa, no solo en el hombre sino en los animales y
en las plantas y hasta, si quereis mas, en los minerales,
que caracterizando sus primeras individualizaciones en
las formas cristalogrificas, sufren y padecen por las
inclemencias exteriores, se fatigan y llegan a romperse
por el trabajo continuado, sufren las intoxicaciones por
el mismo mecanismo y con la misma sinfomatologia
esencial que el ser mas perfectamente organizado y se
medican y curan con los mismos racionales tratamien-
tos que la moderna terapéutica ha logrado definir para
el ser humano, Pues bien; sentado ésto, calculad la in-
mensa importancia de ¢ésta discusion, que trata de resti-
tuir 4 la verdad concepceiones errdneamente interpreta-
das y de llevar en justicia la paz y el sosiego & esa
pléyade inmensa de seres inflnitamente pequenos, que
perseguidos por nosotros cual implacables verdugos,
han de verse forzosamente empujados & respondernos
con defensas, por nosotros hoy perfectamente descono-
cidas; pero que no por cso han de ser menos letales
para la humanidad, pues ¢l equilibrio del mundo vivien-
te, por nosotros roto en ¢sta lucha, ha de provocar
seguramente vibraciones cuyo modo de actuar, a pesar
de ser tan pequenas, ha de ser sensible; por que, creedme
seflores, mi animo no se espanta de la dinamita ni de la
trinitrina, ni del pirdxilo, ni de ninguno de los moder-
nos explosivos; pero se apoca y se cncoge ante csas
fuerzas misteriosas, al parecer despreciables y que en-
cierran energias capaces de pulverizar ¢l mundo.

Y ya que demuestro la importancia de la discusion,
permitidme que me extraiie de la apatica indiferencia
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con que ¢l elemento médico, que forma el mas nutrido
ntcleo de ésta Sociedad, ha oido (si es que las ha oido)
las dos conferencias dadas por el Dr. Risquez. Creo que
solo el dejarlas pasar desapercibidas es un verdadero
delito cientifico, y por el prestigio de la clase médiea
invito y reto a la discusiéon & todos cuantos dedicados
A la curacion y alivio de la humanidad doliente, tienen
¢l sagrado deber de acudir al palenque de la ciencia
para buscar ideas en que basar la curacion 6 el alivio
de centenares de enfermos quizd. Y no se me arguya
que las ideas sustentadas por ¢l Dr. Risquez estan en
abierta oposicion con todo lo que hoy constituye cuerpo
de doctrina en el arte de curar, por que precisamente
esa es la razon, por la que el honor cientifico nos obliga
4 reformar nuestras ideas 6 & pulverizar por utdpicas
las sostenidas por el Dr. Risquez.

llora es ya de que empicece a dejar ver el sendero
por el que, & vuelta de muchos tropezones, ha de desen-
volverse ¢ste trabajo.

Senores: educadn como médico 4 la moderna, es decir
empapado desde la cabeza hasta los pies de las teorias
microbianas; interno en las clinicas de operaciones y
partos, donde tan buenos materiales para cl desarrollo
de las doctrinas poseia; convencido, por que asi lo afir-
maban las autoridades médicas del mundo, de la reali-
dad de ¢sta doctrina; harto hasta la exageracion de las
ridiculas maniobras antisépticas y hasta de las asépti-
cas, sali de la IFacultad siendo un convencido materia-
lista y un verdadero seetario de la doctrina microbio-
16gica, Pues bien; hoy & cambio de estudios mas sérios
y profundos, en fuerza de no aceptar autoridades abso-
lutas someti¢ndolo todo & mi razon, soy espiritualista
y enemigo declarado y convencido de la doctrina mi-
crobiana. que cual doctrina infernal, ticne sujetos entre
las redes del error & los animos apocados, que no han
sabido lanzarse por los ignotos pero seguros caminos
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de que la razdén constantemente dispone para llegar al
conocimiento de la verdad.
Hecha ya mi profesion de fé entremosen materia.

Ardua tarea es la que sobre mi pesa al tener que to-
car las conferencias de los Dres. Risquez y Linares
sobre la teoria microbiana, "y mis ardua atun por las
condiciones en que se ha ajustado este lornco intelec-
tnal, como muy acertadamente le llamdé ¢l Dr. Linares.
Tan superior & mis fuerzas le conceptud, que a no haber
quedado expuesto & la vergiienza piblica, por el anun-
cio de mi intervencion en el debate, hubiera retirado
mi compromiso.

No he de hacer un resumen detallado de la conferen-
cia del Dr. Risquez, por que estoy tan perfsctamente
dentro de sus opiniones en este punto, que todo lo que
sobre ¢l trate, ira cargado de la misma tendencia,

No asi ocurre con la del Dr. Linares. Su modo de
pensar, en abierta contradiceion con el que sustenta-
mos, me obliga & trazar someramente ¢l cuadro que en
su trabajo representa.

Empicza el Dr. Linares con una série de considera-
ciones sobre ¢l modo de ser y vivir, no solo los micro-
organismos, sino todo lo que sobre la corteza terrestre
pulula, y de ellas deduce la afirmacidon, que importa
dejar bien anotada, de que «los vegetales y animales
se deben al terreno sobre que se asientans Pasa des-
pués & estudiar el ciclo de la materia y afirma que los
vegetales se alimentan de sustancias inorginicas, los
animales de sustancias vegetales y tnicamente los car-
nivoros lo hacen del reino animal. Cita como prucba
de ello, la accién absorbente de minerales por las raices
del vegetal;y dice que absorben de Ta atmdsfera el car-
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bono que ha de dar a los primeros composicion mas
compleja, por el intermedio de su materia colorante, la
clorofila. Afirma que el vegetal no estd en condiciones
de absorber las materias organicas, y dice que los mi-
crobios, son los encargados de efectuar las preparacio-
nes necesarias, para transformarlos en elementos asimi-
lables, siendo por tanto tan importante su papel, que de
no existir cllos,la vida desaparecia en absoluto de nues-
tro plancta. Cita después, en un brillante escarceo his-
torico, las experiencias de Pasteur y con ellas el origen
de la doctrina microbiana; hace notar las culturas en el
liquido de Raulin para probar la enorme influencia que
el terreno tiene sobre ¢l desenvolvimiento microbiano,
haciendo resaltar hechos, como el de la suspension del
desarrollo del cultivo, por la presencia infinitesimal de
las sales de plata y aun por depositar el caldo de culti-
vo en un vaso de éste metal. Insiste en la poderosa
influencia de los agentes cosmicos para el desarrollo
microbiano, y cita como hecho curioso ¢l de que el ba-
cillus antrhacis no se desarrolla por encima de los 45°
de temperatura. Cita como consecuencia y comproba-
cion de estos asertos, los experimentos realizados en
aves y ranas, afirmando que en las primeras no se desa-
rrolla la infeccién, por que su temperatura normal es
clevada, v en las segundas, pdr ser excesivamente baja,
anadiendo como comprobacion que si a las primeras se
las enfria por ¢l baiio, y 4 las segundas se les eleva la
temperarura calentando el agua, mueren indefectible-
mente v los cultivos inoculados alcanzan un espléndido
desarrollo. Cita las condiciones que se fijan como indis-
pensables, para considerar & un microbio, como causa
necesaria de una enfermedad y que son:

1.*  Demostrar en todos los casos de la enfermedad
el microbio en los tegidos & liquidos del enfermo y no
hallarle en los sanos ni en los enfermos de otros pade-
cimientos.
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rie indefinida.
Y 3.* Reproducir la enfermedad cuantas veces se
desee, valiéndose para el objeto de los microbios toma-

Hallado el fito-parasito, cultivarle puro y en sé-

dos de los tltimos cultivos de la série.

Para combatir la idea de que la especificidad no pue-
de atacarse por que unas especies se trasforman‘en las
otras, cita la trasformacion de otros séres, como por
cjemplo los insectos, las variedades obtenidas en flori-
cultura, la seleccion de las razas, la acometividad del
leon de la selva y la mansedumbre de los que rodeaban
a Menelik al recibir & los representantes extranjeros
después de la batalla de Addua.

Combate la idea de que el terreno es el todo, copian-
do de Jacoud y Niemeger la epidemia de sarampion de
las islas IFarots, descrita por Panum, anadiendo & con-
tinuacion, que el encontrar terreno apto, es una condi-
cion indispensable, y recordando 4 ese efecto las expe-
riencias con ¢l liquido de Raulin.,

Ataca, por tltimo, la conclusion de que es tarea utd-
pica matar microbios, y cita para ello las experiencias
sobre la peste trasmitida por las ratas, la epidemia del
Instituto I'rancisco José, y por ultimo la desinfeccion
de Cuba por los americanos.

Haciendo un resumen de conjunto, expondré mi eri-
terio,de que toda, absolutamente toda la conferencia del
Dr. Linares, labora de un modo admirable en préd de
nuestras opiniones. Prueba irrefutable de cllo son los
conceptos, que 4 continuacion he de exponer.

El Dr. Linares aflrma «Todo lo que existe sobre la
corteza terrestre tiene como unico origen 6 lo que es lo
mismo,los vegetales y animales se deben d el terreno
sobre que se asientan.» ¢Y quiere decirme el Dr. Lina-
res, si ésto difiere en algo, de la afirmacién del Dr. Ris-
quez de que «cl terreno es el todo»?

Dice el Dr. Linares que los vegetales solo se nutren
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de sustancias inorganicas y & eso anado yo: todos los
bacteriologos estan hoy conformes en que los microor-
ganismos pertenecen de un modo claro y definido al
reino vegetal. Y como deduccion logica de éstas aflrma-
ciones, ocurre preguntar centonces de que se alimentan
los microbios dentro del organismo humano? Porque
creo que no admitira duda que todo cuanto en el orga-
nismo humano existe es perfectamente organico.

l.a misma funcién fijadora de carbono que asigna @
la clorofila, no es inherente a ella,toda vez que para rea-
lizarse, necesita del concurso de los rayos rojos y actini-
cos de la luz solar 6 de la eléctrica,y cuando de cllos se
vé privada, no puede dedicarse a la tarea de organizar
lo inorganico, puesto que la ciencia moderna sabe que
el vegetal respira exactamente lo mismo que los anima-
les, es decir fijando oxigeno y desprendiendo anhidrido
carbdnico y que la funcion clorofiliana es independien-
te de la respiracion.

Pero atin hay mis: ¢l Dr. Linares sienta 4 continua-
cion, que los microorganismos son los encargados de
cerrar el ciclo de la materia, descomponiendo las mate-
rias organicas, que son perfectamente impropias para la
asimilacién del vegetal, y aunque no hubiera otras razo-
nes, que las hay:quiere decir el Dr. Linares como harmo-
niza esas ideas tan opuestas? por que los microorganis-
mos son vegetales, y por ende no pueden asentar sobre
materia ni viva ni organizada,y si viven y se nutren en
ella, es por que el vegetal puede vivir, y realmente vi-
ve, alimentindose de sustancias orginicas.

I.as sales amoniacales no creo que se consideren comao
inorgdnicas, los jabones cadavéricos, que son perfecta-
mente asépticos, son solubles y se absorven maravillo-
samente por los vegetales, que se alimentan de toda
clase de cuerpos d condicion de que sean solubles. De paso
queda demostrado, que no hacen falta en absoluto para
nada los microbios, para que el ciclo de la materia esté
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completo, y en cambio, ellos si que necesitan de la ma-
teria organizada muerta ¢ quimicamente allerada y por tan-
to enferma para poder existir,yendo de aqui & sentar la
afirmacién contraria & la que ¢l Dr. Linares sustentaba,
es decir, «que los microbios no existirian sin que la ma-
teria organizada enferma &6 muerta les ofreciese terreno
abonado para su nutriciéon y su vida.s

El Dr. Linares sc aticne en un todo & las experien-
cias de Pasteur, para sustentar la doctrina microbiana,
y no tiene en cuenta, que esos hechos primordiales,
tnicos que ¢l cita, acepta y admite, son ya antiguos y
estan perfectamente contradichos por todos, absoluta-
mente todos, los que ¢l Dr. Risquez cita en su trabajo,
y todos ellos son muy posteriores & los de Pasteur, lo
cual indica, que si en un principio ¢ste ilustre hombre
defini6 los hechos, 1o hizo sin poder entrar en la esencia
de ellos, mientras que los demds, que tienen tanta auto-
ridad como ¢l, han desmenuzado sus experiencias, de-
purandolas cada dia mas de sus crrores; por que no creo
que el Dr. Linares, se atreva & sustentar la herética
hipdtesis de que Pasteur era infalible.

Afirma después el Dr. Linares, que los agentes cosmi-
cos tienen gran influencia en el desarrollo microbiano,
y dice que el bacillus autrhacis no se desarrolla nunca so-
bre los 45°dando por éste hecho la explicacion de que
sus inoculaciones no prosperen en las aves.Y pregunto
yo ées que acaso las aves tiecnen como temperatura nor-
mal 45° La temperatura de las aves es menor, y por
tanto las culturas del bacillo deben desarrollarse si &
ese solo hecho se atiende. Afiade la contraprucba de
que si se rebaja la temperatura de las aves sometiéndo-
las & un batio de agua fria, los cultivos prosperan. Su-
pongo, que la experimentacién, para ser cientifica, se
haria dejando en el baiio 4 las aves, hasta que el cultivo
se ha desarrollado, lo cual supone una muy prolongada
balueacién, y pregunto yo chay acaso algtin animal
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que pueda resistir por un tiempo tan largo como va-
rios dias, una temperatura inferior & la suya normal?
(No es ¢sto acaso, mas que suficiente para explicar la
enfermedad, y tras clla el desarrollo del bacilo experi-
mentalmente aportado? Y si solo fué¢ la impresion de
momento, el fendmeno es aun mas letal para la doctrina
microbiana. Pero vamos al caso contrario: en la rana,
dice ¢l Dr. I inares, no prosperan las inoculaciones por
que su temperatura s excesivamente baja, y lo prucba,
que si se calienta el agua en que viven, los cultivos se
desarrollan. Es decir, que cuando la temperatura am-
biente es elevada, ¢l hombre sucumbe por afixia; y
cuando la fichbre & calor interno, excede de cierto gra-
do, el hombre muere; pero la rana, que en ¢stas condi-
ciones estd sometida & una lenta aunque verdadera coc-
¢ion, no muere ni enferma por esta causa, sino por que
el bacillus antrhacis ha prendido, se nutrid y se reprodujo.
¢Es esto un raciocinio logico y por tanto admisible?

Autores de bastante importancia cientifica y de gran
autoridad, afirman que son refraciarios a las inoculacio-
nes, los cerdos, perros y gatos, y creo que @ €sos no s
les puede achacar el que tengan distinta temperatura
que ¢l carnero.

iPeregrina teoria la que tiene que prescindir de todas
las condiciones de un hecho para poder dar su expli-
cacion!

El Dr. Linares fija después las condiciones, univer-
salmente admitidas, para que & un microbio se le pueda
dar ¢l nombre de especitico, y por ende, el de causa
exclusiva de una enfermedad. Analicemos la primera.
Demostrar en todos los casos de la enfermedad el mi-
crobio en los tegidos 6 liquidos del enfermo y no ha-
llarle en los sanos ni en los enfermos de otros padeci-
mientos.

Pues bien; ésta condicion no la llena ningin microor-
ganismo, por que, en primer término, no siempre se
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encuentra en los tegidos 6 liquidos del enfermo. En la
tubersulosis, por ejemplo, existen multitud de casos
perfectamente definidos y comprobados sin que pueda
encontrarse cl bacilo de Koch, y al hacer las prepara-
ciones microscdpicas, nos basta encontrar la fibra elas-
tica de la trama pulmonar, para afirmar que sec trata de
un tuberculoso. lLa sifilis pulmonar provoca un proceso
patico absolutamente igual al de la tuberculosis. Si-
guiendo el mismo ejemplo diré, que también se encuen-
tra ¢l bacilo de Koch en sugetos sanos, & lo largo de
las vias respiratorias y hasta en los alveolos pulmona-
res, en el tramo intestinal, en sus jugos y en todas par-
tes, con lo cual demuestro, que tampoco llena la segun-
da parte de esta condicion; y en cuanto & los enfermos
de otros padecimientos, no necesito decir, que si normal-
mente esta, también debe encontrarse y sc¢ ha encon-
trado, Por tanto ésta condicién queda incumplida.

Dice la 2. llallado el fito-parasito cultivarle puro
v en série indefinida. Pues bien, hasta hoy no ha habido
ningiin experimentador en el mundo, que haya obtenido
un cultivo puro de ningan microbio, y sc le conceptia
como ideal cnando se ve aparecer uno 6 dos microbios
distintos en cada quince 6 veinte preparaciones: lo cual
demuestra, que ésta condicion, puramente idealista, no
la ha llenado hasta hoy ningin microbio.

La 3.* Reproducir la enfermedad cnantas veces se
desee, valiéndose para el objeto de los microbios toma-
dos de los Gltimos cultivos de la série. En ésta condi-
cion mi dnimo queda perplejo, por que no alcanza 4
concebir en una misma teoria, ideas tan contradictorias,
como las que en ¢éste punto sustenta la doctrina micro-
biana. Para explicar la atenuacion de los virus, y con
clla el término de las epidemias, sosticne la teoria mi-
crobiana que los cultivos obtenidos en série (que es lo
que segln clla naturalmente ocurre cn las epidemias)
son cada vez mas inofensivos hasta terminar por ser
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indcuos. Y si ésto es cierto ;como las inoculaciones he-
chas con los tltimos cultivos de la série han de repro-
ducir la enfermedad cuantas veces se desee? Dejo aqui
a la teoria microbiana, para que salga si puede de ese
atolladero.

Habla después el Dr. Linares del contagio y de las
epidemias; pero como mas adelante he de ocuparme de
éstos extremos, suspendo aqui el examen y refutacion
de las opiniones del Dr. Linares, advirtiendo que he
dejado sin tocar muchos puntos vulnerables y no he
querido entrar en el andlisis detallado de los demas, por
que entiendo que al Dr. Risquez corresponde entrar de
nuevo en la liza esgrimiendo sus poderosas armas, hasta
destruir la combatida doctrina.

I1e de anadir que, 4 mi juicio, no ha sido comprendi-
do el Dr. Risquez, pues é] afirma inicamente, que ¢/ mi-
cro-organismo no es causa prima de ninguna enfermedad;
pero como séres vivos que son ¢quien ha de negarles
una importante influencia en el ulterior desarrollo del
cuadro morboso, al tomar parte de un medo accidental
y secundario, en el festin que & expensas del organismo
enfermo y acaso en aquella parte muerto ellos celebran?

Dejadme terminar éste estudio, con las mismas frases
del Dr. Linares. «Y es que los que poseen la grandilo-
cuencia consiguen arrastrar 4 los incautos ¢ ignorantes,
pero de ningin modo a los hombres de ciencia, que
habituados al estudio, han de reflexionar con fria cal-
ma, rechazando sus utopicas manifestaciones.»

Pasemos ahora al andlisis de la segunda conferencia,
4 la teoria bioquimica.

*
* ok

No bastd al Dr. Risquez almacenar la gravisima série
de cargos, que contra la teoria microbiana formulara,
para lanzar los fundamentos, las bases inamovibles de
su teoria. Tuvo de nuevo la paciencia de rebuscar una
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enormidad de datos, que fueran destruyendo una por
una las maltiples funciones asignadas al microorganis-
mo por la combatida teoria. Hace un nuevo ataque &
la especificidad para sentar la base de que las solas ac-
ciones quimico-vitales son suficientes para producir la
perturbacion. Acude & las acciones cosmicas y & las
condiciones individuales, para demostrar que ellas por
si solas son fuente méis que suficiente para producir y
explicar las enfermedades. Cita y define individuos
aptos ¢ individuos refractarios. Demuestra clocuente-
mente, con datos arrancados & la misma doctrina micro-
biana, que los simples cambios atmosféricos no pueden
influir para nada en la vitalidad, accidn, ni modo de ser
de los microbios, puesto que son organismos, cuyas
condiciones de resistencia exceden en mucho & los
reducidos limites en que las acciones cosmicas se
desenvuelven; y haciendo hincapié en esos datos, dedu-
ce, muy logica y racionalmente por cierto, que csos
factores ejercen una innegable influencia sobre ¢l orga-
nismo, dando lugar con ¢llo a la aparicion de miles de
cambios quimicos inesperados cuyo conjunto semeio-
tico constituye la enfermedad. Continua analizando la
nutricion; y la sintesis de la vida la determina con el
continuo cambio atémico y molecular que la materia viva
experimenta. Basa en éstas doctrinas las distintas ma-
nifestaciones del temperamento, idiosincracia, diatesis
y ain de la herencia, suponiendo que el ser lleva en si,
desde su nacimiento actividades especiales que le hacen
producir en determinado sentido su bio-quimia.

Insiste de nuevo en la accién de los agentes fisicos,
buscando sus efectos fisioldgicos, y con tan sdlidas
como profundas bases, pasa 4 citar el funcionalismo
fisiologico de distintos 6rganos productores de fermen-
tos causa del sostenimiento de la vida, y termina ¢éste
capitulo afirmando, «que el organismo entero es un
laboratorio quimico complicado, cuya misién es regir 1z



15 —

nutricién, y cuya finalidad es la conservacion de la exis-
tencia fisiologica.»

Cita los dos clementos zimo-hidrolisis y zimo-oxilisis
cuya constante lucha, produciendo el uno putrefaccio-
nes y refrenandolas el otro, son la base del proceso
vital. Pasa lista & inniimeros ecstados morbosos y de-
muestra que todos ellos son perfectamente definibles
dentro de la doctrina que sustenta, atade que en multi-
tud de estados fisiolégicos la bio-quimica se’ altera,
ajustandose en un todo & las necesidades del organis-
mo; afirma con experiencias que la inyeccion de los
distintos productos orgénicos de desasimilacion provo-
ca en el sujeto inyectado fendmenos parecidos a los que
su absorcion determina en el organismo, y concluye
afirmando que si el cuadro de todas las afecciones infec-
tivas no logra reproducirse es por que el organismo
necesita de un tiempo de incubaciéon indeterminado
para producir los compuestos quimicos causa y base de
la enfermedad.

Entra de lleno en el estudio de las fermentaciones y
para arrebatar esta ultima trinchera 4 la teoria micro-
biana, apela 4 los testimouios de Buchner y & las afir.
maciones de Carracido; el primero probando experi-
mentalmente la fermentacion sin microbios, el segundo
lanzando las modernas ideas sobre los fermentos inor-
ganicos. Confirma los experimentos de Buchner citan-
do los de Salkowski, Salmon y Hafner, que operaban
en medios quimicamente esterilizados, las de Charrin
alimentando asépticamente 4 los animales sin detri-
mento de su salud y las de Thirfelder y Nuttal comple-
mento de las anteriores. Insiste en la idea de los fer-
mentos inorganicos, y para probarla anade, que un acto
tan individual y tan propio como la fecundacion, no es
inherente al ser vivo, puesto que se reduce & un simple
fenémeno de deshidratacion. Después de una brillante
série de consideraciones, sostiene que el poder fermen-
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tativo es una propiedad inherente de la materia y en
todo caso, segun Buchner, la expresion mas elevada de
la materia desprovista de vida. Continta en éste estu-
dio y dice que los fermentos obran trasmitiendo una
vibracion especial & los cuerpos con quienes se ponen
en contacto. Cita la opinion de Pozzi-Escot de que las
diastasas sufren y conservan el movimiento que des-
pués comunican. Finaliza formulando su opinion y dice
que las diastasas no se sabe lo que son; pero que obran
como Oxidaceas 6 como reductaceas, en presencia de
agentes quimicos minerales que acaparan para si el pa-
pel atribuido & los microbios.

Con arreglo a las ideas antes expuestas, define la
enfermedad diciendo que «es una modificacion sensible
en la constitucién quimica del medio organizado».

Un solo punto quedabale por tratar y lo hace expo-
niendo sus ideas sobre el contagio, y admitiendo que
los microbios pueden producirlo a condicién de ser vee-
tores de los fermentos morbificos; cerrando su exposi-
cion con brillantes conceptos sobre lo que & la ciencia
médica del porvenir le estd reservado.

En concreto, pues, resulta del andlisis hecho ante-
riormente: en primer término, que el Dr. Risquez niega
en absoluto al microbio la facultad de ser prima causa
de ninguna enfermedad; en segundo, que el organismo
obra de un modo instintivo acudiendo sistematicamente
4 la reparacion del trastorno morbifico, y en tercero y
altimo término, que los microbios pueden ser wectores
de los principios quimicos fermentativos y por ende
trasmisores y causa de contagio de Jas enfermedades.

Examinemos ahora cada uno de estos aspectos,

Que los microbios no son causa de ninguna enferme-
dad, claro y bien claro resulta después del detenido
andlisis de las teorias bacterianas hecho en todo lo que
antecede de éste desalinado trabajo. Anddase 4 ésto un
poco nada mas de légica déductiva; obsérvese lo que
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ocurre como hecho fijo y constante, de observacion dia-
ria, en la naturaleza, y vereis que todo sucede cual debe
ocurrir. Multitud de animales se alimentan de las car-
nes muertas de los demds, otros se alimentan del resto
de la escala animal y aun vegetal, el vegetal se alimenta
de toda clase de detritus organicos y aun de detritus
minerales, que no otra cosa son las disoluciones; pero
nunca,en ningdn caso se encuentran aptos para la qui-
mica nutritiva,mientras la vida se conserva; y por tanto,
si un microbio acude, crece y se desarrolla, no es él
agente productor de la enfermedad, sino sujeto aco-
modaticio y necesitado, que llega & roturar terreno in-
culto, pues los mismos pardsitos, solo prenden en orga-
nismos debilitados y se alimentan de lo ya inservible
para ellos, Ved, si no, la constancia con que se repite
el hecho de que jamas en ninguna lesién se recoja un
cultivo puro de ningn microbio, v comprendereis, que
si una especie prospera y predomina, es siempre aquella
que mas cerca vive habitualmente del sitio lesionado 6
mejor sc acomoda al terreno enfermo. La misma teoria
microbiana labora de un modo tan valeroso como in-
consciente en pro de nuestro modo de pensar. Ella dice
que el microbio arrastra una vida languida, una vida
que se reduce & las mas perentorias exigencias vegeta-
tivas, hasta que cncuentra terreno favorable para su
desarrollo. Pues bien; los microorganismos todos, abso-
lutamente todos los que hasta ahora se han definido
como agentes productores de enfermedad, viven de un
modo permanente y sin causar lesién alguna en los
mismos organos que despuds son pasto de su voracidad
al aparecer el cuadro morboso. Y si mientras el orga-
nismo esta sano cllos son completamente inocuos ¢por
que querer darles un papel ofensivo de tanta impor-
tancia, cuando basta un simple error en el delicado
laboratorio organico, para alterar gravemente la vida
de la célula y convertirle en precioso elemento nutritivo
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del microorganismo, que por falta de ingesta languide-
ce hasta el punto de verse privado de sus facultades
reproductoras?

Y vamos al segundo punto, en que voy a discrepar
fundamentalmente de mi sabio amigo el Dr. Risquez,
que sin darse cuenta ha hecho la estatua de la verdade-
ra teoria, dejandola como todas las estituas, desprovista
de vida, por brillante que sea el ropaje de que la viva
imaginacion ¢ ingenio del docto compaiiero haya po-
dido revestirla.

Mi querido amigo mostrandose sin decirlo, entusias-
ta partidario del materialismo, supone que la piedra
angular sobre que gravita toda la fisiologia, es la qui-
mica biologica y segan se desprende de sus afirmacio-
nes al rebatir la teoria microbiana, es el centro nervioso
cerebro espinal, y avanzando un poco mas de lo que ¢l
lo hace, afiadiré yo: y los cerebros rudimentarios espar-
cidos por toda la economia bajo la forma de ganglios
nerviosos especialmente en el plexo gran simpdtico.

Pero si examinamos detenidamente la cuestion, yen-
do & buscarla en su arranque, en el Gnico punto accesi-
ble del alto funcionalismo del sistema nervioso, en los
fenémenos hipnético-sugestivos, veremos de un modo
bien prictico que el papel del sistema nervioso es pura-
mente secundario, puesto que Gnicamente representa
un transformador de una energia (X por ahora) capaz
de trasmitirse de uno 4 otro sujeto imponiéndose y
obligando & funcionar & un organismo extrano al placer
del que con mayor capidad cinética le hace vibrar al
unisono de su desco. Y no se achaque al sistema ner-
vioso el ser la maquina, el foco de arranque de esas
vibraciones, por que si lo es ¢cdHmo una maquina exac-
tamente igual en su composicion histoldgica, en su
estructura material y con un funcionamiento propio y
autonomo puede llegar 4 prescindir de su personalidad,
anulandola hasta el punto de convertirse en maquina
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supletoria, en sucursal de otro organismo? Y ésto ana-
lizando solo el sistema nervioso; pero si se examina,
como preciso es hacerlo, ¢l organismo de un modo sin-
tético ¢quiere decirme mi estimado colega si el sistema
nervioso es por si solo capaz de mantener la vida? Vea-
moslo. Coloquemos & un animal, Gnica base posible de
cxperimcntaei(’m, en condiciones de que el proceso nu-
tritivo no pueda cumplirse en su cerebro; practiqué-
mosle la ligadura de sus carotidas primitivas y arterias
vertebrales y abandonémosle @ su vida ordinaria. El
animal no tardari en morir; su cercbro isquemiado
hasta quedar exangiie,sera incapaz de regir en absoluto
la bio-quimia, y no sera por que le falten todos sus ele-
mentos celulares, no serd por que los cordones nervio-
sos hayan perdido por completo su facultad receptora y
trasmisiva, es unica y exclusivamente por que privada
la potencia vital, esa energia que llamé antes X, priva-
da repito por falta de ricgo de algo esencial 4 ese 6rga-
no trasformador de modo violento y absoluto, sc¢ en-
cuentra imposibilitada de darse & conocer al exterior,
regulando como el mas habil y delicado quimico los
cambios atémicos y moleculares que constituyen la
esencia de las manifestaciones de la materia organizada
viva. Y buena prueba de cllo es, que si prescindimos de
una parte y no de la totalidad, como en ¢l caso anterior,
el animal (paloma que es el mas aproposito) sigue vi-
viendo y nutriéndose cual si ninguna lesion padeciese-
habiendo perdido Gnicamente su visualidad y los sen,
tidos del oido, gusto y olfato, es decir hace una vida
perfectamente auténoma relacionandose con el exterior
tnicamente por el tacto.

En el hombre aun ocurre la cosa mejor. En miltiples
ocasiones, como cirujano en campaiia, he visto lesiones
cerebrales de importancia, heridas del cranco con disla-
ceracion y hernia cerebral y en todos los casos, de un
modo sistematico, he seccionado el trozo de cerebro,
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suturando después, habiendo perdido Gnicamente 2 de
los 8 heridos que en ¢éstas condiciones fueron por mi
operados. Pero ain hay mas; si mi palabra fuese dudo-
sa, conocido de todo médico es el caso del ilustre ana-
témico Bichat, que no tenia mas que un solo I6bulo
cerebral y que por ende con arreglo & la escueta teoria
del Dr. Risquez no debia tener mas que una mitad del
cuerpo en condiciones de verificar normalmente y con
inteligente director su complicada quimica nutritiva y
la otra debia ser, como analisis delicada en manos de
nifo, juguete de las mas estrambdticas reacciones.

Y ahora, aitado yo, si el sistema nervioso es el gene-
rador de vibraciones y actividades y ¢l regulador de la
intrincada quimica bioldgica ccomo es que resiste sin
lesién vital tan tremendas mutilaciones? Se podrd argiiir
que encierra tantas energias que solo una pequeiia par-
te que se conserve intacta es capaz de atender & la con-
servacion de la vida; mas ;4 que ese derroche? a4 qué
ese lujo de fuerzas? (No es méas logico suponer que esa
fuerza vital que debe existir y que indudablemente
existe, es siempre la misma sea cualquiera la lesion que
el cuerpo fisico padezca? ([No es mis logico ereer que
cuando ese cuerpo fisico queda inservible para la mani-
festacion de esa fuerza, ¢sta le abandona, cayendo él en-
tonces de lleno en la ley de la transformacion & que por
virtud de ella se sustrajo? Y la prueba de que ocurre asi
es que cuando se lesiona el puente de Varolio y médula
oblongata, punto llamado desde muy antiguo nudo vi-
tal, el animal muere y es por que seccionadas las lincas
comunicantes de todos los distintos aparatos de ese
gran trasformador lNamado cercbro, la fuerza vital se
encuentra imposibilitada de ejercer su aceion directora,
y abandonando al cuerpo fisico, como instrumento que
para nada le sirve, le hace caer de lleno en la hasta ese
momento incumplida ley de la transformacion de su
materia.



Desechada por ilogica la suposicion de que sea el
sistema nervioso el inteligente director de la quimica
vital, veamos si ¢l organismo fisico entero es capaz de
realizarla. Solo de un argumento dispondré. ;Por que
al morir ¢l ser ¢l organismo entra en putrefaccion? Si
fuese ¢ en masa ¢l regidor y generador de las funcio-
nes vitales ¢l ser seria inmortal, pues que en si mismo
llevaba ¢l foco y la ciencia de la vida, y muy por el con-
trario, sabemos que le es condicion necesaria cl estar
dotado de encrgias vitales para escapar 4 la ley de des-
truccion que desde el vientre materno viene persiguién-
dole como su mas implacable verdugo. Ya se yo que se
me argiirda con ¢l progresivo desgaste de las fuerzas,
con que la energia inicial va lentamente consumiéndose
hasta agotarse, sé que se me citard & los viejos prosta-
ticos, & los ancianos présbitas, a los sexagenarios con
su cristalino queratinizado, con su tubo digestivo fun-
cionando cada vez mas anormalmente, con su paso lento
y vacilante, con su columna vertebral encorvada por el
peso de los anos, con sus blancas melenas simbolo de
la paz conquistada tras las tremendas luchas de la vida.
Pero todo esto, que de observacion tan vulgar es, no
resiste ¢l mas ligero andlisis, pues cae en el hasta hoy
insondable misterio del reinado de la ilusion, de que el
mismo ego no pucde desprenderse, sino en sus mas cle-
vados planos.

l.a vida no languidece, no puede languidecer, sus
manifestaciones son y seran siempre las mismas mien-
tras un atomo de enérgia vital anime el monton de ma-
teria de que & la vista estamos formados. Contra todo
lo que antes citaba, puedo yo manifestar que todas esas
dolencias, todos esos achaques de que a la ancianidad
quiere revestirse, son consccuencia obligada de hechos,
de abusos, de trasgresiones anteriores y buena prueba
de ello es, que cuando esos hechos, esos abusos, esas
trasgresiones anteriores no han tenido lugar, el viejo
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conserva todas sus energias, incluso las reproductoras,
que en junto, como el Dr, Risquez nos decia, creo que
pocas energias han de necesitarse, para llenar ese acto
fisico de deshidratacion.

Demostrado ya que el sistema nervioso no es ni pue-
de ser foco productor de vida, ni director de las funcio-
nes quimico-vitales, que son su caracteristica, y que ¢l
organismo fisico en masa tampoco puede serlo, he de
entrar en el analisis del ultimo punto, de los microbios
vectores siendo posible que en otra conferencia entre
de Tleno en el de la fuerza vital y asi podré deducir las
modificaciones que crco de absoluta precision introdu-
cir en la teoria del Dr. Risquez, toda vez que & mi
juicio se ha parado en el hecho sin querer remontarse
a la causa; ha ido buscando el efecto vital, sin llegar &
la causa de la misma vida. Por ¢sto dije que habia labra-
do el marmol, pero sin lograr arrancar de ¢l ni el mas
leve movimiento.

El Dr. Risquez al llegar & éste punto, sin saber ya
que hacerse de los microbios y queriendo explicar su
presencia en los organismos que han padecido ¢l con-
tagio, hace uso de un cclecticismo propio Gnicamente
del que no tiene la conviceion de sus ideas, & del que
trata de hacerse menos sospechoso tendiendo un puente
capaz de hacer llegar la benevolencia a sus innovacio-
nes.

¢\ qué lNlegar querido compaiiero & suponer que un
microbio pueda ser causa de contagio, en ésta b en la
otra forma, pero siempre resultando ¢l la causa prima
de la lesion? (Que habeis hecho entonces de todas vues-
tras argumentaciones? ¢(Ks que considerais insuficiente
que varios individuos estén sometidos 4 las mismas
ausas? (No creeis que sin necesidad de recurrir al tras-
porte de fermentos, ni & la accidn microbiana, ¢l solo
hecho de estar sometidos @ las mismas influencias y en
condiciones individuales parecidas, basta para que el
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contagio se rvealice? ;Y 4 que seguir patrocinando la
idea del contagio en las enfermedades infecciosas en
la forma en que hoy se admite, cuando este ni existe ni
puede existir? {liene algo de extrano que los indivi-
duos de una misma familia, 6 los que estan sometidos
al mismo régimen, sufran de enfermedades idénticas?
Podra aducirse como argumento aplastante, que las
enfermedades epidémicas no se reducen 4 una sola fa-
milia, sino que de cada una de ellas hieren & uno 6
rarios individuos, dejando indemnes & los demas. Pero
ésto nada significa, pues las epidemias no atacan 4 to-
dos los pueblos ni dentro de uno mismo se distribuyen
al azar, sino que por cl contrario, llevan un sello tan
tipico, tan caracteristico en sus manifestaciones, que
invita & pensar en que una causa coésmica perfectamente
definida es la que regula su funcionamlento. Prueba
inequivoca de ello es, que ninguna enfermedad epidé-
mica aparece por si como entidad nosoldgica definida
aislada, sino que por el contrario, todas, absolutamente
todas son endemicas en tal & cual sitio. Y si en ese
punto se llenan de un modo definitivo en periodos rela-
tivamente poco distanciados las condiciones cdsmicas
necesarias cqué razén puede haber para que esas condi-
ciones no se cumplan en éste 6 en el otro sitio? Quicén
ha realizado un estudio completo de las condiciones
teliricas y atmosféricas en que cada epidemia se desa-
rrolla? ;Quién ha determinado los aires reinantes, su
velocidad, su temperatura, su estado higrométrico, su
presion, el estado del ciclo, la cantidad ¢ intensidad de
la luz, la luvia 6 la sequedad, el color y calor del te-
rreno, su constitucion, su poblacion, su fauna y flora,
su poder clectro magnético, su equilibrio 6 su movili-
dad y en una palabra las mil y mil condiciones en que
se desenvuelve y desarrolla una epidemia? ¢Quien ha
determinado de un modo, aproximado siquiera, las con-
diciones individuales que son precisas para resistir o
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para caer en esa lucha que constituye el cuadro epidé-
mico? ;por que toda epidemia desaparece por si sola? Y
es que queremos sentar principios, queremos formular
ideas, queremos en una palabra disimular nuestra igno-
rancia presentandonos como entendidos y juzgando de
cuestiones en que si tuviéramos conciencia de nosotros
mismos, debiamos considerarnos tan valgo, como el
salvaje pueda resultar comparado con el mas sesudo
hombre de cualquier centro cientifico,

Perdonad si en un momento de sinceridad llegd la
pluma 4 donde sutiliza el pensamiento; pero creo que
de hombres practicos. es confesar la ignorancia para
remediarla.

Creedme, querido Dr, Risquez, los microbios no re-
presentan absolutamente ningtin papel en ¢l contagio
de las enfermedades infecciosas. No quiere ésto decir
que yo pretenda negar el contagio; lo @nico que hago,
es colocarlo entre interrogaciones,en espera de que he-
chos bien observados vengan 4 robustecer la idea de su
existencia ¢ a destruirla.

Deberia continuar ésta conferencia con el andlisis de
la fuerza vital y la rectificacion de la doctrina bioqui-
mica, mas he abusado ya tanto de vuestra paciencid, os
he hecho perder tanto tiempo con ésta deshilvanada
sarta de majaderias, que no me atrevo a continuar y si
mis muchas tareas en el porvenir me lo permiten, en
otras conferencias trataré de tan interesantes temas.

He terminado.
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