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Experiencias de vida de mujeres adolescentes

~

parejas adultas

Estudios empiricos confirman que este fendmeno tiene
caracteristicas diferenciadas respecto al que se sufre en
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4 )
Entrevistas semi estructuradas
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Contribucion desde posiciones no muy a
menudo visitadas
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Perspectiva interseccional: trabajo seminal de Kimberle
Crenshaw (1989) relativo a la discriminacion de las
mujeres negras en EE.UU

Perspectiva tedrica feminista: valoracion de

identidades y experiencias que confluyen en la mujer y
mediatizan su experiencia

Se parte de tres identidades

Ser mujer Ser joven Ser pareja
$ ¥ ¥
Sexismo Formacion de la Estilos de

identidad y la amor

personalidad
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Explicar el surgimiento y mantenimiento de la violencia de
género en mujeres adolescentes y jovenes espanolas,
teniendo como marco la teoria feminista integradora.

Adaptar la propuesta de la interseccionalidad como guia de
estudio de la violencia de género en parejas jovenes en nuestro
entorno cultural y social.

Tres identidades que interseccionan en los sujetos de estudio:

1) Actitudes y comportamientos
que denigran y subordinan a la mujer y 2) Comportamientos
posesivos y de control referidos a los celos y a la actividad
sexual

1) Escasas habilidades
interpersonales y falta de recursos personales, 2)
Dependencia de la pareja y 3) Soledad y la falta de apoyo

1) Estilo de amor romantico y 2)
Tolerancia personal y social a la situacion y actitudes
favorables a la violencia
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Relato en primera persona y analisis de las
historias.

Guion para estructurar: antes, durante y
después de la relacion de violencia.

Muestra no probabilistica. Relacion laboral

Garantia de confidencialidad y anonimato.

En total fueron mantenidas diez entrevistas.
Estudio realizado a partir de la experiencia
de cinco chicas.
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Analisis desde perspectiva sociolingiiistica.

Relacion del discurso con lo social:

estructuras, creencias y dogmas intrinsecos en nuestra
cultura patriarcal



Ser mujer: El sexismo

"Porque si llegaba a casa y no le tenia la comida se enfadaba mucho y arremetia con lo que
entallaba" (Marta)

“Por un lado, esa actitud violenta, esos insultos y menosprecios. Por otro, se mostraba
satisfecho y feliz de estar a mi lado” (Azucena)

“Se me puso a gritar como un loco diciéndome: jcdmo puedes ser tan pava tial (...) y me
apago el cigarro en el brazo” (Irene)

“Tras una paliza me vio arreglandome para ir al trabajo y me dijo: pareces un payaso, éte
parece bonito ir a trabajar con esas pintas? Pareces una guarra” (Irene)

“Habia veces que lloraba mientras lo estabamos haciendo porque me resultaba tan
humillante (...) abusaba de mi oral, vaginal y analmente” (Azucena)

“Estaban sentados en un bar con las demas parejas y a a este le dio por quejarse de la poca
frecuencia con la que tenian sexo y por darle tortas en la cabeza” (Sara)




Ser joven: La formacion de la identidad y la
personalidad

“Esta primera situacion de agresion me sorprendié mucho y no supe ni reaccionar
ni interpretarlo” (Irene)

“iCoOmo me deseaba a mi misma la muerte!” (Marta)




Ser pareja: Estilos de amor

"Parecia que la cosa empezaba a ir mejor y que juntos podiamos volver a ser la
pareja feliz de siempre, juntos podremos con todo pues el amor todo lo
puede"(Maria)

"Al principio, al verlo asi Sara olvidaba todo y le abrazaba quitandole importancia a
lo que habia pasado"

"Yo no digo que no quisiera tener intimidad con mi marido porque yo lo amaba (...)
pero aquello no era la vida que yo sofiaba, aquello era un bendito calvario" (Marta)
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Identidades ‘ facetas diferenciadas de la experiencia

MUIJER
Se confirma la presencia de sexismo hostil y benevolente en

jovenes de los dos sexos en estudios espanoles.
Los programas de prevencion y apoyo se centran en desvelar estas

dinamicas para neutralizarlas
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Identidades ‘ facetas diferenciadas de la experiencia

JOVEN
Macroencuesta: mayor prevalencia de violencia en parejas jovenes.
Calidad de relaciones correlaciona con autoconfianza y

competencia social.
Vulnerabilidad: - Importancia de los amigos/as y de la familia

- Dificultades vitales previas
Recuperacion: reconexion con el entorno y con los otros
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Identidades ‘ facetas diferenciadas de la experiencia

PAREJA

Mito de amor romantico:

Vivencia prolongada y aceptacion
Base de las agresiones en jovenes espanoles
Superacion de estas creencias como prevencion
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Identidades ‘ facetas diferenciadas de la experiencia

MUIJER JOVEN PAREJA

Otras identidades reveladas:
* Pertenecer a la etnia gitana
e Ser una menor en desamparo
 Ser madre

Escasez de la muestra

éQué grupos de mujeres victimas estan menos representadas
publicamente? ¢ Oportunidades diferenciadas para salir de la de la
desigualdad?

Facilitar la visibilidad y comprensidn de esta realidad tan compleja



Si nos comprometemos hoy todos unidos y
unidas a crear un mundo libre de violencia contra
las mujeres y las nifias, lograremos detener el
crimen mads universal e impune de todos: la
violencia fisica, emocional, economica y sexual
que se comete contra la mitad de la poblacion
del planeta.

Conclusion del Foro Mundial contra la violencia.
Valencia. 2020 -

iGraclas por vuestra atenclon!





