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➢ Cita: 

• Es un párrafo o idea que incluimos en nuestro trabajo, y que hemos extraído de 

una obra ajena para apoyar, corroborar o contrastar lo expresado. 

• Cada cita debe ir acompañada de una forma abreviada de referencia o una 

llamada numérica que se complementa con la referencia bibliográfica completa.

➢ Referencia bibliográfica:

• Es una descripción estructurada de un documento que permite su identificación y 

localización.

➢ Bibliografía / lista de referencias bibliográficas:

• Es el listado ordenado de todas las referencias bibliográficas de los documentos 

consultados y citados en el texto, y aparece al final del trabajo.
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➢ Directa: 

• Se reproduce una frase o un párrafo de una obra ajena con palabras 

textuales. 

• Se debe poner entre comillas, y tener un máximo de 5 líneas.

• Se debe nombrar al autor (apellido). Si son más de dos autores, se 

nombra al primero acompañado de la abreviatura et al. (=y otros).

➢ Indirecta

• Se toma una idea de una obra ajena, resumiéndola o parafraseándola.

• No se usan las comillas.

Citas y referencias bibliográficas
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➢ Alfabética (ej.: APA): 

• Cada cita va acompañada de una breve referencia, generalmente el 

apellido del autor y el año de publicación.

• La bibliografía se ordena alfabéticamente por el primer apellido del 

primer autor.

➢ Numérica (ej.: Vancouver):

• Cada cita va acompañada de un número correlativo (arábigo entre 

paréntesis o en superíndice sin paréntesis). Si se cita varias veces el 

mismo documento, se repetirá el mismo número.

• Las referencias bibliográficas se organizan siguiendo el mismo orden de 

las citas en el texto (siempre al final del trabajo, nunca a pie de página).

Citas y referencias bibliográficas
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➢ Las referencias bibliográficas tienen unos campos u otros en función del tipo de 

documento. 

Ejemplos:

LIBRO: Autor. Título. Edición. Lugar: Editorial; Fecha de publicación.

ARTÍCULO DE REVISTA: Autor. Título del artículo. Título de la revista. Datos 

de fecha de publicación y numeración.

➢ Lo que varía entre unas normas o estilos y otros es el formato de los campos y la 

puntuación.

➢ Cada área de conocimiento suele utilizar un estilo concreto. Los más utilizados en 

nuestro ámbito son:

• VANCOUVER (Biomedicina, Ciencias de la salud).

• APA (Psicología, multidisciplinar).

Citas y referencias bibliográficas



Las Normas de Vancouver
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➢ Recommendations for the conduct, reporting, editing and publication of scholarly

work in medical journals.

➢ Título anterior: Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical

Journals.

➢ Elaborado por International Commitee of Journal Medical Editors (ICJME). 1ª 

reunión en Vancouver (1978).

➢ Es una serie de normas para escribir artículos en revistas médicas. Incluye, a 

modo de anexo, un listado de ejemplos de referencias bibliográficas de los 

diferentes tipos de documentos. 

Citas, referencias, 
bibliografía

Tipos de citas

Métodos de citas

Estilos de 
referencias

Las Normas de 
Vancouver

EJEMPLOS

Recommendations
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➢ Método numérico (número al final del párrafo, frase o idea).

➢ Tipo de cita indirecta (generalmente sin nombrar al autor y resumiendo la idea).

➢ Se pueden hacer citas directas (si es necesario).

➢ NO se hacen citas de citas. Por ello, no se permite el uso de contenido generado por IA, [solo 

se permite la IA para recopilación y análisis de datos, o para corrección de textos (fuente)].

EJEMPLOS

La salud pública, de acuerdo con la definición del Diccionario de la RAE, es el “conjunto de condiciones mínimas 
de salubridad de una población determinada, que los poderes públicos tienen la obligación de garantizar y 
proteger”(1).

Según un estudio de 2011 del Ministerio de Sanidad y Consumo2, el 71,4% de los jóvenes de 14-18 años 
consumen alcohol al menos una vez a la semana.

Diversos estudios han demostrado menores niveles de hemoglobina y ferritina sérica en niños vegetarianos. (3-5)

Diversos estudios han demostrado menores niveles de hemoglobina y ferritina sérica en niños vegetarianos.6,7

Las citas en 
Medicina

Las Normas de Vancouver

https://www.icmje.org/news-and-editorials/icmje-recommendations_annotated_jan24.pdf
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Recommendations Para saber más y resolver dudas:

Las Normas de Vancouver

https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/


Referencias bibliográficas en formato Vancouver

Taller de Normas de Vancouver

EJEMPLOS



El primer paso para redactar una referencia de un documento es saber de qué tipo de 

documento se trata, ya que los datos (campos) que debemos incluir en la referencia y la 

redacción de ésta son diferentes en función del tipo de documento.
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Los campos: Formato de los campos: Ejemplo*:

AUTORES del LIBRO Todos o 3 et al. Como 
aparezcan: Apellidos N, 
Apellido NN,…:

Palomares S, García-Rodríguez JA, 
Navarro Ledesma M, et al.

TÍTULO del LIBRO Como venga (NO cursiva ni 
mayúsculas).

Atlas de los sistemas 
neuromusculares.

N. de EDICIÓN En el idioma de la publicación, 
abreviado y sin superíndice.

2a ed., 2nd ed.

PUBLICACIÓN: Lugar: Editorial; año. Madrid: Síntesis; 2017.

PUNTUACIÓN: Autores. Título. Edición. Publicación.

EJEMPLO: LIBROS

*Ejemplo inventado

Las Normas de Vancouver. Referencias bibliográficas en formato Vancouver



Libros y capítulos: EJEMPLOS
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Laso Guzmán FJ. Introducción a la medicina clínica: 
Fisiopatología y semiología. 4a ed. Barcelona: 
Elsevier España; 2020.

Fuentes de donde tomar los datos:
cubierta

portada verso de la portada

Ejemplo:

Libro impreso



Libro en Internet
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Julián-Jiménez A, Juárez González RA, Rubio Díaz R, Nieto Rojas I, 
editores. Manual de protocolos y actuación en Urgencias 
[Internet]. 5a ed. Toledo: Hospital Universitario de Toledo; 2021 
[citado 1 oct 2025]. Disponible en: 
https://toledo.sanidad.castillalamancha.es/conocenos/publicacion
es/complejo-hospitalario-de-toledo

https://toledo.sanidad.castillalamancha.es/conocenos/publicaciones/complejo-hospitalario-de-toledo


Capítulo de libro impreso (1)
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Walters AM, Salinas FV. Anestésicos locales. 
En: Cullen BF, Stock MC, Ortega R, et al., 
editores. Fundamentos de anestesiología 
clínica. 2a ed. Barcelona: Wolters Kluwer; 2023. 
p. 241-62.

(1) Datos de capítulo
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Walters AM, Salinas FV. Anestésicos locales. En: Cullen BF, Stock MC, 
Ortega R, et al., editores. Fundamentos de anestesiología clínica. 2a ed. 
Barcelona: Wolters Kluwer; 2023. p. 241-62.

(2) Datos del libro

Capítulo de libro impreso (2)
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González Lara DM, Fernández Rojo MA, Juárez González RA. Abordaje de la hipertensión arterial en 
urgencias. En: Julián-Jiménez A, Juárez González RA, Rubio Díaz R, Nieto Rojas I, editores. Manual de 
protocolos y actuación en Urgencias [Internet]. 5a ed. Toledo: Hospital Universitario de Toledo; 2021 
[citado 1 oct 2025]. p. 373-82. Disponible en:   
https://toledo.sanidad.castillalamancha.es/conocenos/publicaciones/complejo-hospitalario-de-toledo

Capítulo de un libro accesible
(Combinamos los ejemplos de Capítulo de libro impreso, ej. 23 y 
Monografía en Internet, ej. 37)

Capítulo de libro en Internet  - Ejemplo 1

https://toledo.sanidad.castillalamancha.es/conocenos/publicaciones/complejo-hospitalario-de-toledo
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Richardson ET, Burkett MA, Farmer PE. Efectos del cambio climático en la salud. 
En: Loscalzo J, Fauci AS, Kasper DL, Hauser SL, Longo DL, Jameson JL, editores. 
Harrison. Principios de Medicina Interna [Internet]. 21a ed. Ciudad de México: 
McGraw Hill Interamericana; 2022 [citado 1 oct 2025]. Disponible en: 
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=3118&sectionid=2
67808020. Se requiere suscripción.

Capítulo de un libro suscrito

Combinamos los ejemplos de Capítulo de libro impreso, ej. 23 y Monografía en 
Internet, ej. 37. Recurso suscrito. Se accede a través del catálogo Jábega con 
DUMA (enlace)

Capítulo de libro en Internet  - Ejemplo 2

https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=3118&sectionid=267808020
https://jabega.uma.es/permalink/34CBUA_UMA/s2n05a/alma991010979787304986


Los campos: Formato de los campos: Ejemplo**:

AUTORES del artículo Todos o 6 et al. Apellidos N, Apellido 
NN,…

Alba E, Rodríguez de la Fuente F, Matsumoto 
N

TÍTULO del artículo Como venga (NO cursiva) Biliodigestive anastomoses in benign bile
duct diseases

TÍTULO ABREVIADO de la 
revista

Abreviaturas de la NLM (en Journals, 
acceso desde PubMed) (NO cursiva)

J Neurosci

Fecha de PUBLICACIÓN y 
NUMERACIÓN

Año mes día;vol(n):p-p
Año mes [citado día mes 
año];vol(n):p-p
Año [cited year Month day];vol:p-p

2022 Jun 6;43(35):798-802
2022 Jun [citado 25 ene 2024];43(35):777-86
2022 [cited 2024 Jan 25];43:777-8

FECHA DE CONSULTA* Entre la fecha de publicación y la 
numeración, entre corchetes

URL o DOI* - Disponible en: / Available from: 
http://www...     o
- doi: n.

Disponible en: 
https://www.jneurosci.org/content/43/35/61
26
doi: 10.1523/JNEUROSCI.0125-23.2023 

Artículos de revista en formato Vancouver: campos
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*Campos del formato electrónico.
**Datos inventados

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals/
http://www/
https://www.jneurosci.org/content/43/35/6126


Artículos de revista en formato Vancouver: EJEMPLOS
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Martinelli G, Magnavacca A, Fumagalli M, Dell’Agli M, Piazza S, Sangiovanni E. 
Cannabis sativa and skin health: Dissecting the role of phytocannabinoids. 
Planta Med. 2022 Jun;88(7):492-506.

Artículo impreso
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Martinelli G, Magnavacca A, Fumagalli M, Dell’Agli M, Piazza S, Sangiovanni E. 
Cannabis sativa and skin health: Dissecting the role of phytocannabinoids. 
Planta Med. 2022 [citado 1 oct 2025];88(7):492-506. Disponible en:  
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-
1420-5780

Artículo en Internet “clásico”, con numeración y 
paginación

Artículos de revista en formato Vancouver

https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-1420-5780
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Lopez-Gigosos RM, Mariscal-Lopez E, Gutierrez-Bedmar M, Mariscal A. Effect
of Long-Term Use of Alcohol-Containing Handwashing Gels on the Biofilm-
Forming Capacity of Staphylococcus epidermidis. Int J Environ Res Public
Health. 2023;20(6):5037. doi: 10.3390/ijerph20065037.

Artículo con número de art. en lugar de paginación

Artículos de revista en formato Vancouver
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Fernández-Jiménez R, Martín-Masot R, Cornejo-Pareja I, Vegas-Aguilar IM, Herrador-
Lopez M, Tinahones FJ, Navas-López VM, Bellido-Guerrero D, García-Almeida, JM. 
Phase angle as a marker of outcome in hospitalized pediatric patients. A systematic
review of the evidence (GRADE) with meta-analysis. Rev Endocr Metab Disord. 2023 
[cited 2025 Oct 1];24(4):751-65. doi: 10.1007/s11154-023-0981

Artículo en prepublicación

Artículos de revista en formato Vancouver

Fernández-Jiménez R, Martín-Masot R, Cornejo-Pareja I, Vegas-Aguilar IM, Herrador-
Lopez M, Tinahones FJ, Navas-López VM, Bellido-Guerrero D, García-Almeida, JM. Phase
angle as a marker of outcome in hospitalized pediatric patients. A systematic review of
the evidence (GRADE) with meta-analysis. Rev Endocr Metab Disord. 2023 [cited 2023 Jul 
27]:[15 p.]. Epub 2023 Jul 24. doi: 10.1007/s11154-023-09817-1. 
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Batool-Anwar S, Fashanu OS, Vassell C, Quan SF. Long-Term Effects of
COVID-19 on Sleep Patterns. Preprints: 2023050836 [Preprint]. 2023 
[citado 28 agosto 2023]. doi: 10.20944/preprints202305.0836.v1.

Preprint de artículo

Artículos de revista en formato Vancouver

https://thoracrespract.org/articles/doi/ThoracResPract.2024.24013
https://www.preprints.org/manuscript/202305.0836/v1
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Cámara J, Millón C, Flores-Burgess A, Castilla-Ortega E, Gago B, García-
Fernández M, Serrano A, Rodriguez de Fonseca F, Narváez JA, Fuxe K, 
Santín L, Díaz-Cabiale Z. Central administration of galanin N-terminal 
fragment 1–15 decreases the voluntary alcohol intake in rats. RIUMA 
[Preprint]. 2017 [depositado 6 sep 2021; citado 1 oct 2025]. Disponible 
en: https://hdl.handle.net/10630/22799

Preprint de artículo (en repositorio)

Fecha de depósito en registro completo del ítem

Fecha de publicación del artículo en la revista

Artículos de revista en formato Vancouver

https://hdl.handle.net/10630/22799
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Fecha de comienzo de la web tomada de 
https://www.agenciasinc.es/Visual/Ilustraciones/SINC-cumple-anos

Sitio web en formato Vancouver

SINC: ciencia contada en español [Internet]. Madrid: Fundación 
Española para la Ciencia y la Tecnología (FECYT); 2008 [actualizado 25 
sep 2025; citado 25 sep 2025]. Disponible en: 
https://www.agenciasinc.es/

https://www.agenciasinc.es/Visual/Ilustraciones/SINC-cumple-anos
https://www.agenciasinc.es/
https://www.agenciasinc.es/Visual/Ilustraciones/SINC-cumple-anos
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Datos del sitio web y fecha de comienzo tomados de 
https://www.fundacionparalasalud.org/general/74/la-fundacion

Página web en formato Vancouver

Fundación para la salud Novo Nordisk [Internet]. 

Madrid: Fundación para la salud Novo Nordisk; 2020 

[citado 2 oct 2025]. La alimentación en la tercera 

edad; [aprox. 5 p.]. Disponible en: 

https://www.fundacionparalasalud.org/sabercomer/

417/la-alimentacion-en-la-tercera-edad

https://www.fundacionparalasalud.org/general/74/la-fundacion
https://www.fundacionparalasalud.org/sabercomer/417/la-alimentacion-en-la-tercera-edad
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Gajanan G, Brilakis ES, Siller-Matula JM, Zolty RL, Velagapudi P. The Intra-
Aortic Balloon Pump. J Vis Exp. 2021 Feb 5 [citado 1 oct 2025];(168):e62132 
[vídeo: aprox. 6 min.]. doi: 10.3791/62132-v. Se requiere suscripción.

Artículo de revista en vídeo 
Journal of Visualized Experiments (JoVE)
No aparece ningún ejemplo en las Normas. Tomado de un ejemplo de Citing
Medicine, box 56: Article that are videocast. Recurso suscrito. Se accede a 
través del catálogo Jábega con DUMA (enlace)

Vídeos en Internet en formato Vancouver: EJEMPLOS

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7281/box/A56843/?report=objectonly
https://jabega.uma.es/permalink/34CBUA_UMA/1o1oa5r/alma991010581917504986
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JoVE Science Education Database [Internet]. Cambridge, MA: JoVE; 
2006- . Physical Examinations I. Auscultation [vídeo: aprox. 6 min.]. 
2023 [citado 2 oct 2025]. Disponible en: 
https://app.jove.com/v/10153/auscultation. Se requiere suscripción.

Vídeo de JoVE Science Education
(Clinical Skills)
Combinamos los ejemplos de Material audiovisual, ej. 30 y Parte de una base 
de datos, ej. 41. Recurso suscrito. Se accede a través del catálogo Jábega con 
DUMA (enlace)

Vídeo en Internet en formato Vancouver

https://app.jove.com/v/10153/auscultation
https://jabega.uma.es/permalink/34CBUA_UMA/1o1oa5r/alma991011293868704986


Imagen o tabla de un artículo en Internet: Ejemplo
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Imagen tomada de un artículo

NO existe un ejemplo en las Normas de Vancouver. Nos basaremos en los 
ejemplos “Part of a journal article on the Internet”: de Citing Medicine.

Fung TS, Liu DX. Human Coronavirus: Host-Pathogen Interaction. 
Annu Rev Microbiol. 2019 Sep 8 [citado 2 oct 2025];73:529-57. doi: 
10.1146/annurev-micro-020518-115759. 

Fung TS, Liu DX. Human Coronavirus: Host-Pathogen
Interaction. Annu Rev Microbiol [Internet]. 2019 Sep
8;73:529-57. Figura 3, Replication cycle of human 
coronaviruses (HCoVs); [citado 2 oct 2025]; [aprox. 1 p.]. 
doi: 10.1146/annurev-micro-020518-115759.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7281/#A55911
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/


Informe técnico en Internet  - Ejemplo

Taller de Normas de Vancouver 32

Valderrama Rodríguez M, Revilla López MC, Blas Diez MP, Vázquez Fernández del Pozo S, 
Martín Sánchez JI. Actualización de la evidencia científica sobre Sensibilidad Química 
Múltiple (SQM) [Internet]. Madrid: Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad; 
2015 [citado 2 oct 2025]. 81 p. (Informes de Evaluación de Tecnologías Sanitarias). 
Disponible en: 
https://redets.sanidad.gob.es/productos/buscarProductos.do?metodo=detalle&id=452

Informe científico o técnico

Combinamos los ejemplos n. 37, Monografía en Internet, y el n. 26, Informe 
científico o técnico, más el apartado de Technical Report de Citing Medicine.

https://redets.sanidad.gob.es/productos/buscarProductos.do?metodo=detalle&id=452
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7269/#A53980
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
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España. Ley 14/2007, de 3 de julio, de Investigación Biomédica [Internet]. 
BOE n. 159, de 4 de julio de 2007. p. 28826-48 [citado 1 oct 2025]. 
Disponible en: https://www.boe.es/eli/es/l/2007/07/03/14

Ley española en Internet
Los ejemplos que aparecen en Vancouver son de legislación estadounidense y en 
formato impreso, por lo que haremos una adaptación basándonos en el ejemplo
31, y en el formato estándar de referenciar legislación española (enlace).

Legislación - EJEMPLO

https://www.boe.es/eli/es/l/2007/07/03/14
https://biblioguias.uma.es/citasybibliografia/Legislacion


Conjunto de datos de investigación - Ejemplo
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Cantero-García N, Flores-Burgess A, Ladrón de 
Guevara-Miranda D, Serrano A, García-Durán L, 
Puigcerver A, Fuxe K, Narváez JA, Santín, LJ, Díaz-
Cabiale Z, Millón C. The Combination of Galanin (1–15) 
and Escitalopram in Rats Suggests a New Strategy for
Alcohol Use Disorder Comorbidity with Depression. 
Biomedicines. 2022 [citado 2 oct 2025];10(2):412. doi: 
10.3390/biomedicines10020412.

Dataset de un artículo (depositado en RIUMA)

Cantero-García N, Flores-Burgess A, Ladrón de Guevara-Miranda D, Serrano 
A, García-Durán L, Puigcerver-Martínez A, Fuxe K, Narváez-Bueno JA, Santín-
Níñez LJ, Díaz-Cabiale Z, Millón-Peñuela C. The Combination of Galanin (1–
15) and Escitalopram in Rats Suggests a New Strategy for Alcohol Use 
Disorder Comorbidity with Depression [dataset]. 2022 Jul 25 [citado 2 oct 
2025]. Repositorio Institucional de la Universidad de Málaga (RIUMA). 
Disponible en: https://dx.doi.org/10.24310/riuma.24761. Referenciado en 
doi: 10.3390/biomedicines10020412.

dataset

artículo

https://dx.doi.org/10.24310/riuma.24761


Taller de Normas de Vancouver: FUENTES
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Para resolver dudas:

➢ Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la salud:

bblsalud@uma.es

Mª Victoria Peláez Morales: toyi@uma.es

➢ Biblioteca de la Facultad de Medicina de la UMA:

bibliomedicina@uma.es

Antonio Holguín Palacios: holguin@uma.es

https://www.nlm.nih.gov/bsd/uniform_requirements.html
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK7256/
https://biblioguias.uma.es/citasybibliografia/Vancouver
mailto:%20bblsalud@uma.es
mailto:toyi@uma.es
mailto:bibliomedicina@uma.es
mailto:holguin@uma.es


Muchas gracias por su atención

Universidad de Málaga
Biblioteca de la Facultad de Ciencias de la salud

Biblioteca de la Facultad de Medicina
Curso 2025-2026

Taller sobre las Normas de Vancouver
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