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01 La Flexocompresion o Flexion Compuesta

Fundamentos Generales. Principios.

Se trata de un estado de solicitud estructural donde una
seccién, comuUnmente una viga o un pilar, soporta
simultaneamente una carga axial (compresidn o traccién) vy
un momento flector.

Casos de Estudio: Caracteristicas

Q 1. Flexocompresidn o Flexion Compuesta:

Posicion Axil = Centro de Gravedad
Momento Flector > M =0
Armadura = Compresion

1

o o 2. Compresion Centrada:
Compresion Simple Flexion Simple
M4 *  Posicion Axil > Excéntrico (e)
Ny *  Momento Flector > M =Nd - e
== & @ ----- N *  Armadura > Compresién + Traccién

Valor de la Excentricidad:

e=M/Nd

La Flexocompresion o Flexion Compuesta
Elaboracién Propia
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¢Cual es la posicidn de ese axil respecto al Centro
de Gravedad de la seccién de hormigon?



01 La Flexocompresion o Flexion Compuesta

Fundamentos Generales. Principios.

El estado de solicitud de Flexién Compuesta es equivalente a
una carga axial aplicada ortogonalmente a la seccién de
hormigdn, pero excéntrica respecto al centro de gravedad.

b
Solicitud Estructural: === r "--C G ’\lﬂlz
El axil de compresién (Nd) somete a la seccion a un ’ [\l
momento flector que queda definido por la fuerza vy — J3
la distancia. E—

~ Anotacion: hlal
M=Nd-e e=M/Nd ‘6
e

iOjo! Solo si el axil se aplica justo en el centro de gravedad,
el valor del momento flector es nulo.

Estado de Solicitud Equivalente
—> Solicitud de compresién simple. E laboracicn Propia
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02 La Flexion Simple

Momento Limite. Armadura de Compresion.

Estado de Flexion Simple

Cuando se dimensionaba la zapata, el valor del momento
flector que el cimiento podria superar sin la necesidad de
disponer armadura de compresiéon se conocia como
momento limite o maximo.

- En esta situacion, la seccion del cimiento queda
comprimida “ylim".

ylim=0,50-d

Estado de Solicitud Estructural:

A Armadura de Compresion (u2 = 0)
Armadura de Traccion (ul # 0)

Flexion Simple. Esquema de Esfuerzos
Elaboracion Propia

Q 0'f5 [cd

—
=0
|14
ljun Hu‘n
W70 €— I /

iOjo! Dado que la seccidn estd sometida a flexion simple,
el esquema de esfuerzos no recoge la carga axial.

—> Principal diferencia con el estado de flexion compuesta.
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"El principio de flexocompresion o flexion
compuesta suele observarse sobre todo en vigas y
pilares”



03 La Excentricidad Minima Geométrica

Canto de la Seccion. Compresion Centrada Pura.

La Excentricidad Minima Geométrica (eq) garantiza que iOjo! Este parametro suele ir en funcion del canto de la seccién.
nunca se dimensione el elemento estructural como

compresién centrada pura, aunque el valor del momento

flector sea nulo.

Excentricidad Minima Geométrica

Q Para esta hipdtesis toda la secciéon se va a encontrar
comprimida:
0'95.‘[(;;/ ul=0//u2+0
l’ ? l o] .
u f\‘ 0’ Equilibrio de Fuerzas = 3F,=0// sM,=0
& > | < d :
16 « EF,=0> Nd=u2+(h-085-fcd - b)
o(H) 5
L\ ek il T ° ZMA=09u2(1/2h—d)=Ndeo(H)
A
A iOjo! La resultante del bloque de compresién se sitda en el
centro de gravedad del bloque de compresién (h/2)

:3(/ - Valor de la Excentricidad eqy,

® eopy = (1/2h —d) - [1- (h- 085 - fed - b/Nd)]

d’ recubrimiento mecanico d canto atil

Hipdtesis de Carga para su Desarrollo Matematico
Elaboracién Propia
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04 La Excentricidad Limite

Momento Maximo. Armadura de Traccion.

La Excentricidad Limite (eqqy)) viene generada por el
momento maximo que es capaz de resistir sin la necesidad de

disponer armadura de traccion.
Excentricidad Limite

Para esta hipdtesis la seccion se encuentra sometida a dicha solicitud

Q estructural:
ul=0 // u2#0 // y=ylim=050"- fcd
0'r5-)cd
— ' I\l T oll Equilibrio de Fuerzas = 3F,=0// M, =0
h ! P J )
/ : ° ‘ . 2F,=0-> Nd
y — Coom Nd = u2 + (ylim-085-fcd-b) > Nd =u2 + (0,425 - fcd-b - d)
T ‘
p A C.6 A
L/ ° ZMA=09 Nd-GO(UM)
2 Nd - ey = U2 - (1/2h — d) + [ ylim- 085 - fed - b - (h/2-ylim/2) ]
—=

Valor de la Excentricidad eq

d’ recubrimiento mecanico d canto util eo(|_||\/|) — (1/2h _ dr) _ [ (0,425 .fcd-b- d/Nd) . (O,ZSd _ dr) ]

Hipdtesis de Carga para su Desarrollo Matematico
Elaboracién Propia
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04 La Excentricidad Limite

Momento Maximo. Armadura de Traccion.

iOjo! Si se supera dicho momento maximo, se estaria
superando el parametro eqq

Se estaria en una situacion en la que la excentricidad de
nuestro axil es tan grande que provoca unos esfuerzos de
traccién tan significativos que obligan a que la seccién de
hormigdn requiera:

v" Armadura de compresién (u2).
v" Armadura de traccién (ul).

Soluciones Constructivas:
Si se supera el valor de la excentricidad limite, se
puede optar por:

Opciones:
A * Armar a traccién (ul)
 Aumentar el canto

eAM '_ESTRUCTURA V_CURSO 25/2026

Casos de Estudio: Comparacion

1. Excentricidad Minima Geomeétrica:

Armadura de Traccién 2> ul =0
Armadura de Compresiéon = u2 # 0
Profundidad 2 y = h

2. Excentricidad Limite:

*  Armadura de Traccion 2 ul =0
*  Armadura de Compresién 2> u2 #0
*  Profundidad =2 y = ylim

Anotacidn:

"ylim”"=0,50-d




“’ Lo

» Fuente de imagen: Ray Donnelly,
(BT I
k T’ |

Edificio en Construccién, Unsplash.

eAM '_ESTRUCTURA V_CURSO 25/2026



05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

01
Compresion Compuesta. Pequeiias Excentricidades Q
LLa excentricidad de la carga axial queda por debajo del 0%s »
valor de la excentricidad minima geometrica (eqg): j /
" ﬁ
e < egpy I q [ o,l
z‘ ~ < J -
iOjo! Toda la seccion estda comprimida vy, por lo tanto, ambas 1@0(“)
armaduras trabajan a compresion: l(\ SRR DR N
ul#0//u2#0 0 C.6. J
€4
La casuistica de compresion compuesta es un caso particular U < j
de flexion compuesta donde la fuerza de compresion es : A/
dominante y el momento pequefio, manteniendo toda la ’ m— IO/( >

seccion comprimida y provocando que no existan zonas ‘alh
traccionadas en la seccion.

Estado de Solicitud Estructural. Hipétesis 01 d’ recubrimiento mecanico d canto atil
Elaboracién Propia
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05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

01
Compresion Compuesta. Pequefias Excentricidades

iOjo! El canto util se mide desde la seccién mas
comprimido al lado opuesto.

En este caso, se ha supuesto que la seccion mads
comprimida es la superior, por ello, se ha definido el canto
util desde la fibra superior (mds comprimida) hasta el lado
opuesto.

No obstante, esa suposicion podria ser diferente vy
considerar que la fibra mas comprimida es la inferior.

Estado de Solicitud Estructural

Para esta hipdtesis toda la secciéon estd comprimida y, por lo
tanto, ambas armaduras trabajan a compresion:

ul#0 // u2#0

Equilibrio de Fuerzas - =F,=0// sM, =0

- =F,=0- Nd

Nd = ul + u2 + (h- 0,85 fcd - b)

+ EM,=0>Nd-e,
Nd-e,=[h-085-fcd-b-(h/2—d)]+[u2-(d—d)]

iOjol e, = (h/2 — d) + e,

Cuantia del Armado &
ul=Nd—-u2-(h-085-fcd-b)

u2=(Nd-e,~(h-085 fcd-b-(h/2 —d))) / (d - d)
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05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

02
Flexion Compuesta. Pequeinas Excentricidades Q
0'75+)cd
La excentricidad de la carga axial queda entre el valor 1 — 1 |
de la excentricidad minima geométrica (eqyy) vy la l\ A O]
excentricidad limite (eqq ): [Z uz, —_— o r\ld 1
€oH) < € < €gLim
g | |-
————— 4 —-—=-—— (.6
° d
iOjo! Solo es necesario disponer de armadura de compresion (Z
ya que las tracciones siguen siendo tan despreciables que no
es necesario disponer de armadura de traccion: L %

ul=0//u2#0

Estado de Solicitud Estructural. Hipétesis 02

d’ recubrimiento mecanico d canto util
Elaboracién Propia
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05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

02
Flexion Compuesta. Pequeiias Excentricidades

d’ recubrimiento mecanico d canto util

Estado de Solicitud Estructural

Para esta hipdtesis solo es necesario disponer de armadura de
compresion :

ul=0 // u2+0

Equilibrio de Fuerzas = sF,=0// sM,=0

« ZF,=0->Nd

Nd = u2 + uH = donde uH = 0,85 - fcd -y - b
« &M,=0->Nd-e,
Nd-e,=uH-(y/2-d) 2> e,=h/2—¢ey-d

iOjole, =h/2 —ey-d

Cuantia del Armado &
ul=0 u2 =Nd- (085 fcd-b-y)

y=d [1+V(Nd-e,/0425 fcd-b-(d")2)]
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05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

03
Flexion Compuesta. Grandes Excentricidades Q

Sistema de Fuerzas Equivalente
La excentricidad de la carga axial queda por encima
de la excentricidad limite (eqq j):

€oimy < €
U U
o s Hi - Nd-e,
iOjo! Sera necesario disponer de armadura de compresion vy
traccion: e B BN => e - CG
ul#0//u2#0 I 0
M o R A

[ N bl

En el esquema, se puede observar tanto una carga axial de
valor "Nd” como un momento flector de valor "Md".

- Para el calculo de armaduras serd necesario aplicar

. . u2: Armadura Trabajando a Compresion
superposicién de esfuerzos por medio del Teorema de Ehlers. J i

ul: Armadura Trabajando a Traccién

Estado de Solicitud Estructural. Hipotesis 03
Elaboracién Propia
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¢En qué consiste el Teorema de Ehlers?



05 Cuantia de Armadura

Estados de Solicitud Estructural. Dimensionado.

03
Flexion Compuesta. Grandes Excentricidades Estado de Solicitud Estructural

Al tratarse de una superposicion de esfuerzos, la cuantia de
armadura "ul” y "u2’, seran el resultado de la sumatoria de las
cuantias correspondientes a la casuistica de la carga axial y la
casuistica de la flexién simple:

ul=ul;—ul,=uly;—Nd // u2=u2g

jOjo! En este punto (ulg) la barra del armado se encuentra
traccionada, pero a su vez, esta se opone con la misma fuerza en
sentido opuesto.

Anotacidn &
SiMd<MIim>ulg#0 // u2z=0

Caso A: Carga Axial Caso B: Flexion Simple SiMd > Mlim = U1B #0 // UZB #0

ul: Compresién u2: Compresiéon  ul: Traccion
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