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Evaluacion y deteccion neuroldgica de la dislexia través de neuroimagen.
Una revision sistematica

Martin Ruiz, Isaias; Rueda Flores, Elena; Robles Sanchez, Maria José
Universidad de Mdalaga

La dislexia es un trastorno especifico del aprendizaje de origen neurobioldgico que afecta la capa-
cidad de alfabetizacion, en individuos con inteligencia normal y educacion adecuada. Aunque no se
ha identificado una causa Unica, se cree que diversos factores, como el ambiente, la genética, la neu-
robiologia y los aspectos cognitivos, pueden contribuir a su desarrollo. La neuroimagen ha surgido
como una herramienta prometedora en la deteccion y comprension de la dislexia y cuyo desarrollo se
ha realizado de modo exponencial en las ultimas décadas. Tecnologias como la resonancia magnética
funcional (fMRI) y la electroencefalografia (EEG) han revelado diferencias en la estructura y funcion
cerebral entre personas con y sin dislexia. Asi, la fMRI ha evidenciado una activacion cerebral defi-
ciente en areas relacionadas con la lectura en individuos con dislexia, mientras que el EEG ha iden-
tificado patrones de actividad eléctrica distintivos en el cerebro de personas disléxicas. La deteccion
de la dislexia mediante neuroimagen complementa los métodos de diagndstico tradicionales y ofrece
una perspectiva mas completa de las caracteristicas cerebrales asociadas con este trastorno. Sin em-
bargo, es crucial tener en cuenta que la neuroimagen por si sola no podria diagnosticar la dislexia, ya
que debe combinarse con evaluaciones clinicas y conductuales. El objetivo de este estudio es realizar
una revision sistematica de la literatura cientifica sobre el uso de la neuroimagen en la deteccion de
la dislexia, comparar y analizar los avances y resultados obtenidos en diferentes investigaciones, y
proponer recomendaciones practicas para mejorar la evaluacion temprana del trastorno y desarrollar
estrategias de intervencion efectivas. Para llevar a cabo esta revision, se emplea el método PRISMA
para la busqueda y seleccion de articulos relevantes entre 2013 y 2023. Se aplican criterios de inclu-
sion y exclusion para refinar la seleccion, dando prioridad a estudios que aborden la poblacion infantil
de 6 a 12 aflos y que utilicen neuroimagen. La metodologia incluye una busqueda sistematica en bases
de datos como Google Académico, sciencedirect y PubMed, con un total de 533 articulos preselec-
cionados. Se identificaron 13 articulos cuyo objetivo es definir y contextualizar la dislexia desde el
punto visto neurolégico, lo cual equivale aproximadamente al 30% del total de articulos revisados.
Los estudios identifican disparidades en la activacion y conexion de areas cerebrales en individuos
jovenes y adultos con dislexia. También sefalan diferencias en la activacion cerebral, conectividad
funcional y anomalias en la sustancia blanca en individuos con dislexia. Se destaca la eficacia de
técnicas como la MEG y los PE auditivos para detectar diferencias en la activacion y sincronizacion
neuronal. Ademas, se encuentran beneficios en determinadas estructuras cerebrales tras la interven-
cién con programas de rehabilitacion especificos del rendimiento lector en individuos disléxicos. Los
hallazgos resaltan la importancia de la neuroimagen para comprender las bases neurobiologicas de la
dislexia y mejorar su deteccion temprana y tratamiento. Aunque la neuroimagen ofrece una compren-
sion mas profunda de la dislexia, aun existen desafios, como la falta de consenso sobre marcadores
neurobioldgicos especificos y la necesidad de mas investigaciones longitudinales. Los profesionales
de la ensefianza deben estar informados sobre estrategias de ensefianza adaptadas y tecnologia asisti-
da para apoyar a los estudiantes con dislexia y maximizar su potencial académico y personal.

COMUNICACIONES ORALES Y POSTERES 175



	Llibre d’actes2
	Llibre d’actes3
	Llibre d’actes1

