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Senores:

A ano nuevo, vida nueva, que no es bastante razon
que vuestras atenciones y eseiaso tiempo se hallan dado
la mano, para que no realicemos algin acto piblico que
esteriorice nuestros deseos de trabajar y de ser tiles 4 la
poblacion de nuestros earinos, donde vivimos v, & la que
debemos lo que somos,

Abundando en los conceplos expresados. despues de
dirigiros mi s afectuoso saludo ¢ inspirindome en las
practicas hasta ahora seguidas, hé de ocuparme esta no-
che del peligro que corremos con las incursiones del ¢io-
lera v de la peste, que la Tacilidad de los medios de co-
municacion actuales y las exigencias del comercio, se
encargan de levar lejos de <ux focos de oricen 4 otros
pueblos, que no habiluados i =oportar de ordinario su
maléfica influencin, presentan por lo mismo las condicio-
nes mas abonadas para que prosperen exhuberantemente
sis gérmenes, produciendo la mortalidad de que son ea-
paces las epidemias de todos conocidas. como ia del 85
en Granada, de teistisimo reenerdo yoque en Milaga tuvi-
mo= la =nerle de dominar con tanta facilidad, que bien
puede decirse conslituyd una pequena escarmmuza.

QOne existe el edlera en Nusia hace algin Liempo de
todos es sabido. astcomo gue ha sido moyv difusivo v oca-
sionado cran morlalidad, <iendo de notar gue Ian vuella d
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San Petershurgo de los adinerados que huyeron del azote
en los primeros momentos. ha determinado entre otras
causas que por el momento desconocemos. un importan-
te recrudecimiento del mal, que ha dado Jugar & una
nueva huida fuera del tervitorio infestado. que compro-
mete seriamente las nacionalidades & pueblos donde =e
divigen, dando lugar & que la invasion coléviea avance y
s¢ exlienda & todo lo estenso de Ta frontera alemana.

La noticia de que el vapor «Ashtons que hace la tra-
vesin & Amberes v que pertenece A la compania del Gran
Cental Ferrocarril, ¢ ha detenido en Grimsby. por haber
muerlio @ bordo eineo individuosha producido gran alar-
ma. 51 vapor salio de Amberes v duarante las <iele horas
que dara la travesia, <o sinticron enfermos dos hiombres,
dos mujeres y un nino, procedentes de Rusia, vy que mu-
ricron muy poeo despues. produociendo enorime pinieo
enlie los 70 pasajeros del vapor, '

F1 director del servicio médico, informado leleaafiva-
mente por el sistema de la telesealia sin hilos v que =e
cnconlraba a la Newada del vapor. prohibié que desemn-
bareara ningin pasajero hasta que no <e comprobase por
la autopsia lag can=as do Ja muerte do los cineo fallecidos,

Mientras tanto, olros lres pasajeros fneron atacados
de laomisma enfermedad, habiéndose habilitado inmedia-
mente una cdmara para incomunicarlos,

Los expresados casos producen la alarma consiguiente.
v adin cuando las antoridades del servieio sanitario pro-
cedan con extraordinaria energin, serd dificil evilar que
el edlera penetre en Inglalerra, porque diaviamente Jos
vapores que hacen el servicio en el continente, traen cen-
tenares de viajeros procedentes de Rusia,

Alemania con molivo de comenzar & hacer extragos
el ¢olera en las provineias mas limitrofes, ha reforzado el
personal sanifario en las estaciones de la frontern. dedi-
cando el Gobierno nuevos eréditos parn establecer olras



-7 —

estaciones sanitarias en lus lineas de los ferrocarriles. en
los puertos del Biltico v del mar del norte.

La vigilaneia es extraordinaria v todos los pasajeros
sea cual fuere su posicion, son sometidos 4 la desinfec-
cion mas rigurosa. El agua de los depdsitos que llevan los
trenes de lujo es recmplazada por agua hervida. some-
tiendo antes lodos los recipientes 4 altas temperaturas,
por inveecion automdtica de grandes chorros de vapor,

Los laboratorios ecentrales preparan grandes cantida-
des de productos sanitarios y hospitales portatiles,que po-
drin ser brasladados en brevisimo plazo, 4 los sitios, don-
de sea mas necesaria su instalacion,

Ahora bien, existiendo el edlera en Europa v habién-
dose =eguido i la nolicia de que la peste se habfa presen-
tado de nuevo en Portugal. la ereacidn de dos estaciones
=anitarias en la [rontera. debemos abrizar la consoladora
tranguilidad. de que no nos visiten las dichas infeceiones?
En modo alguno, Tenemos sin embargo en nuestro abono
la inlatigable actividad de nuestro Ministro de la Gober-
nacion que no cesa de dietar medidas encaminadas para
evitarlo, ereando inspecciones en Jas fronteras, al objeto
de impediv Ins atraviese ningin enfermo,  desinfectando
los malerviales & equipajes cuya procedencia pueda inspi-
rar ln menor so=pecha, comunicando @ los directores de
Sanidad de los puertos las pricticas mas recomendables,
ordenando i los Mealdes habiliten nospitales provisiona-
fes de ob=ervacion v aistamiento para estar prevenidos en
tode tiempo. asi como qne, tengan dispuestos medios v
aparalos de desinfeceion, que se incineren los cadiveres
de los animales & =e constrovan cementerios ad<hoe, en
los pueblos que no tengan medios para establocer hornos
cremalorios. senalado sueldo A los inspectores provineia-
les de Sanidad. para que no descansen en <u Iabor sanita-
ria. dado una K. O, sobre higiene alimenticia y tomado
mu_ltihul de medidas tan higidnicas como conveniontes al
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objeto de impedir la entrada de los tan temidos gérmenes
y, de poder Inehar con mds ventaja si tuviesemos la des-
oracia de ser visitados por Jas enfermedades & que dan
lugar.

Es de sentir que tan prodentes medidas no dén todo
el resultado que pudieran, por la falta de costambres v de
cultura de nuestro pueblo que desfallece por falta de tra-
bajo.v euva ilustracion puso de relieve un grilico que bra-
jo hace pocos dias el «Heraldo,» segiin el gque el 60 por
100 de Milaga es analfabeto, nolicia que me produjo el
desagrado natural, pero puedo aseguraros (ue fué mayor
el que determind en mi dnimo el conocimiento oficial de
que en ¢l pueblo de Alhaurin el Grande hacia tiempo que
estaban eerradas Ias escuelas piblieas, porque los due-
nos de las casas donde estaban instaladas habian puesto
el material de las mismas en Ll ealle. por no haber pagado
el Ayuntamiento el alquiler correspondiente v, cuéntese
que se trata de an pueblo bastants rico. con 8700 habi-
tantes: asi v todo. la higicne hay que imponerla, porque
solo la higiene comprendiéndola en todo su aleance. es la
inica ciencia que puede hacer al hombre fuerte v sano.
librindole de las enfermedades y de una terminacion
temprana ¢ injustificada.

Siendo la eausa del eélera un microbio sumamente
pequeno é invisible al ojo desprovisto de poderosos me-
dios de amplificacion. que para vivir solo necesila un po-
co de agua que contenga vestigios de materia organica y
una temperatura corriente 6 habitual, que segin los se-
fiores Nicati vy Rietsch de Marsella puede vivir 80 dias
en el agua sucia de un puerto de mar, que asi mismo
puede vivir mucho tiempo en un trapo sucio, en las al-
cantarillas,en el subsuelo, donde quiera puedan concurrir
las condiciones anotadas de himedad, materia orginica v
temperatura, agnardando solo posibilidad de ser traspor-
tado por las corrientes @ los rios donde se multiplica ex-



o -

huberantemente & ponerse en contacto con el hombre, sus
alimentos 0 objetos de =0 uso. para infectarle, que una
mosea que e halle posado en un objeto & =ustancia infee-
tada puede constitnivse v e constituye en agente infee-
tante para el hombre, se comprende que una vez que la
Cieneia se ha hecho poscedora de tan interesantes deta-
Hes de la vida y medios de que dispone el mierobio, causa
determinante del edlera, halla modilicado el sistema de
lazarelos v cuarentenas, por entender que con hombres
armados no puede detenerse an enemigo que  =obre sey
invisible. reune la circunstancia de multiplicarse por mo-
do extraordinario v, de poderse trasladar entre otros me-
diox, por las corrientes de Ins aguas,

Pero hay ias, el ¢olera no ataca siempre & los indivi-
duos, como parece desprenderse de los easos habidos en
el vapor «Ashtons detenido en Grimsby. ni del modo siihbi-
to que hemos leido en los periddicos con referencia 4 la
zenorita que bailando eae de los brazos de su pareja al
suelo v olros andlogos, porque los anotados son esos casos
llamados fulminantes, que se observan algunas veces en
el apogeo de las epidemias: algunos individuos lo -ufre.
muy benigno. tanto que no les obliga & abandonar sus
ocupaciones ordinarias. otros las abandonan por poco
tiempo v la mavoria cuaando el mal arrecia antes de ofre-
cer el cuadro de sintomas que caracterizan los casos gra-
ves. han tenido un periodo durante el que, el vientre es-
taba algo ligero 6 movido, pero sin mas molestias v como
se ereian buenos, hacian la vida ordinaria v, donde sen-
tian necesidad de hacer una evacuacion de vientre la lle-
vaban & eabo, ocurriendo lo dicho, en el retrete de sus
oficinas. en el de la casa de sus amigos, donde las obliga-
ba la necesidad, en el café, en el circulo, 4 no tratarse de
centes del pueblo, que como no tienen en la quinta capi-
tal de Espana, lugares apropiados donde satisfacer tan na-
taral como imprescindible necesidad & encontrarse lejos
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de su casa 6 la de sus amigos, se van al Parque, & Guadal-
medina 6 4 una calle de poco trinsito si es de dia, que de
noche todos los sitios son buenos. como de todos ¢ sabi-
do v, como las primeras deposiciones suelen tener mas
microbios que las del periodo caracteristico del mal, ex-
presado queda, que el individuo en cuestion, antes de
ofrecer los sintomas propios del mal y de poder ser frata-
do, ha ido sembrando el germen del mismo, =u causa vi-
va, en los sitios mas apartados v dificiles de persegnir.
asl como tambien, los mas apropiados para que prospere
y hacer infructiferos los cuidados que una vez enfermo
pueden tomarse para evitar la difusion del contagio: en
los convalecientes dura el micrebio 50 dias en sus escreta.

Lo dicho no invalida en nada que el enferino sea ais-
lado, desinfectadas sus deposiciones y. evitado el contae-
to con los sanos, pero dada la pasmosa facilidad con que
s¢ reproduce el microbio y puede ser trasporlado. nos
explicamos su difusion v el niimero de individuos ataca-
dos. cuando no puede atajarse & =u llegada & una po-
blacion.

La desinfeceion de  las personas en el conceplo gue
merecen al pliblico los viajeros sospechosos, de ser porta-
dores del contagio. someliéndolos & una fumigacion, es
praclica anlicientifica v alenlatoria, que puede poner en
un brete la salud de los que la =alven voque no <irve mas
que para molestar 4 los desgraciados que no pueden elu-
dirla, porque si Hevan los microhios en sas tubos diges-
tivos, aquellos e encuentran bastante protegidos para
que los gases de la fumigacion puedan molestarle v, si los
Hevan en <u= ropas de u=o, en el momenlo, el bacilo vir-
gula es mas resistente que el hombre v ocomo este =ale
vivo de la fienigacion, no hay  neecsidad de esforzarse
pava probar, que al microbio le fud indilerente.

Admitida la conveniencia de desinfectar un local con-
taminado. nos encontramosx en primer lagar con el calor.
ol mas poderoso de los medios. al que nada resisle. que
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se ha ulilizado en algunas epidemias, uemando las ha-
hitaciones con =u conlenido: por fortuna. no debemos va-
lernos de este medio, mas que en easos excepeionalisimos,

A juzear por su importaneia antimierobiana siguen al
fuego. las fumigaciones de azufre,que pueden ser de anhi-
drido sulfuroso, que contenido en sifones andlogos d los
de las gaseosas, basta comprimir el piston para que salga
el Jiquido. que & la temperatura ordinaria se gaseilica
fransformiandose en dcido sulfuroso. es un procedimienlo
muy comodo  leniendo empero el inconveniente de so
elevado precio. Quemando el sulluro de carbono en la
Fimpara Ckinndi-Bev no existe pelicro alguno, despren-
ditndose dcido carbdnico v sulluroso. procedimiento nsa-
doen Lo marina francesa con brillante resaltado, por cos-
e 120 peselas desinfectn un losal de 100 metos eibi-
cox, pre<cindiendo del precio del aparato.

La combustion del hidvogeno sulfurado, da deido sal-
furo-o v asuae pero by expresada combustion ademis de
<u olor, o= thxiea, por lo que debe deserharse,

Laccombustion del azulve en barrenos & aparatos os-
peciales. os medio mia= barato v endrgico para desinfectar
Eabitaciones, deben calenlarse 30 6 40 sramos por matro
cibico. teniendo enidado de cervar bien las puertas y
venlanas tipando los interticios con tivas de papel mojado
en enurado. tiene ventaja de que pueden v deben de-
Jar=e dentro de Ias habitaciones en que opere los muebles
v las e cnyos colehones conviene  expaciar, penefra
en todas parles v, prodoce muy pequena alteracion en los
mismos. excepeion hecha de los metilicos que  conviene
engrasar: =1 existiesen cundros al éleo serfan destruidos:
sio=o riega el pavimento & las pavedes. la desinfeceion es
mis enérgica, atn teniendo el inconveniente de que se
forme acido sulfirico, que decolora v quema.

Por medio de la bomba Geneste Hers:her se puede pul-
verizar el sublimado en disolucidn en las habilaciones
que se deseen desinfectar. obteniéndose ol resulindo de-
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seado de matar los gérmenes, pero hay necesidad despuds
de quitar el sublimado, sino se quieren sentir sus efectos,

La desinfeccion del enarto del enfermo mientras este
lo ocupe, tiene mucho de ilusoria, siendo sin embargo
muy conveniente recoger sus escrela v, tenerla muy lim-
pia, para evitar la difusion consiguiente.

El formaldehido no obra en profundidad, tratada
una escupidera que contenia espulos tuberculosos cu-
bierta de una ecapa seca de algunos milimetros de espe-
sor, despues de cinco y media horas de desinfeccion ¢
inoculada & conejitos de indias resulta virulenta la mate-
ria por presentar los conejos al cabo de un mes, lesiones
tubereulosas tipicas v estensas segin las experiencias de
Petri. Negeli dice es peligroso vender un desinfectante
que solo actua en superlicie.

Para la desinfeccion de equipajes, ciinas v prendas de
vostir se siguen recomendando las estufas de vapor bajo
presion. dentro de las que. puede alcanzar la temperatura
hasta 130° 4 los que no resiste la infeceion. los expresa-
dos aparatos pueden ser maviles; cegiin Vinay. los ohjetos
que =e someten & su aceion sufren poeo delerioro. tienen
sin embargo el inconveniente si las ropas estan mancha-
das de sangre, pus 1 otros hamores, que resultan man-
chas indelebles, para evitarlo, deben lavarse con anterio-
ridad  hasta que desaparezean. los objetos de madern se
alteran profundamente, los de piel. calzdo, guantes, asi
como  las pieles nsadas. como forros de abrizos. 1 otras
confecciones, quedan inservibles.

Fn Alemania v Rusin donde las pieles desempenan
tan importante papel. <e utilizan especiahmente las fumi-
saciones de cloro v las fenicadas

Para las ropas de lienzo & aleoddn blaneas. < usan las
soluciones antisépticas y ln colada, que din un resaltadao
oxeelente, siendo muy pricticas,

Aislando los primeros enfermos en hospiltades de ob-



13 -

servacidn. v cuardando cerea de ellos las mas rigurosas
practicas, e evita indudablemente la difusion del conta-
vio. pero cnando aquellos =¢ mualtiplican. la falta de loea-
les apropiados para atenderlos, el miedo del piblico de
ser arrancido de sus familias para <or caidado en los hos-
pitales v, [ cireunstancia ya anotada de que 4 los sinto-
mas del mal. precede un periodo durante el que. el ataca-
do se cree bueno v gin embargo, va devectando por todas
partes v difundiendo el contagio, =on [actoros los mas
apropindos parn que se propague & pesar de los mejores
deseo=. no pudiendo oblenerse Llodo el resultado (ue pu-
diera abrigarse del aislamiento, por las razones expuestas,
asi como de In desinfeccion. porque infectado el suelo v
ol =ubsuelo. eneonlrando el microbio en los mismos,
cunntas condiciones pueda peecesitar para vivir v multi-
plicairse vo siendo tan extensa la zona inlectada como di-
ficil de conocer vy determinar, ¢ comprende el poco re-
sultado de las desinfecciones. nna vez desarrollado el
el con cardeter epidémico.

Tratindo=e de casos pislados, el aislamienlo, la dosin-
feccion v la destraecidn por el fuego de todo el material
infecto, evitan sscununente que poeda realizarse ¢] con-
Lagio. romo puedon cilarse ejizmplos

Tambien existen en b Giencia ejemplos de enfermos
que ban sido tratados en elinieas generales, por no haber
hee o el dingud=tico i tiempo v con los que no se tomo
precinieion algana, <in Gue i pesar de ello, comunicaran
v enfere tad o médicos, enfermoeros ni a otros hospitali-
zados voendnlese que lo expuesto ocurrio en Londres, v los
enferios tavieron la peste bubdniea, enlermedad como
sabeis microbiann, contagiosa v mortifera como el colera,
Reciondéze que en Porto ocnsrid 1o mismo con los enfer-
mnos de peste que fueron Hevados al Hospital de San An-
fonio. hasta que el D, Jorge did en el mes de Jalio la voz
de alorma ve sin embareo no se ba=mitio la enfermedad,

B
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ni 4 los asilados, enfermeros ni médicos, lo que nos obliga
A pensar, que tal vez sin el aislamiento, desinfeccion v
destruccién del material infecto, el mal se hubiera dete-
nido.

Es evidente, que los individuos sanos y robustos que
vivan en una casa y poblacién higiénica, si hacen una vi-
da ordenada y tienen las energias consiguientes se halla-
ran en condiciones mucho mejores para defenderse del
contagio, que los que vivan penosamente, que estén mal
alimentados, que habiten en cuartos antihigiénicos, ote..
etc., y en este concepto todo lo que mejore la higiene ge-
neral y particular, es altamente conveniente para evitar
la infeccidén y para poder salir vencedor on la lucha si
ésta llega & establecerse; lo verdaderamente imposible, ex
mejorar las condiciones higiénicas de una poblacion en
breve plazo, asi como las desgraciadas condiciones en que
vive el pueblo, porque tales transformaciones exigzen mu-
cho estudio, tiempo, dinero y cultura, al objeto de que to-
dos puedan colaborar # su realizacion, v atropelladamen-
te adn disponiendo de mucho dinero, son ivrealizables,

Del estudio detenido de las epidemias dltimas de
Bombay v de Porto se desprende que las medidas de hi-
giene tomadas para detener la invasion del mierobio de
la peste, no dieron el resultado que se esperaba, por mas
que es muy dificil hacer mas y mejor, en prd de la salod
piiblica, que lo que las autoridades locales v el Gobivrno
de Ia Metrépoli realizaron en Bombay, Se pastd el oro &
manos llenas. v 1o que es mejor, se ga=ld bien. No hubo
medida ni practica aconsejada por la Ciencia. que o se
empleara con un celo v una actividad envidiables.

El suelo, el subsaelo, Ia atmdslera, los edilicios pabli-
cos y particulares se saturaron de antiséplicos. se de<tru-
yeron todos los focos de =uciedad ¢ infeccién v dond» <e
sospechaba que no aleanzaban, la piquela demoledory v.
el incondio,se encarzaban de ellos. dY que se logrd? Pues
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que la epidemia siguio su curso, reproduciendo los lue-
tuosos cuadros de la edad media,

lin Porto ocurrid 1o mismo, en los meses de Julio &
Septiembre inclusives, cuando se hizo poco para comba-
tirla. se mantuvo pacifica y modesta, pero caando en Oe-
tubre se organizaron mejor los servicios, haciéndose por
todos guerra resuelta y enérgica, adquirié nuevos brios,
constituyd nuevos focos, causando numerosas victimas
en Octubre. Noviembre v Diciembre. Porto luchd herdi-
camenle para vencer el contagio, y precisamente fué en
esa época cuando hizo mas vietimas y, si estas no fueron
mavyores, debése @ circunstancias especiales ¢ ignoradas
(ue no favorecieron su difusidn, malignidad ni resistencia.

Quiere decir lo expuesto que fueron inntiles las
obras de saneamicento llevadas & eabo para combatir la
epidemia? En modo alguno. Los focos de infeceion que
desaparecieron constitayen un gran progreso, las mejoras
que =e realizaron en los edificios, en las calles, las lleva-
das @ cabo en las canalizaciones de la urbe. son ofras
fantas venlajas de que gozaran sus moradores, siendo
sole lo sensible que en toda época no se lleven & cabo
con gran empeio, porque si esto acaeciera, la humanidad
=ufriria menos vy viviria mas, como pasa en Inglalerra,
ciudad higiénica, & pesar de su posicion v de su cielo
siempre cubierto.

Las enfermedades infeclo-contlagiosas como el cdlera
v la peste cuando invaden una pohlacion,duran en gene-
ral micniras que sus individuos tienen condiciones para
gque en ellos se desenvuelvan, cesando cuando los que no
la han =ufrido, han adquiride por el continuado contacto
con el microbio v & consecuencia de muchas infecciones
chicas, que ban podido pasar desapercibidas, una mayor
resistencia, que ha acabado por hacerlos inmunes, en
términos de poder soportar una infeccidn que, & no
encontrarse habituados, les hubiera determinado Ja muer-



te, lo que explica perfectamente la recradecencia de las
epidemias. cuando vuelven @ la poblacion, los que salieron
en los primeros ¢asos,

La higiene individual rigurosamente observada cons-
tituve una barrera casi infranqueable para gne poeda
realizarse la infeceion, siendo seguro que si ol icrobio
no se pone en contacto con el individuo. este no podi en
ningin caso sentiv sus efectos. ahora bien, lo verdad ra-
mente dificil es evitar el referido contacto, viviendo en
una poblacion infectada, por no bastar rodearse de todas
las condiciones,apetecidas, sino ser necesario que fa per-
sonas que le rodean. adoplen v <e hallen en Jas mismas
condiciones de asepsia relativa, tomando fodas lax pre-
cauciones necesarias al objelo de que los alimentos no
puedan convertirse en agentes de trasmision del conlagio
v, como  muchos no creen en ¢,y desconocen cuanto
queda dicho, v se relaciona con el conocimiento que hoy
tenemos acerea del particular de ahi, In grave difienllad
de poder evitar el contagio, viviendo en una localidad
donde exista. con el earvacter de enidémico,

La familia de los enfermos v el personal dedicado 2
prestarle su= cuidados, deben observar Tns mas rignrosas
practicas higiéniensal objeto de no eontiner In infeecion,
lo que podrdan consegnir usando amplins batas perfecta-
mente desinfectadas. lavindose las manos con jabin v
cenillo cada vez que teazan que foenrlos, sumeraiéndlas
inmedintinente despues del contacto, ¢n =oluciones de-
sinfectanles apro viadas, desinfoctando lox esereta del -
formo por el cloraro de zine, fuerles soluciones fenica-
das. =ume siendo en Jas mismas 6 acua hivviendo cnan-
los objetos toque el enformo. no bebiendo ni comiondo
en el cuarlo del mismo. destruvendo s moseas v olvos
insectos que puedan lrasportac. et elel prteticas todas
recomendabilishmos. noro que no pusiden camodo oleu-
no com ararse con b iamnnidad qie prosoreiona Inova-
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cunacion con el liquido de cultura del bacilo virgula,
que nuestro compatriota. el modesto médico de Tortosa.
¢l tan diseutido sibio D, Jaime Ferrdn v Clua, tuvo Ia
inspiracion de levar @ eabo con xito felicisimo, durante
Ia epidemia de edlera morbo asidtico en 1885,

Antecedentes. Habida consideracion de la efieacia de
los desinfectantes para combalir una epidemia de peste 6
de edlera, que resalta tan ilusoria como si con Jos mis-
mo= quisieramos combatir una epidemia e virnela, que
dezsaparece Lan pronto como  se vacunen los individuos
que puedan padecerla. sabiendo que nn ataque de edlern
produce inmunidad, posevendo su cansa viva en cultivos
puros, v conociendo los estudios de Pastear v de sus dis-
cipnlos acerea de las enfermedades de los vinos, cerve-
zas, wnsanos de seda, sus vacunas para el edlera de las
wallinns <ns edlebres experiencias en Poully le Fort v
cuanto se relaciona con la panspermis, realizd una sérvie
de experiencias con los cullivos del bacilus virgula, que
le demostraron que la misma cultura que  determinaba
lvmuerte @ an eonejito de indias inyeclada en su lejido
celular le conferia In inmunidad, & condieion de recibirla
en dosis mas pequena,

Fslas experiencias que repitid muchas veees. varian-
do las condiciones en que operaba voque fueron ohjeto de
varias polas 4 la Academia de Ciencias de Paris en el
ano de 1830 Hevaron @ s dnimo el convencimiento de
que era aossedor de un medio para inpedie que los co-
nejos pudieran morir al ser inyectados, eon ana cantidal
del caltive mortal del bacillus virgula, El resultado es
siempre el misimos los inocnlados resisten v, los que no
lo Tueron, mueren todos. La inveccidn de pracha, no de-
be <obrepasar mucho el limite do resistencia v si esto
sueede, para que experiencia resalle, se necesitan mias
invecciones prevontivas,

Canndo sv convencid deshues de repetidas oxporien-
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cias que habia logrado hacer inmunes & los conejos para
el veneno del virgula, tuvo un fundamento sélido para
creer habia encontrado y se encontraba en posesion del
tan deseado medio para la inmunizacién del hombre 4 los
efectos de la infoxicacion producida por el bacillus vir-
gula, por saber que si & un grado eseaso de habito. co-
rresponde otro grande de inmunidad, habia razones so-
bradas para creer que creando eierto hibito tdxico en el
hombre.<e le diera resistencia contra la infeccion expon-
tanea del edlera.

A este objeto. valiéndose de una lanceta cargada del
liguido de cullivo.de que se servin en sus experiencias en
los conejos. practicd en sus brazos. en los de los indivi-
duos de so familia y avudantes incisiones vacunales, con-
vencido de la inocuidad de las dichas, practicd con la je-
ringa de Pravaz inyecciones subeutaneas con canlidades
crecientes del liguido de cultivo del virgula, nasta legar
A delerminar la eantidad que debe inocularse en calda se-
sion, (que es la de un centimetro eiibico en eada brazo,
para la primera, uno v medio para la segunda. v dos cen-
timelros cibicos para 1a tercer.

Aumentando ia cantidad de liguido de cultivo 6 sus
elhrmenes, 4 los sintomas de reaceion local que se siguen
4 la inveccidn, euya intensidad es menor eada vez que se
repiten, se signe un cuadro de sintomas que es el mismo
que el del ¢olera, aunque termina en un plazo de tres
dias proximamente. sin intervencion terapéntica,

La Real Academia de Medicina de Barcelona levd a
cabo un estudio muy detenido de las culturas que presen-
th el doctor Fovean, que le permitio afivmar que eran del
bacillus virgala de Koch. con la morfologia deserita por
Ferrian v, despues de repetir cuantas experiencias conslan
en su memoria. praclicd veinle inoculaciones de medio
. ¢, en cada brazo & ofros tantos individuos, somefiéndose
A segunda inoculacion ocho senores,
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Las conclusiones de la expresada corporacién son con-
lirmatorias para Ferran, acordando entre otras cosas des-
pues de felicitarle y de comunicarle la alta estima que le
merecen sus especiales y dificiles conocimientos, que se
le nombre socio corresponsal. va que por residir fuera de
Barcelona no puede serlo de niimero v, que se le haga
entrega de una medalla de oro. con dedicatoria personal
con la fecha del dia en que se votd el dietimen.

Encontrandose la experimentacion en el hombre & la
altura que resulta expresada v. llamado por el Catedrati-
co de Valeneia Do Amalio Jimeno. pasaron & Aleira donde
la epidemia empezaba & ensenorearse, no dudando en va-
cunar & sus vecinos, que se prestaban con gusto a la ex-
periencia.

Kn cineo meses v en distintas poblaciones, vacunaron
en Espana D00 individuos, gran parte roevacunados v,
algunos vacunados por tercera vez. Puede alirmarse que
se llevaron a cabo por distintos médicos. mas de 150.000
vacunaciones, Para que produzea efecto preventivo la va-
cunacion, e necesita que hallan transceurrido cineo dias.
anmentindose aquel, con lag sneesivas, no confieren in-
munidad absoluta, pero los invadidos con en escaso ni-
mero v, la inmensa mayoria euran, no tiene la inocula-
cidn peligro alguno para el que la experimenta, ni para
los que le rodean. No hé de hacer la historia de las vacu-
naciones de Ferrdin que constan en las muchas obyas que
se ocupan del particular, bastindome consignar que =us
expericncias han sido confirmadas por los bacteridélogos de
los distintos pueblosdel mundo: que Haffkine en la India
las ha aplicado en gran eseala, que el Instituto de Fran-
cia, Aeademia de Ciencias ha otorgado al Dr. Ferrdan par-
te del premio Breant por sus trabajos y que le eabe Ia
wloria de haber sido el primer bacteridlogo que ha hecho
una vacuna para combativ una enfermedad en la especie
humana,
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Conviene consignar que tambien fue Ferrdn el pri-
mer médico que intentd la inmunizacion base de la sero-
terapia, una vez que fué conocida la etiolovia y la pato-
genia de la difteria pura, correspondiéndole por lo tanto
4 él v 4 la Medicina Espanola esta gloria. En la memoria
presentada por Roux al Congreso de Buda Pest, atribuye
la prioridad de la idea de inmunizacion & Carlos Fraankel.
pero habiendo Ferrdn reclamado su derecho de prioridad.
el sabio médico aleman cilado, se lo reconocio publica-
mente con una lealtad altamente honrosa,

A Ferran le corresnonde tambien el mérito de aplicar
el mismo procedimiento que empled contra el colera, pa-
ra combatir la peste bubdnica con =u vacuna activa Fe-
rran Haffkine, habiendo expuesto tantas veces su vida v
asistido @ tantas epidemias por salvar la de sus semejantes,

Nuestra situacion como puerto, el gran ndmero de -
tas que hay en Milaga y la indiferencia de naestras anto-
ridades no haciendo caso del prudente consejo de los que
nos hemos ocupado en demostrar el gran papel que ha-
cen los expresados roedores para determinar epidemins
de peste, el dia en que desgraciadamente una rata infec-
tada pase con los bultos & cimplemente por las amareas
de un bareo & tierra, nos coloea en circunstaneias alta-
mente desventajosas. si nox comparamos eon las naciones
y pueblos donde se les hace en todo liempo una guerra
de verdadera extincidn. olvido tanto mas lamenlable
cuanto que no transcarre semana. sin que nos diga el
telégrafo, e ha presentado en una localidad hasta enton-
ces limpia.

Segiin el dictimen emitido por la Comisidn interna-
cional de Porto con motivo de Ia peste v cuanto se diga
de este azote es perfectamente aplicable al edlera. todas
las personas que habiten en un lugar contaminado 6 pro-
ximo. deben someterse obligatoriamente & la vacunacion
preve tiva, cuva medida debe bastar juntamente con la
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desinfeceion para detener la marcha del mal, entendien-
do que todos los habitantes de un foco contaminado, con
tal de estar vacnnados, pueden sin peligro aunforizarse pa-
ra cirenlar libremente, 4 condicion de desinlectar sus
equipajes. Seglin Netter en la india todos los vacunados
cozan de gran privilegio, estando eximidos de aislarse,
aungue hallan estado en contacto con los enfermos.

Segiin Ferran la manera de alajar el desarrollo  del
contagio en una poblacion es sencillisimo, bastando con
vacunar & todos los que directa 6 indirectamente hallan
tenido relaciones con los enfermos v, si se ha generaliza-
do, a toda la poblacidn, opinidn. que ha sido sancionada
por la experienein,

Rusia ha sido Ia primera Nacion que ha pueslo en
prielica estas medidas, debiendo estar orgullosa del re-
suliado,

En el departamonto de Astrakam existe una loealidad
deneminada Kolobovka. riberena del Antouba y. rodeada
de estepas, Cuenta con 3,500 habitantes rusos que en ve-
rano emigran @ las estepas, instalindose en barracas.
quedando en el poblado HX) veeinos,

El 28 de Junio de 1899 enfermd una mujer en una
barraca v, Irasladada 2 la poblacidn, murid el 2 de Agos-
to. Hasla el 28, ocarrieron veinte y cuatro easos, todos en
individuos que habian tenido contacto con los fallecidos,
de los que murieron veinte v tres.

Comprobada Ia peste eliniea v bacterioldgicamente, se
establecio un corddn con dos salidas, con cimara de de-
sinfeceion, bano v easas de observacion donde habian de
permanecer diez dias antes de poder salir. Se dividio la
poblacién en distritos. eada uno de los que. tenia un ins-
pector que giraba dos visitas diarvias a todos los individuos
para mandar al hospital los invadidos vy, & observacion los
sospechosos. Las easas donde habia habido easos fueron
selladas y, lnego quemadas. desinfeetando la: inmediatas.
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Los cadaveres se cubrian con espesa capa de cal. in-
humandose en un cementerio especial.

El 23 de Agosto comenzaron las vacunaciones, siéndo-
lo cuatro mil individuos y. quedando sin vacunar cua-
renta. Desde el citado dia, no ocurrid un solo caso en Ko-
lobovka.

Y entendiendo queda expuesto cuanto me proponia,al
objeto de llevar & vuestro Animo, la conveniencia de la
vacunacion, por ser el medio més cientifico y racional
que conoce hoy la Ciencia para oponerse 4 la invasion
y desarrollo del contagio en la poblacién donde se ha lle-
vado y comienza d extenderse, réstame solo daros las mas
expresivas gracias, por haber asistido 4 esta Conferencia
y, por vuestra benévola actitud al escucharme.
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