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0. RESUMEN

La Teoria de la Mente es la capacidad de atribuir estados mentales, a los demas
y a uno mismo; clasicamente ha sido considerada como un constructo unitario hasta que
la neurociencia cognitiva manifestd su multidimensionalidad, con un componente
cognitivo y otro afectivo, relacionado este ultimo con la Empatia. Los objetivos de este
estudio han sido indagar en la relacion de ToM y Empatia con la Aceptacion entre
Iguales y con la Percepcion de esa aceptacion. Para ello se le ha administrado a 23
alumnos/as de 3° de Primaria una Bateria de Teoria de la Mente, la Escala de Empatia
Basica (BES) y la Técnica Sociométrica de Nominaciéon de Iguales. Los resultados
permiten observar como las tareas de Falsa Creencia de Localizacion de 2° Orden, Frase
Hecha, Emociones contrarias, Doble Farol y Apariencia-Realidad estan relacionados
con la Aceptacion entre Iguales y las de Fingir Emocion, Falsa Creencia de
Localizacién, Doble Farol y Malentendido con la Percepcion Sociométrica. Los
resultados de este estudio contribuyen a profundizar en el conocimiento de las
habilidades cognitivo-emocionales que tienen los nifios/as para relacionarse

adecuadamente en su medio social.

PALABRAS CLAVES: Teoria de la Mente, Empatia, Aceptacion entre iguales,
Percepcion Sociométrica.

1.  INTRODUCCION
1.1. Teoria de la Mente y Empatia

La Teoria de la Mente y la Empatia son dos constructos que estd intimamente
relacionado, ambos se refieren a habilidades cognitivo-emocionales que estan presentes

en la normal adaptacién al medio social.

El término ‘Teoria de la Mente’ (ToM) fue acufiado por Premack y Woodruff en
1978 para explicar los mecanismos por los cuales los chimpancés son capaces de
entender los estados mentales del resto. Es decir, que son capaces de elaborar una teoria

acerca de los pensamientos, que permitiria explicar y percibir la conducta de otros.

Téllez-Vargas (2006) propone otra manera de definir el constructo, que seria la
habilidad psiquica que poseemos para representar en nuestra mente los estados mentales

de otras personas (pensamientos, deseos, creencias, intenciones, conocimientos), y de



este modo, poder explicar y predecir la conducta de los demas. En otras palabras, seria
la habilidad que poseemos para percibir los estados mentales de quienes nos rodean y
nos ayuda a entablar relaciones sociales con mayor facilidad.

Tirapu-Ustarroza, Perez-Sayesa, Erekatxo-Bilbaoa y Pelegrin-Valerob (2007)
definen el concepto de ‘teoria de la mente’ como la habilidad para comprender y
predecir la conducta de otras personas, sus conocimientos, sus intenciones y sus
creencias. Es un sistema cognitivo que permite entender los contenidos de otras mentes
diferentes de aquel con el que se lleva a cabo dicho conocimiento, este concepto se
refiere a una habilidad ‘heterometacognitiva’. Se han mencionado diferentes conceptos
para denominar este constructo, como ‘Teoria de la Mente’, ‘Cognicion social’,

‘Metalizacion’, ‘Psicologia Popular’ o ‘Psicologia Intuitiva’.

Segun estudios de Adolphs (2001) es importante considerar que el desarrollo de
la ToM, esta influenciado por dos componentes: los genes y la cultura. En la actualidad,
no solo se destaca la importancia de los factores innatos y bioldgicos, sino que también
se hace hincapié en el contexto social, cultural y las experiencias vividas por cada
individuo. Se ha podido corroborar que el desarrollo de las habilidades sociales y
cognitivas esta estrechamente relacionado con la emocién y comunicacion entre el nifio
y su madre. Los estudios neurobioldgicos recientes han demostrado que el

comportamiento materno influye directamente en el desarrollo social del pequefio.

Brine y Brine-Cohrs (2006) destacan que los seres humanos pasamos por una
serie de procesos de aprendizaje, en este caso relacionado con la teoria de la mente, y
segun la distinta edad en la que se encuentre el nifio avanzard un poco mas en esta
funcion. Algunos ejemplos son: a partir de los 14 meses, los bebés son capaces de girar
la cabeza en direccién de un objeto o persona, aqui se puede observar cémo el nifio
comienza a entender los estados emocionales, como por ejemplo el deseo; entre los 18 y
24 meses los nifios descubren la diferencia entre realidad y simulacion; a esto se le
denomina ‘disociacion’; es decir, entre un evento real y un estado hipotético (cémo un
pensamiento). No es hasta los 3 0 4 afios de edad cuando un nifio/a es capaz de
distinguir entre sus propias creencias y las de otros. Entre los 5y 6 afios ya podran
entender que alguien tenga creencias sobre las creencias de otra persona. Sin embargo,
hay estudios que muestra la inestabilidad de las falsas creencias a los 5 afios de edad.

Un ejemplo de ello es que la metafora y la comprension de la ironia implican ir mas alla



del significado literal de la palabra; a los nifios de 6 y 7 afios de edad les resultara algo
mas dificil entenderlo. Del mismo modo, no es hasta esta edad cuando los nifios
comienzan a diferenciar entre el chiste y la mentira. La capacidad de reconocer errores,
entender y percibir cuando una persona dice algo inapropiado, no suele estar

completamente desarrollada hasta los 9 u 11 afios de edad.

Tradicionalmente, la Teoria de la Mente se relacionaba Gnicamente con la
atribucion de estados cognitivos. Con las nuevas investigaciones de principios del S.
XXI y el nacimiento de la neurociencia social se ha demostrado que la Teoria de la
Mente es multidimensional, destacando un area cognitiva y otra afectiva, estando

relacionada con ésta Ultima, también la Empatia.

Dvash y Shamay-Tsoory (2014) destacan que las bases biologicas,
neuroanatomicas y neuropsicologicas muestran que la ToM es un constructo
multidimensional con dos variantes, que como se ha destacado anteriormente, una
cognitiva y otra afectiva. Con respecto a la ToM Cognitiva es un proceso explicito y se
refiere a la capacidad de atribuir creencias, pensamientos o intenciones en otros, pero
también es la habilidad de entender los nuestros propios. La ToM Afectiva es entender
los estados emocionales de uno mismo y de los demas; Dentro de éste area se
encuentran, por un lado, la ToM Cognitivo-Afectiva (0 Empatia Cognitiva) que es la
capacidad de percibir las emociones de manera consciente y, por tanto, es un proceso
explicito; y por otro la Empatia Afectiva que consiste en la habilidad inconsciente y
automatica de responder a las emociones de otros, y por ello, es un proceso implicito.
Segun Merino-Soto, y Grimaldo-Muchotrigo (2015) la Empatia constituye una emocion
moral y es considerada como una respuesta afectiva que hace posible que las personas

comprendan a otras cuando se encuentran pasando por algln estado emocional concreto.

La empatia es un aspecto del ser humano que favorece el desarrollo del
bienestar, la resolucién positiva de los problemas y la prosocialidad hacia las personas.
Es una capacidad que se puede ir observando desde la infancia. Dicho constructo puede
llevar a las personas a ayudar a otros y evitar que sean lastimados, pero esta situacién
ocurre especialmente cuando la persona es altruista; es decir, cuando la persona se
preocupa realmente por el bienestar de los demas. La empatia incluye diversos
elementos tanto cognitivos (el darse cuenta de algo) como emocionales (sentir los

mismos sentimientos que la otra persona).



La comprension de la mente es una habilidad fundamental para el ser humano y
que juega un papel importante para un buen desarrollo de las relaciones sociales, tanto
en la aceptacion por sus iguales como en la percepcion de esa aceptacion.

1.2. Teoria de la Mente y Aceptacion entre Iguales

En tanto que la adquisicion de la Teoria de la Mente refleja la comprension
infantil de los estados mentales y las respuesta emocionales de otros, y esta relacionada
con la toma de perspectiva y la Empatia, se ha hipotetizado que la habilidad de ToM
individual de los nifios estara relacionada con los niveles de aceptacion por sus iguales.
Esta relacion seria bidireccional. Por un parte, los nifios que son relativamente
avanzados en medidas de habilidad de la comprension de la mente pueden ser
relativamente populares, en tanto que sus habilidades de ToM les permitirian reconocer
y apreciar deseos, perspectivas, emociones y pensamientos de sus iguales, y este nivel
de sensibilidad interpersonal les conduciria a ser preferidos dentro de su grupo de
iguales. Por otra parte, se hipotetiza que unas relaciones con los iguales adecuadas
constituyen un importante contexto social dentro del cual los nifios adquieren la
mayoria de sus habilidades de competencia social, incluyendo la ToM. Los nifios que
son populares en sus grupos de iguales disfrutan de mas oportunidades para interactuar
con sus iguales, y por tanto para desarrollar su comprensién de otras mentes.

La ToM se ha relacionado con la aceptacion o rechazo que un nifio/a recibe por
parte de sus iguales, es decir, por el grupo de nifios/as que tienen aproximadamente la
misma edad, con los que comparten tiempo y actividades (Bacete, Garcia y Casares,
2010). Los iguales se proporcionan entre ellos, ayuda, relacion de igualdad, comparten
valores y apoyo emocional mutuo. De este modo, los nifios/as que no tienen buena
relaciones con sus iguales suelen tener mayores problemas emocionales a lo largo de su
evolucion y de adaptacion en su vida. Las relaciones entre iguales marcan la vida de
todas las personas, y suelen ser de gran importancia dentro del contexto escolar, ya que
las relaciones de amistad condicionan el desarrollo socioemocional y académico. Las
buenas relaciones en éste &ambito provocan bienestar personal, buen rendimiento escolar,
alta autoestima y sentimientos positivos junto con su grupo de iguales. Por ello, las
aulas de los colegios son las principales areas donde se promueven diversas
interacciones entre los nifios/as lo que conlleva a que se crean amistades o enemistades
entre los alumnos/as (Gifford - Smith y Brownell, 2003). Una relacion entre dos nifios

podria describirse como real cuando hay ‘sentimientos positivos reciprocos’ (Bukowski
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y Hoza, 1989). Los nifios/as tienden a relacionarse méas con aquellos compafieros/as que
estén espacial o socialmente mas préximos. Por otro lado, también se ha observado que
los nifios/as prefieren relacionarse con aquellos comparieros/as del mismo sexo.

Muchas veces es dificil observar los motivos por lo que los nifios/as se
relacionan. La similitud en el sexo o la proximidad en los asientos del aula son
caracteristicas facilmente observables; en cambio, el comportamiento, pensamientos o
tener iguales o diferentes gustos es mas complejo de apreciar.

La sociometria es un procedimiento que se utiliza para obtener informacion
sobre la relaciones entre iguales, la competencia social y la posicion que ocupan los
nifios/as en su grupos sociales. El procedimiento sociométrico mas utilizado es el de
Nominacion de lIguales, que consiste en pedir a los nifios/as que nombren a tres
compafieros/as con los que mas les guste jugar, y a los tres que con los que menos les

guste.
La técnica de Nominacion de Iguales ofrece cuatro indicadores sociométricos:

Nominaciones Positivas: niumero de nominaciones de aceptacidén que obtiene un nifio/a

por parte de sus iguales.

Nominaciones Negativas: nimero de nominaciones de rechazo que obtiene un nifio/a

por parte de sus iguales.

Preferencia Social: numero de nominaciones positivas menos el nimero de

nominaciones negativas.

Impacto Social: nmero de nominaciones positivas mas el numero de nominaciones

negativas.

De la combinacion de estos cuatro indicadores se establecen cinco tipos de

estatus sociométricos:

Populares: tienen una puntuacion alta tanto en impacto como en preferencia social,
obteniendo gran puntuacién en nominaciones positivas y muy pocas nominaciones

negativas.

Rechazados: punttan alto en impacto social y bajo en preferencia social, recibiendo

muchas nominaciones negativas y muy pocas positivas.



Ignorados: punttan bajo en preferencia social y con respecto a la preferencia tienen una
puntuacion intermedia. Estos nifios/as muestras pocas nominaciones tanto positivas

como negativas.

Controvertidos: obtienen bastantes nominaciones tanto positivas como negativas.

Tienen un impacto social alto y de manera intermedia la preferencia social.

Promedio: obtienen un ndmero moderado tanto de nominaciones positivas como

negativas. Este grupo corresponde con la gran mayoria de nifios/as de un aula.

Estudios como el de Martin, y De Bustillo (2009) muestran que los nifios/as
aceptados y populares son descritos como cooperadores, serviciales y atentos. Ademas,
suelen tener atractivo fisico, se comportan siguiendo las reglas y tienen conductas
prosociales. Con respecto a los nifios/as rechazados se describen como mas agresivos, o
‘no queridos’ por sus compafieros/as debido a diferentes motivos fisicos y/o de
comportamiento (Bacete, Garcia y Casares, 2010). Por otro lado, los ignorados no
despiertan gran interés en sus compafieros/as, se caracterizan por ser timidos y retraidos.
Suelen ser pacificos, siguen las normas, son reservados y suelen jugar en solitario. Los
nifios/as controvertidos se caracterizan por implicarse activamente tanto en situaciones
antisociales como en interacciones positivas. Y en ultimo lugar, los nifios/as promedio
se caracterizan por no sobresalir en sus comportamientos por nada en especial, no tienen
caracteristicas que los hagan especiales, queridos, rechazados o ignorados por sus
compafieros/as, en general, pero si tienen un reducido grupo de amigos, como destaca

los estudios de (Garcia, Garcia-Bacete 2007).

Las investigaciones de Mizokawa y Koyasu (2011) sugieren una relacién
positiva entre Teoria de la Mente y las relaciones sociales. Por ejemplo, los nifios/as que
tienen mayores habilidades en Teoria de la Mente perciben positivamente las relaciones
con sus iguales y la popularidad entre iguales, tienen un mayor compromiso prosocial y
un comportamiento mas empatico. Sin embargo, es necesario destacar el impacto de las
habilidades en Teoria de la Mente en las relaciones entre iguales a consecuencia de los
cambios propios de cada edad evolutiva. Por ejemplo, Slaughter, Dennis y Pritchard
(2002) encontraron que la habilidad en la ToM era el mejor predictor de la aceptacion

de iguales en nifios/as de 5 afios, pero no en jovenes.



La Teoria de la Mente a los 5 afios es a la vez un potente predictor de la amistad.
Es decir, se confirma que las diferencias individuales de los nifios/as en dominar la
comprension de la mente de otros tienen una gran relevancia, no solo para las relaciones
entre iguales, sino también para otros muchos aspectos de su vida social y de su

desarrollo académico mas alla de la educacién infantil.

Se puede afirmar que existe una relacion bidireccional entre la ToM vy la
amistad. Al igual que la amistad favorece un buen desarrollo de la Teoria de la Mente,
también se ha observado que aquellos nifios/as que llegan al colegio con una buena
comprension de la ToM serdn méas propensos a forjar y mantener amistades entre su
grupos de iguales. Del mismo modo, se advierte que una comprension temprana de la
ToM podria ser esencial para reforzar las amistades en situaciones de conflictos.

Como muestra la investigacion de Bagwell, Newcomb y Bukowski (1998) los
nifios/as que se encuentren sin amigos en la infancia media tendran mayores problemas
emocionales, académicos incluso psiquiatricos, no solo en la infancia sino a lo largo de
su vida. El hecho de que los nifios/as no tengan amistades no favorece un buen
desarrollo de la Teoria de la Mente.

Los resultados de los nifios/as rechazados en pruebas del ToM indican que
suelen tener un estilo atribucional erroneo a la hora de captar las interacciones sociales.
Esto provoca una mala interpretacion de los que sucede a su alrededor, también
llamados ‘malentendidos o sesgos hostiles’ (Crick y Dodge, 1994) y que consiste en
atribuir una intencién negativa de sus compafieros/as hacia ellos, cuando realmente su
intencion es neutra 0 ambigua.

Los nifios/as rechazados pueden llegar a comprender la creencia falsa, pero no
son tan habiles para entender ciertos estados mentales que se producen en ciertas
situaciones de las relaciones sociales. Este hecho provoca en estos alumnos/as menos
participacion y un menor uso de argumentos correctos. Pérez-Pereira, Fernandez,
Gbmez-Taibo y Resches (2014) muestran que aquellos nifios/as que tienen mejores
puntuaciones en la ToM son capaces de observar los errores que tiene el oyente vy, a la

vez, repararla, afiadiendo nueva informacion.

Segun los diferentes estudios, los nifios/as rechazados no tendrian problemas
para captar los estados mentales, como por ejemplo la creencia falsa, ni limitaciones
para formular argumentos, pero si tienen dificultades para adaptar esos argumentos a

sus compafieros/as. Estos problemas, unidos a los sesgos negativos como la elaboracion
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de mensajes, pueden llevar a los nifios/as a tener una inadecuada interaccion social con

sus iguales.

En resumen, algunos estudios, como el de Miller (2009) han demostrado que a
mediados de la infancia los nifios/as adquieren un conocimiento de segundo orden de
creencias sobre los demas. También desarrollan una apreciacion del hecho de que la
gente puede decir cosas que no significan literalmente (Filippova y Astington, 2008). Al
final de la infancia, los nifios adquieren un conocimiento profundo del contenido de
otros pensamientos de la gente, los sentimientos y la relacionada con motivos y
objetivos (Bosacki y Astington 1999; Hoglund, Lalonde y Leadbeater, 2008).

1.3. Teoria de la Mente y Percepcidn Sociométrica

La Teoria de la Mente no sélo tiene una repercusién en la aceptacion o rechazo
que los nifios/as reciben por parte de sus iguales, sino también en la percepcion de esa
aceptacion o rechazo. La Percepcidén Sociométrica es la idea o creencia que tiene el
nifio/a sobre si serd elegido o rechazado por sus iguales. Cuando la percepcién de un
nifio/a coincide con la realidad de las nominaciones recibidas se produce el acierto
perceptivo. En cambio, cuando la percepcién del nifio/a se contradice con la realidad de
las nominaciones recibidas por parte de sus iguales, en ese caso se produce una

inversion perceptiva.

El Ajuste Perceptivo es el grado de exactitud con el que alguien es capaz de
percibir o intuir lo que otras personas piensan sobre su persona. EI Ajuste Perceptivo es
muy valioso con respecto a las habilidades sociales, en tanto que facilita la compresion

en las interacciones sociales diarias (Blanch-Hartigan, Andrzejewski, y Hill, 2012).

Hasta el momento, la relacion entre la ToM y Ajuste Perceptivo no ha sido tan
estudiada como la relacion entre ToM y Aceptacion entre Iguales. No obstante, las
investigaciones que abordan esta cuestion muestran grandes diferencias individuales en
funcién de variables como la edad, el género, y la aceptacion por parte de los
compafieros 6 la capacidad cognitiva (Hoglund, Lalonde y Leadbeater, 2008; Malloy,
Albright, y Scarpati, 2007; Salley , VanNatta , Gerhardt , y Noll , 2010).

Tanto la Percepcion Sociométrica como el Ajuste Perceptivo pueden variar en

funcién de la aceptacion entre iguales, la edad y el género.



Los estudios de Neal, Neal y Cappella (2014) muestran que hay relacion entre la
nominacion de iguales y el ajuste perceptivo que tienen los alumnos/as con respecto a
sus relaciones de amistad. Con respecto a esta relacion, diversos estudios han mostrado
resultados contradictorios entre la ToM y el Ajuste Perceptivo.

Por un lado, Cillessen y Bellmore (1999) encuentran que los nifios/as que
obtenian mayores puntuaciones de aceptacion por parte de sus iguales tenian peores
resultados en el ajuste perceptivo de aceptacion. Este resultado se contradice con otros,
que si han mostrado que a mayores nominaciones positivas por parte de sus iguales
mayores es el ajuste perceptivo de aceptacion. Una de las investigaciones que demuestra
esa controversia es la de Boor-Klip, Cillessen, y van Hell (2014) dénde se muestra que
los nifios/as que son aceptados por sus iguales tienen mayor ajuste perceptivo de
aceptacion. Del mismo modo, los resultados muestran que el ajuste perceptivo de
rechazo se relaciona positivamente con la edad. Esto sugiere que con los afios los
nifios/as tienen menos percepcion de rechazo.

Otro aspecto que introduce diferencias en los nifios/as con respecto a la
comprension social y el ajuste perceptivo es la edad. Cuando los nifios se hacen
mayores sus cerebros maduran y crecen sus experiencias sociales (Casey, Tottenham,
Liston y Durston, 2005). De manera que pueden pensar cada vez mas en profundidad
sobre el mundo social. De hecho, tanto la ToM y como el Ajuste Perceptivo mejoran
con el aumento de edad (Salley, Vannatta, Gerhardty Noll 2010).

Hasta el momento no se han hecho estudios para comprobar si la capacidad
cognitiva esta relacionada con el Ajuste Perceptivo. Sin embargo, las diferencias en la
capacidad cognitiva son importantes para el desarrollo de todos los aspectos de la
comprension social (Dunn, 2000). Segln un estudio de Steiner y Carr (2003) los
niflos/as con una cognicion promedia tendran mas desarrollada la ToM y el Ajuste
Perceptivo.

Las investigaciones de Boor-Klip, Cillessen y van Hell (2014) han demostrado
que la edad llevaria a una relacién positiva entre la ToM y el Ajuste Perceptivo sobre
todo entre 4° y 6° de Primaria. Ademas, también se observa que las nifias tienen mayor

desarrollo de la ToM y Ajuste Perceptivo que los nifios.
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Los objetivos del estudio son los siguientes:

1° Comprobar la relacion de las habilidades de Teoria de la Mente y de Empatia con la

Aceptacion que reciben los/as nifios/as por parte de sus iguales.

2° Averiguar la relacion de las habilidades de Teoria de la Mente y de Empatia con la

Percepcion Sociomeétrica.
2. METODO
2.1. Participantes

Los participantes elegidos para el desarrollo de la investigacion han sido los
nifios y nifias de un aula de 3° de primaria del colegio Genaro Rincén en Caleta de
Vélez (Mélaga). El total de participantes asciende a 23 alumnos, divididos en 10 nifios y

13 nifias, con una edad comprendida entre los 8 y 9 afios.
2.2. Instrumentos

2.2.1. Bateria de evaluacion de la Teoria de la Mente. Esta bateria esta compuesta

por las siguientes pruebas:

- Falsa creencia explicita (Wellman y Liu, 2004) evalua la capacidad de que, sabiendo
que otra persona tiene una creencia falsa acerca de la localizacion de un objeto, predecir

que esa persona buscara el objeto siguiendo esa creencia falsa.

- Falsa creencia sobre contenido (Wellman y Liu, 2004) evalUa la capacidad de atribuir
a otra persona una creencia falsa acerca del contenido (inesperado) de un recipiente

caracteristico cuando el nifio sabe lo que contiene.

- Falsa creencia sobre localizacion o cambio de localizacion (Wimmer y Perner, 1983)
evalla la capacidad de atribuir una creencia falsa acerca de un lugar donde se encuentra

un objeto a una persona que no ha visto el cambio de localizacion.

- Fingir emocion: emocién real-aparente (Wellman y Liu, 2004) evalUa la capacidad de

juzgar que una persona puede sentir una cosa pero manifestar una emocion diferente.

- Creencia-Emocion (Wellman y Liu, 2004) evaltua la capacidad de atribuir a otra

persona un sentimiento basado en una creencia equivocada.
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- Falsa creencia sobre localizacién o cambio de localizacion de 2° orden (Baron-
Cohen, O’Riordan, Stone, Jones y Plaisted, 1999) evalUa la capacidad de atribuir a otro
una creencia falsa acerca del conocimiento que tiene un tercero sobre donde se

encuentra un objeto.

- Faux Pas o Meteduras de Pata (Baron-Cohen y cols., 1999) evalUa la capacidad de
predecir que lo que una persona dice produce una emocién negativa en un segundo y
atribuir al primero un desconocimiento sobre cierta informacion relativa al segundo. Se
presentan una serie de historias en las que un personaje dice involuntariamente algo

incbmodo o0 embarazoso. EvalUa la habilidad para identificar la afirmacion incomoda.

- Comprension de sentidos no literales. Happé (1994) elaboré la Bateria de Historias
Extrafias que evalla la capacidad de comprender sentidos no literales, intenciones y
motivaciones gque subyacen a las palabras de otros. Se presentan una serie de historias
en las que un personaje dice algo que no es literalmente cierto por diferentes razones
(simil, broma, Ironia, sarcasmo, mentira piadosa, mentira malvada, o persuasién, doble
farol, simulacion); Kaland, Moller-Nielse, Smith, Lykke Mortensen, Callensen y
Gottlieb (2005) siguiendo la metodologia de Happé elabor6 la Bateria de Historias de
la Vida Cotidiana que introduce algunas historias mas, pero en esta ocasion las historias
son algo mas complejas y con mayores bases subyacentes que identificar. Ambos

evallan la capacidad para explicar por qué el personaje dice lo que dice.
La puntuacion en la Bateria de la Teoria de la Mente ha sido la siguiente:

Las seis primeras tareas abarcan desde Falsa Creencia Explicita hasta Falsa
Creencia de Localizacién o cambio de Localizacion 2° orden, se punttan con 0 si el
alumno/a no supera la prueba y 1 para los que si lo superan. Con la actividad de Faux
Pas o Meteduras de Pata se realiza un sumatorio de las historias que realizaban bien con
una puntuacion maxima de 10, otorgandole 1 si lo realiza bien y 0 si no lo realiza
correctamente. La puntuacion de la dltima tarea, es similar al de Faux Pas, en esta
ocasion el total es de 14 actividades, para cada una de ellas se le otorga al participante 0

si no hace bien la actividad y 1 si lo realiza correctamente.

2.2.2. Escala de Empatia Bésica (BES). Este instrumento estd compuesto por 20 items
de los cuales 10 miden la empatia cognitiva (ejemplo: ‘Yo entiendo la alegria de un

amigo/a cuando hace algo bien’), y también miden la empatia afectiva (ejemplo: ‘Las
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emociones de mis amigos me afectan mucho’ o “Yo me asusto cuando mis amigos estan
asustados’). Esta escala puntla evaluando cada item en una escala Lickert que esta

comprendida desde 1 (Muy en desacuerdo) hasta 5 (Muy de acuerdo).

2.2.3. Técnica Sociométrica de Nominacién de Iguales. Con esta técnica se obtienen

dos variables: la aceptacion de iguales y la percepcion sociométrica.

A) Aceptacion de lIguales: destaca la preferencia social de los nifios/as con
respecto a su grupo de iguales, nominando a tres compafieros/as de forma positiva y
otros tres en negativa. Las preguntas son: ¢Con qué tres nifios/as de tu clase te gusta

jugar mas? y ¢Con qué tres nifios/as de tu clase te gusta jugar menos?

Se ha utilizado el procedimiento propuesto por Garcia-Bacete (2009) para
evaluar métodos basados en la probabilidad binominal. EI método utilizado estd basado
en los indicadores para medir el estatus sociométrico son: NPR: nominaciones positivas
recibidas; NNR: nominaciones negativas recibidas; LSNPR: limite superior de NPR;
LSNNR: limite superior de NNR; MNPR: media de NPR y MNNR: media de NNR. La
combinacién de estos indicadores definen los estatus sociomeétricos de la siguiente

manera:

Populares: NPR>LSNPR Y NNR< MNNR

Rechazados: NNR> LSNNR Y NPR< MNPR

Ignorado: NPR< 1Y NNR< MNNR

Controvertido: [NPR>LSNPR Y NNR> MNNR] O [NNR> LSNNR Y NPR> MNPR]

B) Percepcion Sociométrica: las preguntas que se realizan en este caso son ¢Qué
nifio/a de tu clase crees que le gusta jugar mas contigo? y ¢Qué nifio/a de tu clase crees
que le gusta menos jugar contigo? La Percepcién Positiva Acertada (PPA) es cuando
coinciden las nominaciones percibidas recibidas por parte de sus compafieros y su
percepcion de ser elegido por esos compafieros, y la Percepcion Negativa Acertada
(PNA) es cuando coinciden las nominaciones negativas recibidas con la percepcion del

nifio/a de ser rechazado por esos comparieros/as.

13



2.3. Procedimiento
2.3.1. Primera sesion

En primer lugar, se contactd con la direccion del colegio para comentar el
estudio a realizar y pedir consentimiento a la misma. Una vez proporcionado el

consentimiento se entregd la documentacion necesaria para llevarlo a cabo.
2.3.2. Segunda Sesion

En segundo lugar, se mantuvo contacto con los maestros de ambas aulas para
acordar cual seria la méas propicia para realizar la investigacion. Se respondio a las
dudas de los maestros y finalmente, se decidio cual de las dos aulas podia ser las méas

adecuada para el estudio.
2.3.3. Tercera Sesion

Finalmente, el maestro proporciond el salon de actos del colegio ya que era un
lugar tranquilo, sin distracciones, y que no iba a ser utilizado para dar clases. EI maestro
iba llamando a dos alumnos/as por orden de lista, a los cuales se les iba pasando los

diferentes test siguiendo un orden concreto para evitar el cansancio.

En primer lugar, se les pasaba la prueba de Nominacién de Iguales; en segundo
lugar se facilitd a los alumnos/as el cuestionario BES (Basic Empathy Scale); y en

ultimo lugar se les pasé la bateria de Teoria de la Mente.

La duracion total para la realizacion de todas las pruebas fue de una hora por
alumno/a, aproximadamente. La prueba de la ToM, es la méas larga y compleja, y por
ello los alumnos/as tardaban algo més en el desarrollo de la misma. Se tardo tres dias en

pasar los test a todos los alumnos/as.
3. RESULTADOS

3.1. Relacion del nivel de la Teoria de la Mente y de la Empatia con la Aceptacion entre
Iguales

3.1.1. Teoria de la Mente y Aceptacion entre Iguales
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Relacion entre la Puntuacion total del Tomy Estatus Sociométrico

En primer lugar, se ha comprobado si habia relacion entre el Estatus
Sociomeétrico y la puntuacion total de la Teoria de la Mente; para ello se ha aplicado la
prueba estadistica Kruskal-Wallis. A pesar de que la prueba no muestra que haya
diferencias estadisticamente significativas, en los datos descriptivos se puede apreciar

diferencias interesantes.

Asi, por ejemplo, los alumnos/as Controvertidos realizan correctamente un
mayor ndmero de la gran mayoria de tareas en Teoria de la Mente, seguido de los

Promedio (Figura 1).

30
25
20
15 A
10

Controvertido Promedio

Figura 1. Estatus Sociométrico y puntuacion total de Teoria de la Mente
Relacion entre las diversas tareas del ToM y el Estatus Sociométrico

Para indagar en que tareas de ToM son las que introducen diferencias se ha
utilizado la prueba chi-cuadrado para analizar la relacion entre el rendimiento en cada

una de las tareas de la Teoria de la Mente y el Estatus Sociométrico.

Se han comprobado que hay diferencias significativas entre el Estatus

Sociomeétrico y el rendimiento en la tarea de Falsa Creencia de Localizacion (32<0.05).

Ademas, se han encontrado diferencias significativas en nifios/as con diferentes
Estatus Sociométrico y algunas tareas de sentido no literal. Algunas de ellas son: Doble

Farol (y2=0.14); Frase Hecha (y2< 0.05); Emociones contrarias (32= 0.62), en este
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caso el resultado no es significativo pero hay tendencia a la significacion, y en altimo
lugar, Apariencia-Realidad (%2<0.05).

Relacion entre ToM y Aceptacion entre Iguales

Se ha intentado comprobar las diferencias que puedan existir en los participantes
con respecto al desarrollo de su Teoria de la Mente en funcion de las Nominaciones,
tanto positivas como negativas, que hayan recibido por parte de sus iguales. Para
evaluar estos constructos se ha utilizado la prueba no paramétrica U de Mann-Whitney.
Este estadistico es la mejor alternativa a la prueba t sobre diferencias de medias cuando
no se cumplen los supuestos en los que se basa la prueba t (normalidad y
homocedasticidad), en este caso en concreto se ha utilizado este procedimiento debido
al reducido namero de participantes.

En primer lugar, los resultados indican que hay diferencias estadisticamente
significativas (U=2,5; p=0,040; r = 0,428). Los alumnos/as que tienen mayores

puntuaciones positivas realizan correctamente la tarea de Fingir Emocion (Figura 2).

20
15

10

NO SUPERA
S SUPERA

Figura 2. Rendimiento en la tarea de Fingir Emocion en funcion de las nominaciones positivas

entre iguales

En segundo lugar, los nifios/as que realizan correctamente la tarea de Falsa
Creencia de Localizacion 2° Orden difieren significativamente en el nimero de
nominaciones positivas recibidas (U=18,5; p=0,044; r = 0,419) (Figura 3).
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15

10

NO SUPERA SI SUPERA

Figura 3. Rendimiento en la tarea de Falsa creencia de Localizacion de 2° orden en funcion de

las nominaciones positivas recibidas por sus iguales

En tercer lugar, los nifios/as que realizan correctamente la tarea de Falsa
Creencia de Localizacion 2° Orden reciben mayores puntuaciones negativas (U=19,0;
p=0,046; r =0,415) (Figura 4).

NO SUPERA S SUPERA

Figura 4. Rendimiento en la tarea de Falsa creencia de Localizacion de 2° orden en funcion de

las nominaciones negativas recibidas por sus iguales

Por ultimo, aquellos alumnos/as que realizan correctamente la tarea de
Persuasion obtienen mayores nominaciones positivas (U=26,0; p=0,041; r = 0,425)
(Figura 5).
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NO SUPERA

S SUPERA

Figura 5. Rendimiento en la tarea de Persuasion en funcion de las nominaciones recibidas por

sus iguales
3.1.2. Empatia y Aceptacion de Iguales

Para analizar la relacion entre la Empatia y la Aceptacion de Iguales se ha
utilizado la Correlacion de Pearson. Los resultados han mostrado que existe relacion
entre las nominaciones que obtienen los alumnos/as por parte de sus iguales y la
Empatia (r=0.403; p= 0.056).

3.2. Relacion entre Teoria de la Mente y Empatia con la Percepcion Sociométrica
3.2.1. Teoria de la Mente y Percepcidn Sociométrica
Para observar si la Teoria de la Mente esta relacionada la Percepcion
Sociométrica de los participantes se ha utilizado la prueba U de Mann-Whitney
y los resultados son los siguientes:
En primer lugar, aquellos alumnos/as que suelen tener una mejor
Percepcion Sociomeétrica realizan correctamente la tarea de Fingir Emocion (U=
4.000; p=0.050; r=0.408) (Figura 6).
En segundo lugar, aquellos alumnos/as que tienen una mejor Percepcion
Sociometrica realizan correctamente la tarea de Falsa Creencia de Localizacion
2° Orden (U =17,00; p = 0,027; r =0,459) (Figura 6).
En tercer lugar, los alumnos que tienen una mejor Percepcion
Sociométrica realizan correctamente la tarea de Doble Farol (U= 17.000; p=
0.072; r=0.375) (Figura 6).

18



En cuarto lugar, aquellos alumnos/as que tienen una mejor Percepcion
Sociomeétrica realizan correctamente la tarea de Malentendido (U= 32.500; p=
0.061; r=0.391) (Figura 6).

20

15

ENO
SUPERA

H S| SUPERA

Fingir Emocion Falsa Creencia Doble Farol ~Malentendido
Localizacién 2°
Orden

Figura 6. Rendimiento en algunas tareas de Teoria de la Mente y Ajuste Perceptivo

En dltimo lugar, aquellos alumnos/as que perciben mejor el rechazo de sus
compafieros/as tienen mayor dificultad para realizar la tarea de lIronia (U= 25.000; p=
0.092; r=0.351) (Figura 7).

NO SUPERA

Si SUPERA

Figura 7. Rendimiento en la tarea de Ironia en relacién a la Percepcion Sociométrica
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3.2.2. Empatiay Percepcion Sociometrica

Para conocer si hay relacion entre Empatia y Ajuste Perceptivo se ha utilizado el
Coeficiente de Correlacion de Pearson. El resultado obtenido muestra una relacion
significativa entre empatia y ajuste perceptivo (r = -0,498; p < 0,05).

4. DISCUSION Y CONCLUSIONES
4.1. Teoria de la Mente y Empatia en relacion a la Aceptacion entre Iguales

Al estudiar la relacion entre las habilidades de Teoria de la Mente y de Empatia
y la aceptacion o el rechazo que tiene un nifio/a por parte de sus comparfieros, se han
observado resultados interesantes que pueden ayudar a conocer mejor el desarrollo

cognitivo-emocional de los nifios/as y como influye en sus relaciones sociales.

Aungue no se han obtenido resultados significativos en los analisis de relacion
entre ToM y Estatus Sociométrico, si ha sido interesante comprobar que aquellos
alumnos/as Controvertidos consiguen mejores resultados en las tareas de ToM,
demostrando que tienen una comprension social algo méas desarrollada que los

alumnos/as Promedio.

Con respecto a la relacion entre Estatus Sociométrico y cada una de las tareas de
ToM si que se han obtenido resultados significativos. Como ha mostrado el estudio
realizado, los nifio/as Rechazados por sus iguales tienen una mayor dificultad para
realizar ciertas tareas de la ToM, entre ellas se encuentran: Falsa Creencia de
Localizacién, Doble Farol, Frase Hecha, Emociones-Contrarias y Apariencia-Realidad.
Los nifios/as Ignorados tienen mayor dificultad en entender la tarea de Doble Farol. Los
niflos/as Promedio les resulta mas dificil entender las tareas de Doble Farol y
Emociones-Contrarias. En ultima instancia, se comprueba de nuevo que los nifios/as
Controvertidos son los que comprenden mejor las tareas de ToM. Se puede destacar que
los nifios/as que se encuentran Rechazados por parte de sus iguales no comprenden
eficientemente ciertos estados mentales, lo cual, muy probablemente para su edad, ya

deberian haber desarrollado.

Las diversas investigaciones como la de Crick y Dodge (1994) también indican

que los nifios Rechazados tienen peores puntuaciones en la ToM, destacando que,
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aunque pueden llegar a comprender la ‘creencia falsa’ tienen dificultades para entender

ciertos estados mentales y situaciones sociales.

Este estudio corrobora una vez mas la relacion entre la posicion que ocupa un

nifio/a con respecto a sus iguales y el buen desarrollo cognitivo-emocional.

Por otro lado, se ha comprobado la relacion que tiene el nimero de
nominaciones, positivas 0 negativas, que obtiene un nifio/a de sus iguales y la
comprension de estados mentales. A diferencia de la variable de estatus sociométrico,
las nominaciones entre iguales no especifican en qué posicién con respecto a sus
compafieros se encuentra el nifio/a, ya que tanto los nifios/as Populares como
Controvertidos reciben una mayor cantidad de nominaciones positivas; igual ocurre con
los nifios/as Rechazados o Controvertidos que reciben una mayor cantidad de
nominaciones negativas. De éste modo, los nifios/as que reciben mayor cantidad de
nominaciones positivas (Populares y Controvertidos), son capaces de percibir mejor los
estados emocionales de las personas, incluso percatarse de si alguien tiene un
sentimiento (tristeza) pero manifiesta externamente otro totalmente contradictorio
(alegria). Estos nifios/as también tienen mayores habilidades de comprension de la
persuasion, siendo capaces de percibir mejor que sus compafieros como otras personas

persuaden con sutileza.

Con respecto a la tarea de Falsa Creencia de Localizacion de 2° Orden los
nifilos/as con mayores nominaciones positivas son capaces de realizarlo correctamente,
en cambio los nifios/as con mayores nominaciones negativas (Rechazados y
Controvertidos) muestran mayores dificultades. Por lo tanto, se demuestra que aquellos
nifios/as aceptados por sus iguales son capaces de intuir mejor los pensamientos que, en
un momento dado, puede tener una persona sobre las intenciones y/o creencias de otra,
todo lo contrario que aquellos nifios/as con mayores nominaciones negativas, a los que

les resulta mas complicado de percibir.

Se observa que hay una relacién entre Empatia y Aceptacion entre Iguales; los
niflos/as que tienen un mayor niumero de nominaciones negativas por parte de sus
compafieros muestran una mayor Empatia Cognitiva pero no una mayor Empatia
Afectiva; es decir, que aquellos nifios/as Rechazados o Controvertidos son capaces de

identificar y comprender mejor las emociones de los demas pero no sentirlas.
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4.2. Teoria de la Mente y Empatia en relacion a la Percepcion Sociométrica

La relacion entre la Teoria de la Mente y la Empatia con la Percepcion
Sociométrica ha mostrado resultados interesantes en este estudio. Se ha observado que
aquellos alumnos/as que se perciben como Aceptados por parte de sus iguales son
capaces de percibir mejor las emociones de los demas y saber si tienen un determinado
sentimiento pero muestran externamente otro contradictorio. Estos nifios/as comprenden
mejor la tarea de Doble Farol y cudndo se ha producido un malentendido. Ademas,
también son capaces de entender cuando una persona cree conocer los pensamientos,
creencias e intenciones de otra. Por otro lado, los alumnos que son habiles para percibir

su rechazo suelen comprender mejor un comentario irénico.

Con respecto a la relacién entre la Empatia y la Percepcion Sociométrica se ha
observado que aquellos nifios/as que se perciben como Rechazados por parte de sus
iguales suelen tener mayor Empatia Afectiva, es decir, son capaces de sentir las

emociones de los demas.

En el proceso de este estudio se ha observado como la relacion entre los factores
cognitivos-emocionales con la aceptacion entre iguales y con la percepcion sociométrica
puede indicar si un nifio/a evoluciona adecuadamente a la hora de relacionarse con sus
compafieros/as. Ademas, puede servir de ayuda para futuras investigaciones con el
propdsito de prevenir situaciones de acoso escolar, integrar a nifios/as que por diversas
razones no se relacionan adecuadamente con sus iguales y, en definitiva, conocer mejor

a los alumnos/as para guiarles y ayudarles en el desarrollo de sus habilidades sociales.
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Bateria de Evaluacion de
Teoria de la Mente

(Incluye Escala de Wellman y Liu, 2004)

Nombre y Apellidos:

Evaluador/a:

Colegio, Curso:

Fecha de Nacimiento:

Fecha de Administracion:

Edad en el momento de la prueba (afios; meses):

¢Cuantos hermanos son?,
¢ Qué lugar ocupa entre ellos?

Dra. Carmen Barajas
Dpto. Psicologia Evolutiva y de la Educacion, Universidad de Malaga
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Tarea

Demanda cognitiva:
qué evalia

Referencias

. Falsa creencia explicita

Sabiendo que ofra persona tiene una creencia falsa acerca
de la localizacion de un objeto, predecir que esa persona
buscaré el objeto siguiendo esa creencia falsa

Wellman y Liu, 2004

Deriva de una tarea utilizada por Wellman y
Bartsch (1989) y Siegal y Beattie (1991)

. Falsa creencia sobre Atribuir a otra persona una creencia falsa acerca del Wellman y Liu, 2004
contenido contenido (inesperado) de un recipiente caracteristico
(1° orden) (distinctive) cuando el nifio sabe lo que contiene Deriva de una tarea utilizada inicialmente por
Perner, Leekman y Wimer (1987) y
ampliamente modificada y utilizada desde
entonces
. Falsa creencia sobre Atribuir una creencia falsa acerca del lugar donde se Baron-Cohen, Leslie y Frith, 1985

localizacion o Cambio
de Localizacién
(1° orden)

encuentra un objeto a una persona que no ha visto el
cambio de localizacion

. Creencia- Emocion

Atribuir a otra persona un sentimiento a partir de una

Wellman y Liu, 2004

(Deseo+Creencia: creencia equivocada
Emoci6n) Deriva de una tarea utilizada por Harris,
Johnson, Hutton, Andrews y Cooke (1989)
. Fingir emocion: Juzgar que una persona puede sentir una cosa pero Weliman y Liu, 2004

Emocion real-aparente

manifestar (aparentar, fingir) una emocion diferente

Deriva de una tarea utilizada por Harris,
Donnelly, Guz y Pitt-Watson (1989)

. Falsa creencia sobre

localizacion o Cambio
de Localizacion de 2°
orden

Atribuir a otro una creencia falsa acerca del conocimiento
que tiene un tercero sobre donde se encuentra un objeto

Tarea de “La ventana”: adaptacion de la tarea
de Baron-Cohen y cols. (1985) realizada por el
equipo de Riviére: Nufiez (1993)

. Faux Pas (Meteduras
de pata)

Predecir que lo que una persona dice produce una
emocion negativa en un tercero y atribuir al segundo un
desconocimiento sobre cierta informacion relativa al
tercero... [A desconoce algo sobre B y sus palabras sobre
ese algo que desconoce molestan a B]

Se presentan una serie de historias en las que un
personaje dice involuntariamente algo incomodo o
embarazoso. Evalua la habilidad para identificar la
afirmacion incomoda.

Baron-Cohen, O'Riordan, Stone, Jones y
Plaisted (1999)

. Comprension de
sentidos no literales

Se presentan una serie de historias en las que un
personaje dice algo que no es literalmente cierto por
razones diversas (simil, broma, ironia, sarcasmo,
mentira piadosa, mentira malvada o persuasion, doble
farol, simulacién). Evalla la capacidad para comprender
las intenciones, creencias y sentidos no literales y explica
por qué el personaje dice o que dice.

Happé (1994); Kaland et al, (2002)
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Tarea 1. Creencia falsa explicita

Materiales:
- Mochila*
- Armario*®
- Muieco

Descripcion
Narracion y preguntas

Respuestas del nifio

Valoracion de la respuesta

[Se le ensefia al nifio un mufieco y un
papel con laimagen de un ARMARIO
y de una MOCHILA]

“Aqui esta Pablo (mufieco). Pablo esta
buscando sus guantes. Sus guantes
pueden estar en la mochila (sefialar) o
en el armario (sefalar). REALMENTE,
los guantes de Pablo estan en la
mochila, pero Pablo PIENSA que sus
guantes estan en el armario”.

Y

Prequnta TEST:; Donde va a buscar
Pablo sus guantes, en la mochila 0 en
el armario?

Pregunta de realidad: “;Dénde estan | 5
REALMENTE los guantes de Pablo?”

El nifio pasa esta tarea si responde “armario” a la pregunta test y responde “mochila” a la pregunta de realidad.
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Tarea 2. Falsa creencia sobre contenido (o Smarties; 1° orden)

Materiales:

- Recipiente de contenido esperado (caja con imagen de lo esperado: p.ej. tiritas, Smarties, etc.)
- Contenido inesperado: cualquier cosa que no sean firitas o lo esperado (p.¢j mufieco cerdito, lapiz, etc.)

- Mufieco

( Descripcion
Narracion y preguntas

Respuestas del nifio

Valoracion de la respuesta

[Se le ensefia al nifio un tubo de Smarties, una
caja de tiritas, u otro recipiente del que cabe
esperar su contenido, con un lapiz dentro o
cualquier otro objeto que no sea el esperado]

“Aqui hay un tubo de Lacasitos. ;,Qué crees que
hay dentro del tubo de Lacasitos?”

“Vamos a ver que hay dentro (se abre el tubo),
Oh! Mira, hay un LAPIZ dentro [se muestra al
nifio, se vuelve a introducir en el tubo y se cierra]

Pregunta de control 1: “;Qué hay dentro del
tubo?”

[Aparece un mufieco] “Mira este nifio, se llama
Jorge, él nunca ha visto lo que hay dentro del
tubo”

Prequnta Test: “;Qué cree Jorge que hay dentro
del tubo?

¢Por qué cree Jorge que hay (lo que diga el
nifio)?

Prequnta de control 2, de memoria: “;Ha mirado
Jorge dentro del tubo?"

Prequnta de autoatribucion: ¢qué dijiste ti antes
(al principio, cuando yo te ensefié por primera vez
el tubo) que habia dentro del tubo?

El nifio pasa esta tarea si responde “Lacasitos” a la pregunta test y responde “no” a la pregunta de memoria.
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Tarea 3. Falsa creencia sobre localizacion (cambio de localizacion) (1° orden)

Materiales:

- Dos mufiecos que sean diferentes (nifio, nifia)
- Una caja y una cesta (o dos cajas de distinto color)

- Una pequefia bola

Descripcion
Narracion y preguntas

Respuestas del nifio

Valoracion de la respuesta

Esta es Maria y este Paco. Maria tiene
una cesta (se coloca la cesta delante de
Maria) y Paco tiene una caja (idem).
Marfa tiene una bola (se muestra) y la
pone en su cesta (se coloca). Paco no
tiene nada en su caja (se muestra).
Maria se va (se aleja a la mufieca del
escenario). Paco pone la bola en su caja
(se coloca la bola en la caja).. Ahora
vuelve Maria (se coloca a la mufieca
entre la cesta y la caja), quiere su bola.

Prequnta TEST: ;Dénde va a buscar
Maria su bola?

Pregunta de justificacion: ¢Por qué ira a
buscarla alli?

Pregunta control 1: ;Dénde est4 la bola
ahora?

Prequnta_control 2: ¢Doénde guardo
Paco la bola?

Prequnta control 3: ¢Doénde estaba
Maria cuando Paco la puso alli?

Pregunta_control 4: ¢Vio Maria como
Paco la guardaba alli?

El nifio pasa esta tarea si responde “A su cesta” a la pregunta test y responde bien a las preguntas control
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Tarea 4. Creencia- Emocion (Deseo+Creencia: Emocion)

Materiales:
- Mufieco

- Recipiente de contenido esperado (caja de Cheerios: un snack; bote de patatas fritas; con imagen de lo

esperado)
- Contenido inesperado: piedras, hojas secas

Descripcion Respuestas del nifio
Narracion y preguntas

Valoracion de la respuesta

[Se le ensefa al nifio una mufieca y una caja
de galletas o de algun tipo de snack cerrado y
con piedras dentro]

“Aqui hay una caja de galletas y aqui esta
Marta.

Pregunta de control 1: ; Qué crees que hay >
dentro de la caja de galletas?

El examinador hace hablar a la mufieca: “Oh,
jque bien!, porque me encantan las galletas;
las galletas son mi comida favorita. Ahora me
voy a jugar. [Marta se pone fuera de la vista del
nifo.]

[Después se abre la caja de galletas y se le
ensefia al nifio el contenido]: “Vamos a ver qué
hay dentro. jNo hay galletas! jSolo hay
piedras!” [Se cierra la caja de galletas.] >

Pregunta de control 2: ; Cuél es la comida
favorita de Marta?

[Marta vuelve]: “Marta nunca ha visto lo que
hay dentro de la caja. Ahora Marta ha vuelto de
jugary es la hora de comer. Vamos a darle a >
Marta la caja.

Pregunta TEST: ;Como se siente Marta
cuando le damos la caja, contenta o triste?

[El examinador abre la caja y deja que Marta
mire dentro] >
Pregunta control de emocion: “;,Cémo se
siente Marta después de mirar dentro de la
caja, contenta o triste?
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Para pasar la tarea el nifio debe responder a la pregunta test “contento” y a la pregunta control de emocion “triste”

Tarea 5. Fingir emocion: Emocion real-aparente

Materiales:
- Dibujo con tres caras: alegre, triste, neutra
- Figura recortada en papel de un nifio de espaldas

Descripcion Respuestas del nifio Valoracion de la
Narracion y preguntas respuesta

[Se le ensefia al nifio un papel con tres caras dibujadas: una
feliz, una neutral y otra triste, para comprobar que el nifio
conoce estas expresiones emocionales. Finalmente se da la
vuelta al papel antes de comenzar la tarea]

Se le muestra al nifio una imagen de un nifio de espaldas, para
que no se vea su expresion facial. Y se le dice: “Esta historia es
sobre un nifio. Te voy a preguntar sobre como se siente el nifio
por dentro y como parece qué esta segun su cara (how he looks
on his face). Puede que se sienta de una manera por dentro
pero parezca otra cosa por fuera; o puede que realmente sienta
por dentro lo mismo que parece por fuera. Quiero que me digas
como se siente realmente por dentro y qué parece por fuera
(por su cara)"

“Esta historia es sobre Juan. Juan y sus amigos estaban
jugando. Una nifia mayor, Rosa, dijo una broma cruel sobre
Juan y todos los demaés se rieron. Todos los deméas pensaron
que era muy gracioso, pero Juan no.

Pero Juan no queria que los demés vieran cémo se sentia por
la broma, porque le llamarian bebé. Por eso, Juan intent6
esconder como se sentia

Preguntas control de memoria:
1) ¢Qué hicieron los otros nifios cuando Rosa nifia hizo una >

broma sobre Juan? (Se rieron o pensaron que era muy
gracioso)

Respuesta del nifio:
2) ¢En la historia, que harian los otros nifios si supieran como >

se sentia Juan? (Le llamarian bebé o se burlarian de él)

Pregunta TEST emoci6n real: ; Como se sintio realmente el nifio | >
cuando todos se rieron? Utilizar la hoja con las expresiones
emocionales, para que el nifio las sefiale, si no responde, ir
sefalando las caras y diciendo: “;intenta poner cara de feliz,
normal o triste?”

Prequnta TEST, emocion aparente: ; Qué cara intenta ponerel | »
nifio cuando todos se rien? (Feliz, triste o normal)
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Pregunta de justificacion: ;Por qué intenta poner esa cara? ] > |

El nifio pasa esta tarea si la respuesta a la pregunta de emocion real es mas negativa que la respuesta a la pregunta de
emocion aparente (triste o normal a la primera y normal o feliz a la segunda)
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Tarea 6. Falsa creencia de 2° orden (Cambio de localizacion de 2° orden , la ventana)

Materiales:

El mismo material que para la tarea de cambio de localizacion de 1° orden con la diferencia de que esta vez hay

una ventana en la parte trasera:

- Dos mufiecos que sean diferentes (nifio, nifia)

- Una caja y una cesta (o dos cajas de distinto color)

- Una pequefia bola

Descripcion
Narracion y preguntas

Respuestas del nifio

Valoracion de la
respuesta

Esta es Maria y este Paco. Maria tiene una cesta
(se coloca la cesta delante de Maria) y Paco tiene
una caja (idem). Maria tiene una bola (se
muestra) y la pone en su cesta (se coloca). Paco
no tiene nada en su caja (se muestra). Maria se
va (se hace salir a la mufieca de la casa). Paco
pone la bola en su cesta (se coloca la bola en la
cesta). Maria ve por la ventana como Paco
cambia la bola de la caja a la cesta (se asoma a
Maria por la ventana mientras cambiamos la
bola de forma que Paco no pueda estar viendo
a Maria). Ahora vuelve Maria, PAUSA,
ATIENDE Y PIENSA:

Preguntas TEST:
(pregunta de creencia falsa de 2° orden):

¢ Dénde cree Paco que ira Maria a buscar su
bola? ¢En la cesta o en la caja? (sefialar los
dos lugares)

Pregunta de Justificacion:
¢Por qué cree eso Paco?

Preguntas control:
1) Pregunta de Realidad:
¢ Dénde cree Maria que esté la bola?

2) Pregunta de Memoria 1:
¢Ha visto Maria que Paco ponia la bola en su
cesta?

3) Pregunta de Memoria 2:

¢ Ha visto Paco que Maria miraba por la
ventana cuando él cambiaba la bola de la caja
alacesta?

>

El nifio pasa la tarea si responde a la pregunta test “a la cesta”, a la pregunta de justificacion “porque no sabe/no ha visto
que Maria ha mirado por la ventana, y responde bien a las preguntas control.
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Tarea 7. Faux Pas | Meteduras de Pata

Descripcion
Narracién y preguntas

Respuestas del nifio

Valoracion de la respuesta

1. Toda la clase participaba en un concurso de
historias. Enma realmente queria ganar.
Mientras Enma estaba fuera del colegio se
anunciaron los resultados del concurso:
Alicia era la ganadora. Al dia siguiente Alicia
vio a Enma y le dijo “Lo siento por tu
historia”. “Qué quieres decir?” dijo Enma. “Oh
nada”, dijo Alicia.

= Pregunta de deteccion de Metedura de

Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >

deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que >

no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;Quiéngandel | >

concurso de historias?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Alicia sabia | >

que Enma no habia oido los resultados del
concurso?

2. Roberto es nuevo en el colegio. Roberto le
dijo a su nuevo amigo Andrés “mi madre es
cocinera en este colegio”. Entonces llego
Clara y dijo “Odio a las cocineras. Son
horribles™. “; Vienes a jugar a play rounders?”
le preguntd Andrés a Clara. “No”, respondio
Clara, “no me siento muy bien”.

= Pregunta de deteccion de Metedura de

Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >

deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijoque | >

no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;En qué >

trabaja la madre de Roberto?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Clarasabia | >

que la madre de Roberto era una cocinera
del colegio?
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3. Juan estaba en los bafos del colegio (en una
de las “cabinas”). Samuel y Eduardo estaban
cerca, en los lavabos. Samuel dijo “Sabes?
el nifio nuevo de la clase, que se llama Juan,
no parece realmente raro?!” En ese
momento Juan sali6 del bafio. Pedro dijo
“Hola Juan ¢vas a jugar al futbol ahora?”

= Pregunta de deteccion de Metedura de
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >
deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Queé dijo que | >
no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;Donde >
estaban hablando Samuel y Eduardo?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabian >
Samuel y Eduardo que Juan estaba en el
bafo?

4. Carolina ayudo a su madre a hacer una tarta
de manzana para su tio, que vino a visitarlas.
Carolina trajo la tarta de la cocina y dijo “La
he hecho para ti". El tio Tomés respondio
“Mmmm. Tiene muy bien pinta. Me encantan
las tartas, excepto las tartas de manzana,

por supuesto!”
= Pregunta de deteccion de Metedura de >
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no
deberia haber dicho?
>
= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que
no deberia haber dicho?
>
= Pregunta de Comprension: ;Qué tipo de
trata habia hecho Carolina?
>

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabia el
vecino que la tarta era de manzana?

5. Jaime le compro a Ricardo un avién de
juguete por su cumpleafios. Unos cuantos
meses después, los dos estaban jugando
con el avion y a Jaime se le cayo sin querer.
“No te preocupes” dijo Jaime Roberto “nunca
me ha gustado ese avion. Alguien me lo
regal6 por mi cumplearios”.

= Pregunta de deteccion de Metedura de
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >
deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijoque | >
no deberia haber dicho?
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= Pregunta de Comprension: ;Qué le regald | >
Jaime a Ricardo por su cumplearios?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabia >
Ricardo que Jaime era el que le habia
regalado el avion por su cumpleafios?

6. Julia tenia el pelo corto y rubio. Fue a casa
de su tia Carmen. Toco el timbre. Abrio
Maria, una vecina, y dijo “Hola", miré a Julia
y dijo “Creo que no conozco a este nifio,
;como te llamas?” La tia Carmen dijo
“; Quién va a querer una taza de te?"

= Pregunta de deteccion de Metedura de
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >
deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que | >
no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;A casa de >
quién fue Julia?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabia Maria | >
que Julia era una nina?

7. El maestro Antonio le dijo a toda la clase
“Uno de los nifios de nuestra clase, Jorge,
esta muy enfermo” Toda la clase se quedo
muy trise y se quedaron todos sentados y
quietos. Entonces una nifia, Beatriz, que
llego tarde, entro en la clase y dijo “¢ Sabéis
mi nuevo chiste sobre personas enfermas?”
El maestro le dijo “Siéntate y contindia con tu
tarea’.

= Pregunta de deteccion de Metedura de >
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no
deberia haber dicho?

>
= Pregunta de Identificacion: ¢ Queé dijo que
no deberia haber dicho?
>
= Pregunta de Comprension: ;Qué le dijo el
maestro a toda la clase al principio de la
historia? >

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabia
Beatriz que Jorge estaba enfermo?
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8. Eduardo estaba en un restaurante. Derramo
su café en el suelo sin querer. Jaime era otra
persona que estaba en el restaurante, estaba
de pie al lado de la caja esperando para
pagar. Eduardo se acerc6 a Jaime y le dijo
“Lo siento mucho, he derramado mi café.
¢ Podria usted limpiarlo?

= Pregunta de deteccion de Metedura de
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >
deberia haber dicho?

= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que | >
no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;Donde ocurre | >
la historia?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Sabia >
Eduardo que Jaime era un cliente?

9. Miguel se acababa de cambiar de casa.
Miguel fue a comprar con su madre y
compraron unas cortinas nuevas. Cuando
Miguel las acababa de colocar, su mejor
amiga, Luisa fue a la casa y dijo “Oh, esas
cortinas son horribles!, espero que vayas a
comprar unas nuevas’. Miguel pregunt6 “; Te
gusta el resto de mi habitacion?”

= Pregunta de deteccion de Metedura de >
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no
deberia haber dicho?

>
= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que
no deberia haber dicho?
>
= Pregunta de Comprension: ;Qué era lo
que Miguel acababa de comprar?
>

= Pregunta de Creencia Falsa: ¢ Sabia Luisa
que las cortinas eran nuevas?

10. La madre de Elena estaba preparando una
fiesta sorpresa para el cumpleanos de Elena.
Invité a Maria y le dijo “iNo se lo digas a
nadie, especialmente a Elena!” El dia antes
de la fiesta Maria y Elena estaban jugando
juntas y Maria se mancho su vestido nuevo.
“Oh”, dijo Maria, “jMe iba a poner este
vestido para tu fiesta!". “;,Qué fiesta?” dijo
Elena. “Vamos”, dio Maria, “a ver si mi madre
puede quitar la mancha”.

= Pregunta de deteccion de Metedura de
Pata: ;Alguien en la historia dijo algo que no | >
deberia haber dicho?
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= Pregunta de Identificacion: ;Qué dijo que | >
no deberia haber dicho?

= Pregunta de Comprension: ;Para quién >
era la fiesta sorpresa?

= Pregunta de Creencia Falsa: ;Se acordaba | >
Maria de que la fiesta era una sorpresa?
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Tarea 8.
Comprensién de sentido no literal (Happé) y (Kaland): distinguir entre mentira y otras
afirmaciones deliberadamente falsas (broma, ironia, sarcasmo, mentira piadosa, etc.)

Simil / Simulacién

Katie y Emma estan jugando en la casa. Emma coge un platano del frutero y lo sujeta en su oido. Le dice a Katie, ‘jMiral
iEste platano es un teléfono!"

¢Es cierto lo que Emma dice?

¢ Por qué dice eso Emma?

Broma

James va a ir a casa de Claire hoy por primera vez. Va a tomar café, y esta esperando para ver el perro de Claire, del cual
ella habla todo el tiempo. A James le gusta mucho los perros. Cuando James llega a la casa de Claire, Claire corre a abrir
la puerta y su perro salta para saludar a James. El perro de Claire es enorme; jes casi tan grande como James! Cuando
James ve al enorme perro de Claire dice, ‘iClaire ti no tienes un perro! Tienes un elefante!

¢ Es cierto lo que dice James?

¢ Por qué dice eso?

Ironia

La madre de Ana pasa un largo tiempo preparando la comida favorita de Ann; pescado y patatas fritas. Pero cuando se la
lleva a Ann, esta viendo la television, y no levanta la visa o dice gracias. La madre de Ana cruza y dice, ‘Bien, muy bonito,
no! jA eso llamo yo educacion! :

¢Es cierto lo que dice la madre de Ana? ’

¢Por qué dice eso la madre de Ana?

Sarcasmo

Sara y Tomas van a ir de picnic. Ha sido idea de Tomas, que dijo que iba a hacer un dia muy bueno y soleado para ir al
campo. Pero justo cuando estan sacando la comida en el campo, empieza a llover y se ponen los dos empapados. Sara
esta enfadada. Y dice “jOh, si, un dia maravilloso para ir al campo, muy bien!”

1. ¢Es verdad lo que dijo Sara?

2. ¢Por qué dijo eso?

Mentira piadosa

Elena habia estado todo el afio esperando a que llegase la Navidad porque sabia que entonces podria pedirles a sus
padres un conejo. Elena deseaba tener un conejo méas que nada en el mundo. Por fin llegé el dia de Navidad y Elena fue
corriendo a desenvolver el gran paquete que le habian dado sus padres. Estaba segura de que habia un conejito dentro de
su jaula. Pero cuando lo abri6, delante de toda Ia familia, se encontré con que su regalo no era més que unos aburridos y
viejos tomos de enciclopedia que Elena no queria para nada. Aun asi, cuando sus padres le preguntaron si le habia
gustado el regalo, ella dijo: “Es precioso, gracias. Justo lo que yo queria’.

1. ¢Es verdad lo que dijo Elena?

2. ¢Por qué dijo eso a sus padres?

Persuasion

Dra. Carmen Barajas
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Bruno siempre tiene hambre. Hoy en el colegio ponen su comida favorita: salchichas con patatas. Es un nifo muy agonioso
y le gustaria que le pusieran més salchichas que a los demaés, incluso aunque su madre le hara una comida estupenda
cuando llegue a casa. Pero hay solo dos salchichas para cada uno. Cuando le toca a Bruno que le sirvan, dice “jOh,
podrian echarme cuatro salchichas, porque no voy a tener nada de cena cuando llegue a casal”

1. ¢Es verdad lo que Bruno dice?

2. ¢Por qué lo dice?

Tarea de insinuacion

El cumpleaiios de Rebecca se acerca asi que ella le dice a su padre: "Me encantan los animales, especialmente los
perros."

Pregunta: ;Qué significa realmente cuando Rebecca le dice esto?

Afiadir: Rebecca pasa pregunta: "; Esta la tienda de animales abierta en mi cumpleaios, papa?”

Pregunta: ¢ Qué quiere Rebecca que haga su padre?

Doble farol

Samuel es muy mentiroso. EI hermano de Samuel, Juan, sabe que Samuel nunca dice la verdad. Ayer Samuel le quitd a
Juan su raqueta de ping-pong and Juan sabe que Samuel la ha Escondido en algiin sitio, pero no la encuentra. Juan esta
muy enfadado. Entonces busca a Samuel y le dice “;,Donde esta mi raqueta de pingpong?, seguro que la has Escondido en
el cajon o debajo de tu cama, porque he mirado en todos los demas sitios. ¢ Donde esta, en el cajon o debajo de tu cama?”
Samuel le dice que la raqueta esta debajo de su cama.

1. ¢Es verdad lo que Samuel le dijo a Juan?

2. ¢Dénde buscara Juan su raqueta?

3. ¢Por qué Juan buscara alli su raqueta?

Mentira

Juan odia ir al dentista, porque cada vez que va necesita un empaste, y eso duele mucho. Pero Juan sabe que cuando
tiene dolor de muelas su madre siempre lo lleva al dentista. En este momento, Juan tiene un gran dolor de muelas, pero
cuando su madre se da cuenta de que se encuentra mal y le pregunta “;te duelen las muelas, Juan?” Juan responde, “No,
mama”

1. ¢ Es verdad lo que Juan le dice a su madre?

2. ¢ Por qué dice eso Juan?

Frase Hecha

Guillermo es un nifio muy desordenado. Un dia su madre entra en su habitacion y esté incluso mas desordenada de lo
habitual. Hay ropa, juguetes y tebeos por todas partes. La madre de Guillermo le dice: “Esta habitacion es una pocilgal”
1. ¢Es verdad lo que la madre de Guillermo dice?

2. ¢Por qué dice eso la madre de Guillermo?

Malentendido (mala interpretacion)

Un ladron que acaba de robar en una tienda esté en plena fuga. Mientras corre hacia su casa, un policia que esta haciendo
su ronda ve que se le cae su guante al suelo. El policia no sabe que el hombre es un ladron; sélo quiere decirle que se le
ha caido un guante al suelo. Pero cuando el policia le grita al ladron “iOiga, pare un momento!”, el ladron se gira, ve al
policia y se entrega. Pone sus manos en alto y admite que entrd en la tienda forzando la entrada.

1. ¢ Se sorprendi6 el policia con lo que hizo el ladron?

2. ¢ Por qué hizo eso el ladron, cuando el policia solo queria devolverle su guante?
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Emociones contrarias

Ana quiere ir a los columpios del parquet. Pero para llegar al parquet sabe que tiene que pasar por la casa del Sr. Jones. El
Sr. Jones tiene un perro muy feroz y desagradable; y cada vez que Ana pasa junto a la casa el perro salta a la verja y ladra.
A Ana eso le asusta muchisimo y odia pasar por la casa del Sr. Jones por el perro tan desagradable. Pero Ana tiene
muchas ganas de ir a jugar a los columpios. Cuando la madre de Ana le pregunta “;Quieres salir a los columpios?” , Ana
dice ‘No”.

1. ¢ Es verdad lo que dice Ana?

2. ¢Por qué dice que no quiere ir al parquet, cuando tiene muchas ganas de ir a los columpios, que estan alli?

Olvido

Yvonne esta jugando en el jardin con su mufeca. Deja su mufieca en el jardin cuando su madre la llama par air a comer.
Cuando estan comiendo empieza a llover. La madre de Yvonne le pregunta a Yvonne “;Dejaste tu mufieca en el jardin?”
Yvonne says “No, la traje dentro comigo, mama’.

1. ¢ Es verdad lo que dice Yvonne?

2. ¢ Por qué dice eso Yvonne?

Apariencia-Realidad

En Navidad, la madre de Alicia la lleva a un centro comercial. Van a mirar en la zona de juguetes. En la zona de juguetes,
el Sr. Brown, el vecino de la puerta de al lado de Alicia, esta disfradzado de Santa Claus, dando caramelos a todos los
nifios. Alicia cree haber reconocido al Sr. Brown, entonces va hacia él y le pregunta “¢Quién eres?” El Sr. Brown responde

‘Soy Santa Claus!”.
1. ¢Es verdad lo que dijo el Sr. Brown?

2. ¢ Por qué dijo eso?
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TAREA

AUTOR/ES

Falsa creencia explicita

Wellman, H.M., & Liu, D. (2004). Scaling of Theory-of-Mind-Tasks. Child Development, 57(2),
523-541.

Falsa creencia sobre contenido (1°
orden)

Wellman, H.M., & Liu, D. (2004). Scaling of Theory-of-Mind-Tasks. Child Development, 57(2),
523-541.

Falsa creencia sobre localizacion o
Cambio de Localizacion (1° orden)

Wimmer, H., & Perner, J. (1983). Belief about beliefs: Representation and constraining function
of wrong beliefs in young children’s understanding of deception. Cognition, 13, 103-128.

Creencia- Emocion

Wellman, H.M., & Liu, D. (2004). Scaling of Theory-of-Mind-Tasks. Child Development, 57(2),
523-541.

Emocién real-aparente

Wellman, H.M., & Liu, D. (2004). Scaling of Theory-of-Mind-Tasks. Child Development, 57(2),
523-541.

Falsa creencia sobre localizacion o
Cambio de Localizacion de 2° orden

Baron-Cohen, S., O'Riordan, M., Stone, V., Jones, R., &y Plaisted, K. (1999). Recognition of
faux pas by normally developing children and children with Asperger sindrome or high-
functioning autism. Journal of Autism and Developmental Disorders, 29, 407-418.

Faux Pas

Baron-Cohen, S., O'Riordan, M., Stone, V., Jones, R., &y Plaisted, K. (1999). Recognition of
faux pas by normally developing children and children with Asperger sindrome or high-
functioning autism. Journal of Autism and Developmental Disorders, 29, 407-418.

Comprension de sentidos no literales

Happe, F.G.E. (1994). An advanced test of theory of mind: Understanding of story characters’
thoughts and feelings by able autistic, mentally handicapped, and normal children and adults.
Journal of Autism and Developmental Disorders, 24(2), 129-154.

Kaland, N., Moller-Nielse, A., Smith, L., Lykke Mortensen, E., Callensen, K. y Gottlieb,
D. (2005). The Strange Stories test A replication study of children and adolescents with
Asperger syndrome. Eur Chil Adolesc Psychiatry, 14, 73-82.
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Spanish adaptation of the Basic Empathy Scale (BES)

1 =Muy en Desacuerdo 2= En Desacuerdo 3= Indeciso
4= De acuerdo 5=Muy de acuerdo
items Factor Respuesta
“Las emociones de mis amigos Afectiva 1. 2.3 4.5

me afectan mucho™.

“Después de estar con un amigo Afectiva 1L2:3 4 5
que se siente triste, yo me
siento triste también”.

“Yo me asusto cuando veo los Afectiva 123 45
personajes de una buena
pelicula de miedo.”

“Yo siento que me implico Afectiva 1 2.3 4 5
facilmente en los sentimientos
de los demas.”

“Yo me pongo triste cuando Afectiva : 1. 2 34 =5
otras personas lloran.”

“Los sentimientos de los demas Afectiva 1 2.3 4 §
me molestan mucho.”

“Muchas veces me pongo triste Afectiva 12345
cuando veo cosas tristes en la
television o en
una pelicula.”

“Ver a una persona enfadada Afectiva 1208 4 S
afecta a mis sentimientos.”

“Yo me asusto cuando mis Afectiva 123 4 5
amigos estan asustados.”

“Muchas veces siento que me Afectiva 12083 4 §
implico en las emociones de mis
amigos/as.”
“La tristeza de mi amigo/a me Afectiva 123 45

hace sentir triste.”




Items

Factor

Respuesta

“Yo entiendo la alegria de un
amigo/a cuando hace algo
bien”.

Cognitiva

1. 2.3 435

“Para mi es facil saber cuando
mis amigo/s se sienten
asustados/as.”

Cognitiva

“Cuando otra persona se siente
triste, normalmente puedo
entender como
se siente.”

Cognitiva

“Normalmente me puedo dar
cuenta cuando mis amigos/as
tienen miedo.”

Cognitiva

“Muchas veces entiendo como
se sienten los demas sin que me
digan nada.”

Cognitiva

“Normalmente me doy cuenta
cuando las personas estan de
buen humor.”

Cognitiva

“Normalmente me doy cuenta
rapidamente si un/a amigo/a
esta enfadado/a.”

Cognitiva

“Normalmente soy consciente de
los sentimientos de mi amigo/a.”

Cognitiva

“Para mi es facil saber cuando
mis amigos/as estan
contentos/as.”

Cognitiva
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031 610 TR R e e o N

Bladssessmmssisas

Colegio:...ouuiniiniiiainann,

N° de hermanos (incluido el evaluado):................... El lugar que ocupa:...........
(Cuéntas personas viven en la casa familiar?:......................

la. Dime los 3 nifios o nifias de tu clase con los que més te gusta jugar, con los que te gusta
jugar mucho, mucho

2a. Dime los 3 nifios o nifias de tu clase con los que menos te gusta jugar, con los que no te
gusta jugar



3a. Dime a qué 3 nifios o nifias de tu clase les gusta mucho mucho jugar contigo
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SOLICITUD DE LA DEFENSA Y EVALUACION DEL TRABAJO DE FIN DE GRADO

CURSO ACADEMICO 2015/6

Nomb.re Al il Victoria Eugenia Gordo Dominguez
estudiante

DNI 53368078M

Grado en Psicologia/Logopedia | Psicologia

Universidad o institucion de

destino *
TEORIA DE LA MENTE Y EMPATIA. RELACION
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PERCEPCION SOCIOMETRICA
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Departamento

Psicologia Evolutiva y de la Educacion
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ANEXO IV
DECLARACION DE ORIGINALIDAD DEL TRABAJO DE FIN DE GRADO

CURSO ACADEMICO 2015/6

‘7Nombre y apellidos del estudiante Victoria Eugenia Gordo Dominguez

DNI 53368078M

Universidad o institucion de destino ! | Universidad de Malaga

Titulo del TFG TEORIA DE LA MENTE Y EMPATIA.
RELACION CON LA ACEPTACION ENTRE
IGUALES Y CON LA PERCEPCION

SOCIOMETRICA
Tutor/a de TFG de la UMA Carmen Barajas Esteban
Departamento Psicologia Evolutiva y de la Educacion
Area de conocimiento Psicologia Evolutiva y de la Educacion

DECLARO BAJO JURAMENTO O PROMESA:

Que los documentos presentados son originales e inéditos, no habiéndose

utilizado para la evaluacion de ninguna otra asignatura del plan de estudios cursado.

Esta declaracién se realiza bajo la responsabilidad de quien la suscribe, a los
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En Mélaga, a 12 de Septiembre de 2016

Firma del estudiante:
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1 Para los alumnos acogidos a programas de movilidad o que desarrollen el TFG en otra institucion.
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