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ESCRIBA SOLO EN LOS CAMPOS EN COLOR BLANCO

Modalidad de participacion: COMUNICACION

Dictamen del Comité Cienfifico:

Bloque de Comunicaciones:

Fecha de participacion:

Hora de inicio:

Responsable del seguimiento
del Ponente:

Promocién del bienestar subjetivo de niiias y nifos en acogimiento familiar a través de la

preparacion para las visitas de sus familias biolégicas y acogedoras

Promoting subjective well-being of foster care children by support their biological and foster

families for visits

Nombre completo (Nombre, primer y segundo Apellido). Centro de trabajo / entidad y cargo. Datos de contacto:
(Correo postal, Correo electrénico, Web).

Lucia Gonzdlez Pasarin. Facultad de Psicologia y Logopedia de la Universidad de Mdlaga.

Personal Investigador en Formacién. Jucia.gonzalez.pasarin@uma.es,

https://www.uma.es/acogimiento-familiar-y-adopcion/cms/menu/presentacion/

Nombre completo (Nombre, primer y segundo Apellido). Centro de trabajo / entidad y cargo. Datos de contacto:
(Correo postal, Correo electrénico, Web).

Lucia Gonzdlez Pasarin.

Facultad de Psicologia y Logopedia de la Universidad de Mdlaga. Personal Investigador en



mailto:lucia.gonzalez.pasarin@uma.es

o
XVCONGRES o
INTERNACIONAL y

DE INFANCIA MALTRATADA

Formacion.
Facultad de Psicologia y Logopedia, Campus de Teatinos S/N, Universidad de Mdlaga, 29071

Mdlaga (Espana); lucia.gonzalez.pasarin@uma.es, https://www.uma.es/acogimiento-familiar-y-

adopcion/cms/menu/presentacion/

Isabel M. Bernedo Munoz.
Facultad de Ciencias de la Educacién de la Universidad de Mdlaga, Profesora Titular de
Universidad.
Facultad de Ciencias de la Educacién, Campus de Teatinos S/N, Universidad de Mdlaga, 29071

Mdlaga (Espana); bernedo@uma.es; https://www.uma.es/acogimiento-familiar-y-

adopcion/cms/menu/presentacion/

Resumen de la intervencién en castellano (mdximo 500 palabras).

Durante el acogimiento familiar, la mayoria de los NNA mantienen visitas con sus familias de
origen, con el principal objetivo de mantener las relaciones y la vinculacion afectiva con su
familia de origen. Las visitas también contribuyen al desarrollo de la historia personal y familiar, asi
como a la construccion de la identidad del nino acogido (Fuentes et al., 2019; Poitras et al.,
2021). Sin embargo, algunas investigaciones también han encontrado que pueden causar
alteraciones emocionales o conductuales en los NNA, sobre todo cuando las familias bioldgicas
no asisten a las visitas (Delgado et al., 2016; Morrison et al., 2011). A pesar de la importancia de las
visitas durante el acogimiento familiar y su repercusion en el bienestar infantil, los programas
psicoeducativos para mejorar la calidad de estos contactos son escasos (Bullen et al., 2015,
2017). El Grupo de Investigacion sobre Acogimiento Familiar y Adopcidén de la Universidad de
Mdlaga ha disenado el primer programa espanol destinado a tal fin, Las visitas: un espacio de
desarrollo familiar (Bernedo et al., 2020). Este programa sistemdtico se dirige a las familias
bioldgicas y acogedoras ajenas y tiene por objetivo promover y fortalecer las competencias
parentales especificas que ambas familias tienen que poner en prdctica durante y en relaciéon
con las visitas que la nina o el nino acogido mantiene con su familia bioldgica durante el proceso
de acogimiento familiar.

El objetivo de este estudio es evaluar el bienestar subjetivo de una muestra de ninas y ninos en
acogimiento permanente con familia ajena con visitas, cuyas familias han participado en el
programa psicoeducativo para mejorar la calidad de las visitas citado anteriormente. Se empled
una escala de bienestar infantil elaborada ad hoc y, ademds, a las familias acogedoras que
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completaron el programa se les preguntd directamente por el impacto del programa en el
bienestar de las ninas y ninos acogidos.

Los resultados muestran que previamente a la intervencidn si bien los ninos indicaban tener un
estado de dnimo agradable, algunos presentaban sentimientos de preocupacion, tristeza o
soledad relacionados con la separaciéon de sus familiares o las visitas. No obstante, también
indicaron sentirse muy felices con su vida en general. Tras la intervencidn, las familias acogedoras
senalaron como su participaciéon en el programa beneficié a las ninas y ninos acogidos. Reportan
un mayor bienestar en los ninos motivado por cambios en las familias bioldgicas, en los propios
acogedores, en la relacién de los ninos con sus familias, o en la relacién entre ambas familias
(acogedora y bioldgical). Estos hallazgos ponen de manifiesto la necesidad e importancia de
mejorar la preparacion para los contactos de los NNA, las familias bioldgicas y las familias
acogedoras para las visitas, lo que repercutird en la calidad de los encuentros y en el bienestar
infantil de los NNA acogidos.

Resumen de la intervencion en inglés (mdximo 150 palabras).

Despite the importance of visits during foster care and their impact on child well-being,
psychoeducational programmes to improve the quality of these contacts are scarce. The Foster
Care and Adoption Research Group of the University of Malaga has designed the first Spanish
programme for this purpose, Visits: a context for family development (Bernedo et al., 2020),
targeting biological and foster families. The aim of this study is to assess the subjective well-being
of a sample of children in permanent non-kinship foster care with contact visits, whose families
have participated in the psychoeducational programme mentioned above.

The results show that prior to the intervention, although the children reported having a pleasant
mood, some children had feelings of worry, sadness or loneliness related to the separation from
their relatives or the visits. After the intervention, foster families reported how their participation in
the programme improved the children's well-being.

Palabras clave en castellano separadas por coma (enfre 5y 10 palabras).

Bienestar infantil, acogimiento familiar, acogimiento permanente, visitas, programa

psicoeducativo
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Palabras clave en inglés separadas por coma (entre 5y 10 palabras).

Children Well-being, non-kinship foster care, permanent placement, visits, psychoeducational

programme

Bibliografia presentada alfabéticamente y preferiblemente en estilo APA (American Psychological Association).
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Cldusula de aceptacién de las Bases para la presentacion de trabajos cientificos y autorizacién para la

difusion del trabajo:

Mediante el envio del presente formato a la Secretaria Cientifica, el/los autor/es acepta/n las Bases para la presentacion
de trabajos cientificos del XV Congreso, asi como autorizan al Comité Cientifico en caso que el trabajo fuese aceptado,
a difundir el mismo en soporte digital protegido, como documentacién que se facilita a los Congresistas a través de la
pdagina web del Congreso: http://www.congresofapmi.es/ y que posteriormente en la elaboracién del Libro de Actas del
XV Congreso.

Una vez aceptada la propuesta por el Comité Cientifico, su presentacion en el Congreso quedard supeditada a la
formalizaciéon de la matricula de al menos uno de los autores, teniendo en cuenta que una matricula supone el derecho
de la presentacion de un solo trabajo. En caso de ser co-autor de mds trabaijos, la presentacién de los mismos requerird la
matricula de otro co-autor de los trabajos.

Comunicada la aceptacién se dard al ponente la posibilidad de enviar el texto extendido del trabajo para su posterior
publicacién en el Libro de Actas, para lo cual se renovard la autorizacidén en los términos en que se especifican en las
Bases.

INFORMACION BASICA SOBRE PROTECCION DE DATOS

Responsable: FEDERACION ASOCIACIONES PREVENCION MALTRATO INFANTIL

Finalidad: La gestion comercial, administrativa y fiscal de la entidad y las acciones de ayuda social.

Legitimacion: Por ejecucién de un contrato, o por interés legitimo del Responsable o de un tercero para la proteccién infantil.

Destinatarios: La Federaciéon de Asociaciones para la Prevencién del Maltrato Infantil no cederd sus datos personales a terceros, salvo
obligacién legal. A estos efectos, no se considera tercero la entidad o empresa que convoque u organice el evento en colaboracién con
la Federacion de Asociaciones para la Prevencion del Maltrato Infantil.

Derechos: Acceder, Rectificar, Suprimir los datos, y otros derechos segun la informacién adicional.

Ubicacion: Puede consultar la informacién adicional sobre Proteccién de Datos en: https://netconseil.es/rgpd/fpmft/gcs2c.pdf
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