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La cuarta ola feminista a traves de la
tlustracion: squé pautas de identidad y
sociabilidad emevgen en vedes sociales?

RuTH DE FrRUTOS
Universidad de Malaga

INMACULADA POSTIGO
Universidad de Malaga

TERESA VERA
Universidad de Malaga

Resumen

Este capitulo es fruto de los resultados del proyecto de I+D+i “Produsage juvenil en las
redes sociales y manifestaciones de las desigualdades de género: nuevas formas de violen-
cia”. En él se aborda, a través de las creaciones de ilustradoras feministas y de sus interac-
ciones con los y las usuarias en las redes sociales, como estas practicas discursivas resultan
fundamentales, no solo por su intensidad y frecuencia de uso, sino también por su impor-
tancia en la construccién identitaria y en las pautas de sociabilidad de los y las jévenes.

Introduccion : La ciberviolencia como forma de violencia
de género

La violencia en las redes sociales es esencialmente simbodlica (Flores y Browne,
2017) y revela un proceso complejo en el que emergen la desigualdad social y
los estereotipos. Estas dindmicas pueden asociarse al paradigma de domina-
cion, tal y como fue definido por Bourdieu (2000, 1997). Ademads, las ima-
genes de violencia poseen mas visibilidad y mayor distribucién, expansion o
proliferacion, pues el medio actia como elemento facilitador y de inmediatez.
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Los estereotipos y la violencia de género perviven en las redes sociales,
donde la juventud busca validarse entre sus pares a través de la objetivizacién
del cuerpo, respondiendo a los canones estéticos establecidos por la sociedad
patriarcal. Esta violencia virtual, que puede ir desde la mas abyecta a la mas
tenue, pasa desapercibida o se naturaliza, pero se hace presente de manera
constante a lo largo del tiempo. Circunscrita a las redes, los y las jévenes pare-
cen no ser conscientes de la gravedad de todas estas expresiones de violencia
simbolica, y tienden a negarlas y/o a justificarla en la autonomia del uso de las
redes o en el aparente anonimato de las situaciones, lo que ha derivado en una
preocupacién por definir y prevenir los riesgos de esta violencia online (véase,
entre otros, Marwick y Boyd, 2014; Livingstone, 2013).

El aumento de la violencia en linea contra las mujeres 'y el colectivo LGB-
TIQ+ en Espana ha sido denunciado en los tltimos aios por distintas autori-
dades, organizaciones de la sociedad civil y miembros de la academia.

El alcance cada vez mds amplio de internet, la rdpida propagacién de la infor-
macién mévil, y el uso generalizado de las redes sociales, combinados con la
actual pandemia de violencia contra mujeres y ninas, han contribuido a que
la ciberviolencia contra estos grupos de poblacién se haya convertido en un
problema creciente de proporciones mundiales y con consecuencias econémicas
y sociales potencialmente significativas. (Instituto Europeo de la Igualdad de
Género, EIGE, 2017, p. 1)

Ademas, la crisis sanitaria, social y econéomica derivada de la Covid-19 ha evi-
denciado atin mds las repercusiones diferentes en las mujeres y en los hombres,
existiendo la “necesidad urgente de comprender esta dimension de género y de
tenerla en cuenta en las respuestas politicas” (EIGE, 2021). Dicha necesidad ya
fue uno de los principales resultados de la Encuesta europen sobre violencia contra
las mugeres elaborada por la Agencia de los Derechos Fundamentales de la Unién
Europea (FRA, segtin sus siglas en inglés), que advertia que un 11% de las muje-
res de la Unién Europea (UE) habian recibido mensajes de correo electrénico o
SMS no deseados, ofensivos y sexualmente explicitos, o insinuaciones inapropia-
das u ofensivas en las redes sociales, y un 5% habian experimentado una o varias
formas de ciberhostigamiento? desde los 15 afios de edad (FRA, 2014, p. 87).
Si bien no existen investigaciones posteriores que permitan observar la evo-
lucién en la UE del fenémeno, las tendencias en cuanto a la cifra de victimas en
el transcurso del tiempo, la prevalencia o el impacto de la ciberviolencia contra
mujeres y nifias (CVMN, en términos del EIGE), se observaron resultados simi-
lares a escala nacional, incluso antes de la expansion del virus SARS-Cov-2. En el
mismo sentido y para el Estado espanol, la Macroencuesta de Violencia contra lo
Muger (2019) computd el acoso reiterado (stalking) con una frecuencia del 15,2%,
situacion que en el 3,7% de los casos se venia produciendo desde la infancia.
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Segan el Informe de la Evolucion de los Delitos de Odio del Ministerio
del Interior (Gobierno de Espana, 2020), los delitos e incidentes de odio
aumentaron en un 6,8% en 2019 con respecto al afio anterior. En concreto, el
total de delitos e incidentes de odio registrados por las Fuerzas y Cuerpos de
Seguridad a lo largo de ese ano en Espana ascendieron a 1.706 hechos, frente
a 1.598 registrados en 2018.

El aumento de la violencia de género en general y de la violencia de género
en linea afectan especialmente a mujeres® que luchan por sus derechos, que
pertenecen a colectivos vulnerabilizados o que atienden a sus reivindicacio-
nes, siendo victimas de violencias online como resultado de sus vindicaciones
feministas, por el cuestionamiento de los roles de género y por las violencias
que sustentan los privilegios masculinos (Serra, 2018).

En el marco del aumento de las agresiones en linea y el firme compromiso de
la lucha contra los discursos del odio en redes sociales, el proyecto “Produsage
juvenil en las redes sociales y manifestaciones de las desigualdades de género: nue-
vas formas de violencia” (FEM2017-83302-C3-2-P), del drea tematica de ges-
tién de Estudios feministas, de la mujer y de género, del subprograma Estatal de
Generacién de Conocimiento del Programa Estatal de Fomento de la Investiga-
cién Cientifica y Técnica de Excelencia, tiene como finalidad la sensibilizacion
social dirigida a la erradicaciéon de la violencia machista, asi como el avance en el
conocimiento sobre como la comunicacion ptblica a través de redes sociales entre
la juventud influye en su percepcion, planteando una propuesta que permita una
acciéon socioeducativa y propicie la generacion de discursos alternativos.

La cuavta ola feminista a través de la ilustracion en linea

1. De la generacion del #NiUnaMenos al #8M en Espadia

El feminismo es aquella corriente de acciéon que plantea la igualdad de dere-
chos para hombres y mujeres en todos los dmbitos, tanto en la vida puablica
como en la privada (Amords, 2001). La historiografia de las reivindicaciones
feministas ha sido tradicionalmente dividida en fases u olas que, desde el siglo
XVIII hasta la actualidad, han permitido categorizar las principales caracte-
risticas de la infinidad de propuestas, programas y formulaciones locales en su
desarrollo, mds alla de la inexorable basqueda de la equidad de género.

Diversas autoras han expuesto que, en la actualidad, estamos viviendo
la cuarta ola del movimiento feminista (Cobo, 2019; Galarza, 2019; Mateo,
2018; Evans y Chamberlain, 2015), como forma de conceptualizar la conti-
nuidad y el cambio en la politica feminista, mas alla de una cuestién genera-
cional y/0 identitaria (Cullen, 2014; Dean y Aune, 2015), considerandose el
“timekeeping del feminismo” (Chamberlain, 2017, p. 45)
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En este sentido, la cuarta ola del feminismo es la fase de la categoriza-
cidén tedrica del movimiento feminista que se caracteriza por la cultura de la
violacién, el uso de las nuevas tecnologias, el humor, la interseccionalidad y
la inclusiéon (Sosa, Galarza y Castro-Martinez, 2019). Independientemente
de su origen geografico, objetivos y reivindicaciones, estas movilizaciones se
caracterizan por una serie de dinamicas globalizadoras (Mateo 2018 ; Miya-
res, 2018), que se resume en:

Arranque emocional de la movilizacién y elaboraciéon de marcos de injusti-
cia; uso intensivo de la web y el teléfono mévil para la comunicacién politica
autébnoma; construccion de identidad colectiva a partir de marcos de valores
y lenguaje propio del movimiento; debates sobre temas y valores en enclaves
deliberativos; cardcter difuso de las estructuras de movimiento y coaliciones flui-
das e redes de activistas conectadas con multiples organizaciones de naturaleza
hibrida; dindmicas de capital social que combinan vinculos fuertes y vinculos
débiles; accién colectiva para la ocupacién del espacio puablico; accién politica de
contraptblicos o contrahegemonica; conformacion de redes con estructura de
mundo pequeiio y propagacion de ideas por difusion en cascada o contagio de
redes. (Puyosa, 2015, p. 200-201)

Junto a esta delimitacién conceptual de la cuarta ola del feminismo, el contexto
en el que se produce viene marcado sobre todo por el desarrollo de las nuevas
tecnologias y la globalizacion, que han facilitado el surgimiento de la conocida
como generaciéon de #NiUnaMenos que no se quedd ceniida tnicamente al
acontecimiento callejero y multitudinario que tomo el espacio publico y virtual
el 3 de junio de 2015 en mas de 120 ciudades de Argentina con reverbera-
ciones en Europa, América Latina y el Caribe. Dicha movilizacién se puede
caracterizar ademas “como heredera de ese activismo tenaz y persistente que se
consolidé en los Encuentros Nacionales de Mujeres (ENM) de Argentina desde
1986 (idem, 31), potenciando la transversalidad del movimiento por medio de
las redes sociales. Cabe destacar que, si bien algunas autoras articulan la génesis
de la cuarta ola en el movimiento argentino #NiUnaMenos de 2015, se ha de
recordar que fue precedida por las luchas por la ciudadania a finales del siglo
XIX, el sufragio femenino a mitad de la década del XX vy contra la violencia
machista y el reconocimiento politico en la segunda mitad del siglo XX, y es
por ello por lo que puede ser considerado como un continunm de lucha por los
derechos humanos en general y por los derechos de las mujeres en particular.
Entre las caracteristicas de esta tltima ola esta que, al igual que el propio
#NiUnaMenos no es solo un tnico movimiento feminista, sino un entra-
mado organico de activistas individuales, colectivos y movimientos sociales
que utilizan un lema como parte de “un continunm de narraciones feministas
que permiten a otras mujeres acceder a aquello que el relato oficial y patriarcal
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invisibiliza” (idem, 32). Con todo, la cuarta ola que se inaugura en América
Latina pasa al “feminismo para el 99 por ciento”, como lo caracterizan las
académicas estadounidenses, que se concreta en el #MeToo y también en la
interseccionalidad del #BlackLivesMatter en 2017 y tiene su episodio euro-
peo en el #8M de Espana en 2018 (Ideograma, 2019).

En el caso concreto de Espana, para la ciudadania pudiera parecer que
todo naci6 en aquel 8 de marzo de 2018 y bajo la ola de contagio del #MeToo,
pero hay que aclarar que lo acontecido fue el resultado de todo un trabajo
previo también en nuestro ambito geografico que consiguié la eclosion en esa
fecha concreta. Fueron necesarias la creacion de un contexto de sensibilidad
que lo posibilitara y la concurrencia de diversos factores trabajados durante
anos para que fuera posible (Postigo, 2019): marchas contra la propuesta
de derogaciéon de la Ley del aborto, unién de colectivos profesionales como
#LasPeriodistasParamos, las negativas de participaciéon en foros en los que no
se respetaba la paridad o se silenciaban las voces de las mujeres #NoSinMuje-
res, la solidaridad y empatia contra las violencias #YoSiTeCreo, etc.

Los citados movimientos son importantes en el avance y en esa traduccién
del poder simbdlico en poder politico y acciones concretas, de las cuales ya
se pueden observar algunos resultados. El #MecToo, se personalizé en el caso
Weinstein, y luego se extendio a otras figuras de la industria de cinematografica
estadounidense y fuera de sus fronteras; el #NiUnaMenos, en Argentina y que
cristaliza en Espana tras la indigancion de la sentencia de la Manada y el aumento
de la violencia machista; las movilizaciones contra determinados nombramien-
tos en ambitos como la justicia (Juez Kavanaugh en el Tribunal Supremo de
EE.UU.) que finalmente no dieron los resultados esperados pero que sembro6 la
semilla; las luchas a favor de la legalizacion del aborto que, tras muchos inten-
tos, acabo alcanzdndose en Argentina. Las elecciones estadounidenses del 6 de
Noviembre de 2018, con el incremento notable del niimero de mujeres electas,
de perfiles diferentes a los de antano, y fuera de los lobbies de poder establecidos:

Los gobiernos tienen que tomar partido, pero no basta s6lo con pedirselo, nues-
tra influencia se basa en el poder popular que puede surgir, y que ya ha empe-
zado a hacerlo, a partir de la expansion de nuestras redes, penetrando en los
dmbitos internacionales (comisiones internacionales, leyes supranacionales . .. ),
en los partidos politicos y sindicatos (ya sean mayoritarios 0 minoritarios), y
consiguiendo intervenir en ellos para que sientan la necesidad de incluir los
feminismos en sus agendas como clave que no puedan ignorar, porque asi se lo
exige la ciudadanfa. (Postigo, 2019. p. 13)

Pero esta cuarta ola ha hecho que emerja con igual virulencia el discurso
patriarcal de resistencia, con formas renovadas y bajo el camuflaje de lo que
se ha venido a llamar postfeminismo, que no deja de ser una estrategia de
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los discursos machistas y violentos adaptados al nuevo contexto en el que se
esgrime el paradigma de la libertad como valor fundamental que permite la
autocosificacion “voluntaria”, entre otras cuestiones, y el falso argumento de
que las luchas feministas ya no tienen sentido en nuestras sociedades avanza-
das pues vivimos en un mundo donde hombres y mujeres tienen los mismos
derechos y oportunidades reconocidos: un entorno que se caracteriza por
una incorporaciéon enganosa de algunos rasgos del feminismo que consiste
en presentarlo como un movimiento que ha visto cumplidos sus objetivos y
reivindicaciones para, asi, relegarlo al pasado (McRobbie, 2004).

El contexto postfeminista actual transforma profundamente los patrones
de representacion de las feminidades y de las masculinidades (Gill 2009b,
2007 ; McRobbie, 2004). Estas metamorfosis han sido ya exploradas en la
publicidad (Gill, 2009a, 2009b; Jhally, 1995), las producciones televisivas
(McRobbie, 2006), el cine (Ging, 2005) y las revistas (McRobbie, 2008; Gill,
2007), y todos estos trabajos desarrollados hasta el momento han contribuido
a detectar en los medios de comunicacion unas estrategias de representacion

consolidadas que se caracterizan por ser fuertemente contradictorias (Torta-
jada y Arauna, 2014):

Entre otros rasgos novedosos y estables, ¢l posfeminismo se caracteriza por la
representacion de las mujeres como sujetos sexuales (que desean y que, sobre-
todo, quieren ser deseadas), por la sexualizacién de la cultura y por un énfasis
en la diferencia natural entre sexos, en el individualismo y en el consumismo
(Gill, 2007). Incorpora parcialmente las reivindicaciones feministas, pero lo
hace redefiniendo el concepto de empoderamiento y la conexién entre consu-
mismo y feminismo de tal modo que politica y activismo quedan desplazados
por conceptos menos combativos como el “estilo de vida” o la “actitud” (Lotz,
2001). El empoderamiento se entiende asi como un resultado vinculado a la
agencia sexual de las mujeres en un paradigma individualista, lo que lo vacia
de contenido politico (Gill, 2008). Bien podrfamos decir con Radner (2011)
que, precisamente por su inclusiéon de motivos individualistas y pragmaticos y
del autoconvencimiento de las capacidades personales (can do) para la realiza-
cién personal, las representaciones que han sido catalogadas de posfeministas
deben mds a una tendencia evolutiva de la construccién de la feminidad paralela
al feminismo (lo que la autora denomina, a falta de un término mds ajustado,
neofeminismo), relacionada con la adaptacién del sujeto femenino a los requeri-
mientos del neoliberalismo.

2. Las ilustradoras para la generacion Z vy Millennials

En este contexto de cuarta ola feminista, distintas artistas incorporan en sus
obras contenidos relacionados con los derechos humanos en general y con
los feminismos en particular, pero también mensajes postfeministas. En este
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sentido, se puede establecer una relacion directa entre las ilustradoras femi-
nistas que utilizan las redes sociales para difundir su obra y, que en paralelo,
dan a conocer las vindicaciones de los derechos de las mujeres a través de su
trabajo artistico, pero tomando en consideracién si dichas vindicaciones no
caen en el postfeminismo tal como lo acabamos de definir.

El vinculo de estas ilustradoras con sus comunidades virtuales mediante
el dibujo, como lenguaje universal transmitido por las plataformas digitales,
permite un acercamiento a conceptos propios de esta altima parte del femi-
nismo a las nuevas generaciones, entre las que destacan la generacién Millen-
nial y generacion Z. Si bien se considera Millennial a toda aquella persona que
alcanzd la mayoria de edad alrededor del ano 2000; la generacion Z, también
conocida como los post-millennials o la iGeneracién, es inmediatamente pos-
terior y tiene usos digitales diferentes.

Para la juventud espanola de entre 15 y 30 anos, Instagram es la red
social mas utilizada y continta creciendo, dado su claro caracter transversal.
Segun informa el XII Estudio de redes sociales 2021 (IABSpain, 2021), un 93%
de las personas entre 16 y 24 anos y un 75% de entre 25 y 40 anos utilizan
Instagram, consolidindose como la tercera red mds conocida tras Facebook
y WhatsApp. De hecho, WhatsApp e Instagram son las redes sociales con
mayor uso durante el ano pasado alcanzando, en el caso de esta tltima, una
hora con 28 minutos de media diaria.
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e Lageneracion Z usan mas redes sociales. Destacan redes tales como: Twitter, Spotify, TikTok, Snapchat, Twitch y Sferea
¢ Los Millennials, por su parte, decantan por Facebook y Linkedin.
e \Whatsapp, Youtube, Instagram, Pinterest, Telegram y Tinder son las mas transversales.
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Figura 1.1. Uso de redes sociales de la generacion Z y los Millennials

Fuente: IABSpain, 2021.
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Y las ilustradoras son conscientes del potencial de la red social basada en
la imagen. Tomando como referencia los datos de mayo de 2021, en la tabla
2 se pueden observar las diez ilustradoras espanolas con mas seguidores en
Instagram.

Las ilustradoras son consideradas #nfluencers, es decir, personas o
colectivos a las que la comunidad sigue porque le interesan los contenidos que
crea (tabla 1), en este caso, dibujos que pueden ser susceptibles de transmitir
mensajes feministas o postfeministas. Segun el informe de IABSpain (2021),
el 72% de las mujeres entre 16 y 24 anos y el 48% de los hombres entre 25 y 40
anos siguen a nfluencers en Instagram, que se consolida como la red donde
mayor seguimiento a este tipo de personas o colectivos se producen. Mas alla

Tabla 1.1. Listado de las 25 ilustradoras espanolas con mas seguidores en Instagram

Cuenta de la ilustradora ~ Numero de publicaciones Nuamero de seguidores
modernadepueblo 1134 1.600.000
pollynor 652 1.000.000
flavitabanana 922 646.000
feministailustrada 418 638.000
lolavendetta 1791 600.000
paulabonet 1285 269.000
frances_cannon 4648 202.000
monstruoespagueti 981 201.000
saraherranz 550 199.000
hatecopy 1101 197.000
sasa_elebea 1041 177.000
aliciarihko 148 168.000
mariahesse 1470 163.000
sara_fratini 1541 68.200
amaiaarrazola 2731 54.900
carolrosettidesign 1374 34.700
anitadice 396 16.000
artemapache 341 13.700
naza.reth 283 13.100
rociosalazar_ilustracion 86 8.272
rociosalazar 86 8269
sastraka.ilus 653 7.694
amalietorres 181 7.629

*Mayo 2021. Elaboracién propia
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de la conceptualizacién de las ilustradoras como nfluencers, es palmaria la
importancia de estas tltimas en la creaciéon de un imaginario dentro de sus
comunidades afin a determinadas luchas feministas, como los autocuidados,
la lucha contra el amor romdntico, el combate contra la violencia machista o
el empoderamiento feminista colectivo.

Metodologin

La investigacion se centra en las pricticas de produsage en las redes sociales,
entendidas como acciones realizadas por personas que asumen la doble con-
dicion de productores y usuarios/as (Bruns, 2008). Con caracter general, los
métodos concretos de recogida y andlisis de la informacién en cada una de
las tases se especifican a continuacion, pero tienen como elementos en comiin
varios items a los que obedecen: en primer lugar, la perspectiva de género;
el equipo investigador parte de las contribuciones de los estudios mediati-
cos feministas y visibiliza en la recogida de datos la variable de género. En
segundo término, el diseno de la investigacion se ha hecho teniendo en cuenta
los enfoques de la user-led-research (Rose, 2001) y de la metodologia comuni-
cativa critica (Gémez et al., 2004). El primero consiste en la incorporacion de
los/as usuarios/as en el proceso de investigacion y la evaluacion de resultados,
y el segundo, en esta misma linea, propone que la comprensién objetiva de
los fenémenos sociales debe incluir las voces de todas las personas que par-
ticipan en la investigacién, desde la curiosidad epistemoldgica y la voluntad
de transtormacion. Por Gltimo, se vela en todo momento por la triangulaciéon
metodolégica de investigadores/as y de técnicas, combinando orientaciones
cuantitativas y cualitativas, ¢ integrando los datos de cada fase del proyecto a
las siguientes y al desarrollo de la aplicabilidad de la investigacion.

Con el proposito de comprender mejor la naturaleza y la prevalencia de la
ciberviolencia contra mujeres y nifias (CVMN), este andlisis se centra en las
redes sociales y en las producciones y practicas discursivas realizados en ellas
(produsage) que resultan fundamentales, no solo por la intensidad y frecuen-
cia de su uso, sino también por su importancia en la construccion identitaria
y en las pautas de sociabilidad de la juventud en Espana.

Si bien existen distintas formas de CVMN* y los datos son escasos, la
investigacion se centra fundamentalmente en aquellas formas mds estrecha-
mente relacionadas con los contenidos de ilustradoras feministas del Estado
espanol con una comunidad amplia de seguidores entre las personas de entre
15 y 30 anos. Dada la multiplicidad de variables que intervienen en el objeto
de estudio, el equipo investigador ha realizado una metodologia dividida en
tres fases diferenciadas desde 2017 a 2021.
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1. Andalisis de discurso y de contenido

La primera etapa del proceso tuvo como objetivo la identificacion de los dis-
cursos que pudieran contener o generar de manera directa o indirecta repre-
sentaciones de violencia de género y que fueran producidos y consumidos
por jovenes (produsages) en las redes sociales, entendidas como espacios de
difusion de informacién, conocimiento y encuentros sociales entre grupos
de pares.

Se analizaron los contenidos en la red social mas utilizada por la gene-
raciéon Z y Millennial en Espana: Instagram. Dada la amplitud del universo,
se propuso una muestra basada en las diez ilustradoras con mas seguidores
en esta red social, con el objetivo de observar cudles eran los contenidos que
difundian, qué tipo de interacciones generaban y si se detectaban violencias
hacia ellas por su doble condicion de ilustradoras y mujeres; hacia sus conte-
nidos o hacia los miembros de su comunidad.

Con el objetivo de acotar temporalmente el estudio se decidié tomar
como muestra los cinco post con mds interacciones de cada una de las diez
ilustradoras, desde la fecha que data el inicio de la cuarta ola feminista en
Espana, es decir, el 8 de marzo de 2018, hasta el final del primer Estado de
alarma derivado de la Covid-19, el 24 de junio de 2020. Dado que se ana-
lizaron 140 ilustraciones de 10 artistas, el corpus de esta primera fase de la
investigacion estd compuesto por 1400 unidades de contenido a las que se
aplicé una ficha de analisis cuantitativa/cualitativa (anilisis de contenido) y
se sometié a una revision de las estrategias discursivas (analisis critico del
discurso: ACD) que usaban mediante la creaciéon de una matriz ideolégica en

Tabln 1.2. Diez ilustradoras espanolas con mas seguidores en Instagram

Tlustradora N¢ de publicaciones N© de seguidores
1 modernadepueblo 1136 1.600.000
2 flavitabanana 923 647.000
3 feministailustrada 425 638.000
4 lolavendetta 1800 601.000
5 lyona_ivanova 3051 206.000
6 monstruoespagueti 982 200.000
7 saraherranz 552 199.000
8 mariahesse 1473 163.000
9 sara_fratini 1541 68.200
10 amaiaarrazola 2732 54.900

*Mayo 2021. Elaboracién propia
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las que se discutieron sus elementos (Fairclough, 2008; Wodak and Meyer,
2003; Gird, 2012; Van Dijk, 1999). Posteriormente, se elaboraron varios
resimenes técnicos para cruzar dichos datos con los de las siguientes fases de
la investigacién: diarios virtuales y método Delphi.

Este periodo era lo suficientemente amplio como para observar cam-
bios en las tendencias, verificando las hipétesis contrastadas por EIGE vy el
Gobierno de Espana relacionadas con el aumento de los discursos del odio
en redes sociales, asi como por diversas investigaciones de la academia y la
sociedad civil (Serra, 2021); también permitia incorporar una nueva hipote-
sis, relacionada con la estigmatizacion del discurso feminista durante la pan-
demia, y las movilizaciones feministas como fuente de contagio en algunas
concentraciones, como el caso del 8M de 2020.

El total de 1327 publicaciones analizadas presenta una distribucién homo-
génea en cuanto a la produccién de las creadoras, si bien son las tematicas las
que acusan una tendencia mds sesgada (tabla 3):

Asi, el discurso general reivindicativo se diluye por el peso de los con-
tenidos promocionales y la autorreferencialidad. El resto de temdticas se
reparten entre la sexualidad y las relaciones afectivas, el autoconocimiento
y las denuncias a las distintas formas de violencias, particularmente las refe-
ridas a las agresiones sexuales. En coincidencia con otros estudios similares
(Nunez y Vera, 2021) y con una perspectiva cronologica mas acotada, los
ejes principales son los ideoldgicos (feminismo, diversidad, violencias, ...) y

Tabla 1.3. Principales tematicas de las ilustraciones analizadas entre 2018 y 2020

Porcentaje de las

Temas N¢ de publicaciones publicaciones
Productos, Publicidad, Promocién y 303 22,83%
Marketing

Otros/as 201 15,14%
Salud, autoestima y aceptacion 177 13,33%
Sexo, amor y relaciones sentimentales 170 12,81%
8-M y feminismo, sororidad, igualdad, 164 12,35%

derechos y empoderamiento, referencias
tedricas (literarias feministas)

Violencia, machismo, homofobia, 143 10,77%
lesbofobia y transfobia

Cuidado personal (cuerpo) 109 8,21%
Trabajo, empleo y tareas domésticas 60 4,52%

Elaboracién propia
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los psicosociales (autoconcepto, autoestima, ... ); en este caso, al ampliar los
limites temporales, se incorpora el sesgo promocional derivado de la relaciéon
mads intensa, prolongada y fidelizada con las audiencias.

En cuanto la forma de secuencialidad de la historia, mayoritariamente se
construyen a través de imdagenes fijas (76,11%), aunque otro porcentaje tam-
bién significativo lo tienen las series de imagenes (18,91%). Desde que la red
social permiti6 la publicacién de varias imagenes en la misma publicacion, este
tipo de contenido ha ido cogiendo fuerza, ya que ofrece la posibilidad de con-
tar historias completas en una tnica publicacion. En el lado opuesto estarian
los videos, siendo una opcién residual (0,15%) para las creadoras analizadas.
Entendemos que el panorama se segrega y esta tipologia de contenido nace, o
migra, a TikTok (Omar y Dequan, 2020).

Al tratarse de un analisis centrado en la produccién de ilustradoras, es
el uso de este formato el predominante (76,45%), aunque tampoco es desde-
nable el empleo que hacen de la fotografia (18,72%), o incluso de un texto o
frase sin ilustrar (3,09%). En los casos de series de imagenes es posible encon-
trar la combinacién de unidades de andlisis de ilustraciones, fotografias y/o
textos aunque de forma testimonial.

Con relacién al tipo de plano utilizado es destacable la mayor frecuencia
de los planos mas abiertos, que permiten observar completamente qué sucede,
disminuyendo la representatividad a medida que el plano se cierra. Asi, el
plano mas utilizado es el plano general (41,37%) y el que menos el plano deta-
lle (8,74%). La excepcion la conforma el plano americano que junto al medio
suman el 25,32%; el primer plano y el plano detalle son, definitivamente, los
menos utilizados.

El uso del color es mayoritario (72,16%) en el trabajo analizado de las
ilustradoras, siendo la paleta de color cilida (30,51%) la que tiene mayor pro-
tagonismo, lo que plantea una cierta narrativa de incitacion a la acciéon. La
paleta de color fria también se utiliza (39,60%) cuando los contenidos estan
relacionados con momentos de calma o reflexiéon. El porcentaje de publicacio-
nes en las que se usan el blanco y negro no es insignificante, alcanzando casi
al 30% de las publicaciones.

La gran mayoria de las publicaciones no hacen uso del sonido (98,89%)
desaprovechando un buen recurso pero que, de alguna manera, creemos que
puede derivar de la creencia de que podria interferir en la atencion que se
presta a la propia imagen y que es, en definitiva, el punto de anclaje de toda la
muestra seleccionada al ser Ilustradoras. Las pocas que si cuentan con sonido
lo hacen con audio (0,79%) y en un menor porcentaje atitn con masica (0,32%).

En cuanto al texto que acompana a las ilustraciones, el tono mas
usado podriamos denominarlo como neutro (37,15%), seguido de un tono
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empoderador (18,91%) y humoristico (15,90%). En un menor porcentaje se
suceden otras féormulas como son las informativo/promocional, afectivas y
alegres. Destaca que el uso de la agresividad o la critica queda reducido a por-
centajes menores, por lo que se puede concluir que las ilustradoras construyen
mayoritariamente sus narraciones en sentidos propositivos, alegres, y activos,
alejindose de los discursos de enfado y agresividad que predominan en las
redes. Interpretamos esta opcion por predominio del tono neutro que resulta
menos disruptivo, y también como alejamiento de propuestas mas airadas en
linea con la anger theory (Nussbaum, 2016)

La voz mediante la que se expresa el texto dentro de la publicacién es
prioritariamente la de un unico narrador (24,79%) que ancla el contenido
de la ilustracion, seguido del didlogo (19,37%) entre los personajes que inte-
racttian dentro de la historia, o del mondlogo (15,98%) como mecanismo de
vehicular la expresion del pensamiento del protagonista de la vifieta. Estas
tres formulas no cuentan con una diferencia en porcentajes considerables,
aunque si es un dato a tener en cuenta que algo mas del 30% de las publicacio-
nes analizadas no tienen texto, poniendo nuevamente el énfasis en que se trata
de ilustradoras que pretenden potenciar el uso de la imagen sin necesidad de
mayor explicaciéon textual.

En cuanto al nimero de personajes que aparecen en la escena, un perso-
naje individual y en solitario es el que tiene mayor frecuencia de aparicién,
alcanzando el 61,79% del total. Los personajes que aparecen obedecen, pese
al margen para crear o recrear realidades diversas, a perfiles normativos y
autoreferenciales: mujeres (en el 86,76% de los casos) de rasgos caucisicos
(71,39%), seguidos muy de lejos por las de rasgos africanos, latinoamericanos
y asidticos. Un aspecto significativo es que en el 23,90% de las publicaciones
analizadas la etnia no es identificable, dado que la ilustracion es en blanco y
negro. Respecto a la edad, los rangos mds representados en el personaje indi-
vidual son la juventud y la adultez, en correlacién directa con las ilustradoras
y/0 con sus publicos. En sintonia con lo antedicho, uno de los aspectos mds
reveladores es que el personaje individual tiene un cuerpo normativo, si bien
en un 98,66% de los casos no estd cosificado; teniendo consciencia y, expre-
samente, compromiso, seria adecuado mostrar otras posibles realidades que
presenten cuerpos diferentes al margen de los canones.

La presencia de personajes formando un grupo concurre en el 26,30%
y representa a grupos mixtos en situaciones relacionales, con predominio de
rasgos caucasicos (37,25%), si bien se usan para ilustrar la diversidad étnica
(11,46%).

En cuanto al rol referido a la relacién de poder (victima, victimario, defen-
sora) que asume el personaje principal, en la mayor parte de las ocasiones
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no se identifica o no es relevante (80,18%). Sin embargo, cuando se expresa
prevalece el rol de victima (11,23%), seguido del de defensora (6,10%). Si
atendemos al plano de la relacion del personaje principal con respecto al resto
de personajes (relacion entre iguales, de poder o de sumision) la formula mas
habitual es la que se da desde el plano de la igualdad de poder, lo que hemos
denominado relacién horizontal (31,2%), seguida por aquella en la que el pro-
tagonista ejerce el poder sobre el resto (11,45%). En este sentido, se concluye
que las narraciones de estas ilustradores proponen unas relaciones en igualdad
0, en caso necesario, de ejercicio del poder pero en el sentido de la necesidad
de plantear roles en los que las mujeres adquieran la capacidad de liderazgo y
empoderamiento, por lo que mds que una realidad identificable, lo muestran
como un deseo u objetivo a alcanzar. Probablemente, serfa el momento de
implementar roles que validaran la capacidad de agencia, es decir, la libertad
efectiva para alcanzar aquello que se tienen razones para valorar, mostrando
una fortaleza propia y no solamente reactiva como concurre en el item ante-
rior.

Con relacion a las temdticas que abordan los contenidos, en un 60,74%
de las ilustraciones no se tratan temas feministas, a pesar de que las propias
creadoras se denominan y autodenominan feministas. Cuando abordan algan
tipo de contenido especifico sobre ello, lo hacen visibilizando el problema
de los cuidados, la violencia contra las mujeres, el patriarcado, las relaciones
afectivas, la sexualidad, la sororidad y las identidades. Ademas, es importante
senalar que la formula mds frecuente de aparicion es en la que concurren mas
de un tema de contenido feminista de los anteriormente relacionados en la
misma ilustracion.

Por tltimo y desde una perspectiva puramente aproximativa sin pretension
de exhaustividad porque no es objeto propio de esta investigacion, quisimos
obtener una primera impresion sobre si en la relacién entre las ilustradoras
y el resto de produsuarias/os se hacian explicitos contenidos de violencias,
bien hacia las ilustradoras, bien hacia las vinetas o entre los participantes en
las interacciones. Es elocuente el hecho de que en el 92,09% de los casos no
haya ningtn tipo de violencia, pauta que difiere diametralmente en otros
tipos de foros en las redes sociales. En aquellas publicaciones en las que existe
violencia, ésta se da en primer lugar contra el contenido de la publicacion,
dejando al margen a sus creadoras y atendiendo sélo a la critica de la propia
ilustracion sin personalizar en la persona que hay detras de ella. Asimismo,
es insignificante el porcentaje que alcanza algtn tipo de violencia entre los
propios usuarios.
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2. Diarios virtuales

Si bien el proyecto planteé un segundo estadio de la investigaciéon para cono-
cer cuales son las diferentes férmulas bajo las que se reproducen estos mensa-
jes para concretar una tipologifa analitica y explicativa, que estaba relacionada
con las identidades sexuales expresadas por los produsages que interacttian con
ellos, la dificultad derivada del estudio de campo durante el confinamiento
provocd una reestructuracion de esta segunda fase.

Asi, durante 2020 se decidié, en relacion con otras propuestas de los
proyectos coordinados, elaborar diarios virtuales en los que una muestra no
probabilistica formada por 935 integrantes de la generaciéon Z y Millennial,
obtenidos por medio de la prictica de bola de nieve explicaran su relaciéon
con los contenidos digitales en redes sociales, con las ilustradoras analizadas
durante la primera fase de la investigacion y con las violencias encontradas en
la red.

Durante mayo de 2021, se desarrollé un formulario digital a modo de
diario en el que los miembros de la muestra participaron voluntariamente y
de forma anénima, respondiendo a cuestiones cuantitativas y cualitativas que
fueron posteriormente explotadas mediante el programa Nvivo por los inte-
grantes del grupo de investigacion.

Las personas participantes han sido jovenes -esencialmente en la franja
de 18 a 21 afnos en un 73,8% de casos- y estudiantes (81,8%), usuarias de
Instagram en su mayoria (95,5%) si bien su conocimiento de las ilustradoras
era relativo (tabla 4). Mas significativo ha sido el umbral de violencia perci-
bido, asi el 17% de las informantes reconocian haber sufrido ataques relacio-
nado con el género, el 64,1% habian visto comentarios ofensivos en la red
social dirigidos a las ilustradoras o a otras personas, bien por los comentarios
feministas que realizan (69,3%), por las tematicas tratadas (51,5%) o por su
aspecto fisico (45,3%). El cuerpo constituye el foco sobre el que se concentran
las criticas, los comentarios e incluso los ataques. Coincide pues el grado de

Tabla 1.4. Conocimiento de las ilustradoras

Conocimiento de las ilustradoras Porcentaje
Moderna de Pueblo 32,3%
Feminista Ilustrada 27.9%
Lola Vendetta 14.,5%
Flavita Banana 10,9%
No sigo a ninguna 54%

Elaboracién propia a partir de los diarios digitales



18 ‘H RUTH DE FRUTOS, ET AL.

exposicion de estas temdticas (especialmente orientadas hacia la sexualidad, la
menstruacién y la diversidad) con el volumen de criticas; el cuerpo, en este
espacio, es tanto el sujeto de defensa de lo propio, de interpretacion situada
de la realidad y de relacién con los otros; en este espacio de construccion de
la identidad por la imagen, la apariencia, de los yoes posibles, esperados o
ideales (Markus y Nurius, 1986), la exposicion resulta imprescindible aunque
anada vulnerabilidad. Circunstancias que, pese a todo, no les impide seguir
subiendo imdagenes (Estébanez y Vazquez, 2013, p. 58).

Los modos de reacciéon ante estos mensajes son conscientes aunque
esencialmente pasivos. Cuando se les pregunta ;Como se reacciona frente
a comentarios ofensivos o violentos? el 79,7% contesta que no comparte ni
comenta; cuando se concreta la cuestion y se refiere a comentarios sobre con-
tenidos relacionados con el feminismo, el porcentaje se reduce hasta el 58,1%.
Aun siendo un porcentaje considerable, estas formas de implicacién de baja
intensidad son reconocibles en el territorio digital; son las que definiera Beck
(1998) como subpolitics, que se establecen a partir de pricticas de consumo,
que se introducen y proliferan en los usos cotidianos, en el pensamiento y en
los juicios de valor constantes. La critica explicita y la contraargumentacion
requieren de otro grado de implicaciéon que tal vez podria experimentarse a
instancia de las ilustradoras y de manera colaborativa.

3. Método Delphi

La tercera y tltima fase del proyecto de investigacion se bas6 en el analisis
prospectivo, que prevé futuras tendencias de actuacién y permitird proponer
formulas que propicien actitudes saludables/equitativas/igualitarias en las
relaciones interpersonales de los y de las jovenes.

Para ello, se generaron dos paneles con las ilustradoras espanolas con
mis seguidores en Instagram durante el I Congreso Internacional de género,
comunicacién y violencias (figura 1.2) desarrollado en la Universidad de
Milaga los dias 7 y 8 de octubre de 2021°. El evento se organizé por el pro-
yecto de I+D+ “Produsage juvenil en las redes sociales y manifestaciones de
las desigualdades de género: nuevas formas de violencia” y la Red Iberoame-
ricana de Investigacién en Comunicacién y Feminismo para la Justicia Social®
(IBERFEMCOM) de forma virtual.

El principal propdsito de esta fase de la investigacion fue observar como las
especialistas generan procesos para la inhibicion de la difusiéon de contenidos
violentos, diversificando su produccién y usos entre los contenidos feministas
con aquellos que responden a otras l6gicas, como la mercantilista o favore-
ciendo la sensibilizacién e implicacion de su comunidad en la vindicacién de
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I B E R Cﬂ M Inicic LaRed Integrontes Actividades Contacto Q L

| CONGRESO INTERNACIONAL DE GENERO, COMUNICACION Y VIOLENCIAS

| IBERFEMC@®M

El proyecto 1+D Produsage juvenil en las redes soclales y manifestaciones de
las desigualdades de género: nuevas formas de viclencia (FEM2017-83302-C3.
2-P) y lo Red Iberoomericana de Investigacidn en Comunicacian y Feminismo
para la Justicia Social (IberFemCom) organizan los dias 7 y 8 de octubre de
2021 el Congreso Internacional de género, comunicacidn y violencias de
forma virtual,

El encuentro internacional [)F(‘[E“Hd(‘, convertirse en un F]Ufl‘() de referencia para
el debate, la reflexion y lo organizacién de contenido clentifico sobre las
violencias en redes sociales y los feminismos anline.

Duronte las tordes del 7 y 8 de octubre de 2021 se celebraran sesiones con
ilustradoras espanolas, asi como mesas en las que podran participor todas las
personas con propuestas de comunicaciones aprobadas por el comité
cientifico del congreso, pora su presentacién y debate publico. Las

comunicaciones deberdn versar sobre:

1. Produsage en las redes socioles y manifestaciones de las desigualdodes de

género: nuevas formaos de violencia

Figura 1.2. Pigina web del I Congreso Internacional de género, comunicacion y violen-
cias

Fuente: Pagina web del congreso. 2021.

los derechos de las mujeres y la comunidad LGBTIQ+, convirtiéndolas en
agentes de cambio de la realidad circundante.

Conclusiones

El proyecto de I+D+i “Produsage juvenil en las redes sociales y manifestacio-
nes de las desigualdades de género: nuevas formas de violencia” analiza las
violencias contra las diez ilustradoras mds seguidas en Espaiia, sus contenidos
relacionados con las luchas feministas y del colectivo LGBTIQ+ y los miem-
bros de su comunidad. Se ha observado tanto la percepcion de sus seguidores,
principalmente generaciéon Z y Millennial, sobre el aumento de este clima de
violencia, como las expresiones de las propias artistas, como agentes de cam-
bio de estas cosmovisiones patriarcales en la red.
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Se parte de la preocupacién de autoridades, organizaciones de la sociedad
civil y academia sobre la gravedad de la CVMN. Cabe recordar que, segin el
Instituto Europeo de la Igualdad de Género:

Una de cada tres mujeres sera objeto de alguna forma de violencia a lo largo de su
vida, y que, a pesar de la relativa novedad del fenémeno pujante de la conectividad
a través de internet, se estima que una de cada diez mujeres ya ha sufrido alguna
forma de ciberviolencia desde los 15 anos de edad. El acceso a internet se estd con-
virtiendo rapidamente en una necesidad para el bienestar econdémico, y se percibe
cada vez mds como un derecho humano fundamental. En este sentido, resulta
esencial garantizar que este espacio publico digital constituya un lugar seguro y
capacitador para todos, incluidas las mujeres y las ninas. (EIGE, 2017, p. 1)

Los resultados de la investigacion revelan un fuerte pesimismo tanto de la
poblacion juvenil que ha participado en el estudio como de las ilustradoras,
que surge de la percepcion de impunidad frente a las agresiones en linea, que
generan un absoluto efecto disuasorio en algunas artistas, que prefieren no
compartir determinados contenidos, como en las y los jovenes de 15 a 30
anos que han participado en el estudio, que prefieren no expresar sus opinio-
nes libremente en redes sociales por miedo a represalias. Es por ello por lo
que habria que empezar a cuestionar, en sus justos términos, la capacidad de
ampliacién de la libertad de expresion que se supone que proveen las redes
sociales a la ciudadania y con la que se han caracterizado por los investigado-
res desde su nacimiento: si bien se ha ampliado la posibilidad de creaciéon de
discursos por otras voces, la proliferacién y ataque hacia los emisores de los
mismos ha establecido, en muchos casos, una suerte de autocensura. De ello,
podemos concluir la necesidad imperiosa de establecer mecanismos para que
dichos ataques no se produzcan, pues de ellos deriva que en la practica solo
prevalezcan determinadas voces que amedrentan y expulsan al resto.

Tras analizar los contenidos de las diez ilustradoras mas seguidas en Ins-
tagram de Espana y las percepciones de una muestra no probabilistica de 935
personas de entre 14 y 30 anos, el grupo de investigaciéon ha llegado a tres
conclusiones principales.

En primer lugar, los contenidos de las ilustradoras que se autodefinen
como feministas no lo son en todos los casos, sino que estin mds cerca de
contenidos postfeministas que articulan discursos sobre empoderamiento,
autoconomientos y cuidados que pueden ser entendidos desde légicas indi-
vidualistas y capitalistas, alejadas, por ende, de las vindicaciones feministas y
del colectivo LGBTIQ+.

En segundo término, el aumento de la violencia en redes sociales, perci-
bida tanto por las artistas como por sus comunidades, genera un efecto disua-
sorio en los y las usuarias, especialmente las mas jovenes, que prefieren no



La cuarta ola feminista a través de la ilustracion ‘H 21

opinar y/o bloquear los contenidos violentos o que pueden dar lugar a cues-
tionamientos de principios basicos en materia de derechos humanos. En este
sentido, se corre el riesgo de perpetuar la situacion, a modo de cdmara de eco
en redes sociales, al recibir contenidos solo acorde a nuestras ideas; sino de la
promocién de una espiral del silencio en la que las conductas violentas, si bien
son tipificadas como tales, no son contestadas en tiempo, forma ¢ intensidad.

Por tltimo, se ha vislumbrado una hipétesis para futuras investigaciones deri-
vada del aumento de las agresiones contra ilustradoras, contenidos y usuarios abier-
tamente feministas o del colectivo LGBTIQ+ en redes sociales, principalmente
tras los procesos de estigmatizacion durante la pandemia. Por ello, es importante
observar como se tiene en cuenta de forma sistematica la dimension de género en
los retos actuales ligados a las tecnologias y a las redes sociales en particular.

Notas

1. Segtn el Consejo de Europa, la “violencia contra la mujer” es “una violacién de los
derechos humanos y una forma de discriminacién contra las mujeres, y se designarin
todos los actos de violencia basados en el género que implican o pueden implicar
para las mujeres dafios o sufrimientos de naturaleza fisica, sexual, psicologica o eco-
noémica, incluidas las amenazas de realizar dichos actos, la coaccién o la privacion
arbitraria de libertad, en la vida puablica o privada”.

2. Por ciberhostigamiento, el FRA considerd aquel que se comete por correo electro-
nico, mensajes de texto o en internet y afecta particularmente a las mujeres jovenes.
Un 4% de todas las mujeres de entre 18 y 29 anos de edad, es decir, 1,5 millones en
los 28 Estados miembros de la UE (EU-28), han sido victimas de actos de ciberhos-
tigamiento en los 12 meses previos a la entrevista, en comparacioén con el 0,3% de las
mujeres de 60 afios o mas (FRA, 2014).

3. De acuerdo con un gran nimero de investigaciones y, en particular, la de Pathé y
Mullen (1997), las mujeres sufren actos de ciberhostigamiento de un modo mads
traumdtico que los hombres.

4. Entre las que figuran el ciberacoso, la pornogratia no consentida (o “venganza por-
nografica”), los insultos y el acoso por motivos de género, la practica de «tildar de
prostituta», la pornografia no solicitada, la «extorsion sexual», las amenazas de vio-
lacién y de muerte, el “doxing” (reunir y difundir ptablicamente datos privados de
alguien por internet) y la trata de seres humanos facilitada por medios electrénico
(EIGE, 2017, p. 2).

5. Para mas informaciéon: https://iberfemcom.es/actividades/i-congreso-internacio
nal-de-genero-comunicacion-y-violencias/

6. La Red Iberoamericana de Investigacién en Comunicacién y Feminismo para la Jus-
ticia Social (IBERFEMCOM) se articula como un espacio de encuentro ¢ inter-
cambio interdisciplinar de conocimientos y cooperacién, en torno a los estudios
feministas y de género en el dmbito de la comunicacion, en sus diversos abordajes
tedricos, metodologicos y de transferencia social. IBERFEMCOM estd compuesta
por 34 investigadoras que conjugan el rigor analitico con el activismo y la praxis. La
unién de 18 universidades en 11 paises del espacio iberoamericano, y la conjuncién


https://iberfemcom.es/actividades/i-congreso-internacional-de-genero-comunicacion-y-violencias/
https://iberfemcom.es/actividades/i-congreso-internacional-de-genero-comunicacion-y-violencias/
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de la academia con los movimientos de mujeres y todas las organizaciones cuya fina-
lidad altima es la construcciéon de un mundo en equidad basado en la justicia social,
es el nexo que nos aglutina y que marca nuestra linea de trabajo. Para mas informa-
cién: https://iberfemcom.es/
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