
Estudio de la microbiota
intestinal



Microbiota intestinal

Conjunto de microorganismos
que residen en el intestino

Sistema dinámico con funciones inmunológicas, 
metabólicas y neurobiológicas relacionadas con la 

homeostasis



Microbiota intestinal: investigación de primer orden
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Características generales



Microbiota intestinal: variabilidad









Microbiota intestinal: relación con estados de enfermedad

Causa Consecuencia









Suplemento probiótico

Efectos favorablesLactobacillus acidophilus
Lactobacilus casei
Bifidobacterium bifidum
Lactobacilus fermentum

Leche
• Minimental
• PCR (Inflamación)
• Metabolismo insulínico
• Triglicéricos y VLDL

We concluded that the probiotic supplementation shows some hopeful trends
that warrant further study to assess if probiotics have a clinically significant
impact on the cognitive symptoms.
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