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Aceptar la decision de la usuaria de volver a su
vivienda, sin ningun tipo de apoyo

Continuar el tratamiento en una Residencia de
Rehabilitacion hasta su plena autonomia, pese a
Su oposicion.

Insistir en las argumentaciones sobre las
distintas ventajas e inconvenientes de las
opciones Ay B
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Dilemas éticos asoclados

La falta de autonomia impedira su movilidad, empeorando la
problematica, con un seguro retorno al hospital por un
agravamiento de salud, en un breve espacio de tiempo. Este
tipo de decision implicaria una negligencia del profesional.

El miedo impide a la usuaria, pensar con racionalidad y no
ser objetiva con su situacion real actual.

El profesional podria vulnerar el P° de autodeterminacion de
la paciente.

El profesional actuaria con objetividad y seguridad juridica en
beneficio de la usuaria
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Se optod por insistir en los beneficios que le
aportarian la opcion B y en los multiples riesgos e
Inconvenientes que supondria la opcion A.
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Es conocido que el termino “residencia” asusta
a nuestros mayores, ya que frecuentemente lo
asocian al abandono familiar y a la muerte. Por
ello, se propone el cambio en la denominacion
de este tipo de Instituciones, modificando la
palabra “Residencia” por “Centro Rehabilitador
24 horas”, o similar.

Dar a conocer a la paciente el entorno en el
gue va a tener que desarrollar la rehabilitacion
hasta la recuperacion total de su autonomia.
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Propuestas y Conclusiones

 Evidenciar a la usuaria durante su
Ingreso, su falta de autonomia actual.

e Contar con un equipo interdisciplinar
gue ejerza de mediador entre usuario y
familiares, en este tipo de situaciones.

 Que dicho equipo tenga en cuenta la
individualizacion de cada caso.
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