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Abstract

Las Metodologias Activas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el aprendizaje basado en casos (ABC), estin
ganando importancia en la educacién en ingenieria eléctrica, ya que promueven enfoques interactivos y centrados en el estudiante,
fomentando una comprension profunda y el desarrollo de habilidades criticas. Esta revision sistemadtica, realizada con el método
PRISMA, evidencia que estas metodologias mejoran la retencién del conocimiento y la resolucién de problemas, aumentando
hasta en un 10% las calificaciones. Ademads, permiten la ensefianza en entornos con recursos limitados, incluyendo el aprendizaje
en linea. El estudio destaca el proyecto “ElectroHack” como un ejemplo efectivo de integraciéon del ABP en la formacién en
ingenieria eléctrica, preparando a los estudiantes para los desafios de la industria actual.
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I. INTRODUCCION

Las Metodologias Activas estdn siendo cada vez mds reconocidas como esenciales para mejorar la educacién en ingenieria
eléctrica. Estas metodologias promueven enfoques interactivos y centrados en el estudiante, ejemplos son el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) y el aprendizaje basado en casos (ABC). Estas metodologias no solo fomentan una comprensiéon mas
profunda de los temas abordados, sino que también desarrollan el pensamiento critico y la capacidad de adquirir nuevos
conocimientos, mds alld de lo explicado en clase.

II. OBJETIVOS

El objetivo de esta comunicacion es analizar, a través de una revision sistemadtica de la literatura, como el aprendizaje practico
es crucial para el desarrollo de habilidades aplicadas en ingenieria eléctrica. Se busca demostrar que las metodologias activas
permiten a los estudiantes aplicar sus conocimientos tedricos en contextos relevantes para la industria.

II1. METODO

Para realizar esta revisién sistematica se emple6 el método PRISMA que proporciona un marco estandarizado para informar
los métodos y resultados de otros estudios El proceso incluyé tres fases: identificacion, seleccion y la inclusién de estudios
seleccionados

IV. RESULTADOS

La revision mostré que las metodologias activas, especialmente el ABP, mejoran la retencidn del conocimiento, con incrementos
en las calificaciones de hasta un 10%. Ademas, los resultados sostienen que los estudiantes mejoran sus habilidades en la
resolucion de problemas y aumentan su motivacion. Estas metodologias se pueden aplicar incluso en entornos con limitado
acceso a laboratorios fisicos, proporcionando una oportunidad valiosa para el aprendizaje en linea.

V. CONCLUSION

El andlisis resalta la importancia del aprendizaje practico en la educacion en ingenieria eléctrica mostrando que la combinacién
de aprendizaje préctico, simulaciones, y retos permite preparar a los estudiantes para los entornos actuales requeridos por la
industria eléctrica. Ademas, se presenta el proyecto “ElectroHack” como un caso practico de un proyecto disefiado para integrar
el ABP de manera efectiva en los planes de estudio actuales en Ingenieria.
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