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Funciones del estomago

Motora
Secretora
Digestiva

Eritropoyética

Equilibrio Acido-Base

Defensa

Absorcion

* Mezcla
¢ Almacenamiento / evacuacion

¢ Endocrina (hormonas)
¢ Exocrina (jugo gastrico)

e Enzimas digestivas (pepsina, lipasa)

e Unica funcién no reemplazable
e Factor intrinseco de Castle (B12)

¢ Acidez jugo gastrico
¢ Corriente alcalina posprandial

¢ pH acido (HCl)
e Lisozima, moco alcalino

* Agua
® Alcohol
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Caracteristicas morfofuncionales del estomago

Fundus

Porcién oral

Porcion caudal




Caracteristicas morfofuncionales del estomago

Musculatura Inervacion

| | Potente ] Intrinseca (Plexo submucoso / mientérico)
[_| Capa longitudinal [ | Extrinseca (N vago)
[ | Capa circular

| | Capa oblicua




Motilidad gastrica

En ayunas

e Complejo motor migratorio

T T P
>
-
°
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Posprandial

e Almacenamiento
e Mezclay propulsion
e \aciado



Motilidad gastrica en ayunas: complejo motor migratorio

Fase / Ondas tipo | Fase / Ondas tipo Il Fase / Ondas Tipo llI
® Estdmago recién vaciado e < 3 h tras vaciamiento e I presion intraluminal
e Cortas y ritmicas (1 mmHg) * Regulares e Hasta 80 mm Hg
¢ 3 / minuto | ¢ 40-50 mmHg e Semicontraccién / barrido
= e3/minuto ® Ondas de hambre

¢ En antro / duodeno
eCoordinacion antro-piloro-duodeno

TIFPOT TIPOT T/POIT

mm Hg

Arrastre de secreciones y bacterias

3383

ol

-+

Prevencion sobrecrecimiento bacteriano

Housekeeper




Motilidad gastrica en ayunas: Control neurohormonal

S N Coordinacion colinérgica

C. intersticiales Cajal - marcapasos 3/min (integracidon ondas lentas)

entérico

Modulacién serotoninérgica (5-HT)

ope Liberacion ciclica en ayuno
Motilina

Desencadena patrones en rafaga de la fase 3

Relacion con la sensacion de hambre

Grelina |
Control de contracciones en fase 3 /
En estudio (modelos animales) ? R v .
,a\\\ . ! ’.-\ - /
Alteraciones en el CMM Trastornos de la motilidad Sobrecremiento bacteriano (SIBO)

Picoteo frecuente Alteraciones N vago

Estrés



Motilidad gastrica en ingesta

Almacenamiento

Mezcla y
propulsion
(quimo)

Quimo

Vaciado

e Alimento insalivado
e Homogeneizado
e Parcialmente digerido



Motilidad gastrica en ingesta: Almacenamiento P lgastiv

Area Fisielogfa
Facultad de Medidna
Mélaga

Fase esofagica: Aperturay Recepcion de
Peristalsis 12/22 cierre EEI alimentos

Relajacidn receptiva
Reflejo EnNe s tricas Max 1,5 litros

vagovagal No 1 presion

Evita reflujo

Orga n izaC |én Evita produccién rapida de HCl

Ritmo de paso adecuado

por denSidad Generacion de reflejos

Sensacion de saciedad



Motilidad gastrica en ingesta: Almacenamiento Fi. lgaetvo

Area Fisiologfa
Facultad de Medidna
Mdlaga

N vago
N glosofaringeo  mma Tronco del encéfalo
(aferencia)

Mecanorreceptores
faringeos

Reflejo Deglucion N vago (eferencia)

Potenciales de unién
inhibitorios

Activacion neuronas
motoras inhibidoras

Liberacion VIP y Fibras musculares

oxido nitrico del estémago

Supresién actividad
contractil e 4  Relajacion receptiva
musculatura pared

Salida K+ —_

Apertura canales K+ |gur 4 Hiperpolarizacion

Control nervioso



Motilidad gastrica en ingesta: Mezcla y propulsion

Ondas de mezcla

r

.

Ondas lentas 3 /min (5-15 mV)

~N

J

s

|\

Homogeneizar y ordenar por densidad

~N

Mezcla y propulsion

r

&

Marcapasos cuerpo gastrico (CIC)

~N

J

s

J

Onda peristaltica

Anillo contraccion oral-caudal

Baja presion 10 cm H,0

|\

Ondas lentas = Ondas en espiga

~N

J

— Potencial de accién (3/min) 60 cm H,O

{

Propulsion hacia piloro

J Musculatura

R vagovagal + gastrina

N Musculatura



Motilidad gastrica en ingesta: vaciado

Propulsion Vs resistencia de salida

Tono fundus Contracciéon antral

Fuerzas de propulsiéon

Resistencia a la salida

Piloro Duodeno proximal

Retrocontrol intestinal

Freno duodeno-ileal Ajuste del flujo digestivo-absortivo




Motilidad gastrica en ingesta: vaciado

Mayor densidad energética

Sistema de control —

Solidos mas lentos Liqguidos mas rapidos

Vaciamiento mas lento

— Estomago “empuja”

Intestino decide el “ritmo” (duodenal brake)

(reflejos-hormonas)




Motilidad gastrica en ingesta: vaciado (propulsion)

Sistole de antro

Contraccidon antro-piloro-duodeno

e Eyeccion de quimo a duodeno

Estomago

Eséfago

Esfinter esofagico inferior

Esfinter pilérico
Duodeno

Direccion del
Movimiento movimiento de la

del quimo contraccion peristaltica
N\ ~— = /



Motilidad gastrica en ingesta: vaciado (resistencia)

Reflujo desde piloro a estomago

S C;C'_;Rétrc.)pulsi—én

Mezcla y digestion

Contraccidn peristaltica



Motilidad gastrica en ingesta: vaciado (resistencia)

Control ., . . , “ s
Aumento presion antro Relajacidn esfinter pildrico
Nervio vago
Eyeccion pequefia . , .
YSEAT S Velocidad lenta Regulable segin quimo
cantidad quimo
Sélidos: paso lento segin tamano Liguidos: paso rapido segun presion
No reflujo . ., . L
Marcapasos duodenal 12 / min Interrupcion histolégica

duodenal




FH1 Digestivo
Area Fisiologla
Facultad de Medidna

Mélaga "94‘ I_e ﬂ tO

RegU|aC|On del & Estdomago-duodeno
vaclamiento

gastrico

Factores de retroalimentacion



Regulacion del vaciamiento gastrico: retroalimentacion

Reflejos

Quimicos

Estomago

Mecanicos

Mecanicos
Reflejos pH
Duodeno
(retrocontrol o
Hormonas intestinal) Quimicos

Térmicos Osmolaridad



Regulacion del vaciamiento gastrico: control nervioso

e Modulado por N vago y aferencias intestinales
e Patrones motores locales

e Peristalsis / coordinacion antro-piloro-duodeno
e Enlentecimiento

e Integracion mecano/quimiorreceptores

Parasim péthO * Relajacion receptiva / Contraccidn antral / Tono piloro
e I Contraccién / I Velocidad / 1 Apertura piloro

¢ Inhibicion motilidad

SI mpétICO e Aumento resistencia salida

¢ Efecto limitado
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Regulacién del vaciamiento géstrico: control nervioso R
K Facultac de Medicnea
Alimento Mélaga
* N Contraccién o
oo e Velocidad / duodeno
e N Apertura piloro

* Poco efecto Exceso

¢ Enlentecimiento dg
gquimo

Simpatico

Reflejos ,
nerviosos Duodeno — estémago

Sistema mientérico
/, LClL

N extrinsecos
Gg simpaticos paravertebrales
Fibras simpaticas inhibidoras

Nervio vago
Inhibicién TdE



Parasimpatico

Simpatico

7

Regulacion del vaciamiento gastrico: control nervioso
FlRl Digestivo
Area Fisiologla
racultac ae Mealdna
e I Contraccion Alimento en Mélaga
e N Velocidad / duodeno
e I Apertura piloro

Reducir / Exceso
interrumpir | de

vaciamiento o
quimo

* Poco efecto
¢ Enlentecimiento

I Esfinter piloro

Duodeno — estdmago
Sistema mientérico

N extrinsecos
Gg simpaticos paravertebrales
Fibras simpaticas inhibidoras

Nervio vago
Inhibicion TdE



Regulacion del vaciamiento gastrico: control endocrino/paracrino

Grelina Aumento motilidad

Aceleracion o
T — Motilina
vaclamiento
Gastrina

Dianas terapéuticas en gastroparesia

Relajacion receptiva
Mediadores neurales locales 2 . o
( s Oxido nitrico _
gelralerinos Tono proximal

Patron de vaciamiento




Regulacién del vaciamiento gastrico: quimico / hormonal

Disminucion del
vaciamiento
gastrico



Regulacion del vaciamiento gastrico: quimico / hormonal

Disminucion del
vaciamiento

astrico ,
8 Aumento tono piloro

Disminuye contraccion pared muscular

t

Secretina

t




Regulacion del vaciamiento gastrico: quimico / hormonal

Freno duodenal
Saciedad (CCK)
Inhibicidn secrecion acida (P1G)
Disminucion del T
vaciamiento
gastrico

Colecistoquinina
PIG*

1

G ra Sa / PrOtEI,naS * Péptido insulinotrépico
dependiente de la glucosa



Regulacion del vaciamiento géstric?: quimico / hormonal

| Fii Digestivo
\ Area Fisiologfa
Facultacd ce Medidna

Disminucion del
vaciamiento
gastrico

Hipertonicidad



Regulacion del vaciamiento géstric?: quimico / hormonal

\ \ FH1 Digestive
\ //—*- Area Fisiologfa
: . P A Facultae cle Mecdidna
\
Disminucion del \_ R
. 2laga

vaciamiento
gastrico

e B Carbohidratos / grasas
Intestino distal



Regulacion del vaciamiento géstric?: quimico / hormonal

, FH1 Digestivo
\ Area Fisiologfa
Facultad ce Medidna

Disminucion del
vaciamiento
gastrico

- B Grasa (intestino distal)



Regulacion del vaciamiento gastrico: quimico / hormonal

Plexos
Intrinsecos : . .7 . . ’ .
(Intraparietales) Disminucion del vaciamiento gastrico
|
Aferencias 1‘
Mecano/quimio . . . .
o) Secretina Colecistoquinina PIG (?) GLP-1 PYY

pH Acido Grasas Proteinas Carbohidratos Hipertonicidad




Regulacion del vaciamiento gastrico: quimico / hormonal

SNC

oy P
AT Mg

SN SN
Simpatico Parasimpatico
+ =

Plexos VY
INEANSECOS Disminucion del vaciamiento gastrico

(Intraparietales)

i 0
Aferencias
Mecano/quimio Secretina Colecistoquinina PIG ¢Somatostatina? GLP-1 PYY

receptores T
pH Acido Grasas Proteinas Carbohidratos Hipertonicidad




Reflejo del vomito

Expulsion violenta del contenido

Vomito gastrico/duodenal
Sensacion que indica proximidad del
) vomito
Nausea

Movimientos violentos que no
producen vomito

42 \/entriculo

Disparador del vomito Acto motor complejo

No control 100% efectivo




RGﬂEjO del vomito FH1 Digestivo
Area Fisiologta
Facultad de Medidna

Onda Relajacion del Inspiracion e
peristatica esfinter forzada
inversa pilérico (diafragma)

Relajacion de Espiracion
esfinteres forzada (mm
esofagicos abdominales)

Cierre de
glotis

Cierre del
velo del
paladar

Expulsion oral
del contenido
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