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CAPÍTULO 33 

PERFECCIONAMIENTO E INNOVACIÓN DOCENTE  

EN LA ASIGNATURA DE HISTORIA ECONÓMICA:  

NUEVAS METODOLOGÍAS 

MARÍA VÁZQUEZ-FARIÑAS 

Universidad de Málaga 

 

1. INTRODUCCIÓN 

Actualmente, vivimos en una sociedad caracterizada por un rápido 

avance. Concretamente, en lo que respecta a la educación, en las últimas 

décadas ha tenido lugar un cambio de paradigma que ha modificado por 

completo el sistema educativo, en general, y el universitario, en particular. 

Por ello, tras más de 12 años de experiencia docente en diferentes cen-

tros universitarios, en este capítulo intentaremos realizar una aproxima-

ción a la situación de la asignatura de Historia Económica impartida en 

el Grado en Economía en la Universidad de Málaga, con un breve acer-

camiento al concepto y al método de la disciplina en busca de las técni-

cas y los puntos de vista que pueden resultar más útiles para el profeso-

rado y el alumnado. En definitiva, se trata de intentar mejorar la meto-

dología empleada al objeto de facilitar una mayor y mejor adquisición 

de competencias por parte del alumnado, para alcanzar unos resultados 

satisfactorios. 

El capítulo se organiza en cinco grandes bloques. Tras esta introducción, 

se recogen las principales características de la asignatura de Historia 

Económica, impartida en el primer curso del Grado en Economía, tales 

como los objetivos, las competencias a lograr y el contenido de la 

misma. En el tercer apartado, se presentan las principales innovaciones 

y los nuevos enfoques metodológicos que consideramos pueden mejorar 

el proceso de enseñanza-aprendizaje de la asignatura de Historia Econó-

mica. Concretamente, en este bloque se analizan la metodología docente 
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a adoptar ante los cambios del sistema educativo universitario de las úl-

timas décadas, los recursos, aplicaciones y materiales que pueden faci-

litar el desarrollo y la mejora del proceso de enseñanza-aprendizaje ac-

tual, y los criterios de evaluación a aplicar en la asignatura. Por último, 

en el cuarto apartado se recogen algunas consideraciones finales a modo 

de conclusiones y, en el quinto, la bibliografía empleada para la realiza-

ción de este trabajo.  

2. LA ASIGNATURA DE HISTORIA ECONÓMICA 

2.1. CARACTERÍSTICAS GENERALES 

Actualmente, la asignatura de Historia Económica objeto de este estudio 

forma parte del Grado en Economía, que se imparte en la Universidad 

de Málaga en el primer semestre del primer curso. Es una materia troncal 

o de formación básica y supone una carga total de 6 créditos ECTS. Se-

gún se establece en la guía docente, la dedicación del estudiantado para 

esta asignatura es de 150 horas, de las cuales, 45 horas estarán dedicadas 

a clases presenciales (teóricas y prácticas), 90 horas a actividades for-

mativas no presenciales y 15 horas a actividades de evaluación. Dado 

que la asignatura tiene asignada una experimentalidad 80% teórica y 

20% práctica, de las 45 horas presenciales, 36 se dedicarán a clases teó-

ricas y 9 a clases prácticas en grupos reducidos. 

2.2. OBJETIVOS 

Definir la Historia Económica no es tarea fácil, pero podemos decir que 

se trata de una disciplina que tiene como objetivo básico estudiar y ana-

lizar el éxito o fracaso alcanzado por los distintos sistemas económicos 

en la producción de bienes y servicios destinados a satisfacer las nece-

sidades de consumo del ser humano. Dicho de otra forma, la Historia 

Económica permite evaluar el nivel de desarrollo alcanzado por una so-

ciedad (UNED, 2022). 

Esta asignatura, en particular, analiza la evolución histórica de la eco-

nomía mundial desde finales del siglo XVIII hasta la actualidad, ha-

ciendo especial hincapié en los procesos de industrialización de los 
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siglos XVIII y XIX, en las fases de crecimiento y crisis del siglo XX y 

en los orígenes de la globalización económica actual. Por tanto, con esta 

materia se persigue un objetivo primordial: dar a conocer las transfor-

maciones económicas del mundo contemporáneo. 

Concretamente, los objetivos o resultados de aprendizaje que se pre-

tende que el alumnado alcance con el estudio de esta materia son: 

‒ Sistematizar y temporalizar adecuadamente los contenidos bá-

sicos y específicos de la disciplina, con objeto de facilitar su 

comprensión.  

‒ Integrar en el proceso de enseñanza-aprendizaje la máxima ac-

tualización en la materia.  

‒ Favorecer una dinámica activa y participativa en el aula incen-

tivando la capacidad de discusión, debate y defensa de posturas 

propias.  

‒ Ampliar la perspectiva de análisis que proporciona el conoci-

miento del pasado económico de las sociedades actuales y de 

su historia a la hora de afrontar los problemas y circunstancias 

económicas del presente. 

2.3. COMPETENCIAS 

En la guía docente de la asignatura de Historia Económica para el curso 

2022-2023, tan solo se recoge una competencia específica: 

‒ Conocer y aplicar conceptos básicos de Historia Económica. 

Sin embargo, en el módulo de Formación Básica se añaden algunas com-

petencias específicas más: 

‒ Capacidad para combinar elementos, aislar variables, formular 

y comprobar hipótesis relacionadas con el desarrollo econó-

mico contemporáneo. 

‒ Capacidad para entender la interacción de dos o más sistemas 

y relacionar factores diversos (capacidad para ordenar datos y 

encontrar las relaciones directas o inversas pertinentes). En 
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primer lugar, participando activamente en debates de aula y 

trabajos de grupo, aportando argumentos lógicos, fundamenta-

dos, respetando las ideas ajenas y adoptando una actitud crítica 

hacia ellas. En segundo lugar, manteniendo actitudes de es-

fuerzo y trabajo intelectual basadas en el rigor y la objetividad 

en el análisis y la interpretación de los hechos sociales. 

‒ Capacidad para obtener, seleccionar e interpretar información 

procedente de libros y artículos científicos (en formato papel o 

soporte informático, documental y estadística), que permita la 

realización de trabajos individuales o en grupo y su posterior 

exposición en clase. 

‒ Capacidad para buscar explicaciones multicausales, que expli-

quen los fenómenos económicos en perspectiva histórica. 

Todas estas competencias constituyen la base a partir de la cual se desa-

rrolla la metodología docente a aplicar en la asignatura de Historia Eco-

nómica, para que el alumnado alcance resultados satisfactorios. 

2.4. PROGRAMA DE LA ASIGNATURA 

A la hora de diseñar el programa, hay que tener en consideración las 

competencias y los objetivos señalados en los apartados anteriores, que 

se pretende que adquiera el estudiantado que curse la asignatura. Debido 

a la necesidad de impartir contenidos de Historia Económica Mundial y 

de España con las limitaciones de tiempo establecidas –la materia debe 

impartirse en las 15 semanas que conforman el semestre–, el temario se 

reduce a cinco unidades, que visualizan las grandes etapas de la evolu-

ción económica de los últimos siglos. 

En el primer tema, se esbozan las características de las economías prein-

dustriales y la crisis del Antiguo Régimen, para posteriormente estudiar 

la Revolución Industrial nacida en Gran Bretaña y su difusión.  

La segunda unidad comienza en el último tercio del siglo XIX, cuando la 

industrialización se extendió por Europa y otros países de reciente colo-

nización, principalmente en América. Se produjo entonces una segunda 

Revolución Industrial que trajo consigo la mejora de las comunicaciones 
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y los transportes, la expansión de las políticas librecambistas y el diseño 

de un sistema financiero internacional. Este tema finaliza con el análisis 

del fracaso de España durante la primera globalización. 

El tema 3 se centra en la etapa caracterizada por las graves y prolongadas 

consecuencias de la Primera Guerra Mundial, los “felices” años veinte, la 

Gran Depresión de 1929 y los intentos de reconstrucción de los años treinta. 

El tema 4 analiza las tres décadas posteriores a la Segunda Guerra Mun-

dial, en las que destacaron el nuevo orden económico internacional na-

cido en Bretton Woods, la reconstrucción de Europa, la globalización 

del crecimiento, la implantación del Estado del bienestar, la aplicación 

de políticas de carácter intervencionista y la apertura comercial. 

Por último, el quinto tema se inicia con la crisis energética de 1973 y 

finaliza con la de 2007, de naturaleza financiera. Concretamente, en este 

capítulo final se estudian los problemas fundamentales de la economía 

mundial desde la crisis del petróleo hasta nuestros días, haciendo hinca-

pié en los principales cambios estructurales, así como en las causas, ca-

racterísticas y consecuencias de las crisis económicas, y en las respues-

tas de los Estados ante estas situaciones. El temario finaliza con el aná-

lisis de la economía española entre 1973 y 2007, al objeto de dar a co-

nocer sus características más relevantes. 

3. INNOVACIÓN Y NUEVOS ENFOQUES METODOLÓGICOS 

PARA LA ASIGNATURA DE HISTORIA ECONÓMICA 

3.1. METODOLOGÍA DOCENTE 

Para desarrollar la metodología, es importante tener en cuenta una serie 

de factores condicionantes. En primer lugar, las características específi-

cas del estudiantado, pues, dado que la asignatura se imparte en el primer 

semestre del primer curso del Grado, el alumnado no conoce muchos de 

los conceptos económicos que forman parte de la materia. Si bien es 

cierto que bastantes acceden a la universidad tras haber cursado la espe-

cialidad de Ciencias Sociales en Bachillerato –que incluye una asigna-

tura de Economía–, la falta de conocimientos previos que presenta la 

mayoría supone limitaciones a la hora de afrontar la asignatura de 
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Historia Económica. Es por este motivo que, antes de adentrarse en los 

contenidos propios de la materia establecidos en el programa docente, 

consideramos prioritaria la explicación de algunos conceptos y fenóme-

nos económicos básicos durante las primeras clases, para facilitar la 

comprensión y, por ende, el aprendizaje de la Historia Económica. En 

segundo lugar, hay que tener en consideración el tamaño de los grupos, 

pues el elevado número de estudiantes (alrededor de 70 para las clases 

teóricas y 35 para las clases prácticas) y el alto grado de asistencia a 

clase, dificultan la aplicación de determinadas metodologías. 

La programación docente se desarrolla a lo largo de 15 semanas (11 de 

clases de teoría y 4 de clases prácticas con grupos reducidos).  

Siguiendo las premisas del EEES, la actual metodología docente univer-

sitaria debe enfatizar en el proceso de enseñanza-aprendizaje y, espe-

cialmente, en el papel activo del alumnado en el mismo. En otras pala-

bras, se trata de fomentar las metodologías activas y que se basan en el 

enfoque cognitivo de aprendizaje, fundamentándose en el autoaprendi-

zaje. Por ello, ese proceso partirá, en la medida de lo posible, de modelos 

participativos que promuevan el aprendizaje autónomo y el desarrollo 

de competencias, recurriendo también al uso de las nuevas tecnologías 

para la docencia y la educación. 

Bajo estas premisas, en la parte teórica de la asignatura se emplearán, 

entre otras metodologías, las tradicionales clases magistrales del profe-

sorado, en las que se desarrollarán los aspectos básicos de la materia. 

Cabe recordar que nuestro alumnado pertenece al primer curso del 

Grado y, además, la docencia se imparte en el primer semestre. Por ello, 

el discurso expositivo debe centrarse en explicar y aclarar conceptos que 

consideramos básicos no solo para la asignatura de Historia Económica, 

sino también para el resto de su carrera académica, profesional y perso-

nal. Para complementar el estudio, el alumnado deberá proceder a la lec-

tura del manual, los materiales de la asignatura y las lecturas recomen-

dadas, disponibles en la plataforma de docencia virtual. 

Por otra parte, la importancia concedida por el Plan Bolonia al auto-

aprendizaje del alumnado se canalizará principalmente a través de las 

clases prácticas. En esta asignatura se han organizado en función de dos 
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criterios. El primero, para que sirvan de complemento a las clases teóri-

cas, permitiendo tratar diversos aspectos que por falta de tiempo no se 

pueden abarcar; y el segundo, para estimular la adquisición de compe-

tencias específicas. 

Las primeras sesiones de las clases prácticas tendrán un carácter instru-

mental y en ellas se explicarán, pondrán ejemplos y desarrollarán acti-

vidades relativas al comentario de textos y la búsqueda y selección de 

información. Dado el carácter transversal de estas labores, sería de gran 

utilidad contar con la colaboración del personal de la biblioteca y la he-

meroteca de la universidad, para que informe al alumnado de su funcio-

namiento en sesiones expositivas y se logre así que estas se conviertan 

en sus principales herramientas de trabajo. 

Tras las sesiones iniciales, las clases prácticas se centrarán en el análisis 

de diverso material gráfico y estadístico de cada tema, tales como cua-

dros, tablas, gráficos, imágenes o mapas, entre otros. 

Para potenciar el uso de las nuevas tecnologías, el alumnado enviará sus 

trabajos a través de la plataforma online de docencia virtual. Posterior-

mente, se comentarán y explicarán en clase con la participación, comen-

tarios y puesta en común de todo el estudiantado, bajo la supervisión del 

docente. Este mecanismo pretende estimular la participación del alum-

nado, así como desarrollar su capacidad de expresión –oral y escrita– y 

su argumentación. Por otro lado, trata de facilitar la evaluación continua 

y reducir la posibilidad de comportamientos oportunistas. 

Pero los trabajos de prácticas no han de realizarse únicamente de manera 

individual, pues es importante evaluar también la capacidad de trabajar 

en equipo. Por ello, el estudiantado habrá de realizar, al menos, un tra-

bajo grupal a lo largo del cuatrimestre y las últimas sesiones de las clases 

prácticas se destinarán a la exposición y defensa de esas actividades en 

equipo. Los temas estarán relacionados con el programa de la asignatura 

y tendrán un carácter generalista, que permita al alumnado localizar fá-

cilmente la bibliografía precisa y profundizar en algunos aspectos del 

temario. 

Para el desarrollo de las clases, tanto teóricas como prácticas, se propone 

el uso de diversas estrategias metodológicas. Para una elección 
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adecuada, hay que tener en consideración los múltiples cambios que han 

tenido lugar en los últimos años y que han modificado por completo el 

sistema educativo. Especialmente significativa es la llamada revolución 

digital, que ha puesto a disposición del profesorado y del alumnado múl-

tiples herramientas, así como medios de comunicación e información, a 

través de las llamadas TIC, las Tecnologías de la Información y la Co-

municación (Vázquez-Fariñas et al, 2022). Desde principios de este si-

glo, la utilización de esas TIC está más presente en todos los niveles 

educativos y, durante la última década, se ha desarrollado significativa-

mente en la Educación Superior. Estas nuevas tecnologías han motivado 

la proliferación de metodologías y herramientas docentes que pretenden 

facilitar la mejora de los procesos de enseñanza-aprendizaje (Castro-

Valdivia et al., 2019, p. 470). 

A esos cambios debemos añadir la pandemia provocada por el Covid-

19 que, a día de hoy, ha transformado completamente la enseñanza en 

todos los niveles y, especialmente, a nivel universitario. Esta repercu-

sión ha motivado la necesidad de adaptar todo el proceso de enseñanza-

aprendizaje a una nueva realidad. Son muchos los estudios que se han 

publicado en los últimos meses narrando metodologías utilizadas por 

docentes y universidades en todo el mundo para hacer frente a la situa-

ción sobrevenida por la pandemia, como los de Affouneh et al. (2020), 

Area-Moreira et al. (2021), Caruana y Larrinaga (2022), Crawford et al. 

(2020), Lovón y Cisneros (2020), Daniel (2020), Djajadikerta et al. 

(2021), Murphy (2020) y Tejedor et al. (2020), entre otros. La respuesta 

mayoritaria fue adaptar la docencia a un modelo basado en la virtualidad 

o semipresencialidad, donde la educación a distancia en línea pasó de 

ser una opción alternativa a las clases tradicionales a convertirse en una 

obligación (Vázquez-Fariñas, 2021, p. 645). Esto ha provocado que el 

uso del aprendizaje a distancia o en línea se haya vuelto crucial en todo 

el mundo, obligando al conjunto de docentes y al estudiantado a adap-

tarse rápidamente a nuevos métodos de enseñanza-aprendizaje (Agui-

lera-Hermida et al., 2021). 

Por tanto, debido a que el modelo educativo se ha visto afectado recien-

temente por múltiples cambios y está en constante evolución, se hace 

necesaria una incesante búsqueda de innovaciones que permitan 
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introducir mejoras en la enseñanza universitaria en general, y en las asig-

naturas de Historia Económica en particular (Castro-Valdivia et al., 

2019, p. 252). 

Por todo ello, en la asignatura de Historia Económica, pretendemos 

combinar las metodologías tradicionales con otras nuevas alternativas 

que mejoren el proceso de enseñanza-aprendizaje universitario. Tradi-

cionalmente, las clases de este tipo de asignaturas se han centrado en 

metodologías donde primaba la transmisión de contenidos con el obje-

tivo de superar un examen final, pero en muchos casos el alumnado 

mantenía un rol excesivamente pasivo que le impedía mejorar determi-

nadas competencias (Vázquez-Fariñas, 2020, p. 581). Sin embargo, en 

los últimos años se ha dado un cambio de paradigma, pues los sistemas 

y metodologías educativas han pasado a centrarse en la persona que 

aprende y el aprendizaje, encargándose el docente de diseñar y estable-

cer nuevas herramientas que le permitan dirigir con éxito ese proceso de 

enseñanza-aprendizaje (Castro-Valdivia et al., 2021, p. 358). 

En resumen, teniendo todo esto en consideración, para el desarrollo de 

las clases –tanto teóricas como prácticas– se propone el uso de los si-

guientes métodos didácticos: 

‒ Lección magistral participativa: el empleo de la tradicional 

clase magistral es fundamental para la transmisión de determi-

nados contenidos sobre la materia, fundamentalmente teóricos, 

pero es importante incluir un componente participativo, que 

aumente la motivación del estudiantado y fomente una mayor 

comprensión de los contenidos aportados por el profesorado. 

Para las exposiciones en estas clases magistrales, se pueden 

utilizar diversos recursos, tales como la pizarra, vídeos, pre-

sentaciones con PowerPoint, Prezi, Canvas o programas simi-

lares, etc. 

‒ Lecturas guiadas: se pueden emplear para introducir los temas 

o profundizar en contenidos teóricos. Pueden utilizarse tanto 

en las clases teóricas como en las prácticas, ofreciendo al alum-

nado artículos de actualidad o de investigación, documentos de 

trabajo, capítulos de libros, etc. 
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‒ Conferencias: con cierta periodicidad, aprovechando la visita 

de docentes de otras universidades, se propone la inclusión de 

conferencias o exposiciones que complementen algunos de los 

aspectos explicados en clase. También pueden resultar de uti-

lidad la proyección de conferencias de diversa temática dispo-

nibles en Internet, como veremos más adelante.  

‒ Lluvia de ideas o Brainstorming: este método de intercambio 

de ideas puede emplearse tanto en las clases teóricas como en 

las prácticas. Permite al estudiantado generar ideas creativas y 

buscar soluciones diversas, pues ante una problemática no 

existe una única solución. A modo de ejemplo, puede ser muy 

apropiado para las primeras sesiones, al objeto de conocer qué 

conceptos clave conoce nuestro alumnado, qué entienden por 

Historia Económica y qué creen que van a encontrar en esta 

asignatura. 

‒ Discusión dirigida o debate: al objeto de incentivar la partici-

pación del estudiantado en el aula, los debates resultan de gran 

utilidad, pues admiten distintas interpretaciones de un mismo 

tema y les obliga a argumentar sus ideas. 

‒ Trabajos en equipo: a lo largo de la asignatura, el estudiantado 

deberá trabajar en pequeños grupos sobre diversos temas de 

interés, incluidos dentro de las actividades prácticas. 

‒ Resolución de problemas y ejercicios: en las clases prácticas, 

se puede dedicar tiempo a la resolución de actividades sobre 

los contenidos teóricos vistos en clase. En primer lugar, se pue-

den resolver algunos ejercicios seleccionados ante todo el 

grupo, gracias a los cuales el estudiantado aprende a identificar 

los problemas y a abordar la resolución. En segundo lugar, es-

tos ejercicios pueden ser trabajados de forma individual en 

clase y fuera de ella, o bien por equipos. Estas actividades pue-

den utilizarse únicamente a modo de repaso, o evaluarlas y 

considerarlas para la calificación final. 
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‒ Aprendizaje activo o active learning: puede definirse como 

cualquier método de instrucción que involucra a los estudiantes 

en el proceso de aprendizaje (Prince, 2004, p. 223). En este 

aprendizaje activo, el alumnado se implica en hacer cosas y en 

pensar sobre lo que está haciendo. La idea es aprovechar el 

tiempo de las clases presenciales para que el estudiantado par-

ticipe activamente y realice actividades bajo la supervisión del 

docente, con la consiguiente mejora del rendimiento acadé-

mico (Vázquez-Fariñas, 2020, pp. 582-583). 

‒ Clase invertida, pedagogía inversa, flip teaching o flipped 

classroom: es una forma de aprendizaje activo que consiste en 

proporcionar el contenido al alumnado antes de la clase para 

que, posteriormente, puedan realizarse actividades y debates 

en el aula o se resuelvan casos o problemas complejos a partir 

de la aplicación del material previamente trabajado (Jensen et 

al., 2015). De esta manera, el alumnado es el protagonista de 

su propio aprendizaje y los/as docentes ejercen como guía para 

potenciar y facilitar la adquisición y la práctica de conocimien-

tos (Zebda, 2021, p. 634). Este método de enseñanza se centra 

en desarrollar actividades que maximicen la comprensión de lo 

que se estudia, promoviendo la reflexión, el análisis y la discu-

sión, al tiempo que pretende fomentar la autonomía del alum-

nado y el desarrollo de la competencia de aprender a aprender 

(Cerea, 2019). Además, permite sacar un mayor provecho a las 

clases, ya que el tiempo que se ahorra al no tener que explicar 

parte de la materia en el aula puede utilizarse para realizar otras 

actividades en las que el alumnado sea el verdadero protago-

nista activo (Vázquez-Fariñas y Castro Valdivia, 2022). 

‒ Aprendizaje electrónico o e-learning: se trata de desarrollar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje a través de Internet. A este 

respecto, la utilización de las TIC se antoja fundamental para 

el desarrollo de la docencia de Historia Económica. La princi-

pal plataforma es el campus virtual de la universidad, donde se 

cargan todos los resúmenes de los temas, las actividades, ma-

teriales y demás recursos necesarios para la preparación de la 
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asignatura. Además, aporta múltiples ventajas: facilita la co-

municación entre iguales y también entre el estudiantado y el 

profesorado, promueve la interacción directa con los conteni-

dos, facilita la preparación del temario para quienes no pueden 

acudir a clases (dispersión geográfica y temporal) y aumenta la 

autonomía y auto-gestión del aprendizaje por parte del estu-

diantado. En definitiva, el entorno virtual de aprendizaje se uti-

liza para una mejor organización de la asignatura, como com-

plemento y apoyo a las clases presenciales. 

‒ Aprendizaje móvil o mobile learning: se emplean pequeños 

dispositivos móviles –como smartphones y tablets– y aplica-

ciones informáticas para facilitar la enseñanza y el aprendizaje 

(Castro-Valdivia, 2020, p. 649). Esto permite trabajar en 

tiempo real y conocer de forma inmediata cómo están siendo 

asimiladas las explicaciones sobre una determinada materia 

(Castro-Valdivia y Vázquez-Fariñas, 2021, p. 78). El uso de 

dispositivos móviles en la docencia ha crecido mucho en los 

últimos años y actualmente se considera muy útil para realizar 

actividades académicas que mejoran la competitividad del pro-

ceso de enseñanza. Además, en términos generales, los conoci-

mientos tecnológicos no representan ninguna limitación para el 

estudiantado, pues dominan la tecnología móvil y no necesitan 

una formación extraordinaria para emplearla como herramienta 

educativa, más allá de las explicaciones de funcionamiento de 

cada plataforma (Yáñez-Luna y Arias-Oliva, 2018, p. 33). 

‒ Gamificación: la utilización de las TIC en el aprendizaje está 

cambiando la idea de que aprender resulta tedioso o aburrido, 

pues las aplicaciones informáticas permiten instruirse a través 

del juego. La aparición de recursos, herramientas y juegos edu-

cativos para dispositivos móviles no deja de crecer, por lo que 

la gamificación plantea una nueva pedagogía que permite es-

tablecer estrategias para influir en el alumnado e incrementar 

su concentración y esfuerzo. No obstante, es necesario tener 

presente que esto puede conllevar también una formación ex-

traordinaria por parte del profesorado, en su afán por buscar 
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nuevas herramientas para aplicar en sus clases (Vázquez-Fari-

ñas y Castro-Valdivia, 2022). 

Por otra parte, cabe señalar que en los últimos años hemos trabajado con 

diferentes recursos y aplicaciones en asignaturas impartidas tanto en es-

pañol como en inglés, y hemos seleccionado las que consideramos que 

pueden ser de gran utilidad para nuestra asignatura, como Mentimeter, 

Kahoot, Quizizz, Plickers o Edpuzzle. 

En primer lugar, Mentimeter es una herramienta web online que sirve 

para hacer preguntas o encuestas en vivo, cuestionarios y nubes de pa-

labras, obteniendo información en tiempo real sobre el alumnado. Ade-

más, su editor en línea permite crear presentaciones interactivas y atrac-

tivas, que ayuden a captar la atención de la clase. Aunque tiene varios 

usos, esta aplicación resulta especialmente interesante para lanzar en-

cuestas o preguntas concretas al estudiantado, quienes usarán sus dispo-

sitivos electrónicos para conectarse a la presentación y responder. Esta 

herramienta es muy útil al comienzo de las diferentes unidades, para co-

nocer las ideas previas sobre un tema en concreto. Particularmente, re-

sulta muy visual mostrar las respuestas como una nube de palabras, algo 

que llama mucho la atención del alumnado. Además, es posible descar-

garla y subirla al espacio de docencia virtual como otro material com-

plementario. En cualquier caso, esta aplicación constituye una nueva 

manera de fomentar la participación e interacción en el aula. 

En segundo lugar, Kahoot permite al profesorado crear cuestionarios de 

evaluación a modo de concursos en el aula para aprender o reforzar el 

aprendizaje. El docente irá proyectando las preguntas en la clase y el 

estudiantado habrá de ir contestándolas desde sus propios dispositivos 

móviles. De esta forma, podremos chequear en pocos minutos si han 

atendido a la clase, pues ofrece una forma muy lúdica de repasar o afian-

zar conceptos. Además, por cada respuesta correcta –y según el tiempo 

que tarden en contestar–, la aplicación va asignando puntuaciones. Por 

este motivo, el alumnado normalmente muestra un gran interés en este 

tipo de actividades, pues el espíritu de competición, con las puntuacio-

nes en cada una de las distintas preguntas, hacen que se involucren en la 

actividad mucho más que con una prueba tradicional. 
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En tercer lugar, Quizizz también sirve para crear cuestionarios y asigna 

puntuaciones, pero, a diferencia de Kahoot, permite el seguimiento del 

trabajo de cada estudiante de manera individualizada, pues muestra las 

preguntas en sus dispositivos y en orden aleatorio, evitando así que res-

pondan lo mismo que la persona de al lado. Por ello, nos permite realizar 

pruebas de evaluación individual con seguridad en clase. 

En términos generales, estas dos aplicaciones son un buen sustituto para 

algunas actividades o pruebas escritas, lo que nos permite hacer una eva-

luación formativa de lo que va aprendiendo nuestro alumnado e interve-

nir en el proceso en caso necesario.  

En cuarto lugar, con Plickers también se pueden crear cuestionarios en 

línea para posteriormente plantear las preguntas al alumnado de manera 

dinámica y atractiva, obteniendo los resultados de cada participante en 

tiempo real, aunque funciona de manera diferente a las anteriores. Con 

esta aplicación, necesitamos proyectar el cuestionario en el aula, además 

de tener la aplicación descargada en nuestro teléfono móvil. Sin em-

bargo, el estudiantado no necesita ningún dispositivo electrónico, por-

que la propia herramienta facilita unas tarjetas con códigos individuali-

zados que debemos imprimir. Estos códigos contienen un número y cua-

tro letras: A, B, C y D. Las letras están en todas las tarjetas, que se dife-

rencian en la forma del código y en el número. A la hora de elaborar en 

la herramienta la lista de nuestra clase, cada estudiante tendrá un número 

asignado, que es en el que hay que fijarse para dar a cada participante la 

tarjeta que le corresponde. Las letras les servirán para escoger la opción 

que consideren correcta, girando el código hasta que la que hayan esco-

gido quede arriba. En ese momento, con la aplicación abierta en nuestro 

teléfono, debemos captar todos los códigos con la cámara para escanear-

los. Inmediatamente, aparecerán en la proyección quiénes han contes-

tado, pero no la opción escogida. Solo cuando decidamos dar por finali-

zado el escaneo, podremos ver qué opciones se han marcado y, final-

mente, mostrar la respuesta correcta. Esta herramienta puede ser muy 

útil para realizar evaluaciones iniciales, repasar antes de una prueba, re-

visar los resultados de la misma o para hacer encuestas.  

Por otra parte, Edpuzzle es otra herramienta que puede resultar muy in-

teresante, pero para el aprendizaje asincrónico. Permite crear 
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actividades con vídeos, editarlos, añadir comentarios, crear cuestiona-

rios y monitorizar la actividad del estudiantado, entre otras opciones. En 

el caso de la asignatura de Historia Económica, esta herramienta es de 

gran utilidad para crear cuestionarios de evaluación a partir del visio-

nado de un vídeo en el campus virtual. Entre las grandes dificultades que 

hemos encontrado siempre a la hora de trabajar con vídeos, cabe señalar 

que una parte del estudiantado no visualizaba el vídeo completo o, si lo 

hacía, no le prestaba la atención suficiente. Sin embargo, esta herra-

mienta minimiza estos problemas, pues impide el avance manual del ví-

deo y obliga a responder a preguntas sobre el contenido antes de poder 

continuar. Además, esta aplicación no solo permite plantear cuestiones, 

sino que, además, proporciona información sobre el número de veces 

que cada alumno/a ha necesitado ver el vídeo, si ha presentado dificul-

tades para entender el contenido y si lo ha visionado por completo. En 

definitiva, no se trata únicamente de que vean un vídeo o intenten con-

testar un cuestionario, incluso sin llegar a verlo, sino que permite obte-

ner mucha más información sobre la actividad (Castro-Valdivia y Váz-

quez-Fariñas, 2023). Por tanto, esta es una herramienta de gran utilidad 

para las clases prácticas o para plantear actividades de refuerzo en aque-

llas materias que consideremos necesario. 

Sin embargo, a pesar de que el desarrollo de las TIC ofrece múltiples 

ventajas para mejorar los procesos de enseñanza-aprendizaje, no debe-

mos olvidar que, aunque vivimos en una sociedad cada vez más digita-

lizada, persiste una brecha digital entre el alumnado, que se refleja prin-

cipalmente en el acceso y conexión a Internet y en que no todo el mundo 

dispone de un ordenador o tablet personal (y no compartido) para reali-

zar las actividades. 

Asimismo, estas nuevas metodologías suponen, en la mayoría de los ca-

sos, una gran carga de trabajo extraordinaria para el profesorado. En tér-

minos generales, es necesario dedicar bastante tiempo al diseño y la pre-

paración de los contenidos, pero también a programar la asignatura en 

base a estas metodologías para que se implanten adecuadamente y se 

desarrolle con éxito el proceso de enseñanza-aprendizaje. Sin embargo, 

en ocasiones, la investigación y otros factores no dejan suficiente tiempo 

para soportar esa carga extra. 
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Por último, no debemos olvidar las tutorías, fundamentales para aclarar 

dudas sobre el contenido de la asignatura, la metodología a aplicar y las 

actividades a desarrollar. El horario de tutorías se encuentra disponible 

todo el año en la web de la universidad, en el campus virtual de la asig-

natura y se anuncia también en el despacho del/de la docente. Además, 

cabe señalar que, hoy en día, el uso de las TIC facilita enormemente esta 

acción tutorial, al permitir la comunicación entre el profesorado y el 

alumnado a través de aplicaciones como el correo electrónico, la plata-

forma o campus virtual y las videoconferencias. 

3.2. MATERIALES PARA EL DESARROLLO DEL PROCESO DE ENSEÑANZA-

APRENDIZAJE 

El principal material para la preparación de la asignatura son los manua-

les que conforman la bibliografía básica. En esas obras se pueden en-

contrar todas las unidades que componen el temario propio establecido 

en la guía docente. No obstante, hoy en día, tanto el profesorado como 

el alumnado tienen a su disposición una amplia variedad de recursos que 

pueden facilitar la mejora de los procesos de enseñanza-aprendizaje y la 

adquisición de competencias, tales como documentos, estadísticas, fo-

tografías, vídeos y otros materiales de gran utilidad para la preparación 

y el desarrollo de la materia.  

Además, cabe señalar que las TIC ofrecen la posibilidad de localizar, e 

incluso consultar en línea información de carácter histórico, por lo que 

suponen una excelente oportunidad para la materia aquí tratada. Espe-

cialmente significativo es el trabajo realizado por la Asociación Espa-

ñola de Historia Económica (AEHE), que ofrece en su página web 

(https://www.aehe.es/) multitud de recursos didácticos innovadores. 

Concretamente, podemos encontrar bases estadísticas, cursos en abierto, 

documentales, entrevistas y conferencias, entre otros. Como hemos co-

mentado anteriormente, nuestra propuesta de enseñanza plantea la in-

clusión de conferencias que complementen algunos aspectos del temario 

y, para ello, este material puede resultar de gran utilidad. 

Por otra parte, también aparecen libros, mapas, películas, blogs, páginas 

personales y artículos de prensa. Todo ello permite completar la infor-

mación sobre la materia objeto de análisis y diseñar actividades que 
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faciliten un papel más activo del alumnado en el proceso de enseñanza-

aprendizaje. 

Asimismo, junto a esta amplia variedad de recursos ofrecidos por la 

AEHE, existen otros materiales accesibles on-line, como los que ofrece 

el FMI, el Banco Mundial o la OCDE, que también facilitan el diseño 

de actividades adicionales y que suponen una mayor interacción con el 

alumnado. 

Con todo ello, la disponibilidad de materiales complementarios es más 

que suficiente para el desarrollo de la asignatura. 

3.3. CRITERIOS DE EVALUACIÓN 

Para evaluar al estudiantado, nos parecen correctos los criterios de eva-

luación recogidos en la guía docente para el curso 2022-2023, que esta-

blece que, en la primera convocatoria ordinaria, el procedimiento de 

evaluación será exclusivamente la evaluación continua, algo que nos pa-

rece fundamental para otorgar al alumnado ese papel activo en el pro-

ceso de enseñanza-aprendizaje que exige el EEES. 

‒ Teoría: se realizarán dos pruebas de conocimiento sobre los 

contenidos del programa que, hasta ahora, se vienen realizando 

de manera tradicional; pero se podrían emplear algunas de las 

herramientas comentadas anteriormente, como Quizizz. 

‒ Prácticas: se realizarán diversas actividades, tales como traba-

jos, ejercicios, asistencia a eventos académicos, presentaciones 

de trabajos y proyectos, participación en clase y en el campus 

virtual, etc. En definitiva, actividades que buscan implicar al 

alumnado en el proceso de aprendizaje, fomentar la asistencia 

a clase y su participación. 

Actualmente, la calificación final de la asignatura es la suma de todas 

las notas obtenidas en las pruebas de conocimiento (80%) y en las acti-

vidades prácticas (20%). No obstante, planteamos la posibilidad de darle 

a la parte práctica un mayor peso en la calificación final, debido a todas 

las actividades que se pretenden realizar durante el cuatrimestre. Por 
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ejemplo, podríamos ponderar la teoría el 70% y las prácticas un 30%, 

otorgando así mayor importancia a esas actividades prácticas. 

4. CONSIDERACIONES FINALES 

La innovación docente es fundamental para la mejora del proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la Historia Económica. Actualmente, conta-

mos con múltiples recursos y herramientas que posibilitan esa mejora, 

pero es preciso un gran compromiso tanto por parte de los/as docentes 

como del alumnado para poder desarrollar con éxito las diferentes pro-

puestas educativas. 

Las nuevas metodologías que se apliquen deben ser metodologías acti-

vas, que realmente otorguen al alumnado el papel protagonista en el pro-

ceso docente y en las estrategias de transmisión del conocimiento. 

Además, el empleo de las TIC se antoja fundamental para sacar el má-

ximo provecho a las oportunidades que se nos presentan. El uso de nue-

vos formatos y soportes relacionados con las nuevas tecnologías nos en-

frentan al reto de transformarnos de analógicos a digitales en el proceso 

educativo. Esta nueva etapa supone desarrollar modelos híbridos y co-

laborativos, combinar libros y aplicaciones móviles, y las bibliotecas 

con los móviles y las tablets. 

Por otra parte, la innovación docente y el uso de las nuevas tecnologías 

en el aula tiene múltiples ventajas, pero también plantea algunos incon-

venientes que hay que tratar de minimizar. Especialmente significativa 

es la mayor carga de trabajo y el gran esfuerzo que supone el diseño de 

actividades que, en general, tratan de reformular por completo una asig-

natura tradicionalmente teórica, como es la Historia Económica. 

A este respecto, conviene destacar la necesidad de revisar el rol del pro-

fesorado, pues la innovación docente transforma sustancialmente su pa-

pel tradicional. Se abren nuevas posibilidades, pero las novedades me-

todológicas también exigen nuevos cometidos y complejas tareas, que 

suponen esfuerzos adicionales y necesidades permanentes de actualiza-

ción formativa. Estos retos se contraponen con la falta de medios, la in-

suficiencia de las plantillas, su envejecimiento y la incertidumbre de la 
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carrera académica. Estas dificultades traban la necesidad de la indispen-

sable renovación docente. 

Además, esa renovación exige nuevos modelos de clases, pero eso dista 

de acabar con la teoría y el magisterio del profesorado. Es preciso incor-

porar más enseñanzas prácticas y experiencias reales de aprendizaje, 

pero sin desdeñar la teoría, que resulta esencial para una sólida forma-

ción básica. 

Otro de los problemas es que los/as docentes nos encontramos en un 

sistema que valora, fundamentalmente, los logros académicos alcanza-

dos a través de la investigación. Se ofrecen mayores estímulos para pu-

blicar artículos en revistas reconocidas que para la formación de los es-

tudiantes. Y no se trata de contraponer investigación y docencia, ni de 

relegar el papel de la primera; pero parece obvio que es necesario reivin-

dicar, dignificar y mejorar las tareas docentes en la actualidad.  

Para ello, la innovación debe estar presente en todos los niveles, pero 

sobre todo conviene introducir cambios en la docencia y las metodolo-

gías docentes. Para ello, es preciso reformular o revisar las bases del sis-

tema actual y lograr un mayor compromiso por parte de todos/as los/as 

agentes implicados/as en el proceso de enseñanza-aprendizaje, para que 

efectivamente se desarrollen las acciones necesarias para su mejora. 
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