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El largometraje documental biografico y su
potencial para la educacion literaria. Analisis de
La Reina de las Nieves: luces y letras de Carmen
Martin Gaite, de Mariela Artiles (2021)

RatUL CREMADES

Resumen: Se estudian en este trabajo las estrategias comunicativas utilizadas
en el documental biogrdfico “La Reina de las Nieves: luces y letras de Carmen
Martin Gaite”, de Mariela Artiles (2021). Se lleva a cabo un andlisis contextual
sobre las siguientes categorfas: el despertar de la curiosidad (abuela y nieta); la
propia Carmifia (su voz), sus textos y su imagen; diez testimonios personales;
testimonios epistolares; una intelectual divertida y polifacética; dificultades en
el camino de la escritura; el disfrute del éxito literarios y vida familiar (todo gira
en torno a Marta). En las conclusiones se valora la eficacia de dichas estrategias
para la educaci6n literaria, se detallan aspectos relevantes de su recepcién y se
ofrece el punto de vista de su guionista y directora.

Palabras clave: Carmen Martin Gaite, documental biografico, educacion lite-
raria, Mariela Artiles.

The Biographical Documentary Film and its Potential for Literary
Education. Analysis of La Reina de las Nieves: luces y letras
de Carmen Martin Gaite, by Mariela Artiles (2021)

Abstract: The communication strategies used in the biographical documen-
tary La Reina de las Nieves: luces y letras de Carmen Martin Gaite (“The Snow
Queen: lights and letters of Carmen Martin Gaite”) by Mariela Artiles (2021)
are studied in this paper. A contextual analysis is carried out on the following
categories: the awakening of curiosity: grandmother and granddaughter; Car-
mifia herself: her voice, her texts and her image; ten personal testimonies; epis-
tolary testimonies; a fun and versatile intellectual; difficulties in the path of
writing; the enjoyment of literary success; and family life: everything revol-
ves around Marta. In the conclusions, the effectiveness of these strategies for
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literary education is assessed, relevant aspects of their reception are detailed,
and the point of view of its scriptwriter and director is offered.

Keywords: Carmen Martin Gaite, biographical documentary, literary educa-
tion, Mariela Artiles.

Introduccion: documental biografico y educacion literaria

Uno de los ejes de programacién de los aprendizajes literarios es para
Colomer (2010) la did4ctica de la intertextualidad, entendida como el
acercamiento consciente del alumnado a establecer la relacién con otros
textos o con el contexto de su creacién para enriquecer la interpretacién
de la obra en cuestién. La familiaridad con el contexto de la creacién de
una obra literaria implica, entre otros factores, tratar de alcanzar lo que
diversos especialistas han entendido como un refuerzo de la complicidad
entre autor y lector (Duefias Lorente, 2013).

En el estudio realizado por Cremades (2019) se denomina método
biogrdfico audiovisual al hecho de utilizar en un contexto educativo la
visualizacién de entrevistas de televisién a autores literarios, para provo-
car en el alumnado el interés por sus obras y aumentar su deseo de leerlas.
Entre las conclusiones de dicha investigacién, se afirma:

Incluso aunque el alumnado conozca previamente detalles biogrificos de
un determinado autor o autora, aunque haya escuchado previamente su voz
o leido alguna de sus obras, el hecho de escuchar en palabras del propio
autor sus reflexiones sobre los factores que han influido en su inspiracién y
su trabajo tiene un doble efecto positivo sobre la educacién literaria: contex-
tualizador y motivador. (Cremades, 2019, 487)

La actividad lectora, a nadie escapa esta realidad, tiene en la actuali-
dad numerosos y feroces competidores:

La multiplicacién de estimulos audiovisuales y digitales que tiene a dis-
posicién cualquier lector en formacién en el siglo XXI ha supuesto un
importante rival para la lectura como instrumento de ocio y evasién. Sin
embargo, un uso adecuado de dichos estimulos, nos permitird fortalecer su
competencia lecto-literaria y ampliar su formacién lectora. (Rovira-Collado,
Llorens-Garcfa y Ferndndez-Tarf, 2016, 570)

Una manera de usar adecuadamente los estimulos audiovisuales
para la formacién literaria pasa por la eleccién de productos y formatos
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pertinentes. Estamos de acuerdo con Beltrdn Llavador (2006) en que
el cine documental es un recurso que se puede usar en todas las etapas
educativas, aunque en algunas asignaturas o disciplinas, como es el caso
de la literatura, puede aportar méds que en otras.

En el presente trabajo vamos a analizar el largometraje documental
titulado La Reina de las Nieves. Luces y letras de Carmen Martin Gaite
(Artiles, 2021) para tratar de describir las principales estrategias comu-
nicativas que pueden resultar dtiles para la educacién literaria de cual-
quier nivel.

Para ello, también hemos contado con el testimonio de su guionista y
directora, Mariela Artiles, a quien hemos entrevistado expresamente para
este trabajo. Su opinién sobre el valor educativo de este formato no deja
lugar a dudas: “El documental es siempre una herramienta didéctica. En
este caso es una herramienta para aprender sobre la escritora, la historia
de Espafia y ademds contar cémo se hace una escritora. Con la aporta-
cién siempre del profesorado, por su puesto”. (M. Artiles, comunicacién
personal, 24 de abril de 2023)

Con una duracién de 57 min 41 s (en su versién televisiva), este docu-
mental fue estrenado en la temporada 11 del programa Imprescindibles
de La 2 de Televisién Espafiola el 28 de febrero de 2021 a las 21:30 h,
y fue emitido de nuevo en el mismo programa el 23 de abril de 2023 a
las 21:00 h. Ha sido producido por Radio Televisién Espafola y por Tu
luz y mi calma, una productora privada con amplia experiencia en docu-
mentales audiovisuales. Entre ellos se encuentra Mario y los perros. La
lucha del joven Vargas Llosa por ser escritor (2019), dirigido por Chema de
la Pefia y galardonado con el Premio Cygnus 2020 al mejor documental
en television.

El programa Imprescindibles de Televisién Espafiola comenzé en 2010
y desde entonces hasta la actualidad ha emitido documentales biograficos
divulgativos sobre figuras relevantes de distintos campos de la cultura,
el pensamiento y la ciencia. El programa fue galardonado en 2019 por el
Ministerio de Cultura y Deporte con el Premio Nacional de Televisién.
En referencia a los documentales biograficos de figuras literarias emitidos
por dicho programa, Cuéllar (2021) afirma que “se pueden utilizar en
clase para presentar a los autores de las lecturas obligatorias y opcionales”.
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Anadlisis de estrategias comunicativas textuales y
audiovisuales

Segtin la propuesta metodolégica planteada por Giménez Sarmiento
y Cerddn Martinez (2022), ademds de la descripcién y comentarios,
organizados en diversas categorias, sobre el contenido del documental,
también incluimos en este trabajo lo que estos autores denominan zn4-
lisis contextual, que en nuestro caso se concreta con las circunstancias de
creacién del documental expresadas por su directora y con la recepcién
del producto final por parte de la critica especializada.

1. Eldespertar de la curiosidad: abuela y nieta

El hilo conductor de todo el documental es la curiosidad que ha con-
seguido crear en la directora su propia abuela (su nombre real, Luisa
Navarro, solo aparece en los agradecimientos de los créditos finales). De
hecho, la primera estrategia comunicativa es una conversacién entre la
abuela, que estd en Salamanca, y la directora, Mariela Artiles, que reside
en la ciudad inglesa de Manchester. La abuela le dice que acaba de leer
un libro de una escritora salmantina y le insiste: “Tienes que leerla, tiene
muchos libros que te gustardn, Mariela. Era una escritora salmantina,
como td. Se llama Carmen Martin Gaite” (00:00:30). El hecho de que
se dirija a ella por su nombre propio y que aluda a razones sentimentales
(procedencia familiar) resulta especialmente relevante. Durante los pri-
meros 25 segundos del documental solo se oye la voz en off de la abuela.
Después la narracién pasa a primera persona con una voz en off que
corresponde a las palabras de la nieta y directora de este documental
(aunque sonorizadas por otra persona, igual que las de la abuela). En
las primeras frases, Mariela Artiles deja constancia del protagonismo de
Carmen Martin Gaite (CMG) en algunas de las numerosas conversacio-
nes telefénicas mantenidas con su abuela.

Debido a la insistencia de su abuela, Artiles decide ir a una librerfa
a buscar alguna obra de la CMG. La directora/narradora se sorprende
al encontrar varios libros de la escritora salmantina traducidos al inglés.
Esto nos da una primera idea de la trascendencia internacional de su
obra. Para no dejar lugar a dudas de su valoracién de la figura litera-
tia, la directora afirma casi al comienzo del documental: “Estaba ante
una autora polifacética, quizd la mds premiada y traducida del siglo XX”
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(00:02:04). Se muestran imdgenes del exterior de una librerfa céntrica
de Manchester (Paramount Books) (00:01:03 a 00:01:23). Se puede ver,
tras los cristales de la librerfa, a la propia Mariela Artiles. Est4 ojeando y
hojeando libros de una estanterfa.

Pero el deseo de saber mds sobre la vida de CMG no nace de su valo-
racién, sino de su necesidad personal y sentimental: “En una depuracién
por continuar cerca de los recuerdos de mi abuela, necesitaba conocer
mejor la vida de la escritora Carmen Martin Gaite” (00:02:15).

En la entrevista a Mariela Artiles le preguntamos por qué decidié
empezar el largometraje con el recurso de su abuela salmantina que le
insiste en leer o conocer mejor a CMG. Su respuesta también nos remite
a la dimensi6n sentimental:

Siempre que hago un trabajo lo hago por algo personal. Cuando cuento una
historia me tiene que llegar al corazén para poder hacerlo. En el caso de
Carmen Martin Gaite, su vida se mezcla con su trabajo, su desarrollo como
escritora tiene mucho que ver con sus vivencias y en este caso me parecié
que era necesario el elemento personal. (M. Artiles, comunicacién personal,
24 de abril de 2023)

La presentacién de la escritora viene acompafiada de una invitacién
a la lectura de su obra para conocer de verdad a la autora: “Yo creo que
todo lo que quiere que sepamos de ella estd en sus libros, Mariela, estd en
sus libros” (voz en off de Angeles Solsona, uno de los testimonios perso-
nales que detallaremos mds adelante) (00:02:44).

2. Lapropia Carmiiia: su voz, sus textos y su imagen

La protagonista del documental no aparece tratada de un modo frio,
distante o profesional. Prueba de ello es el uso de nombres carifiosos
familiares en distintos momentos del largometraje, por ejemplo, Marcos
Giralt Torrente se refiere a la madre de la escritora como Marieta y a
CMG como Carmizia (00:06:48).

La presencia de CMG en los medios de comunicacién audiovisuales
fue escasa. Segin Duran Froix (2014, 277), durante la Transicién no
aparecié en ninguna transmision televisiva hasta el afio 1981, aunque
habfa recibido antes importantes galardones literarios y otras invitaciones
a ser entrevistada. La autora declaré en varias ocasiones que no se sentia
cémoda ante las cdmaras y que preferfa ser conocida a través de sus obras.
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Por este motivo, el rescate de distintas entrevistas (entre las pocas existen-
tes) de televisién refleja no solo el buen hacer del equipo de produccién
de este documental, sino la opcién decidida de su directora por darle la
palabra a la biografiada. A los pocos segundos del comienzo, ya podemos
contemplar una entrevista televisiva en la que habla sobre su novela Enzre
visillos (00:21:08).

A lo largo de todo el documental se ofrecen fotografias de primeros
planos de CMG sola y acompafada. Su imagen era muy caracteristica,
con la melena blanca en una época en que no habfa muchas mujeres de
esa edad que no se tifieran el pelo, y las boinas, gorros o sombreros que
utilizaba con mucha frecuencia. En algunos casos, el material fotogréfico
viene acompanado de una leyenda, como las “Fotografias del viaje de
novios a Italia” (00:17:06), por tratarse de un material fotogrifico muy
especifico, fechado y significativo.

Otros de los recursos visuales mds utilizados en el documental son los
cuadernos manuscritos y fotografias personales de las distintas etapas de
la vida de CMG. Incluso cuadernos con las tareas escolares de Carmen.
En concreto se puede ver un dictado realizado por la propia nifia con un
dibujo coloreado (00:04:31). A veces, dichos cuadernos o fotografias son
manejados por manos que llevan guantes blancos, lo que indica que se
trata de materiales valiosos custodiados, en su mayorfa, en el archivo de
la Biblioteca de Castilla y Ledn, que contiene buena parte del legado de
la escritora.

Una de las entrevistas televisivas mds usadas en el documental es la
realizada en el programa A Fondo de Television Espafiola por Joaquin
Soler Serrano, aunque en los fragmentos seleccionados el periodista no
aparece en pantalla. La entrevista, siguiendo el formato del programa,
es inusualmente extensa (60 min), y se realizé el dfa 6 de abril de 1981,
cuando la escritora acababa de volver de una estancia de 5 meses en Nueva
York para impartir conferencias y cursos. Carabantes (2010, 203) califica
el estilo de las respuestas de CMG como “narracién confesional”.

Otro fragmento significativo de una entrevista televisiva (00:24:07)
es en la que habla de su libro £/ proceso de Macanaz: historia de un
empapelamiento (1970). Se produce en este caso un cierto tipo de juego
de espejos: estamos viendo un documental sobre la vida de una escri-
tora que estd explicando su investigacién sobre la vida de otro personaje
histérico, en este caso un politico del siglo XVIII llamado Melchor de
Macanaz.
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También se muestran imdgenes recientes de la casa de familia en El
Boalo (Madrid). Se ve la casa desde fuera y en la pared de la verja de
entrada una placa con la leyenda “El pueblo de El Boalo a la escritora
Carmen Martin Gaite con carifio. 1998” (00:17:20). Se trata solo de
imdgenes del exterior de la casa donde en ese momento, por decisién
de su dnica hermana Ana Marfa (Anita), que fue la heredera universal
de CMG, estaba la sede de la Fundacién Centro de Estudios de los Afios
Cincuenta, creada en 2014. En la actualidad, tras la muerte de Anita
en 2019, se cred y establecié allf la Fundacién Martin Gaite. La cimara
merodea la casa y los espectadores del documental nos quedamos con
ganas de ser invitados a esta gran casa de piedra construida en una par-
cela de mds de 15 000 metros cuadrados.

Otra de las maneras en que se “escucha” en este documental la voz de
CMG es a través de las dedicatorias de sus libros. La primera que aparece
es la del libro Usos amorosos del dieciocho en Espasia (Siruela), dedicado
a Ferlosio varios afios después de su separacién: “Para Rafael, que me
ensefié a habitar la soledad y a no ser una sefiora” (00:25:03). Pero no es
la Gnica. Se subrayan las tres obras dedicadas a su hija Marta y la dedica-
toria de Caperucita en Manhattan a Juan Carlos Eguillor.

3. Diez testimonios personales

Uno de los recursos fundamentales de cualquier documental es la
busqueda de testimonios personales, asi como la preparacién y realiza-
cién de las correspondientes entrevistas. En el caso que nos ocupa, la
directora explica su experiencia y ofrece una sugerencia:

Durante la escritura del guion de documental siempre es complicado saber
exactamente cudles son las respuestas que te pueden dar los entrevistados.
A veces lo més prictico, si hay tiempo, que normalmente no lo hay, es entre-
vistar a muchos expertos y conocidos para después ir formulando las pre-
guntas con mds exactitud a la vez que haces la escritura del guion. Es algo
que yo recomendarfa siempre. (M. Artiles, comunicacién personal, 24 de

abril de 2023)

Son diez los testimonios directos que se ofrecen en este documental
(por orden de su primera aparicién) y que se detallan mds abajo: Aman-
cio Prada, Marcos Giralt Torrente, David Gonzélez Couso, Ratl Cre-
mades, Mariores Ruiz Olivera, Noelia Addnez, Marisa Torrente, Emma

Martinell Gifre, Angeles Solsona y Ofelia Grande.
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Amancio Prada es un cantautor que tuvo una gran amistad y cola-
boracién profesional con CMG. Quiz4 por ser la persona con un mayor
vinculo afectivo con la escritora de las diez entrevistadas, la directora
decide situar casi al comienzo del documental su primera intervencién,
en la que subraya la importancia de la persona por encima del personaje
con esta contundente frase: “Ningiin libro suyo vale lo que valfa una con-
versacién de ella” (00:01:32). Mds adelante, Prada ofrece, acompanando
su testimonio, una actuacién “improvisada” a capela (00:31:23) de su
cancion Caravel de Caraveles, que tantas veces interpret6 con la propia
Carmina.

En los segundos finales del documental, el relato de los Gltimos dias
de CMG lo deja la directora en la voz y la palabra de Amancio Prada.
Después de acompafiarla al hospital con su hermana, que ya sabia, y no
quiso decirle a Carmen, que la enfermedad que tenfa era muy grave, iban
los tres en el coche desde Madrid hasta la casa familiar de El Boalo: “Sin
embargo, ese dfa ella venia en el coche contenta... contenta. Flla venfa
mirando el paisaje de la Sierra, y me parecié que se venia despidiendo de
todo lo que iba viendo” (00:56:05). Tras estas palabras suena un verso
de la cancién Caravel de caraveles, que sugiere el reencuentro con su
hija Marta (“vengo de lejos para verte”) con una imagen panordmica
de la Sierra de Guadarrama. Y termina el documental con un fundido
en negro y este texto (00:56:47) antes de los créditos: “Carmen Martin
Gaite muere el 23 de julio del afio 2000. Su dltimo libro, Los parentescos,
fue publicado por Anagrama después de su muerte”. En una segunda
imagen aparece el texto siguiente también blanco sobre negro: “Sus libros
hoy en dfa siguen siendo best sellers con mds de medio millén de ejem-
plares vendidos en todo el mundo”.

El segundo testimonio personal es el de Marcos Giralt Torrente, escri-
tor y nieto de Gonzalo Torrente Ballester. Por cierto, a su abuelo también
podemos vetlo en imédgenes de archivo paseando con CMG por la Plaza
Mayor de Salamanca (00:51:43). En su primera intervencién, Marcos
pone el acento en la compleja experiencia vital de Carmifia: “Demostré
tener una fortaleza verdaderamente increfble. Afronté cosas durfsimas.
Detrds de esa fortaleza, pues, naturalmente habfa cierta fragilidad...”.
(00:01:39).

El tercero es el testimonio de David Gonzilez Couso, presentado
como “profesor e investigador”, que a lo largo del documental ofrece
diversos comentarios y opiniones como estudioso especialista en su vida
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y en su obra, con especial énfasis en la influencia de la cultura gallega en
la experiencia y la produccién literaria de CMG.

A continuacién aparece el testimonio de Radl Cremades, que viene
presentado como “profesor en la Universidad de Malaga y autor de la
biografia Carmiria encuadernada”. Ademds de esta biograffa novelada,
Cremades ha publicado diversos articulos sobre la autora salmantina.
Para hablar del efecto en CMG de la muerte de su madre, la directora
opta por la lectura en off del siguiente texto presentado con la leyenda
“lectura del libro Carmina encuadernada, de Radl Cremades™ “La pér-
dida [...] de mi madre nunca la he superado por completo [...]. Llevaban
una vida tan plicida, que cuando me venfa a la mente que algiin dfa el
reloj del comedor sonarfa y ellos no lo oirfan, rechazaba ese pensamiento
por inverosimil”. (Cremades, 2020, p. 132)

El siguiente es el testimonio de Mariores Ruiz Olivera, presentada
como “compafiera de clase en la Facultad de Filosofia y Letras de la Uni-
versidad de Salamanca”. Ademds de aportar algunos de sus recuerdos
personales, Mariores comenta con naturalidad ante la cimara (00:10:29)
lo que le sugiere la portada del libro de Siruela Esperando el porvenir.
Homenaje a Ignacio Aldecoa (1994), en el que aparece una foto con CMG,
Agustin Garcfa Calvo, la propia Mariores e Ignacio Aldecoa, de su época
universitaria en Salamanca.

El sexto testimonio es el de Noelia Addnez, presentada como “edi-
tora”, que también fue amiga personal de Carmen. Como dramaturga,
Addnez es autora de la obra Carmisia, la libertad de vivir (2020).

El siguiente testimonio corresponde a Marisa Torrente, que aparece
en su domicilio familiar junto a su hijo Marcos Giralt Torrente, presen-
tados como “Marisa Torrente y Marcos Giralt. Hija y nieto de Torrente
Ballester” (00:21:29).

El octavo testimonio es el de Emma Martinell Gifre, presentada
como “catedrdtica de Filologfa Espafiola, UB” (Universidad de Barce-
lona) (00:22:12). Entre otras aportaciones, Martinell Gifre explica que
CMG es una escritora que domina los distintos registros de la lengua y
que se inspira en el habla cotidiana que le rodea (00:29:23):

No hay para mi otra persona que haya sabido reproducir la lengua respe-
tando los niveles sociolégicos de los personajes. Ella igual pucde expli-
car y hablar como una sefiora burguesa de la posguerra que viva como
mujer moderna, y al mismo tiempo le hemos ofdo la voz de las criadas,
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de los fontaneros, de los carpinteros, de los porteros... Claro, que ella
también dice que copiaba mucho lo que ofa. O sea, que ella tiene mucho
de documentacién.

El siguiente testimonio corresponde a Angeles Solsona (primera apa-
ricién: 00:40:57), que no muestra su rostro a la cdmara, pero se le ve
paseando de espaldas con la propia directora del documental. Este tes-
timonio se presenta con la leyenda “voz de Angeles Solsona. Secretaria
de Carmen Martin Gaite”. Era amiga de su hija, trabajaba en una pelu-
querfa y CMG la contraté como su secretaria personal cuando Marta
ya habfa muerto. Cuenta cémo ocurri6 su contratacién. Y confiesa que
Carmen le pidié ayuda para vender su piso de calle Doctor Esquerdo 43
y que ella la convencié para que no lo hiciera, porque le pareci6 una casa
muy especial, llena de recuerdos: “Y desde entonces yo entiendo que no
era una secretaria, como se puede decir, al uso, no tenfa un méster ni
tenfa idiomas, pero en aquel momento, creo yo, que tenia lo que necesi-
taba ella, que era empuje” (00:42:46).

El décimo testimonio personal es el de Ofelia Grande, presentada
como “directora de Siruela” (00:47:08), que habla concretamente sobre
la novela Caperucita en Manhattan (1990).

Al preguntar a la directora del documental si le resulté mds compli-
cado encontrar testimonios personales o recursos audiovisuales sobre su
vida, nos responde asi:

Las dos cosas pueden ser igual de complicadas. Pero en este documental
sobre Carmen Martin Gaite, encontrar testimonios de personas cercanas
fue complicado, mucho mds que los recursos audiovisuales, en los que
cuenta mucho el archivo, que no es més que ponerse a trabajar a fondo en la
investigacién. Los testimonios en este caso fueron dificiles por la delicadeza
del tema de la muerte de la hija, el divorcio y cosas personales delicadas que
las personas cercanas no querfan contar. Mi trabajo fue hacerles entender
que como su obra tenfa tanto que ver con sus vivencias, no se podia contar
su obra sin su vida personal. (M. Artiles, comunicacién personal, 24 de abril

de 2023)
4. Testimonios epistolares
Dos son las personas que aportan su testimonio en este documental

de forma indirecta, a través de su correspondencia: el escritor Juan Benet

y el editor Jorge Herralde.
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A pesar de que la correspondencia entre Martin Gaite y Benet se
publicé en un volumen por la editorial Galaxia Gutenberg en 2011, la
creadora del documental opta por ofrecer imdgenes de las cartas manus-
critas de Carmen a Juan (00:23:06). Unas manos con guantes blancos
manejan las cartas de CMG y mete algunas en un sobre. Se trata de
un material literario y testimonial de gran relevancia, tal como sostiene

Calvi (2014, p. 114):

Ya desde sus primeras muestras, la correspondencia entre Martin Gaite y
Benet tiende a erigirse como género literario, a medio camino entre la escri-
tura del yo, la narracién y el ensayo, caracterizdndose por la alternancia de
perspectivas y la colaboracién mutua en la bisqueda de una voz expresiva y
en la elaboracién de una obra comin, en relacién dialégica con otros géne-
ros y formas expresivas.

Por otra parte, Jorge Herralde, de quien se echa de menos un testimo-
nio directo y personal, se hace presente a través de su correspondencia y
con diversas fotografias (00:48:23). El apoyo de Jorge y de su mujer Lali
fue fundamental para Carmen en distintos momentos de su vida. Ade-
mds de su relacién profesional existfa una verdadera amistad entre ellos.

Con estas palabras en off quiere deja constancia la directora de la con-
tribucién del editor al documental: “Con su generosidad, Jorge Herralde
me hace llegar algunas de las cartas originales que se han intercambiado
entre ellos” (00:51:43). En una de esas cartas CMG le habla de que no
puede evitar pensar a veces en la muerte y hacer un recorrido por su toda
vida. De fondo, se muestran instantdneas presentadas como “fotografias
tomadas por Marta en Cddiz” (00:52:42).

5. Una intelectual divertida y polifacética

A lo largo del documental, también se habla, desde distintas perspec-
tivas, de las cualidades de CMG, de su personalidad y de sus aficiones.
Puede resultar muy atractivo para los espectadores conocer detalles de
una personalidad algo excéntrica como la suya. A Carmen siempre le
gusto el teatro, la representacion, la recitacién, y tenfa dotes para ello.
Emma Martinell Gifre la califica como una sefiora muy divertida y
aporta esta anécdota en el documental (00:49:57):

uando la sesién, que era de tres especialistas, y terminaba, y ella tomaba la
Cuando|l q det listas, y t ba, y ella tomaba |
palabra agradeciendo, era muy capaz de cantar una copla, o de sortear algo
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({3 . .

(“Y ahora les voy a sortear un ejemplar de Caperucita en Manhattan”). Yo,
horrorizada, porque me parecfa poco académico, poco todo... A la gente le
encantaba.

En diversas ocasiones se muestran grabaciones que evidencian esta
faceta de CMG: una intervencién de la escritora en un acto académico
(afio 1997) en el que lee unas palabras en tono desenfadado, con sentido
del humor y con cierto histrionismo (00:49:57); o imagenes de la presen-
tacién de la serie de Televisién Espafiola titulada Celia, en la que CMG
agradece a José Luis Borau, alli presente junto con la nifia protagonista
Cristina Cruz, diciendo que ha aprendido mucho de ¢l en su trabajo
como guionista de la serie y mostrindose irénica al cederle la palabra
para lo que denomina “pompas mutuas” (00:51:19).

Algunas reflexiones de la narradora/directora sobre la vida de CMG
vienen acompanadas por fotografias simpdticas que muestran a una Car-
men muy polifacética. Por ejemplo, haciendo equilibrio sobre el rail de
una via de tren con su bolso en el suelo; 0 empinando una botella de lo
que parece vino sentada en una barca en el mar; o posando con su melena
blanca y su boina entre Ana Marfa Matute y Josefina Aldecoa; o en un
primer plano sonriente con un sombrero con velo de rejilla junto a la nina
protagonista de Celia; o cosiendo en un sillén de su casa con las gafas
colgadas al cuello; o levantando las manos feliz junto a las Cataratas del
Niagara; o abrazada sonriente a su hermana Anita en su casa familiar de
El Boalo, o aparentemente feliz con la estatua de la Libertad al fondo.

Una de las grandes aficiones de Carmen era la creacién de collages.
Entre las imdgenes de este tipo de obras, destaca el titulado “Fl cuarto
de atrds”, sobre su novela homénima (00:33:06), realizado en la por-
tada de un cuaderno que utiliz6 para la escritura de dicha novela. Tam-
bién se muestran imdgenes de la portada y del interior del facsimil de su
cuaderno de collages titulado Visidn de Nueva York (00:35:10), que se
publicé de manera péstuma en 2005.

6. Dificultades en el camino de la escritura

Tras ganar el Premio Nadal en 1957 con su primera novela, Entre visi-
llos, Carmen termina en 1962 su segunda obra, Ritmo lento, que presenta
al prestigioso Premio Biblioteca Breve. En el documental se muestra un
fragmento de la grabacién de la lectura del fallo del jurado, por parte de
Carlos Barral, de dicho premio en 1962 (00:22:37), en el que la obra de
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CMG queda finalista. El ganador es Mario Vargas Llosa con La ciudad y
los perros. Mientras en la narracién en off se pronuncia esta frase “la gene-
racién del medio siglo de golpe queda eclipsada por el boom de la litera-
tura hispanoamericana”, se muestra de fondo la icénica fotografia (vista
parcial) tomada en 1974 con Gabriel Garcia Mdrquez, Jorge Edwards,
Mario Vargas Llosa y José Donoso abrazos y sonrientes (00:22:44), no
se ve a Ricardo Munoz Suay, que también estaba en la foto. De decepcio-
nante califica Calvi (2014, p. 114) la recepcién de la segunda novela de la
escritora salmantina:

Es sintomdtica, en este sentido, la decepcionante acogida de Ritmo lento, que
queds finalista del premio Biblioteca Breve del afio 1962, pero se vio des-
baratada por el éxito de la novela ganadora, La ciudad y los perros de Mario
Vargas Llosa. (Calvi 2014, 114)

Justo después de hablar de este eclipse literario, la voz narradora en off
explica que Carmen experimenta sus primeras dudas, miedos e inquie-
tudes profesionales: “En 1963 comienza una serie de replanteamientos
personales para la escritora. Parece que estd inquieta y empieza a sentir
miedo a no volver a escribir ficcién” (00:22:54).

No serd la tnica ocasién en que aparezca el miedo o el desasosiego
ante el trabajo literario por motivos personales, en concreto por la muerte
de su hija Marta. Tanto fue asf que tuvo que abandonar la escritura de
La Reina de las Nieves (1994) y no pudo recuperarla hasta muchos afos
después, cuando llamé a su secretaria y le dijo: “Angelines, creo que me
voy a atrever con La Reina de las Nieves” (00:53:21)

También se trata con detalle en el documental el arduo proceso de
escritura de su novela Caperucita en Manhattan (1990). Gonzilez Couso
y Cremades (00:39:56) aportan algunas ideas sobre el origen de esta
obra. La primera chispa surge del deseo de dibujante Juan Carlos Egui-
llor de animarla a escribir de nuevo tras la muerte de Marta. Juan Carlos
estaba haciendo unas vifietas en las que aparecfa Caperucita y le pidi6 a
Carmen que escribiera un texto para ellas. Carmen se sorprendié al ver
c6mo volvia a experimentar cierto optimismo ante un nuevo proyecto
que, por cierto, no terminarfa hasta varios afios después.

7. Eldisfrute del éxito literario

Con diversas estrategias textuales y audiovisuales quedan muy paten-
tes tanto el alcance social de sus triunfos literarios como la capacidad de
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la autora para disfrutar dichos éxitos. Por ejemplo: (00:19:55) imagen
de la noticia de prensa (ABC, 7 de enero de 1958) que informa sobre el
premio Nadal que gané con su novela Entre visillos; (00:44:14) imagen
del articulo del periédico La Vanguardia del 31 de marzo de 1987 en la
que aparece la noticia del Premio Anagrama de Ensayo por su libro Usos
amorosos de la posguerra espariola; (00:44:20) fotografia de la recepciéon
de la Medalla de Oro de Salamanca; (00:44:26) articulo de prensa con la
noticia del Premio Principe de Asturias de las Letras; (00:44:28) imdge-
nes grabadas de la entrega del Premio Principe de Asturias.

Quizd mds que de los actos oficiales de entrega de los premios, Carmen
disfrutaba del contacto directo con sus lectores, que durante muchos afios
se producia en el entorno privilegiado de la Feria del Libro de Madrid en
el Parque del Retiro. Reflejo de ello es el rostro de satisfaccién con que la
escritora responde a una entrevista breve de Televisién Espafiola en una
caseta de la Feria del Libro madrileia (00:49:20): “Como todo cambia
tanto, cuando hay algo que no cambia, que es venir al Retiro todos los
aflos por estas fechas, pues no sé, parece que tienes ah{ como una referen-
cia segura, ;no? Me gusta!”.

En otra entrevista televisiva, esta vez en un platd, cuenta la anéc-
dota sobre un amigo que le dijo que se habfa pasado una parada de
metro porque iba ensimismado leyendo su novela Fragmentos de interior
(00:49:57): “Si resucita Jean Paul Sartre ahora mismo y me hace una
critica estructuralista de la novela, no me gusta mds que eso que me has

dicho”.

8. Vida familiar: todo gira en torno a Marta

Otro de los ejes biogréficos de este documental es la vida familiar de
CMG. En cuanto a relaciones sentimentales de pareja, tras su separa-
cién de Rafael Sdnchez Ferlosio, padre de sus dos hijos, no se le conocié
ninguna otra pareja estable. Asi expresa Marcos Giralt su opinién al res-
pecto, refiriéndose a Rafael (00:25:11): “Naturalmente fue el hombre de
su vida, y tenfa un amor por él que no necesariamente debemos limitar
a lo romdntico”.

Sin embargo, el protagonismo indiscutible en los afectos de Carmina
es para su hija Marta, tal como refleja este comentario de la voz narra-
dora del documental (00:25:34): “Marta casi dictaba el recorrido por la
vida de Carmen. Ademds, su hija influy6 en la manera en que miramos
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hoy a Carmen. Lo menciono porque hay algo que me extrafia: jpor qué
todas las personas que estamos detrds de su huella nos centramos tanto
en sus cuadernos?”. Justo después, Ratl Cremades explica (00:25:55) que
posiblemente la costumbre de escribir en cuadernos le viene a Carmen
de aquel primer cuaderno que su hija le regalé cuando cumplié 36 afios
y que su propia hija le dedicé con el titulo “Cuaderno de todo” junto al
nombre “Calila Martin Gaite”.

Amancio Prada también es contundente respecto a esta relacién
materno filial (00:27:22): “Yo no he conocido nunca una relacién tan
.o . »
confidente entre una madre y una hija... tan sincera”.

La enfermedad y la muerte de Marta en abril de 1985 es, sin duda,
el trance més doloroso de la vida de CMG vy el asunto menos transpa-
rente de su biografia. Entre otros motivos, por el empefio de la propia
Carmen en vida y, una vez muerta ella, de su hermana Anita, de no
hablar ni querer que nadie hablara sobre ello. La directora lo trata en
una sola ocasién de un modo respetuoso y coherente con dicho tabt
familiar: Marcos Giralt y Marisa Torrente, madre e hijo, responden y
conversan a la vez durante la entrevista en su salén familiar (00:36:55).
Este es el didlogo:

Marcos: Bueno, es que habfa un poco de tabti en esa época acerca de la
enfermedad de...

Marisa: Es que yo creo que, ademds, tardaron mucho en enterarse, jno?
Marcos: Si, porque fue una de las primeras personas que. ..

Mavrisa (lo interrumpe): Fue la primera.

Marcos: ... que muri6 de ...

Marisa (lo vuelve a interrumpir):  De sida, si.

Uno de los aspectos que Cuéllar (2021) echa de menos en este docu-
mental es que se hablase mds claramente de la enfermedad de Marta:

Marta murié de sida y enganchada a la herofna a los veintiocho afios, en la
primavera de 1985. Habfa estudiado Filologfa inglesa, corregido algunas
obras de sus padres, traducido varias novelas y anduvo metida en algunos
proyectos editoriales con Diego Lara. Su muerte la convirtié en una nifia de
humo y dejo triste y sola a su madre (Calila) en su casa de Doctor Esquerdo.
Si para Martin Gaite la libertad era algo {ntimo que vivir a través c,le la
imaginacién y la literatura, para su hija fue una cuestion social que habia de
celebrar en compafifa de otros.
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Amancio Prada explica (00:37:09) que el poema de CMG “Escondite
inglés” de su libro A Rachas (1973) parece que estd escrito después de la
muerte de Marta (es decir, haciendo referencia a ella), sin embargo, estd
escrito antes. Justo después de expresar esa idea, Amancio comienza a
cantar durante la entrevista un fragmento de su versién musicalizada de
dicho poema acompafado con la guitarra (00:37:26).

Otro testimonio directo que también se echa de menos es el de Ana
Maria Martin Gaite, tinica hermana de la escritora. No obstante, Anita
estd presente de modo interpuesto, como cuando se cuentan sus recuer-
dos tras la muerte de Marta (00:38:47): “Su hermana, Ana Marfa Martin
Qaite, contaba: ‘Se encerré en su casa, no pudimos entrar alli’”.

Conclusiones

Como se ha visto a lo largo del anilisis presentado, las estrategias
comunicativas utilizadas en este documental han sido variadas y efica-
ces. Podriamos concluir afirmando que el documental puede funcionar
como un recurso muy vilido para la educacién literaria, ya que provoca
el acercamiento a la figura y la obra de Carmen Martin Gaite al incidir e
ilustrar sobre las siguientes cinco cuestiones (Cremades, 2004):

a) Personalidad y experiencia vital de la escritora: el documental reco-
rre en orden cronoldgico la vida completa de Carmen Martin
Gaite, sin obviar ningunos de los acontecimientos mds relevantes,
tanto dolorosos como felices.

b) La pasion creadora: queda muy bien reflejada en el documental la
vocacién literaria de Carmifia desde su nifiez y su entusiasmo por
la literatura en sus diversos géneros, algo que nunca le abandoné a
pesar de las crisis creativas que experimenté.

<) Inspiracion para la escritura de sus obras: por motivos de tiempo no
se habla del origen de todas sus obras, pero sf de varias de ellas,
de cémo o por qué aparecen las primeras ideas, por ejemplo, de
Caperucita en Manhattan (1990) o de Usos amorosos del dieciocho
en Esparia (1973).

d) Recepcidn de sus obras: en el documental se exponen los principales
hitos sobre la acogida de su obra en general y de algunas publica-
ciones en particular por parte del pablico lector, de las institucio-
nes y de la critica literaria.
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e) Relacion con sus lectores: a pesar de su escasa presencia en los medios
de comunicacién, sobre todo en televisién, Carmen procuraba no
faltar a la cita con sus lectores cuando tenfa oportunidad de tratar-
los de manera individualizada, como ocurrfa en las ferias del libro
o en las presentaciones de sus obras.

En nuestra entrevista a la directora y guionista Mariela Artiles para
este trabajo, le preguntamos si al escribir el guion del documental estaba
entre sus objetivos la idea de que el ptblico acabara llegando a la lectura
de las obras de CMG a través del mayor conocimiento de su biografia.
Esta es su respuesta:

En realidad, no sabfa qué era lo que podia conseguir, mi intencién siempre
es suscitar sentimientos y cercanfa a la persona de la que quiero hablar.
Como artista, porque Carmen Martin Gaite me parece una artista ademds
de escritora, querfa que se supiera cémo avanzaba con los tiempos de la his-
toria espafiola, pero confieso que La Reina de Las Nieves es mi libro favorito
de ella, bueno, uno de los favoritos, y si, creo que he conseguido que muchas
personas quicran leer ese libro especialmente. (M. Artiles, comunicacién
personal, 24 de abril de 2023)

En general, la reacci6n de la critica tras el estreno del documental ha
sido muy positiva. Por ejemplo, Martinez Egido (2023) ha manifestado
que “este documental muestra un estupendo recorrido por la vida litera-
ria y personal de la autora, con especial cuidado en la relacién con su hija
fallecida”. Por su parte, Harguindey (2021), habla de “un buen material
de archivo, la colaboracién de estudiosos y amigos, dos afioradas ausen-
cias de las que se deja cumplida constancia”. Se refiere a Rafael Sdnchez
Ferlosio y a Juan Carlos Eguillor, que no pudieron ser entrevistados por

haber ya fallecido.

Mariela Artiles manifiesta sentirse muy satisfecha con los datos de
audiencia televisiva y con la acogida del pablico:

Me llamé la atencién una critica que lef hace poco donde hablaba de que el
documental quizd no profundizaba mucho en su literatura pero que estaba
hecho con el corazén. Para mi siempre es importante provocar sentimientos.
Es algo que no es facil en un documental biogréfico y me alegré saber que lo
consegui. (M. Artiles, comunicacién personal, 24 de abril de 2023)

La directora también confiesa que la parte del proceso creativo en la
que mds disfruta suele ser con la posproduccidn, es decir, con el montaje
y el sonido (M. Artiles, comunicacién personal, 24 de abril de 2023).
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Una vez que sabe con qué material cuenta, es el momento de “jugar” con
lo que tiene disponible, es cuando puede transmitir el sentimiento que
quiere provocar. Sin duda, en este documental biogréfico sobre Carmen
Martin Gaite, lo ha conseguido con creces.
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