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INICIACIÓN EN LAS HABILIDADES PROYECTUALES 
EN LA ESCALA URBANA PARA ESTUDIANTES DE 

ARQUITECTURA

Jorge Asencio-Juncal1, Nuria Nebot-Gómez de Salazar1, Víctor González-Vera1

El presente texto nace en el marco de la asignatura obligatoria Urbanismo I que se sitúa en el 
primer semestre del segundo curso de Grado en Fundamentos de Arquitectura en la Escuela 
Técnica Superior de Arquitectura de la Universidad de Málaga. Este trabajo está vinculado 
con los proyectos de innovación educativa INNOVA 22 «Proyecta en verde», (Referencia: 
PIE 22-121) y «Grupo internacional de profesores para compartir experiencias docentes 
en las disciplinas de Arquitectura, Urbanismo y Paisaje», (Referencia: PIE 22-167), ambos 
financiados por el Plan Propio Integral de Docencia de la Universidad de Málaga. 

1. INTRODUCCIÓN

La asignatura de Urbanismo I pretende dotar al alumnado de herramientas básicas para 
abordar, por primera vez, la escala urbana. El principal de los objetivos es la comprensión 
de que la gestión y diseño de la ciudad deben abordarse desde su complejidad, entendiendo 
el mayor número posible de aspectos incluyendo su morfología, ubicación, evolución 
histórica, aspectos sociales, culturales, económicos, jurídicos, medioambientales, etcétera.
Partiendo de esta premisa de ciudad como hecho complejo, con el objetivo de simplificar 
el proceso de comprensión de ésta, se aborda su estudio a través de algunas de sus 
capas: topografía, relaciones con el paisaje a escala territorial, accesibilidad, tipología 
de edificaciones, usos, altura de la edificación, densidad, movilidad, tipos de espacios 
públicos, formas de uso del espacio público, entre otras; un estudio que no recoge todas 
ellas, pero deja abierto un marco de actuación y proporciona al alumnado herramientas 
para trabajar con procesos complejos.
A partir de este marco general, se plantean otros objetivos. El primero de ellos, la 
adquisición de una cultura arquitectónica y urbana de las tradiciones urbanísticas como 
medio para entender la complejidad y funcionamiento de la ciudad heredada. Por otro 
lado, se pretende la adquisición de conocimientos sobre el uso de herramientas básicas y 
técnicas de representación urbana, que ayuden en la práctica y desarrollo del urbanismo. 
El último de los objetivos plantea iniciar al alumnado en las habilidades de análisis y 
proyectuales en la escala urbana, mediante múltiples representaciones del territorio que 
“permiten conocer para después actuar” (Corboz, 2004). A través de varios ejercicios 

1.  Universidad de Málaga (España)
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de taller se testa la metodología de capas urbanas en un determinado espacio urbano, 
tratando de identificar oportunidades y conflictos, desde un acercamiento a la condición 
física, social, cultural, económica y medioambiental. Después del trabajo con diferentes 
herramientas de análisis donde se emplean distintas formas de representación, escalas, 
numerosos parámetros de análisis cuantitativos y cualitativos, aspectos más objetivos y 
otros más perceptivos, se tiene la base para abordar el proyecto.
Para la adquisición de habilidades proyectuales, último objetivo descrito anteriormente, 
se propone un ámbito de trabajo acotado, generalmente un espacio público de escala 
de barrio, de tamaño intermedio entre el plan y el objeto arquitectónico. Se propone su 
diseño o transformación, basándose en las deficiencias detectadas en fases previas de los 
ejercicios de taller, con el propósito de mejorar sus condiciones de confort.
Tras varios cursos académicos impartiendo esta asignatura, el equipo docente ha observado 
que buena parte del alumnado encuentra dificultades para abordar el ejercicio de taller, 
especialmente a la hora de plantear ideas clave o conceptos que guíen las actuaciones. En 
muchos casos, se plantean soluciones que responden a una mera distribución de mobiliario 
urbano o usos concretos, realizados exclusivamente sobre vistas en planta de los espacios 
públicos, sin profundizar en ideas más conceptuales o considerar temas tratados en la 
asignatura, como pueden ser la sostenibilidad, la adaptación al cambio climático, el 
confort, la salud de las personas y su relación con las condiciones ambientales, etcétera.

2. OBJETIVOS

Este trabajo presenta algunas metodologías de trabajo y ciertas herramientas que se 
han mostrado eficaces para la iniciación en las habilidades proyectuales y corregir las 
dificultades que encuentra el alumnado de primeros cursos de Arquitectura.
Con este proceso de aprendizaje se pretende desarrollar una comprensión clara de 
algunos conceptos fundamentales relacionados con el diseño de espacios públicos 
como la participación ciudadana, la accesibilidad, la conectividad, la diversidad de 
usos, el confort urbano y el impacto social. El objetivo es comprender la importancia de 
considerar estos aspectos al diseñar espacios públicos, pudiendo convertirse en las claves 
para la construcción de una idea que sea universal y saludable, en definitiva, una idea 
motriz alrededor de la cual se desarrolla una propuesta urbanística que contribuya a un 
desarrollo sostenible y a una mejora de la calidad de vida de las comunidades.

3. METODOLOGÍA

Con la intención de trabajar algunas competencias específicas de la asignatura –como la 
elaboración y defensa de argumentos y la resolución de problemas específicos, así como 
el desarrollo de un proyecto de espacio público – y con el objetivo principal de atender las 
debilidades detectadas en el proceso de diseño, se ha establecido un método de enseñanza 
basado en una serie de instrumentos y herramientas.

3.1. Fundamentos teóricos, conceptos clave y enfoque basado en la sostenibilidad

Como indica Galindo (2017) al referirse al alumnado de arquitectura, sobre la necesidad 
de ejercitarse en una mirada personal para afrontar lo urbano y su proyecto, “la praxis 
de la arquitectura se nutre del bagaje de una cultura histórica construida a través de la 
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mirada sagaz y sensitiva de los grandes arquitectos, ingenieros y urbanistas sobre la 
forma urbana y materializada en sus aportaciones”. Basándonos en esa consideración, 
se comienza proporcionando al alumnado una base teórica sobre principios y conceptos 
clave del urbanismo. Esto implica comprender la historia y evolución de las ciudades, los 
diferentes modelos urbanos y las teorías que han influido en la planificación y el diseño 
urbano a lo largo del tiempo. Se plantea también la adquisición de conocimientos sobre 
los elementos que conforman una ciudad como la estructura urbana, la movilidad, la 
distribución de usos, los sistemas de infraestructuras y servicios, entre otros. Además, 
es esencial la comprensión de los aspectos socioculturales, económicos y ambientales 
relacionados con el entorno urbano. Se explican conceptos clave como diseño universal, 
conectividad, diversidad de usos, confort urbano, impacto social, ambiental y optimización 
de recursos locales entre otros.
El enfoque basado en la sostenibilidad se considera un factor fundamental a tener en 
cuenta en el diseño urbano por los desafíos a los que se enfrentan las ciudades como el 
cambio climático, la escasez de recursos, la degradación ambiental y la desigualdad social. 
Se plantea una base teórica que aborda la sostenibilidad desde distintos aspectos como: 
principios de eficiencia energética y uso racional de los recursos, promoviendo la 
adopción de tecnologías y materiales sostenibles; la implementación de medidas como 
la movilidad sostenible y la reducción de la dependencia del automóvil; la equidad social 
y la inclusión en el diseño urbano, prestando atención a la diversidad; y la preservación 
y regeneración de los recursos naturales y del entorno construido, a través del diseño de 
ciudades resilientes que se adapten al cambio climático y promuevan la biodiversidad. 
Se explica la importancia de considerar aspectos como la integración de sistemas verdes, 
la movilidad sostenible y accesibilidad, la captura y reutilización del agua, el reciclaje 
urbano, la promoción de vida comunitaria, etcétera.
El objetivo es que el alumnado sea consciente de estos desafíos a los que se enfrentan las 
ciudades en la actualidad y aprenda a integrar soluciones sostenibles en sus propuestas de 
transformación y diseño urbano más allá de proponer meras distribuciones de elementos 
de mobiliario urbano o zonificaciones de usos concretos que no atienden a aspectos clave 
relevantes. Como material de apoyo para el estudio e identificación de temas clave del 
urbanismo en la actualidad, se proporciona un listado de bibliografía específica, como 
el trabajo de Higueras (2013) donde, de una forma muy concreta, se sintetizan diez 
principios para un desarrollo urbano sostenible.

3.2. Análisis del entorno urbano y diagnóstico de problemas y oportunidades

La elección del entorno urbano de trabajo, habitualmente un distrito o barrio de la 
ciudad consolidada, tarea realizada por el profesorado de la asignatura, suele responder 
a problemáticas concretas de vulnerabilidad urbana y social. Se plantean algunas pautas 
para analizar el entorno urbano y los espacios públicos existentes donde se pretende 
intervenir, con el fin de identificar los inconvenientes que presentan y las posibilidades 
que ofrecen. El alumnado, al analizar este ámbito, decide el espacio urbano específico a 
transformar.
Se propone el empleo del mapeo, la elaboración de una serie de cartografías o mapas 
que atiendan a múltiples aspectos, entendido como “una forma no solo de representación, 
sino de investigación y generación de conocimiento sobre el sitio” (Vecslir y Tommey, 
2023), al mismo tiempo que “de prospección creativa” (Bambó y García, 2017). El dibujo 
y elaboración de mapas no son sólo elementos instrumentales, sino herramientas de 
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pensamiento y proyecto, fundamentales para entender la realidad y pensar nuevas ideas 
y soluciones. Como dice Amado Lorenzo (2019) al hablar de la obra de Alejandro de la 
Sota, sus dibujos permiten pensar la arquitectura y dibujar el pensamiento.
Las cartografías urbanas deben mostrar la complejidad de la ciudad, de sus calles, plazas, 
jardines, riberas, etc., atendiendo a su forma y configuración física, pero también a las 
actividades que en ella se realizan, cómo se vive o se utiliza, las demandas y necesidades 
de las comunidades locales que la habitan, los procesos históricos que le han dado forma o 
los desafíos medioambientales que podrían incorporarse, entre otros aspectos. Parcerisa 
y Rubert de Ventós (2000) nos recuerdan que “la ciudad es un gran registro de sucesos” 
donde generaciones precedentes han dejado grabado su talento, sus contradicciones y 
limitaciones. Y nos invitan a conocer todos aquellos antecedentes que construyen las 
ciudades, utilizando la metáfora de “la ciudad no es una hoja en blanco”, sino una “hoja 
cargada de rasgos adquiridos”. A partir de este trabajo, tratamos de explicar al alumnado 
el concepto de complejidad, y la necesidad de atender a una diversidad de aspectos y 
procesos.

Una vez analizado el entorno urbano, se pasa a identificar y evaluar los problemas en 
relación con algunos aspectos clave como la salud, el confort urbano y la adaptación al 
cambio climático. Se trata de identificar las posibles áreas de intervención, su potencial 
de desarrollo y oportunidades de mejora: la revitalización de espacios degradados o la 
integración de infraestructuras sostenibles (vegetación, gestión del agua de manera 
sostenible, mejora de la eficiencia energética, lucha contra el efecto isla de calor, etcétera).
Con el objetivo de obtener una visión integral y multidisciplinaria, se insiste en la 
importancia de emplear diversas herramientas y métodos de toma de datos, partiendo del 
trabajo de campo y observación, completado con la realización de encuestas y entrevistas 
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a residentes y usuario/as del área, revisión de documentos y políticas urbanas, entre 
otros.

3.3. Estudio de casos y análisis comparativo

Se presentan al alumnado varios casos de éxito en el diseño de espacio público que sean 
similares al ejercicio de proyecto en términos de contexto o desafíos. Esto puede incluir 
plazas, calles, jardines, parques y otros tipos de espacios públicos.
Se pide redibujar, analizar y comparar los casos (de referencia y su propio ámbito 
de proyecto), lo que les ayudará a desarrollar una comprensión más profunda de las 
decisiones de diseño tomadas en el caso estudiado y considerar soluciones para su propio 
ejercicio. Se discuten los aspectos positivos de cada caso: su diseño, criterios e ideas que 
guían estos diseños, la forma, sus dimensiones, su materialidad, sus valores, la integración 
comunitaria, el impacto social, problemas si los hubiera, etcétera.
Al estudiar casos de éxito, el alumnado tiene la oportunidad de analizar y comprender 
las decisiones de diseño tomadas por profesionales con experiencia, así como las 
estrategias utilizadas para abordar problemas específicos y comprobar el resultado 
de la materialización de dichas estrategias en la ejecución real de dichas decisiones. 
Esto les permite explorar soluciones que han demostrado ser efectivas en situaciones 
similares. Aún en el caso de que pueda haber variaciones en términos de contexto o escala 
entre el ejercicio de proyecto y los casos estudiados, el análisis y estudio comparativo 
permite contrastar proyectos, comparar las fortalezas y debilidades de cada espacio de 
intervención, fomentando la capacidad de evaluar críticamente los diferentes enfoques y 
desarrollar un pensamiento reflexivo relacionado con el diseño urbano.
Esta actividad se considera fundamental para la generación de ideas clave y conceptos 
guía en la elaboración de las propuestas de actuación, pues permite la adquisición de 
herramientas que ayudan en el proceso creativo.

3.4. Construcción colaborativa de conocimiento

Se plantea un método didáctico en el cual el grupo de estudiantes participa activamente en 
la generación de conocimientos a través de la interacción y colaboración entre ellos. Para 
el desarrollo de este planteamiento se recurre a los siguientes sistemas u organización de 
actividades:

•A la finalización de cada clase se fomenta un entorno de debate y discusión 
sobre los temas relevantes tratados, donde se trata de propiciar la participación 
activa del alumnado. Se trata de una dinámica que promueve el desarrollo de 
pensamiento crítico y la construcción conjunta de conocimiento, permitiendo que 
los estudiantes se beneficien de diversas perspectivas o puntos de vista.

•La asignatura se apoya en las posibilidades que ofrece el espacio virtual de docencia 
—denominado Campus Virtual, enseñanza virtual y laboratorios tecnológicos— 
como entorno fluido de comunicación entre profesorado y alumnado, mediante 
el uso de un foro de participación, canal que permite la difusión de contenidos y 
de referencias bibliográficas, y el intercambio y debate de ideas, fomentando la 
construcción colectiva de conocimiento y el aprendizaje colaborativo más allá del 
entorno físico de la clase.
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•A través de la organización de una actividad denominada Jam Session, sesiones 
rápidas de trabajo organizadas por grupos de estudiantes donde éstos deben 
analizar, resumir y extraer conclusiones y cuestiones críticas sobre algunos 
casos de estudio asignados (Sánchez-Gómez, 2017), que posteriormente serán 
transmitidas al resto de la clase en mesas de debate. Se trata de expresar las 
estrategias y objetivos principales del proyecto, conclusiones y cuestiones 
críticas, utilizando tanto texto como imágenes.

3.5. Interacción con las comunidades locales y participación ciudadana

Con el objetivo de desarrollar las competencias relacionadas con la responsabilidad social 
del arquitecto en la construcción de la ciudad, se trabaja con el sistema de aprendizaje-
servicio, “práctica compleja que transmite valores” (Martín-García et al., 2021). Se 
fomenta la interacción con las comunidades locales como herramienta para obtener 
una información ajustada y real de problemas y necesidades, incluyendo la interacción 
con entidades sociales y tejido asociativo. Se muestran diversas formas de materializar 
esta colaboración a través de encuestas, entrevistas a residentes, observación del 
comportamiento de personas en el espacio público, participación en actividades o talleres, 
entre otros. Esto permitirá comprender las necesidades locales y considerarlas en su 
diseño, llegando a propuestas de intervención más confortables, inclusivas y adaptadas 
(González-Vera et al., 2023). La interacción directa con las comunidades locales permite 
poner en práctica en situaciones reales los conocimientos teóricos aprendidos en el aula, 
lo que brinda una experiencia de aprendizaje activa y práctica.
De una forma más teórica o, al menos, como declaración de intenciones por las limitaciones 
temporales del proceso, desde la asignatura se hace hincapié también en la importancia 
de implicar a las comunidades y a los distintos agentes que las forman en el diseño y 
configuración de sus entornos a través de procesos participativos, lo que permitirá llegar 
a estrategias de intervención consensuadas y ajustadas a las demandas reales. Estos 
procesos pueden llegar incluso hasta la fase de planificación y gestión del proyecto o de 
diseño del espacio público.
Estos procesos de interacción con los distintos agentes y de participación ciudadana 
fomentan el desarrollo de habilidades importantes para futuros profesionales del 
urbanismo como la comunicación, la negociación y la colaboración. También promueven 
la sensibilización hacia la creación de entornos urbanos inclusivos, sostenibles y 
socialmente justos. El alumnado aprende a adaptarse a las sugerencias recibidas y ajustar 
sus diseños en función de éstas, propiciando una mejora continua de sus habilidades en la 
gestión del proyecto y de diseño.

3.6. Ejercicios de diseño en etapas

Como mecanismo para simplificar el proceso de proyecto de un espacio público, que para 
quien se inicia en la materia puede resultar a priori una labor compleja o difícil de abordar, 
se divide en distintas etapas y se asignan tareas específicas para cada una.
La primera etapa, sobre la que se cimenta el diseño, sería el análisis y diagnóstico basados 
en el trabajo por capas anteriormente citado. Incluye cartografías de aspectos físicos y 
también de procesos intangibles y multidisciplinares, más allá de la realidad funcional y 
tangible (Asencio et al., 2014), como series sensoriales, elementos de identidad, etcétera, 
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para lo cual se propone el empleo de herramientas de expresión libres, que se adapten al 
relato o dimensión analizada.
En una segunda etapa, se propone trabajar en la generación de ideas básicas donde se 
exploran diferentes conceptos para el espacio público. En esta fase se trata de fomentar 
la creatividad y se anima en la búsqueda de múltiples propuestas de diseño. Este proceso, 
apoyado en los análisis realizados anteriormente, se desarrolla empleando técnicas como 
la esquematización, el dibujo a mano alzada o el modelado rápido en 3D para visualizar las 
ideas que se planteen como soluciones posibles a los problemas detectados. El objetivo de 
esta etapa es la elaboración de bocetos y planos preliminares, no sólo de vista en planta, 
de varias opciones válidas surgidas de una primera intuición conceptual que después 
podrán ser evaluadas, en una segunda iteración, teniendo en cuenta aspectos como la 
funcionalidad, la estética, la viabilidad técnica y la adecuación a las necesidades de la 
comunidad. Se trata, en definitiva, de fomentar una mirada propositiva sobre el espacio 
público que ayude a lanzar ideas de diseño basadas en el diagnóstico previo.
En una tercera y última etapa se plantea la definición completa de la propuesta mediante 
planos detallados utilizando diferentes escalas de trabajo, dando respuesta a aspectos 
como programa y usos propuestos, materialidad, infraestructuras urbanas e instalaciones, 
confort térmico (estudio de soleamiento, creación de espacios de sombra…), dotación de 
servicios y equipamientos, aspectos intangibles (formas de vivir el espacio urbano por 
parte de la población local), entre otros. Esta etapa contempla el trabajo con maqueta, 
como herramienta de análisis urbano y representación, para entender el lugar y, sobre 
todo, aprender a trabajar en tres dimensiones en el proceso proyectual.

3.7. Crítica y revisión en grupo

Se organizan sesiones de crítica y revisión grupales durante el proceso de ideación, 
donde el alumnado presenta la evolución de sus propuestas. Con esta dinámica se reciben 
comentarios constructivos y puntos de vista diversos por parte del grupo, enriqueciendo 
la idea y permitiendo considerar aspectos que pueden haber pasado desapercibidos en 
el proceso de diseño inicial. Esto ayuda a perfeccionar el diseño, tomar decisiones más 
fundamentadas y, por ende, comprender que el diseño es un proceso iterativo.
Esta dinámica fomenta el aprendizaje colectivo y el intercambio de ideas favoreciendo la 
mejora de habilidades proyectuales a través de la retroalimentación. El alumnado no solo 
recibe comentarios sobre su propia propuesta, sino que también tiene la oportunidad de 
aprender de otros proyectos presentados. Durante estas sesiones de crítica y revisión, 
se puede encontrar inspiración, descubrir nuevas soluciones o enfrentarse a desafíos 
similares que les ayuden a ampliar su conocimiento y habilidades.
Con el objetivo de recibir retroalimentación positiva por parte del grupo, en la entrega 
de cada ejercicio, a lo largo del semestre, se organiza una sesión reuniendo los diferentes 
grupos reducidos que han desarrollado el curso con distintos profesores. En estas 
sesiones, cada estudiante selecciona tres proyectos destacables, teniendo que expresar 
en un documento los valores que reconoce de éstos (representación gráfica, discurso, 
adecuación de la propuesta a las necesidades reales, etcétera). Los trabajos que mejores 
valoraciones han recibido por parte del resto de estudiantes finalmente son expuestos 
públicamente, abriéndose al final de las exposiciones un tiempo de debate grupal.
Como último valor a destacar de esta dinámica podría destacarse que los estudiantes 
tienen que hacer un esfuerzo para comunicar sus ideas de manera clara, respaldándolas 
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con argumentos sólidos. Esta habilidad se considera esencial para la defensa de sus 
proyectos, tanto en el ámbito académico como profesional.

A la finalización del curso, organizado por la Escuela de Arquitectura dentro de las 
Jornadas de Puertas Abiertas, se hace una exposición que recoge los trabajos mejor 
valorados, además de una selección de proyectos escogidos por la variedad en formas de 
representación e intencionalidad (planimetrías, maquetas, infografías 3D…). El propósito 
de esta exposición es mostrar a estudiantes del curso inferior los resultados del trabajo 
realizado en la asignatura, de manera que puedan visualizar, de modo muy tangible, los 
aspectos que tendrán que desarrollar cuando se enfrenten a este trabajo. La visualización 
de estos trabajos sirve al alumnado como pautas reales y válidas para avanzar en su 
propia práctica personal (Labarta et al., 2014). Esta aproximación previa resulta útil a la 
hora de enfrentarse por primera vez al estudio del urbanismo ya que genera una imagen 
muy precisa del nivel de detalle, la escala, el formato y el alcance del trabajo que habrán de 
realizar, así como un catálogo de referencias en cuanto formas de representación.

4. RESULTADOS

El resultado de la metodología de trabajo empleada son propuestas coherentes, adaptadas 
al medio, que recogen aspectos como la sostenibilidad, la adaptación al cambio climático, 
el confort urbano y la salud de las personas, entre otros. A modo de síntesis se presentan 
algunas de las ideas clave o estrategias generales implementadas en los ejercicios del 
alumnado durante los últimos cursos académicos:

1. Integración de la naturaleza y sistemas verdes en la transformación y mejora de 

verdes existentes a través de la incorporación de un nuevo foco.
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2. 
nuevo tejido urbano que cose distintos espacios públicos en torno a un conjunto 
de edificios, utilizando un lenguaje unificador y con integración de la naturaleza.

Estudiante: Montserrat E. Rebolledo González, curso 2019-2020.

3. Espacios públicos flexibles. Adecuación de los espacios urbanos como espacios 

ejercicio propone la recualificación y conectividad de dos espacios urbanos: una 
plaza dura y un descampado que se utiliza como aparcamiento de vehículos en la 
actualidad. La alumna propone su transformación a través de un tratamiento de 
suelos blandos y permeables en el primero, y de un diseño flexible que permite 
alojar el uso de aparcamiento o plaza de reunión según se requiera.
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4. 
es muy sensible con algunos elementos existentes como las pinturas murales 
en medianería, tradición cultural en el barrio, así como la vegetación existente, 
integrándose todos estos elementos en el diseño de los espacios.
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5. Movilidad sostenible. Espacios peatonales, fomento de la bicicleta y transporte 

peatonalización de una parte del viario interior existente y reducción del tráfico 
rodado sólo para residentes. Asimismo, plantea la plantación de arbolado en 
varias de las calles que recorren todo el entorno conectando las zonas verdes 
existentes.

6. Optimización de los recursos locales (condiciones climatológicas, gestión del 

la renaturalización y conectividad de varios espacios urbanos, destacándose la 
incorporación de un sistema de recogida de aguas pluviales en todo el entorno 
y su conducción, a través de un sistema de canales de grava, hacia un arroyo 
existente. El proyecto incorpora, así, algunas cuestiones tratadas en clase como 
la integración del ciclo natural del agua y sistemas verdes en el diseño urbano.

7. Espacios y procesos de participación. Casi todos los proyectos incluyen, de 
alguna manera, la participación ciudadana en su proceso. Los análisis previos e 
identificación de necesidades y programas están, en muchos casos, orientados 
por los trabajos realizados con las comunidades locales a través de encuestas, 
observación, o un conocimiento experiencial de los entornos.
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5. CONCLUSIONES

Si la creciente complejidad del territorio, que se comporta “como un todo cambiante” 
(Gómez, 2017) cargado de múltiples procesos, superposición de estratos temporales, 
de capas de información y de relaciones cruzadas, requiere para el principiante en esta 
disciplina, un gran esfuerzo de comprensión, el acto de proyectar éste, supone una 
dificultad añadida. La primera aproximación a un proyecto de escala urbana supone un 
reto importante para los estudiantes de primeros cursos de arquitectura.
Partiendo de la premisa de que la ciudad es un hecho cargado de complejidad, la 
aproximación a ésta debe ser con múltiples miradas, donde esté incluida la realidad física 
—morfología, topografía, etc.—, al mismo tiempo que la componente fenomenológica —
cómo se usa, cómo se percibe, quiénes son los actores, etc.—. Aceptando esto, cualquier 
propuesta de intervención se convierte en un ejercicio complejo, condicionado por 
múltiples vectores que van construyendo el andamiaje sobre el cual sostener la idea 
proyectual.
La metodología presentada pretende ayudar a superar las dificultades iniciales y permitir 
empezar a adquirir habilidades proyectuales en la escala de espacio público, como primer 
ámbito de intervención. En este sentido, la metodología de trabajo “por capas y fases” 
planteada a través de la construcción de mapas y dibujos —“de lo físico e intangible”— 
se valora de forma muy positiva como herramienta que permite “simplificar” el proceso 
de análisis y proyecto, tratando de incorporar, al mismo tiempo, distintos enfoques o 
miradas en éste.
En esta fase de aproximación inicial al proyecto se trabaja recurriendo a la memoria, que 
se sirve de los referentes estudiados y de la propia experiencia del alumnado al visitar 
el ámbito de trabajo. También se atiende a la mirada, como instrumento de análisis 
y proyección de intenciones (Alba, 2016). Se recurre a la realización de propuestas 
mediante la traslación de las ideas iniciales a la representación por medios manuales 
(dibujos, bocetos, maquetas, etcétera) para, posteriormente, dar paso a la reflexión, como 
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construcción de un pensamiento propio, crítico, que ayude a desarrollar el proceso de 

los estudiantes ayuda a desarrollar ese proceso iterativo de concreción de las ideas hasta 
su representación concreta y formal.
En este proceso de reflexión, construcción de pensamiento y desarrollo de propuesta, 
resulta fundamental integrar el enfoque de desarrollo urbano sostenible. La incorporación 
de referencias a otros proyectos alineados con estrategias de sostenibilidad y el refuerzo 
con sesiones teóricas que aportan un conocimiento sobre aspectos clave en el urbanismo 
actualmente, sin duda, sirven de base y apoyo al desarrollo práctico, y es valorado 
positivamente por el alumnado.
La adquisición de estas herramientas metodológicas y del conocimiento más conceptual, 
que incluyen diferentes métodos de representación, trabajo por iteración de ideas y 
propuestas y contraste de ideas con otros estudiantes y con el profesorado favorecen la 
capacidad del estudiantado para enfrentarse, por primera vez y en lo sucesivo, al desarrollo 
de proyectos de transformación de ámbito urbanístico con criterios de sostenibilidad. 
La puesta en marcha de esta metodología de trabajo supone una herramienta que permite 
acometer el proceso desde múltiples frentes y ayuda a organizar y estructurar un proceso 
de aprendizaje y de acción a través de sencillos pasos. Permitirá al alumnado acercarse y 
entender cualquier ámbito urbano en el futuro, ya sea en las demás asignaturas de esta 
área de conocimiento, como en la práctica profesional.
La experiencia de varios cursos académicos aplicando estas metodologías de trabajo 
y perfeccionando el proceso de aprendizaje se ha traducido en un mayor nivel de 
satisfacción por parte del alumnado, permitiéndole acometer la fase proyectual con 
suficientes herramientas y con una mayor intencionalidad en sus planteamientos hacia 
un desarrollo sostenible.
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