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CAPITULO 7

RESULTADOS PRELIMINARES DE LA PRIMERA ETAPA DEL PROYECTO DE
INNOVACION DOCENTE: “DE LAS CLASES PRACTICAS AL MUNDO PROFESIONAL:
NUEVA DINAMICA DE TRABAJO COLABORATIVO (COLAB)”

MARIA DEL CARMEN LOZANO-FRANCISCO, ANA LUZ MARQUEZ MOYA,
Y TERESA TELLEZ SANTANA
Universidad de Mdlaga

INTRODUCCION

Los/as autores/as del presente trabajo, docentes en la Universidad de Malaga,
observamos una serie de actitudes (Novak y Gowin, 2002), sostenidas en el tiempo,
del estudiantado frente a las clases précticas de las asignaturas impartidas por el
equipo investigador. Las més destacadas son:

Desconexion con la aplicabilidad de la asignatura. Los/as estudiantes desconocen
el interés practico de las actividades que realizan en un dmbito profesional o de
investigacion.

Discontinuidad del temario a lo largo del tiempo. Se ha observado una clara
diferencia entre los temarios de afios académicos sucesivos. Esto es debido a que el
personal docente al cargo de las practicas suele ser temporal.

Falta de comunicacién. Existe una falta de organizacién y comunicacién interna
entre el profesorado de practicas que concluye su actividad docente y el que la inicia
en el nuevo curso académico. Ademas, no existe una comunicacion eficaz entre
estudiantes de diferentes cursos académicos.

Falta de profesionalidad por parte del estudiante. Los/as estudiantes no perciben
que en un futuro cercano seran profesionales de la carrera que estd cursando. Por ello,
durante toda su formacion es necesario transmitirles la importancia de las practicas
realizadas para su futuro laboral.

Es necesario, por lo tanto, incentivar y motivar a las nuevas promociones de
estudiantes para que sepan reconocer el valor de su formacién y en especial de su
formacion préctica. A esto debemos sumar el hecho de que ante el nuevo escenario
educativo actual (Colén et al, 2006) nos obliga a realizar un cambio en el
planteamiento y desarrollo de la ensefianza y en la forma en la que ésta se transmite
a nuestros estudiantes (Lépez, 1998; Benito y Cruz, 2007), en nuestro caso en el
dmbito préctico.

La situacién de la pandemia mundial de la COVID-19 en los ultimos afios (Alsaady
et al,, 2020; Martinez-Lorca et al, 2020) nos ha obligado a modificar y adaptar de
manera rapida e impredecible los métodos de ensefianza para hacer frente a las
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nuevas necesidades. Estos nuevos métodos, muchos de ellos tecnolégicos, se han
impuesto de forma rdpida y ya son imprescindibles en la actividad docente
(Fernandez-Gubieda, 2020; Erickson et al, 2020; Lozano-Francisco, 2022). Este
escenario actual realza atin més la importancia de apostar por nuevas e innovadoras
técnicas de comunicacién que contribuyan a mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje que queremos para nuestra sociedad (Vieira y Manzano, 2007).

En definitiva, para desarrollar este proyecto se ha prestado especial interés al
marco sociocultural en el que nos encontramos y a la necesidad que se nos plantea en
una nueva generacién de estudiantes marcada por la tecnologia; se ha intentado
aportar una solucién, y esta solucién implica aumentar la motivacién y el interés de
los estudiantes hacia su carrera profesional, mas en concreto hacia las clases
practicas, unas actividades capitales para comprender la aplicabilidad de los
conocimientos tedricos aprendidos (Morales y Landa, 2004).

El proyecto de innovacién educativa (PIE): “De las clases practicas al mundo
profesional: Nueva dindmica de trabajo colaborativo (CoLAB)”, que aqui presentamos,
tiene como objetivo principal la mejora de la percepcién que el estudiantado posee
sobre la ensefianza recibida, centrdndonos concretamente en la mejora de la utilidad
y aplicabilidad de las practicas experimentales de las asignaturas. La metodologia
empleada debe hacer percibir al estudiante la utilidad de la materia impartida en su
futuro profesional.

En definitiva, conseguir que el estudiantado perciba el potencial y la utilidad que
tienen las practicas experimentales a lo largo de todo el periodo académico
(Grado/Master). A través de una serie de dindmicas dirigidas a cambiar la percepcién
que tienen sobre la importancia de las clases practicas, buscamos enriquecer el
proceso de aprendizaje y favorecer la adquisicién de competencias implicadas. Estas
son:

- La utilizacién de nuevos recursos informaticos para hacer frente al cambio de
paradigma que estd teniendo lugar en el sistema educativo con la incorporacién en el
mismo de los entornos virtuales: la gamificacién y el mobile learning; creacién de un
banco de videos de practicas, que sea de utilidad tanto para estudiantes como para el
equipo docente presente y futuro.

- La puesta en comun de experiencias, plataformas virtuales y herramientas que
se estén desarrollando y usando por parte del equipo docente, por ejemplo, mediante
la creacién de “diarios virtuales”, asi como el contenido y la metodologia desarrollada
en cada sesion, para que esté a disposicién del resto de docentes en cualquier
momento.

- Lograr dar protagonismo al alumnado, en un contexto profesionalizante que
suponga un estimulo.

— 90—
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- Desarrollar un espacio de conversacién y colaboracién entre estudiantes de
practicas de diferentes cursos académicos para mantener la organizacién de las clases
a lo largo del tiempo a través de un sistema que incentive y premie la colaboracién
entre estudiantes de diferentes cursos académicos.

- Desarrollar actividades en las que se priorice y se debata sobre la aplicabilidad
de las competencias y habilidades practicas necesarias para el desarrollo de
determinadas actividades profesionales.

METODO

La metodologia empleada debe hacer percibir al estudiante la utilidad de la
materia impartida en su futuro profesional. En concreto, esta metodologia propuesta
se desarrollard durante los cursos 2022-2023 y 2023-2024 en siete asignaturas
obligatorias de los Grados de Medicina, Biologia, Ciencias Ambientales y Bioquimica
de la Universidad de Mélaga (UMA). Durante la primera etapa se realizé un sondeo
para conocer de forma precisa la opinién del estudiantado sobre las clases practicas,
sobre el profesorado que las imparten y si creen que este aprendizaje les sera de
utilidad en su futuro profesional.

La herramienta de evaluacién utilizada en esta primera fase consta de siete
preguntas con escala de Likert puntuadas del 1 al 5, donde 1 es totalmente en
desacuerdo y cinco es totalmente de acuerdo. Las preguntas se dividieron en cuatro
grupos o temas que se referian a: vida laboral, formacién académica, relacién con el
profesorado y una pregunta de respuesta libre (tabla 1).

Tabla 1. Asignaturas, grado, tipo de materia, curso y nimero de estudiantes sobre los
que se realizé la encuentra inicial de valoracién

Asignatura Tipo de formacién Tipo de materia Curso N©° de estudiantes
Bioquimica Grado de Medicina Obligatoria 1° 121
. Grado de Ciencias . . o
Zoologia Ambientales Obligatoria 1° 37
Zoologia Grado de Biologia Obligatoria 20 13
Bioquimica Grado de Bioquimica Obligatoria 20 53
Inmunologfa e . Grado de Medicina Obligatoria 20 41
Inmunopatologia
Varias asignaturas Grado de Medicina Obligatoria 3¢ 16
30 102
Ecologia 2 Grado de Biologi Obligatori
cologia rado de Biologia igatoria Total 383

—9]—



Resultados preliminares de la primera etapa del proyecto...

a) Vida Laboral

1. Lo que he aprendido en las practicas durante el/los curso/s de la carrera me
sirven para mi carrera profesional.

2. El numero de practicas durante el/los curso/s de la carrera son suficientes
para mi carrera profesional.

b) Formacién académica

3. Las practicas van acordes con la teoria de la asignatura.

4. Lo que he aprendido en las practicas durante el/los curso/s de la carrera me
sirven para comprender mejor la teoria.

5. Existe una coordinacién tedrico-practica en las distintas asignaturas.

c¢) Relacion con el profesorado

6. El/la profesor/a de practicas explica de una forma amena y cercana, para un
mejor conocimiento de esta y amplia mis conocimientos de teoria.

7. El/la profesor/a de practicas hace que me siente a gusto en las précticas y
favorece mi interés en la asignatura y aprendizaje.

d) Pregunta de respuesta libre

8. Si quieres, nos puedes dejar alguna sugerencia.

La encuesta se realizd en siete asignaturas obligatorias de diferentes cursos
(desde 1° hasta 32) y grados (Ciencias Ambientales, Medicina, Biologia y Bioquimica).

En la segunda etapa, y de forma paralela al desarrollo de las clases précticas e
independiente a la disciplina académica de la asignatura, se propone una metodologia
articulada sobre tres ejes fundamentales, brevemente descritos a continuacion:

Primer eje. Relacién tedrico-practica y puesta en valor: las clases tedricas
proporcionaran principios normativos para la aplicacién préctica, por ello, durante el
desarrollo de éstas se hard referencia directa a la practica (o practicas) que estén
involucradas. Adema4s, se reforzard la relacién tedrica-practica con la presentacion de
casos de uso reales de las herramientas y técnicas que se van a usar durante la
practica. La presentacion de casos reales se podra realizar de distintas formas
(webinar, una grabacién, una entrevista in situ o seminario con profesionales del
mundo empresarial).

Segundo eje. Diario de practicas: se creard un diario de la préctica, donde tanto
estudiantes como profesores podran intercambiar formacién (videos, enlaces de
interés, etc.) sobre las herramientas y técnicas utilizadas. A su vez, los/as docentes
llevardn su propio diario donde se indicaran los aspectos mds relevantes encontrados
durante el desarrollo de las practicas a modo de guia para futuros/as docentes.

Tercer eje. Evaluacion de practicas: la evaluacion se realizard mediante la opinién
personal de los/as estudiantes a través de encuestas dirigidas, con preguntas
concretas, de forma que sea evaluable en base a unos pardmetros predeterminados
por el equipo docente y enfocado a evaluar de la forma mds objetiva posible el interés

9



Resultados preliminares de la primera etapa del proyecto...

que se despierta en el estudiantado, la utilidad que encuentran a la préctica, su
relacién con la teoria asi como su aplicacién en el mundo real, lo que nos permitira
comprobar si se ha cumplido el objetivo de provocar el aprendizaje.

La evaluacién del proyecto se realizard de forma continua durante todo el
desarrollo del mismo (al inicio, a mitad del tiempo de ejecucién y al medio y final del
desarrollo del PIE). Esta evaluacién continua nos permitird modificar o reajustar el
proyecto acorde a los resultados éptimos. Esta se realizard una evaluacién a tres
niveles:

Entre estudiantes. A través de encuestas anénimas, usando escala de Likert:
Opini6én que se expresard a través de una encuesta dirigida (con preguntas concretas),
de forma que sea evaluable en base a pardmetros predeterminados por equipo
docente y enfocado a evaluar de la forma méas objetiva posible el interés que se
despierta en el alumnado, la utilidad que encuentran los estudiantes a la practica, su
relacién con la teoria, asi como su aplicacién en el mundo real, lo que nos permitira
comprobar sise ha cumplido el objetivo de provocar el aprendizaje. Esta encuesta sera
anénima y se realizard a través del Campus Virtual o bien utilizando la herramienta
“surveymonkey.com”. Dicha encuesta deberd realizarla el estudiantado una vez
terminada la practica. Los resultados de esta se analizaran utilizando el programa
estadistico SPSS V21. El alumnado podra también expresar su opinién a través del
diario de clase.

Entre docentes. A través de los diarios de précticas y reuniones que evaluaran el
resultado de las encuestas y los diarios tanto del alumnado como del equipo docente.
Esto permitird cruzar nuestra percepcién con la del estudiantado obteniendo
conclusiones mads objetivas. Ademads, se contrastara los resultados con los obtenidos
por la evaluacion externa.

Evaluacién externa. Serd realizada por docentes con gran experiencia en el
dmbito académico, y que no participen en el PIE.

En resumen: esta metodologia implicar4 el desarrollo de webinars, la creacién de
grabaciones de video, asi como entrevistas in situ a profesionales con el objetivo de
favorecer la conexién entre clases tedricas y practicas. Asimismo, se desarrollaran
“diarios de practicas” por parte del estudiantado y el equipo docente mediante los
cuales se fomentard el intercambio de informacién entre los estudiantes, asi como la
mejora de la comunicacién entre docentes que permita la optimizacién de contenidos
y de accién docente a través de sucesivos cursos académicos. Por ultimo, se
establecerdn foros virtuales para la colaboracién entre el estudiantado, el intercambio
de ideas y la resolucién de dudas, y se aplicardn metodologias de innovacién docente
como el aprendizaje basado en problemas que favorezcan el trabajo auténomo y la
aplicabilidad de los conocimientos adquiridos.
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RESULTADOS

Resultados y conclusiones (fase inicial)

En la primera fase del PIE, la encuesta inicial de valoracién fue respondida por
383 estudiantes, pertenecientes a los grados de Ciencias Ambientales, Medicina,
Biologia y Bioquimica (Tabla 1).

Los resultados obtenidos fueron los que siguen:

En general existe una alta satisfaccién del alumnado con las précticas en todas las
categorias estudiadas (Figura 1), obteniendo una puntuacién entre 3.7 y 4.1 sobre 5
por pregunta.

Figura 1. Nivel de satisfaccién del alumnado con respecto a las practicas realizadas.
Se representa la puntuacién media obtenida en cada una de las preguntas realizadas
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Cuando estos resultados se desglosan por tematicas obtenemos que (Figura 2):
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Figura 2. Nivel de satisfaccién del alumnado con respecto a las practicas realizadas
desglosado por temas: vida laboral, formacién académica y relacién con el
profesorado. Se representa la puntuacién media obtenida en cada una de las

preguntas realizadas
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VIDA LABORAL FORMACION ACADEMICA ~ RELACION CON EL PROFESORADO

Media de las respuestas

Los/as alumnos/as tienen un alto grado de satisfaccién en las 3 dreas estudiadas:
vida laboral, formacién académica y relacién con el profesorado.

La relacion con el profesorado es la que mejor nota promedio obtiene (entre 4.0
y 4.9 sobre 5).

Debido a la falta de experiencia laboral, esta seccion es la que peor valoracion
obtiene por parte del alumnado (entre 3.2 y 4.2 sobre 5).

Cuando se analizan de forma independiente los distintos Grados, se obtiene que
(Figura 3):

Figura 3. Nivel de satisfaccién del alumnado con respecto a las practicas realizadas
desglosado por Grados
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En general el grado de Ciencias Ambientales y el grado de Bioquimica son los que
mejores puntuaciones obtienen.

El alumnado del grado de Biologia considera que el numero de practicas
impartidas no es suficiente para su experiencia laboral.

El estudiantado de Medicina percibe una baja coordinacién teérico-practica.

Cuando analizamos los resultados por cursos obtenemos que (tabla 2):

Tabla 2. Puntuacién promedio de cada una de las preguntas por temas, Grado y

curso

Vida laboral Formacién académica Relacidn con el prof.

Grado/Curso Promedio Promedio Promedio Promedio Promedio Promedio Promedio
P1 P2 P3 P4 P6 P7 P8
UMA 3,7 3,6 3,9 3,8 3,7 4,1 4,1
Ciencias 3,7 3,4 41 43 3,9 4.3 4.3
Biologia 3,2 3,1 3,8 4,0 3,8 4,1 4,1
20 3,8 3,9 4,2 4,8 3,3 4,6 4,5
3¢ 3,1 3,0 3,7 3,9 3,8 4,0 4,0

C.

Ambiéntales 4,6 3,8 4,7 4.8 4,2 4,8 4,9
1° 4,6 3,8 4,7 4.8 4,2 4,8 49
Bioquimica 4.3 3,8 45 45 3,8 4.6 4.4
20 4,3 3,8 4,5 4,5 3,8 4,6 44
Medicina 3,6 3,7 3,7 3,3 3,5 3,9 4,0
Medicina 3,6 3,7 3,7 3,3 3,5 3,9 4,0
1° 3,5 4,1 3,6 3,1 3,4 4,1 4,2
20 3,5 2,9 3,6 3,7 3,4 3,3 3,5
3¢ 4,3 3,7 4,2 4,0 3,8 3,8 3,6
Total general 3,7 3,6 3,9 3,8 3,7 4,1 4,1

Elalumnado de 'er curso dan m4s alta puntuacién a la relacion con el profesorado

El alumnado de 22 curso puntian mds favorablemente la formacién académica
en comparacion con cursos previos.

El alumnado del Grado Medicina valoran maés la utilidad de las practicas para la
vida laboral en cursos superiores.

El alumnado del Grado de Biologia valoran mads la utilidad de las practicas para
la vida laboral en cursos inferiores. A lo que posiblemente influya las oportunidades
laborales de ambos grados.

Por ultimo, en la pregunta de libre repuesta, el alumnado indicé que los
principales aspectos a mejorar son (Figura 4):
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Figura 4. Porcentaje de opinién del alumnado respecto a la pregunta libre sobre
mejora de la ensefianza practica

[ 21.05% Evaluacion incorrecta

I 18.42% Falta de experimentacion

[0 6.58% Discrepancia tedrica/practica

[ 2.63% Baja traslacion practica/vida laboral
71 9.21% Duracion de las practicas inadecuada
[ 6.58% Practicas ttiles en el aprendizaje
I 35.53 %N/A

La evaluacion: el 21,05% del alumnado opina que la dificultad del trabajo a
realizar para su evaluacién no se corresponde con lo estudiado.

La falta de experimentacién: el 18,42% opina que las practicas presentan
demasiada teoria.

El 6,58% opina que existe discrepancia entre la teoria impartida y las practicas
realizadas.

Duracién de las practicas: el 9,21% las practicas resultan demasiado largas para
los contenidos que se presentan.

El 2,63% cree que las practicas no son aplicables a la vida laboral.

Solo el 6,58% afirma que son ttiles para el aprendizaje.

DISCUSION/CONCLUSIONES

Estos resultados nos llevan a concluir que, sobre todo en los cursos iniciales, el
alumnado no relaciona la ensefianza practica con su futura actividad profesional. Esta
precepcién mejora en cursos superiores. En general valoran de forma positiva la
docencia impartida y la calidad de ésta.

En general el estudiantado ha mostrado un alto grado de satisfaccién con
respecto a la vida laboral, la formacién académica y relacién con el profesorado,
siendo la vida laboral la que peor valoracién ha obtenido.

A raiz de estos resultados preliminares y tras la implementacién del presente
proyecto esperamos que los/as estudiantes puedan desarrollar una percepcién
amplia y positiva de la importancia de las clases practicas en su futuro profesional.
Concretamente, que el alumnado aumente su motivacién por la realizacién de las
practicas, asi como que perciba una mayor conexién entre practicas y teoria, lo que
facilitard la comprensién y la asimilacién del contenido practico en mayor medida.
Ademads, se espera haber desarrollado nuevas vias de comunicacién que faciliten el
intercambio de informacién especialmente entre estudiantes de distintos cursos y
entre docentes que imparten las asignaturas en el primer curso de aplicacién del PIE
y sucesivos cursos académicos. Mediante este incremento de la comunicacién
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esperamos observar una mejora en la imparticién y continuidad de los contenidos
docentes de las practicas de las asignaturas.

Por otro lado, cabe destacar que la aplicacién de este PIE puede ser extrapolada
a diversas disciplinas dado que el equipo investigador es multidisciplinar. Para
evaluar el grado de satisfaccién del estudiantado con el PIE y de consecucién de los
objetivos establecidos previamente, se empleard una encuesta andénima
cumplimentada por los estudiantes; la valoracién de las actividades docentes indicada
tanto por el estudiantado como por el equipo docente en los “diarios de practicas” asi
como evaluaciones de expertos/as en el dmbito académico externos al PIE. La
implementacién de este proyecto supondrd el desarrollo de una percepcién mads
amplia y positiva por parte del estudiantado de la importancia de las clases practicas
en su futuro profesional
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