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INTRODUCCION: La artritis psoriasica es una enfermedad inflamatoria del sistema musculo-
esquelético de cardcter cronico y autoinmune que puede estar o no presente en pacientes con
psoriasis. OBJETIVOS: Estudiar las principales afectaciones en pie y tobillo de pacientes con
artritis psoriasica, asi como los métodos de imagen diagndstica mas usados. METODOLOGIA: Se
realizé una revision bibliografica mediante la busqueda en las bases de datos PubMed y Scopus
empleando los descriptores “psoriasic arthritis”, “foot”, “feet”, “toe”, “Achilles tendon”
“enthesitis” durante el periodo comprendido entre 2013 y mayo de 2016. Fueron filtrados articulos
en inglés y castellano, en pacientes con artritis psoridsica y afectacion de pie y tobillo.
RESULTADOS: Las principales afecciones de la artritis psoriasica en el pie incluyen: entesitis del
tendon de Aquiles (TA) y de la fascia plantar, espolén calcaneo, bursitis retrocalcanea, entesofito
del TA, erosiones en articulaciones metatarsofalangicas (AMTF) e interfalangicas distales (IFD) y
dactilitis (dedos en salchicha). Los métodos de imagen diagnostica usados fueron: Radiografia
convencional, Ultrasonido y Resonancia Magnética Nuclear. DISCUSION/CONCLUSIONES:
Dentro de las afecciones de la artritis psoridsica en pie y tobillo, las mas comunes son la entesitis
del TA y erosiones 6seas en AMTF e IFD. Los métodos de imagen diagnostica mas usados para
valorar las alteraciones en pie y tobillo son la Radiografia convencional v el Ultrasonido.
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