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Resumen

Este trabajo esté dividido en dos grandes partes, siendo la primera parte dedicada a un
repaso por los tres periodos de practicas pasados durante mi etapa como estudiante del
Grado en Educacion Primaria en la Facultad de Malaga. En este repaso quedan explicitos
mis aprendizajes durante ellos y ademas una propuesta llevada a cabo en el aula con su
respectiva evaluacion. Este proyecto de intervencion esta basado en una introduccion de

valores sociales tales como el respeto, la empatia y también incluye las emociones.

En la segunda parte hay nueva propuesta basada en un proyecto para introducir la
participacion de las familias en las aulas de Primaria. Dentro del nuevo proyecto se
encuentra un marco tedrico en el que estan incluidos algunos aspectos importantes sobre
las familias, tales como cual es la importancia de la participacion en la educacién, qué
puede hacer la familia desde casa... EI proyecto también ofrece un total de 16 actividades

como propuesta para incluir a las familias en la educacion.
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1. Introduccion

Este trabajo esta orientado para que nos demos cuenta de la importancia que tiene las
familias en el &mbito educativo y por ello el entorno en el que la vida de los nifios y nifias
transcurre. Mas especialmente la importancia que tiene la colaboracion de las familias
que el nifio o nifia tenga, ya que como bien sabemos no es lo mismo que un nifio o nifia
se crie en una familia que apoye sus ideas como bien dice la Orden del 17 de marzo de
2015, les proporcione lo necesario, que por el contrario tenga una familia que no confie

en él o ella'y que no le dé el apoyo que los nifios y nifias necesitan.

En este trabajo intentare hacer un proyecto dirigido a la mejora de la comunicacion y
participacion de las familias con la escuela, ya que es muy importante. En el nuevo
proyecto que realizare se podran encontrar actividades para hacerlas con los nifios y nifias,
como incluir a las familias en las aulas, como hacer que se lleven los aprendizajes a casa

y se pongan en préactica alli. ..

2. Justificacién

La eleccion de este tema de trabajo es debida a la diversidad de familias que he podido
observar durante mis periodos de practicas y como esto ha influido en los nifios y nifias
con los que he trabajado. Por otra parte, quiero resaltar de esta forma, la importancia que
para mi tiene el ambito familiar que tengan los nifios y hasta qué punto puede ser

determinante para su desarrollo en el futuro.



3. Revision critica y argumentada de los aprendizajes producidos durante los

periodos de précticas.

Para comenzar, destacar que al haber realizado los periodos de précticas en tres
Centros muy diferentes, los aprendizajes adquiridos en estas etapas también lo son. A
continuacién hare una breve descripcion de los centros en los que he realizado dichas
practicas:

- El primer centro era tradicional, aunque la tutora intentaba innovar bastante para

dinamizar el aprendizaje de los nifios y nifias.

- El segundo centro era multinivel en el que las actividades extracurriculares se
convertian en proyectos muy interesantes, mientas que las actividades curriculares
no lo eran, se basaban méas en una metodologia tradicional.

- El altimo centro en el que he estado es un centro de compensatoria en el que la
metodologia es tradicional y se centran demasiado en lo curricular, olvidandose
de los mas importante para estos nifios, como son mejorar sus habilidades sociales,

cambios en su conducta, vocabulario.

Mencionar, que no solo he aprendido cosas positivas sino que también he aprendido
a diferenciar lo que quiero y no quiero reproducir el dia de mafiana en mi aula. Con esto
hago referencia a que he tenido la posibilidad o capacidad de reflexionar y elegir bajo mi
criterio lo que me parece correcto y lo que no, siempre pensando en lo que es mejor para
los discentes. Estos criterios no solo los selecciono por lo que he aprendido en la
formacion académica en la Facultad, sino también con las experiencias vividas en los
Centros, ya que en muchas ocasiones veo que los aprendizajes llevados a cabo dentro de
la Facultad son muy dificiles de traspasar a la realidad. Por ello veo tan necesarias las
préacticas externas, ya que es de la Gnica forma en la que te enfrentas a la realidad y esta
es la que te guia para saber qué es viable y qué no, qué funciona y qué no.

En este parrafo me gustaria destacar lo que me han aportado estas practicas a mi como
futura docente. En primer lugar me ha hecho ver que todo sigue practicamente igual que
cuando yo estaba en esas aulas, es decir, la ensefianza tradicional. Con la ensefianza

tradicional me refiero a que en la mayoria de las ocasiones el maestro o maestra es el
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lider de la clase y es la persona que tiene el protagonismo y la verdad absoluta,
provocando asi que los nifios y nifias sean totalmente pasivos que no formen parte de su
aprendizajes. Otro de los aspectos por los que sigue igual es el uso abusivo que se tiene
del libro de texto, la organizacion del mobiliario de la clase la situacion de los nifios en
el aula que es en la mayoria de los casos en parejas o solos... Estas vivencias lo que han
provocado en mi es una reflexion sobre qué es lo que quiero hacer cuando vaya la proxima

vez a un aula, que esta vez si, seré con el rol de maestra.

Por otra parte, me he dado cuenta de que no todo lo que vemos en nuestra formacion
como maestras y maestros es viable llevarlo a la practica en estos momentos, ya que la
mayoria de los centros no esta preparado para este cambio de metodologia que la
educacién de la actualidad requiere, aunque también he podido comprobar que cada uno
de nosotros y nosotras somos duefios de nuestro aula y que dentro de ella podemos
cambiar y crear nuestra propia metodologia. Por ejemplo en el primer Centro en el que
estuve la profesora creo un blog en el que los padres y madres de los nifios podian ver los
pequefios proyectos que se trabajaban en el aula y que en el resto del Centro no se hacian.
Aunque este cambio pueda parecer insignificante, para un centro tan tradicional como es
este es un gran cambio. Este gesto de esta maestra en las condiciones del Centro me
parecid muy acertado, ya que de esta forma ya se estd haciendo un acercamiento de las
familias a las aulas. Ademas de poder cambiar la metodologia dentro de nuestra aula, al
haber estado en un centro multinivel, he podido vivir en primera persona como pueden
adaptarse los contenidos a todos y cada uno de los discentes, independientemente de su
nivel o curso, solo hay que tener recursos y estar dispuesto a ello. Si en este contexto en
el que os niveles es muy distintos debido a que hay cursos distintos, (Como es posible
que no podamos adaptar nuestros contenido a niveles mas homogéneos? Con esta
experiencia refuerzo mi pensamiento de que somos nosotros los que debemos adaptarnos
a nuestro alumnado y no ellos a nosotros. Para conseguir esto lo Unico que debemos tener

en ganas y esfuerzo, porque todos podemos aprender juntos

A continuacion, expondré cual ha sido mi evolucion desde el primer Practicum al
ultimo. Al principio no me sentia segura de mi misma, ya que era la primera vez que me

enfrentaba a una clase como maestra, y con ello los miedos que conllevan las primeras



veces. Por otra parte mis juicios para decidir si algo estaba bien o mal no eran los mismos
que son los de ahora, ya que ademas de tener mas conocimientos, tengo mas experiencias
para poder hacer, criticar y valorar. Otra cosa que me han aportado estas experiencias,
mas concretamente la Ultima, es saber decidir y priorizar cuando debemos centrarnos en
lo académico y cuando dejar a un lado esto y centrarnos en lo social. Ya que en el contexto
y en la situacién en la que me encontraba es mas importante prepara a estos nifios y nifias
para vivir en sociedad y educarlos que realmente supieran las decenas y las unidades en

el curso de Primaria en el que me situaba.

En este Centro, debido a las condiciones en las que estan debian de comprometerse
mas los maestros y maestras en dar una buena educacion integral a los nifios y nifias que
una educacion académica. Ya sabemos que en la escuela la académica tiene mas peso que
la integral, ya que ésta debe ser ofrecida por las familias, pero en casos como los de este
Centro en el que las familias no ofrecen esto, debemos ser nosotros quienes lo hagamos.
Mi percepcion tras estas experiencias es que los maestros estdn demasiado presionados
por los aspectos académicos que en ocasiones olvidan educar en general a los nifios y

nifias y lo que hacen es intentar formarlos Unicamente en el &ambito académico.

Ahora bien, después de estas experiencias, ¢,como me veo yo como futura docente? En
primer lugar, no me veo siguiendo con la metodologia tradicional, ya que lo que voy a
intentar es que todos los discentes aprendan, sin importar las particularidades que tengan
cada uno, es decir, pretendo ser lo mas equitativa posible. Este aprendizaje voy a intentar
que lo construyan ellos por si solos, es decir, que los discentes construyan por si solos
su conocimiento siendo yo la guia de todo ello, intentando asi, que sea un aprendizaje lo
mas relevante posible. Como futura docente no me gustaria verme reproduciendo todo lo
que vemos hoy en dia en la mayoria de las aulas, sino todo lo contrario, me gustaria
verme como una maestra innovadora que olvide que lo mejor con lo que se puede trabajar
es con un libro de texto y siendo la lider del grupo. En este &mbito intentare verme con el
mayor conocimiento y material que pueda, para conseguir todo lo que me propongo en
lineas anteriores. Por otra parte quiero ser conocedora de mi alumnado, para mi este punto
es uno de los mas importantes debido a que el conocimiento de ellos puede dar respuesta

a muchos de los problemas que los nifios y nifias presentan en el aula, y de esta forma



podemos vernos con mas facilidades para resolverlos. Ademas de todo esto me gustaria
ser una maestra que sabe captar su atencion y motive al alumnado, esto me lo planteo
porque en la actualidad veo que la mayoria de los alumnos y alumnas no estdn motivados
por la educacion y que el colegio para ellos es una obligacién que deben cumplir. Para
ello me encantaria poder basarme en sus intereses y gustos y partiendo de ahi crear nuestra
propia forma de aprender, todo esto sé que tiene mucho trabajo detras, pero sé que si es

lo mejor para los nifios y nifias lo haré.

Por altimo me gustaria incluir a las familias en la mayor parte del aprendizaje de los
nifios y nifias ya que como voy a tratar en este trabajo creo que son un agente muy
importante y que ejerce bastante influencia en los nifios y nifias y por ello creo que es de
vital importancia que estén integrados en la educacion de sus hijos e hijas para optimizar
este proyecto comun que tenemos como es el de educar a los nifios y nifias de la mejor

manera posible.

Para que todo esto se cumpla las nuevas generaciones de docentes debemos creer en
la educacion y que es posible cambiar solo con aportar nuestro granito de arena, pero para
ello debemos formarnos y trabajar duro.

Como he citado anteriormente, no solo me quedo con todo lo bueno y positivo de lo
que he vivido en las aulas, sino que también me replanteo lo que veo y esto me lleva a
reflexionar y pensar sobre lo que debo hacer o no debo hacer en el futuro como maestra.
Por otro lado me ha dado la oportunidad de reflexionar sobre si voy por el camino correcto
hacia el cambio o si debo de coger otras alternativas que sean mas eficaces. Con esto me
quiero referir a que debemos cuestionarnos todo aquello que vemos, ya sea para aceptarlo
porgue lo vemos como una buena accion para los nifios 0 nifias o para rechazarlo en caso
de que no vaya a producir un efecto positivo en el alumnado. Ademas de recapacitar sobre
todo aquello que vemos, también debemos de confiar en nuestras propuestas y llevarlas a
la realidad, ya que sera de la Unica forma en la que podemos comprobar si son adecuadas

0 no.



4. Resumen del proyecto de intervencion autbnoma

El proyecto que he elegido para hacer la propuesta de mejora es el que lleve a cabo en
el Practicum 111.2, ya que iba dirigido a fomentar el respeto, mejorar el ambiente de clase
y que los nifios y nifias cambien su comportamiento. Este proyecto lo puse en préactica
porque la situacion de los nifios y nifias de la clase no era la mas idonea ya que estos
valores que yo queria fomentar en ellos no estaban presentes en su dia a dia. Ademas,
Ilevé a cabo una intervencion acerca de las emociones, ya que no las habian trabajado
anteriormente en clase. Esto lo hice para completar mi intervencion principal, ya que son
dos de las cosas méas importantes que los nifios y nifias deben tener en cuenta. La idea de
este proyecto surgié porque estaba en primero de Primaria y los nifios y nifias todavia no
habian asumido el cambio de Infantil a Primaria, tanto en conocimiento como en

comportamiento, estaban todavia sufriendo la transicion escolar.

Mi intervencién la hice mediante cuentos para hacerles llegar de manera trasversal el
respeto, las emociones y tener un comportamiento adecuado. Decidir trabajar esto fue
complicado porque tenia seguro los temas que debia tratar con los nifios y nifias, pero no
sabia como llevarlo al aula, debido a que veia que la tutora esto no lo tenia en cuenta y ni
se le veia interés en cambiarlo. Al estar en un centro de compensatoria como en el que
estabamos, bajo mi punto de vista se debia prescindir un poco de lo académico y dar mas
importancia a lo social, porque en estas situaciones lo que debemos de inculcar es las
mejores habilidades sociales posibles y que sean capaces de decidir qué quieren o qué no

quieren para su futuro el dia de mafiana.

En primer lugar conté el cuento de la fabrica de las palabras pero hice una adaptacion
para llegar a lo que yo queria trabajar. Como la tutora siempre me decia que habia que
tener algo académico en cada actividad lo que hice, fue escribir varias palabras en la
pizarra para que las leyeran y copiaran en la libreta. Yo no estaba de acuerdo con esta
actividad, ya que la veia innecesaria ya que los nifios y nifias la mayoria no sabia leer y
para mi era una actividad sin sentido. Una vez que hicimos esto, pasamos a poner en

practica lo aprendido con un mural en el que cada dia pondremos quién ha hecho un buen



uso de las palabras y quién no. El buen uso de las palabras lo hacia aquel discente que
pedia el turno de palabra, respetaba a los demas, no decia palabrotas... Esta actividad la
mantuvimos las dos Ultimas semanas que estuve en clase y al final se llevarian un pequefio
regalo aquellos alumnos o alumnas que més veces hayan usado bien las palabras. Esto lo
hice con el fin de mejorar el comportamiento de los alumnos y alumnas de la clase, por
otro lado fomentar el respeto entre los compafieros y compafieras de clase y también hacia
los docentes.

En esta aula no hay normas de clase que se han consensuado entre todos y que estén
visibles para todos en el aula, este aspecto me parece muy negativo, ya que las normas
creo que son muy importantes, ya que en esta edad estan aprendiendo a vivir en sociedad.
Por las experiencias que he observado, en el &mbito familiar tampoco hay normas que se
deban cumplir, con lo cual esto me hace reforzar mi idea de la importancia de las mismas.
Como no pude lograr hacer las normas de clase, pues lo que hice fue intentar trasmitirselas
a través del buen uso de las palabras, pero creo que no fue suficiente esto y que deberia
de haber realizado otras actividades como las que presentaré en el disefio del nuevo

proyecto.

Otra de las intervenciones que hice basandome en el cumplimiento o no de las normas,
fue presentarles las emociones a través de un cuento, el Monstruo de colores en el cual se
dan a conocer las emociones y cada una tiene un color. Ademas de este cuento, hicimos
un emociometro que colocamos en la clase para que en cualquier momento los nifios y
nifias pudieran expresar su emocion dirigiéndose a €l y posicionando su marcador en el
monstruo con el color que indicase como se sentia él o ella en ese momento. Aparte de
hacer esta intervencion con la intencién de que conozcan las emociones, la hice para que
vean que las emociones se deben expresar y compartir con los demas, y no dejarlas para
uno mismo. Otra de las finalidades de esta actividad era para trabajar la empatia y que
fuesen capaces de ponerse en la piel del otro cuando hacen determinadas acciones. Esta
actividad la llevamos a cabo leyendo distintas situaciones que se dan a diario en la clase
y ellos debian elegir cbmo se sentian los personajes. Ademas de poner en préctica estas
actividades, vimos la pelicula Del revés, para que les quedase ain mas claro lo que

habiamos trabajado.



Mis intervenciones no han sido muy extensas ni muy trabajadas en el aula ya que la
tutora pensaba que todo lo que yo hacia era para entretener a los nifios y nifias y ella no
lo veia como un camino para el aprendizaje. Bajo mi punto de vista podia haber
aprovechado muchisimo mis intervenciones para conectarlas con sus clases, ya que en lo
unico en lo que se centraba era en que los nifios y nifias leyeran y escribieran. Podia haber
trabajado las palabras del cuento en vez de palabras descontextualizadas, podria haberles
pedido a los nifios y nifias formar nuevos cuentos... En definitiva creo que los docentes
no estan preparados para ver nuevas formas de trabajar y ver que todo lo que se haga en
un aula es una oportunidad de aprendizaje. En este aspecto creo que los docentes en
ejercicio deberian formarse para darse cuenta y entender, que olvidarse un poco del libro
de texto es mas productivo en cuanto a conocimientos, que basarse Unicamente en él, ya
que como bien dice Vilar (1997) en la sociedad en la que estamos hay dejar a un lado el
aprendizaje basado en memorizar y dejar paso a la cooperacion, colaboracion y sobre
todo a interrelacionar todo. Esto que propone Vilar no se consigue trabajando con un libro
de texto, ya que en la mayoria de los casos solo da opcion a examenes en los que se escribe

lo que se ha estudiado el dia anterior

5. Evaluacién del PIA

La evaluacidn de la puesta en practica de mi trabajo la dividiré en dos partes, dejando
por un lado las cosas positivas que he sacado de él y por otra parte lo negativo que deberia

cambiar. Empecemos por lo positivo:

- He trabajado algo que era necesario trabajar en este aula y que si no hubiese sido
por mi participacion no lo hubieran trabajado

- He conseguido algunos de los objetivos que me habia marcado mientras planteaba
el proyecto

- Consegui una respuesta muy positiva por parte de los nifios y nifias de la clase que
les encantaron mis actividades, a pesar de que la maestra me dijo que los nifios y
nifias cuando se hacian actividades diferentes se dispersaban y no se podia trabajar

con ellos y con esa excusa intentaba que no hiciera cosas novedosas para ellos. Al



final del proyecto la maestra me felicitdé porque no creia que ibamos a aprender
tanto con actividades que para ella no eran académicas.

El clima del aula cambi6 ya que los nifios y nifias cada dia intentaban comportarse
mejor para conseguir mas puntos positivos.

Los nifios y nifias comenzaron a interesarse por los cuentos, hecho que hasta ese
momento no habia estado presente. Esto puede estar influido porque la maestra
no tenia ratos de lectura hacia los nifios.

Hice cambiar un poco la vision de la maestra sobre los trabajos fuera de hacer

fichas y copiar de la pizarra, hecho del que me siento bastante orgullosa.

En relacion a los aspectos negativos voy a enumerar varias cosas que me hubiera

gustado trabajar y que no he trabajado:

Haber podido crear unas normas de clase elaboradas entre todos

Haber llevado a cabo un plan de tratamientos de conflictos ya que en clase eran
bastantes frecuentes en el dia a dia

Trabajar la asamblea en clase

Hacer trabajos en pequefios grupos para que asuman distintos roles y con ello
también trasversalmente trabajar el cumplimiento de normas

Incluir a la familia en este proyecto ya que también lo veia necesario para ellos,
por una parte porque ellos también necesitan asumir estas responsabilidades y
fomentar estos valores en ellos. Por otra parte si se llevan lo trabajado a casa y se
trabaja alli de la misma forma que en el colegio, es mas facil que nuestro proyecto
tenga éxito. Es por ello por lo que mi nueva propuesta de mejora este orientada al
ambito familiar y su afectacion en el nifio o nifia

Me hubiera gustado que este pequefio proyecto hubiese podido ser mas amplio y
que hubiera podido cruzar la puerta de nuestra aula y se hubiera extendido al resto
del Centro.

En ocasiones los nifios y nifias comentaban que por el hecho de ser gitanos o
gitanas no estudiaban porque no iban a tener ningunas oportunidades y me hubiera
gustado presentarles referentes de su misma etnia que han alcanzado todas las

metas que ellos se habian propuesto.



6. Disefio del nuevo proyecto

6.1 Introduccién

El nuevo proyecto a realizar tendré la misma tematica que el proyecto de intervencion
que llevé a cabo en mi Practicum I11.1 pero en esta ocasién habra mas actividades y
ademas incluiré a las familias en estas actividades, ya que en esto se basa mi trabajo, y al
Centro en general. EI motivo por el que mi proyecto se base en la inclusion de las familias
en las aulas es por la razén de que en mis periodos de practicas he podido comprobar que
la sociedad ha cambiado mucho, pero que la educacion no lo hace al mismo ritmo,
quedandose por detras de la misma. Al no avanzar al unisono lo que se ha provocado es
que las familias se hayan quedado atras debido a que no se tiene en cuenta el ritmo de
vida que existe en la actualidad. Por estas razones es por lo que el nuevo proyecto
intentard tener en cuenta a las familias para asi en un futuro intentar que el aislamiento
que hay entre las familias y la escuela desaparezca. Ademéas de la nueva propuesta
practica, también hare un pequefio marco tedrico en el que se podran encontrar el por qué

es tan importante la colaboracion entre la familia y el colegio.

6.2 Justificacion

El principal interés de este Trabajo de Fin de Grado es dar a conocer la importancia de
la colaboracién y comunicacion entre familia y escuela, y ademas, que estas

colaboraciones y comunicaciones que tengan, sean de la mayor calidad posible.

Los beneficios que se pueden llegar a alcanzar con las relaciones son muy positivos,
y se ven reflejados en toda la comunidad educativa, y dejar claro que no solo son los nifios
y nifias los que se ven beneficiados de esta relacion. Es por esto por lo que no entiendo
como existen colegios en los que esta relacion queda en olvido, como ha pasado en la
mayoria de mis Practicum, en muchas ocasiones dejandose llevar por estereotipos y

prejuicios que llevan a no dar ni siquiera la oportunidad de interaccionar.
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Para que un nifio o nifia tenga un desarrollo en todos los aspectos favorable, es
necesario que estos dos contextos estén en contacto, ya que ninguno de los dos es

responsable por si solo de ello.

Es tal la importancia que creo que tienen las familias en la educacion que mi nuevo
proyecto se basara en incluir a las familias en el aula. En él se podran encontrar varias
actividades que propiciaran la colaboracion y la participacion de las familias de forma

activa.

6.3 Marco tedérico

6.3.1 ¢Como afecta el ambiente familiar a los nifios y nifias?

En los primeros afios de vida de los nifios y nifias es muy importante el entorno y el
ambiente en el que se desenvuelvan, ya que es en esta etapa en la que los nifios y nifias
construyen su propia personalidad. La clave de esto esta en la familia ya que aqui son los

Unicos que estan en contacto con ellos.

Por desgracia, existen familias que por diversos motivos no proporcionan a sus hijos
e hijas el afecto que necesitan, ya sea por exceso de trabajo, ser un nifio o nifia no deseado,
problemas sociales... Ademas de la falta de afecto también pueden ser ignorados por los
familiares. Sea cual sea la causa siempre los perjudicados son los nifios y nifias que sin
tener la culpa de nada reciben esto que puede llegarles a perjudicar el resto de sus vidas.
Algunas de las consecuencias que pueden hacerse visibles en el ambito educativo pueden
ser: un bajo rendimiento escolar, problemas para relacionarse con los comparieros,

problemas de conducta...
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Ademas de estos problemas afectivos que pueden sufrir los nifios y nifias existen otros
que pueden llegar a afectar tanto como los nombrados anteriormente, como pueden ser
los que vienen dados por el ambiente fisico del nifio o nifia. Estos problemas pueden ser

el maltrato hacia las mujeres, estar rodeados de drogas y peleas...

Los mayores problemas que deberan afrontar en el Centro en el que estuve, son hacia
estos Ultimos ya que los nifios y nifias no tenian etapa Infantil, eran directamente adultos
en cuerpos de nifios. En muchas ocasiones los nifios y nifias con cinco y seis afios jugaban
a vender y comprar droga y nadie hacia nada al respecto. Como bien he dicho
anteriormente ellos ni tienen culpa de nada y es por ello por lo que hay que hacérselo ver
a las familias para que sean conscientes de lo que esta sucediendo y la trascendencia que

esto puede llegar a causar en un futuro préximo a sus hijos e hijas.

6.3.2 ¢ Qué puede hacer la familia desde casa?

Tal y como Crespo (1997) dice en su libro, lo que hay que hacer desde casa con los
nifios y nifias es comunicarse y dialogar con ellos, consiguiendo asi que las familias
conozcan mas a sus hijos o hijas y favorecer asi la comprension hacia los mismos. De
este modo, los nifios y nifias se sentirdn importantes y sabran que tienen un fuerte punto
de apoyo en casa, que siempre que lo necesite va a estar presente. Con esto no quiere
incitar a que los padres y madres estén haciendo un constante interrogatorio a sus hijos e

hijas sino que esto deber ser natural y espontaneo.

Por otra parte no se debe de caer en la sobreproteccion de los nifios y nifias ya que esto
no trae consigo nada positivo para ninguna de las partes. Hay que ofrecerle la atencion en
la justa medida que ellos y ellas requieran. Debemos de dejar a los nifios y nifias que
aprendan de manera autbnoma, ya que como bien sabemos se aprende haciendo. Otra de

las cosas que como padres y madres no debemos hacer es compararles con otros nifios o
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nifias ya que de manera inconsciente lo que estamos haciendo es transmitirle sentimientos

de inferioridad y desvalorandolos.

En definitiva las familias lo que deben hacer es proporcionales un ambiente lo mas
educativo y favorable posible, en el que tengan unas rutinas establecidas, con unos
horarios fijados, asignacion de tareas para todos los miembros de la familia, actividades
ludicas y didacticas que involucren a toda familia, intentando siempre desarrollar la

creatividad, imaginacion, critica, autoestima, refuerzos positivos, etc.

6.3.3 La familia como agente socializador

La familia es el primer agente socializador que tienen los nifios y nifias, es decir, en
los primeros afios de vida la familia se trasforma en una pequefia sociedad de la cual los
nifios y nifias aprenden. Es por esto por lo que es tan importante e influente la familia en
los primeros afios de vida, ya que en esta etapa los nifios y nifias aprenden lo que ven y lo
que oyen. En esta primera socializacion los nifios aprenden a dirigirse a otras personas, a
respetar a los demas, aprender a diferenciar lo que esta bien de lo que no, ven las

reacciones que tienen los adultos ante ciertos problemas...

Los objetivos que tiene la familia como agente socializador segln Santos (2015) se

reducen a estos cuatro:

- Controlar los impulsos: ya que como he dicho anteriormente los nifios y nifias
aprenden a través del ejemplo y si esto no es aprendido en la infancia puede

desembocar en graves problemas en la adolescencia.

- Preparar y ejecutar roles: este punto es muy necesario para ser capaces de asumir

responsabilidades ya que en un futuro deberan de asumirlas y saber llevarlos a
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cabo. Estos roles pueden ser de género, responsabilidades en el trabajo o en casa,

de aproximacion a la vida adulta. ..

- Cultivar los significados: como he nombrado con anterioridad los nifios y nifias

deben saber qué esta bien y qué no, a qué se debe dar importanciay qué ignorar...

- Interiorizar los valores: con la intencidn de que les sirva como guia para entender
la conducta interior de cada uno y que ayude a entender su mundo interior y el

exterior.

En esta etapa debemos de ser conscientes de la influencia que hacemos sobre los nifios
y nifias y sobre todo es la familia la que debe darse cuenta, ya que sin intenciones de
ningun tipo, los nifios y nifias estdn formando su personalidad en base a lo que ven en su

ambito familiar.

La socializacion familiar no es solo de los padres hacia los hijos e hijas, sino que
también es al contrario, es decir, la socializacion es bidireccional, debe tener una relacion
circular. Es evidente que los padres y madres influyen mas en los hijos que al contrario,

ya que son ellos los que estan educando y los que tienen un mayor conocimiento social.

Los nifios y nifias pueden aportarles nuevas experiencias que pueden hacer cambiarles
la forma de ver la vida, replantearse un cambio de hébitos, mostrarles nuevas

tecnologias...

6.3.4 ; Como influye la familia en la vida escolar de los nifios y nifas?

La familia es el agente que mas influye en los nifios en todos los ambitos, incluyendo

también el ambito escolar. La familia influye hasta el punto en el que los nifios y nifias a
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muy tempranas edades ya saben si quieren o0 no tener una buena carrera académica o Si

quieren dejar de estudiar en cuanto les sea posible.

En las practicas realizadas en mi dltimo Practicum he podido comprobar esta influencia
de las familias, ya que la mayoria tienen un nivel cultural muy bajo y vivian en un nivel
econdmico al parecer bastante bajo pero los nifios y nifias querian seguir el modelo de los
padres ya que eran ellos los que inculcaban a sus hijos la idea de que la escuela y estudiar
no sirve para nada. Los nifios y nifios comentaban que sus familias no habian estudiado y
que vivian muy bien. La mayoria de las familias se mostraban totalmente pasivas en lo
que a la educacién de sus hijos ser referia, influyendo asi que los nifios y nifias tengan un

bajo rendimiento académico.

Por esta razon, como futura docente me veo en la necesidad de cambiar esta forma de
pensar que tienen algunas familias con respecto a la educacion de sus hijos, ya que si ellos

no confian en sus hijos, sus hijos e hijas tampoco lo van a hacer.

6.3.5 Importancia de la participacion de las familias en la escuela

Para el autor Gento Palacios (1994, cit. por Kfallinsky, 1999) la participacion es “la
intervencion de los individuos o grupos de personas en la discusion y toma de decisiones
que les afectan para la consecucion de objetivos comunes, compartiendo para ello
métodos de trabajos especificos” (p.16). En lo que a la participacion educativa se refiere,
el autor Santos Guerra (1996) define la accion de participar como “participar es una
accion social que consiste en intervenir de forma activa en las decisiones y acciones
relacionadas con la planificacion, la actuacion y la evaluacion de la actividad que se
desarrolla en el centro y en el aula” (p.53) basandome en las definiciones de participacion
que tienen estos dos autores, llegamos a entender la importancia que tiene que las familias

formen parte de la escuela, por una parte para conseguir el objetivo comun que deben
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tener, como es conseguir la mejor educacion posible para los nifios y nifias, y por otra

parte para conseguir el resto de beneficios que estas interacciones nos ofrecen.

En muchas ocasiones esta participacion la no se puede poner en practica por diversas

causas como pueden Ser:

Incompatibilidad de horarios

- Falta de tiempo por trabajo, casa, obligaciones...

- En ocasiones los padres y madres no se sienten comodos en los centros, ya sea

por su incultura o por otras causas y deciden no ir.

- Otras ocasiones los maestros y maestras no tienen la necesidad o no ven

importante las actividades conjuntas de familias y escuela

- Falta de recursos por parte de los docentes.

Ante estos problemas lo que se debe hacer es intentar de todas las formas posibles que
esta relacién se lleve a cabo ya que es muy importante que en ocasiones la comunidad
educativa trabaje cooperativamente para asi lograr mejores resultados. Para ellos los
profesores debemos ser mas flexibles a esto e intentar adaptarnos a las necesidades de los

padres y madres de nuestros discentes.

Como bien afirma Sanchez de Horcajo (1979) “la participacion no garantiza la
ausencia de conflictos, sino que promueve la capacidad de asumirlos y la basqueda de
soluciones” (p.45), es por esta razon por lo que es tan importante para que tanto nifios
como adultos mediante la participacion nos convirtamos en mejores personas y por ello

mas civicos.
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Khallinsky (1999) propone una serie de técnicas para favorecer la integracion entre

familia y escuela como:

- Actividades en la que las familias colaboren en el aula

- Reuniones con las familias

- Actividades en las que sean los padres y madres los que se forman

- Actividades en casa

- Actividades extraescolares juntos

- Actividades realizadas fuera de clase en las que estemos todos involucrados

En estas técnicas que propone Kfallinsky (1999) me he basado a la hora de elegir las
actividades en mi proyecto, ya que me parecen una buena forma de empezar a tener en
cuenta a las familias y que ellas reciban esta importancia que se les da, haciéndoles

participe de la educacion de sus hijos e hijas.

En definitiva se puede afirmar como bien dice Sdnchez Cénovas (2013):
la participacion no es mas que un proceso mediante el cual es posible favorecer y
aumentar la moral, autoestima, las buenas relaciones, las satisfaccion entre los
participantes y la cohesidn social, lo que favoreceria al trabajo grupal del centro y a la
convivencia escolar. La estrategia mas adecuada podria pasar por llevar a cabo procesos
participativos desde la responsabilidad compartida proporcionando deberes, tareas y

acciones para realizar dentro del sistema organizativo de la escuela a los profesores,
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alumnado y familias. (p.3)

6.4 Contextualizacion

6.4.1 Contextualizacion del centro

El centro escolar se sitia en la barriada malaguefia de “La Roca” muy cercano al centro
comercial “La Rosaleda”. Nos encontramos en un centro que cumple todos los requisitos
para ser un centro de compensatoria, pero todavia no esta reconocido como tal, pero si
que se beneficia de todo lo que le corresponde. Estos beneficios son: menor ratio de nifios
y nifias por clase, mas maestros y maestras, maestros de audicion y lenguaje, maestros de

ATAL, maestros de compensatoria, una aula de integracion...

La mayoria de los nifios y nifias que acuden a este centro (70%) vienen de la cercana
barriada “La Palma” y el resto de familias y contextos desfavorecidos. La mayoria de los
nifios y nifias son de etnia gitana y el resto son de otras culturas, como africanos, latinos,
orientales... El nivel socioeconémico en el que se encuentra el centro es bastante bajo, ya
que la mayoria de las familias viven gracias a la venta ambulante y muchas de ellas ni
siquiera tienen trabajo. En definitiva nos encontramos en un Centro desfavorecido y con
un contexto complicado en el que las familias no se muestran participativas ni

colaborativas en la educacién de sus hijos, sino todo lo contrario.

6.4.2 Contextualizacion del aula

El aula en el que desarrollare el proyecto esta formado por 14 discentes de los cuales seis
son nifios y ocho son nifias. En clase contamos con varias culturas como son: gitanos,
payos, arabes y latinos. El nivel académico que tienen es bastante bajo y ninguno de los
nifios y nifias que estan en esta clase avanza con normalidad. Destacar que en el aula hay

dos nifios que tienen ayuda fuera de clase debido a sus problemas médicos. Algunas de
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las familias de los nifios y nifias de la clase la tutora todavia no sabe quiénes son y al resto
los conoce de verlos en salida del Centro porque vienen a recoger a los nifios y nifias. Con
estos datos ya podemos saber el nivel de participacion que tienen las familias dentro del

aula.

A nivel cultural tanto los nifios y nifias como las familias estan en un nivel cultural muy
bajo, ya que los familiares en la mayoria de los casos tienen estudios primarios y en
alguna ocasion hay alguna familia que alguno de los progenitores no sabe leer ni escribir.
Ante esto lo Unico que podemos hacer es intentar que estén lo mas presente posibles en

la educacion de sus hijos e hijas y lograr asi beneficiarse ambas partes.

6.5 Contenidos del proyecto

Los contenidos que se trabajaran en este proyecto son de elaboracion propia, ya que al
no ser actividades académicas no estan contenidos en la ley como tal, pero la Orden del
17 de marzo de 2015 si que dedica un articulo, concretamente el 9, a la participacion de

las familias. Los contenidos que me planteo trabajar son los siguientes:

- Integracion de las familias en el aula

- Participacién de las familias en la educacion de sus hijos e hijas

- Fomento de la comunicacion entre las familias y la escuela

- Aumento del interés de las familias en la educacion de sus hijos e hijas

- Mejora del rendimiento académico de los alumnos y alumnas

- Aumento de la implicacién de las familias en los centros
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- Implicacion de toda la comunidad educativa

6.6 Objetivos del proyecto

Los objetivos que me planteo cumplir estaran vuelven a ser de elaboracion propia ya que
me basare en los contenidos que quiero trabajar con este proyecto. Los objetivos son los

siguientes:

- Aumentar la participacion de las familias

- Mejorar el rendimiento escolar de los alumnos y alumnas

- Favorecer las relaciones entre las familias

- Favorecer las relaciones entre familia y escuela

- Implicar a toda la comunidad educativa en el proyecto

- Integrar a las familias en las actividades del aula

6.7 Competencias del proyecto

Las competencias que llevaremos a cabo con este nuevo proyecto seran las que figuran
en la Orden del 17 de marzo de 2015:
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Competencias sociales y civicas. Esta es la competencia que mas se desarrollara
en el proyecto ya que hay saber relacionarse con todos los que formemos parte de
este proyecto, participando de forma activa y respetuosa.

Competencia en comunicacion lingiistica. Esta competencia estara presente en
todas las actividades que llevaremos a cabo ya que en todas se necesitara

interactuar con las demas personas.

Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia.
Esta competencia la trabajaremos en nuestro proyecto ya que esos conocimientos
pueden ser aplicados al desarrollo de las actividades como ir a la compra en la

actividad de la comida que vamos a realizar fuera del centro.

Competencia digital. Esta competencia sera usada por todos, ya que trabajaremos

con un blog.

Aprender a aprender. Esta competencia se trabajara en bastantes ocasiones ya
que serdn los alumnos y alumnas las que deberan ir construyendo su propio

aprendizaje.

Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor. Esta competencia estara muy
presente a lo largo del proyecto, ya que muchas actividades se basan en lo que
esta competencia recoge.

Conciencia y expresiones culturales. Esta competencia se vera reflejada en
muchas de las actividades como son la fabricacion de un cartel, disefio de un

blog...
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6.8 Metodologia del proyecto

Para la puesta en practica de este proyecto de la participacion de las familias en el
aula debemos tener en cuenta que estamos frente a un centro en el que la metodologia es
tradicional, lo que dificulta ain mas nuestra aplicacion del proyecto. Esto es debido a que
la metodologia que llevan a cabo en clase, se basa en la realizacion de fichasy en el uso
de libros, y esto provoca que la particion de las familias sea inexistente, ya que haciendo

uso de esta metodologia no hay espacio para la colaboracion ni participacion.

La mejor metodologia para la participacion de las familias y para todo en general bajo
mi punto de vista, es la metodologia basada en proyectos, ya que es una metodologia
completamente abierta, que respeta los intereses y gustos de los nifios y nifias, y ademas,
favorece la participacion de las familias, mientras que la tradicional se opone a todo lo

dicho anteriormente.

A pesar de tenerme que enfrentar a un aula que hace uso de la metodologia tradicional,
en mi aula intentaria que se pareciera lo méaximo posible a la metodologia basada en
proyectos, intentando asi, que todo estuviera lo mas relacionado posible, que
respetdsemos los gustos e intereses de todos, crear un lugar en el que todos,
independientemente de nuestras peculiaridades pudiésemos aprender, intentar que sean
los propios nifios y nifias los que iran construyendo su propio aprendizaje y que este sea
lo mas relevante posible como se hace en los trabajos por proyectos. Ademas de todos
ello, la metodologia deberia ser activa y participativa por parte de todos los que
intervienen en la educacién de los nifios y nifias, es decir, madres, padres, nifios, nifias,

maestros, maestras...

De esta manera quedaria yo como docente en un segundo plano ejerciendo de guia y
no como lider. Con esta metodologia favoreceremos mucho la relacion familia-escuela
ya que intentaré que ellos sean una parte mas del proceso y estaran siempre presentes en

nuestras actividades, ya que como bien dice Algas P. (2010) “debemos destacar la
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relevancia de las interrelaciones entre las personas por lo que refiere al aprendizaje, con

la idea de que todo el mundo en un momento u otro, puede ensefiar y aprender” (p. 70)

6.9 Temporalizacion del proyecto

El proyecto se llevara a cabo durante todo el curso ya que la participacion de la familia

debe estar presente siempre. Dividiré las actividades en tres apartados. En primer lugar

las que llevaremos a cabo antes del comienzo del curso escolar, en segundo lugar, las que

se llevaran a cabo durante el curso y por Gltimo las actividades de final de curso. A

continuacién hay una tabla en la que quedan recogidas las actividades a realizar durante

el afo:

Previas al comienzo del
curso

Durante el curso

Final del curso

Conocemos a las familias

Taller de cuentos

iNos conocemos por el

paladar!

Conocemos nuestro

proyecto

Taller de profesiones

iNos evaluamos todos!

Creamos nuestras normas

de clase

iNos vamos de excursion!

Preparamos el proyecto de

la fiesta de fin de curso

Pasamos las normas de

clase a casa

Participamos en las fiestas

tematicas del centro

iNos vamos de comidal!

iCreamos un blog!

iLas familias

colaboramos!

iPlantamos un huerto!

iFabricamos un libro de

experiencias!

Tabla namero 1: temporalizacion anual de las actividades a realizar
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6.10 Actividades del proyecto

Actividades previas al comienzo del curso:

Primera actividad

Titulo de la actividad: conocemos a las familias

Temporalizacion: 1 sesién

Recursos: cuestionario y boligrafo

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en que los padres y madres rellenen
unos cuestionarios entregados por la maestra con el objetivo de conocerlos mas en el

ambito académico.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar se les explicard a las familias que los
cuestionarios que se les van a entregar tienen la unica finalidad de conocer tanto a las
familias y a los discentes con mayor detenimiento, para lograr asi un mejor avance de los
alumnos. A las familias se les pedira que los rellenen y que si en algln caso se siente
incdbmodos con alguna pregunta pueden no contestarla sin ningin problema. Siempre
intentando que las familias no se sientan cuestionadas, sino que sientan que estan

ayudando a sus hijos e hijas.

Los cuestionarios seran 3:

- El primero para ver el grado de implicacion que tienen en la educacion de sus

hijos e hijas. (Anexo I)
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- El segundo ira destinado a conocer mas a las familia (Anexo II)

- El tercero se basara en indagar en el conocimiento que tienen las familias del

centro de sus hijos e hijas. (Anexo IlI)

Por ultimo la maestra los recogera, y los revisara. Con esta actividad ponemos en
conocimiento de la maestra muchos datos sobre las familias de los discentes y por otro
lado, puede que estos datos puedan servirnos de ayuda para entender y solucionar algunos
problemas que se nos puedan presentar en clase.

Sequnda actividad

Titulo de la actividad: “Conocemos nuestro proyecto”

Temporalizacion: 1 hora y media (a la hora que més familias puedan asistir)

Recursos: ordenador, proyector, recurso audiovisual (power point)

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en una reunién informativa para las
familias sobre el proyecto de intervencion que vamos a llevar a cabo durante el curso en

nuestra aula.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar, se les mandara una nota informativa a las
familias informandoles de que nos vamos a reunir y les pediremos que en el papel de la
nota informativa escriban a la hora que le es posible asistir a la misma. Una vez que todas

las familias han entregado la nota, la maestra intentard poner la reunion en la franja
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horaria a la que puedan asistir mas familias. Una vez que se decide la hora volveran a ser

informadas las familias.

Una vez que ya estan informados, en la reunion que se llevara a cabo se les daréa la
informacion necesaria a los padres y madres sobre el proyecto que vamos a poner en
practica durante el curso escolar, y se les comunicard que ellos y ellas serdn los
protagonistas del mismo. Para comenzar, se les dara una pequefia introduccion teorica
sobre los beneficios y la importancia de la participacion de ellos en la educacion de sus
hijos. A continuacion, se les propondran las actividades que se llevaran a cabo. Una vez
que se les ha informado a las familias sobre el proyecto se les preguntara que les parece
la propuesta y que en cualquier momento esta propuesta puede ser modificada por ellos
mismos y que ellos también pueden intervenir en la organizacién y en la eleccién de las
actividades, para ello se abrira un espacio tras la reunion para que cada familia exprese lo

que quiera con total liberad, ya que todos formamos parte de este proyecto.

Tercera actividad

Titulo de la actividad: creamos nuestras normas de clase

Temporalizacion: 1 sesién el primer dia de clase.

Recursos: cartulinas, rotuladores, colores...

Descripcion de la actividad: a través de una asamblea consensuaremos las normas de

clase las pondremos visibles en clase.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar nos sentariamos en el suelo en forma de
circulo para tener la asamblea mediante la que intentaremos acordar nuestras propias
normas de clase que todos debemos cumplir. Una vez que todos estamos de acuerdo con

ellas las pondremos en una cartulina grande en el lugar mas visible de la clase para
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tenerlas siempre presentes. Con esta actividad trabajaremos trasversalmente materias

como: Plastica, Lengua, Valores Sociales y Civicos...

Cuarta actividad:

Titulo de la actividad: pasamos las normas de clase a casa

Temporalizacion: 1 sesion por la tarde

Recursos: cartulina de las normas de clase, espacio para tener el encuentro.

Descripcion de la actividad: la actividad cosiste en una reunion con las familias para
informarles sobre las normas que hemos consensuado en clase e invitarles a que hagan

lo mismo en casa.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar en la reunion se les comentara a las familias
que en clase hemos trabajado las normas y que entre todos hemos llegado a conclusion
de que en nuestra clase se deberan cumplir las normas que hay en la cartulina que

mostraremos a las familias.

Después de mostrar las normas comentaremos de manera general la importancia del
cumplimiento de normas por parte de todos y la importancia de tener ciertas obligaciones
tanto dentro como fuera de clase y especialmente en casa .Invitamos a las familias a que
hagan lo mismo en casa y les propones la idea de hacer un cuadrante con las tareas de

casa que cada miembro de la familia tiene la responsabilidad de hacer.
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Esta actividad tiene la intencion de hacerles llegar a las familias la importancia que
tiene que los nifios y nifias tengan rutinas en casa como he dicho anteriormente, ya que
esto provoca un mejor desarrollo en ellos. Todo esto lo haremos como una propuesta para

las familias, en ningln momento se dara a entender que es una obligacion.

Quinta actividad

Titulo de la actividad: jnos vamos de comida!

Temporalizacién: 1 tarde completa

Recursos: comida, vasos, manteles, cubiertos, colaboracion de las familias y de los

docentes...

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en hacer una comida con los

familiares, alumnado y docentes fuera del horario y del contexto escolar.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar nos tendremos que poner de acuerdo todos a
la hora de elegir el sitio, dia, comida, juegos a realizar con los nifios y nifas...ESto lo
haremos de manera respetuosa y cooperativa entre todos. Con esta primera parte de la
actividad estamos dando ejemplo a los nifios y nifias de como debemos ponernos de
acuerdo cuando hay varias personas ya que como bien sabemos gran parte de los
aprendizajes de los nifios son por imitacién. Una vez que nos hemos decidido y todos
estamos de acuerdo, nos iremos de comida. Una vez alli, comeremos y, luego mientras
los nifios y nifias juegan entre ellos, las familias y docentes tendran la oportunidad de

charlar para conocerse mas entre ellos teniendo siempre la misma finalidad.
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Sexta actividad:

Titulo de la actividad: jlas familias colaboramos!

Temporalizacion: varios encuentros a lo lardo del curso

Recursos: lugar para los encuentros, ordenadores, internet...

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en crear una escuela de madres y

padres.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar se les propondra la idea a los padres y madres
para saber qué piensan. Como la mayoria no sabra de qué estamos hablando pues se
explicaria en qué consiste la escuela de madres y padres, las labores que tienen y los
beneficios que conlleva. En el caso en el que aceptaran la idea de crear la escuela de
madres y padres pasariamos a ponerlo en practica y se elegirian los roles y demas. Esta
actividad se propone con el fin de que los padres y madres se sientan importantes y con
esto se favorezca la participacion en la educacion, que como ya sabemos es muy

importante.

Actividades durante el curso

Séptima actividad:

Titulo de la actividad: taller de cuentos

Temporalizacion: 1 sesion cada semana
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Recursos: cuentos y materiales aportados por las familias

Descripcion de la actividad: el taller consiste en que cada semana nos visitara una

familia para contar un cuento.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar se las daré la opcion a las familias a venir a
clase a contar un cuento. Las familias tendran total libertad para elegir el cuento, la forma
de contarlo, las personas que los van a acompafiar, etc. Ademas después de esto
trabajaremos las demas asignaturas de la semana en base al cuento que hemos trabajado
en clase con la intencidn de que esté todo lo mas relacionado posible y que haya la menor

secuenciacion posible.

La finalidad de esta actividad es que las familias se integren en las aulas y por otra
parte que compartan estos momentos con sus hijos, ya que esto creo que es muy

importante y ademas motiva muchos a los nifios y nifas.

Octava actividad:

Titulo de la actividad: jnos vamos de excursion!

Temporalizacién: un dia completo

Recursos: autobus, autorizaciones, lugar de la excursion, colaboracién de las familias...

Descripcion de la actividad: nos iremos de excursion todos juntos, padres, madres,

alumnos, alumnas, maestros Yy maestras.
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Desarrollo de la actividad: en primer lugar se les propondra la idea de la excursion a las
familias para saber cudles estarian dispuestas a acompafiarnos y también que nos
entreguen las autorizaciones para saber el nimero de nifios y nifias que van a ir a la
excursion. Una vez que ya sabemos todo esto contrariamos el autobus y el destino. Una

vez alli haremos todas las actividades que nuestro destino nos ofrezca.

Esta actividad resulta muy atractiva tanto para las familias como para los nifios y nifias
ya que pasan un dia muy divertido con los amigos y amigas, pero también estan presentes
los padres que para ellos también son muy importantes. Creo que esta actividad deberia
estar presente en todos los colegios y ademas que se repita como minimo en cada

trimestre.

Novena actividad:

Titulo de la actividad: participamos en las fiestas tematicas del centro.

Temporalizacion: 1 dia por cada fiesta temética del centro.

Recursos: materiales para adornar, canciones, disfraces, comida implicacion y

participacion de las familias...

Descripcion de la actividad: las familias, los alumnos y los docentes programaran y

participaran en las actividades tematicas del centro.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar se hara un cronograma en el que se
estableceran las fechas de las fiestas tematicas del centro para que los familiares puedan

organizarse y poder asistir al mayor nimero de actividades posibles. Estas actividades
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pueden ser: fiesta de Navidad, Dia de Andalucia, Carnavales, Dia de la Mujer, Dia de la
Familia... Una vez que saben las fechas las familias y los docentes deberan encargarse
de participar para decorar, preparar los disfraces, participar con las comidas tipicas de las
fiestas... Todo esto lo hardn de manera conjunta y cooperando para que todo salga lo
mejor posible. En estas actividades es imprescindible la labor de los familiares ya que si
estos no participan es muy dificil que salgo todo correcto. Por ello es muy importante que
los familiares estén de acuerdo en todas las decisiones que se tomen en el momento de

organizarse y sobre todo que estén comprometidos con las actividades.

Tabla numero 2: temporalizacion de las fiestas teméticas por trimestre.

Décima actividad:

Titulo de la actividad: jcreamos un blog!

Temporalizacion: varias sesiones a los largo del curso

Recursos: ordenador, internet, fotos, temario...

Descripcion de la actividad: la actividad consistira en crear un blog para que los padres
estén informados del proceso de aprendizaje de sus hijos e hijas.
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Desarrollo de la actividad: en primer lugar se les preguntara a las familias que les parece
la idea de tener un blog de clase en el que subamos las actividades que realizamos. En el
caso de que aceptaran se llevaria a cabo durante todo el curso. En el blog se pondran todas

de las actividades realizadas en clase, los temarios, juegos didacticos...

Lo més importante de esta actividad es que las familias estén al corriente de todo lo
que se hace en clase a diario, con la finalidad de que ellos desde casa puedan trabajar en
la misma linea, o de la forma mas parecida posible, y que ademas, desde casa se trabajen
los mismos temas, ayudando asi a los nifios y nifias que todo esté en armonia y
relacionado. Ademas de ver lo que sus hijos hacen en clase, el blog es un buen recurso
para fomentar la comunicacién entre las familias y con la tutora ya que mediante los
comentarios que pueden dejarse en las publicaciones que haga la tutora pueden verse las

percepciones, dudas, nuevas propuestas. ..

Undécima actividad:

Titulo de la actividad: taller de profesiones.

Temporalizacion: 2 sesiones al mes

Recursos: espacio para el taller y materiales de cada profesion aportados por las familias

Descripcion de la actividad: las familias vendran dos veces al mes a contarnos a que se

dedican

Desarrollo de la actividad: en primer lugar las familias que quieran participar en esta
actividad deberan ponerse de acuerdo para adjudicar los dias. Una vez que se han puesto

de acuerdo vendran a clase a explicarnos a que se dedican, traeran algunos instrumentos
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tipicos de sus profesiones... Después, al igual que con los cuentos intentaremos trabajar
todo lo demés relacionado con las profesiones que hemos visto y si es posible,

relacionarlas con los cuentos trabajados en clase esos dias.

Duodécima actividad:

Titulo de la actividad: jplantamos un huerto!

Temporalizacion: varias sesiones de clase ademas de todos los recreo

Recursos: tierra, semillas, agua, herramientas. ..

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en crear un huerto en el centro

Desarrollo de la actividad: en primer lugar los nifios y nifias deberan sembrar las
semillas en casa, cada uno de lo que quiera y se pueda en la temporada en la que
comencemos. Con esto involucramos en las familias en esta actividad. Una vez que ya ha
salido la planta tendran que venir los padres a plantarlas en el huerto del Centro y deberan
hablarnos un poco sobre lo que va a salir y también nos podran dar ideas de como cocinar
el fruto. Con esta actividad podemos tratar las diferentes plantas que existen, sus partes,
como crecen, etc. En definitiva estamos trabajando trasversalmente las Ciencias

Naturales.

Decimotercera actividad:

Titulo de la actividad: jfabricamos nuestro libro de experiencias!
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Temporalizacion: la primera sesion de los lunes.

Recursos: folios, fotos, cartulinas, rotuladores, pegatinas,...

Descripcion de la actividad: la actividad consiste en hacer un libro en el que cada
semana los nifios y nifias contaran que han hecho durante la semana que han tenido el

libro de experiencias en casa.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar la maestra hara la portada y contraportada
del libro de experiencias y pondra en conocimiento de las familias en lo que consiste.
Cada nifio o nifia lo tendra durante una semana en casa para escribir a modo diario lo que
han hecho durante la semana de forma totalmente libre. El desarrollo de las experiencias

lo podrén adornar a su gusto, con fotos, pegatinas, colores...

El objetivo principal de esta actividad es intentar conocernos mas entre todos y
también coger ideas sobre qué hacer con los nifios en el tiempo libre, ya que todos los
nifios iran escribiendo lo que mas le ha gustado hacer en la semana que ha tenido el libro.
Esta actividad es un buen recurso para implicar a las familias, ya que deberan pasar
tiempo con los nifios y nifias ayudandolos a escribir, decorar, leer los diarios del resto de

compaferos. ..

Actividades a final de curso

Decimocuarta actividad:

Titulo de la actividad: jnos conocemos por el paladar!
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Temporalizacion: Gltima sesion del curso

Recursos: mesas, comidas tipicas de las distintas nacionales que hay en el aula,
participacion de las familias...

Descripcion de la actividad: cada familia traera una comida tipica que se coma en su

casa.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar pondremos en conocimiento de los familiares
la actividad. Ellos deberdn ponerse en contacto para no repetir las comidas que se van a
llevar el dia de la fiesta. Las comidas que haran las familias junto a los nifios se intentara
que sean tipicas de su cultura o que sea costumbre comerlas en casa. Luego haremos un
recetario en clase en el que podremos trabajar un poco la medida en la asignatura de

Matematicas.

El objetivo principal de esta actividad es conocer el resto de culturas y aprender todos
de todos. Con esta actividad trabajaremos la multiculturalidad que nos ofrece nuestra aula
y que debemos aprovechar. Por otra parte es una buena forma de que las familias hagan

actividades divertidas juntas en casa.

Decimoquinta actividad

Titulo de la actividad: jnos evaluamos todos!

Temporalizacion: 2 sesiones

Recursos: lugar para el encuentro, folios, boligrafos, etc
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Descripcion de la actividad: nos reuniremos las familias y los maestros para evaluarnos

a todos.

Desarrollo de la actividad: en primer lugar tendremos el encuentro para hablar sobre el
proyecto que hemos llevado a cabo y las percepciones de cada uno de nosotros. Después
nos evaluaremos cada uno a nosotros mismos, después se evaluaran las madres y padres
como grupo familia, en tercer lugar las familias evaluaran el proyecto y como ultima
evaluacion, las familias evaluaran a la maestra como guia de este proyecto, para asi saber
qué se necesita mejorar 0 qué se cambiaria para el afio siguiente. Cuando todo esto este
hecho, reflexionaremos sobre cual ha sido la influencia de este proyecto en los nifios y
nifias. Por dltimo la profesora dara su punto de vista y hard una evaluacion del grupo
clase, y después hablara con cada familia de forma privada para comentar el proceso de
su hijo o hija. La docente rellenara una rubrica de cada nifio y nifia para evaluar el proceso

del proyecto.

Decimosexta actividad

Titulo de la actividad: preparamos el proyecto de la fiesta de fin de curso

Temporalizacion: dos Gltimas semanas del curso escolar

Recursos: trajes, comidas, actividades, bailes, etc

Descripcion de la actividad: las familias junto con los nifios y nifias y docentes preparan

la fiesta de fin de curso
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Desarrollo de la actividad: en primer lugar nos reuniremos todos para consensuar la
temaética de la fiesta y que todo lo demés se base en esta temética, es decir, los bailes, los
disfraces, la decoracion, la comida, etc esté todo en armonia. Una vez que se ha
consensuado la tematica las familias se pondran de acuerdo para elegir que le interesa a
cada uno y que tareas puede desempefiar, con la finalidad de que todos tengan las mismas
oportunidades. En esta actividad es muy importante que las familias intervengan ya que
es una actividad que requiere de mucha participacion para lograr que los nifios y nifias

puedan tener un final de curso como se merecen.

6.11 Evaluacion del proyecto

La evaluacion de mi proyecto al no ser un proyecto de contenidos meramente académicos,
sino que se centra en fomentar la participacion de las familias en las aulas, la haré
mediante rabricas. La evaluacion la llevaré a cabo de esta forma, ya que bajo mi punto de
vista es la mejor forma de evaluar debido a que no enriendo la evaluacion como medir
los conocimientos, sino que se tratar de ver el proceso y la evolucion alcanzada con la

puesta en préctica de este proyecto.

Como he dicho en la actividad de la evaluacion hare 4 rubricas:

La primera sera una autoevaluacion para las familias que han formado parte del

proyecto (Anexo V)

- Lasegunda sera para que la maestra evalUe a las familias y las familias entre ellas
(Anexo V)

- Latercera para que las familias evalten al proyecto (Anexo VI)

- La cuarta para que las familias evallen a la maestra (Anexo VII)
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- Laultima la haré la docente para evaluar el proceso que han llevado los discentes

durante el proceso del proyecto. (Anexo VIII)

7. Conclusiones

Después de realizar este trabajo, en el quedan expuestos a nivel tedrico y a nivel
practico la importancia de la participacion de las familias en el ambito escolar he
aprendido que todavia queda mucho por trabajar, ya que en la escuela esta establecida un
poco la teoria pero la practica hay que trabajar mucho todavia para poderla establecer de
formar adecuada. Por ello creo somos los docentes los que debemos de formarnos para
que esto llegue ser una realidad y no solo una teoria. En primer lugar los que debemos
cambiar nuestra vision hacia las familias somos nosotros como futuros docentes, ya que

si N0 empezamos por nosotros mismos el proyecto no avanza.

En muchas ocasiones las familias no participan porque ven en nosotros y nosotras una
apatia con respecto a su incorporacion a las aulas. Esto no deberia de ser asi ya que ellos
son un punto de apoyo para nosotros que debemos valorar y animar a que intervengan.
Ademas de esto la sociedad tampoco ayuda mucho a mejorar este tema tan importante ya
que esta organizada de forma que las familias puedan introducirse en las aulas ya sea por

horarios de trabajo, estrés laboral, poca conciliacion...

En primer lugar, lo que debemos hacer es conocerlas y no prejuzgar, ya que de esta
forma tenemos maés posibilidades de comprender a nuestros nifios y nifias y que sigan un
buen camino. En segundo lugar lo que debemos hacer es convertir lo que ahora es algo

extrafio y novedoso en una practica cotidiana.

Para provocar también el interés de las familias por formar parte de la educacion de
sus hijos e hijas hay que formarlos e informarlos del papel tan importante que tienen y de
lo beneficiosa que puede llegar a ser su participacion, ya que en numerosas 0casiones,

por desconocimiento no intervienen en ella.
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En definitiva tras la elaboracion de este trabajo me queda bien claro que lo que
debemos hacer es unirnos la familia con la escuela, ya que la educacién de los nifios y
nifias no es responsabilidad absoluta de ninguna de las partes sino que es un proyecto
comun en el que se deben unir ambos contextos y en el que debemos estar presentes y

colaborar todos de forma igualitaria y activa.
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9. Anexos

Anexo |. Cuestionario para ver la implicacion de las familias

¢Preguntas a tu hijo/a qué ha hecho en clase? ¢Por qué? SI/NO

¢Le prestas ayuda para realizar los trabajos en casa? ¢Por qué? SI/NO

¢Relacionas lo que trabaja en clase con lo que hacéis en casa? ¢Por qué? | SI/NO

¢ Sueles responderles las dudas antes de que él o ella busquen la soluciéon? | SI/NO
¢Por qué?

¢ Sueles hacerle preguntas sobre su vida? ¢Por qué? SI/NO

¢Le motivas a que consiga sus metas? ¢ Por qué? SI/NO

¢ Confias en tu hijo/a? ¢Por qué? SI/NO

¢Procuras que utilice lo aprendido en clase en su vida cotidiana? ¢Por qué? | SI/NO

¢Participas en las actividades de clase? ¢Por qué? SI/NO




¢, Te parecen adecuadas las actividades que se hacen en clase? ¢ Por qué?

SI/NO

Anexo Il. Cuestionario para saber més de las familias

Nombre de la madre:

Nombre del padre:

Nivel de estudios de la madre:

Nivel de estudios del padre

Profesion de la madre:

Profesion del padre:

Recuerda algun problema importante
en la etapa de la infancia en el colegio:

Recuerda algun problema importante en
la etapa de la infancia en el colegio:

Participacion de la familia materna en el

colegio:

Participacion de la familia paterna en el

colegio:

¢ Con qué personas convive el alumno u

alumna?

¢Existe algan problema familiar que
pueda condicionar el desarrollo del nifio

o nina?




Anexo 1. Cuestionario para saber qué conocen las familias del centro en el que esta

escolarizado su hijo o hija

SI/NO

SI/NO

SI/NO

SI/NO

SI/NO

SI/NO

SI/NO

SI/NO




Anexo V. Rubrica autoevaluacion familias




Anexo V. Rubrica para evaluar al grupo familia




Reconocimiento de la importancia de la participacion de
las familias en el aula

Anexo VII. Rabrica para evaluar el proyecto por parte de la familia

[tems Mucho | Poco | Nada




Anexo VII. Rabrica para evaluar a la docente por parte de la familia

items

Mucho

Poco

Nada

Ha realizado una buena practica docente

Ha formado parte del proyecto de forma activa

He llevado a cabo una buena organizacion

Ha sabido integrar a las familias en la educacion




Ha motivado a las familias a participar

Ha propiciado un ambiente adecuado y participativo

Ha cumplido las tareas previstas

Anexo VIII. Rubrica para evaluar a los discentes por parte de la docente







