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Líneas y proyectos de Investigación
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Recursos materiales
• Laboratorio de Motricidad y Composición

Corporal
• Bioimpedanciómetros (2)
• Acelerómetros (Actigraph y Geneactiv) (+40)
• GPS (spy lite) (5)
• SmartSpeed (Fusion Sport)
• Muscle Lab
• Analizador de Gases Portátil METAMAX 3B
• Bicicleta ergométrica CardGirus PRO MEDICAL
• Dinamómetros Digitales TKK
• DXA
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Otros aspectos a destacar

• El grupo pertenece a

• Acreditado con la calificación de BUENO,
sept 2017, por el
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Otros aspectos a destacar

• Participación en otros proyectos
• Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterránea hipocalórica y promoción

de la actividad física en la prevención primaria cardiovascular: Estudio
PREDIMED-PLUS. 2017-19. ISCIII

• Evaluación Automatizada de Acelerometría para Un Estudio Detallado de
Hábitos y Patrones de Actividad Física en Personas Con Alto Riesgo
Cardiovascular en Un Programa Reducción de Peso. Estudio PREDIMED PLUS.
2017-19. Junta de Andalucía. Consejería de Salud J. A. Proyectos de Investigación
en el Área de Salud Pública .

• Efecto cardiometabólico de la pérdida de peso en sujetos obesos metabólicamente
sanos. 2012-2016. ISCIII
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