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1.0. Memoria propositiva
1.0.0. Enunciado

El presente proyecto consiste en la realizacion de un complejo residencial geriatrico en el actual garaje de
las delicias, en el barrio de La Goleta, Malaga.

Uso residencial

Dentro del complejo geridtrico propuesto, la zona residencial ocupara un porcentaje amplio de la
propuesta, se podra plantear diferentes formas de abordar la tipologia habitacional.

No obstantes se aconseja incluir como minimo un 25 % de la superficie residencial para unidades
auténomas, pensadas para parejas autosuficientes que deberan contar, con una cocina, bafio, dormitorio
y salén comedor. El resto de la superficie se destinara a unidades habitacionales asistidas, zonas comunes,

administracion, zona médica, comedores, etc.

Equipamiento

Se debera proponer un equipamiento que responda a las exigencias de un centro de dia con un uso
preferentemente destinado a la rehabilitacién mediante hidroterapia. Por lo tanto se deberd disponer de
un espacio con capacidad para piscinas de tratamiento, zona de duchas para tratamiento de chorros,
zonas de inhalacién, administracién, cafeteria, zona de espera, etc.

Espacio Publico

La propuesta deberd contar con un espacio publico que permita dinamizar la zona y resuelva los

problemas urbanos del area.
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1.0.1 Informacién previa

E

Barrio la goleta

El complejo residencial geridtrico se sitda en
el actual aparcamiento de las delicias, en el
barrio de la goleta, al noroeste del centro
histdrico de Malaga.

Esta catalogado como barrio vulnerable por
su alto porcentaje de paro, viviendas en mal
estado y escasez de espacios publicos

Es este problema, la ausencia de espacio
publico, la que causa un mayor malestar a
los vecinos (86%). Ademas de ser escaso,
carece de funcionalidad.

A esto hay que unir el mal estado de la red
viaria. A pesar de ser un barrio con poca
presencia de vehiculos, el espacio dedicado
al peatén es muy bajo, llegando a ser
inexistente en algunas zonas

FUENTE DE LOS CRISTOS
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LA HISTORIA

A finales del siglo XVIII Malaga continta siendo una ciudad conventual. Esta afirmacidn se confirma al
comprobar la relaciéon entre poblacién y nimero de conventos. En esta fecha existian en la ciudad de
Malaga un total de 25 conventos.

Convento de los franciscanos San Luis real

En el actual garaje de las Delicias se encontraba uno de ellos, el convento de San Luis Real. En él, como en
el resto de conventos, la huerta formaba un papel fundamental.

Surgidé en 1489 y llegd a convertirse en uno de los centros religiosos mas importantes. Su presencia es
todavia notable en la actual morfologia de la zona.

La calle Los Cristos marca y delimita la morfologia del antiguo convento en su cara norte. También se
conserva la fuente publica situada en esta misma calle. Construida por parte del convento, se pretendia
abastecer de agua potable a la poblacion.

Algo comun en los centros religiosos de la época era la existencia de un compas conventual. Es decir un
espacio de transicion entre la ciudad y el convento. De esta manera surge la actual plaza de San
Francisco.

El centro religioso fue construido de forma muy precaria, lo que, unido a las numerosas crecidas del rio
Guadalmedina, obligaba a la realizacion de numerosas reformas.

Desamortizacion

En 1846, con la desamortizacién de Mendizabal, desaparece el convento. Posteriormente, Antonio Maria
Alvarez, gobernador politico militar de la ciudad, denuncia que este espacio se encuentra en total desuso
y por tanto en deterioro. Con ello consigue que salga a subasta. En ella, es el propio gobernador quien la
acaba comprando. Su intencién desde un principio era construir y hacer negocio.

Junto con el arquitecto Rafael Mitjana realizd sucesivas edificaciones en la zona. Derrumbaron gran parte
del complejo religioso y crearon las calles Marqués de Valdecarias y Alvarez. A lo largo de esta Ultima y
sobre la zona de huerto construyeron una serie de viviendas siguiendo el estilo decimonénico y una plaza
de toros.

Barios de Alvarez

Al mismo tiempo, José Trigueros lleva a cabo el trazado de los planos de
los Bafios de Alvarez. Se compone de un estilo neoclasicista y romantico,
con templetes arcadas, columnas y frondoso jardin heredado del antiguo
monasterio.

Constituian la entrada real a la plaza de toros. Sin embargo su duracién

fue escasa ya que en 1907 se produjo una gran riada, dejando a los Bafos
inutilizados.
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Liceo y Filarmodnica

Parte del antiguo convento fue ocupado por el Liceo de Mdlaga hasta la
década de 1870 y justo en este momento la iglesia fue transformada en la
Sociedad Filarmdnica de Mdlaga. Esta fue sustituida por el Real Conservatorio
Maria Cristina en 1880.

Cine de verano y boxeo

En la década de los afios 20 se reutilizaron las instalaciones de los Bafios

como cine de verano y ring para combates de boxeo o espectaculos
flamencos.

Garaje

No es hasta la década de los 40 cuando se construye la gran cubierta y la parcela pasa a tener como
garaje su uso principal.

Parcela y elementos con valor histérico

MURO BANOS LAS DELICIAS

TEMPLETE
CONFORMAN LA ENTRADA A LOS

ANTIGUOS BANOS LAS DELICIAS, {IJNTO CON EL MURO, SON LOS DOS
UNICOS ELEMENTOS PERTENECIENTES
A LOS ANTIGUOS BARNOS LAS DELICIAS
QUE PERDURAN HOY Dia SN
EMBARGO EL TEMPLETE NO
CONSERVA SU LUGAR ORIGINAL

DISENADOS POR EL ARQUITECTO JOSE
TRIGUEROS EN EL ANO 1842
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CASAS CALLE ALVAREZ
VIVIENDAS CONSTRUIDAS EN 1864 DE
ESTILO DECIMONONICO POPULAR
MALAGUENOQ.CATALOGADAS CON GRADO
DE PROTECCION ARQUITECTONICA 1

REAL CONSERVATORIO MARIA CRISTINA
DATA DEL SIGLO XVY. SINGULAR POR SU
ACOSTICA. ESTA DECLARADO BIEN DE
INTERES CULTURAL

CUBIERTA GARAJE
SU YALOR SE DEBE A LA ESTRUCTURA
TENSADA DE HORMIGON ARMADO. POSEE

UNA PROTECCION ARQUITECTONICA DE
GRADO 1

@ ELEMNTOS PROTEGIDOS DENTRO DE LA PARCELA
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LA RESIDENCIA

A veces se ven obligados a abandonar su vivienda por diversos motivos. Los mas comunes son la
seguridad, economia, salud y social.

El reto debe ser el intentar mantener la privacidad y el sentimiento de hogar de la vida anterior con las
ventajas de seguridad y salud que ofrecen las residencias de ancianos.

De lo contrario se produce un rechazo al lugar por parte del anciano. Este rechazo ocasiona que no se
puedan establecer relaciones fuertes entre los residentes.

La proxemia (ciencia que estudia la estructuracién relacional que hace el ser humano en su espacio
inmediato) establece distintas jerarquias. Por un lado, la distancia intima (hasta 40 cm), se desarrolla en
casos de alta afinidad, normalmente en las parejas.

Por otro lado existe la distancia personal (de 40 a 100 cm) se suele dar en las relaciones de amistad. El
grado siguiente se denomina distancia social (de 1 a 2 m) y es muy comun en las relaciones sociales y
laborables.

Por ultimo, la distancia publica, (de 2 a 8m) tiene lugar en relaciones con un colectivo de alumnos,
auditorio, sala de espectaculos etc.

t —— - - - .- — - - — - - - - - - - s - — - - - - - - - - - -
‘ DISTANCIA TNTIMA DISTANCIA PERSONAL | DISTANCIA SOCIAL | DISTANCIA POBLICA -

Las relaciones a distancias mas pequefias son mas personales y a distancias mds grandes, mas sociales. En
las residencias mas pequefias. Las residencias de tamafios pequefios y medianos funcionan mejor, ya que
establecen relaciones mds cercanas y fuertes. La distancia social y la distancia personal son las mas
comunes que pueden darse dentro de los centro para mayores.

Para una buena relacién con la ciudad es bueno que esté dentro de una trama urbana. Para no sentirse
excluidos, la transparencia y el contacto con el exterior es primordial (vidrieras, invernaderos, terrazas.

Es recomendable establecer una jerarquia de espacios privados

* zonas libres, cocinas, o salas de estar, es el lugar para estar con la familia, personal de
trabajo y resto de residentes (zonas publicas)

* Ver la television, leer, comer, se debe hacer en zonas semi-privadas
* La habitacion debe ser la zona mas privada solo interrumpida por el personal médico en
casos concretos.

*  También es bueno tener una zonas de reflexion

M EM ORI A PROPOSITIVA 9
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PUBLICO PRIVADO

Uno de los elementos a tener en cuenta a la hora de proyectar la residencia es su tamafio y la cantidad de
ancianos para la que esta destinada.

Atendiendo a esto es necesario diferenciar entre:

*  Densidad social. Este término se refiere al nimero de personas pertenecientes a una institucion.
* Densidad espacial, referida al nimero de recursos disponibles por persona.

Es importante tener en cuenta estos dos elementos, ya que se ha demostrado que la disminucion de
recursos produce un aumento en el nimero de comportamientos agresivos y reduce las conductas
cooperativas.

Recomendaciones

Tras anos de andlisis, numerosos estudios coinciden en la recomendacién de diversos elementos que
facilitan la estancia a los residentes. Por lo general suelen ser acciones que asemejan la residencia a una
vivienda tradicional y que propician la relacién de los ancianos con el resto de la ciudad para hacerlos
sentir que siguen perteneciendo a la sociedad.

Residencia integrada en la trama urbana

Durante afios anteriores son numerosos los casos de residencias situadas a las a fueras de la ciudad. La
intencidn era encontrar espacios con la suficiente tranquilidad y la posibilidad de crear espacios al aire
libre con mayor facilidad. El resultado ha sido un mayor aislamiento del anciano con respecto a la ciudad.
El anciano no solo se siente apartado sino "aparcado"

Decoracidn superficial

La decoracion es un elemento muy importante en las residencias ya que es lo que determina que un
espacio sea frio o acogedor. Algo muy comun en las residencias es el uso de elementos altamente
funcionales y practicos pero que se alejan de la sensacién de hogar.

Crear espacios abiertos a la ciudad

Ademads de encontrarse en la trama urbana, debe permitir que la ciudadania participe y utilice el edifico.
Crear espacios publicos, teatros bibliotecas... invitan al ciudadano a relacionarse con los residentes y
favorece la impulsion de actividades comunes que haran sentir al anciano menos apartado y mas util

Transparencia

Se recomienda el uso de grandes ventanas que permitan un contacto visual con la actividad diaria de la
ciudad. Visualizar elementos reconocibles como su calle, el mercado, la iglesia, o incluso su antigua casa,
permiten hacer conocer al residente en qué lugar esta y mantener el contacto, aunque sea levemente con
los lugares que frecuentaba diariamente.

M EMORI A PROPOSITIVA 10
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Loggias

El uso de loggias permite una transicién fluida entre interior y exterior. Proporciona al residente paseos al
aire libre pero con una mayor proteccién de las inclemencias del tiempo. Ademas es una forma de dar
mas libertad al individuo pero sin dejar de estar vigilado, por lo que favorece la idea de equilibrio entre
privacidad y seguridad.

Pasillos

Los pasillos deben de ser del ancho suficiente, dos metros aproximadamente. De esta manera permite el
cruce de dos camillas o sillas de ruedas sin entorpecerse. Al igual que ocurre con las loggias, los pasillos
deben ser lugares que propicien los paseos. Es por ello que deben alejarse del tradicional pasillo
mondtono. Deben crear espacios donde se favorezcan los encuentros y las estancias. Ademas se
recomienda que formen un circuito continuo y cerrado, en torno a un patio, por ejemplo. De esta manera
para los residentes que les es imposible salir a la calle pueden mantenerse activos recorriéndolos

Almacenaje

Las habitaciones deben permitir a los residentes guardar sus objetos personales de toda la vida. No es
suficiente con la existencia de un armario para la ropa del dia adia. Deben existir otros armarios o lugares
auxiliares donde los residentes guarden sus recuerdos. Incluso es aconsejable permitir al nuevo inquilino
trasladarse con parte de sus muebles originales, sobre todo en las habitaciones no dependientes. El uso
de vitrinas permite dejar a la vista los recuerdos almacenados. Ademads de ser positivo para el anciano,
permite a los trabajadores conocer mas sobre la vida de los ancianos y facilita la interaccién con ellos

Materiales

Junto con la decoracion superficial, don los que determinan el grado de calidez de los espacios. Se
recomienda evitar los materiales metdlicos, como el acero, ya que recuerdan a las sillas de ruedas y a los
utensilios médicos.

M EM ORI A PROPOSITIV AT
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LOS RESIDENTES
Ancianos

Un anciano es una persona de avanzada edad y que ha comenzado el proceso de envejecimiento
acelerado. Envejecer es comunmente experimentado fisiolégicamente como un progresivo declive en las
funciones organicas y sicoldgicas como una pérdida de las capacidades sensoriales y cognitivas. Estas
pérdidas son bastante diferentes para cada individuo. Este tipo de personas se suele agrupar en la
denominada tercera edad.

é¢Cuando empieza la tercera edad?

Aunque oficialmente se considera tercera edad al grupo de personas que supera la edad de los 65 afios,
socialmente, pertenecer a este grupo es mds una cuestion de actitudes y aptitudes, No obstante es un
proceso que suele iniciarse con la jubilacion.

ES UNA CUESTION DE |
+65 ACTITUDES Y APTITUDES JUBILACION

La jubilacion, supone algo mds que el cese en una actividad mds o menos valorada. Entre otras cosas,
implica la adopcidn de un nuevo rol muy diferente del desempefiado por el individuo hasta ese momento,
con la consiguiente creacidon de nuevas expectativas de comportamiento. La jubilacién requiere ademas,
la reestructuracién de los contratos sociales y familiares, lo que implica una nueva modificacién del curso
cotidiano de la vida del sujeto, hasta ese momento subordinado al ritmo de la actividad profesional.

El ser humano es un ser productivo, con un sentimiento de competitividad. Pero con la jubilacidn esto
desaparece. Se produce una pérdida de estimacion social. Por lo que es necesario hacer sentir al anciano
integrado en la sociedad y que todavia sigue siendo util y perteneciendo a ella.

Hay que hacer sentir productiva a la tercera edad por un lado por la satisfaccion personal del propio
anciano y por otro por el enriquecimiento de la sociedad.

Los ancianos tienen la misma oportunidad de crecimiento, desarrollo, aprendizaje y el tener nuevas
experiencias como cualquier otra etapa de vida. Hay que aceptar que la tercera edad es una etapa de la
vida tan valiosa como el resto.

Al anciano se le asocia generalmente con una etapa productiva terminada, al aprendizaje se le considera
como un proceso siempre activo que se realiza a lo largo de la vida. En este proceso se promueve la
actualizacién de los conocimientos ya alcanzados, asociandolos, comparandolos, reflexionando sobre sus
propias creencias y explicarlos frente a otros.

De esta manera se debe liberar al jubilado de esa imagen de incapacidad, de soledad, contribuyendo a
consolidar su rol social, a redescubrir sus capacidades y habilidades enriqueciendo su autoestima a | ser el
protagonista activo dentro del grupo.
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Envejecer es comunmente experimentado fisiolégicamente como un progresivo declive en las funciones
organicas y ‘sicolégicas como una pérdida de las capacidades sensoriales y cognitivas. Estas pérdidas son
bastante diferentes para cada individuo.

Problemas en la tercera edad

Jubilarse supone, a su vez, una reestructuracion del campo social, incluidos los contactos familiares, y en
muchas ocasiones, la pérdida de contactos sociales. Implica ciertas modificaciones en la economia
personal, que con el actual sistema de pensiones, suelen ser negativas, y un desplazamiento de los
compromisos e intereses personales del mundo del trabajo al del ocio, al aumentar la disponibilidad de
tiempo libre para rellenarlo con nuevas actividades. Es por ello, presumible, que el jubilado, varie también
su percepcion sobre los problemas que mas le preocupan,

"las metas y preocupaciones del sujeto de la Tercera edad, son el reflejo de las tareas evolutivas que
realiza en ese momento cronolégico".

Nurmi (1992)

De este modo, las preocupaciones que tenian sentido unos afios antes, ahora dejan de tenerlo,
apareciendo nuevos problemas y nuevas inquietudes que responden a la nueva situacion vital. Asi, por
ejemplo, se detectaron cuatro grandes areas de problemas que afectaban a la tercera edad:

PROBLEMAS PSIQUIATRICOS, PROBLEMAS  FlSICOS

PROBLEMAS REFERENTES A SERVICIOS QUE PROBLEMAS SOCIO-AMBIENTALES
NECESITAEAN.

Sijuwade P. realizé un estudio comparativo en el que eran los propios ancianos quienes expresaban los
problemas que vivian dia a dia, observé que existia un grupo de problemas comunes a ambos sexos,
entre los que sefala la, la "disminucién de los ingresos", y la "soledad", asi como problemas propios de
cada sexo:
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Los problemas de salud en la tercera edad son comunes y muy variados. A la hora de realizar una vivienda
destinada a ancianos debemos tener en cuenta estos problemas y adaptar las soluciones de disefio a los

problemas mas frecuentes. Entre ellos podemos destacar:

Por lo general el individuo cada vez se siente menos capaz de dominar su ambiente, se vuelve muy
defensivo y lentamente empieza a aislarse. El sentido del tacto se ve reducido con la edad. La calidad de la
visién disminuye y el sentido del gusto y del olfato cada vez se vuelve menos sensible.

En una encuesta que se realizd a personas jovenes que viven con una persona mayor de 65 afios con
respecto a las limitaciones en sus actividades diarias, se encontré lo siguiente:

Calidad de vida

La calidad de vida se puede describir como el criterio a través del cual se juzga en qué medida las
circunstancias de la vida aparecen como satisfactorias o insatisfactorias y necesitadas de mejora. Las ocho
areas importantes para determinar la calidad de vida en el anciano, asi como de cualquier persona adulta
son:

CALIDATPD DE VIDA

De estas ocho, la vida intelectual, emocional, fisica, social y espiritual, se podran desarrollar directamente
en la residencia. Por ello es muy importante cdmo se establecen los distintos equipamientos y servicios
que conforman el centro. Esto, y su relacidn con el resto del barrio/ciudad pueden determinar un menor o
mayor desarrollo de estos campos antes citados y ayudar al anciano a conseguir una calidad de vida
adecuada.

M EMORI A PROPOSITIVA 14
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1.0.2. Idea generadora

Una residencia de ancianos es un centro gerontolégico en el que viven temporalmente o
permanentemente personas de avanzada edad, en la mayoria de los casos, con determinado grado de
dependencia. Las residencias ofrecen a los ancianos las estancias e instalaciones necesarias para el
correcto desarrollo de sus actividades diarias.

Por lo que en definitiva, el proyecto consiste en realizar un hogar, adaptado a las necesidades de las
personas de la tercera edad, pero un hogar al fin y al cabo.

éQué es un hogar?

Un hogar es un elemento que tiene como objetivo proporcionar un medio ambiente a la familia que
permita a sus miembros satisfacer sus necesidades individuales basicas en lo referente a la alimentacidn,

suefio, higiene, ocio y necesidades sociales

La cama es el lugar con mayor comodidad y casi el mds intimo. Se podria comparar como un nido del que
salimos por la mafiana y al que volvemos al anochecer. Es un lugar que transmite seguridad. Este

sentimiento se puede trasladar a toda la vivienda.
¢Como hacer de las residencias de ancianos un hogar?

El anciano tiene un sentimiento de pertenencia a su domicilio habitual. En él existe un ambiente de hogar

gue no suele encontrar en las residencias.

Hay que lograr un placer estético que se transmite inconscientemente y esta relacionado con el
sentimiento de apropiacién del espacio.

Por lo general las residencias de ancianos suelen apostar por espacios funcionales, mas que por espacios
acogedores. Como consecuencia se consiguen ambientes frios, que provocan el rechazo y malestar de los
residentes.

Otro error muy comun es la localizacidn de las residencias. La tendencia de los Ultimos afios es la creacién
de residencias situadas a las afueras de la ciudad. La intencidn es buscar tranquilidad y facilitar la
presencia de zonas verdes y espacios al aire libre. Pero esto tiene como consecuencia la creacion de
edificios cerrados y aislados del resto de la ciudad, aumentando la sensacion de soledad y abandono por

parte de la sociedad hacia los residentes.

La residencia debe ser un edificio abierto, integrado en la trama urbana y que permita la creacion de
espacios de relacidn entre los ancianos y el resto de ciudadanos.

Esos espacios verdes que buscan las residencias situadas en las zonas periféricas de la ciudad no deben
ser negados. A pesar de localizarse en zonas urbanas consolidadas, la presencia de jardines y vegetacién
favorece la creacion de un ambiente acogedor.

El contacto con la ciudad y la sociedad no pueden manifestarse solo en la planta baja, debe trasladarse, en
mayor o menor medida, a todo el complejo residencial.

Se buscan espacios trasparentes, abiertos y huir de pasillos largos e interiores. El contacto —visual- en las
plantas superiores con el paisaje es primordial, para hacer consciente al residente en todo momento en
que lugar estd y hacerlos sentir participes de la ciudad.

Esta transparencia y apertura debe ser compatible con la privacidad, control, seguridad y asistencia que
necesitan los residentes.
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En definitiva, el objetivo buscado es proporcionar un hogar a la tercera edad donde puedan sentirse

integrados en la sociedad y hacerlos participes de ella pero

necesidades que requieren en esta etapa de su vida.

proporcionandoles los servicios

y

Como conclusién, y para hacer posible esta idea se proyecta un edificio que propicie el equilibrio de los

siguientes conceptos:

. Seguridad, control, relacién
social

¢  Edificio integrado en la trama
urbana

*  Paquetes programaticos que
permitan la relacion

residente-ciudad

*  Espacios funcionales

[
}EQUILIBRIO

Privacidad, intimidad,
autonomia

No renunciar a espacios
publicos abiertos y a la
presencia de naturaleza

Espacios privados que permitan
la relacion interna de los
residentes

Placer estético “hogarefio”, que
se  transmite de forma
inconsciente y da lugar al
sentimiento de apropiacién del
espacio

M EM ORI A PROPOSITIVA
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1.1 Memoria descriptiva
1.1.1. Caracteristicas del proyecto.

A continuacidn se describen una serie de actuaciones que defienden el proyecto y con los que se

pretenden lograr los objetivos marcados en la memoria propositiva
Complejo residencial integrado en la trama urbana

Si queremos que los residentes sigan sintiendo que forman parte de la sociedad, debemos situar sus
residencias en zonas urbanas consolidadas, y éstas deben tener un caracter abierto.

Se busca un edificio que haga ciudad. Una residencia, que no solo forma parte de la trama urbana, si no
que cree trama urbana.

N

1
'
al

Analizando los problemas de movilidad y (

aislamiento del barrio en cuestién, unido .
a las necesidades antes citadas, se
proyecta una calle -la goleta- que
pretende acercar el centro histérico de
Malaga a las areas del barrio mas
interiores.

De esta manera se facilita el contacto
del edificio con la ciudad. Se busca
acercar la actividad diaria ciudadana al
residente.

Posibles futuros residentes, utilizan la
nueva via de forma habitual, la hacen
participe de su vida diaria, haciendo mas
facil su incorporacion en la residencia, ya

servicios O

o9

GERIATRICO

que es un lugar que les es familiar,

ESPACIO PUBLICO

favoreciendo la apropiacion del espacio

CENTRO DE HIDROTERAPIA

o

y disminuyendo |aS posib”idades de EQUIPAMIENTOS COMPLEMENTARIOS

rechazo.
Espacio publico desarrollado en dos niveles

Realizar una residencia en un entorno urbano consolidado tiene, por lo general, la desventaja de disponer
de menor numero de espacios publicos y zonas verdes. Para evitar esto pero sin renunciar a un edificio
abierto e integrado en la ciudad, se establecen dos niveles de equipamientos publicos.

M EMORIA DESCRIPTIV A 19



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

AL EJ ANDTR RO M A R T I N s AN CHE 1

Por un lado, en planta baja, un nivel mds urbano y publico por donde discurre la calle (de nueva apertura)
la goleta. La intencién es que este nivel se integre completamente en la trama urbana ya consolidada. Se
pretende que sea una calle mas del barrio abierta a todos los ciudadanos. Esta permite una mejor
conexion del centro con las zonas mas aisladas de la goleta, y en ella se integran los principales accesos a
los programas que integran el complejo residencial.

En planta primera, un nivel mas verde que hace aumentar el espacio de recreo del barrio. Y no solo en
superficie si no también en funcionalidad. Como ya se ha comentado en los estudios sobre el barrio, las
zonas verdes predominantes se reducen a zonas valladas e impracticables. Con este nivel se pretende
dotar a la goleta de areas verdes funcionales, no meramente decorativas.

Este nivel tiene un caracter semi-publico. Se relaciona con el programa del complejo residencial que
comprende los salones y comedores del centro de dia y geriatrico, asi como de las salas de estudio de la
biblioteca. Es, por tanto, un nivel mas reservado pero publico igualmente. Para una correcta accesibilidad
desde la via publica a ambos espacios, se establece el nivel urbano en la cota -1,3 y el nivel verde a +2,1.

Como consecuencia, se obtienen dos niveles de espacio publico con diferente caracter en términos de
privacidad.

Espacios de relacion compartidos con la ciudad

Bajar el nivel de acceso hasta la cota -1,3 permite casi duplicar la superficie en contacto con el nivel de
calle. Logrando multiplicar los espacios que potencialmente pueden ser compartidos con la ciudad.

Esta idea es muy importante en el presente proyecto, ya que la intencién es disminuir o eliminar la
sensacion de aislamiento o soledad que el residente suele sentir al trasladarse a un centro geriatrico.

Los dos niveles permiten crear dos tipos de espacios, ambos compartidos con
la ciudad. El nivel -1,3 establece una calle y dos plazas con un caracter mas de
ciudad. El nivel +2,1, en contacto directo con equipamientos semi-publicos
como el salén o el comedor, ofrece jardines abiertos al barrio pero con un

caracter algo mas privado.

Esto, facilita y permite la celebracién de diversas actividades donde los

ciudadanos puedan participar.

Control, seguridad, privacidad y apertura

Tras las investigaciones realizadas, llegamos a la conclusion de que el
edificio residencial debe ser un edificio que permita el equilibrio entre

seguridad y privacidad.

El nivel residencial debe garantizar el control de los ancianos pero sin
transmitir la sensacién de edificio cerrado. Se debe continuar con el
caracter de apertura desarrollado en el resto del proyecto.

Para permitir este equilibrio se establece un esquema general donde las

células habitacionales se disponen en torno a un patio central, que /“\ '
facilitan el control y la asistencia a los residentes. f @%u l
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Con el fin de huir de la idea de edificio cerrado, éste es perforado desde su fachada exterior hasta llegar al
patio central interior.

Las células se colocan de manera intermitente creando vacios que permiten el contacto con el exterior
desde el corredor central.

Ademds mediante este método se aumenta la cantidad de luz natural que entra tanto en las zonas
comunes como en las células privadas.

Espacios de relacion privados

Ademads de lugares al aire libre donde poder relacionarse con el resto de la ciudad, son necesarios
espacios propios, donde el residente pueda encontrar tranquilidad.

Un espacio donde solo se puedan relacionar los residentes tanto de caracter auténomo como
dependientes. Este lugar debe garantizar el control y la seguridad de los pero sin renunciar a la sensacién
de libertad.

La cubierta del edificio es aprovechada como un lugar apartado en el que el
anciano puede disfrutar del aire libre pero en un espacio acotado y controlado.

Para esta funcion se opta por el uso de la cubierta que permite a los ancianos
un contacto -visual- con la ciudad. De esta manera pueden observar objetos
reconocibles para ellos -como la torre de la catedral- y de esta manera
favorecer la aceptacion de su estancia en el complejo residencial,

reconociéndolo cdmo un lugar familiar y garantizando la apropiacion del
espacio
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1.1.2. Desarrollo del proyecto
A continuacién se describen las estrategias adoptadas para la implantacién del proyecto en la parcela,

con el fin de lograr los objetivos marcados anteriormente descritos.

* Parcela actual

| @ |

R
N

parcela situada entre medianeras, colindante al sur con la calle

Nos encontramos ante una
Presenta una configuracién

Marqués de Valdecafias y al norte con la calle Don Rodrigo.
geométrica singular como consecuencia de la presencia de diversas construcciones de diferentes

épocas

Las medianeras estan conformadas por:
Al este el conservatorio Maria Cristina (3) y la Plaza de los Cristos

Al oeste las viviendas del siglo XVIII de la calle Alvarez (2)

En el interior de la parcela podemos encontrar diversos elementos histéricos que se deben

conservar.
Cubierta de hormigén. (1) Fue construida en los afios con una funcién de aparcamiento

(uso actual) Su singularidad se debe a la estructura de hormigén de grandes luces.

Las Delicias disefiados por el

Muro histérico (5). Pertenece a los antiguos bafios

Arquitecto José Trigueros en el afio 1942.

Templete (4). Junto al muro anteriormente descrito fue creado para los antiguos Bafios

Las Delicias. Sin embargo su ubicacion actual no es la original.

DESCRIPTIV A 22
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Zonificacién general

Ante la geometria singular de la parcela se desarrolla una distribucién general teniendo en
cuenta las premisas que el proyecto requiere y los problemas urbanisticos del barrio.

A nivel urbano se pretenden conseguir dos objetivos:

- Aportar al barrio de un gran espacio publico compartido con los residentes
- Mejorar la conexion del barrio con el centro histdrico.

Estos dos objetivos se traducen en las siguientes actuaciones:
- Concentra la edificacién en la zona mas angosta e irregular
- Dejar espacio publico libre en la zona mas abierta. De esta manera se puede obtener un
espacio de relacién de grandes dimensiones y se permite la continuidad y conexién con
la ya existente Plaza de los Cristos.
- Desarrollar un eje de comunicacién en el interior de la parcela que permita una mejor
conexidn con el centro histérico

Por otro lado se aprovechan las grandes luces aportadas por la estructura de la cubierta de
hormigdén para alojar el programa de centro de hidroterapia, el cual necesita de espacios de
grandes mayores dimensiones.

CENTRO DE HIDROTERAPIA

ESPACIO PUBLICO EDIFICACION
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Planta baja

Si queremos un edificio abierto, con grandes espacios publicos y que ademads aporte
equipamientos accesibles tanto para el residente como para la ciudad, el espacio existente en la

parcela es insuficiente.

Es por ello que se realizan las siguientes acciones:
1. Bajar en nivel de la planta baja levemente (-1;30)
aprovechar la planta primera como espacio publico accesible a los ciudadanos.

para, de esta manera poder

2. Creacidn de una calle que mejore la conexidn del barrio. Esta se ensancha puntualmente
para la creacidon de pefas plazas que dan acceso a los paquetes programdticos que
conforman el proyecto. De esta manera se asegura el dinamismo de estos nuevos

espacios creados.

3. Se desarrollan diversos patios, cuya colocacidn y disefio longitudinal esta pensado para

favorecer la entrada de luz solar en los espacios semienterrados.

Programa:
En la planta baja se encuentran los accesos a los diferentes usos que conforman el proyecto. Esos

son:

- Residencia de ancianos
- Centro de hidroterapia

- Equipamientos complementarios SERvicios L
- ) P

o Biblioteca GERIATRICO (I

; EsPAcIO PUBLICO ()

o Cafeteria ~

CENTRO DE HIDROTERAPIA @

- SerVICIOS EQUIPAMIENTOS COMPLEMENTARIOS @
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Planta primera

Como consecuencia de semi-enterrar la planta baja, la planta primera adquiere otro cardcter, al
estar también en contacto con el nivel de la calle y ser accesible al publico. Es un nivel con una
mayor presencia de espacios verdes, en comparacion con la planta baja con un caracter mas
urbano.

1. Se situa el nivel de la planta primera en la cota +2,1 que facilita el acceso de los
viandantes mediante escaleras y rampas que no superan el 5%

2. Se pretende la continuidad de la plaza de los Cristos, creando zonas verdes mediante
cubiertas ajardinadas.

3. Esta accion permite el acceso directo de la residencia a espacios publicos verdes
compartidos con la ciudad.

2
> «

3 »
> ‘
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Planta segunda y tercera.
El programa residencial se concentra en las plantas superiores, segunda y tercera.

A partir del primer nivel, el edificio concentra su presencia en la zona sur de la parcela. De esta
manera la mitad norte se destina a espacio publico favoreciendo la continuidad con la plaza de

Los Cristos adyacente.

La distribucion de las células habitacionales se realiza en torno a un patio central, que favorece el

control y seguridad de los residentes.

Para continuar con la idea de edificio abierto, estas células se colocan de manera intermitente,
permitiendo la conexidn del corredor central con el exterior. Ademas, de esta forma se busca
huir de la monotonia de los y crear puntos singulares en un espacio que suele ser repetitivo.

Programa:

Las células de residentes dependientes y autdnomos se establecen en la misma planta buscando
la integracion de ambos grupos. Sin embargo Los residentes auténomos se disponen en el ala
sur-este, fuera del patio central, para reducir la sensacién de control y otorgarles mayor libertad.

Cada una de las células cuentan con su propia terraza, En las habitaciones dobles juegan un
papel importante, al ser habitaciones pareadas comparten la terraza creandose espacios de
reunion.

Cada planta (segunda y tercera) cuenta con su propia enfermeria, lo que propicia una asistencia
médica mas rapida y cercana.

En cuanto a los nucleos de comunicacion vertical, existen 2, uno para el uso de residentes y otro

para el uso del servicio

PS
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1.1.3. Distribucion

* Planta bajay primera

* Planta segunday tercera
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1.1.4 Superficies

COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

. Residencia de ancianos

- Planta baja
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- Planta primera
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O VESHIDUIO e 56 m
o
o

Centro de hidroterapia
- Planta baja
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1.1.5.- Prestaciones del edificio
1.1.5.1-Seguridad

e Seguridad estructural

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en los documentos basicos DB-SE de Bases
de Calculo, DB-SE AE de Acciones en la Edificacion, DB-SE-C de Cimientos, DB-SE-A de Acero y DB-
SE-M de Madera, asi como en la norma EHE-08 de Hormigdn Estructural y NCSE de construccién
sismorresistente; para asegurar que el edificio tiene un comportamiento estructural adecuado
frente a las acciones e influencias previsibles a las que pueda estar sometido durante su
construccién y uso previsto, de modo que no se produzcan en el mismo o en alguna de sus
partes, dafios que tengan su origen o afecten a la cimentacién, vigas, pilares, forjados, muros u
otros elementos estructurales que comprometan directamente la resistencia mecdnica, la
estabilidad del edificio o que se produzcan deformaciones inadmisibles.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.1. Cumplimiento de la Seguridad Estructural.

* Seguridad en caso de incendios
El proyecto se ajusta a lo establecido en DB-SI para reducir a limites aceptables el riesgo de que
los usuarios Del edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen accidental, asegurando
qgue los ocupantes puedan desalojar el edificio en condiciones seguras, se pueda limitar la
extension del incendio dentro del propio edificio y de los colindantes, y se permita la actuacion
de los equipos de extincidn y rescate.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.2. Cumplimiento de la Seguridad en caso de incendio.

¢ Seguridad de utilizacién
El proyecto se ajusta a lo establecido en DB-SU en lo referente a la configuracién de los espacios,
y a los elementos fijos y moviles que se instalen en el edificio, de tal manera que pueda ser usado
para los fines previstos reduciendo a limites aceptables el riesgo de accidentes para los usuarios.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.3. Cumplimiento de la Seguridad de utilizacion.

1.1.5.2-Habitabilidad

* Higiene, salud y proteccion del medio ambiente

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en el DB-HS con respecto a higiene, salud y
proteccién del medioambiente, de tal forma que se alcancen condiciones aceptables de
salubridad y estanqueidad en el ambiente interior del edificio y que este no deteriore el medio
ambiente en su entorno inmediato, garantizando una adecuada gestion de toda clase de
residuos.

El conjunto de la edificacion proyectada dispone de medios que impiden la presencia de aguao
humedad inadecuada procedente de precipitaciones atmosféricas, del terreno o de
condensaciones, de medios para impedir su penetracidén o, en su caso, permiten su evacuacion
sin produccién de dafios, de espacios y medios para extraer los residuos ordinarios generados en
ellos de forma acorde con el sistema publico de recogida, de medios para que sus recintos se
puedan ventilar adecuadamente, eliminando los contaminantes que se produzcan de
formahabitual durante su uso normal, de forma que se aporte un caudal suficiente de aire
exterior yse garantice la extraccion y expulsion del aire viciado por los contaminantes, de medios
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adecuados para suministrar al equipamiento higiénico previsto de agua apta para el consumo de
forma sostenible, aportando caudales suficientes para su funcionamiento, sin alteracion delas
propiedades de aptitud para el consumo e impidiendo los posibles retornos que puedan
contaminar la red, incorporando medios que permitan el ahorro y el control del agua y de medios
adecuados para extraer las aguas residuales generadas de forma independiente con las
precipitaciones atmosféricas.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.4. Cumplimiento de Salubridad.

* Proteccion frente al ruido
En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en DB-HR y en el cumplimiento de la
disposicidn transitoria segunda en NBE-CA.88, de tal forma que el ruido percibido o emitido no
ponga en peligro la salud de las personas y les permita realizar satisfactoriamente sus
actividades. Todos los elementos constructivos, cuentan con el aislamiento acustico requerido
para los usos previstos en las dependencias que delimitan.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.5. Cumplimiento de proteccidn frente al ruido

* Ahorro de energia y aislamiento térmico

En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en DB-HE, de tal forma que se consiga un
uso racional de la energia necesaria para la adecuada utilizacion del edificio. Cumple con el RD.
47/2007 DE CERTIFICACION ENERGETICA DE LOS EDIFICIOS y con la UNE EN ISO 13 370: 1999
“Prestaciones térmicas de edificios. Transmisidn de calor por el terreno. Métodos de célculo”.

El edificio proyectado dispone de una envolvente adecuada a la limitacién de la demanda
energética necesaria para alcanzar el bienestar térmico en funcién del clima, del uso previsto y
del régimen de verano y de invierno.

Las caracteristicas de aislamiento e inercia, permeabilidad al aire y exposicion a la radiacién solar,
permiten la reduccion del riesgo de aparicion de humedades de condensacion, superficiales e
intersticiales que puedan perjudicar las caracteristicas de la envolvente.

Se ha tenido en cuenta especialmente el tratamiento de los puentes térmicos para limitar las
pérdidas o ganancias de calor y evitar problemas higrotérmicos en los mismos.

La edificacion proyectada dispone de instalaciones de iluminacidon adecuadas a las necesidades
de sus usuarios y a la vez eficaces energéticamente disponiendo de un sistema de control que
permita ajustar el encendido a la ocupacién real de la zona, asi como de un sistema de regulacién
gue optimice el aprovechamiento de la luz natural, en las zonas que reunan unas determinadas
condiciones.

Su justificacion se realiza en el apartado 3.6. Cumplimiento del Ahorro de Energia de la memoria.
1.1.5.3-Funcionalidad
. Utilizacion
En el proyecto se ha tenido en cuenta lo establecido en DB-SU, de tal forma que la disposicion y

las dimensiones de los espacios y la dotacion de las instalaciones faciliten la adecuada
realizacién de las funciones previstas en el edificio.
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Su justificacién se realiza en el apartado 4.

*  Accesibilidad
El proyecto se ajusta a lo establecido en DB-SU y en la ordenanza reguladora de accesibilidad del
municipio de Malaga, de tal forma que se permita a las personas con movilidad y comunicacién
reducidas el acceso y la circulacidon por el edificio. Su justificacidon se realiza en el apartado 4.
Cumplimiento de otros reglamentos.

* Acceso a los servicios de telecomunicacion, audiovisuales y de informacién

El edificio se ha proyectado de tal manera que se garanticen el acceso a los servicios de
telecomunicaciones, ajustandose el proyecto a lo establecido en el RD Ley 1/1998 sobre
infraestructuras comunes en los edificios para el acceso a los servicios de telecomunicacidn, y en
el RD 401/2003 por el que se aprueba el Reglamento regulador de las infraestructuras comunes
de telecomunicaciones para el acceso a los servicios de telecomunicacion en el interior de los
edificios y de la actividad de instalacién de equipos y sistemas de telecomunicaciones y en la
ORDEN CTE/1296/2003 que lo desarrolla.

Su justificacion se realiza en el apartado 4.

1.1.5.4-Limitaciones de uso

El edificio solo podrd destinarse a los usos previstos en el proyecto. La dedicacion de algunas de sus
dependencias a uso distinto del proyectado requerira de un proyecto de reforma y cambio de uso. Este
cambio de uso serd posible siempre y cuando el nuevo destino no altere las condiciones del resto del
edificio ni sobrecargue las prestaciones iniciales del mismo en cuanto a estructura, instalaciones, etc.
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1.2 Memoria constructiva
1.2.1 Sustentacion del edificio
Estudio geotécnico

Al no disponer de un estudio geotécnico de la parcela en cuestion, el disefio de la estructura y su
cimentacion se realiza tomando los resultados del estudio geotécnico de una parcela proxima (Situada en

calle gigantes)

Estudio geotécnico de la parcela situada en calle Gigantes

Sondeo n?1

Cota (m) Estrato Qu (Kp/cm?)
0,00 - 1,00 |Rellenos y escombros 0,000 - 0,400
100 200 | 208 81325 mese con cantes-todo pocel g.400 0,509
2,00 - 3,00 |ldem 0,500 - 0,500
3,00 - 4,00 |Idem algo mas densc 0,500 - 1,750
4,00 - 5,00 Idem 1,750 - 2,300
5,00 - 6,00 |ldem, cantos rodcdos y gravas 2,300 - 2,150
6,00 - 7,00 |ldem 2,150 - 2,000
7,00 - 8,00 |ldem, cantos rodados y gravas 2,000 - 2,500
8,00 - 9,00 Idem 2,500 - 3,000
9,00 - 10,00 |Idem 3,000 - 3,750

Siendo “Qu” la presién admisible normal aconsejada para el terreno.
Conclusiones

* La zona objeto de estudio estd enclavada dentro de las Depresiones Internas, con formas de
relieve suaves o llanas, perteneciendo a la parcela estudiada a la denominada geotécnicamente
como Regién I, quedando recogidos sus materiales en el Area Ill-1

* Litolégicamente el Area IlI-1 comprende materiales cuaternarios de tipo aluvial, predominando
en general las arenas gruesas, arenas, limos, cantos rodados y algo de limos, todos en general
asociados frecuentemente con travertinos

* El drenaje es deficiente a causa de lo suave de la morfologia y aunque sus materiales se pueden
considerar como permeables, esta propiedad se puede ver afectada o disminuida alli donde sea
mayor la concentracion de las fracciones finas (limos)
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En general puede aparecer agua a poca profundidad, en nuestro caso se detectoé fuerte humedad
a partir de -3,50m, quedando reflejada la cota fredtica a -5,20m

* Desde el punto de vista de capacidad soporte, el comportamiento mecanico de los materiales es
muy variable, a tenor de los componentes litoldgicos, por tanto para la zona, ésta se debera
considerar como media-baja con asientos generalmente medios, pero que pueden llegar a ser
diferenciales en puntos o zonas donde predominen los limos y las arcillas.

En lo que a la parcela estudiada se refiere, la capacidad es baja-media, por lo que una
cimentacion directa mediante zapatas podria originar asientos diferenciales, ya que tal y como
presenta el sondeo mecdnico y sondeo penetrométrico, a igual cota existen capacidades
soportales diferentes.

Si se proyecta una cimentacién profunda, solo nos podemos apoyar en los resultados del
sondeo penetromético realizado, el cual nos indica que habria que alcanzar como minimo una
profundidad de 14,00m haciendo trabajar los pilotes por punta y rozamiento.

Nuestro criterio se inclina, dado que la altura maxima permitida en la zona PB+3, por cimentar
mediante losa rigida armada, previa preparacién del terreno de apoyo, que consistird en retirar
el relleno y escombro y bajar en las arenas contaminadas lo necesario para poder sustituir el
terreno poco denso por 3 tongadas de zahorra natural compactada con el 98% de la energia del
proctor.

Sobre esta losa artificial, se apoyara la definitiva losa de cimentacion calculada de forma que
. . 2.
transmita al terreno una carga no superior a 0,500 Kp/cm

En cualquier caso, serd la direccidn facultativa, la que se incline por el tipo de cimentacién que
estime mas conveniente frente al proyecto que realice.

* Finalmente indicar:

A. Que los limites de consistencia de las muestras extraidas no son altos, por lo que no
cabe esperar ni expansiones ni entumecimientos. Sin embargo si se puede presentar
asientos bajo carga.

B. La concentracién del anién SO; no es lo suficientemente alta como para utilizar
cementos especiales.

C. El grado de sismicidad en la zona es medio VI<G<VIIl en la escala internacional
Macrosismica.

Estudio geotécnico realizado por Compaiiia General de Sondeos CGS. S.A.
Bases de calculo

¢ Meétodo de calculo: El dimensionado de secciones se realiza segun la Teoria de los Estados
Limites Ultimos (apartado 3.2.1 DB-SE) y los Estados Limites de Servicio (apartado 3.2.2 DB-SE). El
comportamiento de la cimentacidon debe comprobarse frente a la capacidad portante (resistencia
y estabilidad) y la aptitud de servicio.

e Verificaciones:

Las verificaciones de los Estados Limites estdn basadas en el uso de un modelo adecuado para al
sistema de cimentacién elegido y el terreno de apoyo de la misma.
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* Acciones:
Se han considerado las acciones que actuan sobre el edificio soportado segun el documento
DBSE- AE y las acciones geotécnicas que transmiten o generan a través del terreno en que se
apoya segun el documento DB-SE en los apartados (4.3 - 4.4 — 4.5).

1.2.2 Sistema estructural
Cimentacion

Siguiendo las indicaciones plasmadas en el estudio geotécnico y la composicién del proyecto (el cual
presenta construcciones a diferentes alturas) se opta por el uso de losa de cimentacién de 600 mm de
espesor (para gran parte del edificio). Losa de cimentaciéon de 500mm de espesor (para el parking. Solera
de 30 cm de espesor para creacion de rampas de acceso.

LOSA TIPO 1 ‘ NIVEL FORJADO TERMINADO: -180
}
= PESO PROPIO FORJADO: 1350 KN/M?
ARM supgmon/ §~ CARGAS PERMAMENTES: -
216/30/30
g =2 PESO PROPIO SOLADO: 250 KN/M?
ARM INFERIOR
225/15/15 SOBRECARGA DE USO: 3.00 KN/M?
- FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAICM
LOSA TIPO 2 NIVEL FORJADO TERMINADO: =230
|
r = PESO PROPIO FORJADO: 1350 KN/M?
1 i
: ARM SUPERIOR. : CARGAS PERMANENTES: 10,00 KN/M?
i 216/30/30 i
i g =2 PESO PROPIO SOLADO: 3,00 KN/M?2
| RM INFERIOR |
i 216/30/30 | SOBRECARGA DE USO: 3.00 KN/M?
I I
i N FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAACM
LOSA TIPO 3 NIVEL FORJADO TERMINADO: -140
| PESO PROPIO FORJADO: 12.50 KN/M?
=a
CARGAS PERMANENTES: -
ARM SUPERIOR
216/30/30  spm INFERIOR | £| T|  PESO PROPIO SOLADO: 240 KN/M?
£25/15/15
SOBRECARGA DE USO: 4,00 KN/M?
- FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAICM
LOSA TIPO 4 NIVEL FORJADO TERMINADO: =010
|
ol PESO PROPIO FORJADO: 13.50 KN/M?
ARM SUPERIOR. CARGAS PERMANENTES: -
216/30/30
g = PESO PROPIO SOLADO: 240 KN/M?
RM INFERIOR
825/15/15 SOBRECARGA DE USO: 400 KN/M?
- FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAICM

M EMORIA C ONSTRUCTIV A 3



COMPLEJO RESIDENCIAL

AL EJANDT RO M A R T I N

GERIATRICO

s AN CHE Z

LOSA TIPO § NIVEL FORJADO TERMINADO: -010/-140
'_______._.—-—-—'—'—'_'_'_! “El N PESO PROPIO FORJADO: 1350 KN/M?
- i
i i , -

i ARM SUPERIOR : CARGAS PERMANENTES:

i 216/30/30. i B o=

i i 8| 3|  PEso PROPIO SOLADO: 2,00 KN/M?

i ARM INFERIORI

| 1

i ._f £25115715; SOBRECARGA DE USO: 400 KN/M?

i P S D

- T FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAICM
SOLERA ‘ NIVEL FORJADO TERMINADO: -010/-140

ARM SUPERIOR PESQ PROPIO FORJADO: 750 KN/M2
214/30/30 El
r _ 7 CARGAS PERMANENTES: -
[
E : 1 §' PESO PROPIO SOLADO: 240 KN/M2
i 1=
ﬁ - SOBRECARGA DE USO: 4,00 KN/M?
RM INFERIOR
216/30/30 FLECHA 1/500 FLECHA ACTIVAICM
@ L) LOSATIPO1
{2 LosamPo2
L3 LOSATIPO 3
— L9 LOSATIPO 4
& e O ©® @D LosATIFOS
] -
: (5)) SOLERA

Datos de partida:

Como punto de partida se dispone de las conclusiones del Estudio Geotécnico asi como de las

cargas transmitidas por la estructura a la cimentacion.

Programa de necesidades:

De los planos de distribucién se obtienen los usos a los que se va a destinar el edificio,

definiéndose asi las solicitaciones a las que se encuentra sometida cada zona.

Las caracteristicas de los materiales son:

- Losas 1, 3, 4, 5: HA-25/b/20/11B y B-400 S

- Losa 2: HA-25/p/20/IV y B-400 S

- Soleras: HA-25/b/20/11B y B-400 S
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Bases de calculo:

Las bases de calculo adoptadas y el cumplimiento de las exigencias basicas de seguridad se
ajustan en general a los documentos basicos del CTE y en particular al DB-SE. También se cumple

con lo dispuesto en la EHE.

Procedimientos o métodos empleados para todo el sistema estructural:

El dimensionado de secciones se realiza segln la Teoria de los Estados Limites Ultimos (apartado
3.2.1 DB-SE) y los Estados Limites de Servicio (apartado 3.2.2 DB-SE). El comportamiento de la
cimentacion debe comprobarse frente a la capacidad portante (resistencia y estabilidad) y la

aptitud de servicio.

Se ha utilizado el programa CYPECAD para el calculo de cimentacién, obteniéndose los cantos de

losas adecuados, armaduras base y refuerzos superiores e inferiores.

Consideraciones:
El centro de hidroterapia (losa 2) se sitlua bajo la cubierta de hormigdn ya existente. Al no
disponer de estudios ni planos de cimentacién de dicha construccién, se considera que la

sustentacion de dicha zona se realiza mediante zapatas de borde o esquina.

Se utilizan muros pantalla que encepan y rodean las zapatas existentes y permiten realizar la
nueva cimentacion que sustenta las piscinas del centro de hidroterapia.

De esta manera, las cargas de las nuevas construcciones realizadas dentro de la cubierta, se
transmiten directamente al terreno, sin aportar nuevas cargas a la cubierta de hormigdn.

i
I

B
I
——— =

230

=
P =
=3
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Estructura portante

En cuanto a la estructura portante podemos distinguir dos modulos.

A.

El médulo perteneciente a la residencia esta conformado por pilares metdlicos HEB, IPN y CC. La
union a la cimentacion se produce mediante placas de anclaje. La union a los forjados se realiza
de forma embebida y mediante perfiles IPN que amortiguan el punzonamiento.

A su vez, este mddulo se divide en tres partes, separadas mediante juntas de dilatacion colocadas

a una distancia maxima de 40 metros entre si

El médulo perteneciente al centro de hidroterapia, situado en el interior de la nave de hormigén
ya existente. La estructura portante se basa en muros de hormigén armado que apoyan en la

nueva cimentacion creada

Datos de partida:
Se proyecta estructura portante de pilares y muros de hormigdn.
Programa de necesidades:

De los planos de distribucién se obtienen los usos a los que se va a destinar el edificio,
definiéndose asi las solicitaciones a las que se encuentra sometida cada zona.

Las caracteristicas de los materiales son:
- Pilares de acero: 5275
- Muros de hormigén: HA-25/p/20/IV y B 400 S

Bases de calculo:

Las bases de calculo adoptadas y el cumplimiento de las exigencias basicas de seguridad se
ajustan en general a los documentos bdsicos del CTE y en particular al DB-SE. También se cumple

con lo dispuesto en la EHE.

Procedimientos o métodos empleados para todo el sistema estructural:

El método de calculo aplicado es de los Estados Limites, en el que se pretende limitar que el
efecto de las acciones exteriores ponderadas por unos coeficientes, sea inferior a la respuesta de

la estructura, minorando las resistencias de los materiales.

Estructura horizontal

Consistente en forjados de hormigén de losa maciza de espesor 30. Para las zonas con cubierta ajardinada

o presencia de vasos de piscinas el canto serd de 35 cm. El canto de los forjados se reducira hasta los 20

cm en vuelos y terrazas.

Programa de necesidades:

El forjado debe salvar las luces existentes y soportar tanto su peso propio como el peso de

sobrecarga de uso y cargas permanentes.

Las caracteristicas de los materiales son:
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- Hormigdn médulo A ( Residencia): HA-25/b/20/11B y B-400 S
- Hormigén médulo B (Centro de hidroterapia) : HA-25/b/20/IV y B-400 S

Bases de calculo:

Las bases de calculo adoptadas y el cumplimiento de las exigencias basicas de seguridad se
ajustan en general a los documentos bdsicos del CTE y en particular al DB-SE. También se cumple
con lo dispuesto en la EHE.

Bases de calculo:

Las bases de calculo adoptadas y el cumplimiento de las exigencias basicas de seguridad se
ajustan en general a los documentos bdasicos del CTE y en particular al DB-SE. También se cumple
con lo dispuesto en la EHE.
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1.2.3 Sistema envolvente

1.2.3.1 Fachadas

10.

Trasdosado conformado por dos placas de cartén yeso pladur fonic de 15 mm cada una (30 mm)
(900 kg/m3) fijada mecanicamente a subestructura metilica.

Montantes verticales formados por perfiles en u (50x30 mm) colocados cada 40 cm y anclados
mecanicamente de forjado a forjado.

Aislante térmico y acustico de lana de vidrio. e= 50mm (resistencia térmica 0.65/1.35 r (m2-K/W))
reaccion al fuego MO (incombustible))

Camara de aire cerrada e=3cm

Fabrica de 1/2 pie de ladrillo macizo recibido con mortero de cemento de juntas m5. condiciones
de ejecucion segun db-hs1.

Enfoscado de mortero de cemento acabado en pintura plastica e=1.5 cm. reforzado en puntos
singulares con malla de fibra de vidrio
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ENCUENTRO CON TECHO ESQUINA
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col. Doble placa de yeso laminado pladur fonic con revestimiento de lamina vinilica exterior e= 1,5 cm
co2. Tornillo de acero inoxidable 3,5x25 mm

co3. Aislante térmico y acustico de lana de vidrio e= 30 mm (resistencia termia 0,65/1,35 r (M2-K/W).
reaccion al fuego MO (incombustible)

co4. Travesafio de acero inoxidable

co5. Montantes verticales formados por perfiles en u (30x30 mm) colocados cada 40 cm y anclados
mecanicamente de forjado a forjado.

co6. Sellado elastico impermeable

co7. Banda de dilatacion.

co8. Banda acustica de neopreno

c09. Tornillo de acero inoxidable para anclaje a forjado

co010. Perfil u base de acero inoxidable

col1l. Perfil angular de acero inoxidable anclado mecanicamente a los travesafios
co12. Fijacién mecdnica mediante taco de reborde de Nylon

co13. Pasta de juntas en base de yeso seglin norma une en 13963
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1.2.3.2 Cubierta

Cubierta Técnica

ifﬂ (3 a7 (18 (e 15 (4 (12

LA AN AR LY b

L.

CT.1. Capa protectora separadora anti-punzonamiento d=200g/

CT.2. Aislamiento térmico de poliestireno extruido de espesor = 5cm segun DB-HS 1 y d=33
kg/m3. Segin DB-HE1

CT.3.Capa impermeabilizante formada por ldmina asfaltica de doble armadura de d=4kg/m? en
posicion no adherida excepto en puntos singulares. Segun DB-HS1

CT.4. Mortero de regularizacion OC-CS Il W2 de e=2cm para colocacion de lamina
impermeabilizante.

CT.5. Hormigdn celular aligerado a base de arcillas expandidas (arlita) para formacion de
pendiente vy aislamiento térmico de e.min= 3cm y e.max=10cm, con pendiente hacia drenaje,
dispuesto sobre la barrera de vapor y sobre la estructura de cubierta.

CT.6. Barrera de vapor de ldmina asfaltica colocada directamente sobre estructura horizontal y
totalmente adherida. Segiin DB-HS1

CT.7. Soporte regulable de polietileno rigido de alta densidad, de 70 a 100 mm de altura, para
tarima modular de madera.

CT.8. Sumidero de caucho de 30x30 cm con un refuerzo de impermeabilizante mediante 20 cm
de solape de lamina asfaltica polimérica de doble armadura. Rejilla de sumidero de caucho y
tapa registrable
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*  Cubierta Técnica

i (A0 (A1 (A2 (A3 (A4 (A5 Che (A7 (AS (A9 |

| . |
mmmmmmLMMMMMMMMMMLMMMMMi

CA1. Sustrato vegetal conformado por una mezcla de enmiendas vegetales, turba, tierra y arena. Espesor

minimo =35 cm

CA2. Capa separadora filtrante y anti-raiz d=200g/m?

CA3. Capa drenante prefabricada formada por nédulos e= 6cm
CAA4. Capa protectora separadora anti-punzonamiento d=200g/

CA5.aislamiento térmico de poliestireno extruido de espesor = 5cm segin DB HS 1y d=33 kg/m3. Segun
DB-HE1

CA6. Capa impermeabilizante formada por lamina asfaltica de doble armadura de d=4kg/m? en posicién
no adherida excepto en puntos singulares. Segun DB-HS1

CA7. Mortero de regularizacion OC-CSIll W2 de e=2cm para colocacion de lamina impermeabilizante.

CA8. Hormigon celular aligerado a base de arcillas expandidas (arlita) para formacién de pendiente vy
aislamiento térmico de e.min= 3cm y e.max=10cm, con pendiente hacia drenaje, dispuesto sobre la

barrera de vapor y sobre la estructura de cubierta.

CA9. Barrera de vapor de lamina asfaltica colocada directamente sobre estructura horizontal y totalmente
adherida. Segun DB-HS1.

CA10. Estrato vegetal conformado por césped de clima cdlido (paspalum notatum). Puede aguantar
temperaturas de hasta -3c °. Sistema de riego automatico.
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1.2.4 Sistema de compartimentacion
JUNTA VERTICAL ENCUENTRO EN T ESQUINA
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col. Placa de yeso laminado Pladur Fonic con revestimiento de ldmina vinilica exterior e= 1,5 cm
co2. Tornillo de acero inoxidable 3,5x25 mm

co3. Aislante térmico y acustico de lana de vidrio e= 30 mm (resistencia termia 0,65/1,35 r
(M2-K/W). reaccién al fuego MO (incombustible)

cod. Travesafio de acero inoxidable

co5. Montantes verticales formados por perfiles en u (30x30 mm) colocados cada 40 cm y anclados
mecanicamente de forjado a forjado.

co6. Montantes verticales formados por perfiles en u (30x30 mm) colocados cada 40 cm y anclados
mecanicamente de forjado a forjado.

co7. Banda de dilatacidn.

co8. Banda acustica de neopreno

c09. Tornillo de acero inoxidable para anclaje a forjado
c10. Perfil u base de acero inoxidable

c11. Sellado elastico impermeable
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1. trasdosado conformado por una placa de
cartén yeso Pladur Fonic de 15 mm de espesor (900
Kg/ms) fijada mecdnicamente a subestructura

metdlica.

2. Montantes verticales formados por perfiles
en U (30x30 mm) colocados cada 40 cm y anclados

mecanicamente de forjado a forjado.
3. Aislante térmico y acustico de lana de vidrio
e= 30 mm (resistencia termia 0,65/1,35 R (MZ-K/W).

Reaccidn al fuego MO (incombustible)

4, Enfoscado de mortero de cemento acabado
en pintura plastica e=1,5cm
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1.2.5 Sistema de acabados

¢ Suelos

IMPRIMACION
PLACA KANAUF TECNO ESTRICHGRUND F431
ooooooo 250 CM

P A R K 1 N G
MEMBRAN éit:(:‘ AAAAAAAAAAA TIC
SEPARADORA
IMPERMEA
==
=

MORTERO LOSA DE
DE REGULARIZACION N IMENTACION
E= 5CM E=60CM

RESIDENCIA / EQUIPAMIENTOS

TARIMA FLOTANTE
MULTICAPA. MADERA DE
SEGUN ESTANCIA)

4\\\3\\\\\\\\\\\\\\ \\\\\\“‘ \\\\

i
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}

DE REGULARIZACION
Es 5CM

MORTERO

REGULARIZACION
E=5CM
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* Falso techo

FT1. Gancho regulable de acero inoxidable como elemento de sujecién del falso techo.

FT2. Aislamiento térmico de poliestireno extruido de espesor = 5cm segin DB HS 1y d=33 kg/m3. Segln
db-hel

FT3. Subestructura conformada por perfiles de acero inoxidable (4x4cm) como sistema de anclaje del
premarco al forjado.

FT4. Celosia de lamas de madera de pino radiata (6x10cm) anclado a forjado mediante subestructura de
perfiles de acero inoxidable (4x4 cm)
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1.2.6 Sistema de carpinterias
V E N T A N A P R A C T | € A B L E
= VENTANA PRACTICABLE TECHNAL SOLEAL MINIMAL, CARPINTERIA DE ALUMINIO
.7 LACADO GRIS ANTRACITA.
s % VALORES DE TRANSMITANCIA TERMICA U W HASTA 12 W/M2.°K, SW = 0,41 Y TLW = 054.
- PERMEABILIDAD DEL AIRE HASTA 0,058 M3/(H.M2).REDUCCION ACUSTICA DE HASTA 40

DB (RA, TR)

VIDRIO CLIMALIT 4 +12 + 6 INCOLORO

AR
il o
Dl
VERTICAL
YV E N T A N A P L E G A B L E
VENTANA PLEGABLE PPM TECHNAL, MOVIMIENTO MEDIANTE CARRO CON COJINETE
DE BOLAS CORREDIZO EN RIEL SUPERIOR (SUSPENDIDA) CARPINTERIA DE ALUMINIO
2 LACADO GRIS ANTRACITA.
VALORES DE TRANSMITANCIA TERMICA U W HASTA 11 W/M2.°K, SW = 0.41 Y TLW = 0.54
PERMEABILIDAD DEL AIRE HASTA 0,061 M3/(H.M2).REDUCCION ACUSTICA DE HASTA 35
DB (RA, TR)
VIDRIO CLIMALIT 4 +12 + 6 INCOLORO
|
|
|
|
i
[ R
\
\
|
|
SECCION } SECCION
ORIZONTAL | VERTICAL
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VENTANA CORREDERA TECHNAL SOLEAL MINIMAL, MOVIMIENTO MEDIANTE CARRO
DE CUATRO RUEDAS CON RODAMIENTO DE AGUJAS EN EL PERFIL DE LA
4 N GUIA(SUPERIOR E INFERIOR) CARPINTERIA DE ALUMINIO LACADO GRIS ANTRACITA.

VALORES DE TRANSMITANCIA TERMICA U W HASTA 11 W/M2.°K, SW = 041 Y TLW = 0,14
W/MZK, SW : 045 TLW : 059. ESTANQUIDAD: A4 EéA VBZ M3/(HM2). REDUCCION
ACUSTICA DE HASTA 34 DB (RA, TR) =

E:1/5

VIDRIO CLIMALIT 4 +12 + 6 INCOLORO

=Tl .
‘ SECCION
i VERTICAL
o) "
= o
i
LS
Y E N T A N A F I J A

VENTANA FIJA TECHNAL SOLEAL MINIMAL, CARPINTERIA DE ALUMINIO LACADO GRIS
ANTRACITA.
+ it 5L
VALORES DE TRANSMITANCIA TERMICA U W HASTA 11 W/M2.°K, SW = 0.41 Y TLW = 0,54 @]
e PERMEABILIDAD DEL AIRE HASTA 0,061 M3/(HM2)REDUCCION ACUSTICA DE HASTA 35
DB (RA. TR) 4H

VIDRIO CLIMALIT 4 +12 + & INCOLORO

I B

I

SECCION
VERTICAL

SECCION
HORIZONTAL
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1.2.7 Sistema de acondicionamiento de instalaciones

Sistema de acondicionamiento ambiental

Los sistemas de ventilacion se efectuardn por medio de piezas prefabricadas de PVC con
conductores individuales y generales separados, que discurrirdn por techos técnicos y galerias de
instalaciones.

La cocina llevara su conducto de ventilacion para humos aparte de la ventilacién de las ventanas.
Dicho conducto serd independiente del resto, vertical, perfectamente estanco y con sus
materiales protegidos contra la agresion, y discurrira por la galeria de instalaciones junto al hueco
de ascensor. La acometida desde el aparato o campana de recogida de humos a la canalizacién
no poseera elemento que estorbe la propia salida de gases y sera suficientemente amplia. De la
misma forma se procedera con el conducto de evacuacion de gases del calentador.

Instalacién de saneamiento

La instalacidon de saneamiento vertical se realizara a base de tubos de P.V.C. para aguas
fecales y tubos de acero inoxidable para pluviales. Todos los aparatos, excepto el
inodoro, estaran conectados a un bote sifénico. Los cuartos humedos dispondran de
sumidero, asi como aquellos de instalaciones especiales.

Se dispondran registros sifénicos en aquellos cambios de direccion (horizontal-vertical)
al estar los colectores suspendidos de los forjados, y una arqueta sifdnica registrable al
final del recorrido y antes de conectar con la red general de alcantarillado.

Ha de existir la posibilidad de dilatacion en tramos largos de recorrido, asi como
proteccién suficiente a los agentes externos fisicos y quimicos en todos los conductores
y accesorios de la instalacion.

Instalacién de fontaneria
Los servicios de agua que dispone el inmueble en cada punto son los siguientes:

- Lavabo: 0,11/s

- Inodoro con cisterna: 0,1 1/s

- Fregadero no domestico: 0,3 I/s
- Llavavajillas industrial: 0,25 I/s

- Grifo: 0,151/s

En lo referente a la distribucién de agua fria y la acometida estd prevista la ejecucion de la
entrada de ésta desde la zona noreste, siendo sus caracteristicas las establecidas en la
reglamentacién municipal.

Asi, desde la red publica, se conducira el agua hasta el depdsito del edificio. Por tratarse de un
edificio publico habrd un Unico contador colectivo.

La instalacion de suministro de agua serd por el techo y se ramificard en tuberias de recorrido
vertical descendente hacia cada uno de los aparatos de consumo. Las tuberias seran
polipropileno, excepto para la acometida, que serd de polietileno, (todas con su correspondiente
aislamiento térmico). Ambos materiales son resistentes a la corrosidn interior y funcionaran
eficazmente en las condiciones de servicio previstas.

La disposicién y distribucion de las redes apareceran en el plano de fontaneria.
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Finalmente se evitara en lo posible los codos de 90 sustituyéndose con curvas de amplio radio. La
instalacién serd estancada y protegida contra choques y deterioros. La red estara libre dilatacién
y tendrd la posibilidad de evacuar el agua condensada. Todos los materiales irdn protegidos.

Instalacién eléctrica
Descripciéon general

Esta instalacién pretende lograr una distribucién segura y versatil de la corriente eléctrica y una
discriminacién maxima del posible fallo eléctrico, mediante los correspondientes circuitos y
mecanismos de proteccion.

El suministro de electricidad se realizara a través de la red publica de alta tensiéon. Se contara con
un centro modular de transformacion, accesible desde la via publica, que transformara la alta
tensidén en baja tension para su consumo. Posteriormente dicho centro de transformacién sera
cedido a la empresa suministradora. La corriente en baja tensién serd conducida mediante la
linea general de alimentacién a un cuarto de contadores donde se situard igualmente el cuadro
general de distribucion (CGD). A partir de ahi, se distribuira a los distintos cuadros secundarios de
los médulos donde se realizaran los consumos.

Se instalara junto a los conductores de las lineas, una red de puesta a tierra que unira todos los
elementos que sean de obligada conexidn, con la red de puesta a tierra general. Las secciones
seran iguales que las de linea en todos los casos, tal y como se indica en la ITC-BT 18 y estara
compuesto por los siguientes elementos:

- Picas verticales de 2 metros de longitud de acero cobreado unidas formando un
anillo mediante un conductor de cobre desnudo de 35 mm2.

- Linea de enlace con tierra, que se realizara con conductor de cobre desnudo de 35
mm?2.

- Antenas, armaduras de la estructura y en general cualquier elemento metdlico que
se considere necesario proteger iran convenientemente conectados a la red de
puesta a tierra.

- Los calculos de la puesta a tierra se realizaran para que en ningun caso la resistencia
de difusidn a tierra exceda de 20 6.

- Al mismo tiempo se realizaran de forma que cualquier masa no pueda dar lugar a
tensiones de contacto superiores a 24 V.

Para la ejecucién de la presente instalacion se han tenido en cuenta la siguiente normativa:

Reglamento Electrotécnico de Baja Tension (Real Decreto 842/2002, de 2 de agosto de 2002), asi
como a sus Instrucciones Técnicas Complementarias (ITC) BT 01 a BT 51.
Normas particulares de ENDESA en Andalucia (Resolucion de 5 de mayo de 2005)

- Acometida
La acometida serd subterrdnea por via publica hasta la llegada al centro de
transformacion. Discurrira bajo la acera coincidiendo con la distribucidon urbana.
Correrd a cargo de la compafiia suministradora en todo momento que la dispondra y
dimensionara.
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- Linea general de alimentacion
La linea general de alimentacidon enlaza el cuadro general de alimentacién con el
centro de transformacién. Estarda constituida por cuatro conductores de cobre
unipolar de 16 mm?2 (fase, neutro y proteccién) aislados con dieléctrico de PCV, en el
interior de tubo empotrado de PVC flexible de @ 32 cm conforme a la ICT BT 15. Las
derivaciones discurren por lugares de uso comun.

- Cuadro general de distribucion

Caja o armario dedicado a albergar los mecanismos de mando y proteccion de la
instalacién interior. La envolvente del cuadro se ajustara a las normas UNE 20.451 y
UNE-EN 60.349 -3, con unos grados de proteccion IP30 e IKO7

Contard con los siguientes dispositivos generales e individuales de mando y
proteccién:

o Un interruptor general, contra sobreintensidades y cortocircuitos.

o Un interruptor diferencial general, destinado contra los contactos
indirectos de todos los circuitos.

o Un interruptor automatico por circuito, PIA, pequefio interruptor
automatico.

o Un dispositivo de proteccion contra sobreintensidades.

Estos partiran a los siguientes circuitos interiores:

C1 Circuito de distribucién interna, destinado a alimentar los puntos de iluminacion.

C2 Circuito de distribucién interna, destinado a tomas de corriente de uso general y frigorificos.
C3 Circuito de distribucién interna, destinado a alimentar la cocina y hornos.

C4 Circuito de distribucién interna, destinado a alimentar lavadora, lavavajillas y termo eléctrico.
C5 Circuito de distribucion interna, destinado a alimentar tomas de corriente de vestuarios y
aseos, asi como las bases auxiliares de cocinas.

C6 Circuito adicional del tipo C1, por cada 30 puntos de luz.

C7 Circuito adicional del tipo C2, por cada 20 tomas de corriente de uso general.

C8 Circuito de distribuciéon interna, destinado a la instalacién de calefaccién eléctrica, cuando
existe previsiéon de ésta.

C9 Circuito de distribucion interna, destinado a la instalacién de aire acondicionado, cuando
existe previsidon de éste.

C10 Circuito de distribucién interna, destinado a la instalacidon de una secadora independiente.
C11 Circuito de distribucién interna, destinado a la alimentacion del sistema de automatizacion,

gestion técnica de la energia y de seguridad, cuando exista previsién de éste.

C12 Circuitos adicionales de cualquiera de los tipos C3 o C4, cuando se prevean, o circuito
adicional del tipo C5, cuando su numero de tomas de corriente exceda de 6.
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* |nstalacion de Telecomunicacion

A continuacién se exponen los elementos necesarios para dotar al edificio de unainfraestructura minima
para el acceso a los servicios de telecomunicacion.

Dentro de la edificacion las instalaciones de telecomunicacion se organizaran en cuatro tramos:
- Red de Alimentacion:
Es la parte que une el edificio con las sefiales provenientes por cableado o bien inaldmbricas.

- Red de Distribucion:
Es el tramo vertical u horizontal que parte de la red de alimentacidn y que discurre a lo largo del
edificio.

- Red de dispersion
Es el tramo horizontal que une la red de distribucidn con el punto de terminacién de la red o PTR.
- Red inferior

- Esla que discurre por el interior de las dependencias, uniendo el PTR con las distintas tomas de

usuario.

- Red de telefonia basica
Se hace obligatorio el servicio de telefonia que de acceso a la Red de Telefonia Basica RTB de
conexion a través de los distintos operadores autorizados.

Red de Alimentacién formada por la acometida con el mazo de tantos pares de 0,5 mm. Cada uno
como numeros telefdonicos se deseen. Este tramo terminard en el registro principal de conexiones
y siempre con una canalizacion de reserva.

Red de Distribucién, hasta un maximo de 25 pares, con pares sueltos de 0,5mm. Red de
Dispersidén e Interior con un par simétrico de 0,5 mm. Y un PTR por numero telefdnico y una serie
de tomas o rosetas de usuario en los salones sociales.

- Instalacién de radio y television terrestre (RTV)

Red de Alimentacion o captacion de sefiales, formada por una antena omnidireccional para radio
en F.M, una o varios antenas direccionales multicanal para T.V. y un conjunto de amplificadores
monocanal. Las Redes de Distribucidn, Dispersion e Interior, con un Unico cable coaxialde 75 Qy
un ancho de banda a 862 Mhz, con derivador, un PTR y una serie de tomas de usuario en las

aulas
Consideraciones constructivas

Para el desarrollo de todas las instalaciones y sus redes se requieren cuatro espacios fisicos y que son los

siguientes:

- Azotea de antenas:
Para la ubicacion de las correspondientes antenas terrestres del sistema de Radio y T.V. Debe ser

facilmente accesible para mantenimiento.
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Armario de cabecera:

Es el lugar donde se instalan los equipos de amplificacién y mezcla de recepcidon de Radio y T.V.
Debe estar preferentemente bajo cubierta, debajo de la azotea de antenas. Las dimensiones
seran segun el equipamiento y siempre con suministro eléctrico monofasico de 10 A.

Patinillo de distribucion:

Es la canalizacion vertical que alberga todas las redes de distribucién de telecomunicaciones.
Ubicado bajo el armario de cabecera. Las dimensiones minimas para todas las redes serdn de 60
cm. de frente por 20 cm. de fondo, con cortafuegos a nivel de forjado.
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2.0. Memoria justificativa. Cumplimiento del CTE
2.1. Exigencias basicas de Seguridad Estructural. (DB-SE)

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cdédigo Técnico de la Edificacion. (BOE
num. 74, Martes 28 marzo 2006)

Articulo 10. Exigencias basicas de seguridad estructural (SE).

El objetivo del requisito bdsico «Seguridad estructural» consiste en asegurar que el edificio tiene un
comportamiento estructural adecuado frente a las acciones e influencias previsibles a las que pueda estar
sometido durante su construccidn y uso previsto.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, fabricaran, construirdn y mantendran de forma
qgue cumplan con una fiabilidad adecuada las exigencias basicas que se establecen en los apartados
siguientes.

Los Documentos Basicos «DB SE Seguridad Estructural», «DB-SE-AE Acciones en la edificacion», «DBSE-C
Cimientos», «DB-SE-A Acero», «DB-SE-F Fabrica» y «DB-SE-M Madera», especifican parametros objetivos
y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la satisfaccion de las exigencias bdsicas y la superacién de
los niveles minimos de calidad propios del requisito basico de seguridad estructural.

Las estructuras de hormigon estan reguladas por la Instruccion de Hormigdn Estructural vigente.

10.1 Exigencia basica SE 1: Resistencia y estabilidad: la resistencia y la estabilidad serdn las adecuadas
para que no se generen riesgos indebidos, de forma que se mantenga la resistencia y la estabilidad frente
a las acciones e influencias previsibles durante las fases de construccion y usos previstos de los edificios, y
gue un evento extraordinario no produzca consecuencias desproporcionadas respecto a la causa original y
se facilite el mantenimiento previsto.

10.2 Exigencia basica SE 2: Aptitud al servicio: la aptitud al servicio serd conforme con el uso previsto del
edificio, de forma que no se produzcan deformaciones inadmisibles, se limite a un nivel aceptable la
probabilidad de un comportamiento dindmico inadmisible y no se produzcan degradaciones o anomalias
inadmisibles.

2.1. SE: Seguridad estructural
Anilisis estructural y dimensionado.

* Proceso
- Determinacién de situaciones de dimensionado
- Establecimiento de las acciones
- Andlisis estructural
- Dimensionado

* Situaciones de dimensionado
- Persistentes: condiciones normales de uso
- Transitorias: Condiciones aplicables durante un tiempo limitado
- Extraordinarias: Condiciones excepcionales en las que se puede encontrar o estar
expuesto el edificio.
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* Periodo de servicio

50 afios

¢ Meétodo de comprobacion

Estados limites

*  Definicion estado limite

Situaciones que de ser superadas, puede considerarse que el edificio no cumple con alguno de

los requisitos estructurales para los que se ha concebido.

* Resistencia y estabilidad

Estado limite ultimo: Situacion que de ser superada, existe un riesgo para las personas, ya sea por

una puesta fuera de servicio o por colapso parcial o total de la estructura:

perdida de equilibrio

deformacién excesiva

transformacion estructura en mecanismo

Rotura de elementos estructurales o sus uniones
Inestabilidad de elementos estructurales.

e Aptitud de servicio

Estado limite de servicio: Situacion que de ser superada se afecta:

Acciones

Clasificacion de las

acciones

Valores caracteristicos de
las acciones

Datos geométricos de la
estructura

- el nivel de confort y bienestar de los usuarios
- correcto funcionamiento del edificio
- apariencia de la construccion

PERMANENTES |Aquellas que actian en todo instante, con posicidn
constante y valor constante (pesos propios) o con
variacion despreciable: acciones geoldgicas.

VARIABLES Aguellas que pueden actuar o no sobre el edificio: uso y

acciones climaticas.

ACCIDENTALES |Aquellas cuya probabilidad de ocurrencia es pequefia
pero de gran importancia: sismo, incendio, impacto o
explosion.

Los valores de las acciones se recogeran en la justificacion del cumplimiento
del DB SE-AE.

La definicién geométrica de la estructura esta indicada en los planos de
proyecto.
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Los valores caracteristicos de las propiedades de los materiales se detallaran
en la justificacién del DB correspondiente o bien en la justificacion de la
EHE.

Se realiza un calculo espacial en tres dimensiones por métodos matriciales
de rigidez, formando las barras los elementos que definen la estructura:
pilares, vigas, brochales y viguetas. Se establece la compatibilidad de
deformacién en todos los nudos considerando seis grados de libertad y se
crea la hipotesis de indeformabilidad del plano de cada planta, para simular
el comportamiento del forjado, impidiendo los desplazamientos relativos
entre nudos del mismo. A los efectos de obtenciéon de solicitaciones y
desplazamientos, para todos los estados de carga se realiza un calculo
estdtico y se supone un comportamiento lineal de los materiales, por tanto,
un calculo en primer orden.

Verificacion de la estabilidad

Ed,dst v Ed,stb

Ed,dst: Valor de calculo del efecto de las acciones desestabilizadoras.

Ed,stb: Valor de calculo del efecto de las acciones estabilizadoras.

Verificacion de la resistencia de la estructura

Ed . 'Rd

Combinacion de acciones

Ed : Valor de calculo del efecto de las acciones.

Rd: Valor de célculo de la resistencia correspondiente.

El valor de cdlculo de las acciones correspondientes a una situacidon persistente o transitoria y los

correspondientes coeficientes de seguridad se han obtenido de la formula 4.3 y de las tablas 4.1 y 4.2 del

presente DB.

El valor de calculo de las acciones correspondientes a una situacién extraordinaria se ha obtenido de la

expresion 4.4 del presente DB y los valores de calculo de las acciones se han considerado 0 o 1 si su acciéon

es favorable o desfavorable respectivamente.
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Verificacion de la aptitud de servicio

Se considera un comportamiento adecuado en relacidon con las deformaciones, las vibraciones o el

deterioro si se cumple que el efecto de las acciones no alcanza el valor limite admisible establecido para

dicho efecto.

Flechas

Desplazamientos

horizontales

La limitacidn de flecha activa establecida en general es de 1/500 de la luz.

El desplome total limite es 1/500 de la altura total.

2.1.2 SE-AE. ACCIONES DE LA EDIFICACION

Peso Propio de la
estructura:

Corresponde generalmente a los elementos de hormigén armado,
calculados a partir de su seccion bruta y multiplicados por 25 (peso
especifico del hormigdn armado) en pilares, paredes y vigas. En losas
macizas sera el canto h (cm.) x 25 kN/m?2.

Cargas Muertas:

Se estiman uniformemente repartidas en la planta. Son elementos
tales como el pavimento y la tabiqueria (aunque esta ultima podria

Acciones considerarse una carga variable, si su posicién o presencia varia a lo
Permanentes largo del tiempo).
(G): Estos se consideran al margen de la sobrecarga de tabiqueria.
. En el anejo C del DB-SE-AE se incluyen los pesos de algunos
Peso propio de _
tabiques pesados materiales y productos.
y muros de El pretensado se regira por lo establecido en la Instruccién EHE.
cerramiento:
Las acciones del terreno se trataran de acuerdo con lo establecido en
DB-SE-C.
Se adoptaran los valores de la tabla 3.1. Los equipos pesados no
estan cubiertos por los valores indicados.
Acciones La sobrecarga de . .
. Las fuerzas sobre las barandillas y elementos divisorios:
Variables uso:
Q) Se considera una sobrecarga lineal de 2 kN/m en los balcones

volados de toda clase de edificios.
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Acciones
Variables

(Q):

Las acciones
climaticas:

El viento:

Las disposiciones de este documento no son de aplicacién en los
edificios situados en altitudes superiores a 2.000 m. En general, las
estructuras habituales de edificacién no son sensibles a los efectos
dindmicos del viento y podran despreciarse estos efectos en edificios
cuya esbeltez maxima (relacion altura y anchura del edificio) sea
menor que 6. En los casos especiales de estructuras sensibles al
viento serd necesario efectuar un analisis dinamico detallado.

La presidn dinamica del viento Qb para Jaén (Zona A) es de 0,42
kN/m?2, correspondiente a un periodo de retorno de 50 afios.

Los coeficientes de presidn exterior e interior se encuentran en el
Anejo D.

La temperatura:

En estructuras habituales de hormigdn estructural o metalicas
formadas por pilares y vigas, pueden no considerarse las acciones
térmicas cuando se dispongan de juntas de dilatacién a una
distancia maxima de 40 metros.

La nieve:

Segun la Tabla E.2 Sobre carga de nieve en un terreno horizontal y
sabiendo que Mdlaga esta a una Altitud de 0 m y la zona climatica se
estima una sobrecarga de nieve de entre 0,2 kN/m?2.

Las acciones
guimicas, fisicas y
bioldgicas:

Las acciones quimicas que pueden causar la corrosién de los
elementos de acero se pueden caracterizar mediante la velocidad de
corrosion que se refiere a la pérdida de acero por unidad de
superficie del elemento afectado y por unidad de tiempo. La
velocidad de corrosién depende de parametros ambientales tales
como la disponibilidad del agente agresivo necesario para que se
active el proceso de la corrosidn, la temperatura, la humedad
relativa, el viento o la radiacién solar, pero también de las
caracteristicas del acero y del tratamiento de sus superficies, asi
como de la geometria de la estructura y de sus detalles
constructivos.

El sistema de proteccion de las estructuras de acero se regira por el
DB-SE-A. En cuanto a las estructuras de hormigdn estructural se
regiran por el Art.3.4.2 del DB-SE-AE.
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Los impactos, las explosiones, el sismo, el fuego.

Las acciones debidas al sismo estan definidas en la Norma de
Construccion Sismorresistente NCSE-02.

Acciones
Acciones accidentales (A): En este documento bdsico solamente se recogen los impactos de los
Variables vehiculos en los edificios, por lo que solo representan las acciones
sobre las estructuras portantes. Los valores de calculo de las fuerzas
(Q): estdticas equivalentes al impacto de vehiculos estan reflejados en la
tabla 4.1.

2.1.3. Cumplimiento de la instruccion de hormigon estructural
2.1.3.1. Estructura

Sistema estructural de hormigén conformado por muros de carga y contencidn de tierras y forjados de

losa maciza.
2.1.3.2. Programa de calculo:

* Nombre comercial: Cypecad 2012

e Empresa:
Cype Ingenieros

*  Descripciéon del programa:

El programa realiza un calculo espacial en tres dimensiones por métodos matriciales de rigidez,
formando las barras los elementos que definen la estructura: pilares, vigas, brochales y viguetas.
Se establece la compatibilidad de deformacidn en todos los nudos considerando seis grados de
libertad y se crea la hipdtesis de indeformabilidad del plano de cada planta, para simular el
comportamiento del forjado, impidiendo los desplazamientos relativos entre nudos del mismo.
A los efectos de obtencidn de solicitaciones y desplazamientos, para todos los estados de carga
se realiza un calculo estatico y se supone un comportamiento lineal de los materiales, por tanto,
un calculo en primer orden.

Memoria de calculo

Método de célculo | Normas EHE-08, NCSE-02, CTE DB-AE, CTE DB SE, CTE DB SE-C, CTE DB-SI

Redistribucién de | Se realiza una plastificacidon de hasta un 15% de momentos negativos en vigas,

esfuerzos segun el articulo 24.1 de la EHE.
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Deformaciones ,
Lim. Flecha total

Lim. Flecha activa

Max. recomendada

L/250

L/500

lcm.

Formula de Branson.

Valores de acuerdo al articulo 50.1 de la EHE.

Para la estimacion de flechas se considera la Inercia Equivalente (l.) a partir de la

Se considera el modulo de deformacion E. establecido en la EHE, art. 39.1.

Cuantias

geométricas vigente.

Serdan como minimo las fijadas por la instruccién en la tabla 42.3.5 de la Instruccién

2.1.3.3. Estado de cargas consideradas

Las combinaciones de
las acciones
consideradas se han
establecido siguiendo
los criterios de

NORMA ESPANOLA EHE DOCUMENTO BASICO SE (CODIGO TECNICO)

Los valores de las
acciones seran los

recogidos en:

DOCUMENTO BASICO SE-AE (CODIGO TECNICO) ANEJO A del Documento
Nacional de Aplicacién de la norma UNE ENV 1992 parte 1, publicado en la
norma EHE Norma Basica Espafiola AE/88.

Evaluacion de cargas

Planta S.C.U Cargas muertas

(t/m?) (t/m?)

P5 (Pérgola) 0.10 0.10

P4 (cubierta ajardinada) 0.20 0.75

P3 (Residencia) 0.20 0.20

P2. (Residencia) 0.20 0.20

P1. (residencia) 0.20 0.20

P1. (Hidroterapia) 0.20 0.75
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P1. (Cubierta ajardinada) 0,20 0,75
PB (Residencia) 0.20 0.20
PB (Hidroterapia) 0.20 0.75

2.1.3.4. Caracteristicas de los materiales

* Hormigdn (Residencia)

* Hormigdn (Hidroterapia)

* Tipo de cemento

e Tamafio maximo del arido

¢ Maxima relacién
agua/cemento

*  Minimo contenido de
cemento

*  Minimo contenido de
cemento

* Tipo de acero

HA-25/B/20/11B

HA-25/B/20/IV

CEM 1

20 mm

20 mm

275kg/m’

30 Mpa (N/mm?) = 225 Kg/cm”

275kg/m’

B-500S

500N/mm?=5100 Kg/cm”
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Coeficiente de seguridad y nivel de control

El nivel de control de ejecucién de acuerdo al art? 95 de EHE para esta obra es normal. El nivel control de
materiales es estadistico para el hormigdn y normal para el acero de acuerdo a los articulos 88 y 90 de la
EHE respectivamente.

Coeficiente de minoracion 1.50
Hormigdn

Nivel de control Normal

Coeficiente de minoracion 1.15

Acero

Nivel de control Normal

Cargas permanentes 1.15

Ejecucién Cargas variables 1.6
Nivel de control Normal

Recubrimientos exigidos

Al objeto de garantizar la durabilidad de la estructura durante su vida util, el articulo 37 de la EHE
establece los siguientes parametros.

Recubrimientos A los efectos de determinar los recubrimientos exigidos en la
tabla 37.2.4. de la vigente EHE,

Para los elementos de hormigdn visto en ambiente llla, el
recubrimiento minimo serd de 35 mm, esto es recubrimiento
nominal de 45 mm, a cualquier armadura (estribos). Para
garantizar estos recubrimientos se exigird la disposicion de
separadores homologados de acuerdo con los criterios descritos
en cuando a distancias y posicidn en el articulo 66.2 de la vigente
EHE.
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Cantidad minima de Para el ambiente considerado lll, la cantidad minima de cemento
cemento requerida es de 275 kg/m3.

Cantidad minima de Para el tamano de arido previsto de 20 mm. La cantidad maxima
cemento de cemento es de 375 kg/m3.

Cantidad mdaxima de Para el tamafo de arido previsto de 20 mm. La cantidad maxima
cemento de cemento es de 375 kg/m3.

Relacion agua cemento La cantidad méaxima de agua se deduce de la relacién a/c £ 0.60

2.1.3.5. Caracteristicas de los forjados

Caracteristicas técnicas de los forjados de losas macizas de hormigén

Material adoptado | Los forjados de losas macizas se definen por el canto (espesor del forjado) y la
armadura, consta de una malla que se dispone en dos capas (superior e inferior)
con los detalles de refuerzo a punzonamiento (en los pilares), con las cuantias y
separaciones segun se indican en los planos de los forjados de la estructura.

Sistema de Se indican en los planos de los forjados de las losas macizas de hormigén armado
unidades los detalles de la seccién del forjado, indicando el espesor total, y la cuantia y
separacién de la armadura.

Dimensiones y Hormigén in Acero de
armado Residencia Cato total situ Peso propio refuerzos
(cubiertas
vegetales) 35 HA/25/B/20/IIB |  9KN/M* B400s
Cato total Hormigén in b . Acero de
Residencia situ €s0 propio refuerzos
(forjados
i i 30
interiores) HA/25/B/20/1IB |  7,50KN/M1 B400S
Cato total Hormigén in ) Acero de
: Peso propio refuerzos
situ
Hidroterapia
35 HA/25/B/20/IV 9,50KN/M1 B400s
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En lo que respecta al estudio de la deformabilidad de las vigas de hormigdén armado
y los forjados de losas macizas de hormigédn armado, que son elementos
estructurales solicitados a flexion simple o compuesta, se ha aplicado el método
simplificado descrito en el articulo 50.2.2 de la instruccion EHE, donde se establece
que no sera necesaria la comprobacién de flechas cuando la relacidn luz/canto util
del elemento estudiado sea igual o inferior a los valores indicados en la tabla
50.2.2.1

Los limites de deformacién vertical (flechas) de las vigas y de los forjados de losas
macizas, establecidos para asegurar la compatibilidad de deformaciones de los
distintos elementos estructurales y constructivos, son los que se sefialan en el
cuadro que se incluye a continuacidn, segun lo establecido en el articulo 50 de la
EHE:

Limite de flecha total a Limite relativo de la flecha Limite absoluto de la
plazo infinito activa flecha activa
Flecha £ L/250 Flecha £ L/500 Flecha £ 1cm
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2.2. Exigencias basicas de seguridad en caso de incendio (DB-SI)

REAL DECRETO 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Cédigo Técnico de la Edificacién.( BOE nam.
74, martes 28 marzo 2006)

Articulo 11. Exigencias bdsicas de seguridad en caso de incendio (SI).

El objetivo del requisito basico «Seguridad en caso de incendio» consiste en reducir a limites aceptables el
riesgo de que los usuarios de un edificio sufran dafios derivados de un incendio de origen accidental, como
consecuencia de las caracteristicas de su proyecto, construccion, uso y mantenimiento.

Para satisfacer este objetivo, los edificios se proyectaran, construiran, mantendran y utilizaran de forma que, en
caso de incendio, se cumplan las exigencias basicas que se establecen en los apartados siguientes.

El Documento Basico DB-SI especifica pardmetros objetivos y procedimientos cuyo cumplimiento asegura la
satisfaccion de las exigencias bdsicas y la superacion de los niveles minimos de calidad propios del requisito
basico de seguridad en caso de incendio, excepto en el caso de los edificios, establecimientos y zonas de uso
industrial a los que les sea de aplicacién el «Reglamento de seguridad contra incendios en los establecimientos
industriales», en los cuales las exigencias basicas se cumplen mediante dicha aplicacion.

11.1 Exigencia basica SI 1: Propagacidn interior: se limitara el riesgo de propagacion del incendio por el interior
del edificio.

11.2 Exigencia basica SI 2: Propagacidon exterior: se limitard el riesgo de propagacién del incendio por el
exterior, tanto en el edificio considerado como a otros edificios.

11.3 Exigencia basica SI 3: Evacuacion de ocupantes: el edificio dispondrda de los medios de evacuacién
adecuados para que los ocupantes puedan abandonarlo o alcanzar un lugar seguro dentro del mismo en
condiciones de seguridad.

11.4 Exigencia basica Sl 4: Instalaciones de proteccion contra incendios: el edificio dispondra de los equipos e
instalaciones adecuados para hacer posible la deteccidn, el control y la extincién del incendio, asi como la
transmision de la alarma a los ocupantes.

11.5 Exigencia basica Sl 5: Intervencidon de bomberos: se facilitara la intervencién de los equipos de rescate y
de extincion de incendios.

11.6 Exigencia basica Sl 6: Resistencia al fuego de la estructura: la estructura portante mantendrad su resistencia
al fuego durante el tiempo necesario para que puedan cumplirse las anteriores exigencias basicas
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Definicién del tipo de proyecto de que se trata, asi como el tipo de obras previstas y el alcance

de las mismas.

Tipo de proyecto (1)

Tipo de obras
. 2
previstas (")

Alcance de las obras

()

Cambio de uso (4)

Fin de Carrera

Obra nueva

(1) Proyecto de obra; proyecto de cambio de uso; proyecto de acondicionamiento; proyecto

de instalaciones; proyecto de apertura...

(2) Proyecto de obra nueva; proyecto de reforma; proyecto de rehabilitacién; proyecto de

consolidacién o refuerzo estructural; proyecto de legalizacion...

(3) Reforma total; reforma parcial; rehabilitacion integral...

4 , . .
(") Indiquese si se trata de una reforma que prevea un cambio de uso o no.

Los establecimientos y zonas de uso industrial a los que les sea de aplicacion el Reglamento de
seguridad contra incendios en los establecimientos industriales (RD. 2267/2004, de 3 de
diciembre) cumplen las exigencias basicas mediante su aplicacion.

Deben tenerse en cuenta las exigencias de aplicacion del Documento Basico CTE-SI que
prescribe el apartado Il (Criterios generales de aplicacion) para las reformas y cambios de uso.
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Los edificios y establecimientos estardn compartimentados en sectores de incendios en las

condiciones que se establecen en la tabla 1.1 de esta Seccidn, mediante elementos cuya

resistencia al fuego satisfaga las condiciones que se establecen en la tabla 1.2 de esta Seccidn.

A los efectos del cémputo de la superficie de un sector de incendio, se considera que los locales

de riesgo especial y las escaleras y pasillos protegidos contenidos en dicho sector no forman

parte del mismo.

Toda zona cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del

establecimiento en el que esté integrada debe constituir un sector de incendio diferente cuando

supere los limites que establece la tabla 1.1.

Superficie construida (mz)

Resistencia al fuego del

elemento de

compartimentacion (2) (3)

Sector Uso previsto (1)
Proyect
Norma Proyecto Norma
o
Publica
Sector 1 5.000 3.782 . EI-90 EI-90
concurrencia
Residencial
Sector 2 5.000 1.495 EI-90 EI-90
Publico

(1) Segun se consideran en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Bdsico CTE-SI. Para los

usos no contemplados en este Documento Basico, debe procederse por asimilacion en

funcion de la densidad de ocupacién, movilidad de los usuarios, etc.

(2) Los valores minimos estan establecidos en la Tabla 1.2 de esta Seccidn.

(3) Los techos deben tener una caracteristica REl, al tratarse de elementos portantes y

compartimentadores de incendio.
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Sectores considerados:

-Sector 1: plantas baja, primera, segunda y tercera (geriatrico), excepto ambito piscinas.

-Sector 2: plantas baja y primera dmbito piscinas.
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Locales de riesgo especial
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Los locales y zonas de riesgo especial se clasifican conforme a tres grados de riesgo (alto, medio y bajo)
segun los criterios que se establecen en la tabla 2.1 de esta Seccion, cumpliendo las condiciones que se

establecen en la tabla 2.2 de esta Seccion.

Vestibulo de

Resistencia al fuego del elemento

Superficie ) ] ) .
. 2 . independencia de compartimentacion (y sus
construida (m?) | Nivel de ) tas)
Local o zona riesgo ) puertas) (')
1
Proyect () Proyect
Norma Norma Norma Proyecto
o o
Cuarto - 3,50 Bajo No No EI-90 (EI, 45-C5) | EI-90 (El, 45-C5)

instalaciones PB

(1) Segun criterios establecidos en la Tabla 2.1 de esta Seccidn.

(2) La necesidad de vestibulo de independencia esta en funcién del nivel de riesgo del local o zona,

conforme exige la Tabla 2.2 de esta Seccion.

(3) Los valores minimos estan establecidos en la Tabla 2.2 de esta Seccién.

Reaccion al fuego de elementos constructivos, decorativos y de mobiliario

establecen en la tabla 4.1 de esta Seccion.

Los elementos constructivos deben cumplir las condiciones de reaccion al fuego que se

Revestimiento

. .. De techos y paredes De suelos
Situacién del elemento
Proyect
Norma Proyecto Norma
o
Zonas comunes del edificio C-s2,d0 C-s2,d0 Er Er
Aparcamiento A2-s1,d0 A2-s1,d0 A2q-s1 A2q-s1
Escaleras protegidas B-s1,d0 B-s1,d0 Cri-s1 Cri-s1
Recintos de riesgo especial B-s1,d0 B-s1,d0 Br-s1 Br-s1
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2.2.3. SECCION SI 2: Propagacion exterior

a.- Medianerias y fachadas

Se limita en esta Seccion la distancia minima entre huecos entre dos

edificios, los pertenecientes a dos sectores de incendio del mismo

edificio, entre una zona de riesgo especial alto y otras zonas, o hacia una

escalera o pasillo protegido desde otras zonas. El pafio de fachada o de Sector 1
cubierta que separa ambos huecos debera ser como minimo EI-60.

Sector 2

Encuentro facha con saliente entre

sectores de incendio diferentes Seccién

b.- Cubiertas

1. Con el fin de limitar el riesgo de propagacion exterior del incendio por la cubierta, ya sea entre dos
edificios colindantes, ya sea en un mismo edificio, esta tendra una resistencia al fuego RElI 60, como
minimo, en una franja de 0,50 m de anchura medida desde el edificio colindante, asi como en una franja
de 1,00 m de anchura situada sobre el encuentro con la cubierta de todo elemento de
compartimentacion de un sector de incendio o de un local de riesgo especial alto. Como alternativa a la
condicion anterior puede optarse por prolongar la medianeria o el elemento de compartimentacién 0,60
m por encima del acabado de la cubierta.

2 En el encuentro entre una cubierta y una fachada que pertenezcan a sectores de incendio o a edificios
diferentes, la altura h sobre la cubierta a la que debera estar cualquier zona de fachada cuya resistencia al
fuego no sea al menos El 60 sera la que se indica a continuacién, en funcidn de la distancia d de la
fachada, en proyeccién horizontal, a la que esté cualquier zona de la cubierta cuya resistencia al fuego
tampoco alcance dicho valor.

D (m) 2 2,50 2,00 1,75 1,50 1,25 1,00 0,75 0,50 0
H (m) 0 1,00 1,50 2,00 2,50 3,00 3,50 4,00
5,00

3 Los materiales que ocupan mas del 10% del revestimiento o acabado exterior de las zonas de cubierta
situadas a menos de 5 m de distancia de la proyeccién vertical de cualquier zona de fachada, del mismo o
de otro edificio, cuya resistencia al fuego no sea al menos El 60, incluida la cara superior de los voladizos
cuyo saliente exceda de 1 m, asi como los lucernarios, claraboyas y cualquier otro elemento de
iluminacién o ventilacion, deben pertenecer a la clase de reaccién al fuego BROOF(t1).

Por las caracteristicas del edificio no le es de aplicacidn ninguno de los puntos del presente articulo.
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2.2.4 SECCION SI 3: Evacuacioén de ocupante

Calculo de ocupacién, numero de salidas, longitud de recorridos de evacuacién y dimensionado de los
medios de evacuacion

En los establecimientos de Uso Comercial o de Publica Concurrencia de cualquier superficie y los de
uso Docente, Residencial Publico o Administrativo cuya superficie construida sea mayor que 1.500
m’ contenidos en edificios cuyo uso previsto principal sea distinto del suyo, las salidas de uso
habitual y los recorridos de evacuacion hasta el espacio exterior seguro estaran situados en
elementos independientes de las zonas comunes del edificio y compartimentados respecto de éste
de igual forma que deba estarlo el establecimiento en cuestion; no obstante dichos elementos
podrdn servir como salida de emergencia de otras zonas del edificio. Sus salidas de emergencia
podrdn comunicar con un elemento comun de evacuacién del edificio a través de un vestibulo de
independencia, siempre que dicho elemento de evacuacion esté dimensionado teniendo en cuenta
dicha circunstancia.

Como excepcion al punto anterior, los establecimientos de uso Publica Concurrencia cuya superficie
construida total no exceda de 500 m’ y estén integrados en centros comerciales podran tener
salidas de uso habitual o salidas de emergencia a las zonas comunes de circulacidon del centro.
Cuando su superficie sea mayor que la indicada, al menos las salidas de emergencia serdn
independientes respecto de dichas zonas comunes.

El calculo de la anchura de las salidas de recinto, de planta o de edificio se realizara, segln se
establece el apartado 4 de esta Seccidn, teniendo en cuenta la inutilizaciéon de una de las salidas,
cuando haya mds de una, bajo la hipdtesis mds desfavorable y la asignacion de ocupantes a la salida
mas proxima.

Para el cdlculo de la capacidad de evacuacion de escaleras, cuando existan varias, no es necesario
suponer inutilizada en su totalidad alguna de las escaleras protegidas existentes. En cambio, cuando
existan varias escaleras no protegidas, debe considerarse inutilizada en su totalidad alguna de ellas,
bajo la hipdtesis mas desfavorable.
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DESCRIPCION

SECTOR 1
PLANTA BAJA

BIBLIOTECA

SALA INFORMATICA
ASEOS BIBLIOTECA

ALMACEN BIBLIOTECA 1
ALMACEN BIBLIOTECA 2

CAFETERIA SALA

CAFETERIA COCINA

DESPENSA DE ALIMENTOS
PLANCHADO/SECADO/LAVADO
ASEOS CAFETERIA

VESTIBULO HIDROTERAPIA

ADMINISTRACION
ALMACEN

PELUQUERIA

VESTIBULO GERIATRICO
ADMINISTRACION

PLANTA 1

SALA ESTUDIO 1

SALA ESTUDIO 2

BIBLIOTECA

ALMACEN

COMEDOR

SALA DE ESTAR

TERRAZA SALA DE ESTAR+COMEDOR
COCINA + LAVADO PLATOS
ALMACEN + ROPA SUCIA

SALA DE ACTOS / SALA MULTIUSOS

SALA DE ESTAR / SALA MULTIUSOS

ALMACEN / SALA MULTIUSOS
TERRAZA SALA MULTIUSOS
ASEOS

SUPERFICIE

106.70

2870
8.40

nis
9.10

6670

1210
2785
3360
8.40

6470

15.00
n.40

2230

152.80

24.00

4650

4580

530

5770

59.90

109.00
3820
.60

97.50

27.30
70.10
2150

USO PREVISTO

PUBLICA CONCURRENCIA

DOCENTE
CUALQUIERA

ARCHIVOS. ALMACENES
ARCHIVOS. ALMACENES

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA
ARCHIVOS. ALMACENES
PUBLICA CONCURRENCIA
CUALQUIERA

PUBLICA CONCURRENCIA

ADMINISTRATIVO
ARCHIVOS. ALMACENES

COMERCIAL

PUBLICA CONCURRENCIA

ADMINISTRATIVO

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA

ARCHIVOS. ALMACENES

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA
ARCHIVOS. ALMACENES

PUBLICA CONCURRENCIA

PUBLICA CONCURRENCIA

ARCHIVOS. ALMACENES

CUALQUIERA

COMPLEJO RESIDENCI

AL EJANDT RO M A R T

ZONA. TIPO DE ACTIVIDAD

SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.

LOCALES DIFERENTES DE AULAS. COMO
LABORATORIOS. TALLERES. GIMNASIOS SALAS
DE DIBUJO. ETC.

ASEOS DE PLANTA

ZONAS DE PUBLICO SENTADO EN BARES.
CAFETERIAS. RESTAURANTES. ETC
ZONAS DE SERVICIO DE BARES. RESTAURANTES.
CAFETERIA. ETC.

ZONAS DE SERVICIO DE BARES. RESTAURANTES.
CAFETERIA. ETC.

ASEOS DE PLANTA

VESTIBULOS GENERALES. ZONAS DE USO
PUBLICO EN PLANTAS DE SOTANO. BAJA Y
ENTREPLANTA
PLANTAS O ZONAS DE OFICINA

EN AREAS DE VENTA EN LAS QUE NO SEA
PREVISIBLE GRAN AFLUENCIA DE PUBLICO

VESTIBULOS GENERALES. ZONAS DE USO
PUBLICO EN PLANTAS DE SOTANO. BAJA Y
ENTREPLANTA
PLANTAS O ZONAS DE OFICINA

SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.

SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.

SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.

ZONAS DE PUBLICO SENTADO EN BARES.
CAFETERIAS. RESTAURANTES. ETC
SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.
***ESTIMACION USO
ZONAS DE SERVICIO DE BARES. RESTAURANTES.
CAFETERIA. ETC.

ZONAS DESTINADAS A ESPECTADORES
SENTADOS CON ASIENTOS DEFINIDOS EN EL
PROYECTO
SALAS DE ESPERA. SALAS DE LECTURA EN
BIBLIOTECAS. ZONAS DE USO PUBLICO EN
MUSEOS. GALERIAS DE ARTE. FERIAS Y
EXPOSICIONES. ETC.
***ESTIMACION USO
ASEOS DE PLANTA
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N° DE
OCUPACION proennas

(M2/PERSONA)

636.00

24100
200 54.00
5.00 6.00
3.00 3.00
40.00 100
40.00 100
150 45.00
10.00 200
40.00 100
10.00 4.00
3.00 3.00
200 33.00
10.00 200
40.00 100
5.00 5.00
200 71.00
10.00 3.00

289.00
200 18.00
200 24.00
200 23.00
40.00 100
150 39.00
200 30.00
10.00 11.00
10.00 400
40.00 100
- 72.00
200 49.00
40.00 100
10.00 8.00
3.00 8.00
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5 OCUPACION _ N° DE
DESCRIPCION SUPERFICIE USO PREVISTO ZONA. TIPO DE ACTIVIDAD
(M2/PERSONA) PERSONAS
SECTOR 1
PLANTA 2 28.00
HABITACION DEPENDIENTES (X8) 254.20 RESIDENCIAL PUBLICO ZONAS DE ALOJAMIENTO 20.00 14.00
HABITACION INDEPENDIENTES (X5) 216.60 RESIDENCIAL PUBLICO ZONAS DE ALOJAMIENTO 20.00 10.00
o v
ENFERMERIA 3250 HOSPITALARIO SERVICIOSTAMBULATORIOS Sr-DE 10.00 400
DIAGNOSTICO
PLANTA 3 28.00
HABITACION DEPENDIENTES (X8) 254.20 RESIDENCIAL PUBLICO ZONAS DE ALOJAMIENTO 20.00 14.00
HABITACION INDEPENDIENTES (X5) 216.60 RESIDENCIAL PUBLICO ZONAS DE ALOJAMIENTO 20.00 10.00
ENFERMERIA 32460 HOSPITALARIO SEEVICIOS AMBYIATORIOS X'DE 10.00 400
DIAGNOSTICO
PLANTA CUBIERTA 44.00
CUBIERTA AJARDINADA / HUERTOS 432.20 - ***ESTIMACION USO 10.00 44.00
SECTOR 2 341.00
PLANTA BAJA 159.00
VESTUARIO MASCULINO 72.10 PUBLICA CONCURRENCIA PISCINAS PUBLICAS. VESTUARIOS 3.00 25.00
VESTUARIO FEMENINO 72.10 PUBLICA CONCURRENCIA PISCINAS PUBLICAS. VESTUARIOS 3.00 25.00
PISCINA ACTIVA 6820 PUBLICA CONCURRENCIA LDCINAS S YBLIC. CONAS DS DAND 2.00 35.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
" . PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE BANO
PISCINA FRIA 1 P RRENCI ! .
SCIN 2130 UBLICA CONCURRENCIA (SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA) 00 100
PISCINA CALIENTE 2130 PUBLICA CONCURRENCIA EECINAS FORLICA ONA DESANO 2.00 11.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
. PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE BANO
PISCINA TEMPLADA 2130 PUBLICA CONCURRENCIA 2.00 1.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
CHORROS - ***ESTIMACION USO - 6.00
SAUNA 9.70 PUBLICA CONCURRENCIA PISCINAS PUBLICAS. VESTUARIOS 3.00 400
MASAJES 2020 - ***ESTIMACION USO - 400
3 PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE ESTANCIA DE
NA TANCIA PISCIN 103. PUBLICA CONCURRENCIA . 4, .
ZONA DE ESTANCIA PISCINAS 0335 0BLICA CONCURRENC ZHRLICE B PRl 00 26.00
ALMACEN 350 ARCHIVOS. ALMACENES - 40.00 100
PLANTA PRIMERA 182.00
PISCINA NATACION 16.40 PUBLICA CONCURRENCIA PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE BANO 2.00 59.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
PISCINA ACTIVA 1 3350 PUBLICA CONCURRENCIA e e sty 2.00 17.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
PISCINA ACTIVA 2 3430 PUBLICA CONCURRENCIA DL S ZORA DEDAND 2.00 18.00
(SUPERFICIE DE LOS VASOS DE LA PISCINA)
- PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE BANO
JACUZZI 1530 PUBLICA CONCURRENCIA EUCEREI DE TGS V1508 Dol bECiD 2.00 8.00
" PISCINAS PUBLICAS. ZONAS DE ESTANCIA DE
ZONA DE ESTANCIA PISCINAS 252.30 PUBLICA CONCURRENCIA SOELico B LB 400 64.00
ALMACEN 350 ARCHIVOS. ALMACENES - 40.00 100
TERRAZA / SOLARIUM 14470 - ***ESTIMACION USO 10.00 15.00

(') Segun se consideran en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Bésico CTE-SI. Para los usos

previstos no contemplados en este Documento Basico, debe procederse por asimilacién en
funcidon de la densidad de ocupacion, movilidad de los usuarios, etc.

Los valores de ocupacién de los recintos o zonas de un edificio, segun su actividad, estan indicados
en la Tabla 2.1 de esta Seccidn.

El nUmero minimo de salidas que debe haber en cada caso y la longitud maxima de los recorridos
hasta ellas estdn indicados en la Tabla 3.1 de esta Seccion (En el plano de justificacion del DB-SI se
justifican los recorridos de evacuacion y el nimero de salidas obligatorias).

La longitud de los recorridos de evacuacion que se indican en la Tabla 3.1 de esta Seccidén se
pueden aumentar un 25% cuando se trate de sectores de incendio protegidos con una instalacién
automadtica de extincidn.

El dimensionado de los elementos de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se indica en la
Tabla 4.1 de esta Seccion (las dimensiones de los elementos de evacuacidon cumplen estas
exigencias).
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Proteccion de las escaleras
Las condiciones de proteccién de las escaleras se establecen en la Tabla 5.1 de esta Seccién.
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* Las escaleras protegidas deben cumplir ademas las condiciones de ventilacion que se contienen en la
definicion del término que obra en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-SI.
* Las escaleras especialmente protegidas deben cumplir ademas las condiciones de ventilacién que se
contienen en la definicién del término que obra en el Anejo SI-A (Terminologia) del Documento Basico CTE-

SI.

* Las escaleras que sirvan a diversos usos previstos cumplirdn en todas las plantas las condiciones mas
restrictivas de las correspondientes a cada uno de ellos.

Escalera Sentido de Altura | Proteccion | Vestibulode | Anchura (3) Ventilacién
evacuacion de (1) independenci
(asc./desc.) | evacuaci a() (m) Natural Forzada
6n (m) (m?)
Nor | Proy. | Norma | Proy. | Nor | Proy. | Nor |Proy.| Nor Proy.
ma ma ma ma
GER 1 Desc. 14,50 P P No No | 1,00 | 1,10 - 2 2
cond | conduct
ucto os
s
GER 2 Desc. 14,50 P P No No | 1,00 | 1,00 - 2 2
cond | conduct
ucto os
s

1 . . . . P . .y
(") Las escaleras seran protegidas o especialmente protegidas, segun el sentido y la altura de evacuacidn y usos

a los que sirvan, segun establece la Tabla 5.1 de esta Seccidn:

No protegida (NO PROCEDE); Protegida (P); Especialmente protegida (EP).

(2) Se justificara en la memoria la necesidad o no de vestibulo de independencia en los casos de las escaleras
especialmente protegidas.
(3) El dimensionado de las escaleras de evacuacion debe realizarse conforme a lo que se indica en la Tabla 4.1
de esta Seccion. Como orientacion de la capacidad de evacuacién de las escaleras en funcion de su anchura,
puede utilizarse la Tabla 4.2 de esta Seccidn (a justificar en memoria).

Puertas situadas en recorridos de evacuacion
Las puertas previstas como salida de planta o de edificio y las previstas para la evacuacién de mas de
50 personas son abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre, o bien no actuard mientras
haya actividad en las zonas a evacuar, o bien consistira en un dispositivo de facil y rapida apertura

desde el lado del cual provenga dicha evacuacidn, sin tener que utilizar una llave y sin tener que

actuar sobre mas de un mecanismo.

M EMORIA
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El sistema de cierre de las puertas previstas como salida de planta o edificio, puede ser de cualquier
tipo (o incluso puede no existir) con tal de que no actie durante el horario de actividad, de tal forma
gue la puerta se pueda abrir con solo empuijarla.

Abrira en el sentido de la evacuacion toda puerta de salida prevista para el paso de mas de 100
personas; o bien permaneceran abiertas durante el horario de apertura del complejo.

Para la determinacién del nimero de personas se han tenido en cuenta los criterios de asignacién de
los ocupantes establecidos en el apartado 4.1 de esta Seccidn.

Seiializacion de los medios de evacuacion.
Conforme a lo establecido en el apartado 7 (DB Sl 3), se utilizan sefales de evacuacién, definidas en la
norma UNE 23034:1988, dispuestas conforme a los siguientes criterios:

Las salidas de recinto, planta o edificio tienen una sefial con el rétulo "SALIDA".

La sefial con el rétulo "Salida de emergencia" se utilizard en toda salida prevista para uso exclusivo en
caso de emergencia.

Se disponen sefales indicativas de direccién de los recorridos, visibles desde todo origen de
evacuacion desde el que no se perciban directamente las salidas o sus sefiales indicativas y, en
particular, frente a toda salida de un recinto con ocupaciéon mayor que 100 personas que acceda
lateralmente a un pasillo.

En los puntos de los recorridos de evacuacién en los que existen alternativas que pueden inducir a
error, también se disponen las sefales antes citadas, de forma tal que queda claramente indicada la
alternativa correcta. Tal es el caso de determinados cruces o bifurcaciones de pasillos, asi como de
aquellas escaleras que, en la planta de salida del edificio, contindan su trazado hacia plantas mas
bajas, etc.

Las sefales se disponen de forma coherente con la asignacién de ocupantes que se pretende hacer a
cada salida de planta, conforme a lo establecido en el apartado 4 (DB SI 3).

Las sefales son visibles incluso en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal ya que disponen
de un equipo auténomo de alumbrado y por tanto se pueden considerar alumbrado de emergencia.

Control del humo del edificio

No se ha previsto sistema de control del humo de incendio, por no darse ninguna de las condiciones
exigidas en el apartado 8 (DB SI 3):

* Zonas de uso Aparcamiento que no tengan la consideracién de aparcamiento abierto;

* Establecimientos de uso Comercial o Publica Concurrencia cuya ocupaciéon exceda de 1000
personas;

* Atrios, cuando su ocupacion, en el conjunto de las zonas y plantas que constituyan un mismo sector
de incendio, exceda de 500 personas, o bien cuando esté prevista su utilizacién para la evacuacion de
mas de 500 personas.

Evacuacion de personas con discapacidad en caso de incendio
Todas las salidas de planta y del edificio son “accesibles” en cumplimiento del DB SUA, por tanto
gueda garantizada la evacuacion de las personas con discapacidad
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2.2.5: SECCION SI 4: Dotacién de instalaciones de proteccién contra incendios

La exigencia de disponer de instalaciones de deteccién, control y extincién del incendio viene recogida en la

1.1 de esta Seccion en funcién del uso previsto, superficies, niveles de riesgo, etc.

e Aquellas zonas cuyo uso previsto sea diferente y subsidiario del principal del edificio o del
establecimiento en el que deban estar integradas y que deban constituir un sector de incendio diferente,
deben disponer de la dotacién de instalaciones que se indica para el uso previsto de la zona.

* El disefio, la ejecucion, la puesta en funcionamiento y el mantenimiento de las instalaciones, asi como
sus materiales, sus componentes y sus equipos, cumpliran lo establecido, tanto en el apartado 3.1. de la
Norma, como en el Reglamento de Instalaciones de Proteccién contra Incendios (RD. 1942/1993, de 5 de
noviembre) y disposiciones complementarias, y demas reglamentacion especifica que le sea de

aplicacioén.
. .. .. Rociadores
. Extintores Detecciony | Instalacidn de L.
Recinto, . Columna seca B.I.E. automaticos de
portatiles alarma alarma
planta, agua
sector

Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy. | Norma | Proy.

Sector 1 Si Si No No Si Si Si Si Si Si No Si

Sector 2 Si Si No No Si Si Si Si Si Si No Si

En caso de precisar otro tipo de instalaciones de proteccion (p.ej. ventilacidon forzada de garaje, extraccion de
humos de cocinas industriales, sistema automdtico de extincidn, ascensor de emergencia, hidrantes
exteriores etc.), consignese en las siguientes casillas el sector y la instalacidon que se prevé:
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Los viales de aproximacién a los espacios de maniobra a los que se refiere el apartado 1.2 de esta Seccion,

deben cumplir las condiciones que se establecen en el apartado 1.1 de esta Seccion.

Anchura Altura minima Capacidad Tramos curvos
minima libre libre 0 galibo | portante d2e| vial Radio interior | Radio exterior Anchura libre de
(m) (m) (kN/m?’) (m) (m) circulacion (m)
Norma | Proyec | Norma | Proyec | Norma | Proyect | Norma | Proyec | Norma | Proyec | Norma | Proyecto
to to o] to to
3,50 - 4,50 - 20 - 5,30 - 12,50 - 7,20 -

*No es de aplicacién, puesto que no se proyectan nuevos viales en el ambito del proyecto.

Entorno de los edificios

* Los edificios con una altura de evacuacion descendente mayor que 9 metros deben disponer de un
espacio de maniobra a lo largo de las fachadas en las que estén situados los accesos principales que
cumpla las condiciones que establece el apartado 1.2 de esta Seccién.

* El espacio de maniobra debe mantenerse libre de mobiliario urbano, arbolado, jardines, mojones u
otros obstdculos. De igual forma, donde se prevea el acceso a una fachada con escaleras o
plataformas hidraulicas, se evitardn elementos tales como cables eléctricos aéreos o ramas de
arboles que puedan interferir con las escaleras, etc.

* En el caso de que el edificio esté equipado con columna seca debe haber acceso para un equipo de
bombeo a menos de 18 m de cada punto de conexién a ella, debiendo ser visible el punto de
conexion desde el camién de bombeo.

Altura libre - . . . .
L Separacion Distancia . Resistencia al
Anchura minima (m) o . Pendiente )
. maxima del maxima (m) . punzonamient
libre (m) i 2 3 maxima (%)
(1) vehiculo (m) () ()] o del suelo
Norma Proy. | Nor | Proy. Norma Proy. Nor | Proy. | Norma| Proy. Norma | Proy.
ma ma
5,00 cumpl | La | cumpl 23 cumple | 30,0 | cumpl 10 cumpl | 100kN | cum
e del e 0 e e ple
edifi
cio
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1 . . epe s
La altura libre normativa es la del edificio.

La separacion maxima del vehiculo al edificio desde el plano de la fachada hasta el eje de la via se

()
(%)

establece en funciéon de la siguiente tabla:

edificios de hasta 15 m de altura de evacuacién 23 m
edificios de mas de 15 m y hasta 20 m de altura de evacuacion 18 m
edificios de mas de 20 m de altura de evacuacion 10 m

(3) Distancia maxima hasta cualquier acceso principal del edificio.

Accesibilidad por fachadas

e Las fachadas a las que se hace referencia en el apartado 1.2 de esta Seccidon deben disponer de
huecos que permitan el acceso desde el exterior al personal del servicio de extincién de
incendios. Las condiciones que deben cumplir dichos huecos estan establecidas en el apartado 2
de esta Seccidn.

e Los aparcamientos robotizados dispondran, en cada sector de incendios en que estén
compartimentados, de una via compartimentada con elementos EI-120 y puertas El, 60-C5 que
permita el acceso de los bomberos hasta cada nivel existente, asi como sistema de extraccion
mecdnica de humos.

Altura maxima del Dimensién minima Dimensién minima Distancia maxima entre

alféizar (m) horizontal del hueco vertical del hueco (m) huecos consecutivos (m)
(m)

Norma Proy. Norma Proy. Norma Proy. Norma Proy.

1,20 1,00 0,80 3,00 1,20 1,70 25,00 5,50
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2.2.7: SECCION SI 6: Resistencia al fuego de la estructura

La resistencia al fuego de un elemento estructural principal del edificio (incluidos forjados, vigas,

soportes y tramos de escaleras que sean recorrido de evacuacién, salvo que sean escaleras

protegidas), es suficiente si:

alcanza la clase indicada en la Tabla 3.1 de esta Seccidn, que representa el tiempo en minutos
de resistencia ante la accion representada por la curva normalizada tiempo temperatura (en
la Tabla 3.2 de esta Seccion si estd en un sector de riesgo especial) en funcidn del uso del
sector de incendio y de la altura de evacuacion del edificio;

soporta dicha accién durante un tiempo equivalente de exposicidon al fuego indicado en el
Anejo B.

En todo el complejo, por no tener alturas de evacuacion superiores a 15m, la resistencia al fuego

exigible a la estructura sera de 90minutos.

Estabilidad al

fuego de los

Uso del recinto Material estructural considerado (1)

Sector o local de inferior al elementos
. . . estructurales
riesgo especial forjado
considerado Soportes Vigas Forjado Proyect
Norma 2
o (%)
Sector 1 Residencial Metdlico Metdlico Hormigdn R-90 R-90
publico / Publica
concurrencia
Sector 2 Publica Metdlico Metdlico Hormigdn R-90 R-90
concurrencia

Debe definirse el material estructural empleado en cada uno de los elementos estructurales

principales (soportes, vigas, forjados, losas, tirantes, etc.)

La resistencia al fuego de un elemento puede establecerse de alguna de las formas siguientes:

comprobando las dimensiones de su seccién transversal obteniendo su resistencia por los
métodos simplificados de calculo con dados en los anejos B a F, aproximados para la mayoria
de las situaciones habituales;

adoptando otros modelos de incendio para representar la evoluciéon de la temperatura
durante el incendio;

mediante la realizacion de los ensayos que establece el R.D. 312/2005, de 18 de marzo.

Debera justificarse en la memoria el método empleado y el valor obtenido.

(*) La estructura metalica se protegerd con pintura intumescente con las capas necesarias para conseguir
la resistencia al fuego exigida por la norma.
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2.3 Exigencias basicas de seguridad de utilizacion y accesibilidad (DB-SUA)

2.3.1. SUA 1 Seguridad frente al riesgo de caidas

Clasificacion del suelo en funcion de su grado de deslizamiento UNE ENV 12633:2003

Proyecto

CTE

Zonas interiores

secas con < 6%

Zonas interiores
secas con pendiente
>6%

Zonas interiores
himedas (entrada al
edificio o terrazas
cubiertas) con
pendiente < 6%

Zonas interiores
himedas (entrada al
edificio o terrazas
cubiertas) con
pendiente 26%

escaleras

Zonas exteriores

Discontinuidades en el paramento

Con el fin de limitar el riesgo de caidas como consecuencia de traspiés o de tropiezos, todas las superficies

horizontales del proyecto, no existen juntas que presenten un resalto de mas de 4 mm. Los elementos

salientes del nivel del pavimento, puntuales y de pequefia dimensién (por ejemplo, los cerraderos de

puertas) no sobresaldran del pavimento mas de 12 mm.

Desniveles

No proceden las barreras de proteccién con el fin de limitar el riesgo de caida, ya que no existen

desniveles, huecos, aberturas, balcones, ni ventanas con una diferencia de cota mayor que 55 cm.

2.3.2. SUA 2 Seguridad frente al riesgo de impacto o de atrapamiento
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Impacto con elementos fijos

CTE Proyecto
Altura libre de paso en zonas de
circulacion
22.200mm >2600mm
Altura libre en umbrales de puertas
22.000mm 22.100mm
Altura de los elementos fijos que
sobresalgan de las fachadas y que
estén situados sobre zonas de
circulacion. >2.200mm >3.000mm
Vuelo de los elementos en las
zonas de circulacién con respecto a
las paredes en la zona 2150 mm 2150 mm
comprendida entre 1.000 y 2.200
mm medidos a partir del suelo

Impacto con elementos practicables

La disposicion de puertas laterales a vias de circulacién en pasillos < 2,50 m (zonas de uso
general) se dispondran de tal manera que el barrido de la hoja no invade el pasillo.

Impacto con elementos fragiles
Con el objetivo de limitar el riesgo de impacto en las siguientes superficies acristaladas:

- En puertas, el drea comprendida entre el nivel del suelo, una altura de 1,50 m y una
anchuraigual a la de la puerta mas 0,30 m a cada lado de esta.

- En pafios fijos, el area comprendida entre el nivel del suelo y una altura de 0,90 m.
Estas tendran una clasificacion de prestaciones X(Y)Z de 1(B)1, determinada segun la
norma UNE EN 12600:2003, teniendo en cuenta que la diferencia de cota a ambos
lados de la superficie acristalada es <0,55m.

Impacto con elementos insuficientemente perceptibles:

Las grandes superficies acristaladas y puertas de vidrio que se puedan confundir con puertas o
aberturas y no dispongan de elementos que permitan identificarlas estaran provistas de:
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Sefializacion CTE Proyecto

Altura inferior

850mm<h<1100mm 1000mm

Altura superior

1500mm<h<1700mm 1700mm

<150N
2.3.3. SUA 3 Seguridad frente al riesgo de aprisionamiento

Los recintos con puertas con sistemas de bloqueo interior disponen de desbloqueo desde el exterior.
Dichos recintos tendran iluminacién controlada desde su interior. Fuerzas de apertura de puertas:

CTE Proyecto
Fuerza de apertura de las
puertas de salida
<150N 120N
Fuerza de apertura en
pequeiios recintos
adaptados <25N 20N

2.3.4. SUA 4 Seguridad frente al riesgo causado por una iluminacién inadecuada

Alumbrado normal en zonas de circulacién

En todos los espacios interiores se dispondra una instalacién de alumbrado capaz de proporcionar, una
iluminancia minima de 20 lux en zonas exteriores y de 100 lux en zonas interiores, con un factor de
uniformidad media superior al 40%.

En la sala de proyecciones se dispondra una iluminacién de balizamiento en cada uno de los peldafos de
las escaleras.
Alumbrado de emergencia
* Dotacion:
Contaran con alumbrado de emergencia las zonas siguientes:
- Recintos cuya ocupacion sea mayor que 100 personas.
- Recorridos de evacuacion
- Locales que alberguen equipos generales de las instalaciones de proteccidon contra
incendios y los de riesgo especial.
- Los aseos generales de planta.
- Lugares en los que se ubican cuadros de distribucion o de accionamiento de la
Instalacion de alumbrado.
- Las sefiales de seguridad.
- Lositinerarios accesibles.
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*  Posicion y caracteristica de las luminarias:
Se situaran a 2 m por encima del nivel del suelo. Se dispondran:

- Cada puerta de salida.

- Sefialando el emplazamiento de un equipo de seguridad.
- Puertas existentes en los recorridos de evacuacion.

- En los cambios de direccion y en las intersecciones de pasillos.

*  Caracteristicas de la instalacion:

GERIATRICO

La instalacién de iluminacidn es fija, esta provista de fuente propia de energia y entra automaticamente
en funcionamiento al producirse un fallo de alimentacién en la instalacidon de alumbrado normal en las
zonas cubiertas por el alumbrado de emergencia, considerandose como fallo de alimentacién el descenso
de la tensién de alimentacidn por debajo del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de emergencia de las vias de evacuaciéon debe alcanzar al menos el 50% del nivel de
iluminacién requerido al cabo de los 5 sy el 100% a los 60 s.

Las condiciones de servicio que se deben garantizar (durante una hora desde el fallo):

Vias de evacuacion de anchura <2m CTE Proyecto
lluminacion eje central >1 lux 1,75
Iluminacién banda central
>0,5 luxes 1,75
CTE Proyecto
Vias de evacuacién de anchura > 2m 1,75
Pueden ser tratadas como varias bandas
de anchura =2m 20,5 luxes
Relacién entre iluminancia maximay
minima a lo largo de la linea central
<40:1 3:1
Puntos donde estén situados: equipos de
seguridad, instalaciones de proteccion
contra incendios y cuadros de distribucion lluminancia 2 5 luxes 17,37
del alumbrado.
Valor minimo de indice de rendimiento Ra>40 80
Cromatico (Ra)
lluminacion de las sefiales de seguridad CTE Proyecto

M EM ORI A

JJUSTIF I CATIVA

86



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

AL EJANDTR RO M A R T I N s AN CHE Z

Luminancia de cualquier area de color de
seguridad R 5
>2cd/m 4cd/m
Relacion entre iluminancia maximay
minima a dentro del color blanco o de
seguridad <10:1 10:1
Relacion entre la luminancia Lblancay la
luminancia Lcolor >10
>5:1<15:1 10:1
Tiempo en el que se debe alcanzar cada CTE Proyecto
nivel de iluminacion
50% 5s 4s
100% 60 s 60s

2.3.5 SUA 5 Seguridad frente al riesgo por situaciones con alta ocupacion

No es de aplicacion en este proyecto.

2.3.6 SUA 6 Seguridad frente al riesgo de ahogamiento

No es de aplicacion en este proyecto.

2.3.7 SUA 7 Seguridad frente al riesgo causado por vehiculos en movimiento
No es de aplicacion en este proyecto.

2.3.8 SUA 8 Seguridad frente al riesgo relacionado con la accién del rayo

Serd necesaria la instalacion de un sistema de proteccidn contra el rayo cuando la frecuencia esperada de

impactos (Ne) sea mayor que el riesgo admisible (Na).
*  Frecuencia esperada en impactos (Ne)

Siendo:

Ng: Densidad de impactos sobre el terreno (impactos/afio, km?).

A.: Superficie de captura equivalente del edificio aislado en m2.

C,: Coeficiente relacionado con el entorno.

C,: Coeficiente en funcion del tipo de construccidn.

C;: Coeficiente en funcién del contenido del edificio.

C,: Coeficiente en funcién del uso del edificio.

Cs: Coeficiente en funcion de la necesidad de continuidad en las actividades que se desarrollan en
el edificio.

Ng Densidad de impactos sobre el terreno (impactos/afio,km2). AE Superficie de captura

equivalente del edificio aislado en m2. C1 Coeficiente relacionado con el entorno.

M EMORIA JJUSTIFICATIV A 8



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

AL EJANDTR RO M A R T I N s AN CHE Z

Ng (Malaga) = 1,50 impactos/afio,km2
AE =3772,98 m2

Cl =05
c2 =1
C3=1
C4=3
C5=1

Ne=NgA. Cy 10°= 1,50x3772,98 x 0,5 x 10° =0,002829
* Riesgo admisible

N.- Riesgo admisible

; S g0
¢, - C, C,

N,=0.00183

* Verificacién
El nUmero de impactos por aifo debes ser menor al riesgo admisible
Ne > N, 0,002829>0,00183 CUMPLE

No es necesaria la instalacién de para-rayos

2.3.9 SUA 9 Accesibilidad
Condiciones de accesibilidad
-Condiciones funcionales:

Accesibilidad en el exterior del edificio: la parcela dispondra de un itinerario accesible que comunique la
entrada principal al edificio con la via publica y con las otras zonas comunes exteriores, tal como el
aparcamiento exterior propio del edificio.

Accesibilidad en las plantas del edificio: el edificio dispondra de un itinerario accesible que comunique, en
la planta, el acceso accesible a ella (entrada principal accesible al edificio) con las zonas de uso publico,
con todo origen de evacuacién de las zonas de uso privado exceptuando las zonas de ocupacién nula y
con los elementos accesibles.

Condiciones y caracteristicas de la informacidn y sefializacién para la accesibilidad

* Dotacion:
Con el fin de facilitar el acceso y la utilizacién independiente, no discriminatoria y segura de los
edificios, se sefializaran los elementos que se indican a continuacion:
- Entradas al edificio accesibles
- ltinerarios accesibles
- Plazas reservadas
- Servicios higiénicos accesibles (aseo accesible)

* Caracteristicas:
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- Las entradas al edificio accesible, los itinerarios accesibles y los servicios higiénicos
accesibles (aseos) se sefializaran mediante SIA, complementado con flecha direccional.

- Los servicios higiénicos de uso general se sefializaran con pictogramas normalizados de
sexo en alto relieve y contraste cromatico, a una altura de 1 m, junto al marco, a la

derecha de la puerta y en el sentido de la entrada.

- Las bandas penalizadoras visuales y tactiles serdn de color contrastado con el
pavimento, con relieve de altura 3+1 mm en interiores y 5+t1 mm en exteriores.

- Las caracteristicas y dimensiones del Simbolo Internacional de Accesibilidad para la
movilidad (SIA) se establecen en la norma UNE 41501:2002.

2.4. Exigencias basicas de salubridad (DB-HS)
2.4.1 HS1 Proteccidn frente a la humedad

*  Muro perimetral planta baja
Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros que estdn en contacto con el terreno se
obtiene mediante la tabla 2.1 de CTE DB HS 1, en funcién de la presencia de agua y del
coeficiente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua se considera baja, ya que la cara inferior del suelo en contacto con el

terreno se encuentra por encima del nivel freatico.

No se dispone de estudio geotécnico realizado por laboratorio homologado, por tanto es
desconocido el coeficiente de permeabilidad del terreno, suponemos 10-5<kS<10-2 cm/s. Por lo

tanto el grado de impermeabilidad minimo exigido a los muros es igual a 1.

Condiciones de las soluciones constructivas

Muro flexorresistente. Segun la tabla 2.2, la solucién adoptada debe ser 12+I13+D1+D5

-12: La impermeabilizacion se realiza mediante la aplicacién de una pintura impermeabilizante.
-D1: Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante entre el muro y el terreno.
-D5: Debe disponerse una red de evacuacion de agua de lluvia.

Condiciones de los puntos singulares

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacién, las de
continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema
de impermeabilizacidon que se emplee.
- Encuentros del muro con las fachadas: Cuando el muro se impermeabilice por el
exterior, en los arranques de las fachadas sobre el mismo, el impermeabilizante debe
prolongarse mds de 15 cm por encima del nivel del suelo exterior.
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- Esquinas y rincones: Debe colocarse en los encuentros entre dos planos
impermeabilizados una banda o capa de refuerzo del mismo material que el
impermeabilizante utilizado de una anchura de 15 cm como minimo y centrada en la
arista.

- Juntas: En el caso de muros hormigonados in situ, tanto si estan impermeabilizados con
ldamina o con productos liquidos, para la impermeabilizacion de las juntas verticales y
horizontales, debe disponerse una banda eldstica embebida en los dos testeros de
ambos lados de la junta.

Suelos

El grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos que estan en contacto con el terreno se
obtiene mediante la tabla 2.3 de CTE DB HS 1, en funcidon de la presencia de agua y del
coeficiente de permeabilidad del terreno.

La presencia de agua se considera baja, ya que la cara inferior del suelo en contacto con el
terreno se encuentra por encima del nivel freatico (cota -5,20)

No se dispone de estudio geotécnico realizado por laboratorio homologado, por tanto es
desconocido el coeficiente de permeabilidad del terreno, suponemos 10’5<kS cm/s. Por lo tanto el
grado de impermeabilidad minimo exigido a los suelos es igual a 2.

Condiciones de las soluciones constructivas

Segun la tabla 2.4 del CTE DB HS 1 para muro flexorresistente, solera inyecciones y un grado de
impermeabilidad 2 se exige C2+C3+D1

-C2: Cuando el suelo se construya in situ debe utilizarse hormigdn hidréfugo de elevada

compacidad.

-C3: Debe realizarse una hidrofugacion complementaria del suelo mediante la aplicaciéon de un
producto liquido colmatador de poros sobre la superficie terminada del mismo.

-D1: Debe disponerse una capa drenante y una capa filtrante sobre el terreno situado bajo el
suelo. En el caso de que se utilice como capa drenante un encachado, debe disponerse una

[damina de polietileno por encima de ella.
Condiciones de los puntos singulares

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacién, las de
continuidad discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefo, relativas al sistema de

impermeabilizacién que se emplee.
Fachadas
Grado de impermeabilidad

El grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas se obtiene de la tabla 2.5 de CTE DB
HS 1, en funcién de la zona pluviométrica de promedios y del grado de exposicién al viento
correspondientes al lugar de ubicacién del edificio, segun las tablas 2.6 y 2.7 de CTE DB HS 1.

Se han tenido en cuenta los siguientes pardmetros:
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- Zona pluviométrica de promedios: Malaga (lll).

- Zona edlica: Malaga (A).

- Clase de entorno en el que estd situado el edificio: E1
- Grado de exposicidén al viento: V3.

Por lo tanto, el grado de impermeabilidad minimo exigido a las fachadas es de 3.
Condiciones de las soluciones constructivas
Segun la tabla 2.7 del CT DB HS 1, la solucion adoptada debe ser R1 + B1 +C1

- R1: Revestimiento exterior con u al menos una resistencia media a la filtracion.
Revestimiento continuo de espesor 15 mm

- B1: Debe disponerse de camara de aire sin ventilar y aislante no hidrdfilo en la cara
interior de la hoja principal.

- Cl.% pie de ladrillo ceramico macizo.

Condiciones de los puntos singulares

Arranque de la fachada desde la cimentacién: para evitar el ascenso de agua por capilaridad debe
disponerse una barrera impermeable que cubra todo el espesor de la fachada a mas de 15cm por
encima del nivel del suelo exterior.

Cubiertas
Grado de impermeabilidad

Para las cubiertas el grado de impermeabilidad exigido es uUnico e independiente de factores
climaticos.

Condiciones de las soluciones constructivas

Los componentes de las diferentes soluciones constructivas de cubierta adoptada en el proyecto
cumplen las condiciones indicadas en el DB-HS1.

Condiciones de los puntos singulares

Deben respetarse las condiciones de disposicion de bandas de refuerzo y de terminacién, las de
continuidad o discontinuidad, asi como cualquier otra que afecte al disefio, relativas al sistema de
impermeabilizacién que se emplee.

- Juntas de dilatacion: Deben disponerse juntas de dilatacion de la cubierta y la distancia
entrejuntas de dilatacién contiguas debe ser como maximo 15 m. Siempre que exista un
encuentro con un paramento vertical o una junta estructural debe disponerse una junta
de dilatacién coincidiendo con ellos. Las juntas deben afectar a las distintas capas de la
cubierta a partir del elemento que sirve de soporte resistente. Los bordes de las juntas
de dilatacion deben ser romos, con un angulo de 45° aproximadamente, y la anchura de
la junta debe ser mayor que 3 cm. En las juntas debe colocarse un sellante dispuesto
sobre un relleno introducido en su interior. El sellado debe quedar enrasado con la
superficie de la capa de proteccién de la cubierta.

- Encuentro de la cubierta con un sumidero o un canalén: El sumidero o el canalén debe
ser una pieza prefabricada, de un material compatible con el tipo de impermeabilizacion
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que se utilice y debe disponer de un ala de 10 cm de anchura como minimo en el borde

superior.

El sumidero o el canalén debe estar provisto de un elemento de proteccidn para retener
los sélidos que puedan obturar la bajante.

El elemento que sirve de soporte de la impermeabilizacion debe rebajarse alrededor de
los sumideros o en todo el perimetro de los canalones lo suficiente para que después de
haberse dispuesto el impermeabilizante siga existiendo una pendiente adecuada en el
sentido de la evacuacion.

La impermeabilizacidn debe prolongarse 10 cm como minimo por encima de las alas.
La unién del impermeabilizante con el sumidero o el canaldn debe ser estanca.

Cuando el sumidero se disponga en la parte horizontal de la cubierta, debe situarse
separado 50 cm como minimo de los encuentros con los paramentos verticales o con
cualquier otro elemento que sobresalga de la cubierta.

El borde superior del sumidero debe quedar por debajo del nivel de escorrentia de la
cubierta.

2.4.2 HS 2 Recogida y evacuacion de residuos
No es de aplicacion en este proyecto.

Esta seccidn no se aplica al no tratarse de un edificio de viviendas de nueva construccion. Para los edificios
y locales con otros usos la demostracion de la conformidad con las exigencias bdsicas debe realizarse
mediante un estudio especifico adoptando criterios andlogos a los establecidos en esta seccion.

2.4.3 HS 3 Calidad del aire interior
Caudales de ventilacién minimos exigidos:

* Salas de estar y comedores (equivalente a salas de reunidn y restaurante-bar): 3 |/s por ocupante
de sala.
*  Aseos: 15 I/s por local

* Cocina 3l/s por m2 util

Conductos de extraccién para ventilacién hibrida:
La seccion de cada tramo de los conductos de extraccidon debe ser como minimo la obtenida de la tabla
4.2 en funcidn del caudal de aire en el tramo del conducto y de la clase del tiro que se determinaran de la

siguiente forma:

* El caudal de aire en el tramo del conducto, qvt, que es igual a la suma de todos los caudales que
pasan por las aberturas de extraccién que vienen al tramo.

* La clase de tiro se obtiene en la tabla 4.3 en funcion del nimero de plantas existentes entre la

mas baja que vierte al conducto y la ultima, ambas incluidas, y de la zona térmica en la que se
sitUa el edificio de acuerdo con la tabla 4.4.
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2.4.4 HS 4 Suministro de agua

El disefio de la instalacion y esquema general de la instalacién de agua fria quedan definidos en el
apartado:

Anejos a la memoria. Instalaciones del edificio. Anejo de cdlculo de la instalacidon de suministro de agua.
2.4.5 HS 5 Evacuacién de aguas residuales

El disefio de la instalacion y esquema general de la instalacién de evacuacion de aguas residuales quedan
definidos en el apartado:

Anejos a la memoria. Instalaciones del edificio. Anejo de cdlculo de la instalacidn de agua residuales y
pluviales.

Descripcion General

Caracteristicas del Alcantarillado de Acometida:
*  Publico
* Separativo

Cota y capacidad de la red

Cota alcantarillado < Cota de evacuacion

2.5 Exigencias basicas de proteccion frente al ruido (DB-HR)
2.5.1 Valores limite de aislamiento
2.5.1.1. Aislamiento acustico a ruido aéreo
Los elementos constructivos interiores de separacion, asi como las fachadas y las cubiertas en contacto
con el aire exterior que conforman cada recinto del edificio deben tener, en conjunciéon con los elementos
constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:
* Enrecintos protegidos:
- Proteccién frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de
uso.

El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto protegido y cualquier otro recinto
habitable o protegido del edificio no perteneciente a la misma unidad de uso y que no sea
recinto de instalaciones o de actividad, colindante vertical u horizontalmente con él,
siempre que no compartan puertas o ventanas DnT,A > 50 dBA

- Cuando si compartan puertas o ventanas el indice de reduccion acustica, ponderado A
RA (de puertas y ventanas) =30 dBA
RA (del cerramiento) =50 dBA

- Proteccidén frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de actividad.
El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto protegido y un recinto de

instalaciones o un recinto de actividad, colindante vertical u horizontalmente DnT,A 2
55dBA
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- Proteccidén frente al ruido procedente del exterior:
El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto protegido y el exterior (en funcion del
uso del edificio y del valor del indice de ruido dia de la zona, Ld)
Ld= 60 dBA (1)
D2m,nT,Atr > 30 dBA (2)
(1)Segun los datos oficiales del Ayuntamiento de Malaga, el valor del indice de ruido dia,
Ld, es de 60 dBA en la zona en la que se situa el edificio.
(2) Tomando Ld = 60, uso residencial

* Enrecintos habitables:
- Proteccion frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de

uso

El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto habitable y cualquier otro recinto
habitable o protegido del edificio no perteneciente a la misma unidad de uso y que no
sea recinto de instalaciones o de actividad, colindante vertical u horizontalmente con él,
siempre que no compartan puertas o ventanas DnT,A 245 dBA.

- Proteccion frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de
actividad.
El aislamiento acustico a ruido aéreo entre un recinto habitable y un recinto de
instalaciones o un recinto de actividad, colindante vertical u horizontalmente, siempre
gue no compartan puertas DnT,A 245 dBA.

- Cuando si compartan puertas, el indice de reduccion acustica, ponderado A
RA (de puertas) =30 dBA
RA (del cerramiento) =50 dBA

2.5.1.2. Aislamiento acustico a ruido de impactos

Los elementos constructivos de separacion horizontales deben tener, en conjuncién con los elementos
constructivos adyacentes, unas caracteristicas tales que se cumpla:

* Enrecintos protegidos

- Protecciodn frente al ruido generado en recintos no pertenecientes a la misma unidad de
uso
El nivel global de presion de ruido de impactos en un recinto protegido colindante
vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comin con cualquier otro
recinto habitable o protegido del edificio, no perteneciente a la misma unidad de uso y
gue no sea recinto de instalaciones o de actividad L'nT,w < 65 dBA

- Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de

actividad
El nivel global de presion de ruido de impactos en un recinto protegido colindante

vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comuin con un recinto de
actividad o con un recinto de instalaciones L'nT,w < 60 dBA
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* Enrecintos habitables

- Proteccién frente al ruido generado en recintos de instalaciones y en recintos de
actividad
El nivel global de presidon de ruido de impactos en un recinto protegido colindante
vertical, horizontalmente o que tenga una arista horizontal comun con un recinto de
actividad o con un recinto de instalaciones L'nT,w <60 dB

2.5.1.3 Valores limite de tiempo de reverberacion

En conjunto los elementos constructivos, acabados superficiales y revestimientos tendran la absorcién
acustica suficiente de tal manera que:

* Eltiempo de reverberacion en restaurantes y comedores vacios no sera mayor que 0,8 s.

2.5.2 Ruido y vibraciones de las instalaciones

Se limitaran los niveles de ruido y de vibraciones que las instalaciones puedan transmitir a los recintos
protegidos y habitables del edificio a través de las sujeciones o puntos de contacto de aquellas con los
elementos constructivos, de tal forma que no se aumenten perceptiblemente los niveles debidos a las
restantes fuentes de ruido del edificio.

El nivel de potencia acustica maximo de los equipos generadores de ruido estacionario situados en
recintos de instalaciones, asi como las rejillas y difusores terminales de instalaciones de aire
acondicionado, serd tal que se cumplan los niveles de inmisién en los recintos colindantes. Ley 37/2003
del Ruido.

El nivel de potencia acustica maximo de los equipos situados en cubiertas y zonas exteriores anejas, sera
tal que en el entorno del equipo y en los recintos habitables y protegidos no se superen los objetivos de
calidad acustica correspondientes.

2.5.3 Disefio y dimensionado
2.5.3.1 Aislamiento acustico a ruido aéreo y a ruido de impactos

Para dar una adecuada respuesta a la exigencia bdsica de proteccién frente al ruido, las soluciones
adoptadas se han llevado a cabo teniendo en cuenta el “Catdlogo de Elementos Constructivos del CTE”,
asi como las especificaciones de los fabricantes.

Para el disefio y dimensionado de dichos elementos constructivos se ha optado por elegir la opcidn
simplificada de calculo.

* Elementos de separacion vertical

Tipo 3: Elementos de dos hojas de entramado autoportante (Ee) Parametros acusticos de los
componentes de los elementos de separacién verticales (tabla 3.2.)

Masa por unidad de superficie m=44 Kg/m?2

indice global de reduccién acustica Ra= 58 dBA

M EMORI A JJUSTIFICATIV A 95



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

AL EJANDTR RO M A R T I N s AN CHE Z

* Elementos de separacién horizontal (separacidon recinto de instalacion de climatizacién en

cubierta)

Los elementos de separacidon horizontales estan formados por el forjado (F), el suelo (S) y el
techo suspendido (Ts) Pardmetros acusticos de los componentes de los elementos de separacion
horizontales (tabla 3.3.)

Masa por unidad de superficie: 500 kg/m2
indice global de reduccién acustica: 54 dBA
Reduccién del nivel global de presion de ruido de impacto (suelo): 9

* Tabiqueria de una misma unidad de uso
Condiciones minimas de la tabiqueria (tabla 3.1.) Entramado autoportante.
Masa por unidad de superficie m = 25 kg/m2
indice global de reduccién acustica Ra=43 dBA

* Fachadas
Componentes:

Solucion F3.4. Fabrica de ladrillo cerdmico con revestimiento exterior continuo, trasdosado
interior de placa de yeso laminado y aislamiento térmico de lana de vidrio de 50mm de espesor

separada de la hoja principal 10 mm.
m: 157 Kg/m”’
Ra: 59 dBA
Ra, yv: 54 dBA
Cumplimiento (tabla 3.4 DB HR)

Parte ciega # 100 % Ra, , = 35 dBA

*  Cubierta (suelo técnico)
Componentes:
Solucidn C4.8. Cubierta plana invertida transitable con cdmara, solado flotante.

m: 875 Kg/m”’
Aislamiento acustico a ruido aéreo RA =69 dBA

Aislamiento acustico a ruido de impacto L ,,, =61

Cumplimiento (tabla 3.4 DB HR)

Parte ciega # 100 % Ra, , = 35 dBA
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2.5.3.2 Ruido y vibraciones de las instalaciones

Los suministradores de los equipos y productos incluirdn en la documentacidn de los mismos los valores
de las magnitudes que caracterizan los ruidos y las vibraciones procedentes de las instalaciones de los
edificios.

Los equipos se instalaran sobre soportes antivibratorios elasticos cuando se trate de equipos pequefios y
compactos o sobre una bancada de inercia cuando el equipo no posea una base propia suficientemente
rigida.

Conducciones y equipamiento:

¢ Hidraulicas
- Las conducciones colectivas del edificio deberdn ir tratadas con el fin de no provocar molestias
en los recintos habitables o protegidos adyacentes

- En el paso de las tuberias a través de los elementos constructivos se utilizaran sistemas
antivibratorios tales como manguitos eldsticos estancos, coquillas, pasamuros estancos y
abrazaderas desolidarizadoras.

- El anclaje de tuberias colectivas se realizara a elementos constructivos de masa por unidad de
superficie mayor que 150 kg/m?2.

- En los cuartos humedos en los que la instalacidn de evacuacién de aguas este descolgada del
forjado, debe instalarse un techo suspendido con un material absorbente acustico en la cdmara.

- La griferia situada dentro de los recintos habitables serd de Grupo Il como minimo, segun la
clasificacion de UNE EN 200.

- Se evitara el uso de cisternas elevadas de descarga a través de tuberias y de grifos de llenado de

cisternas de descarga al aire.

* Aire acondicionado
- Los conductos de aire acondicionado deben ser absorbentes acusticos cuando la
instalacién lo requiera y deben utilizarse silenciadores especificos.

- Se evitara el paso de las vibraciones de los conductos a los elementos constructivos

mediante sistemas antivibratorios, tales como abrazaderas, manguitos y suspensiones
eldsticas.
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* Ventilacidon

- Los conductos de extraccion que discurran dentro de una unidad de uso deben revestirse
con elementos constructivos cuyo indice global de reduccién acustica, ponderado A, RA,
sea al menos 33 dBA.

- Asimismo, cuando un conducto de ventilacion se adose a un elemento de separacién
vertical se seguirdn las especificaciones del apartado 3.1.4.1.2.

- En el caso de que dos unidades de uso colindantes horizontalmente compartieran el
mismo conducto colectivo de extraccién, se cumplirdn las condiciones especificadas en el
DB HS3.

2.6. Exigencias basicas de ahorro de energia (DB-HE)
2.6.1. HE 1 Limitacion de la demanda energética

En el proyecto se optard por el procedimiento de comprobaciéon de la opcién simplificada, cuyas
caracteristicas son las siguientes: esta basada en el control indirecto de la demanda energética del edificio
mediante la limitacion de los parametros caracteristicos de los cerramientos que componen su envolvente
térmica. La comprobacion se realiza a través de la comparacion de los valores obtenidos en el calculo con
los valores limites permitidos.

-Demanda energética:

Zona climatica: Malaga, A3

-Transmitancia limite de muros de fachada y cerramientos en contacto con el terreno:
Umlim: 0,94 W/m’K

-Transmitancia limite de suelos: Uslim: O,53W/m2K

-Transmitancia limite de cubiertas: Uclim: 0,50 W/mZK

-Factor solar modificado limite de lucernarios: Fllim: 0,29

A efectos de calculo de la demanda energética, los espacios habitables del proyecto se consideran
espacios con carga interna alta: espacios en los que se genera gran cantidad de calor por causa de su
ocupacién, iluminacidn o equipos existentes.

Calculo de parametros caracteristicos de la demanda (apéndice E)

* Fachada

Rsi=0,13 m’K/W
Rse= 0,04 m’K/W
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Material Espesor Conductividad Resistencia térmica
térmica (W/mK) (m*K/W)
% pie de ladrillo macizo 0.115m 0.87 0,12
Lana mineral de vidrio 0.05m 0,036 1,80
Panel de catén yeso 0.015m 0,18 0,038
Pladur Fonic

RT=(0,12 x 0,13) + 1,80 + (0,04 x 0,038) = 1,82 m’K/W

U= 1/Rt= 1/1.82 = 0.55 W/m’ K; 0.55 W/m” K < 0,94 W/m? K Cumple

Suelos

Losa apoyada sobre el nivel del terreno
Ancho de banda de aislamiento perimétrico D>15

Resistencia térmica aislante lana de roca Ra = 0,65
3292.71

Longitud caracteristica de la solera B’ =
1/2x303

=21,73

Segun la tabla E.3.

Us=0.23 W/m>K; 0,23 w/m’K <0,53 w/m’K Cumple

Cubierta (suelo técnico)
Rsi=0,10 m’K/W
Rse= 0,04 m’K/W

Material Espesor Conductividad Resistencia térmica
térmica (W/mK) (m*K/W)
Tarima flotante 0,02 0,12 0,10
Aislamiento térmico 0,07 0,036 1,80
Impermeabilizante 0.003 m 0,16 0,016
Capa de regularizacion 0,05 0,09 0,44
forjado 0,35 1,52 0,23

RT= (0,1 x0,04) + 0,44 + 0,016 + 1,80 +0,10 + (0,23 x 0,1) = 2,383
U= 1/Rt= 0,41
U=0.41 W/m°K; 0,41 w/m°K <0,50 w/m°K Cumple
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* Condensaciones

Las condensaciones superficiales en los cerramientos y particiones interiores que componen la
envolvente térmica del edificio, se limitardn de forma que se evite la formacién de mohos en su
superficie interior. Para ello, en aquellas superficies interiores de los cerramientos que puedan
absorber agua o susceptibles de degradarse y especialmente en los puentes térmicos de los
mismos, la humedad relativa media mensual en dicha superficie sera inferior al 80%.

Las condensaciones intersticiales que se produzcan en los cerramientos y particiones interiores
gue componen la envolvente térmica del edificio seran tales que no produzcan una merma
significativa en sus prestaciones térmicas o supongan un riesgo de degradacién o pérdida de su
vida util. Ademas, la maxima condensacién acumulada en cada periodo anual no sera superior a
la cantidad de evaporacion posible en el mismo periodo.

Permeabilidad al aire Las carpinterias de los huecos (ventanas y puertas) y lucernarios de los
cerramientos se caracterizan por su permeabilidad al aire.

La permeabilidad de las carpinterias de los huecos y lucernarios de los cerramientos que limitan
los espacios habitables de los edificios con el ambiente exterior se limita en funcidn del clima de
la localidad en la que se ubican, segun la zonificacidn climatica establecida en el apartado 3.1.1.

La permeabilidad al aire de las carpinterias, medida con una sobrepresién de 100 Pa, tendra unos
valores inferiores a los siguientes:

a) para la zona climatica A: 50 m3/h m2
2.6.2 HE 2 Rendimiento de las instalaciones térmicas (RITE)
Exigencia basica HE 2:

Los edificios dispondran de instalaciones térmicas apropiadas destinadas a proporcionar el bienestar
térmico de sus ocupantes, regulando el rendimiento de las mismas y de sus equipos.

Esta exigencia se desarrolla en el vigente Reglamento de Instalaciones Térmicas en los edificios, RITE.

A continuacion se incluye la justificacion del cumplimiento de los aspectos generales del RITE. La
justificacién del cumplimiento de las Instrucciones Técnicas I.T.01 “Disefio y dimensionado”, .T.02
“Montaje”, 1.T.03 “Mantenimiento y uso” e .T.04 “Inspecciones” se realiza en la documentacion técnica
exigida (proyecto especifico o memoria técnica), el anexo de célculo y planos correspondientes y en las

instrucciones de uso y mantenimiento.

Rendimiento de las instalaciones térmicas (RITE-07)

Ambito de aplicacién

Para aquellas instalaciones destinadas al bienestar térmico e higiene de las personas.
Es aplicable el RITE, dado que el edificio proyectado es de nueva construccion.
Instalaciones proyectadas:

* |nstalacion de climatizacion
Potencia instalada: 45,200 (kW)

* |nstalacion de ventilacion
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Potencia instalada 15,420 (KW)
* Total de la potencia térmica instalada 60,60 (KW)

Exigencias técnicas:

Las instalaciones térmicas del edificio objeto del presente proyecto han sido disefiadas y calculadas de tal
forma que:

* Se obtenga una calidad térmica del ambiente, una calidad del aire interior y una calidad de la
dotacién de agua caliente sanitaria que son aceptables para los usuarios de la vivienda sin que se
produzca menoscabo de la calidad acustica del ambiente.

e Se reduzca el consumo de energia convencional de las instalaciones térmicas y, como
consecuencia, las emisiones de gases de efecto invernadero y otros contaminantes atmosféricos.

* Se prevenga y reduzca a limites aceptables el riesgo de sufrir accidentes y siniestros capaces de
producir dafios o perjuicios a las personas, flora, fauna, bienes o al medio ambiente, asi como de
otros hechos susceptibles de producir en los usuarios molestias o enfermedades.

2.6.3 HE 3 Eficiencia energética de las instalaciones de iluminacién

Los edificios dispondran de instalaciones de iluminacidon adecuada a las necesidades de sus usuarios y a la
vez eficaz energéticamente disponiendo de un sistema de control que permita ajustar el encendido a la
ocupacién real de la zona, asi como un sistema de regulacién que optimice el aprovechamiento de la luz
natural, en las zonas que rednan unas determinadas condiciones.
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3. Cumplimiento de otros reglamentos y disposiciones

3.1 Accesibilidad
¢ Tipo de actuacién
Nueva Construccion

¢ Infraestructura, urbanizacion y mobiliario urbano
Itinerarios peatonales de uso comunitario
* Trazadoy disefio:
Ancho minimo de 1,20 m.
Pendiente longitudinal (tramos>3 m) con 5%.
Pendiente transversal <2 %.
* Pavimentos
Antideslizantes variando la textura y color en las esquinas y en cualquier obstaculo.
Los registros y los alcorques estan en el mismo plano del nivel del pavimento.

Edificios, establecimientos o instalaciones de publica concurrencia
* ltinerarios practicables
Comunicacién entre exterior e interior del edificio.
La comunicacién entre un acceso y la totalidad de sus areas o recintos.
El acceso a dos aseos adaptados.

e  Vestibulos
Diametro 1,50 m.
No existen desniveles.

*  Pasillos
Anchura minima libre: 1,50 m.
No existen desniveles.

* Huecos de paso
Anchura de puertas de entrada de 0,90 m.
Anchura de salidas de emergencia 1,22 m.
A ambos lados de las puertas existe un espacio libre horizontal no barrido por puertas de 1,20m.
Entre puertas dobles debera existir un espacio libre de didametro 1,50 m.
La apertura de las salidas de emergencia sera por presion simple.

* Mostradores

Los mostradores tendran un tramo de 0,80 m con altura de 0,70 m.

* Aseos accesibles
Espacio libre 1,50 m.
El lavabo no tendra obstdculos en su parte inferior.
No es admisible la griferia de pomo redondo.
Altura de accesorios y mecanismos 0,90 m
Altura borde inferior del espejo 0,90 m.
Inodoro con espacio lateral libre de anchura 0,70 m y dos barras abatibles de 0,50 m de longitud y 0,75 m
de altura.
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4. Anejos a la memoria

4.1 Caculo de la estructura.

Justificacidn geotécnica por el autor del proyecto

Al no disponer de estudio geotécnico de la parcela en cuestién, se toman como validos los datos
aportados por el estudio geotécnico de la parcela contigua situada en calle Gigantes.

Los datos recogidos de este estudio se encuentran en el apartado 1.2 Memoria constructiva de
este mismo documento.

4.1.1Version del programa y nimero de licencia

Version: 2012

Numero de licencia: 36836

4.1.2. Datos generales de la estructura

Proyecto: Centro residencial geriatrico y centro de hidroterapia.

4.1.3. Normas consideradas

Hormigon: EHE-08

Aceros conformados: CTE DB SE-A

Aceros laminados y armados: CTE DB SE-A

Fuego (Hormigdn): CTE DB Sl - Anejo C: Resistencia al fuego de las estructuras de hormigén
armado.

Fuego (Acero): CTE DB SI - Anejo D: Resistencia al fuego de los elementos de acero.

Categoria de uso: C. Zonas de acceso al publico

4.1.4. Acciones consideradas

Gravitatorias

Planta S.C.U Cargas muertas

(t/m?) (t/m?)
P5 (Cubierta superior) 0.10 0.10
P4 (Cubierta inferior, ajardinada) 0.20 0.60
P3. (Residencia) 0.20 0.20
P2. (Residencia) 0.20 0.20
P1. (Hidroterapia) 0.50 0.75
P1. (Geriatrico) 0.50 0.20
P1. (Cubierta ajardinada) 0.50 0.60
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S.C.U Cargas muertas
Planta
(t/m?) (t/m?)
Cimentacidn 0.50 0.20
Viento
CTEDBSE-AE
Cddigo Técnico de la

Documento Basico Seguridad Estructural - Acciones en la Edificacién

Zona edlica: A

Grado de aspereza: IV. Zona urbana, industrial o forestal

Edificacion.

La accion del viento se calcula a partir de la presidon estatica g. que actia en la direccidn

perpendicular a la superficie expuesta. El programa obtiene de forma automatica dicha presidn,

conforme a los criterios del Cédigo Técnico de la Edificacion DB-SE AE, en funcién de la geometria

del edificio, la zona edlica y grado de aspereza seleccionados, y la altura sobre el terreno del

punto considerado:

Donde:

Je=0p - Ce-Cp

Op Es la presion dindmica del viento conforme al mapa edlico del Anejo D.

c. Es el coeficiente de exposicién, determinado conforme a las especificaciones del Anejo D.2, en

funcion del grado de aspereza del entorno y la altura sobre el terreno del punto considerado.

Cp Es el coeficiente edlico o de presiodn, calculado segun la tabla 3.5 del apartado 3.3.4, en funcién

de la esbeltez del edificio en el plano paralelo al viento.

Viento X Viento Y
b

esbeltez |c, (presion) |c, (succidn) |esbeltez |c, (presidn) |c, (succidn)
(t/m?)
0.04 |0.35 0.70 -0.34 0.42 0.70 -0.37
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Anchos de banda

Ancho de banda Y

Ancho de banda X

Plantas
(m) (m)
P1, P2. P3, P4 (Cubierta I) y P5 (Cubierta
37.00 45.00
S)
No se realiza analisis de los efectos de 22 orden
Coeficientes de Cargas
+X:0.78 -X:0.40
+Y: 1.00 -Y:1.00
Cargas de viento
Viento +X|Viento -X|Viento Y
Planta
(t) (t) (t)
P5 (Cubierta S) 4.853 -2.489 7.786
P4 (Cubierta 1) 8.237 -4.224 13.216
P3 6.818 -3.496 10.939
P2. 4.435 -2.275 7.117
P1. 2.060 -1.056 3.305
PO. Cimentacion 0.000 0.000 0.000

Conforme al articulo 3.3.2., apartado 2 del Documento Basico AE, se ha considerado que las

fuerzas de viento por planta, en cada direccion del analisis, actian con una excentricidad de

+5% de la dimension maxima del edificio.
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Sismo
Norma utilizada: NCSE-02
Norma de Construccién Sismorresistente NCSE-02

Método de calculo: Analisis mediante espectros de respuesta (NCSE-02, 3.6.2)

Datos generales de sismo

Caracterizacion del emplazamiento

ap: Aceleracién basica (NCSE-02, 2.1 y
Anejo 1) ap : 0.110 g

K: Coeficiente de contribucion (NCSE-
02, 2.1y Anejo 1) K : 1.00

Tipo de suelo (NCSE-02, 2.4): Tipo lll

Sistema estructural

Ductilidad  (NCSE-02, Tabla 3.1):
Ductilidad baja

W: Amortiguamiento (NCSE-02, Tabla
3.1) w : 5.00 %

Tipo de construccion (NCSE-02, 2.2):
Construcciones de importancia normal

Parametros de calculo

Numero de modos : 6.00
Fraccidn de sobrecarga de uso : 0.50
Fraccidn de sobrecarga de nieve : 0.50
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Accion sismica segun X
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COMPLEJO

AL EJ ANTD

RESIDENCIAL

R O M A R T I N

Proyeccién en planta de la obra

Fuego

aplicar por
A

GERIATRICO

s AN C HE Z

Datos por planta

o ignifugo

Revestimiento de elementos de|Revestimiento de elementos
R E hormigdn metalicos
Planta ' CI
req. |Comp.
9 P Inferior (forjados y|Pilares i .
. Vigas Pilares
vigas) muros
) Sin . .
P5 (Cubierta . o Pintura Pintura
R90 X Genérico revestimient | .
Sup) intumescente intumescente
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Datos por planta

Revestimiento de elementos de|Revestimiento de elementos
R . hormigdn metalicos
Planta ' C.
req. |Comp.
9 P Inferior (forjados y|Pilares i )
. Vigas Pilares
vigas) muros
) Sin . .
P4 (Cubierta . o Pintura Pintura
. R90 X Genérico revestimient | .
inf.) o intumescente intumescente
o ignifugo
Sin . .
P3 L. o Pintura Pintura
. . R90 X Genérico revestimient | .
(Residencia) o intumescente intumescente
o ignifugo
Sin . .
P2. L. o Pintura Pintura
. . R90 X Genérico revestimient | .
(Residencia) o intumescente intumescente
o ignifugo
Sin . .
P1. L. o Pintura Pintura
. R90 X Genérico revestimient | .
(Geriatrico) L, intumescente intumescente
o ignifugo
P1. C. Sin . .
o L. o Pintura Pintura
ajardinada e|R90 |X Genérico revestimient | .
. . L, intumescente intumescente
Hidroterapia o ignifugo
Sin . .
. . L. . Pintura Pintura
Cimentacion |[R90 X Genérico revestimient | .
intumescente intumescente

o ignifugo

Notas:

- R. req.: resistencia requerida, periodo de tiempo durante el cual un elemento estructural debe

mantener su capacidad portante, expresado en minutos.

- F. Comp.: indica si el forjado tiene funcién de compartimentacion.
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* Hipétesis de carga

Automaticas|Carga permanente
Sobrecarga de uso
Sismo X

Sismo Y

Viento +X exc.+
Viento +X exc.-
Viento -X exc.+
Viento -X exc.-
Viento +Y exc.+
Viento +Y exc.-
Viento -Y exc.+

Viento -Y exc.-

Adicionales | Referencia|Descripcién |Naturaleza

G1 agua piscina|Carga permanente
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* Listado de cargas

Cargas Gravitatorias

Cargas verticales Descripcién Carga (T/m2)

P4 (Cubierta

Ajardinada)

Cargas permanentes Formacion de 0,05
pendiente
Impermeabilizacién 0,009
Aislamiento térmico 0,0026
Capa drenante 0,01
Capa 0,009

antipunzonamiento

Tierra 0,5

Falso techo 0,015
Total 0,6
Cargas variables SCuU 0,5

(Publica concurrencia)
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Cargas verticales

Descripcién

Carga (T/m2)

P3, P2 (Residencia)

Cargas permanentes | Tabiqueria y solado 0, 85
Falso techo 0,015

Total 0,2

Cargas variables SCuU 0,2

(residencial)

Cargas verticales

Descripcién

Carga (T/m2)

P1 (Geriatrico)

Tabiqueria y solado 0, 85

Falso techo 0,015
Total 0,2
Cargas variables SCuU 0,5

(Espacios de publica
concurrencia)

GERIATRICO

s AN C HE Z
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M A R T I N

Cargas verticales

Descripcién

Carga (T/m2)

P1 (Cubierta

Ajardinada)

Cargas permanentes Formacion de 0,05
pendiente
Impermeabilizacién 0,009
Aislamiento térmico 0,0026
Capa drenante 0,01
Capa 0,009
antipunzonamiento
Tierra (30 cm) 0,5
Falso techo 0,015
Total 0,6
Cargas variables SCuU 0,5

(Publica concurrencia)

GERIATRICO

s AN C HE Z
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Cargas verticales

Descripcién

Carga (T/m2)

P1(Piscinas

hidroterapia)

Cargas permanentes Formacion de 0,05
pendiente

Impermeabilizacién 0,009
Resina 0,002

impermeabilizante y

pintura
Agua 0,74
Total 0,75
Cargas variables SCuU 0,5

(Publica concurrencia)

Cargas verticales

Descripcién

Carga (T/m2)

PO (Geriatrico)

Tabiqueria y solado 0, 85

Falso techo 0,015
Total 0,2
Cargas variables SCuU 0,5

(Espacios de publica
concurrencia)

GERIATRICO

s AN C HE Z
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4.1.5. ESTADOS LIMITE

E.L.U. de rotura. Hormigén CTE
E.L.U. de rotura. Hormigdn en cimentaciones|Cota de nieve: Altitud inferior o igual a 1000 m
E.L.U. de rotura. Acero conformado

E.L.U. de rotura. Acero laminado

Tensiones sobre el terreno Acciones caracteristicas

Desplazamientos

4.1.6. SITUACIONES DE PROYECTO

Para las distintas situaciones de proyecto, las combinaciones de acciones se definiran de acuerdo con los

siguientes criterios:
- Situaciones persistentes o transitorias

- Con coeficientes de combinacion

- Sin coeficientes de combinacion

- Situaciones sismicas

- Con coeficientes de combinacion

- Sin coeficientes de combinacion

- Donde:
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Gy Accion permanente

Qi Accion variable

Az Accidn sismica

gs Coeficiente parcial de seguridad de las acciones permanentes

gq,1 Coeficiente parcial de seguridad de la accién variable principal

gq,i Coeficiente parcial de seguridad de las acciones variables de acompafiamiento
gae Coeficiente parcial de seguridad de la accidn sismica

yp1 Coeficiente de combinacion de la accién variable principal

Ya; Coeficiente de combinacién de las acciones variables de acompafiamiento

4.1.6.1.- Coeficientes parciales de seguridad (g) y coeficientes de combinacion (y)
Para cada situacion de proyecto y estado limite los coeficientes a utilizar seran:

E.L.U. de rotura. Hormigén: EHE-08

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad (g) Coeficientes de combinacion (y)
Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.350 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.500 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600
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Sismica
Coeficientes parciales de . L
seguridad (g) Coeficientes de combinacion (y)
Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y.)
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.600 0.600
Viento (Q) 0.000 1.000 0.000 0.000
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.300""
Notas:

1 . .. . s, . . . .. .. .
@ Fraccién de las solicitaciones sismicas a considerar en la direccién ortogonal: Las solicitaciones

obtenidas de los resultados del andlisis en cada una de las direcciones ortogonales se combinardn con el

30 % de los de la otra.

E.L.U. de rotura. Hormigén en cimentaciones: EHE-08 / CTE DB-SE C

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.600 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.600 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.600 1.000 0.600
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Sismica
Coeficientes parciales de . L
seguridad (g) Coeficientes de combinacion (y)
Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y.)
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.600 0.600
Viento (Q) 0.000 1.000 0.000 0.000
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.300""
Notas:

1 . .. . s, . . . .. .. .
@ Fraccién de las solicitaciones sismicas a considerar en la direccién ortogonal: Las solicitaciones

obtenidas de los resultados del andlisis en cada una de las direcciones ortogonales se combinardn con el

30 % de los de la otra.

E.L.U. de rotura. Acero conformado: CTE DB SE-A

E.L.U. de rotura. Acero laminado: CTE DB SE-A

Persistente o transitoria

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) |0.800 1.350 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.500 1.000 0.700
Viento (Q) 0.000 1.500 1.000 0.600
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Sismica
Coeficientes parciales de . L
seguridad (g) Coeficientes de combinacion (y)
Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y.)
Carga permanente (G) 1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.600 0.600
Viento (Q) 0.000 1.000 0.000 0.000
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.300""
Notas:

1 . .. . s, . . . .. .. .
@ Fraccién de las solicitaciones sismicas a considerar en la direccién ortogonal: Las solicitaciones

obtenidas de los resultados del andlisis en cada una de las direcciones ortogonales se combinardn con el

30 % de los de la otra.

Accidental de incendio

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 0.700 0.600
Viento (Q) 0.000 1.000 0.500 0.000

Tensiones sobre el terreno

Caracteristica

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
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Sismica

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q)
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.000

Desplazamientos

Caracteristica

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Sismica

Coeficientes parciales de seguridad (g)

Coeficientes de combinacion (y)

Favorable Desfavorable Principal (y,) |Acompafiamiento (y,)
Carga permanente (G) [1.000 1.000 - -
Sobrecarga (Q) 0.000 1.000 1.000 1.000
Viento (Q)
Sismo (E) -1.000 1.000 1.000 0.000
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4.1.6.2.- Combinaciones
u Nombres de las hipoétesis
G Carga permanente
Gl agua piscina
Qa Sobrecarga de uso
V(+X exc.+) Viento +X exc.+
V(+X exc.-) Viento +X exc.-
V(-X exc.+) Viento -X exc.+
V(-X exc.-) Viento -X exc.-
V(+Y exc.+) Viento +Y exc.+
V(+Y exc.-) Viento +Y exc.-
V(-Y exc.+) Viento -Y e
V(-Y exc.-) Viento -Y e
SX Sismo X
SY Sismo Y
u E.L.U. de rotura. Hormigén
Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1 1.00 |1.00
0 0
1.35 |1.00
2
0 0
1.00 |1.35
3
0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY

b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.35|1.35

4
0 0

s 1.00 |1.00 |1.50
0 0 0

6 1.35|1.00 |1.50
0 0 0

7 1.00 |1.35|1.50
0 0 0

. 1.35|1.35|1.50
0 0 0
1.00 |1.00

9 1.500
0 0
1.35 |1.00

10 1.500
0 0
1.00 |1.35

11 1.500
0 0
1.35|1.35

12 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05

13 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05

14 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05

15 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05

16 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50

17 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50

18 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50

19 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50

20 0.900
0 0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.00 |1.00
21 1.500
0 0
1.35 |1.00
22 1.500
0 0
1.00 |1.35
23 1.500
0 0
1.35|1.35
24 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
25 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
26 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
27 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
28 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
29 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
30 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
31 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
32 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
33 1.500
0 0
1.35 |1.00
34 1.500
0 0
1.00 |1.35
35 1.500
0 0
1.35|1.35
36 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
37 1.500
0 0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.35|1.00 |1.05
38 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
39 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
40 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
41 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
42 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
43 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
a4 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
45 1.500
0 0
1.35 |1.00
46 1.500
0 0
1.00 |1.35
47 1.500
0 0
1.35|1.35
48 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
49 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
50 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
51 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
52 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
53 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
54 0.900
0 0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.00 |1.35|1.50
55 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
56 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
57 1.500
0 0
1.35 |1.00
58 1.500
0 0
1.00 |1.35
59 1.500
0 0
1.35|1.35
60 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
61 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
62 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
63 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
64 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
65 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
66 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
67 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
68 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
69 1.500
0 0
1.35 |1.00
70 1.500
0 0
1.00 |1.35
71 1.500
0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.35|1.35
72 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
73 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
74 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
75 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
76 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
77 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
78 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
79 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
80 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
81 1.500
0 0
1.35 |1.00
82 1.500
0 0
1.00 |1.35
83 1.500
0 0
1.35|1.35
84 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
85 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
86 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
87 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
88 1.500
0 0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.00 |1.00 |1.50
89 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
90 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
91 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
92 0.900
0 0 0
1.00 |1.00
93 1.500
0 0
1.35 |1.00
94 1.500
0 0
1.00 |1.35
95 1.500
0 0
1.35|1.35
96 1.500
0 0
1.00 |1.00 |1.05
97 1.500
0 0 0
1.35|1.00 |1.05
98 1.500
0 0 0
1.00 |1.35|1.05
99 1.500
0 0 0
1.35|1.35|1.05
100 1.500
0 0 0
1.00 |1.00 |1.50
101 0.900
0 0 0
1.35|1.00 |1.50
102 0.900
0 0 0
1.00 |1.35|1.50
103 0.900
0 0 0
1.35|1.35|1.50
104 0.900
0 0 0
1.00 |1.00 - -
105
0 0 0.300|1.000
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX  |SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.00 |1.00 |0.60 - -
106
0 0 0 0.300{1.000
1.00 |1.00 -
107 0.300
0 0 1.000
1.00 |1.00 |0.60 -
108 0.300
0 0 0 1.000
1.00 |1.00 -
109 1.000
0 0 0.300
1.00 |1.00 |0.60 -
110 1.000
0 0 0 0.300
1.00 |1.00
111 0.300{1.000
0 0
1.00 |1.00 |0.60
112 0.300{1.000
0 0 0
1.00 |1.00 - -
113
0 0 1.000/0.300
1.00 |1.00 |0.60 - -
114
0 0 0 1.000/0.300
1.00 |1.00 -
115 1.000
0 0 0.300
1.00 |1.00 |0.60 -
116 1.000
0 0 0 0.300
1.00 |1.00 -
117 0.300
0 0 1.000
1.00 |1.00 |0.60 -
118 0.300
0 0 0 1.000
1.00 |1.00
119 1.000/0.300
0 0
1.00 |1.00 |0.60
120 1.000/0.300
0 0 0
[ | E.L.U. de rotura. Hormigén en cimentaciones
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V(+X

Com ( V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y

G Gl |Qa exc.+ SX SY

b. ) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)

1 1.000|1.000

2 1.600|1.000

3 1.000|1.600

4 1.600|1.600

5 1.000|1.000/1.600

6 1.600|1.000/1.600

7 1.000|1.600/1.600

8 1.600|1.600/1.600
1.60

9 1.000|1.000 0
1.60

10 1.600|1.000 0
1.60

11 1.000|1.600 0
1.60

12 1.600|1.600 0
1.60

13 1.000|1.000/1.120 0
1.60

14 1.600|1.000/1.120 0
1.60

15 1.000|1.600/1.120 0
1.60

16 1.600|1.600/1.120 0
0.96

17 1.000|1.000/1.600 0
0.96

18 1.600|1.000/1.600 0
0.96

19 1.000|1.600/1.600 0
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Com VX V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ onoeE ;XC'+ exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) XY
20 1.600|1.600|1.600 2'96

21 1.000|1.000 1.600

22 1.600|1.000 1.600

23 1.000|1.600 1.600

24 1.600|1.600 1.600

25 1.0001.000|1.120 1.600

26 1.6001.000|1.120 1.600

27 1.0001.600|1.120 1.600

28 1.6001.600|1.120 1.600

29 1.0001.000|1.600 0.960

30 1.6001.000|1.600 0.960

31 1.000|1.600|1.600 0.960

32 1.600|1.600|1.600 0.960

33 1.000|1.000 1.600
34 1.600|1.000 1.600
35 1.000|1.600 1.600
36 1.600|1.600 1.600
37 1.0001.000|1.120 1.600
38 1.6001.000|1.120 1.600
39 1.0001.600|1.120 1.600
40 1.6001.600|1.120 1.600
41 1.0001.000|1.600 0.960
42 1.6001.000|1.600 0.960
43 1.000|1.600|1.600 0.960
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Com VX V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ Sa e ;XC'+ exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) X SY
44 1.600|1.600|1.600 0.960

45 1.000|1.000 1.600

46 1.600|1.000 1.600

47 1.000|1.600 1.600

48 1.600|1.600 1.600

49 1.0001.000|1.120 1.600

50 1.6001.000|1.120 1.600

51 1.0001.600|1.120 1.600

52 1.6001.600|1.120 1.600

53 1.0001.000|1.600 0.960

54 1.6001.000|1.600 0.960

55 1.000|1.600|1.600 0.960

56 1.600|1.600|1.600 0.960

57 1.000|1.000 1.600
58 1.600|1.000 1.600
59 1.000|1.600 1.600
60 1.600|1.600 1.600
61 1.0001.000|1.120 1.600
62 1.6001.000|1.120 1.600
63 1.0001.600|1.120 1.600
64 1.6001.600|1.120 1.600
65 1.0001.000|1.600 0.960
66 1.6001.000|1.600 0.960
67 1.000|1.600|1.600 0.960
68 1.600|1.600|1.600 0.960
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Com VX V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ Sa e ;XC'+ exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) X SY
69 1.000|1.000 1.600

70 1.600|1.000 1.600

71 1.000|1.600 1.600

72 1.600|1.600 1.600

73 1.0001.000|1.120 1.600

74 1.6001.000|1.120 1.600

75 1.0001.600|1.120 1.600

76 1.6001.600|1.120 1.600

77 1.0001.000|1.600 0.960

78 1.6001.000|1.600 0.960

79 1.000|1.600|1.600 0.960

80 1.600|1.600|1.600 0.960

81 1.000|1.000 1.600

82 1.600|1.000 1.600

83 1.000|1.600 1.600

84 1.600|1.600 1.600

85 1.0001.000|1.120 1.600

86 1.6001.000|1.120 1.600

87 1.0001.600|1.120 1.600

88 1.6001.600|1.120 1.600

89 1.0001.000|1.600 0.960

90 1.6001.000|1.600 0.960

91 1.000|1.600|1.600 0.960

92 1.600|1.600|1.600 0.960

93 1.000|1.000 1.600
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V(+X
Com ( V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G |G1 |Qa exc.+ SX sy

b. ) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)

94  |1.600 1.000 1.600

95  |1.000 1.600 1.600

96 |1.600 1.600 1.600

97  |1.000|1.000/1.120 1.600

98 |1.600/1.000/1.120 1.600

99  |1.0001.600/1.120 1.600

100 |1.600|1.600|1.120 1.600

101 {1.000|1.000|1.600 0.960

102 |1.600|1.000|1.600 0.960

103 {1.000|1.600|1.600 0.960

104 |1.600|1.600|1.600 0.960

105 |1.000 |1.000 i j
0.300/1.000

106 |1.0001.0000.600 i j
0.300/1.000

107 |1.000|1.000 0.300|

1.000
108 |1.000|1.000|0.600 0.300|
1.000

109 |1.000|1.000 i 1.000
0.300

110 {1.000|1.000|0.600 ) 1.000
0.300

111 {1.000|1.000 0.300/1.000

112 {1.000|1.000|0.600 0.300/1.000

113 {1.000 |1.000 j i
1.000/0.300

114 |1.0001.0000.600 j i
1.000/0.300
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V(+X
Com ( V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G Gl |Qa exc.+ SX SY

b. ) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)

115 |1.000 1.000 1.000 i
0.300

116 |1.000 (1.000|0.600 1.000|_
0.300

117 |1.000 1.000 j 0.300

1.000
118 |1.000 (1.000|0.600 j 0.300
1.000
119 |1.0001.000 1.000/0.300
120 |1.000 (1.000|0.600 1.000/0.300
[ E.L.U. de rotura. Acero conformado
[ E.L.U. de rotura. Acero laminado
4.1.6.2. Coeficientes para situaciones persistentes o transitorias y sismicas
Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY

b. exc.+) |exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)

1 0.800 |0.800

2 1.350 |0.800

3 0.800 |1.350

4 1.350 |1.350

5 0.800 [0.800 |1.500

6 1.350 ({0.800 |1.500

7 0.800 |1.350 |1.500

8 1.350 (1.350 |1.500

9 0.800 |0.800 1.500

10 1.350 |0.800 1.500

AN EJ O S 13




COMPLEJO

AL EJANDTR RO

RESIDENCIAL

M A R T I N

GERIATRICO

s AN C HE Z

Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ oL | exc.+) |exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) XY
11 0.800 [1.350 1.500

12 1.350|1.350 1.500

13 0.800 |0.800 |1.050 |1.500

14 1.350|0.800 {1.050 |1.500

15 0.800 |{1.350 |1.050 |1.500

16 1.350|1.350 |{1.050 |1.500

17 0.800 |0.800 |1.500 |0.900

18 1.350|0.800 {1.500 |0.900

19 0.800 {1.350 |1.500 |0.900

20 1.350|1.350 {1.500 |0.900

21 0.800 [0.800 1.500

22 1.350|0.800 1.500

23 0.800 [1.350 1.500

24 1.350|1.350 1.500

25 0.800 [0.800 |1.050 1.500

26 1.350/0.800 {1.050 1.500

27 0.800 {1.350 |1.050 1.500

28 1.350(1.350 |1.050 1.500

29 0.800 [0.800 |1.500 0.900

30 1.350/0.800 |1.500 0.900

31 0.800 |{1.350 |1.500 0.900

32 1.350(1.350 |1.500 0.900

33 0.800 [0.800 1.500
34 1.350|0.800 1.500
35 0.800 [1.350 1.500
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Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ oL | exc.+) |exc.-) exc.+) exc.- exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) XY
36 1.350|1.350 1.500

37 0.800 [0.800 |1.050 1.500

38 1.350|0.800 |1.050 1.500

39 0.800 |{1.350 |1.050 1.500

40 1.350(1.350 |1.050 1.500

41 0.800 [0.800 |1.500 0.900

42 1.350/0.800 |1.500 0.900

43 0.800 {1.350 |1.500 0.900

44 1.350(1.350 |1.500 0.900

45 0.800 [0.800 1.500

46 1.350|0.800 1.500

47 0.800 [1.350 1.500

48 1.350|1.350 1.500

49 0.800 [0.800 |1.050 1.500

50 1.350/0.800 |1.050 1.500

51 0.800 {1.350 |1.050 1.500

52 1.350(1.350 |1.050 1.500

53 0.800 [0.800 |1.500 0.900

54 1.350/0.800 |1.500 0.900

55 0.800 {1.350 |1.500 0.900

56 1.350(1.350 |1.500 0.900

57 0.800 [0.800 1.500
58 1.350|0.800 1.500
59 0.800 [1.350 1.500
60 1.350|1.350 1.500
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Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
b. ¢ oL | exc.+) |exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) XY
61 0.800 [0.800 |1.050 1.500

62 1.350|0.800 {1.050 1.500

63 0.800 |{1.350 |1.050 1.500

64 1.350(1.350 |1.050 1.500

65 0.800 [0.800 |1.500 0.900

66 1.350/0.800 {1.500 0.900

67 0.800 {1.350 |1.500 0.900

68 1.350(1.350 |1.500 0.900

69 0.800 [0.800 1.500

70 1.350|0.800 1.500

71 0.800 [1.350 1.500

72 1.350|1.350 1.500

73 0.800 [0.800 |1.050 1.500

74 1.350/0.800 {1.050 1.500

75 0.800 {1.350 |1.050 1.500

76 1.350(1.350 |1.050 1.500

77 0.800 [0.800 |1.500 0.900

78 1.350/0.800 |1.500 0.900

79 0.800 {1.350 |1.500 0.900

80 1.350(1.350 |1.500 0.900

81 0.800 [0.800 1.500
82 1.350|0.800 1.500
83 0.800 [1.350 1.500
84 1.350|1.350 1.500
85 0.800 [0.800 |1.050 1.500
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Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y

b. ¢ oL | exc.+) |exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) XY

86 1.350/0.800 |1.050 1.500

87 0.800 {1.350 |1.050 1.500

88 1.350(1.350 |1.050 1.500

89 0.800 [0.800 |1.500 0.900

90 1.350|0.800 {1.500 0.900

91 0.800 {1.350 |1.500 0.900

92 1.350(1.350 |1.500 0.900

93 0.800 [0.800 1.500

94 1.350|0.800 1.500

95 0.800 [1.350 1.500

96 1.350|1.350 1.500

97 0.800 [0.800 |1.050 1.500

98 1.350|0.800 |1.050 1.500

99 0.800 |{1.350 |1.050 1.500

100 |1.350 |1.350|1.050 1.500

101 |0.800 [0.800 |1.500 0.900

102 |1.350 |0.800 |1.500 0.900

103 |0.800 [1.350 |1.500 0.900

104 |1.350 |1.350|1.500 0.900

105 |1.000 [1.000 ;J.30 ;l.OO
0 0

106 |1.000 [1.000 |0.600 ;J.30 ;l.OO
0 0

107 |1.000 [1.000 2'30 ;l.OO

0
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Com V(+X  |V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1 Qa SX SY
b. exc.+) |exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
0.30 |
108 |1.000 |1.000 |0.600 0 1.00
0
i 1.00
109 |1.000 |1.000 0.30 0
0
) 1.00
110 |1.000 |1.000 |0.600 0.30 0
0
0.30 |1.00
111 |1.000 |1.000
0 0
0.30 |1.00
112 |1.000 |1.000 |0.600
0 0
113 |1.000 |1.000 1.00 |0.30
0 0
114 |1.000 |1.000 |0.600 1.00 |0.30
0 0
1.00 |
115 |1.000 |1.000 0 0.30
0
1.00 |
116 |1.000 |1.000 |0.600 0 0.30
0
~ 030
117 |1.000 |1.000 1.00 0
0
~ 030
118 |1.000 |1.000 |0.600 1.00 0
0
1.00 |0.30
119 |1.000 |1.000
0 0
1.00 |0.30
120 |1.000 |1.000 |0.600 0 0

4.1.6.3 Coeficientes para situaciones accidentales de incendio
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Comb . 61 la V(+X V(+X exc.-|V(-X V(-X exc.-|V(+Y V(+Y exc.-|V(-Y V(-Y exc.-|S |S
a
exc.+) ) exc.+) ) exc.+) ) exc.+) ) XY
q 1.00 |1.00
0 0
5 1.00 |1.00 |0.70
0 0 0
1.00 |1.00
3 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
4 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
5 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
6 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
7 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
8 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
9 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
10 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
11 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
12 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
13 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
14 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
15 0.500
0 0
1.00 |1.00 |0.60
16 0.500
0 0 0
1.00 |1.00
17 0.500
0 0
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Comb . 61 la V(+X V(+X exc.-|V(-X V(-X exc.-|V(+Y V(+Y exc.-|V(-Y V(-Y exc.-|S |S
a
exc.+) ) exc.+) ) exc.+) ) exc.+) ) XY
1.00 |1.00 |0.60
18 0.500
0 0 0
[ Tensiones sobre el terreno
[ Desplazamientos
Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1 1.00 |1.00
0 0
5 1.00 |1.00 |1.00
0 0 0
1.00 |1.00
3 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
4 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
5 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
6 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
7 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
8 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
9 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
10 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
11 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
12 1.000
0 0 0
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Com V(+X V(+X V(-X V(-X V(+Y V(+Y V(-Y V(-Y
G G1l |Qa SX SY
b. exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-) exc.+) exc.-)
1.00 |1.00
13 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
14 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
15 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
16 1.000
0 0 0
1.00 |1.00
17 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
18 1.000
0 0 0
1.00 |1.00 -
19
0 0 1.000
1.00 |1.00 |1.00 -
20
0 0 0 1.000
1.00 |1.00
21 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
22 1.000
0 0 0
1.00 |1.00 -
23
0 0 1.000
1.00 |1.00 |1.00 -
24
0 0 0 1.000
1.00 |1.00
25 1.000
0 0
1.00 |1.00 |1.00
26 1.000
0 0 0
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4.1.7.- DATOS GEOMETRICOS DE PILARES, Y MUROS

Los pilares y muros quedan referenciados y descritos en el pliego de planos referente a la estructura. P11,
P12, P13, P14y P15

4.1.8.- MATERIALES UTILIZADOS

* Hormigones

fck
Elemento Hormigon g
(kp/cm?)
Vigas y losas de cimentacion HA-25 357 1.30a1.50
Forjados HA-25 357 1.30a1.50
Pilares y pantallas HA-25 255 1.30a1.50
Muros HA-25 357 1.30a1.50

* Aceros por elemento y posicion
- Aceros en barras

Para todos los elementos estructurales de la obra: B 400 S; f, = 4077 kp/cm?; g, = 1.00 a
1.15

- Aceros en perfiles

) o o Modulo de
Tipo de acero para Limite elastico .
files Acero (kp/em?) elasticidad
er
P P (kp/cm?)
Aceros conformados S275 2803 2140673
Aceros laminados S355 3619 2140673
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4.2. Anejo de disefio de las instalaciones de proteccion contra incendios.
4.2.1. Sectores de incendios
Segun Sl 1:

- Para uso de publica concurrencia, la superficie construida de cada sector de incendio no debe
exceder de 2500 m2.

- Los techos que separan al sector considerado del resto del edificio, siendo su uso previsto de
publica concurrencia, tendran una resistencia al fuego de El 120 (bajo rasante) y de EIl 90 (sobre

rasante)
4.2.2. Ocupacién
Segun Sl 3:

- La ocupacién de uso de publica concurrencia es variable dependiendo de la zona del edificio. En
el caso del conjunto de este club ndutico se estima una ocupacion de 1355 personas entre

usuarios de los cuatro moédulos.

4.2.3. Recorridos de evacuacion y dimensionado de los elementos de evacuacién
Segun Sl 3:

* Los recorridos de evacuacion son inferiores a 50 metros hasta alguna salida de planta y antes de
superar los 25 m aparece un recorrido alternativo que conduce a una escalera protegida (dos por
planta) situada a menos de 15 m de la salida de la calle. En esta se disponen espacios destinados

a albergar al numero de personas que surgen de los calculos de ocupacién.

* En el dimensionado de los elementos de evacuacién, las puertas y pasos tendran 1 m de anchura
libre. Las escaleras protegidas cuentan con un ancho de 1,60 m en cada tramo.

* Las puertas previstas como salida de planta o de edificio abrirdn en el sentido de la evacuacion,
seran abatibles con eje de giro vertical y su sistema de cierre consistira en un dispositivo de facil y
rapida apertura desde el lado del cual provenga dicha evacuacién.

4.2.4. Seializacion
Segun Sl 3:

- Las salidas del recinto, planta o edificio tendran una sefial con el rétulo “SALIDA” facilmente
visible. Sefnalizacion de “SALIDA DE EMERGENCIA” colocadas en las salidas sélo utilizables en caso

de emergencia.

- Se dispondran senales indicativas de direccion de los recorridos. Las sefales seran visibles incluso
en caso de fallo en el suministro al alumbrado normal siendo fotoluminiscentes.
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4.2.5. Instalaciones de proteccién contra incendios

Segun Sl 4 y “Reglamento de Instalaciones de proyeccion contra incendios”

- Extintores portatiles. A 15 m de recorrido en cada planta, como maximo, desde todo origen de
evacuacion. Disponemos 2 cada 300m2, situandolos junto a los pulsadores y las BIE. En los

espacios menores que no disponen de pulsadores y BIE también disponemos de ellos.
Los extintores que distribuimos son de dos tipos:

1. 1.De eficacia ABC para todos los espacios a excepcion de los centros de transformacién.
La distancia entre extintores serd de 15 metros.
Generalmente estd colocado con un cartel de sefializacion de extintor en su parte
superior y en un lugar de facil visibilidad. Su ubicacidn es colgado de la pared mediante
unos anclajes metalicos y a una distancia de facil accesibilidad para el usuario.
Este dispositivo ha de sufrir controles rigurosos cada cierto tiempo para asegurar su
efectividad en caso de incendio. Eficacia 21A — 113B.
Situados colgados en paramentos de forma que el extremo superior del mismo esta a
una distancia < 1,70 m del suelo.
En los casos donde esta junto con una BIE estos vienen dados en la misma caja,

separados, con un cristal de proteccion independiente.
2. De eficacia E, para los centros de transformacion.

- BIE (Boca de Incendio Equipada). Establecemos una red de bocas de incendios equipadas
siguiendo los radios de eficacia. Estos son, 25 m de manguera mas 5 m de impulsién de agua, 30
m. Bocas de incendio equipadas de 25mm. Estas bocas estan conectadas a una red de suministro.
Estos elementos vienen dispuestos en cajas con un vidrio de proteccion delantero (65x50 cm
aprox.) y se empotran en los paramentos verticales de los espacios. Sélo puede usarlo el personal

autorizado.

La boca de incendio se coloca en todas las plantas, separadas a una distancia para que su
proyeccién cubra un perimetro suficiente para que entre todas ocupen la superficie total del
reciento. La proyeccion de este dispositivo abarca una distancia de 15.5 metros, que corresponde
por un lado, a la longitud de la manguera a la que afadimos la proyeccion del chorro de agua a
presion. Este dispositivo necesita una canalizacion de agua propia que ya se ha tenido en cuenta

en el disefo de la distribucion de agua a lo largo de las plantas del edificio.

o  Didmetro de 25 mm, y longitud de manguera 15 + 5 m.

o  Estardn colgados a distancia 0.90m-1.70m.

o  Caudal 200-100l/min

o  Detectores de humos. Se reparten en todos los sectores y espacios servidores.

o  -Se dispondra de sistema de alarma y sistema de deteccidn de incendio.

o  Pulsadores de alarma. En todas las salidas de emergencia y a distancias de 20-25 m.

o  Seializacion de emergencia. Disponemos sefiales de emergencia sobre los elementos de
extincién y en las salidas de emergencia.

o lluminacién

o Unaen cada salida de emergencia de 120 [imenes.

o  Unasefialando los elementos de extincion 5lux.

o Alolargo de recorrido 1lux.
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o  Potencia de 8 vatios.
o  Separacion entre luminarias entre 8-10 m

4.2.6.- Condiciones del entorno del edificio para facilitar la intervencion de los bomberos.
Segun SI 5:

- Los viales de aproximacién de los vehiculos de los bomberos a los espacios de
maniobra tendran una anchura minima libre de 3,5 metros.

- El edificio dispondrad de un espacio de maniobra para los bomberos que cumpla las
siguientes condiciones a lo largo de las fachadas en las que estén situados los accesos:

Anchura libre minima de 5m

La distancia maxima hasta los accesos al edificio necesario para poder llegar hasta
todas sus zonas es de 30 m

4.2.7.- Resistencia al fuego de la estructura

La resistencia al fuego de los elementos estructurales principales del edificio (forjados, vigas y soportes)
para uso de publica concurrencia sera de: R120 en el sétano y R90 en el esto de plantas sobre rasante
(debido a la altura de evacuacidon <28m).

Para la determinacién de los efectos de las acciones durante el incendio se consideran las mismas
acciones permanentes y variables que en el calculo en situacidn persistente, si es probable que actien en
caso de incendio.

Los efectos de las acciones durante la exposicién al incendio deben obtenerse del Documento

Basico DB SE, tomando como efecto de la accién de incendio Unicamente el derivado del efecto de la

temperatura en la resistencia del elemento estructural.
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4.3. Instalacion eléctrica

4.3.1. Clasificacion de la instalacion

El establecimiento, segun la ITC-BT 28 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tension publicado en el R.D.
842/2002 de 2 de agosto de 2002, se clasificara como local de publica concurrencia al tener una zona de
acceso al publico con una ocupacién mayor o igual a 50 personas.

4.3.2. Descripcion general de las actuaciones en la instalacion eléctricas

Con el fin de asegurar el suministro eléctrico al grupo de presion contraincendios se realizard una doble
actuacion. Por un lado se dotara al cuadro eléctrico general de una doble acometida (suministro de
reserva del tipo duplicado ininterrumpido) posibilitando el suministro eléctrico al edificio desde dos
acometidas distintas. Y por otro se alimentara el grupo de presién contraincendios por un conductor
capaz de soportar temperaturas de 4002C por un periodo de al menos 1 hora.

Ademads en la intervencion proyectada se afiadiran los equipos de alumbrado de emergencias necesarios
para satisfacer las exigencias de la normativa actual.

4.3.3. Alimentacion al cuadro general de baja tensién mediante acometida de reserva

Esta linea unira el cuadro de baja tensién situado en el centro de transformacién mas cercano con el
cuadro general de proteccion del edifico. La linea discurrird en montaje subterrdaneo bajo canalizacion y
en montaje empotrado hasta llegar al cuadro eléctrico del edificio.

El trazado de la canalizacion presenta una distancia minima de la misma a tuberias de agua mayor que
0,20 m. Asimismo, se respetaran todas las distancias minimas indicadas a continuacion, tanto para
cruzamiento como para posibles paralelismos. Las distancias seran las siguientes:

Cable de telecomunicacion..........cccevvvvvvverevnennnnnnnn. 0,20 m.

Canalizacion agua y gasS....ccccceeeecurriereeeeeeeceineneen. 0,20 m.

La linea esta formada por un circuito de trifasico, unipolares de aluminio homogéneo, con aislamiento
tipo polietileno reticulado, libre de haldgenos segin norma UNE 21123 parte 4 y 5, designacion RZ1-K,
para un nivel de aislamiento de 0,6/1KV, con cubierta exterior de polietileno de vinilo libre de halégenos.

Iran canalizados bajo tuberia de PVC, en tramos subterraneos en su recorrido por las zonas exteriores
hasta su conexidn con cuadro general de baja tensién.

La tensidn de servicio de esta linea sera de 400 V entre fases y 230 V entre fase y neutro. Este circuito se
ha dimensionado segun los calculos realizados e indicados a continuacién:
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emax.tramo = 155% (6V)
cos@p =097
92500
- 137,644
/3.400.0,97

4.3.4. Alimentacion al grupo de presion contra incendios mediante circuito 4002c 1 hora

Esta linea unira el cuadro general de baja tensidn del edificio situado en la sala de cuadro eléctrico en el
acceso, con el cuadro de mando y proteccién del grupo de presién contra incendios situado en la sala del
Grupo contra incendios. La linea discurrird en montaje empotrado o bajo el pavimento registrable hasta
llegar al cuadro de control del grupo contra incendios del edificio situado en el mismo mddulo de acceso,
en un cuarto independiente, ubicado a la derecha del anterior.

El trazado de la canalizacion presenta una distancia minima de la misma a tuberias de agua mayor que
0,20 m. Asimismo, se respetaran todas las distancias minimas indicadas a continuacion, tanto para
cruzamiento como para posibles paralelismos. Las distancias seran las siguientes:

Cable de telecomunicacion............eevvveveverevennennnnnn. 0,20 m.

Canalizacion agua y gaS....ccccceeeecuvriereeeeeeecevneneen. 0,20 m.

La linea estd formada por un circuito de trifasico. El circuito estard constituido por una manguera
multipolar de cobre homogéneo, con aislamiento tipo polietileno reticulado, libre de haldgenos segun
norma UNE 21123 parte 4y 5, designaciéon RZ1-K(AS+) AFUMEX FIRS con una resistencia minima de 1 hora
expuesto a 400°C de temperatura, para un nivel de aislamiento de 0,6/1KV, con cubierta exterior de
polietileno de vinilo libre de halégenos.

Como se ha indicado los conductores iran canalizados bajo tuberia corrugada de PVC de M-25 en montaje

empotrado sobre techos registrables del edificio.

La tensién de servicio de esta linea sera de 400 V entre fases y 230 V entre fase y neutro. Este circuito se

ha dimensionado segun los calculos realizados e indicados a continuacién:

e =3%(6V.)

max.tramo

cos@ = 0,85
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8700

- 14774
/3.400.0,85

4.3.5. Caidas de tension

El disefio de las lineas eléctricas se ha realizado teniendo en cuenta las caidas de tension maximas segun
lo expuesto en la ITC-BT-19. Se procurara que nunca se superen caidas de tensidn superiores al 3% para
alumbrado y 5% para los demds usos, partiendo como punto inicial de referencia de cada instalacion la
salida del equipo de medida.

Estas magnitudes se han calculado atendiendo a dos criterios. Primero en el caso de potencias
acumuladas en un punto o para circuitos de mas de una carga, pero de pequefias potencias, cuya
resolucion se ha realizado acumulando toda la carga con respecto a la longitud total de la linea o en el
punto mas alejado del cuadro eléctrico. O bien para el segundo caso, circuitos de mas de una carga
receptiva y cuyas distancias o magnitudes de consumo sean considerables, donde se ha aplicado el
método de las distancias ficticias.

Todas las lineas que parten desde el cuadro de proteccion de la instalacion dispondran de su
correspondiente conductor de tierra de la instalaciéon, que serda del mismo aislamiento que los
conductores de fase.

El aislamiento de los conductores de los circuitos instalados sera de pvc libre de halégenos, aislamiento
0,6/1KV (RZ1-K) o (RZ1-K AS+), ya que la forma de instalacién que se ejecuta, en la mayor parte de su
longitud, serd enterrada bajo tuberia existente, empotrada o bajo el pavimento de la pasarela del centro.
Todos estos aislamientos serdn libres de haldégenos segin UNE 21123 partes 4 y 5 y se encuentran
especificados en la tabla del presente apartado.

La identificacién de conductores se realizara segun lo indicado en el apartado 2.2.4. de la ITC-BT-14,
asignandole el color azul claro al conductor de neutro, negro o marrdn a los de fase y amarillo/verde al
conductor de proteccidn.

El dimensionamiento de las secciones de los circuitos se ha realizado conforme a lo especificado en la ITC-
BT-19 y los sistemas de instalacion se realizaran en todo momento segin lo dictaminado en las
instrucciones ITC-BT-20 e ITC-BT-21.

4.3.6. Alumbrado seguridad

La instalacion de alumbrado de emergencia y sefializacion cumplird lo reglamentado en el R.B.T,,
Reglamento Electrotécnico para Baja Tensidn del Ministerio de Industria y Energia.

Cumplird dos misiones:

a) El alumbrado de evacuacién se colocard en todas las vias de evacuacién y sus salidas, marcando de
modo permanente la situacién de las salidas.

b) El alumbrado de ambiente se colocara para evitar todo riesgo de pdnico y proporcionar una iluminacion
ambiente adecuada que permita a los ocupantes identificar y acceder a las rutas de evacuacion e
identificar los obstaculos.
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El alumbrado de seguridad estara previsto para entrar en funcionamiento automaticamente al producirse
el fallo del alumbrado general o cuando la tensidn de éste baje a menos del 70% de su valor nominal.

El alumbrado de evacuacién proporcionara, como minimo, una iluminancia de 1 lux en el nivel del suelo
en los recorridos de evacuacion, y un minimo de 5 lux en los puntos en los que estén instalados los
equipos de proteccién contra incendios de utilizacién manual y los cuadros eléctricos de distribucion
alumbrado. La relacién de la iluminacién maxima y minima en el eje de los pasos principales serd menor
de 40. Y el alumbrado ambiente proporcionara una iluminacion horizontal minima de 0,5 lux en todo el
espacio considerado, desde el suelo hasta una altura de 2m. La relacién de la iluminacién maxima y
minima en el eje de los pasos principales sera la misma que para el alumbrado de evacuacion.

Se alimentaran igualmente de dos fuentes de energia eléctrica. Las lineas que alimentan los circuitos
individuales del alumbrado de emergencia y sefalizacién estaran protegidas con interruptores
automaticos con una intensidad nominal maxima de 10 A.

Ninguna linea alimentarda mas de doce puntos de luz de emergencia si son equipos con bateria
centralizada, quedando repartidos en varias lineas diferentes. Las canalizaciones discurrirdn empotradas o
bajo tubo rigido, a 5 cm. como minimo de cualquier otra canalizacién eléctrica.

La distribuciéon de este tipo de alumbrado queda reflejada en los planos correspondientes.

4.3.7. Criterios de calculo para la instalacion de electricidad b.t.
La seleccidn de los conductores de todas las lineas se calcularan teniendo en cuenta lo siguiente:

-La intensidad no superard la maxima permitida segun la ITC-BT-19 para conductores con
aislamiento 750V o 0,6/1KV, segln corresponda.

-La caida de tensién entre el origen de la instalacidn y cualquier punto de utilizacién sera
siempre menor del 3% de la tensiéon nominal para alumbrado y del 5% para los demas
usos, segun especifica la ITC-BT-19.

-La tension de la instalacion es 230/400V.

Las formulas empleadas en los cdlculos seran las siguientes:

CIRCUITOS MONOFASICOS:

. r o 217.P
U . Cosg . S.U
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Circuitos trifasicos

_ P [P
3U Cosg ySU

I
Donde:
I=Intensidad en A.

P=Potencia en W.

COS(O:Factor de potencia.

U=Tension de servicio. 230V entre fase y neutro.
400V entre fases.

e=Caida de tensién en V.

I=Longitud de la linea en m.

Y =Conductividad del material. Para Cu 56mm* / Qm

Para Al 35mm* / Qm

2
S=Seccion del conductor en 71

Las caidas de tensién maximas se han calculado tramo a tramo para un mayor aprovechamiento de la
instalacién, teniendo en cuenta lo expuesto en la ITC-BT-19.

4.3.8. Calculo de las canalizaciones

Para el dimensionamiento de las distintas canalizaciones se realizara teniendo en cuenta los siguientes
modelos de instalacidn utilizados:

- Bajo tubo empotrado en cerramientos verticales, por la cual las canalizaciones se
realizaran bajo tubo de PVC corrugado con un didmetro igual al indicado en la norma ITC-
BT-21, y cuyas caracteristicas minimas estaran acorde a la tabla 3 del apartado 1.2.2. de la
presente instruccion.

- Bajo tubo empotrado en cerramientos horizontales, por la cual las canalizaciones se
realizaran bajo tubo de PVC corrugado reforzado con un diametro igual al indicado en la
norma ITC-BT-21, y cuyas caracteristicas minimas estaran acorde a la tabla 4 del apartado
1.2.2. de la presente instruccion.
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- Aquellos recintos en los que la instalacion se realice en montaje superficial, la
distribucion de las lineas se realizara bajo tubo rigido de PVC hasta los puntos de
consumo, cuyos didmetros también se regirdn conforme a lo establecido en la ITC-BT-21,
y cuyas caracteristicas minimas estardn acorde a la tabla 4 del apartado 1.2.3. de la
presente instruccion.

4.4. Instalacion de fontaneria y saneamiento

La instalacidon de saneamiento serd la encargada de recoger las aguas residuales de la instalacién. Esto se
llevara a cabo mediante una red de colectores enterrados que verteran a las arquetas de paso existente
gue a su vez se conectara con la red general de saneamiento del edificio.

Los conductos que forman parte de la instalacion serdn de PVC. Los didmetros de la red interior se han
determinado segun lo indicado en las NTE-ISS (Saneamiento) las cuales proporcionan el didmetro minimo
necesario en cada tramo en funcidn de una serie de parametros, tal como explica el anexo de calculos. En
funcion de los didmetros minimos obtenidos de las normas se ha elegido el diametro definitivo para cada
tramo, aumentando un poco el dicho didmetro minimo en base a la simultaneidad de uso estimada.

Para comprobar las dimensiones de las arquetas de paso, nos basaremos en el didmetro del colector de
salida, siguiendo las indicaciones de las NTE.

Red de saneamiento

Esta red se ha disefiado de forma que en cada dependencia de la instalacion existird una pequefia red que
recogera aguas de todos los aparatos existentes en dicha dependencia. Las redes de cada dependencia
verterdn a una serie de arquetas y de estas mediante la red de saneamiento existente se desembocara
finalmente a las instalaciones municipales.

Las pendientes de los distintos tramos que forman parte de esta red vienen sefialas en el correspondiente
anexo de célculo.

Los desagties individuales de los distintos aparatos tendrdn el siguiente diametro:
Lavabo & 40 mm
Inodoro @110 mm

Todos los inodoros de la instalacién dispondran de sifén individual, los demas aparatos estaran dotados
de botes sinfénicos, los cuales se han emplazado teniendo en cuenta el nUmero de aparatos a instalar y
los posibles agrupamientos, intentando simplificar en lo posible la instalacién de saneamiento, teniendo
en cuenta el nUmero de desaglies que existen en la instalacion.

Los desagiies de los lavabos y duchas se realizardn empotrados en la pared y suelos, sujetos mediante
puntos de mortero de cemento, hasta la conexién en el tramo de derivacidon que discurrird enterrado en
el suelo hasta la arqueta de paso o bote sifénicos.

Las derivaciones de los inodoros se realizaran colgadas por falso techo, a excepcion de planta baja, que
irdn enterradas, con las pendientes indicadas.
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Se prevén cuatro puntos de evacuacion del centro, uno en cada acceso, tres mixtos y uno pluvial, siendo la
pasarela el eje vertebrador a cuya red general acomete cada uno de los mdédulos programaticos.

Las pendientes de los distintos tramos que forman parte de esta red vienen sefialas en el correspondiente
anexo de célculo.

Los desagties individuales de los distintos aparatos tendrdn el siguiente diametro:
Lavabo & 40 mm

Inodoro @110 mm

Todos los inodoros de la instalacién dispondran de sifén individual, los demas aparatos estaran dotados
de botes sifdnicos, los cuales se han emplazado teniendo en cuenta el nimero de aparatos a instalar y los
posibles agrupamientos, intentando simplificar en lo posible la instalacion de saneamiento, teniendo en
cuenta el nimero de desaglies que existen en la instalacién.

Los desaglies de los lavabos y urinarios se realizardn empotrados en la pared y suelos, sujetos mediante
puntos de mortero de cemento, hasta la conexién en el tramo de derivacién que discurrira en el suelo
hasta la arqueta de bombeo o bote sifénicos.

Las derivaciones de los inodoros se realizaran enterradas, con las pendientes indicadas.

El resto de colectores que forman la red discurriran colgados, con la pendiente correspondiente a cada
tramo. En planta baja, discurrirdn enterrados en zanjas, asentados sobre una capa de hormigén de 10 cm.
de espesor, con la pendiente correspondiente a cada tramo. Sobre los colectores se dispondra una capa
de tierra exenta de elementos mayores de 25 cm., que precederd el pavimento del local en cuestién.

Las arquetas de bombeo se dispondran tal como se indica en las NTE-ISS 50 y 51, siendo en cada caso la
profundidad de las mismas la necesaria para mantener la pendiente del tramo, teniéndose en cuenta que
el colector de salida debera siempre estar en la parte mas profunda de la arqueta. Las arquetas sumideros
qgue forman parte de la red se dispondran tal como se indica en las NTE-ISA 13.

4.4.1. Fontaneria
El sistema de fontaneria queda dividido en cuatro redes independientes:

La red contra incendios, la red de fluxores, la red de agua fria sanitaria y por ultimo la red de agua caliente
sanitaria. Cada una de las redes cuenta con su propio grupo de presion y depdsito acumulador. Ademas la
red de agua caliente sanitaria cuenta con un sistema de apoyo de placas solares para la generacién de
agua caliente mediante energia solar.

La instalacién de fontaneria constara de la acometida desde la red de abastecimiento de agua de la red
general, a través de una llave de corte general, hasta los depdsitos reguladores situados en la planta baja
del geriatrico. Desde estos, mediante un grupo de presidn se abastecera toda la instalacién.
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La llave general ird alojada en cdmara impermeabilizada y con desaglie, en este caso directamente a la
calle. Desde la llave general hasta el contador totalizador y desde este a los depdsitos la canalizacién ira
enterrada y en polipropileno.

La red interior de agua fria, partird del grupo de presion, serd de polipropileno e ird, siempre que sea
posible, registrable por el pavimento de la pasarela y dependencias o de pasos comunes cuidando de
hacer el menor nimero posible de quiebros.

Los montantes hacia los diferentes cuartos hiumedos de las plantas superiores iran por los conductos
previstos para ello. A la entrada de cada cuarto humedo se colocard una llave de paso que se dispondran
en sitios accesibles y seran del didmetro adecuado a la tuberia.

En todos los aparatos se colocaran las correspondientes llaves de corte para su aislamiento en caso de

averia.

El calculo de las instalaciones de fontaneria y saneamiento se han realizado utilizando la siguiente
normativa:

- NTE-IFF
- NTE-ISS
- NBE AA
- NBA

Al no disponer de un anélisis adecuado del tipo de agua que tenemos a pie de parcela, supondremos un
grado Hidrotrimétrico TH<15, es decir un agua de GRADO II, segun la Norma Basica del Agua (con una
cantidad de carbonato célcico comprendida entre 13 y 26 gr), un indice de Lamelier IL>0 y un PH>7.

No obstante, antes de acometer la instalacidon de fontaneria seria aconsejable un analisis del agua para
confirmar estos supuestos y en su caso tomar las medidas correctoras oportunas.
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Determinacidn de caudales y dimensionado
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FIG. 21 ABACO UNIVERSAL DE AGUA FRIA
(De "LES INSTALLATIONS SANITAIRES" par R.
DELEBECQUE . Parfs 1970). .

Realizaremos la

determinacion de los mismos segun la NBA a efectos de obtener los caudales de calculo asimilandolos a

los suministros tipificados en la citada Norma y segun los caudales instantdaneos minimos precisos en los

puntos de consumo reflejados en la tabla .1. En aquellos casos concretos en los que no haya una

correspondencia exacta, buscaremos el tipo de suministro mas aproximado.

Caudales instantaneos

Aparato Caudal Aparato Caudal
Lavabo 0.101/s Fregadero 0.201/s
Cisterna 0.101/s Vertedero 0.201/s
Ducha 0.201/s Fuentes 0.101/s
Urinarios 0.101/s Lavamanos 0.101/s
Bidet 0.101/s Piletas 0.201/s
Pila laborato. 0.101/s
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Datos para el calculo y dimensionado de tuberias de acero y cobre

* Diametro de la acometida al contador totalizador
Todos los tubos de que consta la bateria tendrdn como minimo el mismo didametro que el tubo
de la acometida.

* Diametro del tubo de alimentacion a los ramales
Se calculara segun el dbaco universal de agua fria de "LES INSTALLATIONES SANITAIRES" par
R.DELEBECQUE. Paris 1970
Como en el resto de agua sanitaria se considerara tuberia de polipropileno.

¢ Diametro de ramales hasta cuartos humedos
Se calculan en funcién del caudal necesario en cada ramal y teniendo en cuenta que la velocidad
maxima admisible serd de 1 m/s para didmetros hasta 1 1/2" y de 1,5 m/s para didmetros
mayores.
Debido al poco caudal necesario y por facilidad constructiva, el didmetro minimo en ramales de
acometida a nucleos humedos sera de 20 mm. Siendo las derivaciones interiores para cada uno
de los aparatos las correspondientes del DB-HS

4.5. Instalacion de telecomunicaciones
4.5.1. Descripcion general de la instalacion

La instalacion de telecomunicaciones estard compuesta por dos tipos de servicios independientes entre
ellos; por un lado telefonia (voz), y por otro informatica (datos). Ambas instalaciones tendran su inicio, y
se complementaran, en el armario de servicio para voz/datos “rack”, el cual estard colocado junto al
cuadro general de baja tensién. Desde este armario partiran las lineas de voz y datos hasta los distintos
puestos de trabajos habilitados en el edificio. Estas lineas se distribuiran por las zonas comunes de la
instalacién derivando hasta cada uno de los puestos de trabajo, distribuyéndose sobre la bandeja metdlica
exclusiva para este servicio. Desde la central telefénica se tendera un cable de 100 pares por armario
para dotar de las distintas extensiones a los puestos de trabajo y lineas de telefonia para otros servicios de
la instalacidn. Los enlaces entre armarios, para los servicios de datos, estaran enlazados mediante lineas
de fibra dptica, entre ellos, de tal forma que formen una red en su conjunto.

El armario rack tendra, de forma general, las siguientes caracteristicas técnicas:

e Armario mural metalico de 19" 42U filas fondo 600mm con puerta y cerradura, compuesto por:
electrénica switcher de 19” gestionable con salida 1000Mb para 12 equipos para transito de red
de 1000/100/10 con entrada fibra dptica y 24 conectores hembra RJ-45 de salida, unos 6 panales
19" con 24 RJ-45 cat5e 100, con un total de 144 conectores hembra instalados, 7 paneles pasa
hilos 19" metalicos, regleta de tomas schuko, latiguillos de puentes de conexion.

¢ Dentro del mencionado armario se conexionaran todas las tomas mediante latiguillos a la funcién
que corresponda.
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e Al armario acometeran las lineas telefénicas necesarias mediante un cable de 100 pares directo
desde la centralita instalada bajo tubo o bajo el suelo técnico registrable.

Lineas voz/datos:

Como se ha sefialado, desde los distintos concentradores de red situados en el armario rack saldran las
lineas de datos principales, las cuales enlazaran este con los switcher repartidos por las distintas zonas de
la instalacién mediante lineas de fibra dptica. Desde estos switcher secundarios partiran las lineas a los
distintos puestos de trabajos. Estas lineas se instalaran directamente y sin derivaciones ni corte a lo largo
de su longitud, desde cada equipo electrénico hasta cada toma en los distintos puestos de trabajo, él
numero de lineas por puesto de trabajo dependera segun el tipo de este.

Las lineas discurrirdn entubadas o sobre bandeja metalica. La canalizacidn, asi como las cajas intermedias
instaladas seran de uso independientes al resto de las instalaciones. El conductor utilizado sera fibra
Optica para los enlaces de red principales o cable PDS trenzado 4p cat5e+ 100M libre de halégenos todas
sus cubiertas.

Desde el exterior acometeran a la central telefénica una manguera multipar con capacidad suficiente para
albergar todas las posibles lineas de entrada 250p, desde la central telefonica partird una manguera de
100p hasta cada armario rack desde donde se distribuiran las distintas extensiones telefdnicas por las
distintas zonas de la instalacidn.

4.6. Instalacion de climatizacion

El sistema elegido para la climatizacién de las diferentes zonas del edificio es un sistema VRV con
recuperacion de calor.

Tomando en consideracidn, la estimacién de cargas para el disefio de la instalacion de climatizacion, en
particular, las necesidades de frio, calor, niveles de ventilacién, usos de las zonas, etc., se ha desarrollado
una posible solucidn en base al empleo de unidades de fan coils y conductos.

La solucidn se ha desarrollado en base a los criterios de flexibilidad, zonificacién, ahorro energético y bajo
nivel de ruido que son las condiciones mas relevantes del proyecto de climatizacion. La flexibilidad se
obtiene dando un funcionamiento completamente independiente de cada unidad, pudiendo adaptarse
cada maquina a los requerimientos de confort de su zona de actuacién, e incluso posibilidad de
seleccionar frio o calor en las diferentes unidades interiores. Al mismo tiempo, cada uso cuenta con una
unidad exterior completamente independiente (geriatrico uso noche, geriatrico usos comunes, otros usos
comunes -biblioteca, salas estudio, cafeteria, etc.- y vestibulos), contribuyendo con todo ello a un mayor
ahorro energético.

El sistema cuenta con la peculiaridad de discurrir en planta baja a través del suelo técnico dispuesto para
ello (asi como para el paso de las demas instalaciones), teniendo la salida y entrada de aire a través de
conductos verticales que se levantan sobre dicho suelo.
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lgualmente, el factor de contaminacién ambiental por ruido queda eliminado, ya que las maquinas
previstas para la instalacion son las mas silenciosas en su género, evitando el cansancio y stress
producidos por ruido muy comunes en las instalaciones de climatizacién convencionales.

A modo de sumario, el empleo de este sistema tiene basicamente las siguientes ventajas:

*  Funcionamiento modular: Unicamente estaran en marcha los espacios que estén en ese
momento demandando la climatizacion.

* Flexibilidad en las condiciones de confort de cada una de las zonas. Seleccion de frio/calor
independiente.

* Mantenimiento sencillo. Las unidades incorporan un sistema de codificacion de fallos o averias y
un sistema "avisador de filtro sucio".

* Rdapida puesta a régimen del edificio en los momentos de arranque.

¢ Se eliminan posibles diferencias térmicas generadas por la existencia de zonas favorecidas o
desfavorecidas en la recepcion del fluido de transferencia térmica.

Condiciones exteriores de calculo

Siguiendo las normas UNE 100-001 y UNE 100-014, las condiciones exteriores de cdlculo para Malaga son:

Latitud 36
Elevacion 3m
Factor nubosidad 0%
Variacién diaria Tra. 9 oK

B.S B.H. | H.R.
Exteriores de verano 33.2eC | 24°C
Interiores 25°C 50%
Exteriores de invierno 3eC
Interiores 22°C 50%

Condiciones interiores de célculo
Este apartado viene totalmente influenciado por las caracteristicas propias de los distintos espacios.

Las condiciones interiores de calculo se establecen de acuerdo con lo indicado el IT 1. Definiéndose en
funcion de la actividad metabdlica de las personas y su grado de vestimenta, estando comprendida entre
los siguientes limites:
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ESTACION TRA. OPERATIVA(2C) VELOC. MEDIA AIRE (M/S) HUMEDAD RELATIVA (%)
verano 23a25 0.18a0.24 40a 60
invierno 20a23 0.15a0.20 40a 60

Calculo de cargas

En cada ambito se producirdn unas pérdidas o ganancias de calor y humedad, que dependen de las
condiciones climatoldgicas exteriores, de la potencia eléctrica dedicada a la iluminacién artificial, carga de
ventilacion, de la ocupacidn por personas y del tipo de proceso que se desarrolla (maquinaria y equipos).
La maxima carga de refrigeracién del local se obtendrd considerando las variaciones en el espacio y en el
tiempo, de las ganancias de calor debidas a la radiacién solar y cargas interiores.

El calculo de cargas térmicas de cada recinto a climatizar se realiza conforme a un programa informatico,
en el que se considera las condiciones exteriores e interiores de calculo segin las normas UNE.

Descripcion breve del sistema de produccidn previsto

La solucidon contempla la instalacion de un sistema MULTI/SPLIT recuperacion de calor de la serie VRV.
Estos sistemas constan basicamente de una unidad exterior y sus correspondientes unidades interiores
situadas en cada espacio acondicionado.

Cada sistema se inter-conexiona frigorificamente mediante 3 tubos, uno de gas de aspiracidn, otro de gas
de descarga y un tercero de liquido debidamente aislados con armaflex, segun los casos.

Cada unidad exterior va dotada de compresores tipo Scroll, ventiladores axiales y de baterias que
actuaran como evaporador o condensador segiin modo de operacidn frio/calor.

Cada unidad interior consiste basicamente en un ventilador de gran eficiencia y bajo nivel sonoro y una
bateria que actuara como condensador o evaporador en funcién del modo frio o calor, de valvulas de
expansion electrdnica, y un control de temperatura electrénico dotado de display de cuarzo liquido, con
funcionamiento en modo de refrigeracién, calefaccidon o ventilacién, manual o automatico, seleccién de
temperatura desde el mando, aviso de averias y limpieza de filtro.

El sistema VRV lineal utiliza un sistema de control Pl (Integral proporcional) variable que se sirve de
sensores de presion de refrigerante para aumentar el control sobre los compresores de control Inverter y
de control ON/OFF, a fin de reducir las etapas de control en unidades més pequefias y proporcionar un
control preciso tanto en las areas grandes como en las reducidas. A su vez, esto permite controlar de
forma individual hasta 40 unidades interiores de diferentes capacidades y tipos.

Una valvula de expansién electrénica que utiliza un control PID, ajusta continuamente el volumen de
refrigerante para responder a las variaciones de carga de las unidades interiores. Por lo tanto, el sistema
VRV mantiene temperaturas ambientes comodas en un nivel virtualmente constante sin las tipicas
variaciones de temperatura de los sistemas de control ON /OFF.

Los costes de funcionamiento del sistema VRV son bajos porque éste permite el control individual de cada
zona. Significa que sélo los ambientes que requieren una climatizacidon serdn calentados o enfriados,
mientras que el sistema puede cortarse en los ambientes en donde no se requiere climatizacién.

Las unidades VRV tienen el coeficiente de rendimiento/coeficiente de eficiencia energética mas alto del
mercado en el drea de funcionamiento mas comun.
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Incluso después de cortes eléctricos excepcionalmente largos, la capacidad de rearranque automadtico
incorporada garantiza una puesta en marcha automatica del sistema. Dado que la memoria programada
no se borra con las interrupciones del suministro de energia, no es necesaria ninguna reinicializacién del

programa.
Descripcion de la instalacion propuesta

* Unidades exteriores
Las unidades exteriores correspondientes al geridtrico seran ubicadas en la parte de cubierta
dedicada a dicho uso, siendo siempre correctamente acondicionada para un adecuado
funcionamiento. El resto de unidades exteriores estaran situadas, bien en la cubierta de las salas
de estudio, bien en algunos de los patios ubicados en planta baja. Todas las unidades estaran
dotadas de la correspondiente acometida eléctrica de fuerza debidamente protegida con
interruptor diferencial y magnetotérmico.

e Circuitos frigorificos
Los circuitos frigorificos de interconexidon entre unidades exteriores y sus correspondientes
unidades interiores se realizaran mediante tubo de cobre frigorifico deshidratado y desoxidado
para linea de liquido y de gas. En ambos casos se aislaran debidamente con coquilla tipo
Armaflex o similar de espesor segun calibre y normativa correspondiente.
Los recorridos de estas lineas comienzan desde las unidades exteriores hasta la red de
distribucion horizontal de planta.
A través de los pasillos y/o falsos techos, se acometera frigorificamente a las unidades interiores.
Se aconseja la identificacion de cada circuito cada 4 é 5 mts. mediante alguna etiqueta con el n2
correspondiente.

* Unidades interiores
El tipo de las unidades interiores varian en funcion del uso en el que las encontramos. Podemos
distinguir entre unidades interiores tipo fan coil y conductos de baja silueta y media presion,
todas ellas con bomba de calor y con capacidad de refrigeracién y calefacciéon segun las
necesidades de las dependencias a climatizar.
Estas unidades son de muy bajo nivel sonoro y de mantenimiento basico, se realiza a través de la
rejilla de retorno/registro en falso techo y de su propio panel decorativo.

* Caudal de aire exterior minimo de ventilacidon

Segun la norma IT 1.1.1.2, es necesario establecer criterios de ventilacién para mantener una
calidad aceptable del aire en los locales provistos de instalaciones de ventilacién y climatizacion,
destinadas al bienestar de las personas. El volumen exterior de aire que se introduce estara en
funcion del nimero de personas y también de su actividad o labor, asi como de los aparatos o
maquinas que puedan existir.

Ese aire sera introducido a través de aireadores en contacto en las carpinterias exteriores (en el
caso de las habitaciones) o por tomas de aire exterior a través de ventiladores y sera tratado
adecuadamente en cada equipo (mezclandose con el aire de retorno) o bien penetrara por
rejillas de impulsidn en cada recinto. Igualmente existirdn una serie de extractores repartidos por
cada planta del edificio que a través de una red de conductos y rejillas extraeran el aire viciado
del edificio.

En el calculo de las cargas térmicas de cada recinto se tendra en cuenta la carga de ventilacién
gue se va a introducir en cada uno de ellos.
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Segun la tabla 1.4.2.1. los caudales por aire exterior por persona seran:

Categoria

IDA1

IDA2

IDA3

IDA4

dm®/s por persona
20

12,5

El geriatrico y el centro de hidroterapia deberdn garantizar una calidad del aire IDA 2, mientras

qgue en el resto de usos comunes sera una calidad IDA 3.

Diagramas instalacion

HABITACIONES INDEPENDIENTES GERIATRICO

UE2

(ubierto

Plont Tacao

&l

El]

&l

Ul 4

U4

Ul 4

LE

Planta Segunda

]

El]

£l

Ul 4

U4

Ul 4

04

Pianta Primera

Plont Bojo

AN E J O S 162



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

. (ubierfa
HABITACIONES DEPENDIENTES GERIATRICO
UET
— — —1 — — — — — Planio Tacen
IT’J (] [l LW‘J l_‘rJ | [ el
UIT | [T [ U fpurnppur | Wrppurf|utr]|ul
@ D D @ ll—‘r_j D D D Pianta Segunda
UIT| (AT Ut urjpur (| Wirjpur|f|ut]f Wi
Plant Primer
Planta Bajo

USOS COMUNES 2 (BIBLIOTECA. CAFETERIA. ETC)

UE2

Planta Segunda

-
—

£l

U2

Pianto Frimen

Plon® Bajo

Ul 2

U2

Ul 3

U3

AN E J O S 13



COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

A L EJ A NDR O M A R T I N s AN C H E Z
. (ubierta
USOS COMUNES GERIATRICO
Plon® Terero
Plont Segunda
- - — Plont Primerg
1 | | A
Plant Bojo
VESTIBULO HIDROTERAPIA
Plon% Bajo

UE4

=
w

Ul 4

[H=

b
BN

L=
-

AN EJ O S 14



VESTIBULO GERIATRICO

AAAAAAAA

UE4

Ul 4

Ul 4

It

Ji=

COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

s AN C HE Z

A N E J O S 15



PLIEGO

D

E

CONDICIONES




COMPLEJO RESIDENCIAL GERIATRICO

AL EJANDTR RO M A R T I N s AN C HE Z

5. Pliego de condiciones
5.1. Materiales de cubierta

o Sistema de formacion de pendientes
Hormigon aligerado con arlita

El sistema de formacidn de pendientes debe tener una cohesién y estabilidad suficientes frente a
las solicitaciones mecanicas y térmicas, y su constitucién debe ser adecuada para el recibido o

fijacion del resto de componentes.

Cuando el sistema de formacién de pendientes sea el elemento que sirve de soporte a la capa de
impermeabilizacién, el material que lo constituye debe ser compatible con el material
impermeabilizante y con la forma de unién de dicho impermeabilizante a él. El sistema de
formacion de pendientes en cubiertas planas debe tener una pendiente hacia los elementos de
evacuacion de agua incluida dentro de los intervalos que figuran en la tabla 2.9 del DB HS1 en

funcion del uso de la cubierta y del tipo de proteccidn.

¢ Aislante térmico
Poliestireno extruido
El material del aislante térmico debe tener una cohesién y una estabilidad suficiente para
proporcionar al sistema la solidez necesaria frente a las solicitaciones mecanicas. Cuando el
aislante térmico este en contacto con la capa de impermeabilizacién, ambos materiales deben

ser compatibles; en caso contrario debe disponerse una capa separadora entre ellos.

* Materiales bituminosos

Cuando se disponga una capa de impermeabilizacién, esta debe aplicarse y fijarse de acuerdo
con las condiciones para cada tipo de material constitutivo de la misma.

Cuando la pendiente de la cubierta este comprendida entre 5 y 15%, deben utilizarse sistemas
adheridos.

Cuando se quiera independizar el impermeabilizante del elemento que le sirve de soporte para
mejorar la absorcion de movimientos estructurales, deben utilizarse sistemas no adheridos.
Cuando se utilicen sistemas no adheridos debe emplearse una capa de proteccién pesada.

* Capa de proteccion
Solado flotante

Cuando se disponga una capa de proteccion, el material que forma la capa debe ser resistente a
la intemperie en funcién de las condiciones ambientales previstas y debe tener un peso suficiente

para contrarrestar la succion del viento.

El solado flotante puede ser de piezas apoyadas sobre soportes. Las piezas apoyadas sobre
soportes deben disponerse horizontalmente. Los soportes deben estar disefiados y fabricados
expresamente para este fin, deben tener una plataforma de apoyo para repartir las cargas y
deben disponerse sobre la capa separadora en el plano inclinado de escorrentia.

Las piezas deben ser resistentes a los esfuerzos de flexidn a los que vayan a estar sometidos.

Las piezas o baldosas deben colocarse con junta abierta.
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Junta de dilatacion
Las juntas deben afectar a las distintas capas de la cubierta a partir del elemento que sirve de
soporte resistente.

Los bordes de las juntas de dilatacién deben ser romos, con un dngulo de 452 aproximadamente,
y la anchura de la junta debe ser mayor que 3 cm.

En las juntas debe colocarse un sellante dispuesto sobre un relleno introducido en su interior. El
sellado debe quedar enrasado con la superficie de la capa de proteccidon de la cubierta.

5.2. Materiales de muros

* Laminas impermeabilizantes
Las ldminas deben aplicarse en unas condiciones ambientales que se encuentren dentro de
los margenes prescritos en las correspondientes especificaciones de aplicacion. Las laminas
deben aplicarse cuando el muro este suficientemente seco de acuerdo con las
correspondientes especificaciones de aplicacién.
Las ldminas deben aplicarse de tal forma que no entren en contacto materiales
incompatibles quimicamente. En las uniones de las ldaminas deben respetarse los solapos
minimos prescritos en las correspondientes especificaciones de aplicacién.
El paramento donde se va aplicar la lamina no debe tener ningln resalto de material que
pueda suponer riesgo de punzonamiento.

* Sistemas de drenaje
El tubo drenante debe rodearse de una capa de arido y esta, a su vez, envolverse
totalmente con una lamina filtrante.
Si el arido es de aluvién el espesor minimo del recubrimiento de la capa de arido que
envuelve el tubo drenante debe ser, en cualquier punto, como minimo 1,5 veces el

didmetro del dren.
5.3. Materiales de estructura
Hormigén y Aridos

La naturaleza de los aridos y su preparacién seran tales que permitan garantizar la adecuada
resistencia y durabilidad del hormigdn, asi como las restantes caracteristicas que se exijan a este en
el Pliego de Prescripciones Técnicas Particulares.

Como 4dridos para la fabricacién de hormigones pueden emplearse arenas y gravas existentes en
yacimientos naturales, machacados u otros productos cuyo empleo se encuentre sancionado por la
practica o resulte aconsejable como consecuencia de estudios realizados en un laboratorio oficial. En
cualquier caso cumplird las condiciones de la EHE.

Cuando no se tengan antecedentes sobre la utilizacién de los aridos disponibles, o se vayan a
emplear para otras aplicaciones distintas de las ya sancionadas por la practica, se realizaran ensayos
de identificacién mediante analisis mineralégicos, petrograficos, fisicos o quimicos, segin convengan

a cada caso.

En el caso de utilizar escorias siderurgicas como arido, se comprobara previamente que son estables,
es decir que no contienen silicatos inestables ni compuestos ferrosos. Esta comprobacién se

efectuara con arreglo al método de ensayo UNE 7.243.

Se prohibe el empleo de aridos que contengan sulfuros oxidables.
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Se entiende por "arena" o 'arido fino" el drido fraccién del mismo que pasa por un tamiz de 5 mm de
luz de malla (tamiz 5 UNE 7050); por 'grava" o 'arido grueso" el que resulta detenido por dicho tamiz;
y por "arido total' (o simplemente "arido' cuando no hay lugar a confusiones), aquel que, de por si o
por mezcla, posee las proporciones de arena y grava adecuadas para fabricar el hormigdn necesario
en el caso particular que se considere.

La limitacién de tamafio cumplira las condiciones sefialadas en la instruccién EHE.
Agua para amasado
Habra de cumplir las siguientes prescripciones:

- Acidez tal que el pH sea mayor de 5. (UNE 7234:71).

- Sustancias solubles, menos de quince gramos por litro (15 gr. /I.), segin NORMA UNE
7130:58.

- Sulfatos expresados en S04, menos de un gramo por litro (1 gr.A.), segin ensayo de NORMA
UNE 7131:58.

- l6n cloro para hormigdn con armaduras, menos de 6 gr./l., segin NORMA UNE 7178:60.

- Grasas o aceites de cualquier clase, menos de quince gramos por litro (15 gr./l.), seguin
NORMA UNE 7235.

- Carencia absoluta de azucares o carbohidratos, segun ensayo de NORMA UNE 7132:58.

Demas prescripciones de la EHE

¢ Cemento
Se entiende como tal, un aglomerante, hidraulico que responda a alguna de las definiciones del
pliego de prescripciones técnicas generales para la recepcion de cementos R.C. 03. B.O.E.
16.01.04.

Podrd almacenarse en sacos o a granel. En el primer caso, el almacén protegera contra la
intemperie y la humedad, tanto del suelo como de las paredes. Si se almacenara a granel, no
podrdn mezclarse en el mismo sitio cementos de distintas calidades y procedencias.

Se exigira al contratista la realizacién de ensayos que demuestren de modo satisfactorio que los
cementos cumplen las condiciones exigidas. Las partidas de cemento defectuoso seran retiradas
de la obra en el plazo maximo de 8 dias. Los métodos de ensayo seran los detallados en el citado
“Pliego General de Condiciones para la Recepcion de Conglomerantes Hidrdulicos.” Se realizaran
en laboratorios homologados.

Se tendra en cuenta prioritariamente las determinaciones de la Instruccion EHE.

* Acero laminado
El acero empleado en los perfiles de acero laminado sera de los tipos establecidos en la norma
UNE EN 10025 (Productos laminados en caliente de acero no aleado, para construcciones
metalicas de uso general), también se podran utilizar los aceros establecidos por las normas UNE
EN 10210-1:1994 relativa a perfiles huecos para la construccién, acabados en caliente, de acero
no aleado de grano fino, y en la UNE EN 10219-1:1998, relativa a secciones huecas de acero
estructural conformadas en frio.

En cualquier caso se tendrdn en cuenta las especificaciones del articulo 4.2 del DB SE-A Seguridad

Estructural Acero del CTE. Los perfiles vendrdn con su correspondiente identificacion de fabrica,
con sefnales indelebles para evitar confusiones. No presentaran grietas, ovalizaciones, sopladuras
ni mermas de seccién superiores al cinco por ciento (5%).Se deben considerar las estipulaciones
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del apartado “3 Durabilidad” del “Documento Bdsico SE-A. Seguridad estructural. Estructuras de
acero.

* Materiales de instalaciones
- Instalaciones de agua potable
Todos los productos empleados deben cumplir lo especificado en la legislacion vigente
para aguas de consumo humano. No deben modificar las caracteristicas organolépticas
ni la salubridad del agua suministrada.
Seran resistentes a la corrosién interior.
Serdn capaces de funcionar eficazmente en las condiciones previstas de servicio.

No presentaran incompatibilidad electroquimica entre si.

Deben ser resistentes, sin presentar dafios ni deterioro, a temperaturas de hasta 40°C,
sin que tampoco les afecte la temperatura exterior de su entorno inmediato.

Serdan compatibles con el agua a transportar y contener y no deben favorecer la
migracién de sustancias de los materiales en cantidades que sean un riesgo para la
salubridad y limpieza del agua del consumo humano. Su envejecimiento, fatiga,
durabilidad y todo tipo de factores mecanicos, fisicos o quimicos, no disminuiran la vida
util prevista de la instalacion. Para que se cumplan las condiciones anteriores, se podran
utilizar revestimientos, sistemas de proteccién o los ya citados sistemas de tratamiento
de agua.

- Instalacion de ventilacion

De forma general, todos los materiales que se vayan a utilizar en los sistemas de
ventilacidon deben cumplir las siguientes condiciones:

a) lo especificado en DB HS 3
b) lo especificado en la legislacién vigente

c) que sean capaces de funcionar eficazmente en las condiciones previstas de
servicio

Se consideran aceptables los conductos de chapa fabricados de acuerdo con las
condiciones de la norma UNE 100 102:1988.

- Instalacion de saneamiento

De forma general, las caracteristicas de los materiales definidos para estas
instalaciones seran:

a) Resistencia a la fuerte agresividad de las aguas a evacuar.
b) Impermeabilidad total a liquidos y gases.

c) Suficiente resistencia a las cargas externas.
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d) Flexibilidad para poder absorber sus movimientos.

e) Lisura interior.

f) Resistencia a la abrasién.

g) Resistencia a la corrosion.

Los materiales de los accesorios cumpliran las siguientes condiciones:

a) Cualquier elemento metalico o no que sea necesario para la perfecta ejecucion de
estas instalaciones reunira en cuanto a su material, las mismas condiciones exigidas para
la canalizacidn en que se inserte.

b) Las piezas de fundicidon destinadas a tapas, sumideros, vdlvulas, etc., cumpliran las
condiciones exigidas para las tuberias de fundicion.

c¢) Las bridas, presillas y demads elementos destinados a la fijacion de bajantes seran de
hierro metalizado o galvanizado.

d) Cuando se trate de bajantes de material plastico se intercalara, entre la abrazadera y
la bajante, un manguito de plastico.

e) lgualmente cumplirdn estas prescripciones todos los herrajes que se utilicen en la
ejecucion, tales como peldafios de pozos, tuercas y bridas de presidn en las tapas de
registro, etc.
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7. Presupuesto estimativo

Se establece un precio maximo por metro cuadrado construido, segun valores medios estimativos de la
construccién 2014 publicados por el Colegio Oficial de Arquitectos de Mdlaga.

*  Precio estimado de 876 euros/ m’ para asilos y residencias de ancianos
*  Precio estimado de 862 euros/m2 para piscinas cubiertas

*  Precio estimado de 831 euros/m2 1018 para restaurantes

*  Precio estimado de 317 euros para aparcamientos sobre rasante

*  Precio estimado de 1064 euros/m2 para bibliotecas

* A efectos de superficie construida para la aplicacion de los valores estimativos de la construccion,
los porches, terrazas y plantas diafanas cubiertas abiertas se contabilizan al 50% de su superficie.

Area total del proyecto:
10.294 m* Desglosados en:

¢ Complejo residencial geriatrico: 3632 m’
* Centro de hidroterapia: 1520 m’

* Biblioteca: 420 m’

*  Restaurante 104 m’

* Porches, cubiertas transitables y areas al aire libre: 4086 m’
Presupuesto: 6.806.388 Euros

¢ Complejo residencial geriatrico: 3.181.632 Euros
* Centro de hidroterapia: 1.310.240 Euros

* Biblioteca: 446.880 Euros

* Restaurante: 110.656 Euros

* Porches, cubiertas transitables y areas al aire libre: 1.756.980 Euros

Presupuesto desglosado

- Sustentacion del edificio: 476.447,16 Euros
2% Movimiento de tierras: 136.127,76 Euros
5% Cimentacion: 340.319,40 Euros

- Sistema estructural: 1497405,36 Euros
22% Estructura: 1497405,36 Euros

-  Sistema envolvente: 3.471257,88 Euros
13% Cubierta: 884.830,44 Euros
16% Envolventes: 1089022,08 Euros
11% Revestimiento: 748.702,68 Euros
11% Carpinterias y cerrajeria: 748.702,68 Euros

- Instalaciones

2% Saneamiento: 136.127,76 Euros
6% Instalacién de electricidad: 408.383,28 Euros
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4% Instalaciones de telecomunicaciones: 272255,52 Euros
6% Instalacion de fontaneria: 408.383,28 Euros
2% Saneamiento: 136.127,76 Euros

Presupuesto total: 6.806.388 Euros

La estimacidn total del presupuesto asciende a SEIS MILLONES OCHOCIENTOS SEIS MIL TRESCIENTOS
OCHENTA Y OCHO EUROS
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P1.

P2.

P3.

P4.

P5.

P6.

P7.

P8.

P9

Pliego de planos

*  Proyecto basico
Analisis.

Idea de proyecto
Planta baja y primera
Planta segunda, tercera y cubierta
Secciones y alzados |
Secciones y alzados I

*  Construccion
Detalles constructivos |
Detalles constructivos Il

. Carpinteria y acabados |

P10 Carpinteria y acabados Il

P11. Estructura cimentacion. Refuerzo de armadura inferior

P12. Estructura cimentacién. Refuerzo de armadura superior

. Estructura
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P13. Estructura panta primera. Refuerzo de armadura inferior

P 14. Estructura panta primera. Refuerzo de armadura superior

P 15. Estructura panta segunda y tercera. Refuerzo de armadura superior e inferior

* |nstalaciones

P16. Fontaneria

P17. Saneamiento

P18. Cumplimiento DB Si

P19. lluminacién

P20. Climatizacion y ventilacidn
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