
Las escasas investigaciones más recientes sobre el grado de bienestar psicológico de los 

adolescentes sordos han señalado que estos informan de altos niveles de satisfacción, 

independientemente de la modalidad de comunicación empleada en el hogar, el grado de 

pérdida auditiva o el uso de implante coclear, y que las percepciones de niveles de satisfacción 

más elevados se relacionan directamente con niveles óptimos de comprensión en la 

interacción familiar. Pero no sería la modalidad de comunicación empleada la que parece 

relacionarse con el grado de bienestar psicológico percibido por los adolescentes sordos, sino 

la percepción de la habilidad que dicha modalidad les proporciona para comunicarse 

eficazmente con su familia. 

Pocos estudios se han centrado en el análisis de las dificultades que presentan los 

adolescentes sordos en la comunicación en el hogar, y no se ha prestado especial interés a 

cómo perciben estos adolescentes el tipo de interacción y participación que tienen en la 

dinámica familiar y a cómo dicha percepción puede llegar a afectar a la consideración del 

grado de bienestar psicológico y de calidad de vida propios. 

Para los adolescentes sordos de familias oyentes, las barreras de comunicación pueden hacer 

muy difícil o imposible que participen en conversaciones con padres y hermanos. Puesto que la 

calidad de la comunicación en el hogar parece relacionarse con la percepción de bienestar 

psicológico en estos adolescentes, se hace necesario el desarrollo de estudios que detecten 

aquellos elementos de la misma que deban ser optimizados.  


