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ntropolégicamente hablando, es constatable que en nuestra drea cultural mediterrd-

nea predomina la asociacion de los tres elementos sobre los que gira esta exposicion

con gran parte de las manifestaciones rituales festivas. Hasta tal punto ocurre, que un
eminente historiador como es Fernand Braudel ha signilicado la era cristiana por "los lazos
que unen al cristianismo con la tierra, con el pan, con el vino, con el trigo y la vid, e inclu-
so con el aceite sagrado; con las bases geogrdficas mediterrdrnieas que la confesion cristiana iba,
posteriormente, a desbordar” . Aungue estos lazos hubieron de superar una dura prueba, pues
tal como se manifiesta en el mito de origen del monoteismo mosaico [el Génesis hiblica], a
Tehova le agradd mds la ofrenda de carne que le hiciera Abel que los frutos de la tierra entre-
gados por Cain. Iista constatacion de una religion pastoril se transformaria luego en otra de
tipo agrario, va que en la Antigua Alianza, el pan v el vino eran ofrecidos como sacrificio entre
las primicias de la tierra en senal de reconocimiento al "creador”. Posteriormente, a media-
dos del 5. [I se establecieron las lineas maestras del acto ritual fundamental de la religion
judea-cristiana: la celebracién eucaristica en el sacrificio ritual de la misa, comulgandose el
pan v ¥ino en representacion del cuerpo v sangre de su fundador. Una consecuencia prag-
mdtica de la importancia socio-econdmica de estos dos productos en nuestra cultura, se
encuentra en una de nuestras reglamentaciones juridicas mds bdsicas: las Siete Partidas de
Alfonso X el Sabio. Tratando sobre los dias feriados, se les conecta con las fiestas de cose-
cha, ya que "Pan e vino son frutos de la tierra de que los omes mas se aprovechan”,

Rituales con el pan

Comenzaremes este recorride por el pan, simbolo metonimico de todos los alimentos,
que llegd a ser figurado como "el mand del desierto”, v que hoy dia asimilamos concep-
tualmente con la coccion de la harina de trigo. Se atribuye a la diosa Isis que en el fertil valle
del Nilo ensefiage a la Humanidad los secretos de la agricultura, a través del cultivo de los
cereales. Para los antiguos griegos, esta divinidad protectora del trigo (cuya germinacion faci-
lita) v de la cosecha en general (cuva madurez asegura), fue conocida como Demeéter, hija
de Cronos -el tiempo- v Rea. Tras el rapto de su hija Perséfone por el dios infernal Hades, reco-
rrié el mundo en su busca, hasta conseguir gue permaneciese seis meses con ella -primavera
v verano- v los otros seis con su marido en el infierno, como los granos de cereal deben hun-
dirse y mantenerse bajo tierra antes de germinar. Su culto en el Atica fue singular, con pro-
cesiones a cargo de doncellas virgenes vestidas con blancas tunicas, que transportaban
sobre sus cabezas, de Atenas al templo de Eleusis, unas sagradas canastillas conteniendo fru-
tos, pasteles v aobjetos simbdlicos. Sus poderes se fueron ampliando con el liempo, convir-
tiendose en diosa de la abundancia v la fertilidad, v los agricultores le celebraban fiestas en
la época de la cosecha.

En la religion romana, esta divinidad fue conocida coma Ceres (de crescere, la savia que
brota de la tierra), v en sus fiestas, llamadas "Cereales”, se le ofrecian las primicias de los fru-
tos de las mieses, en las adornadas canastas de las doncellas o munda cereris. Estas cestas
misticas llamadas "mondas”, que contienen diversas roscas de pan blanco, siguen siendo por-
tadas por muchachas en algunos rituales de estio castellanos y riojanos, aunque hoy dia se
interpretan localmente como reminiscencias del "tributo de las cien doncellas" que los
sometidos hispanos debian entregar al mitico rey moro Mauregato .




En cuanto a la religiosidad popular hispdnica, después de su canonizacion en 1622, el
madrilefio San Isidro fue propuesto por la corte de los Austrias como patrono de los agri-
cultores. Entre los ritos propiciatorios de diversas procedencias que se le asociaron, todavia
se mantiene en vigor en varios pueblos de la sierra de Madrid, esparcir por las calles espl-
gas 0 granos de trigo, imitando la siembra, durante la procesién del dia de su fiesta. En Mira-
flores de la Sierra, los fieles recogen luego un punadito v los colocan en un vaso con agua
para que germinen y atraigan la prosperidad a todos los habitantes de la casa,

Pero no es el tinico protector al que se encomiendan nuestros campesinos. Para cen-
trarnos en la provincia de Granada, tenemos la "procesion de la espiga” que se celebraba en
la madrugada de la octava del Corpus en Huéscar, con la solemne bendicion de los campos
de labranza; mientras que en Armilla, en gratitud por la cosecha, desde los balcones le lan-
zan granos de trigo a la imagen de san Miguel, quien en la espada que esgrime llevaba ensar-
tada una rosca de pan que se repartia al término de la procesién. Esta rosca es un elemen-
to de amplio uso ritual que merece atencidn. En el Libro de la cofradia de N*. 7. de la
Presentacién de Huéneja (1723), se menciona el empleo de 6 fanegas de trigo para elaborar
la "caridad de roscas para los vecinos del lugar”. La fiesta del Santo Angel de Zdjar también
es conocida como "fiesta de la rosca”: hace unos 50 afios les invadid una nube de langostas
que arrasd las cosechas, v para que no se repita este desastre, se le ofrecen al dngel v se repar-
ten las roscas de pan elaboradas comunitariamente. En la fiesta de san Blas, en Alcudia de
Cuadix se bendicen roscos en misa y luego se reparten, y en Otura se celebra la procesion
con la "rosca de san Blas", que se bendecird v usard para proteger las gargantas. Pero el santo
més vinculado a las roscas es san Marcos, en cuya fiesta solfan cumplir los labradores de los
cortijos con el precepto anual de confesién y comunidn. Seglin cuenta Gerald Brennan, "para
el campesino espafiol, san Marcos no es el auror de uno de los Evangelios (...} sino el santo
patrdn de los toros v de todos los animales de pasto (que en su fiesta) eran todos llevados a
recibir la bendicion (...) con un ramo de flores atado al cuerno o a la oreja (v tras ser ben-
decidos por el pdrroco) se repartian unos bollos de pan, conocidos como roscos, uno por per-
sona y animal” 3. La mas famosa de las fiestas de san Marcos en la Alpujarra era la de Turon,
con un tipico reparto de roscas, que consisten en una masa de harina de rigo, agua y sal en
forma de anillo con los bordes hendidos por cortes de navaja; para elaborarlas se emplean
40 dias de trabajo en los bajos de la iglesia, con el uso de dos camiones de lena recogida por
voluntarios. El dia de la fiesta sacan en procesion al santo, con su libro abierto y dos roscas
colgando de la mano; al llegar a la iglesia se sacan las canastas llenas de roscas, para distribuir.
En Cadiar y otros pueblos de la zona, lo tradicional son los "hornazos", tortas rellenas de
varios ingredientes, entre los que no pueden faltar los huevos duros, de claro signiticado
sexual. Por su parte, en Aldeire s¢ sigue cumpliendo un vato realizado por la villa en el s, XVII
para pedir la proteccién de san Marcos a sus cosechas, a cambio de honrarlo en su fiesta con
ayuno, misa, procesion y reparto de pan o "caridad". El pacto se sello con un objeto sim-
bélico, la "encomienda", una especie de enorme medallon geométrico de harina de trigo que
se cuelga del cuello de la escultura del santo. Y en Dehesas Viejas se bendicen panes que se
guardan para darlos de comer a los animales enfermos.

Otra variante gastronémica ritual es la que todavia se mantiene en el atrio de algunas
iglesias rurales durante las semilittrgicas representaciones navidefias. Conocidas como pas-
toradas o corderadas, son un resto del medieval ciclo teatral del officium pastorum, que se
representaba en la Nochebuena. En la didcesis de Ledn, donde se conserva con mucha pure-
za, los pastores duermen, cuando su rabadan percibe al d4ngel v les despierta. Con palos de
vides secas hacen un fuego, sobre el que colocan una sartén para cocinar gachas o migas de
trigo. Mientras tanto, se dedican a beber y bailar, v poco después se les aparece el dngel para
anunciarles el feliz nacimiento de Jesus, a quien llevaran en ofrenda una cordera. Empa-
rentados con estas rusticos awtos de Navidad, se encuentran por un lado mas profano las pas-
toradas murcianas, que consistian en la estrepitosa llegada nocturna de los pastores de la zona
al templo parroquial, saltando y bailando sin orden durante los maitines, hasta que sentados
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junto a un imaginario fuego, hacfan como si bebiesen y comiesen; y por un lado mas litar-
gico, los autos de los Reyes Magos, con los comicos didlogos de una pareja de pastores, que
hasta hace décadas ain se representaban por el N.E. de Granada. Y una curiosa derivacion
es la del albaceteno Vianos, donde en la noche del 5 al 6 de enero muchos vecinos pasan la
noche en la calle para esperar a sus magestades, entreleniéndose cantando villancicos en torno
a las hogueras sobre las que preparaban los puches -variante de las migas-. Consla que en Gra-
nada capital también se salia a las ventas para esperar a los Reyes Magos.

Para concluir con este apartado, no se deben olvidar los tradicionales cantos de siega
y de trilla, conectados con las cuadrillas de segadores que recorrian grandes distancias
para ganarse el jornal, actuando como factor de difusion cultural. Asi, cuadrillas almerien-
ses subfan a las altiplanicies granadinas; mientras que otras gallegas bajaban por Castilla la
Nueva. Estos segadores gallegos, al pasar de vuelta a casa por un santuario de N*. 5. de las
Angustias, dejaban sus hoces como muestra de su devocion. Lo que nos recuerda ese tem-
plo ristico dedicado a Ceres, con hoces depositadas como exvolos, descrito por Apuleyo en
el 5. 11 d.C. Y va como ullimo ritual curioso, tenemos que las cuadrillas de segadores ara-
goneses, al encontrar el "ramo” depositado el Domingo de Ramos en medio del campo, reza-
ban par las almas de los difuntos locales y bebfan un trago de vino. En la pirenaica Ansa,
rodeaban el ramo bailando y le echaban vino encima, Y con esta aspersion vinica podemos
iniciar el abordaje del siguiente de los elementos de la triada.

Rituales con el vino

Entre las drogas, esos productos tan apreciados por todas las culturas porque alteran el
orden mental, potencian la fantasfa, desinhiben y provocan euforia, un destacado puesto
corresponde a los alcoholes. Parece que la primera bebida alcohdlica degustada por la
humanidad fue el "hidromiel" o agua con miel fermentada. Mds adelante, en tablillas sume-
rias (hacia el 4.000 a.C.) consta la existencia de una cerveza (sikaru) y tabernas o "casas de
cerveza' regidas por mujeres. Por papiros del Antiguo Egipto (3.000 a.C.) se conoce la
importancia de la cerveza también alli, considerada bebida de origen divino, que se bene-
ficiaba de la doble proteccion de Isis (como diosa de la cebada) v de Osiris (patrono de los
cerveceros), con un sentido de ofrenda religiosa ligada al culto de los muertos. Se convirto
en la bebida nacional de los egipcios, a pesar de la existencia de vifedos en el delta del Nilo
y de un activo comercio del vino, como testimonian las numerosas dnforas de vino exhumadas
por los egiptélogos. Debido a las favorables condiciones climdticas del Mediterrdneo para el
desarrollo de la vid, su cultivo se generalizé. Segun el historiador griego Plutarco (s. I-11 d.C.},
el descubridor del vino fue Osiris, quien "es el mismo gue Dionisio (v} lo que hacen los sacer-
dotes egipcios (...) en nada difiere de cuanto sucede en las fiestas de Baccos (ya que) llevan
tirsos, gritan v se agitan como los poseidos por Dionisio cuando celebran sus orgias™®. Este dios
solar solia mostrar el pene erecto.

Pero el remoto origen del dios griego Dionisios parece hallarse en el dios Soma de la India
védica, cuyo nombre viene del de una planta que al ser estrujada producia un néctar dora-
do, el brebaje de las ofrendas sacrificiales a los dioses, que simbolizaba la inmortalidad. Este
dios védico fue readaptado en la Tracia griega, v se le fueron sumando rasgos de otras divi-
nidades cretenses v del Préximo Qriente, hasta irse imponiendo su culto como Dionisios por
todo el mundo griego. De simple dios del vino (simbolo de la juventud y vida eterna) paso
a serlo de la vegetacién y el calor hiimedo; luego se le venerd como divinidad de las fiestas,
juegos, vida alegre y la civilizacién en general, y por ultimo como modalidad de dios supre-
mo. En su mito griego se dice que fue engendrado por la union de Zeus con la hija del rey
de Tebas: cuando alcanzé la edad adulta descubrid la vid vy el arte de obtener el vino, v
emprendié largos viajes para mostrar a los hombres los beneficios de la nueva bebida. Tras
culminar épicas proezas, descendi¢ a los inflernos en busca de su madre, a la que subio al




Olimpo. Las fiestas de la vendimia se convirtieron el Grecia en alegres v ruidosas procesio-
nes en las que participaban los sacerdotes y fieles del culto a Dionisios. Los hombres eran lla-
mados bacantes v las mujeres el mismo nombre o el de ménades, v en el séquito del dios inter-
venian ninfas, sdtiros, silenos y ceritauros, y parcce ser que e estos festejos rurales de la
vendimia nacieron las comedias. En la Grecia de Pisistrato, a mediados del s. VI a.C., se cele-
hraban en Atenas cuatro fiestas en honor de este dios: en invierno los aldeanos se enmas-
caraban v disfrazaban de animales, sacando en procesion un enorme falo; en primavera se
llevaban las tinajas con el vino de la 1iltima cosecha al santuario del dios, con un cortejo nup-
cial que representaba su llegada procedente del mar, y el sacrificio de un toro entre otros actos
en honor de este dios de la fecundidad y la muerte; y en las "Gra ndes Dionisiacas”, de culto
nocturno v secreto, se alcanzaba el éxtasis con la liberacidn de toda prohibicidn v conven-
cidn social.

Los misterios dionisiacos griegos entraron en Roma de Ja mano de los etruscos. Dioni-
sos fue transformado en Baco, y su culto, las bacanales fue considerade licencioso v peligroso
para el orden, por lo que el senado decidié en 186 a.C. suprimirlo sangrientamente, con miles
de ejecuciones y una persecucion que presagiaba la emprendida corntra brujos v herejes siglos
después. A pesar de ello, no consiguieron eliminarlo del todo.

Pero habia otros dioses con rasgos similares, como Yaco (hijo de Zeus y Deméter); v Liber
Pater, divinidad arcaica originaria de Italia central que presidia el cultivo de la vina y la fer-
tilidad de los campos, junto cen su pareja Libera, y que serfan identificados luego con
Baco v Ceres. Asi, el 17 de marzo se celebraban en Roma las fiestas liberales en honor de Baco,
que eran distintas a las perscguidas bacanales.

En lo que respecta a Espana, la epigrafia latina demuestra que el culto sincrético a Baco-
Dionisos v a Liber estaban extendidos por su aceidente. Incluso en un poema del s. [ de nues-
tra era se habla de la "época en que Baco dominaba en Hispania sobre los pueblo theros”, y
este legendario dominio queda reflejado en la multitud de mitos, representaciones artisticas
y festivas que en la Peninsula tienen como protagonista al dios del vino. La misma Grana-
da estd muy conectada con él, ya que uno de sus mas conocidos mitos de origen atribuye
a Liberia (nieta de Hércules v biznieta de No¢) la fundacion de Iliberia poco tiempo despues
del diluvio, siendo su hija y sucesora la princesa y astrologa Nata, quien le daria el actual
nombre, por la cueva en la que practicaba las artes mdgicas: Gar-Naia, la "cueva de Nata".
Insisten en esta creencia varios de nuestros historiadores renacentistas, que retoman fuen-
tes medievales: "Osiris, o sea Dionisio, o sea Baco (vino a Espana) y derrotd v matd al tira-
no Gerién” (Morgado Alonso en 1587 3; para Esteban de Garibay (fines del XV1J, el "origen
fabuloso (de Granada se remonta) a Vacco"; mientras que Diego Hurtado de Mendoza
menciona en 1571-5 a los lliberitanos o Libertinos que "en tiempo de los antiguos esparo-
les (fueron) poblaciones de los soldados que acompaiiaron a Baco en la empresa de Esparia
(...) segiin muestran los normbres y muchos letreros e imdgenes en que se ven esculpidas pro-
cesiones y personajes que represeitan juegos y ceremon {as del mismo Baco a quien rvieron
por Dios; todo esto en la Vega" 6. Es interesante destacar la intrigante vinculacion estable-
cida entre el dios Liber v el antiguo asentamiento de Granada, lliberis o Eliberi, asi como lo
referente al mismo nombre de la ciudad, va que los griegos crefan que el fruto llamado gra-
nada, simbolo de la unidad del universo, habia nacido de la sangre del dios Dionisos. En
cuanto a restos arqueolégicos granadinos, consignemos el hallazgo en Baza de una crate-
ra ceremonial griega (s. IV a.C.) con el dios Dionisos danzando desnudo, v en Huétor de un
bacante adornado con flares, del s. I d.C, que se hallan expuestos en el Museo Arqueolo-
gico Nacional.

Con la implantacién del cristianismo, el vino adquirio un valor central en su culto. Segun
la Biblia, el descubridor de esta bebida y primer borracho de la humanidad fue Noé, al poco
de salir de su insumergible arca: "Y Nog, que era labrador, comenzd a labrar la tierra, y plan-
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16 una vifia. Y bebiendo de su vino, guedd embriagado” (Génesis [X, 20-21). También en este
libro sagrado se califican los ojos del Mesfas que habria de llegar como "mds hermosos que
el vino" (Génesis XLIX, 11). Por su parte Jesus, el autoproclamado Mesias, postuld que "Yo
soy la verdadera vid" (Ev. S. Juan, XV, 1), y precisamente el comienzo de su vida publica vy
su manifestacion como dios, fue convertir el agua en vino en las bodas de Cand: "Ast, y en
Cand de Calilea, dio Jests principio a sus milagros" (Ev. S. Juan, II, 11]. Un precedente de esle
tipo de prodigio lo encontramos en las fiestas dionisfacas, como el caso de la griega Elis en
el 5. 1 d.C. relatado por Pausanias: se dejaban durante la noche tres recipientes vacios en una
camara sellada del templo, v a la mafana aparecian llenas de vino. Debio6 estar tan extendida
en la Edad Media la imitacién de similares milagros, que en las Leyes de Partida se persiguen,
entre otros embaucadores, a "los gue meten el pan caliente en vinagre, y después de seco van
por las aldeas fingiendo ser santos y lo demuestran metiendo aquel pan en agua ante los necios,
haciéndoles creer que se ha convertido en vino por su virtud, de lo que rest lta darles muchas
cosas, vy aiin Hevarlos como santos y buenos a sus casas, donde como ladrones hurtan cuar-

to pueden” (Partida I, Tit. VI, Ley 10].

El caso es que la transformacién del vino en sangre en la misa, es uno de los dogmas
del cristianismo. En la Edad Media, en la fiesta de la Transfiguracion del Senor, en las igle-
sias de zonas que va contaban con vino nuevo, en la misa de este dia se utilizaba el vino de
la nueva cosecha para convertirlo en sangre de Cristo, exprimiendo sobre el cdliz algunas uvas
maduras para mezclar su zumo con el vino antiguo. En algunos lugares, durante la celebracion
de 1a misa de esta fiesta, existia la costumbre de bendecir racimos de uvas que los fieles comi-
an inmediatamente después de comulgar 7. Un intento de deslindar antiguos ritos paganos
de los cristianos, se tiene en el concilio Trulano (reunido en Constantinopla en el 6927, cuan-
do "se prohibent las reuniones que se forman los dias de las calendas, los que se llaman votos
v fiestas de Baco (...) Ningtin hornbre se vista de mujer ni viceversda, ni al exprimir la uva en
los lagares invoquen el nombre del execrable Baco" ®. Las prohibiciones se acompa faron con
la suplantacion de personajes. Entre los romanos se honraba a Baco (conocido también como
Eleutherio y Demetrio) con una fiesta urbana en primavera y ofra campestre al término de
la vendimia en otofio; pues bien, en el breviario de la iglesia catélica romana, se festeja casi
simultdneamente a los siguientes "santos” en octubre: dia 7, 8. Bacchi; dia 8, S. Demetrii; dia
9, Sanctorum Dionissii, Eleuterii et Rustici . Y con esta cristianizacion forzosa se asimila-
ron, diluyeron v perdieron vigor los antiguos cultos dionisiacos o baguicos.

La religion musulmana se opuso frontalmente al consumo alcohdlico, quizds en
busca de senas de identidad que la diferenciasen claramente de su precedente y rival reli-
gién monotefsta. En Al-Andalus, sin embargo, existio una relativa tolerancia. Buena prue-
ba se halla en las memorias del tltimo rey zirf de Granada, “Abd Allah, escritas en su exi-
lio marroqui a fines del s. XI. Para defenderse de los ataques sobre la frivolidad de su vida
privada, uno de sus argumentos era: "En cuanio a que }'o invitaba efebos a mis fiestas, dado
qgue era fuerza hacer un uso moderado del vino -cosa de la que va Dios me habrd perdona-
do- spor qué tienes que ocuparte de mis libaciones y de mis convidados? No se trataba de reu-
niones de Estado™ '°, Siglos después, cuando s6lo permanecia musulman en la Peninsula el
reino de Granada, a mediados del s. XIV el rey nazart Yusuf | proclamd unas ordenanzas.
Al tratar sobre los regocijos de bodas y otros eventos familiares, se estipula que "sea licito
divertirse con zambras y convites espléndidos, pero obsérvese el mayor decoro, reine la dis-
crecion v no incurra convidado alguno en el abuso de la embriaguez” I Durante el reinado
de este monarca, ocupé el cargo de visir el historiador Ibn al-Jatib, quien nos cuenta que e
costumbre trasladar al campo su domicilio, para pasar la pascua de otorio en vendimia”. En
esta época, el vino y el hashish eran ingredientes festivos. Respecto al vino dulce de Mala-
ga, dirfa el poeta granadino Ibn Sadra: "En esta tierra puede ser licito beber vino a pesar de
estar prohibido. Y si el fuego del infierno fuese nuestro castigo, en un dia frio como éste el
infierno parece delicioso" 1%




Con la conquista granadina por los Reyes Catdlicos, se reguld el comercio del vino. Asi,
en las actas capitulares del ayuntamiento de Granada consta que se pregond en 1498 "que
ningtin cristiano ni cristiana venda vino a moros ni moras”, y en 1515 "que los domingos no
se abran las tabernas ni se venda vino antes de la misa mayor" . En este siglo XVI, gran parte
de las tierras de regadio granadinas se dedicaban a vinas, y se consideraba que las borracheras
eran uno de los vicios principales de los moriscos. Pero las autoridades civiles y religiosas no
transigfan tampoco con los repobladores cristianos, ya que condenaron con gran y reiterada
energfa los "excesos embriagantes” a los que tan proclives eran, especialmente con ocasion
de las fiestas. Como dltimo dato sobre reglamentaciones, tenemos que en las "Ordenanzas”
o "Normas de buen vivir" dictadas en Caniles en 1832, aparece: "Que los puestos de vino y
aguardiente se cierren al toque de dnimas, y que no se juegue en ellos a juegos de naipes”,
bajo pena de 8 dias de cdrcel ',

Entremos ahora en las conexiones festivas del vino. Ya el mismo momento de la ven-
dimia era ocasién para el desarrollo de los llamados "juegos de vendimia o de cortijo”, repre-
sentaciones populares profanas de indole humoristico-dramatico, que constituyeron una de
las fuentes de trasmisién teatral més arraigada entre nuestros campesinos. Al caer las
noches otofiales, los grupos de familias vendimiadoras se reunian en algin amplio local, y
mientras trasegaban el recién exprimido mosto, se dedicaban a interpretar diversas escenas
cortas con un numero reducide de personajes fijos, especie de rustica "comedia del arte” que
solfa contener un fuerte aspecto procaz y sexual. Para ilustrar su asombrosa continuidad temd-
tica, podemos partir del estudio realizado en la campifa sevillana a finales del siglo pasado
por Luis Montoto. Entre los argumentos que recogio, se encuentra el del "estudiante ladrén
de vinas": el picaro estudiante hambriento come unos racimos de uvas, cuando es sorprendido
por el guardidn de la vina, quien le amenaza con un arma pard obligarle a devolver el fruto
hurtado, teniendo el estudiante que evacuar su vientre; aprovechando un descuido del
guarda, le arrebata el arma, y a su vez le exige que se coma la deposicién. En Cddiz, esta pan-
tomima era un "juego” que se intercalaba en medio de baile de fandangos, y le recuerda al
autor otro semejante que se recogid en Tahiti. A fines del 5. XVII, un escritor castellano vio
en Osuna una representacién idéntica, que él consideré "entremés en prosa” e incluyo
entre los que llamaba "juegos de Andalucia”, encontrando un paralelismo con los mimos de
la Antigiiedad, ya que uno de los argumentos populares entre los lacedemonios era el hurto
de fruta y su devolucidn *,

En cuanto a la etnografia contempordnea sobre la vendimia, podemos destacar que en
algunos pueblos de Ledn se regresaba de la labor con la cabeza coronada de ramos y pam-
panos (como pinta Veldzquez a sus borrachos), mientras que en Galicia y Cuenca se han regis-
trado canciones obscenas de cardcter tradicional.

Un santo muy venerado como protector de los vinedos es S. Gregorio Naciancerio, quien
murié en Logrofio en el s. XI. Su fiesta se celebra el 9 de mavo, en la €poca en la que brotan
los pampanos. En tiempos de Felipe 11, se extendié la plaga del "escarabajuelo de las vinas",
que devoraba los tiernos brotes, y para ahuyentarlos con apoyo celestial se solicitd la inter-
mediacién del santo riojano. Por otro lado, la patrona de la aragonesa Barbastro es N*. 5°. del
Vifiedo, cuya fiesta cae en plena vendimia, y se celebra con combate de Moros v Cristianos.

Uno de los mds espectaculares ingredientes de las fiestas de la vendimia son las
"fuentes de vino", normalmente toneles llenos que se ponen a disposicion de los asistentes.
Su referencia mas antigua que conozco se remonta al s. 1, cuando en la fiesta de Dionvsos
en Teos (Grecia), una fuente manaba chorros de vino hasta desbordar 6. Ya en Espafia, con
motivo del recibimiento dispensado en Toledo en 1561 a Felipe II y su recién desposada Isa-
bel de Valois, una de las atracciones consistia en "una fuente de vino y una grande figura de
Baco por donde salia el vino (agrupdndose) grande chacota de gente y se embarracharon
muchos" 7.
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En el siglo siguiente se llega a altas cotas de refinamiento, cuando con motivo de la visi-
ta de Felipe 1V a Sevilla, en 1624, en el claustro del convento de las Cuevas erigieron dos fuen-
tes artificiales, la una de vino blanco y la otra de tinto. En Granada se cuenta actualmente
con una variante, la "fuente de vino andante” que alegra las fiestas patronales de Padul a fina-
les de septiembre.

Otro tipo de diversion asociada con estas fiestas son los "concursos de bebedores”. En
las fiestas dionisiacas de finales de invierno se proveian los concursantes de un cuenco que
se llenaba de vino, v a la sefial convenida tenian que beberlo lo mds rapido posible. Plutarco
habla de uno de estos corcursos en el que se produjeron 41 muertos por la ingestion exagerada
de vino. Este dia se llamaba "de los choes 0 cuencos”, y una derivacidn es la fiesta roma-
na de Anna Perenna, donde se pensaba que se vivirian tantos anos cuantos vasos de vino
se bebiesen. En la Granada actual se estdn extendiendo por todas partes los concursos de
bebedares de cerveza. Otro concurso tipico de las "dionisfacas de los campos” era el asko-
liasmos u odre engrasado, en el que los jovenes trataban de mantenerse en pie sobre un odre
inflado y previamente untado de aceite. Curiosamente, danzas con odres se mantienen
coma elemento lidico en varias fiestas vascas y navartas actuales,

Para terminar en Granada, en Huéscar el Domingo de Pentecostés se celebra la "Rome-
ria de las Santas" (Aludia v Nonilén), con el reparto mu nicipal de sangria, llamada "agua de
las santas”; v en Alhama, desde 1983 se clausura la feria con la profana "romeria del vino”,
desplazandose en carrozas de caballos hasta el rfo, donde el ayuntamiento ofrece una
degustacion gratuita de vino local y olla jamena.

Aungque hoy dfa estd asumida la integracion del vino a nuestras mesas (mientras le van
superando en consumo la cerveza y alcoholes destilados), antiguamente ¢l disfrute del
vino estaba fomentado por los monjes v su abuso criticado por los moralistas. En defensa
publica de las bondades del vino, hubo rebuscadas argumentaciones, como en los consejos
de un médico granadino en 1612 "para conservar la salud v retardar la vejez": "Plinio dijo,
que habia dos licores a los hombres gratisimos, vino y aceite; pero el aceite necesario y el vine
no natural. Y es ast, pues muchas naciones no lo beben, ni nos conviene mds a nEsatros que
a los animales (...) Conviénenos, porque naturalmertte no nos es contrario, y por la larga cos-
tumbre, nos es familiar (v) bebido con moderacion, hace al hombre varonil en el cuerpo y en
el alma, aumenta la prudencia dice san Ambrosio, y entre todos los alimentos es el que mds
sustenta. Y Galeno dice, gue ayuda mucho a cocer, y que cria buena sangre (...} pero que no
sea la bebida tanta, que ande nadando la comida” 18 Junto a esta santa moderacién pro-
pugnada, se hace referencia a otro licor necesario para el ser humano: el aceite. Pasemos a
su estudio.

Rituales con aceite

En nuestra cultura occidental y en parte de las orientales, el olivo es un simbolo de paz
y riqueza, de purificacion y curacion. El aceite destilado de las aceitunas posibilito un gran
avance en las técnicas culinarias, al abrir la via de las comidas fritas. Al disolver en €l sus-
{ancias aromaticas, permitié su uso benefactor sobre la piel y para evitar el mal olor causado
por el sudor. Y también se empled como elemento constitutivo de farmacos medicinales.

Tantas virtudes contenia este derivado de un drbol perfectamente adaptado al clima medi-
terraneo, gue no pudo por menos que ser asimilado por las diversas religiones. Los antiguos
griegos sostenian gue era un regalo que les hizo la diosa Atepea, como maximo don, y en la
época cldsica aun se adoraban los 12 brotes del tronco original, plantados en los jardines de
la Academia de Atenas, v con hojas de olivo se coronaba a los vencedores en los juegos pana-
teneos. Los romanos lo vincularon con Jdpiter y Minerva. La uncién, hecha con aceite




odorifico, fue la sefial de que se valieron los patriarcas hebreos para dedicar altares a Jeho-
vd, siendo luego empleado para consagrar profetas, sacerdotes y reves, asi como los lugares
e instrumentos destinados al culto divino, y como sefial de la curacion de los males. De aqui
vino el nombre de Mesias en hebreo y Cristo en griego, que equivalen a "Ungido" en caste-
llano.

Por ello no es de extranar que el cristianismo lo convirtiera casi como en signo de iden-
lidad, especialmente sacramental. La apotedsica entrada de Jesis en Jerusalem, como "rey
de reyes", se conmemora en los rituales semiliturgicos del Domingo de Ramos, con los fie-
les enarbolando las benditas ramas de olivo o de palma. Una de las ceremonias del Jueves
Santo, fecha clave en esta religion, es la que realizan los obispos al consagrar aceite vy bdl-
samo mezclados, que asi pasa a la categorfa de "santo crisma” y serd utilizado en toda la dio-
cesis para ungir la cabeza en los sacramentos de la confirmacién y ordenacion sacerdetal. Y
al tratarse de los enfermos en trance de morir, con este crisma u oleo consagrado se les unta
en la cabeza v manos, constituvendo asi el sacramento de la extremauncion, Gltimo recur-
so disponible en vida.

Esta vigente caracteristica de "sefial divina" que posee el aceite de oliva consagrado '
(v que hereda las propiedades milagrosas que poseia ¢l dleo del Santo Sepulcro de Jerusa-
lem, hdlsamo del que tan afanosamente se apoderd Fierabrds en la leyenda carolingia), lo ¢ir-
cunscribe al uso litdrgico, sin impregnar los rituales festivos. Tan sdélo he encontrade unas
extranas conexiones entre "olivos milagrosos” v las liestas granadinas.

Un manuscrito drabe del s. XIII, basandose en otros documentos mas antiguos, cuer-
ta que el cerro que domina el Albaicin (actual cerro de S. Miguel) habfa una ermita cristia-
na, una fuente v un olivo. Al despuntar el sol en la Pascua de Ansara, que conmemoraba la
Natividad del Bautista -¢l 24 de junio-, aumentaba el caudal de la fuente y florecia el olivo.
A medida que transcurria la jornada del solsticio veraniego, se veian nacer y crecer las oli-
vas, v la muchedumbre que subia en romeria al monte, "toman cuarnto mds pueden de aqiie-
tlas aceitunas v de aquel agua, guardando lo uno v lo otro para sus remedios, y asi se consiguen
entre ellos grandes beneficios" 2. De acuerdo con otro manuscrito, en tiempo de los Omeyas
no se permitia al publico que arrancara las aceitunas milagrosas. Similares casos de olivos
milagrosos estan registrados en Segura de la Sierra (Jaen), Lorca (Murcia) y, muy cerca de
Granada, en Guadix. Este altimo experimentaba la mdgica fructificacidn el 1° de mayo, fies-
ta de su patrono S. Torcuato, discipulo de Santiago Apdstol v considerado el introductor del
cristianismo en Andalucia. El modelo inspirador de estos prodigios lo hallamos de nuevo en
¢l culto al dios Dionisios, pero aqui referido a la vid. Ya en el s. V a.C., Sofocles v otros auto-
res describen el fendmeno que sucedia en diferentes lugares en las fiestas dionisiacas: "las
vides de un dfa”, que florecian y daban racimos maduros en ¢l lapso de unas pocas horas .

En la actualidad se sigue subiendo en romeria al "cerro del aceituno” del Albaicin en
la fiesta de S. Miguel, v se bebe del agua de la fuente, pero no se aprecian milagros olivicos,
ya que a fines de septiembre estos frutos estdn maduros.
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