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1. Acerca de SportDiscus

SportDiscus es una base de datos referencial de cobertura internacional
gestionada por el SIRC (Sport Information Resource Centre), organismo

radicado en Canada.

Ofrece informacioén sobre medicina deportiva, fisioterapia, rehabilitacion,
biomecanica, kinesiologia, ciencia del movimiento, fisiologia del
ejercicio, técnicas de entrenamiento, personas con diferentes
capacidades, educacion fisica, psicologia del deporte y el ejercicio,
farmacos, salud, educacion para la salud, nutricion, salud y terapia
ocupacional, salud publica, instalaciones y equipamientos para el

deporte, etc.
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Contiene mas de 1700000 registros de revistas especializadas y
monografias desde el afio 1800 (incluyendo articulos, libros, capitulos de
libros, congresos, conferencias...), en mas de sesenta idiomas. A esto se

suman unas 22000 disertaciones y tesis.

Permite también acceder al texto completo de mas de 530

publicaciones.

2. Acceso desde el catalogo Jabega

Para acceder a la base de datos SportDiscus desde nuestro catalogo
Jabega seleccionaremos en primer lugar la opcidon de restringir nuestra
busqueda solo a la coleccion electronica, pinchando en el desplegable

gue se sitda justo a la izquierda de la lupa:

.
3 Jabega BIBLIOTECA NUEVA BUSQUEDA ~ BUSQUEDA  SUGERENCIA PRESTAMO
UMA BUSQUEDA DE REVISTAS POR INDICES DE COMPRA NTERBIBLIOTECARIO

(&)

Buscar todo Todos los recursos

Coleccién impresa
Coleccion electronica

Articulos y mas G

4 RIUMA

—t

Después teclearemos ‘sportdiscus’ y clicaremos en esa lupa:

sportdiscuﬂ X Coleccién electronica ¥
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Se nos mostrara un resultado, que aparece identificado en la parte
superior como BASE DE DATOS. Para acceder, pincharemos sobre la

opcion ‘disponible en linea’, que seflalamos con la flecha negra:

sportdiscus X

Coleccién electrénica ~

Iniciar sesién para completar los resultados y solicitar items 2] Identificarse X DESCARTAR

1 Resuftados
BASE DE DATOS Y 4

A SPORT Discus

Coaching Association of Canada. Sport Information Resource Centre
2007

Disponible en linea @

Con ello entraremos en la informacién del registro, y haremos clic sobre

el recuadro remarcado ligeramente en blanco que hemos sefialado con

la flecha:

Enviar a

. B B B & 5 & ” & =
EXPORTAR EXPORTAR RIS EASYBIB ENDNOTE REFWORKS IMPRIMIR CITA ENLACE CORREO

BIBTEX PERMANENTE ELECTRONICO
Acceso al documento
Texto completo disponible @
SP(?RT DISCUS. - | &

Acceso restringido pai os de la UMA

Natallac




BIBLIOTECAUNIVERSITARIA

Universidad de Malaga

Vicerrectorado de Investigacion y Transferencia

A fin de llegar la interfaz definitiva de SportDiscus, que es esta:

Nuevabusqueda Tesauro indices Conectar # Carpeta  Preferencias  Idiomas +  Ayuda
" Buscando: SPORTDiscus | Bases de datos e B e
EBSCO! ‘ | | Seleccione un campo (opeional) ~
AND ~ Seleccione un campo (opcional) v | Sarrar 7
AND ~ Seleccione un campo (opcional) ~

Bisqueda basica Blisqueda avanzada Historial de busqueda

Opciones de busqueda

Restablecer

Modos y ampliadores de busqueda

Aplicar palabras relacionadas

Aplicar especialidades equivalentes

3. Pagina de inicio y opciones de configuracion

Vamos a mostrar de nuevo esta pantalla inicial para explicar a través de

ella las principales funcionalidades:

Nueva busqueda  Tesauro indices Conectar M Carpela  Preferencias  Idiomas = Ayuda
g Buscando: SPORTDiscus Bases de datos ° B T
EBSCO/ | | Seleccione un campo (opcional) ~
AND - Seleccione un campo (opcional) ~ | Borrar 7
AND - Seleccione un campo (opcional) ~

Busqueda basica Bisqueda avanzada Historial de busqueda

Opciones de busqueda

Restablecer

Modos y ampliadores de buisqueda

Modos de busqueda 7 Aplicar palabras relacionadas

Aplicar especialidades equivalentes

Limite sus resultados

Enlace al texto completo Fecha de publicacion
Mes v Afio - Mes v Afio

Arriba a la izquierda, subrayadas en rojo, estan las opciones para volver
a la pagina de inicio (nueva busqueda), y para buscar en el tesauro de

términos controlados en la base de datos, asi como en los indices.

4
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Con el subrayado en verde, arriba a la derecha, tenemos las opciones
para trabajar con la pagina de EbscoHost, para configurar nuestra

pagina de busqueda, y para la Ayuda.

Por ultimo, hemos sefialado con la barra vertical azul la pantalla de
busqueda, que por defecto, muestra la busqueda avanzada, con todas

las opciones de busqueda que se pueden perfilar justo debajo.

Es interesante detenernos en la opcion ‘Preferencias’, que encontramos
entre las que estan subrayadas en verde. Si la seleccionamos, tendremos

acceso a esta pantalla:

Preferencias ?

‘ Inicie sesion para guardar preferencias y usarlas en una préxima sesion.
EBSCOhost

I Configuracion general I

Idioma | Espariol v Autocompletar ® Activo Apagado
sugerencias de
basqueda

Realizar una ® Activo Apagado

busqueda
Smarttext
cuando no se
encuentren
resultados
Pantalla de lista de resultados
Formato ) Estandar Disefio de '®
Solo titulo pagina
' Resumen Tras Dos Dos Una
Detallado columnas columnas columnas columna
Vistarapidade ® Activo () Apagado Sugerencia Ordenar por ® Relevancia ' Predeterminacion de base de
imagenes datos

En ella podemos seleccionar la “configuracion general” de la pantalla de

busqueda, y en “disefio de pagina”, elegir el modo de visualizacion de la
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lista de resultados. Ademas, en “imprimir, enviar por correo, guardar

exportar” (como vemos en el pantallazo de la siguiente pagina),

seleccionamos la configuracion de los resultados para exportarlos. Una

vez que hayamos decidido todo a nuestro gusto, clicaremos abajo en

‘Guardar’.

Ilrnprimir, enviar por correo, guardar exportar I

Formato
predeterminado

Correo
electronico de

Correo
electronico para

Formato del
correo
electronico

\}

Guardar

® Formato de campo estandar
Cita detallada y resumen ¥

Formato de citas
ABNT (Asociacion Brasilefia de Norm v

Formato de campo personalizado

ephost@epnet.com

Separar cada direccion de correo electrénico
con un punto y coma.

® Texto enriguecido Texto

Cancelar

Exportar Guardar citas en un archivo formateado para:

configuracién Exportacion directa en formato RIS (e v

Envie por correo electronico un archivo con
citas en:

Formato RIS (es decir, CITAVI, EasyE »
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4. Tipos de busqueda

La busqgueda avanzada nos aparece por defecto y es la mas asistida de
todas.

i N -
Nueva bisqueda Tesauro  Indices Conectar #8 Campeta  Preferencias  Idiomas - Ayuda
" Buscando. SPORTDiscus | Bases de dalos &) pu| mmmm—
EBSCOWost | | Seleccione un campo (opcional) = m
AND ~ Seleccione un campo (opeional) ¥ | Borrar ?
AND ~ Seleccione un campo (opcional) ~

e—re——
Busqueda basica Biisqueda avanzada  Historial de bilsqueda

~ | Nos permite afiadir mas

[ i J Cuenta con lineas de busqueda o
Las casillas se estas tres cajas reducirlas, segun el
combinan con los para combinar nivel de detalle al que
operadores ;Zr;)‘:]ssgizdzoss queramos llegar
(AND, OR, NOT) (autor, titulo,

idioma...)

| i
El desplegable de las tres cajas centrales ofrece las siguientes opciones:

Seleccione un campo (opoio. ™|
| Selecciens un camps |:rp=<.:'n'§'p
| A T

Al Author
| TI Title

S Subjects (Desoibtors)
| AB Arswact

HOW Kmywords

SE Geographic Subjsct
IS ISSN
1B ISBN

| La Languso=

| DL Langusge of Ovigin
FE Persor/Team
FS FProducts

j FE Fuslisher
RE Report Mumber

SO Source
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Debajo de las casillas de busqueda tenemos las opciones de busqueda:

Busqueda bésica Busqueda avanzada Historial de bisqueda

Opciones de busqueda

Restablecer

Mados y ampliadores de blisqueda
Modos de busqueda 7 Aplicar palabras relacionadas
® Booleano/Frase
Buscar todos mis términos

> isqueda
Buscar cualquiera de mis términos de bisqueda
Busqueda en SmartText Sugerencia

Aplicar especialidades equivalentes

Limite sus resultados

Enlace al texto completo Fecha de publicacion
Mes v Ao Mes v | Aiio

Nombre de la publicacién Con resumen en inglés

Dentro de los modos de busqueda encontramos las posibilidades

siguientes:

-Booleano/Frase. Admite el uso de los operadores booleanos, o también
nos busca la frase exacta (ignora las palabras vacias).

-Buscar todos los términos de busqueda. La base de datos busca aquellos
registros en los que aparezcan todos los términos que hemos introducido
(equivale al uso del operador AND).

-Buscar cualquiera de mis términos de busqueda. La base de datos nos
ofrece aquellos registros en los que aparezca cualquiera de los términos
(equivale al uso de OR).

-Busqueda en SmartText. Podemos copiar y pegar un texto (frase, parrafo
0 incluso paginas enteras). El SmartText selecciona los términos mas

relevantes y los busca en los registros.

Marcando la opcioén aplicar palabras relacionadas se buscaran no solo
los términos que hemos introducido, sino también los que estén

relacionados.
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Respecto a limite sus resultados, ofrece varias posibilidades para ajustar

nuestra busqueda (texto completo, idioma...), tal y como vemos:

Limite sus resultados

Enlace al texto completo Fecha de publicacién
Mes v | Afio: - Mes v | Afio.
Nombre de la publicacion Con resumen en inglés

Publicaciones arbitradas

Idioma Pais

Todos Todos

English Argentina

French Australia

German = Austria

Tipo de publicacién Tipo de documento
Todos Todos

Academic Journal Abstract

Audio Advertisement
Audiocassette = Architecture Review

Subconjunto de la base de datos

Todos

AAFLA

Aflantes Database

Coaching Association of Canada Documents ~

En cuanto a la busqueda basica, aunque ofrece mayor simplicidad que

la avanzada (en una sola casila escribimos nuestros términos), no

presenta tanta precision, nilas mismas opciones para limitar.

Podemos usar los operadores y truncamientos, aunque ello exige cierto

conocimiento en la elaboracioén de las estrategias de busqueda.

Para entrar marcaremos la opcidn “busqueda basica” que aparece

debajo de las casillas de busqueda:

" Buscando: SPORTDiscus | Bases de datos
EBSCO/ Seleccione un campo (opcional) » m
AND ~ Seleccione un campo {opcional) ~ Borrar '?
AND ~ Seleccione un campo {opcional) ~

$ Busqueda basica Busqueda avanzada Historial de busqueda
.|
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A continuacion hemos de escribir nuestra estrategia de busqueda:

Buscando: SPORTDiscus | Bases de datos

| fibromyalgia and (therap* or treatment*) and wom?n x|

Buscar [

Opciones de busqueda» Busqueda bésica Blsqueda avanzada Hislonial de bisqueda

Opciones de blisqueda

Restablecer

Modos y ampliadores de buisqueda

Modos de busqueda ? Aplicar palabras relacionadas
® Booleano/Frase
Buscar todos mis términos de basqueda i e eaalns
Buscar cualquiera de mis términos de busqueda

Busqueda en SmartText Sugerencia

Limite sus resultados

Enlace al texto completo Nombre de la publicacién

Con resumen en inglés Publicaciones arbitradas

Tipo de publicacién Subconjunto de la base de datos
Todos. = Todos

Academic Journal AAFLA

Audio Atlantes Database

Otra de las funciones que ofrece la base de datos es la busqueda por

tesauro. Sirecordamos, la podemos seleccionar en la parte superior de la

pantalla de busqueda:

Nueva busqueda Tesauro indices

Buscamos el término que nos interese:

Buscando: Sports Thesaurus

fibromyalgia ‘ <o

* El término empieza por El término contiene Ordenado por relevancia

Pagina: 1Anterior  Siguiente »

10




BIBLIOTECAUNIVERSITARIA

Universidad de Malaga

Vicerrectorado de Investigacion y Transferencia

Se nos ofrece un listado con el término, y si lo seleccionamos, podremaos

ver informacioén sobre el mismo, e incluso afiadirlo a la caja de busqueda:

Buscando: Sports Thesaurus

fibromyalgia | Buscar |

* El término empieza por El término contiene Ordenado por relevancia

Pagina: «Anterior  Siguiente »

Elija el término y afadalo a la busqueda con: | AND v || Afiadir |

I (Haga clic en el término para ver los detalles) I ﬁ
FIBROMYALGIA ¢

FIBROMYALGIA Fibromyositis Syndrome Use FIBROMYALGIA

FIBROMYOSITIS Use FIBROMYALGIA

FIBROMYOSITIS Fibromyalgia Syndrome Use FIBROMYALGIA
FIBROSING alveolitis Use PULMONARY fibrosis

FIBROSIS, Cystic Use CYSTIC fibrosis

FIBROSIS, Pancreatic Use CYSTIC fibrosis

FIBROSIS, Pulmonary Use PULMONARY fibrosis

FIBROSITIS Use FIBROMYALGIA

Por dltimo, disponemos de I|la busqueda por indices, también

seleccionable en la misma linea azul que la del tesauro. La busqueda por
indices resulta muy util para localizar el nombre de un autor o el titulo de
una revista. Para ello, debemos seleccionar el indice en el que queremos

buscar, tal y como vemos en la pantalla de la pagina siguiente:

11
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Buscar en un indice: | Seleccionar w | Buscar

Seleccionar
Authar

Buscar: Campany Entity
Corporate Authaor
Country
Docurment Type

GenumEhlc Sub!'ect
Kaywords

Languzage

Publication Year
Publisher

Subject Person/Team
Subjects All

Subjects Thesaurus

Buscamos la \

revista : pr—
Physiotherapy. Buscar en un indice: Jauma Tis hi | Buseat
)

Buscar: physiotheragy 3 _
Si la seleccionamos la

- B podremos afiadir a la
Pagin: e | Spente caja de busqueda como
en el caso del Tesauro.

Fia ung 0 mas gz ks teminos & neomérebs a b blsgustaumnds: o M Adiadir

Teemsing Recuento de registros

L physitherany

L shysothergy anada

5. Ejemplo de busqueda avanzada

Necesitamos buscar el tratamiento de la fibromialgia en mujeres
limitandonos a lo publicado entre los aflos 2010 y 2013. Para ello seguimos

estos pasos:

-Usamos el asterisco (*) para ampliar los términos de busqueda, y que
busque todas las palabras que comiencen por el término escrito (therap*
or treatment*); también usamos el signo de interrogacion (que sustituye
un solo caracter), para que busque tanto woman como women

(wom?n).

12
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-Al ser una busqueda genérica, no vamos a limitar por campo de
entrada, aunque si seria conveniente hacerlo por campo, especialmente
por el de ‘keyword’, en el caso de que muestre demasiados resultados.

-Ya al final elegimos la horquilla de afios que nos interesa:

" Buscando: SPORTDiscus | Bases de datos

EBSCO fioromyalgia Seleccione un campo (opcional) ~ @
AND = erap™ or treatment’ Seleccione un campo (opcional) ~ Borrar (7

AND ~ Seleccione un campo (opcional) ~

Busqueda basica Busqueda avanzada Historial de busqueda

Opciones de busqueda

Modos y ampliadores de blisqueda

Modos de busqueda ? Aplicar palabras relacionadas
® Booleano/Frase
Buscar todos mis términos de busqueda

Buscar cualguiera de mis términos de bisqueda

Aplicar especialidades equivalentes

Buasqueda en SmartText Sugerencia

Limite sus resultados

Enlace al texto completo

Fecha de publicacién

Enero v | Afio{2010(- Diciembre v Afio]2013|

Se mostraran los siguientes resultados:

Busgueda bésica BUsqueda avanzada Historial de blsqueda »

Historial de bisqueda o alertas d

Imprimir historial de bisqueda  Recuperar bisquedas  Recuperar alerias  Guardar bisquedas / Alertas

Seleccionar / enuler seleccion de todo | Buscar con AND | | Buscarcon OR | | Eliminar b Actualizar lista de resultados.
Nimero  Términos de la busqueda Opciones de busqueda Acciones
de ID de
bisqueda

s1 B firomyalgia AND ( therap® or treatment® ) AND wom?n Limitaderes - Fecha de publicacion” 20100101-20131231 & Ver resultados (37) [l Ver detalles .7 Modificar

Modos de busqueda - Booleano/Frase

Resultados de la busqueda: 1a 10 de 37 /ancia= o - npartic = ina
Depurar los Relevancia Opeiones ds pagina [ Compartir Publicaciones
resultados electrénicas EJS ~
Busqueda actual 1. Aerobic Exercise Versus Combined Exercise Therapy in Women With Fibromyalgia Syndrome: A & Fulsed electromagnetic £
. . fi
Randomized Controlled Trial :
BooleanoiFrase: Low-level laser therapy &2
fibromyalgia AND ( Saiiudo, Bona, Galiano, Delfin; Carrasco, Luis; Blagojevic, Miisa, de Hoyo, Moisés, Saxton, John, Archives of Physical Medicine & Rehabiltation
bkl il e Dec2010, Vol 81 Issue 12, p1838 (English Abstract Available!
Bitegor gt} ’ i : Randomized, binded,
o Materias: AEROBIC sxercises; EXERCISE therapy: FIBROMYALGIA; GRIP strength: WOMEN: HEALTH surveys: RANGE of mation of joints; ont
Limitadores PHYSICAL fitness; PHYSICAL therapy; PSYCHOLOGICAL tests; STRETCH (Physiology); TREADMILL exercise tests; WEIGHT lifting; TREATMENT
Buscar mas
Fecha de publicacion. B3 effectiveness; RANDOMIZED controlled trials; HEALTH outcome assessment; BECK Deprassion Inventory; TREATMENT of fibromyalgia; COMBINED
20100101-20131231 modality therapy. CONFIDENCE intervals, NURSING assessment, PROBABILITY theory, QUESTIONNAIRES; RESEARCH funding; T-test (Statistics),

EFFECT sizes (Statistics)

En la parte superior, como ilusttamos con las flechas negras, hemos

seleccionado el historial de busquedas para que nos lo muestre encima

13
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de los resultados (por defecto aparece oculto). En la parte superior del
listado de resultados, junto al nimero total de los mismos, hemos
subrayado en rojo las opciones para visualizarlos y guardarlos. Y a la
derecha, recuadrado, sefialamos el acceso a otros documentos
relacionados con nuestra busqueda y que se encuentran en otras bases

de datos de Ebsco.

También disponemos de opciones para limitar la busqueda que estamos

viendo, como aparece aqui abajo:

EIECUVENESS, KANUUMIZED CONIOIEU UWETS, MEAL T QUICOITIE SSSESSTIENL, DEUR UBRIESSION INVENONY, 1KEATMEN | 0l IDTOMYyaigia, LUMDINEL
modality therapy, CONFIDENCE intervals; NURSING assessment, PROBABILITY theory; QUESTIONNAIRES; RESEARCH funding; T-test (Statistics);

EFFECT sizes (Statistics)

Fecha de publicacion:
20100101-20131231

B X M
Limitar a W PlomX Mesrics

Enlace al texto completo
Con resumen en inglés

2. A pilot study of myofascial release therapy compared to Swedish massage in Fibromyalgia.

Publicaciones arbitradas
Liptan, Ginevra; Mist, Scott; Wright, Cheryl; Arzt, Anna; Jones, Kim Dupree, Journal of Bodywork & Movement Therapies Jul2013, Vol 17 Issue 3, p365

2010 Fecha de 2013 (English Abstract Available)
ublicacion
. Publicacion Materias: ALTERNATIVE medicine; MASSAGE therapy, PHYSICAL therapy, PAIN measurement, TREATMENT effectiveness, TREATMENT of
4; \:« académica  fibromyalgia, COMPARATIVE studies, FASCIAE diseases, HEALTH oulcome assessment; QUESTIONNAIRES; PILOT projects, FUNCTIONAL
assessment, DESCRIPTIVE slalistics
Mostrar mas

Opeiones establecidas

.% PlumX Metrics

T Enlace al texto completo o) Link to Full Text
Tipos de fuentes

Todos los resultados
. 3. A Warm Water Pool-Based Exercise Program Decreases Immediate Pain in Female Fibromyalgia s
Publicaciones académicas

(33)

Revistas (4)

Tema: término del

Patients: Uncontrolled Clinical Trial.

Segura-Jimnez, V., Carbonell-Baeza, A.; Aparicio, V. A ; Samos, B.; Femia, P, Ruiz, J. R., Delgado-Fernandez, M., Intemational Journal of Sports
Medicine Jul 3, Vol. 34 Issue 7, p600 (English Absiract Available)

Materias: EXERCISE; FIBROMYALGIA; SWIMMING; VISUAL analog scale; SPAIN; TREATMENT of fibromyalgia; CLINICAL trials; RESEARCH

Publicacion

tesauro académica funding; STATISTICS; DATA analysis; COMMUNITY-based social services; DATA analysis software
Especialidad %) Link to Full Text
Publicacién

Los resultados se clasifican inicialmente por relevancia. De este modo, los
primeros que aparecen son los mas adecuados a la busqueda,
mostrandonos ademas parte de la informacion del documento. Sila UMA
tiene contratada esta publicacion veremos ademas el enlace al texto
completo o al catalogo Jabega, segun la tengamos electronica o en
papel. En caso de que queramos ver todos los datos, debemos marcar

con el ratdn el titulo del articulo.

14
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Seleccionando ‘relevancia’ podemos cambiar el orden de los resultados:

WBNCia «

. Fecha mas recients

| Fecha més antigua b
Autor

i i

. Fuente n

. A

Y eligiendo ‘ocultar opciones’ podremos modificar el formato de
visualizacion:

Relevancia = |

n Formato de resuftado:

el |_§_I Estandar |7 | Solotiule far
| |

— || Resumen E Detallado

o =
h &n
B \ists rapida de imagenes: ]
0 (274
‘Ver vistaz en miniatura de la imagen &n un
articuls directaments dezde I3 Lizta de
rezultados
h E% Artivo |=E Apagado
I _:II.’:l
Resultados por pagina:
e =1  |Faa] Faei ;
5| 10| i} r
2 | Lo [(® §
B! )| 50
Diseno de pagina:
i 1=1]| 2 columinas  [=]| 2 columnas
IE_E! Z columnas |E| 1 columna
ic ing

15
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Una opcidn interesante es la de limitar la busqueda ya hecha. Asi, por

ejemplo, si qgueremos solo los resultados de los documentos con texto

completo:

= =2 E" ficromyalgia AND ( therap*:
il s1 F___, fibronmyalgia AND ( therap®
Depurar los resultados Re
Busqueda actual i€
hie
Booleano/Frase:
fatgue AND ( therap® or
treatment*
Limitadores P
a
Texto completo en vinculo x
2 (
Limitar a
Ph
Texto completo-en vinculo Wi
[ "I*Con resumen en inglés
|:| Publicaciones arbiradas
1884 Fachs d= 2013 i

publicacion

Mostrara los resultados limitados:

Historial de bisqueda o alertas

Imprimir historial d= bisqueda | Recuperar bisquedas | Recuperar alertas | Guardar bisqusdas / Alertas

Buscarcon AND. | | Buscarcon R | | Eiminar bisquedas Actualizar fista de resultados

[[] Seleccionar / anular seleccion de todo

Nimero | Teérminos de la bisqueda Opciones de bisqueda Acciones
de ID ge
bisgueta
. sz [ fioromyalgia treatment Limitadores - Texto completo 2n vinculo (@ Ver resultados (17) () Verdetalles | (] Modificar
Modos de bisqueda- Soakano/Frase
0 LU - el e Modos de bisqueda - BookanoiFrase (@l Ver resultados (109) | [ Ver detalles. (] Modificar
Depurar los resultados Resultados de la busqueda: 1a 10 de 17 Relevanciaw Ocultar opciones »  Compartir+ EJS E-Journals ~
) Fibromyalgie: svoiving 2
Husqueda:actial 1. Openness to psychological explanations and treatment among people with Fibromyalgia versus o w
Rheumatoid Arthritis 3a}
Booleano/Frase: Saperia, Naomi ), Gryfe; Swartzman, Leora C., Psychoiogy & Health Mar201Z, Vol 27 ssue 3, p310 (English Abstract Available b
fiaromyalgia tretment Materias: FEROMYALGIA, RHEUMATOID arihritis; ATTITUDE (Psychology); DISEASES; PSYCHOLOGICAL tests; PATENTS;
Liniftadéres — PEYCHOLOGICAL aspects; TREATMENT, ANALYSIS of variance, TESTING; ATTRIBUTION {Social psychology); CHE-squared test;
COMPARATIVE studies; FACTOR analysis; QUESTIONNAIRES; RESEARCH — Finance; REPEATED measures design, ATTITUDES;

Texto completo.en vinculo x DESCRIFTIVE statistics

Mostrar todos & iméganes

Limitar a - I l " I
il

Texto complste en vinculo

[ Con resumen en ingiés 2 exto completo.en FoF
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6. Historial de busqueda

En la parte superior, el historial muestra todas las busquedas que hemos

realizado durante la sesion:

Historial de busqueda o alertas

Imprinie histarial e bisqueda | Recuperar bisquedss | Recuperar alerias | Guardar bisquedas | Alertas
: T T e = 1 e
[7] Seteccionar f anular seieccion de todo. | Buscarcon AND | | Buscar con OR | |_Eliminar | | Actualizar lista de resultados |
Mimers  Terminos de [a bisqueda Opciones de biisqueda Acciones
de D de
bisausda
il s2 [ fatigus AND ( therap® or treatment* Limitadores - Fecha de publicacion: 20100101-20131231 & Ver resultados (688) [ Ver detalles 7 Modificar

Modos de busqueda - BooleanoiFrase

O 52 [ fibramyalgia AND ( therap” o treatment Limitadores - Fzcha de publicaciin: 20100101-20121231 @ Ver resultados (150) (f) Verdetalles (] Modificar

Modos de busqueda - BooleanoiFrase

| st [ fibromyalgis AND ( therap” or treatment ) AND wom?n Limitadores - Fecha de publicacian: 20100101-20131231 @] Ver resuitadas (34) () Ver detalles ! Modificar

Modos de bisqueda - Booleano/Frase

Nos permite hacer con él |lo siguiente:

-imprimirlo o guardarlo en nuestro ordenador con la opcion ‘Imprimir
historial de busqueda’.

-Con la opcion guardar busquedas/alertas, podemos guardar el historial
en la plataforma de Ebsco, para volver a ejecutarlo en otra sesion, o
crearnos una alerta que nos avise cuando entre en la base de datos un
articulo nuevo relacionado con el tema que queramos.

-Marcar las casillas de la izquierda, o que nos permitird combinar varias
busquedas con los operadores AND o OR, y también eliminar alguna de
las busquedas.

-Ver los resultados de cada una de las busquedas que hemos hecho (‘ver
resultados’), ver informacion de la base de datos (‘ver detalles’) y

modificar los limites de la busqueda (‘modificar’).
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7. Guardar, imprimir o enviar por correo
electronico los resultados

Para guardar o imprimir los resultados, primero debemos seleccionarlos.
Podemos hacerlo uno por uno, marcando la carpeta de cada registro (la
gue vemos en azul marcada con una cruz en la parte superior derecha

de la siguiente captura:

: exercise improves the monocyte pro- and anti-inflammatory cytokine production balance o
‘algia patienis

Ortega, E, Bote, M. E., Giraldo, E, Garcia, J J., Scandinavian Joumnal of Medicing & Sclence in Sports Fab2012, Vol 22 lssue 1, p104
(Englizh Abstract Avallable

Materias: FIBROMYALGIA, INFLAMMATION, PREVENTION, EXERCISE therapy, 4QUATIC exercises, CARDIOPULMONARY sy=tem;

Automaticamente aparecera la informacion del registro que hemos

afadido en el lateral derecho de la pagina:

&3 Asrobic Exercize Versus C.,,

Ir a: Vista de la carpeta
= EIS E-Journals

Short-term efficacy of to.., 424

También podemos seleccionar varios registros a la vez, marcando la

opciodn ‘resultados’ de ‘compartir’.

Relevancia~ Opciones de pagina~ [= Compartir -

Anadir a la carpeta :
lith Fibromyi i Resultados (1-37) ¢

=l Afadir basqueda a la carpeta:
an. John, Archives fibromyalgia AND ( therap™ or
treatment” ) AND wom?n
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En este caso se guardan por defecto 10. Si queremos mas, debemos
cambiar en ‘opciones de pagina’ el numero de resultados por pagina

(por ejemplo, 50):

Resultados por pagina:
=] [10] [20]

[30] [a0] | _5@
|

Cuando hayamos terminado de seleccionar los registros, entramos en la
carpeta:

La carpeta contiene
elementos.

@ ACTIVIDAD FiSICA,
ASISTEN...

& Fibromyalgia's
Mysteries:. ..

& Representations of
Sympto. ..

< !r a: Vista de la carpeta
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Y se nos mostraran los resultados, presentando a la derecha las opciones

para imprimirlos, enviarlos, guardarlos o exportarlos.

=N Imprimir

Bl Enviar
> Envia

,-Hi Guardar
COMo
archivo

|# Exportar

Tras seleccionar la opcion que necesitemos, solo quedara seguir los pasos

gue nos va indicando la base de datos.

8. Mi EBSCOHost

La empresa EBSCO ofrece a todos los usuarios de su plataforma un

espacio donde crear una cuenta personalizada con el fin de:

-Guardar preferencias.

-Organizar la busqueda en carpetas.

-Compartir carpetas con otros usuarios.

-Ver carpetas de otros usuarios.

-Guardar y recuperar el historial de busqueda.
-Crear alertas de correo electrénico y noticias RSS.

-Obtener acceso a investigaciones guardadas de forma remota.
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Para entrar, seleccionamos la opcion ‘Conectar’ de la parte superior:

Conectar 8, Carpeta P

3

Si previamente no nos hemos creado una cuenta de usuario, tendremos

gue hacerlo de manera obligatoria para poder identificarnos:

Nombre de usuaria

Contrasena

_ Inicio de sesién

Crear una HIJE'jE cuanta

Cargar preferencias desde Mi EBSCO fast

¢ONIdd su contrasefia?

{OWidd su nombre de Usuario y contrasefiz?
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