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;OUE ES LA GRANULACION?

21 ojo, que su funcion viene 4 conjuntar todas las mara-
villas cosmicas para unificarlas en un todo que constituye la
parte mas integrante de la vida, es tan delicado, que no po-
dria resistir las grandes informalidades atmosféricas, si en su
construccion. no se protegicra de dos poderosisimos auxilia-
res, que como guardas juramentados compiten en el cumpli-
miento de ia clevada misién & que estdn destinados. Estos
son los pirpados. Recubiertes por la parte externa con la
piel, estan por la interna tapizados de una suave y fina mems-
brana, fina v suave como el terciopelo, que recibe ¢l nombre
de Conjuntiva. {Sensitiva de inapreciable valor que no tolera
la mgerencia dc perturbadores cuerpos estranos sin protes-
tar enérgicamente con lamentos traducidos por dolor v la-
grimeo que nos avisa ¢l peligro eminente de la joya que
custodian!

Pues bien; en ¢sta sensitiva membrana suave como el
terciopelo que forra la pared interna de los parpados, ¢s don-
de toma carta de naturalidad el Tracoma ¢ Granulacion,

Iinfermedad taimada por excelencia, hace su primera
evolucion nd sintomatizando su presencia hasta adquirir de-
sarrollo criminal de soberania absoluta; las personas que la
P ld‘u-L‘l"l, pasan mucho tlt.mpo meses v aun dn(Jb, sin apur—
cibirse de ¢lio; solo lama la atencidn, cuando & consecuencia
de su progreso, la agudeza visual comienza & resentirse con
la incomodidad 4 la fuz, Lu.,nmcu. sensacion” de arenas v
otras molestias que C\tu iorizan ia verdad del infortunio, Ya
en ¢sia cirired toda la ¢ nmun’uu del pcll‘pddﬂ xupn-m y que
parece ser preferida, v muchas veces hasia la del inferior,
estan invadidas de pequenas elevaciones duras como ¢l hueso,
que se aglomeran unas con otras para hacer de ¢sta finisima
membrana, algo asi, como un papel de lija, basto v ordina-
riote que lira, roza v destruve tedo cuanto con éllas se con-
iacta, no sclo por sitaccidn de continuo traumatismo, si que
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tambien por infeccion, toda vez que ¢sta enfermedad s pro-
ducida por infamante familia microbiana.

Nacen desde el borde libre de ambos pirpados donde se
implantan las pestanas v conforme de ésta parte se separan,
aumentan en cantidad para consiituirse en vedada plaza fuer-
te, alla en los fondos de saco donde fa Conjuntiva forma sus
repliegues para facilitar los diverses movimientos Oculo-pal-
pebrales: alli se fraguan todas las conspiraciones destructo-
ras; aili radica el mavor mal v de alli diticiimente salen.

iTerrible enfermedad que no cosa un momento de su-
mar inocentes victimas que corapadecemos, si, pero olvida=
mos v aislamos para dejarlas vivir en companiz de su des-
ventura!l

Tanto ¢n su marcha cronica como ¢in sus partodos de
agudizacion es eminentemente contagiosa. Nos lo demuestra;

1. La historia de su aparicion ¢n Furopa. En todo
tiempo reind la Granulacion endémicanente en Egipto. Cuan-
do & principios del siglo pasado regresaron de ¢ste punto
las tropas que acompanaron & Napoeleon, de los 32000 hom-
bres que desembarcaron, la mayvor parte vepian atacados de
la mencionada afeccidn ocular.

Desde ¢sta ¢poca fucron invadidos todos fos demds ¢jeér-
citos que con aquel sc rcdacionaron, siendo ol Belga uno de
los que mds sufricron.

Inmediatamente despuds, pasd la Granulacion a la po-
blacidon civil, estando al poco tempo toda la Furopa invadi-
da de Oftalmia Granulosa, heciendo grandes estragos on los
Cuarteles, Hospicios, casa de Maternidad, Asilos, cte. ete.

En el ejército Prusiano de 1813 a 1817 fucron atacados de
20 a4 25000 hombres, v en I armada Rusa 76811 desde el ano
1816 4 183¢. En Bélgica en 1840 habia un tiranuloso por ca-
ca 5 soldados v cuando este ejéreito se vio tan terribiemente
invadido que nd se sabia como acabar con la enfermicdad, ¢
Gobicrno consultd con ¢l Dr. Jung Ken de Berling oculisia
entonces célebre. Este recomendd el envio & sus casas de to-
dos los soldados Granulosos. A consecuencia del camplimien-
to de ¢sta desastrosa medida, fa enfermedad toma en Bélgiea
un desarrollo tan grande como no se ha visto en ningan otro
pais de Furopa.

2" Laantensidad congie so desarrolla alih, donde da
poblacion ¢s mas densa voen fos establecimicnios pablicos
que se dan al olvido las medidas preventivas. En la escucela
de pobres de Holborn jos 500 nifos que habia, padecian Gra-
nulacion despues de haber dado ingrese & una gque by sufria
(Bader.) tlairnon enconied v et Astlo de Huerianos de Mabi-
na entre H6 asilados. Gy Granulosos in Mons de 71 hadrfa-
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nos, 71 la padecian. in ¢l presidio de Dubling en el periodo
de 6 anos, O scan de 1849 4 1854, hubo 13483 atacados de
ja enfermedad; ¥

3" Todos los que cultivamos la Oftalmologia, diaria=-
mente tenemos ocasion de observar, que Granuloso en una
casa, ¢s al poco tiempo Granulosa toda la familia, no tardan-
do mucho en serio los parientes, amigos v vecinos que con
¢l o éllos mas se relacionen, dandose el caso muy frecuente
de presentarse en la inmensa mayoria con los mismos carac=-
teres de gravedad v en no pocos con iguales complicaciones.

'na vez adquirida la enfermedad, con dificultad se cura
completamente, dejando integra fa region.

Invadida la Conjuntiva, tiene necesariamente que perder
todas sus condiciones protectivas, v de membrana que cra,
la indispensabic def ojo, es va la que al ojo mata. Como no,
cuando se presentan lantas formas de complicaciones.? Se
complican de mil maneras los pirpados, v se complica de
mil maneras ¢l aparato lagrimal, que su secreciéon nos preci-
sa para sostener el ojo en constante temperatura, y noé inte-
rrumpida iimpieza. Terrible Granulacion que & la postre
inutiliza O destruve tan precioso aparato en compania de in-
tensisimos dolores!,

Por la retraccion cicatricial de laConjuntiva v degenerada
por un tejido indurado, los pirpados seabarquillan, haciendo
gue los bordes libres donde se implantan las pestaiias, se in-
clinen hacia dentro; es decir, de externas, se hacen internas,
vbrando constantemente Como cuerpos extranos perturbado-
res de la integridad del globo del ojo.

Si esta incurvacion se pronuncia mucho, todo el borde
palpebrai se dirije hacia dentro, v se desarrolla un Entropion.

Otras veees sucede o contrario, los bardes v parpados
s¢ encorban hicia adelante, recibiendo ¢l nombre de Ectro-
pion. Otras veces se adhicren en parte 6 en totalidad las
Conjuntivas palpebral v ocular, constituyendo la complica-
cion llamada Sinblefaron, que reviste diversos grados, desde
algunas bridas ligeras, hasta la adherencia total, imposibili=
tando por consiguiente todos los movimientos del 6rgano.

Con bastante frecuencia suelen presentarse pequenos
Quistes, Orzuelos v sobre todo, la estrechez de la abertura
palpebral. La ligrima que no puede seguir su cauce ordinario
por los obsticulos que encuentra, tanto en las vegetaciones,
como en las bridas cicatriciales, como en el abarquillamiento
palpebral, se remansa, se recalienta, se entremezcla con la
suciedad aili depositada, v rebasa los bordes que llega a
escoriarlos v ulcerarlos.

La ldgrima es el factor mas principal para la integridad
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del globo del 0jo; toda su complicadisima funcion se altera
desde el primer rmomento: malo si circula, si nd circula mu-
cho peor: en uno y en otro estado, no puede refrigerar el
drgano por encontrar desde su nacimiento la gran ficbre local
Granulosa que lo recalienta, no hay cvaporacion, por que
falta el parpadeo v la contactacion del aire; si arrastra la
exudacion 6 suciedad, alli elaborada, alivia el ojo, v s¢ pre-
sentan rijas; si no le arrastra, es otro foco de infeccion que
complica todas las demas complicaciones; si no circula por
obsticulos 6 bridas que obstruven su camino 6 sus conduc-
tos de secrecion, se produce un estado de sequedad 6 Nero-
sis, que con este nombre se le conoce, v desaparece la trans-
parencia de la cornea, aumentan las bridas, se acortan 6
reambersan mds los pdrpados v se produce una exudacion
seca mcreno-paj za, que ¢l ojo vd mas bien parece un tumor
esfacelado.

Conjuntiva degenerada ¢ destruida, parpados torcidos
y engrosados, pestanas lesionando constantemente, infinidad
de granitos indurados, ldgrima ardiente con circulacion alte-
rada v en constante fermentacion el exudado que la enfer-
medad elabora. ;Que puede pasar al globo del ojo, cuando
sus mismos auxiliares sus mismos protectores se vuclven
contra ¢I? Protestar con grandes irritaciones que sc le hace
odioso haste el ver, con frecuentes congestiones v con inten-
sisimos dolores que sirven como praodromos de la pérdida de
voluntad (el ciego no tiene voluntad,) panos en la cornea 6
nifia, muchas ulceras, muchos abeesos v por fin la perfora-
cién con infeccion v muerte del drgano que es lo mismeo que
decir muerte del Ser por privacion de la belleza de Ia vida.

No hay exageracion en éste relato; ¢l Granuloso es el
que mads se aproxima al estado de cegera.

Fijaros en ésta verdad comprobada por la historia, El
afno 1818, habia en la armada inglesa 5000 ciegos & conse-
cuencia del Tracoma: leed & Decondé lo acaecido en el bu-
que «Rodeur» de 22 tripulantes 12 quedaron ciegos v 5
perdieron un ojo.

ESTO ES LA GRANULACION



CAUSAS DE LA ENPERNEDAD EN MALAGA

Si como en ¢l resto de los pucblos, dividiéramos las cau-
sas que sostienen, aumentan v agravan la Granulacion, en
principales y secundarias, mediatas ¢ inmediatas, cometeria-
mos un gravisimo error ¢n perjuicio de la verdad; aqui,
quizas por excepeion de la regla, no hay division posible por
no existir insignificancias; todo aqui ¢s grande, todo aqui ¢s
extremoso, desde la faciiidad del contagio; hasta la influencia
de los vientos; desde ¢l hambre mas inhumano v falta de
sol en las habitaciones, hasta la prostitucion clandestina vy
desprecio 4 la higiene, parecen que se estan dando la mano.

Tuneles por calles, madrigueras infectas por viviendas,
como alimento pulmonar, aire saturado de Acido carbonico
y toxinas infinitas; como alimento material, suciedades y
adulteraciones venenosas claboradas con magestuosa pre-
sentacion por la bastarda industria, v apoderada la anenmia
de nuestro organismo, carece de fuerzas para vesistir fas
innumerables colonias de enemigos que vienen constante-
mente atacando nuestra vida; v como si ¢sto fuera poco,
parece como la inteligencia se adormila para no contemplar
tan critico estado social, con los efectos del alcohol, haciendo
masa inconsciente de su organismo, cuando para vencer,
siempre debia ser vigoroso consciente.

No hablo vo, habla la ciencia gue debemos creerla,
obedecerla, v respetarla,

Las personas endebles, lintiticas 6 escrofulosas, las que
va tienen padecimientos ¢a ésta regidn, son terrenos mas
abonados para que la enfermedad se desarrolle con toda
su malignidad.

Ya he dicho serfa Granutacion esencialmente contagio-
sa. es decir, adquirida por otro ojo atacado de la misma
enfermedad, pero muchas veees, yd por poca energia o
vitalidad del virus causante, va por la resistencia especial
del individuo, va ¢n fin por oiras causas, ¢s lo cierto, que
la infeccion muchas veces no se verifica d pesar de tener ya
en contactacion con la Conjuntiva ia causa productora;
podemos asegurar, que entre los parpados de todos nosotros
va existe ¢l virus que solo espera una ocasion propicia para
desarrotiarse v reproducirse. Asi, pues, tan pronto como el
aparato se vea atacado de una Oftalmia por insignificante
que sea, dard principio la Granulacion, tanto mas faciimen=
te si esta OMtalimia ¢s de las graves.

£l contagio, casi siempre es directo, O por clintermedio
de los dedos, tohallas, panuclos, que habiendo sido usado

2
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por un Granuloso, se utilizan despues por una persona sana.
Solo de esta manera se explica la facilidad con que se conta~
gian todos los que viven en comunidad; solo de este modo
se-explica tambien ¢l contagio de toda la familia que realizan
una vida intima v utilizan los mismos objctos.

La falta delimpiesa, es el faclor que mds influye en la
génesis del Tracoma. La anemia, desnulricion, miseria orgd-
nica 6 hambre, como querais llamarle, es sin duda alguna la
influencia predilecla para que la enfermedad haga mayores
estragos en los individuos que la padecen.

Se comprende asi facilmente por cuanto la nutricion, ¢s
la resistencia que vence al proceso morboso y 4 la accion
que puedan ejercer todos los microbios.

En Malaga se desarrolla con mas facilidad ¢l contagio,
presentidndose mas rapidamente la agudizacion del padeci-
miento, v con mds frecuencia las graves complicaciones, por

“¢l medio en que vivimos.

A. La higiene, por tantos y tantos pregonada, v por
tan pocos 6 ninguno practicada, y ménos con la suficiente
enérgica actividad para mover la opinion en asunto de tanta
importancia, se encuentra en un estado tal de abandono, que
pasma, v no se comprende como es posible vivir rodeado de
tanta impureza.

Las bestias de los innumerables coches de punto que
alfombran de basura todas las calles de la poblacion; las
11.000 esquinas sumideros publicos que matan sus emana-
ciones y anestesian sus olores 4 distancias kilométricas; las
sticias alcantarillas, que continuamente exteriorizan gases
fétidos; el Guadalmedina, foco de miasmas putridos... im-
pregnan la atmoésfera para vacunarnos la inutilidad & vacu-
narnos la muerte.

El hambre corre pareja con la higiene. Se gana, cuando
se puede, un misero jornal con el que tienen que alimentarse,
vestirse, pagar casa, vcontribuira las necesidades de la patria.

Hay que fijarse en las viviendas de las clases menestero-
sas, en habitaciones desprovistas de aire y deluz v sin la
cubicacion necesaria para hacer posible la vida de un solo ser
humano, se hacinan familias compuestas de muchos indivi-
duos, que no tienen 4 veces mas lecho que el suelo 6 un
misero jergon en donde descansar de la ruda tarea diaria v
en donde en amalgama espantosa duermen jovenes v viejos,
hombres v mujeres, individuos sanos y enfermos. Muchas
habitaciones de ésta indole forman una casa, ¢n cuya pucerta
v 4 veces en sus mismos patios son arrojadas las aguas sucias
5 los detritus de sus moradores; muchas casas reunidas
forman calles v barrios, en donde las exhalaciones de tanta
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miseria v de tanta suciedad hacen imposible la respiracion.

Poresto vemos con lamentable frecuencia, que las enfer-
medades, porinsignificantes que sean, dL;,em.ran pronto en
infecciosas, v que un simple catarro del ojo sea los prodro-
mos de la terrible Granulacion.

B. lLa prostitucion, sobre todo la clandestina, estd su-
ficientement: comprobado por la observacion clinica, que la
Blenorragia & Blenorréa, facilmente la padecen los ojos, v de
agudas pasan al estado cronico, para trasmitido ¢ contagiado
d otro ser, provocar en la Conjuntiva una inflamacion cro-
nica con vegetaciones, que no es otra cosa que el Tracoma
& Granulacion. Asi lo dicen diferentes autores. Goldzicher,
habla de una epidemia de Granulacion importada al Instituto
de ciegos de Budapet, por un niito que habia ingresado re-
cientemente perdida la vista & consecuencia de un ataque de
Blenorréa, Elrecien llegado, trasmitid, no virus Blenorragico,
st virus Granuloso a4 todos los asilados v a la mavor parte
de las jovenes del establecimiento. Sattler, cita ¢l caso de
una madre atacada de IFlores Blancas. Di6é 4 luz un nino afec-
tado de Blenorréa aguda muy ligera. Infectada por su hijo,
la madre sufrio una verdadera Granulacion. Durante el Oto-
o de 1.887 ingresaron en la clinica del Dr. Fuchs dos ninas
hurmanas [La mavor se infectd por su propia secrecion va-
ginal. v padecio en ambos ojos la Blenorréa aguda. La mas
joven, fué infectada por su hermana, v tambien padecio la
Blenorréa aguda. Empero, esta fué algo mas leve, v cuando
Su culmumn I s fendmenos inflamatorios mas violentos, apa-
recieron en ¢l fondo de saco numerosas Granulaciones. El
mismo autor termina, despues de citar algunas otras observa-
ciones, dicicndo—EI origen de la enfermedad debe proba-
biemente atribuirse, en Gltimo analisis, 4 la secrecion de los
que estdn atacados de Blenorrdgia de las partes genitales, que
da origen scbre la Conjuntiva humana, a una Blenorréa agu-
da que pasa al estado crénico. Esta, inoculada 4 un ojo
sano, ocasiona una inflamaciéon cronica, que degenera en
Granulacion v que se propaga entonces como tal.

Pucdo citar un caso reciente que asiste & mi consulta.
Unjoven de 15 anos, fué contagiado de ambos ojos, de Ble-
norréa, por un amigo y companero, que padeciendola, dor-
mia con ¢l L2 tuve en cura durante los meses de Marzo v
Abril, que 52 1¢ dio de alta completamente curado. A media-
do de Junio ingresd de nuevo en la consulta, con ambas Con-
juntivas completamente llenas de Granulaciones, teniéndole
de esta enferniedad todavia en tratamiento.

El estado actual de Malaga, en este asunto, constituve
va verdadera epidemia digna de mayores atenciones.
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C. Los dos vientos aqui mas frecuentes como son el
Levante v el Terral, favorecen la invasién de una manera
alarmante. £l primero, viento africano, parece como si su
corriente arrastrara microbios sin cuento recogidos alld en su
pais, para transportarlos & pesar del intermedio de los
mares, como continuacion de guerra entre moros y cristianos.

L.a humedad que proporciona, activa las fermentaciones
puatridas de nuestras casas vy calies. IZn invierno calienta la
atmosfera para con mds facilidad desarrollar la infeccion; v
en verano nos hace sudar hasta por los ojos, eliminando la
poca grasa que debajo de fa picl aun pudiera conservar nues-
tro deteriorado organismo. jAire sano, que solo perjudica
cuando se vive cn maias condiciones higi¢nicas, aire rico en
oxigeno, aire saludable, nd nos o merecemos por no saber
aprovecharlo!

El segundo 6 Terral, extremoso en sus maldades, lo te-
nemos por fortuna, en muy contados dias del ano. En vera-
no, seco v quemante, nos curte v sinapiza la piel, para no de-
jar un solo poro funcionando. Los ojos se congestionan. La
lagrima que su mision es lubrificar v limpiar, falta en abso-
luto; v las Conjuntivas, mds que membranas aterciopeladas,
son pefgaminos secos y envejecidos, originando Oftalmias
mas 6 menos graves y agudizacion de las enfermedades cro-
nicas. En invierno, e¢s de frio extremoso, dando lugar 4
frecuentes catarros oculares, a ulceras graves de la Cornea,
v 4 otras lestones de mds ¢ menos importancia.

Todos estos trastornos son puertas de entrada de la
Granulacion v causas de rapidisimas complicaciones que
hacen peligrar la funcién del ojo.

Los dias de Terral, son en Mdlaga, los que hacen sumar
el mayor ntimero de tuerlos y de cicgos.

D. El mayor desarrollo de la enfermedad hay que atri-
buirlo sin duda alguna, al ingreso sin prévio reconocimiento
de esta regidn anatdmica, de ninos en las escuclas pablicas v
privadas, v & la falta absoluta de inspeccion sanitaria que se
pasan 4 estos centros. El contacto inmediato de unos con
otros, ¢l enrarecimiento del aire en aquellas pequenas habi-
taciones; el polvo constante que entre todos levantan, la ma-
nera de leer y de escribir que les fatiga v cansa la vista, cs
fa mds principal de todas las causis expuestas; pues no solo
SON estos ninos inocentes victimas de nuestra imprevision, si
que tambien medio muy directo de transporte 4 todas las fa-
milias de la poblacion, pues se establece un circulo vicioso
de contagio, entre los alumnos v ¢l vecindario v viceversa:
de tal modoe, que los ainos contagian 4 los padres y estos 4
su vez a los hijos.
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En una de las escuelas de Rusia encontré el Dr. Alcka-
sandoff ¢l primer ano de ensefanza 4’308 de escolares Gra-
nulosos; en el segundo un 198 ; enel tercero 593 y en el
cuarto 842 : en Prusia en muchas escuelas de los pueblos,
encontré Hirschberg ¢l 808, yenlaciudadel 25y 368;
que tomadas las correspondientes medidas de higiene, en
breve tiempo desaparecio la enfermedad en estos centros de
ensenanza.

F. Y por dltimo, haré presente las caravanas de ma-
rroquies que con tanta frecuencia visitan esta plaza, las
cuales nos entregan la Granulacion, sin recompensa alguna,
con el mismo cardcter de malignidad que entre éllos reina.
Es de tal influencia la presencia de éstos moros, que se
manifiesta por ¢l cardcter epidémico que toma la enfermedad
durante algun tiempo.

Estas son las causas que colocan 4 Malaga en ¢l estado
que lamentamos.



CONSECUENCIAS

Ignoro cuando tomd aqui esta enfermedad carta de na-
turalidad; pero no dudo, que dada nuestra proximidad al
Africa y de la directa comunicacion que siempre s¢ ha teni-
do, es de alli desde donde nos {ué¢ inportada, tomando desde
un principio ¢l mismo cardcter de gravedad que en agudi
punto y Plaza de Meliila se presenta.

Apenas un ano que vivo entre vosoiros, no podia ser
muy exacto en el asunto que nos ocupi, si ainigos carinosos,
hijos de ésta poblacion por un lado v depeadientes de nues-
tra Autoridad Municipal por ot-0, no me hubieran dado da-
tos v antecedentes importantes, para conocer con mas O me-
nos proximidad 4 la verdad, el numero de enfermos Granu-
losos v de ciegos que hov viven entre nosotres.

Teniendo presente lo que la ciencia nos ensefa, acerta-
remos el triste porvenir que muv en breve d esta ciudad
le espera.

He dicho hace un momento que en una gran mayoria
de los casos, pasan algunos meses sin que ¢l enfermo so
aperciba de que va tiene la enfermedad elaboriandose entre
sus pdrpados, dandose & conccer cuando por una causa
cualquiera se presenta la agudizacion con sintomas molestos,
dolores, irritacion, sensacion de arenillas, seerecion puru-
lenta, molestias 4 la luz ete. cte.. A estos estados presentes
son, pues, 4 los que Gnicamente se reficren los datos que se
me facilitan v los que por mi mismo he podido recoger.
¢Quién es capaz de averiguar ¢l nGmero de Granulosos ocul-
to?. Nadie, cs imposible y mas vale asiisi reambersaramos los
pirpados & todos nuestros convecir os, nos alarmaria para
huir de aqui con mas temor, que ante ia presencia del Colera
Morbo Asiatico.

En los barriosde Ia Trinidad, Perchel, Industria v Bulto,
pasan de dos mil los individuos que hav invadidos con més
6 menos gravedad n los dela Victoria, Capuchinos v Mo-
linillo, pasan de mil, v proximamente dos mil en ¢l resto de
la Ciudad, que nos dd un total de mids de 500 Granulosos
va diagnosticados, entre los que se encuentran muchas fa-
milias enteras.

Familias no pocas de desgraciados, gae durante uno,
dos y hasta cinco anos, no han podido aprovechar un so’o
dia de trabajo lucrativo.

Si de alimentos indispensables para la vida carecen 2Co-
mo es posible se puedan proporcionar medios de tratamien=
to, medios de cura? doscientos, quinicntos v mi’, podrin
conscguir gratuitamente visita médica, medicamentos v hasta
asistencia en las casas de Socorro v en los Hospitales gpero
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vlos restantes pobres? v aquellos que comen mal v visten
bien, por asi obligarles la scciedad, que no pueden ir d estos
Hespitales, ni d estas casas de Socorro, ni d nuestras consul-
tas de Lamlad quien, como v con qué se curan? Nadie y con
nada, quedan a merced de la enfermedad agravada con el
hambre, cuvo desenlace es fa espantosa ceguera.

Asi cuenta Milaga, pubku,mn de ciento treinta mil ha-
bitantes, con un numero exorbitante de ciegos como lo de-
muestra el resumen estadistico que presento, facilmente com-
probabic para que Su infinitadesgracia pueda servirnos de
leccion, tomando las corres; mndlcntu, medidas que nos libre
del mal tan grande como se aproxima.

Resimen estadistico
de los ciegos de Malaga Varones | Hembras| Total (1)

L7 Distrito 19 11 30

2.% id. 36 32 68
5. id. - 27 24 bl
4. id. 20 24 | 44
5. id. 27 22 49
6. id. 46 44 20
w0 id. 35 42 7
8.¢ id. 37 30 67
9.9 id. 31 49 80
10, id. 22 42 64
Suman. . . . .| 300 320 | 620

(1) A disposicion de los que deseern consultarlas, obran en mi poder
Ins relaciones detalladas con vombres, apellidos, edad y domicilio de
cada ¢lego, ias ¢ um 3 no vablico dada la opesicion encontrada en
michos de sllos La prineipal estadistica me fus facilitada por D. José
AnGn Pedraza, muy digno comandante primer jefe de la Guardia Mu-
nicipal diurna ¥ vocinrna, y los cabos de distritoz Miguel Ponce, Joso
Tuaderine, Jaan \lcdnmo Manue! Zurita, Josd An/a, ~alvador de
Vigo, Scbastian Rivera, Franeiseo Campos y Rafael Garcia, que por
la \xn‘nmc' wion del trabajo empleado, se hacen dignos del aprecio ce-
neral v de i reenerdo en esta memoria, en demostracion de agrade-
cimiento en parsienlar, wnico mode (ne hoy puedo compensarles.

Y cou distineion mereecida hi de dar las gracias & mi buen amigo el
ilustrado redico de esta localidad D, Antonio Durnes Soler, que por
su valiosa cooperacion pudo darse tarmino a tan compllcadlslmas es-
tadisticas de ciegos y de enfermos granulosos.
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Gustosisimo hubiera visitado uno a uno los ciegos que
figuran en la estadistica, con ¢l fin de averiguar en todos la
causa de su estado, pero no me fué posible hacerlo, por en-
contrar un sin namero de obstdculos, y la negativa en mu-
chos de ellos, expuesto mi deseo, al necesario reconocimien=
to; sin embargo, he tenido ocasion de ver 4 mas de doscien-
tos para calcular en 808 los ciegos por alteraciones limi-
tadas 4 la cubierta anterior del globo del ojo.

Manifiestan muchos encontrarse en este estado 4 conse-
cuencia de la Granulacidn, y otros la sintomatizan por signos
propios de las complicaciones de esta enfermedad. De este
80 pg8 dificilmentc cncontraremos veinte, cuyo estado de
ceguera dependiente de las alteraciones de la Cornea, corres-
pondan 4 otras causas, & otras entidades morbosas.

Por su gravedad y por las condiciones abonadas que
las sostienen, hayv que suponer con muchas probabilidades
de quedarnos cortos, han de perder la vista de los Granulo-
sos conocidos, lo menos el 88 que nos dd cuatro cientos
para sumar 4 los seis cientos veinte que hoy tenemos, por
cuanto no transcurriran dos anos sin figurar ¢n tal estado.

Enfermedad eminentemente contagiosa, pueblo emi-
nentemente sucio y pueblo eminentemente hambriento, es lo
mdas probable, es lo mds seguro, aumenten el numero de
Granulosos en proporciones desconsoladoras, para ver antes
de veinte afios invadida una tercera parte de la poblacion,
que al mismo tanto por ciento de ciegos anteriormente indi-
cado, nos dard una cifra que mas vale no escribirla.

¢Créen nuestras autoridades, crén todos los vecinos,
que este namero de desgraciados actuales y proximos, no
merecen ocupar nuestra atencion, para salvar ¢l conflicto?

Si cerramos los ojos al estado presente v faturo de la
Granulacion, quizds la Granulacion nos impida abrirlos; v
si por encontrarnos libres hoy, lo dejamos para manana
équien nos asegura que el manana no serd tarde? gjquien nos
asegura que el sol de manana no molestard & nuestra pupi-
la, como primer sintoma de la noche larga como nuestra
vida?




PROFILAXIS

A enemigo comun, union de fuerzas.

Con un buen deseo por parte de todos, podreimos dete-
ner desde el primer momento la marcha invasora de la en-
fermedad, v con un poco mds de buena voluntad, & extin-
guirla casi por completo.

Dividiremos esta seccion en tres partes:

1.0 Medidas competentes & las Autoridades.

2.*  Medidas necesarias para las familias; v

3% Deberes del enfermo.

WEDIGAS COMPETENTES A LAS AUTORIDADES

1. Siendo la anemia & debilidad general; siendo al que
peor se alimenta; siendo & quienes en peores casas viven;
siendo en una palabra los pobres donde mds sc ceba fa vi-
rulencia, hay necesidad en primer lugar, de mejorar ¢l modo
de vivir de estos  desgraciados, facilitindoles todos los me-
dios posibles para que cese algin tanto la vida de privaciones
y de miseria.

Dos puntos principales son los que tenemos que atender.
La alimentacion v las viviendas.

Se les proporcionard alimentacion «A» persiguiendo ¢l
vicio que les obliga & derrochar parte 6 integro ¢l mezquino
sueldo gue se percibe «By facilitando la entrada 4 la pobla-
cion de aquellos articulos que son de imperiosa necesidad
para la vida (Carnes, harinas, Arroz, patatas, etc., ¢tc.) para
esto suprimir toda tributacion Municipal, solicitando 4 la par
de las Comparias de Transportes la rebaja en sus tarifas,
mas aquellas otras medidas que tendiendo al mismo fin
pudieramos ver en breve desaparecer los exorbitantes pre-
clos que hoy nos imponen «C» perseguir el fraude v la adul-
teracion con severisimas penas | evadas al terreno de Ja prac-
tica «D» creacion de Gooperativas obreras que giraran bajo
la inmediata mmspeccion de una junta nombrada por estas
mismas sociedades obreras que son los principalmente inte=
resados ¢ la cjemiplar ad inistracion «E» proporcionando
trabajo donde poder ganar un sueldo diarto que llegue 4 cu-
brir las imprescindibles obligaciones del dia, asunto. que tan
solo con buen deseo, creo facilmente podria realizarse.

Se logrard mejorar las condiciones en sus viviendas, de-
nunciando la infinidad de casas que no son habitables ni por

3
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seguridad ni por higienc. El consentir que vivan seres seme-
jantes 4 nosotros en esas lobregas ¢ inmundas habitaciones,
es censurable en toda la estencion que pueda darse 4 la pa-
labra, es penable en conciencia para las Autoridades v sobre
todo para nosotros la clase médica que conocenios i lo que
puede dar lugar semejantes residencias, no solo por lo refe-
rente a la familia 6 familias que en tales casas hacen la vida
si que tambien lo que al resto de la poblacion pudicra sobre-
venir.

Una comision con poderes amplios, deben visitar los
lugares caracterizados de insalubres, indicando sus causas v
y medios de remediarlas designando las habitaciones que no
son susceptibles de sancamiento.

Si las causas de insalubridad depende del propictario
del usufructuario; se les ordenara como medida de orden v
policia, ejecutar los trabajos que se¢ juzguen necesarios, im-
poniendo multas y penas rigurosas si transcurvido un plazo
marcado, continua la vivienda siendo habitada sin sanca-
miento.

Cuando la insalubridad dependa de causas exteriores v
permanentes, ¢ estas causas no pucdan destruirse sino por
trabajos generales adquiririas el Municipio.

La demolicion v sancamicnto de estas insalubres vivien-
das daria ocupacion vy por lo tanto jornal conque vivir a
obreros necesitados.

El que tenga una casa, que la coloque en debidas con-
diciones de sanidad v seguridad; si carcce de capital para
reponerla y sanearla, que la venda, pues tal egoismo homi-
cida no debe por ningun concepto tolerarse.

2.° Obliguese 4 los propictarios de los coches de punto.
4 que tengan en cada parada un dependiente encargado de la
limpieza continua de toda la parte de calle ocupada, deposi-
tando el estiércol en una amplia caja de zinc herméticamente
cerrada.

Auméntese el nameros de braceros como exije ¢l radio
de la poblacion, 6 de lo contrario, se solicite de los propie=
tarios, obliguen a los encargados 6 porteros, hacer esta lim-
pieza e¢n las partes de calle que les corresponda, puces dada
lo estrechas que todas ellas son, no veo encuentren grandes
dificultades.

La colocacion de urinarios publicos de agua corriente
es de urgentisima necesidad.

3.°  Abrase consultas gratuitas para la cura de los en-
fermos de los ojos, donde 4 la par de proporcionar todos los
medios de tratamiento se les pueda socorrer con alimentos
al enfermo y 4 la familia mientras dure la morbosidad. Solo
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con e¢sto veriamos disminuir considerablemente el nimero
de civgos.

Debe pasarse con frecuencia visitas sanitarias domicilia-
rias ©n lm barrios pobres, estimulando el asco.

(" laspeccion sanitaria & las escuelas puablicas, expul-
sando te np. mllmcnlu a todos los enfermos de los ojos que
pueda ser causa de contagio, exijiendo certificacion faculta-
u\a de estar curado antes de ser de nuevo admitidos, medidas
que deben tomarse por los Directores de los (‘oleﬂlos particu-
fares, Oricinas v dependencias pablicas, Talleres v I7abricas.

Filadeltia Ta primera v despues todas las poblaciones
“orte=Anericanas al ingresar los ninos en las escuelas y lue-
Lo periddicamente son ‘examinados de toda suerte de afec-
clones oculares, In Neuvork de 60.000 ninos fueron encon-
trados 115702 que padecian enfermedades contagiosas de
los ojos: v

5. Publicar v repartir gratuitamente, una Revista 6
Cartilla sanitaria, sobre el contagio, pehgro% del abandono,
necesidad  dolaseo, trastornos orgdnicos que el vicio aca-
rrea, eic., elc.

S nuesiras Autoridades, suspendiendo por un momento
sus uwnpr()'msux pnl ticos atendieran las instrucciones sani-
tarias que ¢l colegio médico podia facilitarles, la voz del pue-
blo faurcaria nombres con titulo de benéficos que seria la he-
rencia mais orgullosa gue pudieran dejar d los descendientes.

iledidas necesarias para las Familias

Siendo la clase proletaria las familias que sufren las prin-
cipales conscuencias de las infecciones, son 4 estas & quienes
mis interesi esta seccion v @ quienes con doble preferencia
me redicro.

A LAS ESPQSAS Y MADRES. Si me fuera posible exteriori-

*todas fas ideas gue en este momento se estan {undiendo

en micerebro, vo os diria muchas cosas, que saboreariais a
placer I\.PL criais al terminarlas como verdades acibara-
das, puu no deboy, no puedo hacerlo por no permitirlo la
indole de este trabajo, que me impone necesariamente amol-
dariie 4 daos consejos higiénicos que puedan libraros de
muchas enfurnedades v osobre todo, de la invasion Gra-
nulosa que va vive entre nosotros v sn.mpre ha sido, es y
serd, la mave s quiebra de los hogares.

Sin embargo, simularemos una pequena extralimitacion
del tema por creerlo molde provechoso para el desenvolvi-
miento claro de lo que me propongo.
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Los deberes del esposo, los deberes del padre, no estan
nunca dentro de casa, aqui sois vosotras las unicas propic-
tarias, las tunicas soberanas: al hombre debeis tmtanlo, me
conformo, como un huesped distinguido que se¢ le mima v
atiende deseosas de acertar todos sus gustos para dar rapi-
damente ¢l mas esacto cumplimiento. Todo lo que 4 la casa
incumbe, es de vuestra Gnica competencia, por lo tanto, la
higiene dentro os pertencce y estais obligadas 4 respetarla,
y & ejecutarla por amor, por carino, v hasta por egoismo.
La causa de vuestra dwadcnua la falta de respeto que se 0s
guarda, de las pocas libertades que el mundo os concede,
son debidos ninica v exclusivamente a la falta de observancia
de los principios de higiene.

i.a higicne bien entendida es patrimonio de todos, de
ricos v de pobras de senores v de servidores, de patronos v
de. obreros; son bienes comunales que cada uno puede apro-
plarsc sin gastarun solo ¢éntimo porla posesion.

Al constituiros en matrimonio, no habeis de tener mais
que un solo pensamiento, una sola obligacion que camplir,
4 la gue prestareis toda vuestra inteligencia, para poder de-
sarrollarla. /facer casa. Si para LOHSC"UII‘II) ocupais el pen-
samiento, todos los actos de la vida vendran 4 enlazarse de
tan hermosa manera, que desde un principio estareis viendo
la conquista suprema de la felicidad.

Vereis como. UUna casa no debe construirse sin solidos
cimientos que deje pasar sin resentirse temporales mds 6
menos tempestuosos que son precisos para el equilibrio de la
vidas vosotras, construirds estos cimientos haciendoal hombre
que os labre tan sagrada aspiracion.

Kl hombre en si es muy vanidoso, v se e hace grande
cuanto mas grande se le quiere hacer: estimulando sus espe-
ciales aptitudes, sube sin parar 4 la cuspide de sus aspiracio-
nes, salvando con valor v energia los pequenos v grandes
escollos encontrados en ¢l camino.

Vosotras, trabajar mucho, todo lo que querais, todo lo
que podais, por avudar & la casa, pero que ¢l nuncalo sepa,
muy al contrario, presentarle como exclusivamente suyo,
como ganado con su exclusivo trabajo, todo lo que tengais,
todo 1o que os rodee. Jamds le digais desplantes, ni demos-
treis vuestra pobreza, vi llegard a “saberla v tratard de reme-
diarla por temor de que al apercibiros, le trateis como ser
pequeno ¢ inutil, que es el mayor insulto 4 su vanidad. Que
nunca os vea triste, pues huird de vuestro lado buscando
placeres que le distraigan; siempre alegres, siempre risuenas
v satisfechas. annque el corazon entr Mcudu se destroce por
momentos.
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Presentarle vuestra miserable comida, aseada como si
fuerais potentados: que solo teneis un puchero de habichue-
las; bueno gy qué? Mesa limpia, un panc blanco limpio;
platos limpios, cuchara de madera limpia; y al ver la mesa
tan curiosa v limpia, el hombre, antes de sentarse para co-
mer, se labard las manos por temor 4 ensuciar el producto
de vuestro trabajo. Y al beber agua en vaso limpio, l¢ habrdn
sabido sabrosisimas aquellas hablchuelas, para nutrirlo, en-
tonarlo, v aun quedar fuerzas que gastar la inteligencia
pensando lo que st esposa vale. Si al liegar cansado del tra-
bajo del dia,atemperais ¢l altimo dtomo de fuerzas queleres-
tan, con vuestro carino, y si al cepillar, aquellos honrosos ha-
rapos con que se cubre, le volveis 4 presentar una sopa de ajo
en la mesa limpia, pano limpio, cuchara v vaso limpios, no
s¢ atreverd d miraros; sus ojos vagardn por las puertas, las
paredes, ¢l suelo, v todo lo verd limpio, que servird para
limpiar su cerebro de tenebrosos pensamientos. Por fin os
mirard como avergonzado delincuente sin delito; v ante aquel
jergon de paja hueca, cubierto con su sabana lavada y manta
recosida v sin manchas, dormird en vuestros brazos el sueno
de los justos, v aquellas habichuelas bien digeridas,‘y estas
sopas de ajo bien aprovechada, le dardn de nuevo las fuerzas
perdidas con su trabajo, y este suefo tranquilo v sosegado
serd ahorro de fuerzas para poderlo consumir buscando me-
dios de salvar este primer escollo de la vida pobre, vy como
la limpicza tambien es contagiosa, serd un hombre de con-
ciencia impia, que se le abriran las puertas donde llame bus-
cando pan v trabajo.

Ya teneis construido ¢l solido cimiento de vuestra casa;
va teneis al hombre. Este os lo ha dado la limpieza, es decir
la higiene, que por cumplir sus vulgares preceptos, no daba
Iu"ar a distracciones que hubieran resultado contraprodu-
centes 4 la buena direccion de vuestro edificio.

Ya teneis al hombre que os mira con respeto y con ca-
rino imposible de sustituir por disgustos v penas que siempre
acarrea la vida voluble v azarosa. Espcrando el placer en su

casa, ¢l trabajo material lo busca como necesario para hacer
entrega de su producto d quien tambien sabe distribuirlo.

No preocupadas va por la alimentacion, invertir el tiem-
po en aprender v practicar todas las demds leves higi¢nicas
que completardn vuestra obra, reportdndoos la unica aspi-
racion, ¢l anico ahorro verdad «dias de rida» para disfrutar
el descanso en la ancianidad ante la buena educacion que
tuvisteis tiempo para dar & los queridos hijos.

Aire puro v sol ¢s To que falta, importantisimos factores
que purifican la atmosfera v nos purifica & nosotros hacien-
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do los tejidos fuertes v vigorosos, para resistir sin gran que-
branto la morbosidad que pueda sorprendernos.

Abrir sin temor las puertas v ventanas v lo que hasta
hoy se derrocha en vicios importunos, gastarlo en lo suce-
sivo en dias de campo que es el placer mis grato al espiri-
tu y mas saludable al cucerpo.

La escuela de Salerno, habia comprendido va su utilidad
para el 6rgano de la vista vy lo dejd consignado en estos
Versos.

Fons, speculum, gramen, haee dant oculis relevamen
Mane igitur montes, sub serum invisito fontes.

Que traducidos libremente dicen: «El agua de los ma-
nantiales v arrovos, y la yerba de los prados, entonan v agr (1-
dan la vista; d¢ mananita, pues; recorre el monte v por la
tarde visita Jas fuentes.»

Deberes del enfermo

He dicho y repetido varias veces que la Granulacion es
eminentemente grave y eminentemente contagiosa, v ahora
debo decir que sin an tratamiento cientifico, la curacion se
hace imposible, presentandose mids pronto & mids tarde la
terrible ceguera, como resumen de las continuas v muy di-
versas complicaciones. Asi, pues, el primr deber del enfer-
mo es someterse, con voluntad v sin, desesperacion al plan
curativo aplicado por ¢l unico personal competente «kl
Médico.»

Molesto v largo el tratamiento, no respondera d satis-
facer los mutuos descos, sind se acompana por parte del
enfermo de una constante limpicza de la region, gue la de-
sembarace de tanto exudado como alli se elabora. A este fin
puede emplearse un irrigador colocado a baja aitura para
que ¢l chorro no lastime, una pera dc goma con estrecha
canula ¢ bien una pequena Jum“unla de cristal, siendo los
liquidos empleados una solucidn bdrica caliente & la simple
agua herbida filtrada.

La humedad v exudado que eatre las pestanas se depo-
sitan no se deben nunca separar con los dedos, ni con pa-
fuelos, siempre con algodon hidrdfilo, que debe depositar-
se, va empleado, en una caja cerrada de zine & porcelona,
que se desinfectard diariamente 4 la llama de alchol ¢ labra-
da con legia fuerte. El algoddn empleado debe quemarse por
el mismo enfermo.

La limpieza de las manos ha de sertan frecuente como
frecuente sea la cura de los ojos.
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Tendreis para vuestro exclusivo uso, sin mezclar para
nada con el dela familia, todo lo gue podais necesitar, toha-
Has, panuclos, servilletas ete. ete..

Debe sostenerse fa misma limpieza con la nariz v con
la boca, cabidades que estando en directa comunicacion con
fos ojos, puede dar lugar & delicadas complicaciones, que
algunas de clias hacen hasta peligrar la vida.

IZs un error grave, muy dificil de desterrar de vuestras
creencias, el que por molesiar laluz, os encerreis en un cuar-
to completamente oscuro; bueno ¢s que no la recibais di-
rectamente sobre los ojos, ponicndoos de espalda 6 tapin-
dola con una sombrilla de fondo verde 6 azul, pero
huir de la Tuz, eso nunca, pues es privaros del mejor medi-
camento.,

L.a ciusa principal de esta enfermedad Granulosa, como
Ja de todas infecciones, es decir, los microbios, desaparccen 6
mucren de tres manceras: ¢n un ambiente seco, al aire libre v
al sol. Ya gue de la constante humectacion producida por la
secrecion lagrimal, n o podeis libraros, no os priveis por vues-
tro soberano capricho de esos otros dos potentes elementos.

Respirando en una atmasfera impura, dormitorios her-
meéticamente cerrados, salas de calé, casinos, ciertos talleres
v libricas de propietarios poco escrupulosos, ete. Las bebi-
das alcohdlicas, aguardiente, vinos, cerbeza... La alimenta-
ciom insuliciente v trabajos intelectuales, ejercen accion fu=-
nestisima para anticipar la presencia de las mas graves
complicaciones,

Eluso tan frecuenie que se hace de los anteojos llama-
dos protectivos, ¢s la imprudencia mas grande v el medio
(s unillll.:.‘lcﬂlt.t), para ¢l granuloso. \umcntan el calor,
aumentan la supuracion v precipitan la formacion de las
Gleeras en la cornea que al fin termina con la perforacion y
cegucra, como va tuve ¢l honor de demostrarlo ante esta
ilustre sociedad; dando lectura & un trabajo que en breve
publicaremos.

Huir def culto de Venus v de los placeres solitarios, mas
perniciosos cuanto nuds fdciles, Los que se abandonan inmo-
deradamente 4 sus descos, experimentan bicn pronto un
abatimiento excesivo, temblor, debilidad, ojos linguidos,
marchitos v sin poder soportar ¢l mads pequeno trabajo.

Vuestros amigos, vuestros vecinos, la sociedad en gene-
ral os mira con mucho recdde, si os admiten, es por puro
compromiso. Tened siempre presente que sois victimas peli-
grosas capaces de causar muchisimas mas v debeis evitarlo
con ¢l mds posible aislamiento, mientras dure la enfermedad.

Nada de reuniones, nada de escuelas, nada de contacto
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con vuestros semejantes, sind quereis ser censurados, 6 lo
que és peor, despreciada vuestra compaiiia.

:CARIDAD!

Yo laimploro para el desgraciado enfermo de los ojos.
Yo la imploro para los ciegos; yo la imploro para estos seres
tan desgraciados de los que nadie hace caso.

El ciego pobre y el ciego rico, son los tnicos que no
pueden envidiarse en sus consideraciones sociales: alld, ence-
rrados en los rincones inutiles, donde no estorben, se les
niega hasta la insignificancia conque se conforman como
suprema felicidad «La Compaiiia».

Para estos seres que duermen despiertos las horas, los
dias y los afios, vo imploro la caridad.

HE picHO.

(g)a/mzm(/o @7?”2}7 c/e @;d{«yt(t ﬁitﬂ(l ‘(Z




A MODO DE EPILOGO

Istado actual de los conocimientos clenltificos sobre la Gra-
nulacion. Por D. Antonio Durnes Soler: Médicc-ayudante
de la consulta clinica del Dr. Lanaja.

No desconocia la memoria: Sin embargo, un deber de
compaierismo v una suprema voluntad me impelian hacia el
salon de la muy culta «Sociedad Malaguena de Ciencias Fisi-
cas v Naturales» & oir por ¢l mismo autor, aquello que leido
me habia llenado de alta satisfaccion.

Mi amistad v carino hacia el Dr. Lanaja, hace, que sus
trianfos me reprecutan con orgullo, como apropidandome lo
que por su modestia ¢l no quiere aceptar,

LLos aplausos coronaron el trabajo v por su iniciativa va
sabe Milaga el porvenir que le espera si pronto no son un
hecho las rigurosas medidas de higiene v de saneamiento.

Al unir mi ruego al de otros amigos para que publique
su memoria, me ha impucsto por condicion, exteriorice el
juicio que tengo formado sobre el estado actual de los cono-
cimientos  cientificos de la granulacion v su tratamiento.
Aunque sin dotes para ello, acepto gustosisimo esta obliga-
cion: dispensa pues lector v entro en materia.

Que la Granulacion es el caballo de batalla de los Ocu-
listas, nadie puede ponerlo en duda. Los grandes autores, los
cminentes especialistas v los sabios maestros, siguen sin au-
nar ¢l criterio diagnostico, sobre si la granulacion es una
con diferente presentacion, o si son dos 6 tres morbosidades
difcrentes con sintomas parecidos.  ILa confusion reina, v
nos perturba d los que comenzamos & tener carifo 4 estos
estudios oftalmoldgicos el sin ndmero de tratamientos por
cllos empleados: cada uno tiene ¢l suyo y este suvo es el
mejor, desde los que podemos llamar puramente médicos,
hasta los combinados con procederes quirdrjicos mas 6

menos cruentos.
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Entre los primeros, haré mencion, del Sulfato de cobre.

Nitrato Jde plata, gequirity, dcido borico, "Fanino, sulfa-
to de Zinc ctc. etc. v entre los segundos, el masaje. expresion,
ccpllla to, raspado, escarificacion, cauterizacicn, lectro-pun-
tura, iny eccmn subconjuntival v reseccion de Ta Conjuntiva
pdlpcbl ai.

De todos éstos, extractaré lo que en diferentes ocasiones
he oido & mi estimado amigo el Dr. Lanaja en las explicaciones
tenidas sobre este tema. «La viruela es una, v muchos los
virolentos, siit vmbargo 4 unos mata v 4 otro no ies pasa
nada, ni siquiera lrastmnm a priori; 1o mismo pasa con la
granulacion, solo ¢s una capaz de embrollar mucho v tan es
asi, gue desde un principio se le declard por ios apostoies de
la ciencia una guerra sin cuartel 4 sangre v fuego, pmu:\ll—
micentos extremosos que no dudo la curen, pero tambien
destruve lo que al ojo precisa para su funcion, los parpados
v la conjuntiva v si este no se pierde tiene que tratarsele con-
tinuamente con mimos de combaleciente.»

Pucdo anadir el juicio que memerecen estos tan diversos
tratamicntos. i<l sulfato de cobre, st bien & la larga puede
curar alguna vez la granulacion, no ¢s sin destruir Ja con-
juntiva_palpcebral, dejando al cartilago en contacto con ¢l
giobo del ojo; casi lo mismo puede JLur‘sc del Nitrato  de
plata. El gequirity, por la imflamacion que produce, se em-
plea alzuna vez en los casos complicados con Pannus, pero
el Tracoma persiste. El dcido borico es por 1o menos inutil.
El Tanino v sulfato de zinc, dada su accion astringente, ali-
via algo al enfermo, mas no lo curan nunca.

£l masage combinado con el dcido borico en polvo, no
sirve en absoluto. La expresion de los granulos con pinzas
ad-hoc, alivia mucho al principio v se reproducen mas tarde

con bastante mas intensidad, sucediéndole lo mismo al cepi-
llado con el que ademds se presentan viciosas cicatrices, ci=
catrices gue aumentan con el raspado de cucharilla v escari-
ficaciones.

De la canterizacion con ¢l Termo v clectro puntura, no
tengo noticias de resultado alguno satisfactorio, v de la resee-
cion de la mucosa palpebral, “solo censuras merece ¢f proce-
dimiento, pucs siempre quedan bridas y adherencia intercon-
juntivales que son los prodromos de la pr OXima ceguera,

Por lo tan brevemente expuesto, se vé. gue hasta hov
no tenemos trat .nm.mo alguno curativo del tracoma de po-
sitivos resuftados, por esto, algunos los aplican indistinta-
mente. A\bst&.-n!"mh_:sc muchos oculistas, delos procedimien-
tos cruentos, aplican solo ¢l sulfato de cobre, considerado en
otro tiempo coine especifico infalible.
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Para concluir diré aigo del seguido en su clinica por mi
distinguido ¢ ilustrado compaiiero Dr. Lanaja, no por que yo
erea que sea infalible, si por que en un aio que hace concu-
rro & dicha clinica, es del que he visto obtener mejores resul-
tados, no solo en ia relativa brevedad del plazo en que cura
dicha afeccion, si que tambien en que despuds de haber des-
aparccido, queda la mucosa fina como antes de padecerla.

Consiste en brochados con una muiequilla de algodon
envuclta en gasa, impregnada en un liquido fuertemente anti-
séptico, al que se acompana largas irrigaciones de agua her-
bida: sobre ¢l fondo de saco, practica invecciones sub-con-
juntivales de cianuro mercarico v cloruro de sodio. El dcido
vadico lo emplea en algunos estados muy agudizados. Tal es
¢l resumen de su tratamiento que mds tarde mie estendere, al
publicar la estadistica de enfermos granulosos tratados du-
rante ¢l ano 1904.

Y termino el compromiso uniendo mi ielicitacion v
aplauso 4 los tantos va recibidos por sus amigos v clientes v
por toda la muy culta Sociedad Malaguena de Ciencias Fisico-
Naturales.
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