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BLOQUE I: ILUMINACION NATURAL

AVISO: Este documento tiene Unicamente caracter informativo y no normativo. Las ilustraciones que lo acompaiian se han
tomado de la bibliografia de referencia, de fuentes propias o de otras citadas. El contenido tedrico de la asignatura se
desarrolla con las explicaciones del profesor en clase asi como en la bibliografia de referencia.
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¢ Qué es la iluminacion natural?

La luz que viene del sol .... radiacion electromagnética

Figura [1]

Figura [2]
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Onda electromagnética

La luz es una onda electromagnética que se desplaza a 300.000 km/s

Espectro Solar

LTRAVIOLETA VISIBLE INFRARROJO
ﬂﬂl Espectro visible por el hombre (Luz)
100 280 315 400 700 l400rm |450nm |500nm 1550 nm 600nm |650nm |700 nm
Longitud de onda (nm)
Figura [3] . . .
R_a‘yclg Rayas | Rayos X | E"‘- Infrarroja Radar LIHF lihnd.sI madia Frecuencia
chsmicos | Gamma ABSE VHE Onde corta  Onda larga actremadaments
I Microandas Radin i
1fm 1 pm 14 1nm 1 pm lmm 1om | 1m 1 km 1 Mm
';:‘j;f;‘f[m] 1w o™ 107 17 o™ o1 107?107t o1w? o107® o107 107* 107 107 1wt 10" 10t 10 10® 10t 10f 108 107
Freguenca (Hz) 107 10 10® 10® 0™ 10 10" w0 10® 0™ 10Y 10 1w 10 ' 1w 1w w* w® w* 1w 1wt
(1 Zetta-HZ (1 Exa-HZ (1 Peta-HZ) (1 Tera-HZ! (1 diga-Hz (1 Mega-HZ (1 Kilo-HZ!
Carbonel, M. (2020). Espectro solar. Figura [3]. Recuperado de Figura [4]

https://www.hogarsense.es/energia-solar/radiacion-solar-directa-e-indirecta

Horst Frank. (2007). Espectro Visible. Figura [4]. Recuperado de
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Electromagnetic_spectrum-es.svg

*Nm (nandémetro) unidad de longitud que tiene la milmillonésima parte de un metro .

Se utiliza para medir radiaciones.
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¢ Qué es la iluminacion natural?

Luz visible es la region del espectro que tiene una longitud de onda que va desde el
color violeta (380 nm) hasta el color rojo (780 nm)

Espectro visible por el hombre (Luz)

l400nm  |450rm  |1s500nm 1550 nm EDD nm |650nm |700nm

Rayas Rayas fayns X [Uv- Infrarroda Radar LIHF Onda media Frecuencia
chemicas | Gamma ASBC WHE Onda corta  Onda larga axtremadamentes
baja
!1.'|[='-a"|'|l:l|Et L Mirroandas —— Radia
1fm 1 prm 1a 1 nm 1 pm lrmm 1em _ lm 1km 1 M
Lﬂf’lgl[‘l.ld =15 -14 =13 =132 =11 =10 -8 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 o 1 2 3 a4 5 [ 7
de anda (M) 10 10 10 10 10 10 10 10 10 1a 10 10 10 10 10 10 10 10 1a 10 10 10 10
Frequencia (hz) 107 10% 10 10 10 10" 10V 0™ 10" 0™ w0 1Y 0" 1™ 1w0? w® 1w’ 1w 1w0f 1wt 10* 10®
(1 Fetta-Hz (1 Exa-Hz (1 Peta-Hz (1 Tera-Hz (1 Giga-Hz (1 Mega-Hz (1 Kila-H=z
Figura [5]

Horst Frank. (2007). Espectro Visible. Figura [5]. Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Electromagnetic_spectrum-es.svg
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¢ Qué es la iluminacion natural?

intensity

intensily

Del Rey, I.

Luz Natural Diurna
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Figura [6]

(2018). Emisiones de distintas lamparas en funcion de su tecnologia. Figura [6]. Recuperado de https://www.tiloom.com/luz-artificial-i-
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¢ Qué es la iluminacion natural?

La Luz Natural es una fuente luminosa que cubre todo el espectro visible, y constaria de:

Sol
* Luz directa procedente del sol
e Luz difusa en la atmésfera (incluyendo nubes), Radiacion
que constituyen la componente difusa del cielo. Radiacion directa
difusa
* Laluzreflejada procedente de las reflexiones, en el suelo,
del propio interior y en objetos del entorno exterior. Radiacion
Sistema de reflejada
captacion

Suelo

Figura [7]
Estas componentes dependen de muchos factores, que hacen que sea compleja de caracterizar:
Latitud Meteorologia  Estacion del aho Momento del dia Calidad del aire
f 4 ~ p . B
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Magnitudes de la luz

Intensidad luminosa (l): es la energia luminosa emitida en una direccion. Su unidad es |la
candela (cd).

Flujo luminoso (@): es la cantidad de energia luminosa emitida por una fuente. Su unidad es el
lumen (Im).

lluminancia E : o nivel de iluminacion es la cantidad de luz que recibe una superficie, su unidad
es el lux (Ix).

Luminancia (L) o brillo: es la intensidad o flujo de luz emitido por unidad de
superficie.(Im/cm?2)

VA . . ©0
<,Q> Flujo Luminoso
» Q N—
S W 3 .
Intensidad
Luminosa lluminancia
luminancia
/_ d\
Figura [8]
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Magnitudes de la luz

FIN (Factor de lluminaciéon Natural) DF (Daylight factor)

Es la relacion entre el nivel de iluminacién de cada punto interior del local (Ei) con el
nivel de iluminacion difusa horizontal al exterior del espacio (Ee)

FIN= (Ei / Eo) x 100%

Exigencia Sensacion FIN (%) Ei min con Ee= Ei max.
visual HIE] 10.000 lux Con Ee=
100.000 lux _
Directo

Ee

Muy alta Muy >1000 >10000
l[uminoso
Alta Luminoso 6 600 6000
Indirecto
Normal Normal 3 300 3000
Baja Oscuro 1 100 1000
Muy Baja Muy oscuro <0.3 <30 <1000
3-6 % valores adecuados Figura [9]

*Se utiliza con cielo nublado
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Magnitudes de la luz

DAYLIGHT FACTOR DAYLIGHT AUTONOMY
DF ,=21% DA, =50 %

M—

T2 W
54 %

Figura [10]

Kesten Erhart, D.(2015). An efficient retrofitting approach for improving lighting solutions: A case study at Stuttgart University of Applied Sciences .
The 6th Balkan Conference on Lighting. Atenas, Figura [10]
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Carta Solar

CARTA SOLAR ESTEREOGRAFICA

N DR
e
. “; — ’
NaSsE==2 00

=

¥

2g

Figura [11]

ol

40° LN

o

Las cartas

solares estereograficas

nos permiten

determinar cuando la luz solar incide a través de una

ventana o un lucernario.

Una carta solar estereografica es una representacion de
la trayectoria solar a lo largo del afio para una latitud

determinada.

La representaciéon de una ventana o

lucernario sobre una carta solar nos permite averiguar
cuando se va a producir la incidencia solar a través de

dicha abertura.

carta solar solo sirve para una latitud determinada
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Carta Solar

CARTA SOLAR ESTEREOGRAFICA 40° LN Coordenadas geograficas: miden angulos respecto Ecuadory
3 meridiano

Latitud Longitud
MNorte (+)

Ecuador

Meridiano
de Greenwich

N .‘\ - “\“‘ ""—""_ —'__" ‘,", 5 .
° & Figura [12]
o \"-.._‘ “_,' A

Figura [11]
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Carta Solar

La Altura y el Azimut varian segun pasan las horas

Azimut: establece la posicion en planta del Sol.
Se mide respecto al norte de la posicidon en la
gue te encuentres en sentido de las agujas del |

: I 1
relo

| | (\m )

E
Altura: Es el angulo con respecto al plano en el . /
gue te encuentras hasta donde esta el sol e
Figura [13]
| 4 = . : o geks, 3
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Carta Solar

1. Defina una ventana con una orientacion y un punto de estudio
2. Establezca el angulo de visidon desde el punto de estudio en la vista en planta
3. Establezca el angulo desde el punto de estudio en la vista en seccion

I~ 5 3
\%\\
i
#/ = .:||.-|-|;;' : ;&f_
T a 1"5
7 L
~ sw

Figura [14]
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http://arcdaylight.blogspot.com/2013/06/cartas-solares-i.htm Carta So | ar

Defina una ventana con una orientacidon y un punto de estudio

angulo de vision desde el punto de estudio Figura [15]
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Carta Solar
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Figura [16]

Acosta, I. (2013). Resultados. Figura [16]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/2013/06/cartas-solares-i.htm
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Carta Solar

/ G cartasolar - Buscarcon © X / g Célculo de la posicion de X\ (2] - x

C | & Es VMl h ttps://www.sunearthtools.com/dp/tocls/pos_sun.php? T :

i Aplicaciones €% Sefaira Magnifico ejemplo ¢ [] MNueva pestafia & Moticias 8 Cémo activar el Moc . Croche w Journal of Daylightin @ Curso: Mod 05: BIM | ][] Publicaciones - Hisp »

g SunEarthTools.com

Outils pour les consommateurs et les concepteurs de I'énergie solaire

| nicio | Heremientas

Posicion del Sol

=0 1] B
-
- Inicio > Solares > Posicién del Sol
=11 3=
Donate n select your poinis =L ) select your shadow profile v
O buscar P OseES 4076, -73 984 [40°45"36.000" N 73° 59' 2 400" W
Inicio [SunRise: 06:18:00 * 76° | SunSet: 19:36:09 * 283.73° | [725 7th Ave, New York. NY 10019, EE. UU.
;g}g;’;‘l’t:ii;ﬂ inversidn Mame Solar Disk v Analemma v Solstice v
> afio mes dia hora minutos

fas emisiones de CO ‘ 6th AG-BC Conference o 2018 v {08 » 27x [13x]oer] @

Time
e GMT-5 T DST ¢ | Default

Unidad de medida
convertidor

Mode: ..
*' dom camino

Google

Mapa interactivo completo
los rayos del sol

Medir en el mapa Esta péagina no puede cargar Google Maps

correctamente.

sombra

path + rays

Distancia

Zona

Conversign de
We use cookies to customize content and ads, provide social media features, and analyze our traffic. We also provide information on how to use our site to our

Map mode

Ok
web analytic. View detall -

Figura [17]

Mufoz Gonzalez, C. (2020). Pagina Referencia herramienta carta solares. Figura [17]
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Carta Solar

Figura [18]
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Carta Solar

SunE arthToo 1 = com - 210672018 - 27012018 | GMTO

el | | | | | | | | | | | _ 3305018 367273191, -4.4197251

T 2FA 2018 c 5 ,
ime: 13:08 gmto o =
T IIIIIII IIIIII“I -

08:23:30 112.57°
9:00:00 hIT" 118.17°
10:00:00 15.83° 128.42°
11:00:00 24.43° 140.51°
12:00:00 30.88° 154.85°
13:00:00 34.41° 171.24°
14:00:00 34.45° 188.51°
15:00:00 30.99° 204.94°
16:00:00 24.59° 219.32°
17:00:00 16.03° 231.46°
18:00:00 6° 241.76°
18:37:44 -0.833° 247 .56°
Figura [19]
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Beneficios de la iluminacion natural

EFECTOS BIOLOGICOS
e Control del reloj bioldgico

* Efectos de la luz sobre el sueio, la cura de enfermedades y el estado de animo

* Influencia sobre la actividad de las personas FUNCIONES DE LA
MELATONINA
: : Figura [21]
@25 T Figura [20] H
Bio, ¥ il ok de Theingeo b fescicn e ~

- o i b

TEPETHIED secpecitn de
scoeparal midionra

CONTROLA EL RITMO EFECTOS POSITIVOS POTENTE
VIGILIA-SUENO SOBRE EL SISTEMA ANTIOXIDANTE
INMUNOLOGICO

e | —_ |
i Moot .
| erErolis Meyir

mrhnaalin

ArEnin Myt efioerog

e @
e Gkl y
Tz Mok
Cl

presacn arhensl
Freaier ey
s d

LA AUSENCIA LA PRESENCIA
DE LUZ DE LUZ
J v
AUMENTA LA PRODUCCION DETIENE LA PRODUCCION
A.AV.V. (2015). Horas claves del dia reloj bioldgico. Figura [20]. Recuperado de DE MELATONINA DE MELATONINA
https://cuidateplus.marca.com/enfermedades/neurologicas/trastornos-ritmo-
circadiano/2015/09/18/que-melatonina-88937.html Mufioz Gonzalez, C. (2020). Esquema funciones de la Melatonina. Figura [21]
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Beneficios de la iluminacion natural

EFECTOS PSICOLOGICOS

El estado de animo es un reflejo de las

sensaciones de una persona. Factores que se 'Psicologicos " 2 Y/ Efectos

sabe que influyen en el estado de animo son el e S g Fisicos

. 7 . . ’ - - . v . TRASTO_RNOS QQULARES

tiempo atmosférico y las estaciones, asi como Ul | odpa it
. . . . y & » Fatiga visual

las condiciones visuales y el entorno visual. y & i

» Enrojecimiento
+ |rritacion
+ Vision alterada
CEFALEA
« Dolor de cebeza

Figura [22]
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Beneficios de la iluminacion natural

EFECTOS TERMICOS

Las ventanas y sistemas de iluminacion con luz natural influye no sélo en la distribucion
de la luz natural, sino también en la carga térmica de un edificio.

...........................................

Figura [23]
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Beneficios de la iluminacion natural

EFECTOS ECONOMICOS

* La iluminacion supone aproximadamente un 10% del gasto en
electricidad de una vivienda. En edificios de oficina suele suponer un
20-30%.

e Utilizar sistemas de iluminacion eficientes es importante...pero
utilizarlos sélo cuando se necesite lo es aun mas.

 Las horas de mayor demanda de energia y de ocupacion de un
edificio coinciden con las de mayor radiacion solar recibida.

- 0 0_0_0__0_0_0_0_0_0_00_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0__0_0_0_0_0__0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0_0O_O__0__O_O_O_OO_O______
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OTROS Beneficios de la iluminacion natural

-En Empresas, mejora de la productividad

« Aumento en la atencion y concentracion de los trabajadores
* Reduccion de estrés y de la monotonia

 Fomento de la comunicacion

* Reduccion del absentismo laboral

-En Centros comerciales:

 Aumento de ventas en lugares de exposicion al publico

-En Hospitales

* Mejora en la salud del paciente

-0
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OTROS Beneficios de la iluminacion natural

-En Escuelas

* Mejora del rendimiento académico
* Reduccidén del absentismo (...de alumnos y profesores)

-Medioambientales

* Reduccion en la emision de gases contaminantes

- 00000000007
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Efectos negativos de la iluminacion natural

Radiacion Ultravioleta

UViaction : - UV protection
T

|

iy

Figura [24]

Figura [25]
Urbina, V. (2019). Efectos radiacién ultravioleta. Figura [24]. Recuperado de https://www.meteored.cl/noticias/ciencia/radiacion-ultravioleta-un-
enemigo-invisible.html
Emrah Baki, U. (2012) Looking art in a new light.Figura [25]
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Diseno de sistema de iluminacion natural

La iluminacion natural de interiores tendra en cuenta no solo el nivel de iluminacidn, sino ciertas
necesidades visuales:

* Los deslumbramientos pueden ser molestos y perturbadores
* Los contrastes elevados, causan fatiga por la constante readaptacion del ojo

* Contrastes demasiado bajos causan entornos mortecinos y no estimulantes

Los valores necesarios para satisfacer los criterios de iluminancia, deslumbramiento molesto vy
rendimiento de colores estan dados en la norma UNE EN 12464-1, relativa a la iluminacion en lugares de
trabajo para interiores.

y - , .
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Diseno de sistema de iluminacion natural

Zonificacion y transito: Planificar los requisitos de iluminacion de las diferentes zonas en comunicacion,
en funcion de la iluminacion requerida para cada uso y de los posibles transitos.

lluminacion Trabajo Estancia Circulacion

Nivel alto Tareas detalladas Tareas activas Entorno del edificio
Nivel medio Reunion y relacion Ocio o relacion social Vestibulo exterior
Nivel moderado Almacenamiento Descanso Distribuidor principal
Nivel bajo Circulacion Circulacion Circulacion interior
Figura [26]
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Diseno de sistema de iluminacion natural

Zonificacion y transito: Planificar los requisitos de iluminacion de las diferentes zonas en comunicacion,
en funcion de la iluminacion requerida para cada uso y de los posibles transitos.

TAREAS ESTANCIAS CIRCULACION

Relacion entre espacios contiguos 400-500 lux

De 1/3

200-250 lux

Figura [27]
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Diseno de sistema de iluminacion natural

Esquema luminoso de un local: Los contrastes entre zonas de un mismo local se graduaran de manera

n u

que la relacion del nivel de iluminacidon entre “primer plano”, “plano general” y plano general y fondo sea
inferior a 1/3, sin necesidad de uniformidad.

Relacion entre espacios contiguos

De 1/3

100 lux

400-500Q 200

Figura [28] Primer Plano Plano General Fondo
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Diseno de sistema de iluminacion natural

Deslumbramiento: Cualquier flujo de luz intensa que incida directamente en los ojos de los ocupantes
puede producir deslumbramiento. Con el fin de limitarlo convendra situar las fuentes luminosas fuera
del campo visual, ocultarlas mediante pantallas o reducir su brillo con difusores.

Poco molesto

Algo molesto

Muy molesto

Horizonte

Reflejo molesto

Figura [29]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

La lluminacidn Natural consiste en emplear Luz Natural para iluminar interiores de
edificios.

Debido a la naturaleza cambiante de la luz natural, se acompanara generalmente de
dispositivos de control y sistemas de luz artificial para mantener un nivel de iluminacion
estable.

Fiura [30]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Existe un gran numero de sistemas de iluminacion natural..tantos como tipos de
necesidades/recursos.

Si llenamos una botella de plastico de agua y le ponemos un poco de cloro
(para evitar el desarrollo de bacterias), podemos conseguir una iluminacion
interior excelente

La luz se refracta cuando viaja en angulo hacia una sustancia con
una densidad optica diferente.
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Existe un gran numero de sistemas de iluminacion natural..tantos como tipos de
necesidades/recursos. Figura [31]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Existe un gran numero de sistemas de iluminacion natural..tantos como tipos de
necesidades/recursos.

Figura [32]
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Sistemas de iluminacidn natural para edificios
Componentes de CAPTACION de luz Natural

PATIOS: Los acabados de paredes tienen una gran influencia en la iluminacidn de patios

Figura [33]
Espacio Solar. (2018). Deplosun Patios Patente. Figura [33]. Recuperado de https://tectonica.archi/materials/reflectores-solares-para-iluminacion-de-
patios/
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CAPTACION de luz Natural

Claraboyas y tubos solares:

B
°
&
L
® o @ M
Figura [34]
Velux (2020). Sistemas Captacion de Luz natural, tubos solares. Figura [34]. Recuperado de www.velux.es/productos/nuevos-tubos-solares
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CAPTACION de luz Natural
Pared translicida o muro cortina:

Figura [35]

Martinez Casares, S. (2015). Paredes translucidas para la entrada de luz. Figura [35]. Recuperado de https://decoracion2.com/paredes-traslucidas-para-
aprovechar-la-luz/
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CAPTACION de luz
Natural

Ventanas: abertura tipica en los edificios
con multitud de funciones a desarrollar,
entre las que se pueden incluir: la entrada
de luz natural; la vision y relacién con el
mundo exterior; la actuacion como
elemento de ventilacion para la renovacion
del aire.

Figura [36]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Acristalamiento: Dependiendo de la relacion entre la superficie de la ventana y las

superficies interiores del local (paredes, techos y suelos) puede hacerse la siguiente
clasificacion

Muy bajo acristalamiento Menor del 1%

Acristalamiento bajo 1-4%
Acristalamiento medio 4-10%
Elevado acristalamiento 10-25%
Muy alto acristalamiento Mayor 25%
Figura [37]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Espesor | Espesor | Coef. Transmit
Vidrio Camara | Transmis | Solar ancia
(mm) Aire ion
(mm) luminosa
0.90 0.89 5.85
Slmple Claro 4 0 89 0 85 5 8
6 0.89 0.85 5.7
Figura [38]
Factor de transmision luminosa (TL): cociente Factor Solar (g) -Factor de transmision total
entre el flujo de radiacion visible transmitida de la energia solar: cociente entre la energia
al atravesar el Vidrio y la radiacion visible total que pasa a través de un acristalamiento
incidente. 0-1. y la energia solar incidente 0-1
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CAPTACION de luz Natural

Diseno de ventanas:

* Las ventanas son un elemento esencial en la arquitectura, pues proporcionan luz natural a los espacios
interiores. No obstante, poco sabemos acerca del disefio y la proporcion de las aberturas para
aprovechar al maximo la luz natural.

Figura [39]
Acosta, I. (2013). Disefio de ventana. Figura [39]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/2013/03/diseno-de-ventanas-ii.html
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Diseno de ventanas:

* La zona mas iluminada pertenece a la superficie mas proxima a la abertura y se
extiende a una distancia equivalente a una vez la altura del dintel.
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Acosta, I. (2013). Disefio de Ventanas. Figura [40]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/p/window-design.html

e A ’\4' Carmen M? Mufioz Gonzalez Instalaciones llI

ESCUELA ARQUITECTURA MALAGA Dr' AquiteCto Grado en Arqu’tectura

Q‘F'R‘v";:ﬁ
&) oo | umaes



Sistemas de iluminacién natural para edificios

Diseno de ventanas:

* Lailuminacidon de una habitacion puede dividirse en cinco tramos, segun la altura de la ventana, como
se muestra en la siguiente figura. De este modo, para una ventana centrada, la iluminacion optima
alcanza dos veces la altura de la misma o una vez la altura del dintel

L
MUYMAL  MAL | REGULAR | BIEN " MUY BIEN
H | W | W | H | H
1 | 1 i
Figura [41]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Diseno de ventanas:

* La profundidad de la luz depende de la posicion de |la ventana.
* Una ventana alta permite una iluminacion mas profunda. En consecuencia, si qgueremos que la luz
natural llegue al fondo de la habitacidn, necesitamos ventanas altas y de gran superficie.

Figura [42]

Acosta, |. (2013). Disefio de Ventanas. Figura [42]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/p/window-design.html
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Figura [43]

Figura[44] =

= =

Acosta, . (2013). Disefio de Ventanas. Figura [43]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/p/window-design.html [
Mufoz Gonzalez, C. (2020). Resultados andlisis iluminacidn natural en relacidn posicion ventana. Figura [44]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Diseno de ventanas:

* Las ventanas horizontales son mejores que las verticales: Ya lo decia Le Corbusier... Las ventanas
alargadas permiten una iluminacion mas homogénea en la habitacion, mientras que las ventanas
verticales dejan zonas en penumbra y producen un contraste elevado.

Acosta, |. (2013). Disefio de Ventanas. Figura [45]. Recuperado de http://arcdaylight.blogspot.com/p/window-design.html Figura [45]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Diseno de ventanas orientacion:

e Las ventanas orientadas al sur proporcionan niveles luminosos elevados y
practicamente constantes, elevada ganancia de energia en invierno y media en
verano.

e Las ventanas orientadas al este y al oeste proporcionan niveles de iluminacion medios,
pero variables a lo largo del dia, con elevada ganancia de energia en verano y baja en
invierno.

* Las ventanas orientadas al norte proporcionan niveles luminosos bajos pero
constantes a lo largo del dia, y escasa ganancia de energia.
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Diseno de ventanas orientacion:

N E S O

-~

Figura [46]

Mufoz Gonzalez, C. (2020). Resultados lluminacién natural en funcion de orientacion. Figura [46]
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CONTROL de luz Natural

Hay varios modos de controlar la cantidad y distribucion de la luz natural que entra en
un espacio:

 El tamafo y posicidon de las aberturas de las ventanas en la fachada determina Ia
mayor parte del potencial para utilizar la luz natural.

e Las caracteristicas de transmision del acristalamiento determinan el maximo flujo
de luz natural.

 Los sistemas de control, que abarcan desde los elementos estaticos simples (como
los voladizos) hasta los dinamicos (persianas, cortinas o acristalamientos regulables)
y las combinaciones de ambos
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Sistemas de iluminacion natural para edificios

Componentes de CONTROL de luz Natural

Toldos: Obstaculiza el paso de la radiacion

solar directa R =l I| i N HH Emu“m gu -
. S I / il | i ||l| im A =8

Persianas: Controlar la penetracion de la it WSS e ”“m
luz solar directa o incluso de la luz natural A 3 77, 4 il\

Cortina: Permite obstaculizar total o
parcialmente o difundir |la radiacién directa

Figura [47] Flgura [48]

Pegenaute, P. (2020). Protecciones solares en fachadas. Figura [47]. Recuperado de https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/o2-341756/edificios-proteccion-solar-en-fachadas
Hevia, J. (2020). Protecciones solares en fachadas. Figura [48]. Recuperado de https://www.plataformaarquitectura.cl/cl/o2-341756/edificios-proteccion-solar-en-fachadas
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Sistemas de iluminacion natural para edificios
Componentes de CONTROL de luz Natural

Voladizo: Parte del edificio que sobresale horizontalmente de la fachada.
radiacion solar directa en angulo elevado

Apantallamiento vertical: Elemento de control que se fija a los lados de |a
abertura. Protege de la radiacion solar directa

Celosia: Elemento de control compuesto por laminas, que pueden
ajustarse de acuerdo con el angulo de incidencia del sol.
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Normativas

2.3 Sistemas de control y regulacion

1 Las instalaciones de iluminacion dispondran, para cada zona, de un sistema de confrol y regulacion
con las siguientes condiciones:

a) toda zona dispondra al menos de un sistema de encendido y apagado manual, no aceptandose
los sistemas de encendido y apagado en cuadros eléctricos como Unico sistema de control. Toda
zona dispondra de un sistema de encendidos por horario centralizado en cada cuadro eléctrico.
Las zonas de uso esporadico dispondran de un control de encendido y apagado por sistema de
deteccion de presencia temporizado o sistema de pulsador temporizado;

b) se instalaran sistemas de aprovechamiento de la luz natural, que regulen proporcionalmente y de
manera automatica por sensor de luminosidad el nivel de iluminacion en funcion del aporte de luz
natural de las luminarias de las habitaciones de menos de & metros de profundidad y en las dos
primeras lineas paralelas de luminarias situadas a una distancia inferior a 5 metros de la venta-
na, y en todas las situadas bajo un lucernario, cuando se den las siguientes condiciones:

i) en todas las zonas que cuenten con cerramientos acristalados al exterior, cuando éstas
cumplan simultaneamente las siguientes condiciones:

Edificio objeto
=] Edificio obatkculo da
Localas con
de luz natural hz natursl
e
=]
=

Figura [49]

Ministerio de Fomento (2019). Documento Basico HE Ahorro de energia con comentarios HE 3. Condiciones de las instalaciones de iluminacidn. Figura [49].
Recuperado de https://www.codigotecnico.org/images/stories/pdf/ahorroEnergia/DccHE. pdf
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Normativas

- que el angulo 8 sea superior a 65% (8+=057), siendo 8 el angulo desde el punto medio
del acristalamiento hasta la cota maxima del edificio obstaculo, medido en grados se-
Xagesimales;

- que se cumpla la expresion: T(A,/A)=0,11

siendo

T coeficiente de transmision luminosa del vidrio de la ventana del local en tanto por uno.

Ao area de acristalamiento de la ventana de la zona [m7].

A area total de las fachadas de la zona, con ventanas al exterior o al patio interior o al atrio [m3].

ii) en todas las zonas que cuenten con cerramientos acristalados a patios o atrios, cuando

éstas cumplan simultaneamente las siguientes condiciones:

- en el caso de patios no cubiertos cuando éstos tengan una anchura (a;) superior a 2
veces la distancia (h;), siendo h; la distancia entre el suelo de la planta donde se en-
cuentre la zona en estudio, v la cubierta del edificio;

Edificio objeto Figura [50]
a
Locales con aporte
de luz natural
as
az
a
Patio interior

Ministerio de Fomento (2019). Documento Basico HE Ahorro de energia con comentarios HE 3. Condiciones de las instalaciones de iluminacién. Figura [50].
Recuperado de https://www.codigotecnico.org/images/stories/pdf/ahorroEnergia/DccHE.pdf
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Normativas

- En el caso de patios cubiertos por acristalamientos cuando su anchura (a,) sea supe-
rior a 2/T. veces la distancia (h;), siendo h; la distancia entre la planta donde se en-
cuentre el local en estudio y la cubierta del edificio, vy siendo T, el coeficiente de
transmision luminosa del vidrio de cerramiento del patio, expresado en %.

Te
d T - Zonas comunes en edificios residenciales
Locales con aporte o : : :
de luz natural Habitaciones de hospital
= » Habitaciones de hoteles, hostales, etc
@ « Tiendas y pequefios comercios
a
Atro
Figura 2.3
- que se cumpla la expresion T{A/A)=0,11 Figura [51]
siendo
T coeficiente de transmision luminosa del vidrio de la ventana del local en tanto por uno.
Aw area de acristalamiento de la ventana de la zona [m?).
A area total de las superficies interiores del local (suelo + techo + paredes + ventanas) [m3].

c) Quedan excluidas de cumplir la exigencia del apartado b). las siquientes zonas de la tabla 2.1:
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Software lluminacion natural

Q VELUX Daylight Visualizer 2 - untitled.viz
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New project

Open project

Import project

Close z

Version 2.8.4, May 2015
Developed by LUXION

tline floor plan

Wall properties
E " — - 1. Click left mouse button at the starting peint of a wall
[ Q:} Outer walls J | B inner walls ] | ']"} Custom ohject J § EP‘;:N:: muusettuda neThst'rti:IJn
3 3 . Click left mouse to draw the wal
4. continue until the floor plan is closed by outer walls

Wall length (mm): | Wall height (mm}): | Wall thickness (mm):

500 & 500 & 100 -

Figura [52]

Mufoz Gonzalez, C. (2020). Captura de pantalla software Velux. Figura [52]
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