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Hipótesis
Escasa visibilización de las

deportistas en las portadas de los

diarios deportivos españoles.

Objetivo general de la 

investigación 

• Analizar la evolución de las

portadas en cuanto a la imagen

de las deportistas, para ver si se

adecua a sus logros deportivos.

• Recabar datos que puedan

cotejarse con los que se

obtengan en olimpiadas

posteriores.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

• Analizar la imagen de las

mujeres en las portadas de los

diarios deportivos de JJ. OO. De

2012 y de 2016.

• Comparar los datos cuantitativos

con otras épocas.



CORPUS: 

173 portadas

• 87 de las ediciones impresas Marca

y Sport, durante los JJ. OO. de

2012 (del 26 de julio al 13 de

agosto) y de 2016 (del 3 al 26 de

agosto).

• 86 de las ediciones impresas de

Marca y Sport, del 26 de julio al 13

de agosto de 2011 y del 3 al 26 de

agosto de 2015.



ANÁLISIS CUANTITATIVO DE 

LAS IMÁGENES 

1. Portadas en las que no aparece

ninguna deportista.

2. Portadas en la que la imagen

principal (el centro de la

portada) es de una deportista.

3. Portadas en que la deportista

solo aparece en lugares

secundarios.

4. Portadas en las que comparten

protagonismo con los hombres.







ANÁLISIS CUALITATIVO DE 

LAS IMÁGENES

1. Composición de las imágenes

deportivas.

2. Enfoque de las emociones.

3. Visibilidad del nombre propio.

4. Composición de los anuncios

publicitarios.



Fuente: Marca, 2 de agosto de 2012.



Fuente: Marca, 8 de agosto de 2016



Fuente: Marca, 12 de agosto de 2016



Fuente: Marca, 20 de agosto de 2016



Fuente: Marca, 22 de agosto de 2016



Fuente: Marca, 3 de julio de 2012



Fuente: Marca, 31 de julio de 2012 



Fuente: Marca, 7 de agosto de 2012



Fuente: Marca, 8 de agosto de 2012:



Fuente: Marca, 10 de agosto de 2012



Fuente: Marca, 8 de agosto de 2015



Fuente: Marca, 1 de agoto de 2012



Fuente: Marca, 6 de agosto de 2015



Fuente: Marca, 9 de agosto de 2016



CONCLUSIONES
El 

• El 70,5 % de las 173 portadas analizadas no

presenta ninguna foto de mujer deportista.

• El 20,2 % presenta alguna pero secundaria.

• Solo el 6,3 % presenta a una deportista en el

centro, como referente principal de la portada.

• El 2,8 % comparte protagonismo con un

deportista.

• En periodo olímpico, el 55 % no incorpora

ninguna imagen de mujer.

• El 11,5 % utiliza a la mujer como imagen

principal.

• La representación de las mujeres es mayor en

2012 que en 2016.



1. Uso del primer plano para enfocar las

emociones de las deportistas.

2. Falta de visibilidad del nombre propio que, en

muchas ocasiones, no forma parte del título

principal, sino que va en un subtítulo en letra

pequeña.

3. Asimetrías en la composición de la imagen de

algunas portadas en las que comparten

protagonismo mujeres y hombres.

4. Sexismo de los anuncios publicitarios

(incluidos en el 21.96 % de las portadas), que,

aunque se dirigen a hombres con problemas

de erección o de eyaculación precoz, ellos no

son los protagonistas (o no aparecen o

aparecen en segundo lugar), sino ellas, que

posan de manera sensual, en ocasiones

desnudas o semidesnudas.
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