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PRESENTACION DE UNA PROGRAMACION DIDACTICA BASADA EN LA
NEUROEDUCACION PARA LA ASIGNATURA DE CULTURA CIENTIFICA

INTRODUCCION

La Neuroeducacion, es una disciplina que pertenece a la Neurociencia, siendo
definida por un conjunto de disciplinas que realizan un estudio
multidisciplinario basandose en el mecanismo de funcionamiento fisiolégico del

OBJETIVOS

sistema nervioso central, los mecanismos de transmisidn nerviosa,
almacenamiento informacidn, y por tanto su estructura, desarrollo evolutivo y El programa formativo basado en los mecanismos
la bioquimica que controla estos procesos (Tacca, 2016; Bejar et al, 2014). de
neuroeducacion contempla tres objetivos
Se ha descrito ampliamente por la literatura que los procesos de aprendizaje fundamentales:

desencadenan cambios estructurales en el cerebro, que alteran su red nerviosa,
es decir su organizacion. Ademas se ha observado que el aprendizaje esta
mediado en diferentes partes del cerebro, descartando que esté focalizado en
una sola area. También, se ha demostrado la capacidad plastica del cerebro de
generar nuevas conexiones neuronales durante todo el periodo vital, lo que
predispone al individuo a aprender todos los dias de su vida (Falco & Kuz, 2016,
Lugo et al, 2019).

METODOLOGIA

La intervencion se realizé en el curso de 4° de la ESO, en la asignatura de
cultura cientifica. La metodologia propuesta basada en la Neuroeducacion,
se desarrollo en el tema de la programacion didactica es “Los Nuevos
Materiales”.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

1) Aprender los procesos de aprendizaje del cerebro
para que el alumnado comprenda y reflexiones
sobre los mecanismos de aprendizaje.

2) Llegar a desarrollar un aprendizaje y defensa de
una postura de debate o rol-play empleando
técnicas dialécticas y oratorias

apropiadas.

3) Desarrollar la competencia en argumentacion y
contra argumentacion ( Modelo de Toulmin, 1958)

4) Estudiar si existe una mejora en la percepcion del
alumando en el aprendizaje tras aplicar programa
neuroeducativo

ACTIVIDAD DE INICIO A LA NEUROEDUCACION (Cémo aprende nuestro cerebro? Descripcion: (Como aprende nuestro celebro? Se le mostrara al alumnado

conceptos basicos sobre los procesos cognitivos del cerebro. Se realizara un

ACTIVIDAD DINAMICA EN LA CLASE

ACTIVIDAD DE INTRODUCCION DEL TEMA A
DESARROLLAR : “los nuevos materiales”

ACTIVIDAD DE AMPLIACION

ACTIVIAD DE APLICACION

ACTIVIDAD FINAL

En esta sesion, se explicaran los conceptos y mecanismos
celulares basicos del funcionamiento cerebral. También,
se pondra al alumnado a prueba por medio de tres
actividades testadas por especialistas que demuestran las
limitaciones y los “trucos” que realiza el cerebro de
manera automatica para guardar informacion.

¢Si nos movemos, pienso mejor?

Se pide al alumnado gue realice una tabla de ejercicios
durante 15 minutos. Se les pide que beban agua. Acto
seguido se realizan las actividades introductorias del
tema sobre materiales.

Actividad de Analisis de la evolucion de la tecnologia a

traves del tiempo

¢Como se prepara un debate?

Debate “Comprar vs Reparar”

EVALUACION

pequefio cuestionario para conocer sus ideas previas del mecanismo de
funcionamiento del cerebro y del aprendizaje, asi mismo un cuestionario
inicial sobre las emociones previas.

Objetivos: Que el alumno sea consciente como funciona y trabaja su
cerebro en los procesos de aprendizaje.

Descripcion: Es una actividad lidica que pretende mejorar la actividad
cerebral.

El objetivo es mejorar la irrigacion del cerebro mediante actividad fisica.
Ademas de evaluar la percepcion del alumnado ante el efecto de la
actividad fisica antes de introducir las cuestiones didacticas.

El objetivo Didactico: dar consciencia al alumnado sobre los avancesy
descubrimientos mas relevantes que han supuesto una mejora parala
sociedad mediante un debate a traves de la presentacion de diferentes
imagenes de algunos objetos y como estos han ido evolucionando

Descripcion: Se realiza una explicacion explicita de los modelos
argumentativos

Objetivos: mejorar la capacidad argumentativa del alumnado
Se extraen evidencias de la argumentacion

Descripcion: analisis y percepcion de como se han sentido los alumnos
realizando la programacion y que sentimientos han tenido tras ella.
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