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Resumen:

Se presentan dos experiencias dirigidas a personas inscritas en el Aula de
Mayores +55 de la Universidad de Malaga, que ponen de manifiesto el
compromiso de la biblioteca universitaria con la formacion a lo largo de la vida.
La primera se realiz6é en forma de taller, de 90 minutos de duracién, en un entorno
virtual utilizando la plataforma MS Teams, mientras que la segunda consistié en
un taller presencial de periodicidad semanal desarrollado durante un trimestre.

Los objetivos de estas actividades fueron:

1.- Contribuir a la formacion en competencias mediaticas e informacionales
mediante el uso del catalogo, el acceso a recursos electrénicos y bibliotecas
digitales, la participacion en canales de comunicacion del Campus Virtual y la
visita a diversas bibliotecas;

2.- Conocer fuentes de informacion y documentacion en la Red, utiles para
acceder a libros, revistas, imagenes y videos de interés general y también por
areas especializadas;

3.- Entender qué es el Acceso Abierto y el uso ético y legal de los recursos en
internet.

Se empled una metodologia participativa, que incluyé practicas de busqueda de
documentacion y recursos audiovisuales, foros de debate y aprendizaje basado
en juegos.

La evaluacion de ambas actividades confirmdé que la satisfaccion de las
expectativas de los participantes fue muy alta. Se concluye que estas actividades
suponen un beneficio tanto para los participantes, que mejoran sus
competencias en informacion y medios y descubren una enorme cantidad de
recursos a su disposicion, como para la biblioteca, que se situa en una posicion
estratégica como organizacional servicio de la ciudadania, en linea con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible relacionados con la inclusion, el acceso a la
informacion, el aprendizaje permanente, la lucha contra las desigualdades y la
extension del uso de las tecnologias.
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