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Tnquicre con gran cuidado
la sciencia,

Cou estudio y diligencia
reposado,

no cobdicies ser letrado
por loor

mas scicnte reprehensor

del pecado.
D. Iiigo Lopes de Mendosa, Marques de Santillanas

Ex todo pais cuyo gobierno se funda, mas que sobre la fuerza, so-
bre la justicia, la ilustracion y la utilidad general, sec hace absoluta-
mente necesario que la educacion se gencralice ; pues ha de preparar
a los gobernados 4 recibir y fomentar las buenas influencias del go-
bierno. Por esto todas las naciones que se precian de civilizadas, ri-
valizan en proteger y fomentar la educacion, y por lo mismo es digna
del mayor clogio la Sociedad Econdmica de Valencia, que en todos
tiempos la ha promovido con el mas patridtico cclo, por cuantos me-
dios han estado & sus alcances.

Movido yo de su mismo interes, y en vista de su programa de pre-
mios de este aiio, en el que ofrece la patente de socio de mérito al que
presente el mejor compendio del tratado de educacion, escrito en fran-
cespor Mr. Marco Antonio Jullien de Paris, me he decidido & con-
currir & su invitacion, mas me desanima y retrae mi ningun méri-
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VI PROLOGO.

to, ni aun ejercicio en la literatura, sin ninguna erudicion, y en una
palabra, mi insuficiencia. Pero recordando que Becaria (*) dice, que
todo hombre ha recibido de la naturaleza bastante intcligencia para
comprender , bastante talento para escribir, y bastantes idcas para ser
util, y convencido de las muchas ventajas que puede producir la tras-
lacion y compendio de esta obra, aun cuando no vaya adornada con
elegante estilo, ni enriquecida con copiosas notas y eruditos testos,
me he decidido & tan arido y minucioso trabajo, confiando cn la be-
nignidad de la ilustrada corporacion & que tengo la honra de ofrecer-
lo, la que, sino le encuentra aquel mérito que se necesita para mere-
cer su honorifica aprobacion, no desconocera la buena voluntad con
que se lo dedico. Tanto mas, cuanto al hacer este Compendio, me ha
costado algunas veces separarme de mis propias ideas, que no estan de
acuerdo con las del autor, ni en su plan de educacion mista , ni en acu-
mular en los primeros afios tanta multitud de conocimientos diversos
en las débiles cabezas de los nifios, ni en la esclusiva influencia que
generalmente se atribuye & la educacion de la ninez sobre la de todo
el resto de la vida.

No convengo en el primer punto, porque soy de opinion que en
Espaiia, en donde no abundan las fortunas, ni es facil hallar muchos
maestros ni discipulos con las cualidades que se requieren para un es-
tablecimiento de educacion mista como Mr. Jullien desea, serd prefe-
rible fomentar los colegios y seminarios , siguiendo en lo demas el plan
que en esta obra se propone. Con mas razon cuanto cn el dia se han
adoptado ya en los mismos las divisiones por brigadas, que separando
los nifios por edades, los reunen en grupos de & doce 6 catorce, y nun-
ca se juntan con sus concolegas de diferente edad, sino en las clases,
delante de los maestros ; con lo cual se obtienen las ventajas & que as-
pira el autor, con mucha mayor economia y con otras ademas que solo
se pueden proporcionar en un grande establecimiento.

Disiento en el punto segundo, porque en acumular estudios en los

* Becarfa, Investigaciones sobre el estilo.
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primeros aiios encuentro gran desperdicio de tiempo, especialmente
por la falta de 6rden, método y conveniencia de los estudios, de que
resulta que un nifo se fatiga estraordinariamente, y quiza arruina su
salud por aprender muchas cosas que no comprende , y precisamente
ha de olvidar muy pronto, no solo por esta lijereza con que las ha
aprendido , sino tambien por desuso y ninguna aplicacion. Por esta ra-
zon no quisicra que se fatigase la tierna imaginacion de los niiios has-
ta que pudieran comprender, conservar y aplicar lo que se les enseiia,
dedicandolos tan solo a la escritura, lectura, dibujo y lenguas, todo
por pura practica. ’

Otra de las causas de la pérdida del tiempo es la falta de libros de
primera educacion , capaces de ser entendidos y descifrados por su tier-
na inteligencia. ; De qué les sirve la gramatica, la geografia, la his-
toria, si no comprenden ninguna de las proposiciones que leen? Ha-
ganse por personas muy instruidas libros & propdsito para la edad de
los nifios, en los que con un lenguaje clarisimo, sin voces raras, ni
metaforas, ni otras figuras retéricas, se les haga comprender lo que
se les quiere ensefiar, y no miraran la lectura como un trabajo peno-
s0, arido y sin fruto, sino como un recreo y desahogo del alma.

No convengo por fin en la omnipotente influencia que generalmente
se concede & la primera educacion, porque este error causa graves per-
juicios & la sociedad , haciendo que se descuide la de la edad adulta,
que es la verdaderamente importante.

Si se consideran y comparan los resultados de la primera educacion,
tanto fisica como moral, con los de la segunda y aun quiza con los de
la tercera, 6 sea de la clase adulta, se verd que la carrera de los hom-
bres, sus opiniones religicsas, y especialmente politicas , dependen de
la ultima y no de la primera,

¢Cudntos no se podrian citar en esta nacion y en las estranjeras, que
criados en colegios monasticos, en universidades y conventos, han
cambiado luego las ideas que en sus estudios adquirieron por otras en-
teramente opuestas y encontradas? Es tan manifiesta esta verdad, que
no necesita apoyarse en notas eruditas, sacadas de la biografia de los
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hombres célebres. Pues si tanto cambian los hombres en su juventud
qué no harén en su nifiez !

Recuerde cada cual sus ideas, sus aficiones, sus estudios de niiio,
compirelas con las del tiempo presente y veré lo que ha cambiado, y
se convencerd de que en la juventud, y mas bien en la edad adulta,
es cuando se verifica la verdadera educacion del hombre, la que debe
dar mas inmediatos y duraderos resultados, la que verdaderamente in-
fluye en la suerte de los hombres y de las naciones.

Por desgracia esta educacion esta abandonada, olvidada, perdida,
porque no ofrece retribuciones pecuniarias 4 los maestros, ni interes
inmediato & los discipulos, que con unos cuantos aios de colegio se
creen completa y sobradamente instruidos. Nuestra sociedad tampoco
ha ofrecido & los jovenes medios de ocuparse, de adelantar y prose«
guir su cducacion en sociedades, liceos, atencos, circulos y otras reu~
niones de hombres, donde se escita la emulacion y se convierte en
moda la aficion & las letras y las artes.

Quizi no por otra causa han sobresalido en estos tltimos siglos el
clero secular y aun mas el regular, y especialmente los esculapios,
predicadores y jesuitas ; porque los jovenes tenian conferencias, gra-
dos y otros estimulos, que fuera de estas asociaciones religiosas no se
encontraban. Por esta razon han superado aridos estudios, y scparan-
dose algunos varones eminentes de la mezquina senda que se les obli-
gaba a seguir, y rompiendo, tal vez con perjuicio propio, las trabas
que los sujetaban, se distinguieron en el pulpito y en la literatura.
Promuévase pues por este medio : sca moda, sea una necesidad el ser
instruido, y se verd & la juventud marchar afanada por la senda del
saber , asi como ha marchado por la de la molicic y depravacion en
tiempos aciagos, por la de la vanidad y lujo en tiempos sobradamente
felices, y por la de las armas en los desventurados tiempos de guerra.

Repito que no soy partidario de la instruccion prematura: dejo 4 los
primeros anos los buenos ejemplos de piedad, obediencia, caridad,
mansedumbre , laboriosidad, limpieza, silencio, veracidad, sinceridad,
franqueza, y tantos otros que una buena madre y una familia honrada
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pucden dar 4 un nifio, y guardo para la edad adulta los ingeniosos
métodos inventados para adquirir con facilidad los conocimientos ne-
cesarios al hombre. Dejo & la religion, & la moral, y & la sociedad
misma ¢l cuidado de civilizarle , y quisiera que su educacion, tanto
moral como intelectual, no acabase con la infancia 6 la juventud, co-
mo desgraciadamente sucede , sino que siguiese en la edad adulta y se
perfeccionase por medio de los colegios mayores , militares, civiles, sa-
cerdotales , atencos, liceos See. 5 por medio de la milicia, que puede
ser uno de los principales medios de civilizacion de un pais, y finalmen-
te por medio de laimprenta, que puede prestar la mayor utilidad, me-
jorando los libros y periédicos , y abaratando sus precios a lo infinito.

El sacerdocio ticne en su ministerio grandes y poderosos medios de
civilizacion y mejora de la especie humana, y en todas partes han sido
puestos en accion para dar impulso & la educacion piblica. En Prusia,
que es el Estado que mas ba adelantado en este ramo , el ministro del
culto lo ¢s tambien de la instruccion : en el Ducado de Saxe Weimar,
que por mucho tiempo ha aparecido como el mas brillante foco de la
educacion y de la filosofia, en comparacion del resto de Europa, la
instruccion puiblica esta casi enteramente confiada al clero, y la luz
que ha hecho desaparecer las tinieblas ha sido tomada del altar de la
suprema Sabiduria.

LEn nuestro pais, pues, donde tanto influjo goza la religion caté-
lica que tanto ha difundido la ilustracion , cudnto bien no podria pro- -
ducir un clero piadoso , benévolo é ilustrado ? Cada nacion como cada
raza tiene sus simpatias, y es mas prudente y facil dirigirlas con saga-
cidad , que destruirlas para reformarlas. Por esta razon debia ponerse
¢l mayor cuidado en la dotacion ¢ ilustracion del clero, y en que hu-
biera muchos y bien montados seminarios sacerdotales, en que gran
parte de sus gostos fuesen cubiertos por sus mismos individuos, para
hacer de este modo mas escogida la reunion, y vigilar con particular
esmero en las universidades la conducta de los que se dediquen & tan
sagrado ¢ importante ministerio ; separando de ¢l con inflexible seve-
ridad 4 todo discolo ¢ fanitico. Con esto se mejoraria la educacion,

**
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especialmente donde mas dificil se hace el estenderla, es decir, en los
pueblos y aldeas separadas de las capitales.

Estos son & mi entender verdaderos y positivos medios de educa-
cion, especialmente para nuestro pais. La verdadera educacion, la que
es & una sociedad util y trascendental , cuyas ventajas puede el hom-
bre comprender, comienza en aquella época de la vida en que la razon
despide sus primeros rayos; en que el alma ensaya por decirlo asi sus
fuerzas y sus facultades, y comienza & conocer sus inclinaciones ; en
que el entendimiento adquiere vigor y consistencia; en que el juicio
se asegura ; en que el corazon conserva aun su pureza primitiva, pero
el hombre aunque joven puede ya conocerse & si mismo, reflexionar
con fruto sobre su destino, y trazarse un plan de conducta fundado
sobre los principios que ya conoce.

Esta segunda educacion, tan poderosa como libre y voluntaria, tan
preciosa ¢ importante porque las impresiones que deja son mas dura-
deras y modifican casi siempre para el resto de la vida nuestras opinio-
nes y sentimientos ; esta educacion puede y debe continuarse hasta el
ultimo limite de nuestra existencia. Solon decia, que aun sc instruia
en su vejez : el hombre sabio que de veras desea su felicidad , no cesa
en toda su vida de trabajar en su educacion, en su perfeccion, en su
bienestar ; palabras todas que indican aqui la misma idea. Micntras que
dura la vida debe el hombre aprovechar sus observaciones y su espe-
riencia, y los ejemplos y consejos de los demas , en corregirse, per-
feccionarse ¢ instruirse. Esta es la verdadera educacion , la realmente
util y ventajosa & la sociedad ; pues pensar y creer que con cuatro lec-
ciones de moral y cuatro definiciones de gramitica y geogralia, que no
entienden , han hecho ya los nifios su educacion, es pensar en el ma-
yor de los absurdos. Con ella no se verian tantos padres contrariar
con su mal ejemplo y peor direccion la que sus hijos puedan adquirir
en las escuelas, ni se tendrian que castigar tantos crimencs , ni corre-
gir tantos abusos, ni deplorar tantos trastornos.

Tampoco se lamenta el autor del poco 6 ningun cuidado que hay en
acostumbrar & los nifios al trabajo y laboriosidad, siendo asi que este
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vicio comun de nuestra sociedad es el origen de la mayor parte de los
que la corroen. Sin embargo, cl habito del trabajo es bastante facil
de infundir 4 los nifios , cuando aun no se han acostumbrado & vaga-
mundear, porque, como dice Aristoteles, aun no conocen el vicio. Ju-
venes non sunt maligni moris, sed [acilis moris, propterea quod non-
dum viderunt nequitias. La moral y la laboriosidad debian ser los prin-
cipales objetos de la educacion infantil. Pero los padres, tanto ricos
como pobres, lo que anhelan es echarse de encima & sus hijos en esta
primera edad, para ahorrarse sus molestias y pesadeces, y se puede de-
cir que con solo este objeto los ricos los envian & la escuela como los
pobres 4 la calle.

Mi opinion es, que ante todo conviene acostumbrarles al trabajo,
dedicindoles & algun arte 0 oficio que favorezca su crecimiento y des-
arrollo, cuyo lenguaje técnico aprenderan con facilidad, y cuando se
hayan acostumbrado a ser laboriosos, y sus facultades intelectuales se
hayan comenzado & despejar, entonces envieseles a la escuela, pero no
todos los dias por entero, sino tan solo por la maiana 6 por la tarde,
destinando la otra parte del dia al arte 6 trabajo corporal 4 que estu-
vieren dedicados , lo que & mi parecer les seria mucho mas util , fisica
y moralmente que lo que en el dia se practica. Asi se verifica en Pru-
sia con los nifos de la clase pobre y aun de la rica con el ausilio de la
gimnéstica ; pero esto quizd no convendria ni & los pobres ni & los ri-
cos de nuestro pais, que como se ha dicho no envian a sus hijos & la
escuela con el solo objeto de que se instruyan y se eduquen, sino pa-
ra que en sus casas no incomoden , pues los primeros, asi que empie-
zan 4 sacar utilidad de sus nifios, ya no quicren distraerlos del traba-
jo, v los segundos , no cuidando mas que de la educacion intelectaal
de los suyos v descando adelantarla para su lucimiento y para intro-
ducirlos cuanto antes en la sociedad , creeran esta demora perjudicial
y no necesaria, despreciando ademas el aprendizaje de un arte meca-
nice.

Sin embargo no es pérdida de tiempo , porque ademas de ser en be-
neficio de su salud , mi¢ntras no puedan los nifios comprender los ar-
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tificios del raciocinio, en vano se fatigaran en aprender férmulas gene-
rales y definiciones que no entienden, y lo que & puro ejercicio llegaran
a aprender, les ha de costar tanto de conservar hasta la edad adulta,
como de aprender de nuevo.

Ademas la cscuela continua desde los seis hasta los doce 6 trece
afios, hace contraer a los nifios cicrto apego a la vida sedentaria, que
no es propio de su edad ni conveniente , y poca aficion al trabajo cor-
poral, que muchas veces llegan & mirar con desprecio ; otro grave mal
que produce el haberles dedicado esclusivamente & la vida literaria.
Por lo ménos 4 los hijos de familia pobres no se les debia admitir en
las escuelas gratuitas si no presentaban certificacion de estar aprendien-
do algun arte 1 oficio, y ya se ha dicho que estas escuelas no deberian
estar abiertas mas que la mitad del dia, como en Prusia se verifica, en
las de los pueblos cortos generalmente.

No hay duda, la laboriosidad es la mas conveniente de todas las
practicas, el mas ttil de todos los ejercicios , el mas provechoso de
todos los estudios , la mas productiva de todas las riquezas. Al hom-
bre poco activo y laborioso, de nada le servirin ni los caudales, ni los
talentos, ni las facultades morales , fisicas y sociales , si nunca ha de
emplear estas cualidades en beneficio suyo ni de los demas. La virtud
consiste en accion ; el saber consiste en accion... la riqueza consiste en
accion.

Paulo sepulte distat inertice
Celata virtus.
Nequae

Si charta sileant quod hene feceris
Mercedem tuleris.

Horatio lib. 4. Oda 4* y 8.2

Si los nifios no se acostumbran & ser laboriosos , si no contintian tan
ventajosa practica toda su vida, serin despreciados de los demas, en-
contrardn inutil y pesada su propia existencia, y se veran privados de
las satisfacciones y consuelos que proporciona el trabajo. La voluntad,
sin ir acompaiiada de la facultad de obrar, es para cl -hombre un tor-
mento como el de Tantalo , siempre sediento y sin poder conseguir el
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agua que tiene cerca de sus labios , y nunca conseguira paz en su co-
razon quien le llena de vanos ¢ impotentes deseos. El hombre sin ac~
cion no existe, es como un miembro muerto de la sociedad de quien
nadic espera nada; y por esto la religion reprende con tanta eficacia
la pereza. Mas los jovenes, que rara vez comprenden lo que leen y
muchos hombres que en esto no se diferencian de aquellos, entienden
solo por pereza la propension & dormir, y poco 6 nada se cuidan de
trabajar; y convendria mucho hacer comprender bien 4 todos y per-
suadirles de que individuos, familias, provincias, estados y naciones
todos deben su bienestar & su actividad ; y pobres, y ricos, y humil-
des, y orgullosos, y principes y vasallos nada conseguiran sino por
medio de la laboriosidad y trabajo.

Y por desgracia en nuestro pais es en donde mas se necesita fomen-
tar estas ideas , pues por todas partes la agricultura, las artes y las
ciencias reclaman el apoyo y la aplicacion de los talentos, de los capi-
tales y de las personas. ;Cuinto no nos queda que hacer!... ; Qué vas-
to campo no sc ofrece & todos para trabajar!l... Una guerra fratricida
¥ desoladora diczma los individuos de esta dilacerada nacion, al paso
que destruye todos los vencros de su fortuna, y si los pocos brazos
que quedan no se aplican al trabajo, si los pocos talentos que no ha
sofocado la envidia 6 esterminado el acero , no se dedican 4 cerrar las
llagas que han abierto en el scno de la patria la venganza y la ambi-
cion, qué serd al fin de este desgraciado pais? la miseria, el hambre,
la peste vendran & poner treguas & nuestras disensiones y & imponer
la paz del sepulcro 4 los que no hayan sabido encontrar otra mejor.

En lo que presenta grandes ventajas la obra de Mr. Jullien, es en
la triple division de la educacion en fisica , maral é intelectual. Hasta
de ahora no se tenia cuenta mas que de la Gltima, dejando la educa-
cion moral casi esclusivamente & cargo de la religion, y no cuidindose
en ninguna manera de la fisica. Sin embargo, son las dos fuentes prin-
cipales de la felicidad del hombre , porque sin paz interior y sin salud,
¢de qué le sirven los talentos ni la fortuna? Ni se puede poseer la ver-
dadera ciencia descuidando la virtud que es su tnico fin. La instruc-
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cion sin virtud es una plaga de la sociedad , ha causado males que nun-
ca olvidara la historia, y en la caida del imperio romano, y general-
mente en las grandes revoluciones y catistrofes politicas, el origen
principal ha sido y serd siempre no tanto la falta de instruccion como
la falta de virtud, de laboriosidad y de filantropia.

La educacion fisica ha sido la mas descuidada hasta el dia por un
efecto de nuestra molicie y afeminacion , tan perjudicial 4 la sociedad,
como al mismo individao aislado. Sin energia fisica no Lay salud, ni
tampoco energia moral, y de consiguiente ninguna de las nobles vir-
tudes que emanan de la fortaleza.

& Quién es el que no tiene que arrepentirse de haber dejado muchas
veces de hacer el bien, y aun quizi de haber obrado mal 6 permitidolo
contra su voluntad, tan solo por no haber sabido oponer un &nimo fir-
me a las engafiosas seducciones ¢ al vil temor de los peligros? ;Cuén-~
tos no se habran visto obligados a dejar perecer & un infeliz en la des-
gracia por falta de fuerzas fisicas y energia moral para arrojarse al
agua, arrostrar el fuego, 6 menospreciar cualquier otro peligro? Pe-
ro sin pedir tanto cuintos y cuantos no han comprometido muchas
veces su suerte, la de su progimo, la de su pais, y tal vez la de su
patria entera por no saber manifestar & tiempo energia en sus palabras
y firmeza en sus acciones?

Pero ; como hemos de alcanzar esta fortaleza con una educacion afe-
minada , que precave los mas remotos peligros, que huye de las mas
lijeras incomodidades, y hasta prohibe los ejercicios un poco violentos
& que los nifios y jévenes son inclinados por la misma naturaleza?

Los antiguos & quienes citamos a cada paso , tal vez para lo que no
se acomoda & nuestra sociedad actual ¢ para lo que nunca pensaron ha-
cer, cuidaban sobre manera de este ramo de la educacion , y la Grecia
miré la gimnéstica como la parte principal de la suya; por esto produ-
jo una generacion hermosa y valiente. Esparta , segun dicen Aristéte-
les y Plutarco , no pudo ser vencida en la guerra hasta que no fué ven-
cida en la gimnastica, y la ciudad de Romulo domin6 al mundo hasta
que, afeminada y corrompida, sus ciudadanos dejaron de ser sus at-
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letas , y las coronas concedidas al valor y a la fuerza vinieron & ser el
patrimonio de sus esclavos.

La gimnastica no es una ciencia que como tantas otras, se opone a
nuestra naturaleza y necesita por consiguiente de un esfuerzo de la re-
flexion ; al contrario es la que mas se acomoda & nuestro modo de exis-
tir, los nifios y jovenes la aficionan y aun la ejecutan continuamente,
y solo se necesita dirigirla bien para hacerla ventajosa. Si se hubiera
empleado en favorecer y dirigir la inclinacion de los jévenes 4 los jue-
gos gimnasticos, la mitad del trabajo que se ha puesto en contrariar-
la, hubiera mejorado sensiblemente esta parte de nuestra educacion;
pero en las escuelas solo se trataba de sacar nifios humilditos y sose-
gados, y los padres se complacian en decir que el nifio parecia un vie-
jecito ; de aqui tantos hombres ineptos y pusilanimes 6 hipéeritas cuan-
do no han podido connaturalizarse con tan estravagante parsimonia é
inaccion.

Hombres pensadores y fildsofos acostumbrados a estudiar la natu-
raleza han esplicado la relacion intima entre la energia de nuestros mo-
vimientos , de nuestros érganos y de nuestro pensamiento, y han que-
rido poner en equilibrio nuestra voluntad con nuestros medios ; tal es
a mi entender el objeto de la gimnastica moderna ; tal es cual resucita
en este siglo, no como entre los hijos de Lacedemonia al impulso de-
vastador de la guerra, sino como una de las mas benéficas ideas de la
civilizacion , como un ausiliar poderoso de la virtud y de la moral. Asi
es como la ha concebido y planteado en Francia el benemérito espa-
fiol y valenciano D. Francisco Amoros , fundador y director del gim-
nasio normal de Paris, con celo infatigable y con talentos especiales
reconocidos por varias sociedades cientificas y filantropicas , y por el
mismo Gobierno que lo ha tomado bajo su proteccion. La escuela del
sefior Amoros no presenta ni los combates del Platanisto, ni el culto
feroz de Diana Ortia, dntes bien pudiera, como el liceo de Aténas, re-
conocer por divinidad tutelar al dios pacifico de las musas y de la ar-
monia. Sus ejercicios, sabiamente calculados por el estudio de la ana-~
tomia y fisiologia, producen el sentimiento de la fuerza que da el valor,
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pero no escitan la ferocidad ; y el denuedo que producen no tiene otro
objeto que el amor a la patria y & la humanidad , ni mas interes que la
gloria de haberles sido 1til. Una gradacion bien combinada en los ejer-
cicios produce insensiblemente la fuerza, la lijereza y la energia, y una
practica constante de acciones virtuosas , destruye el egoismo y la pu-
silanimidad y desarrolla corazones firmes , magnanimos y generosos.

Por fin la salud recibe muy benéfica influencia de la gimnastica, y
los joveunes dedicados & sus varoniles ejercicios estin ménos espuestos
a contaminarse de vicios, que los que solo respiran ¢l ponzoioso am-
biente de los salones y cafés.

La educacion , para producir los buenos resultados que la Sociedad
desea , debe poner en equilibrio las facultades fisicas y morales ; el
cuerpo y el alma ; los deseos y los medios de satisfacerlos; y debe ser
esencialmente moral, fundindose sobre las ventajas que al mismo indi-
viduo reporta el conducirse bien con los demas. Si en muchas ocasio-
nes la educacion no ha producido los ventajosos resultados que se de-
bian esperar, no ha sido quiza por otra falta y porque no se ha procu-
rado sino la instruccion , y aun esta falsa y superficial y sin mas objeto
que halagar una vanidad mal entendida.

Digo falsa porque no se consideran los verdaderos resultados, y
perjudicial porque cansando inttilmente la memoria de los nifios en
aprender lo que no comprenden, se arruina su salud y se desquicia su
inteligencia, acostumbrandoles & contradecir su propia razon, & hablar
sin comprender, y & decidir sin meditar. Asi se fatigan del estudio, lo
creen inutil sin aplicacion & nada, se habittian & charlar vaga ¢ infun-
dadamente, y si se alarga mucho, les sucle imposibilitar para toda
otra carrera que la literaria.

Por los adjuntos estados, que debo al celo y actividad de un seiior
Socio , se echan de ver los pocos resultados que ofrece la instruccion
primaria, como hasta el dia se ha propagado, & la verdadera educacion;
aun cuando se quiera tomar como medida comparativa de ella, el ni-
mero de hombres que saben leer y escribir, lo que esta muy léjos de
la realidad ; pues claro es que no todo el que sabe leer y escribir es
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instruido, ni ménos prueba el que esté bien educado. Sin embargo,
ya que generalmente se toma como certificado de buena educacion,
acud.mos & ¢, pero tengamos presente que muchos de los que se cuen-
tan en este numero, sabrén leer y escribir como de puro adorno, sin
poderlo aplicar & llevar las cuentas de su casa 6 de su cultivo, sin sa-
ber poner una carta inteligible , y sin comprender ninguna de las obras
de aplicacion & las artes, 0 & la agricultura de que en las ciudades es-
peramos tanta utilidad en favor de la instruccion del pueblo. Contan-
do sin embargo todas estas personas, & quien en realidad de nada sir-
ve el saber leer, que no sen pocas, verémos cuan raras son las que
conservan cn la edad adulta lo que aprendieron en la escuela.

Si se inquiriera las mujeres que saben coser y hacer calceta, se ve-
ria que ninguna lo ha olvidado desde que lo aprendié, al paso que ha-
bran perdido lo que sabian de leer , escribir, cuentas y aun doctrina,
por no haberlo cjercitado.

Gtra observacion & que induce el estado es la enorme diminucion de
asistencia 4 la escuela, que se observa desde los diez afios en adelan-
te, la que es mucho menor en las nidas. Esto demuestra que los pa-
dres solo envian los ninos 4 la escuela cuando no saben que hacerse de
cllos , porque tienen la esperiencia propia de que la educacion que en
ella se da no les sirve para nada : no asi las madres que saben cuénto
les aprovecha el haber ido & la ensenanza.

Los maestros por lo general no estan mal dotados, y creo que con
los sacrificios que hacen los Ayuntamientos y los vecinos en particular
se podria organizar en tiempos de paz una regular instruccion prima-
ria. En Antella y en Tous se encuentran los dos tnicos cjemplares de
que est¢ al cargo del clero: en el primer pueblo de 659 habitantes,
bay fundada una capellania con la obligacion de regir la escuela, pero
no tiene ningun discipulo, cuando en otros lugares de igual poblacion
se ve acuden veintidos , treinta y siete y mas. En Tous, el seiior Cu-
ra parréco, con muy laudable celo y caridad desempeiiaba la escuela
en el aiio 1835, pero con pocos discipulos.

Se nota que los pueblos vecinos & ciudades, y especialmente & Ya-
*k%
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lencia, adelantan en instruccion, y esta Capital sobresale & todos: lo
que se debe en gran parte & los desvelos de su Sociedad Econémica.

En fin, por el adjunto estado se colige que la instruccion primaria
puede organizarse en esta provincia cuando haya tranquilidad , mas que
si ha de ser fructuosa debe ir acompanada de la educacion moral y una
y otra continuadas en el resto de la vida.

Esto quiza podré conseguirse fomentando las escuclas de domingos
y fiestas, que tantas ventajas producen en los Estados-Uridos de Amé-
rica, procurando con especialidad la asistencia de los adultos, y quiza
convendria tambien establecer para los mismos escuelas nocturnas, es-
pecialmente en invierno. La imprenta bien dirigida ofreciendo libros
utiles , claros, inteligibles y baratos, ayudaria mucho 4 los labradores
y artesanos ; y periodicos, no politicos, baratisimos y dirigidos por
personas de recta instruccion y amor al pais, 6 bien por las mismas
Sociedades Economicas serian del mayor provecho para la clase traba-
jadora.

Todos estos medios y otros mas eficaces que descubrira el celo y pe-
netracion de esa Sociedad , podrén llegar, si no se quedan en vanas teo-
rias , 4 difundir la verdadera educacion en esta Provincia, como esa fi-
lantrépica é ilustrada Sociedad desea.

Valencia 31 de octubre de 1838.

NOTA. Estas observaciones no forman parte del compendio, ni es
&nimo del que las escribe combatir las ideas de M. M. AntonioJullien, cu=
yos conocimientos en este ramo respeta y admira.



PROVINGIA DE VALENGIA,

ESTADO DE LA INSTRUCCION PRIMARIA, ESTRACTADO DE LOS
QUE SE PIDIERON A PRINCIPIOS DEL ANo 1835.

Saben leer [Sabenescri- Nim.de Nli[::f:.eie lzarg:ln:dcon— Concurren
Nim.° por cada  |hir por cada escuelas ""J\—’\ por cada
cien almas. | cien almas de Nlljos' Ninas. cien almas.
de i Nd\Nr Aiios. Aios. ——
| ALBERIQUE.
Alberique. . .| 3050(11,8] 2,9{10,6/1,6| 1] 1] 100{ 30200/100| 4,3 10
Alcantara. . .| 184] 5,8/ » | 5.8 ‘
Algemesi. . 411511 6,4 3,1\11,1] 2| 3| 71| 54!306/102| 3 | 9,9
Antella. . 6357|7 | 0,3]7 {» |1
|Benegida. . .| 193] 1,5/ » | 1,5
'Benimuslem. .| 114 1,7| » 1,7
Carcer. 402| 1,2| » 1,2
Cétes. . . . .| 104} 0,9] » | 0,9
 Gavarda. . . .| 149| 2 » 2
‘Guadasuar. . .| 1000 6,5/ 0,9/ 0,5 » | 1] 1| 40| 4| 20| 12| 4,4| 3,2
Masalavés., o 220! 1,5 0,5 1,5/0,5
' Montortal. . . 84! 4,8| 1,8] 4,8/1,8
Puebla-larga. .| 518] 3.2| 0,4] 2,8
'San  Juan de
Euova. . 147| 2,7| 1,4) 2
| Senera. 264 1,5) 1 1 |1
| Sumacarcel. 635) 9,5| 2,6] 9,5|2,6
Tous., . . . . 1028 1,6| 0,1] 1,6/0,1| 2| » 21 5/ » | »]| 07
Villa nueva de
Castellon. .| 1843(10,2] 4 | 8,5{1,6| 1! 1| 80| 40| 40| 80| 6,6, 6,6
' ALCIRA.
|
 Alcira. . . . .|10567(28,8 23| 4,1(1 4| 5| 208| 69|165(161} 2,6] 3,1
Benifayé de
| Valldigna, .| 623] 3 |1 | 1,8/0,5] 1| » 9 » | » | » | 1,5 »
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e ————— _ i mcrare T su—sarre A R ———,
Saben leer |Sabenescri-|Num.de Ndn‘:ﬁ:?p(}‘u ]so: ::[‘xlx:dcou— Concurren
N am.°| por cada [bir por cada escuclas ,.\_‘Y/\_/s por cada
cien almas, | cien almas de Ninos. i Ninas. cien almas,
d(} /__/\ ——— —— Aﬁ?s. Anos. PN
1 ; lagos |N ¥ [De 34| De [De3| De |nino: i
almas.| Ilom.| Muj Hom.iMuy nos|ias | 10, 40ar.| 4 40.‘\4041”. Niios. Nidias,
Benisuera. . .| 180| 5,5 2,7] 3,31,1]
Carcaixent. . .| 5507 10,5] 2,5 5,711,5 31 8] 189 18(240| 48 3,7 5»21
Corvera. . . .| 1026 6,4 3,41 4 10,2] 2| 1 28] 15| 40| 19] 4,3] 5,9
Favareta. . .| 230| 2,4] 0,4| 2 10,4
Fortalen. .. .| 167| 5,3 » | 0,4
Llauri . . . . 385] 4 1,6 2,3| » | 1] » Al » » » 11,3
Polind . . . .| 528 6,4 3 5 (0,4 1} 17 200 2| 19) 4, 4,4 4,6
Riola. . . . .| 555 7 | 0,4]| 6 »| 1y 1) 14] »| » | » | 2.8
Simat de Vall-
digna . . .| 1790 4,7 2,9] 2,910,3] 1| 1| 15] »| » | » | 0,8
1 Tabérnes de
Valldigna. .| 6000 1,2] 0,6] 1,2(0,4| 2| 3| 46| 23|125 491 1,1] 2,9
ALPUENTE.
Ademuz . . .| 2900 12,4 0,7(10,3]0,5| 4| 1] 150] 20| 40| » 5,8 1,3‘
Alpuentc. . o 2024]28,41 1,4{15,8|0,6] 2| 1] 105] 4| 17 10f 5,4] 1,2
Aras de Al- -
puente. . .[ 800(33,1| 2,5[20 {0,3] 1| 1] 38 8| 32| 8] 5 |5
Benagéver . .| 211| 3,5/ 0,5] 3,5
Castelfabib. .| 1026| 8 0,31 6 10,3| 1] 1| 23| 6| 8| 12| 3,1| 2
Chelva. . . .| 4240 8,2| 2,3| 8,2(0,7] 1| 1| 104] 20/100] 40} 2,9 3,3
La Yesa,. . . 737(13,7| 2 4,210,1 1] 1] 25{ 8] 20 10 4,7 4,2
Puebla de San i
Miguel. . . 250(24 1,2] 1,8| » | 1} 1| 25| 2| 30| 2[10,8 12,8;
Sinarcas.. . .| 693| 6,6 2,8/ 6,6/0,5] 1} 1] 27| 3| 26| 4] 5 |5 |
Titaguas. . .| 1025(18,6| 5,9 18,6]4,1| 1{ 1| 81| 4] 91 30| 8,5]i2,1
Torre alta. . . 53(12,7f » 3,6| »| 1| » 5 3 » 1 » |14,
Torre baja. . .| 342(11,1] » 81| »| 1] » 14 » [ » | » | 4
Tuéjal‘. .. o 4100(11,6] 1,4 9,7(0,8] 1| 1f 70| 12| 65 22| 2 2.1
Vallanca . . .| 932[15,5] 2,8) 6,6[0,3] 1] »| 50| 15| » | » | 7,2
AYORA., !
Ayora . . . .| 3900 7,8 29| 7,1{2,5| 1| 2| 60| 14] 95 73] 1,9] 4,3
Cofrentes. . .| 1797| 2,9 0,2 2,3| » | 1| »| 12/ 37| » | » | 2,8 |
Cortes de Pa- i
llas « . . .| 500] 1,6 » 0,6
Dos Aguas. .| 798| 0,7] 0,4] 0,7[0,1] 1| »| 4 1} » | » | 0,6




I S S T—y

Numero de los que con~
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Saben leer |Saben escri-|Num.de cutren y s edad, Councurren
Ntm.°| por cada |bir por cadaescuelas - por cada
cien almas, | cien almas,| de Ninos. Ninas. cien almas.
de N A NVE Au}os. Ahos,
almas. | Tom.| Muj. | Hom.|Muj. ;o | 3o L Do 0 |Nitios | Nidas
Jalance. . o . . 1300 1,7] 0,3 1,5] » | 1| 1] 23| 5 27| 17| 2,1 3,3
Jarafuel. .. . 2062(12,5] 1,6(10,5(0,6] 1] »{ 20{ 2| » [ » | 1,1
' Millares. .. 925| 1,8 0,11 0,9] » | 1| »| 20| 14] » | » | 3,7
Teresa. « . . . 1874 5,8| 04| 4,3] » | 1] 1| 38| 12| 20| 10| 2,7 1,6"
Zarrds sis v o 881| 9,6| 1,2| 6,9(0,5| 1| »| 30| 3| » | » | 3,9
CARLET. }
Alcudiade Car-
S " . 1751 7,1| 2,9| 7,1|1,1| 2| 3] 50( 20| 60| 20} 4 | 4,4
Alfarp. ... .| 805 1,2] 0,1
Alginet 1467 3 | 0,7| 2,3|0,6{ 1| 1] 50[ » | 60| 1| 3,5| 4,3
Benifayé  de
C Faleo. ... 1714] 8,41 1,3] 4,5[0,7| 1| 1| 44| 11] 25| 14| 3,2| 2,3
Benimodo. . .| 800{ 4 | 1 | 2,510,2[ »| 1| » | » | 15| 10| » 3,1
Carlet. .. ..| 3959 3,9| 2,9| 4,2|0,3} 1| 3| 53} 7| 50| 16| 1,7] 1,9
Catadau. .. .| 1300 6,4] 1,1] 5,3|0,4| 1| 1| 22| 12| 30| 10| 2,5 3
Llombay. . . .| 1300] 7,2 1,9 4,6/0,8{ 2/ 1| 54| 5| 90| 30| 4,6| 9,2
'Monserrat. . .| 1183 4,5] » | 3,4 » | 1| 1| 43| 2| 28] 12} 3,3| 3,4
Montroy. . . .| 1120{ 3,6 0,2| 2,5/0,1
Real. ..... 604 4,1| 0,6] 3,1| »
CATARROJA.
Albal. .. ... 1 1038] 9,8( 2,5 8,8]1 1] 1| 38| 20| 40| 16| 5,8 5,6
Aleacer., .o W] 1172 6,7| 2 | 3,7| » | 1] 1] 41] 13| 24} 21| 4,9| 4
‘Alfafar, . . .. 1228/ 5 | 0,8 5 0,2} 1] 1| 50f 12| 60| 10| 5,1 5,8
‘Beniparrell,. .| 382 4 | 0,6] 2
‘Casas nuevas
' de Torrent.| 190| 2,1| 2,1} 1,5/0,5! »| » 8 » 6| » | 4,2] 31
Catarroja.. . .| 3425| 9,3| 3,1] 6,4(0,5] 1] 1| 116] 7| 9| 25| 3,6/ 3,3
'Lugar nuevo
i delaCorona.] 200{ 6 |3 | 6
Masanasa, . .| 1940 8,2| 2,2| 7,1(1,5] 1| 1} 71| 9| 20| 35| 4,2| 2.8
Picada. . ... 400] 6,5/ 2 | 4,5|0,5] 1| 1| 20| 8 24| 10| 7 | 8,5
Picasent. .. .| 1800 8,9| 2,8] 2,8(0,3| 1} 1f 40] 4| 25| 10} 2,4| 2
Sedavi, . ... 800/ 3 |1 | 2,2] »| 1 1] 18] 3| 20| 10| 2,6] 3,7
Silla. «.... 2384 4,8] 3,6] 4 |1 1| 1} 43| 17| 50; 35| 2,6} 3,6
Torrent. ...} 5000{ 7,9| 1,3] 7,8|0,6{ 2| 4| 115} 18| 96| 41| 2,6] 2,7
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Saben leer |Saben escri-| Num.de Nlimm:‘f‘de Js (!l;,edw"— Concurren
Niim.°| per cada |bir por cada escuelas w por cada
cien almas, | cien almas. de Niios. Niiias. cien almas,
de e | ——| —— _ALUS Anos. e,
, ANE|NiSIpe3g ] De [De3 | De |nen Ines
almas. Ham.\ Muj. | Hom, | Muj. nos|has | 10, [40ar.|4 40 \‘I()ar Niioss Niiias,
CHIVA.
Alborache. . .| 560 2,6] » | 2,6] « | 1| »| 10 » | » | » | 2
Buiol.. . ... 2458 9,5 2,21 8 |1,5| 1} 2| 80| 20| 92/ 55 4 | 6.1
Cheste. .. .. 3712(14,7| 3,9| 8,7|1,4| 1| 2| 78| 10| 64| 32 2,4 2,6
Chiva.. ... .| 5003/10,4| 1,6| 2,410,5| 1| 3| 56/ 60/110| 45 2,55 3.1
Godelleta.. . .| 1000125 | 3 | 9 |25/ 1| 1] 40| 30| 20 15 7 | 35
Macastre. . . .| 659| 7,6| 0,5| 6 |
Siete-aguas. .| 800 6,2| 0,5| 3,7/0,8] 1| 1| 25| » | 40| » | 3,4| 5
Turis. . . . . .| 3610{ 4,1 2,2 2,211,3| 1| 1| 71| 5| 53| 23| 2,1| 2,1,
Yatova. . .. | 1176] 9,4} 3,6| 6,8(0,6| 1| 1| 30| 4| 30 15 2,4| 4
ENGUERA.
Anna. . ... .| 1244] 4,1| 0,8| 4,8{0,8] 1| »| 40, » | » » 3,3
Bicorp. . ...l 968} 2,8 0,6/ 2 10,3
Bolbaite. . . .| 775 4,2| 0,8] 2,4]0,1
Chella.. .. ..| 900| 2,2| 1,1| 1,3]0,6] 1] 1| 130 3{100| 30{14,7|14,4
Enguera. . . .| 5831 7 | 0,91 6,7|11 | 3| 3} 83| 46| 54| 18 2,3| 1,2
Estubed. ...l 164 3,6 0,6 3,610,6 ' ;
Mojente. . . .| 3536 8,8 5,7| 6 1,1 1| 1] 100] 10} 42} 4 31| 1,3
Montesa. .. .| 1044(10,2| 2,4| 7,4|0,6] 1| 1| 38| 14| 14| 2 23| 1,2
Navarrés. . . .| 1654 47| 1,4] 3 {0,2] 1| »| 10| » | » | » | 0,6 ;
Quesa.. . .. 540{ 1,2| » 0,8 ‘
Sellent. . ... 140! 0,7 » 0,7 _\
Vallada. . . . . 1546; 8,6| 1,1] 6,6(0,5] 1| 1| 44| 4| 23| 14| 3,2 6,/1-;
LIRIA. | :
‘Benaguacil. . .| 4500| 5,5| 2,6 4,4(1,7| 1} 2| 180| 201120 11 f 8
' Benisano. . 740( 5,6 0,2 3,7
Bétera. ... .| 1697| 9,9] 2,1| 5,5{0,2| 3| 4 70| 8] 20{ » | 4,8 1)2
Liria. . . 9469| 7,6| 2,1| 5,319,8| 2| 7, 77| 37211226
Pucbla de Vall
hona. . .. .| 2050| 3 1,2 2,2|1 1| 1] 102 501120]135} 7,2/11.5
Bibarroja. ... 2000| 3 2 2,8[1,1| 1| 1] 35| 45| 20| 10} 4 | 1,5]
Villamarchant.| 1500| 6,6] 1,6 4,1(1,4] 1| 1| 70| 20| 30| 30, 6 | 4 |
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Numero de los que con-

Saben leer |Saben escri- Nim.de e e, Concurren
Ntim.°| por cada |birpor cada escuelas| gy A g por cada
cien almas. | cien almas. de Ni"‘“’s' N{ﬁas. cien almas.
de e, | e —| —— Anos Anos. ——
almas. | Tom.| Mui. | 1om. | Mui Nis|Ni-Ipe 34| De | De3| De |gioo Jie
dd. . u,. om. L\]. ﬁOS ﬁﬂS 40. 40;”_ 5;40. 1031‘ 11108 mas
MONCADA. I
Alacuas. . . . .| 1876| 4,4] 1,7| 4,3|0,4] 1| 1] 55| 5| 50| 20 3,3| 3,8
Albalat dels
Sorells.. . .| 853| 6,2| 3,5 4.,2|1,5] 1] 1| 36| 20| 56| 29| 2 (10,6
Albuixech. ..{ 950 1,7] 0,2 0,7{0,1| 1] 1| 30{ 3| 40| 12} 3,7| 5,8
Aldaya. .- . .| 1724 2,91 3 | 8 |2,3| 1] 1| 97| 5| 74| 30| 6 6,1
Alfara del Pa-|-
triarca. . . .| 690 9 1,6] 8,213,3| 1| 1| 20| 2| 14| 6] 3,6 3,3
Benifaraig. . .| 400| 7,5| 2 | 7,5/» | 1| 1] 23| » | 20| 8] 5,7] 7
Benimamet.. .| 1368/10,3| 3 (10 [0,9] »| 2| » | » | 70[ » | » | 5,3
Bonrepos y Mi-
rambell. . .| 327/11,6| 4,3} 83| » | 1| »| 13| 1| » | » | 4,3
Borboto. .. .| 640| 2,3 4,7 2,3| » | 1] 1| 37| 8| 28| 12| 7,5{ 6,7
Carpesa.. . . .| 440{13,2/110,2| 9 |5,2 1] 1| 20| 15| 15| 30| 8,7|11,2
Cuart de Po-
blet. . .. .| 1492| 4,9 1,8] 3,5(1,8] 1| 1| 50! 20| 60| 30| 5 6,4
Chirivella. . .| 1130 3 1 2.210,4] 1] 1 8/ 1| 30| 10| 0,8] 3,6
Emperador.. .| 120 4 | » | 4
Foyos..... .| 1061| 7,4) 2,6/ 3,9(0,5| 1] 1| 41| 3| 30| 20| 4,4| 5
Godella. . .. .| 1200] 3,3| 2 3,3/10,3] 1] 1| 60| 20{ 50| 20| 6,6] 5,8
Mahuella. . . . 90| 3,3 » 3,3
Maniscs.. . . .| 1780 4,8| 2 | 3,7(1,1| 1| 2| 94| 10| 58] 40| 6,1] 5,7
Masarrochos. .| 262 3 » 3
Meliana.. . . .| 1178| 4,9 3,2] 2,7/ » | 1] 1] 82| 1| 87| 80| 7,5/15,1
Mislata, . . . .| 734 6 1 6,81 1| 1] 40| 10{ 38| 8| 7,1 6,5
Moncada, . . .| 2510 5,3| 3,6/ 5,2(1,6] 2| 2| 60| 20( 30| 16| 3,2| 1,4
Museros. .. .| 982 7,7 3,7| 8,3]/0,4] 11 1! 36| 40| 22| 23| 4,4| 5,5
Paterna.. . . .| 1717|11,1 3,5 6,1/0,8| 1| 1] 100/ » {110 80| 5,8/11,1
Rocafort, . . .| 830 8,6‘ 1 6,3
Vinalesa. . . .| 790{ 7,8 5,1| 5,4/0,8/ 1| 1) 24| 2| 40| 15[ 3,7| 7,8
Teoladella, . .| 125} 2 | 1 1
¥ MURVIEDRO,
‘Albalat de Se-
gart, . ... 900| 6,2 6,7 4,40,4] 1] 1] 62| » | 25| 15| 6,8 4,4
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Sahen leer |Sabenescri- Nim.de Nm’zﬁii‘i& stuzl:f:dcon- Concurren
Nium,° por cada |bir por cada escuelas ’5\)\—’\ por cada
de cien almas, | cien almas de I\K:;j' IR:_I':]SS‘ cien almas,
al /—l\_.\. | N[N De3d| De |De3 1.‘)- g
almas. | Hom.| Muyj. H"m-lMuj. Sios | fias 40J. lmm .:U) 10;' Ninos. | Nifas
Alfara de Algi-
mide. « . . . 5171 4 | 2,2| 3,4]0,4( 1] 1| 10| 6] 13| 2| 3,2 3
Algar. ... .. 656( 8,3| 3,1 3 (0,5| 1| 1| 42| 4| 22| 8| 7,6/ o
Algimia de Al-
fara. .... 654(12,5 4,5/11,5|1,5| 1| 1| 20! 10| 35| 12| 5 | 7,8
Benicalaf. . . .| 202| 4,5 1,5| 4,5
Benifairo deles
Yalls. . . . 524|45,2| 3,8(24,8(1,6{ 1| 1| 66| 18] 28| 4(16,8] 6,4
Canet.. ....| 781 4,8 0,7\ 4,2(0,4] 1] 1| 20| » | 40| 6| 2,8] 6,5
Cuartell. ... 470|225/ 7 [12,5/4,5) 1| 1| 25| 5| 40| 31| 7,5]17,7,
Estivella. . . .| 989(11,1] 8,7] 6 |2 | 1| 1| 50| 12| 40| 20| 6,2} 6
Faura......| 670{15 | 8,4[11 |1,6] 1| 1| 60| 10| 30| 12/11,6] 7
Gilet. . ....| 475] 7,21 5 4,5 » | 1] 1 30| » | 76| 37| 7,5 28,2
Masalfasar. . .| 405] 4,7 » | 4,7
Masamagrell. .| 1368} 9 | 2,3 7,3{1,2| 1| 1] 26| 7| 90| 36| 2,5 9,6
Murviedro. . .| 7800| 6,8/ 1,8 5,5|1 | 2| 3| 177| 51| 60| 65 2,9/ 1 |
Naquera. . ..| 500 3 | 1,8 2,6{0,4] 1/ 1| 11| 9] 12| 8| 4,2] 4 ’
Puebla de Far- 1
nals. , ... 912] 6,5| 2,4 4,8/0,3] 1| 1] 18| 10| 15| 20{ 0,3| 3.1,
Puig. ., ...| 1917| 2,1 0,4 1,710,3| 1} 3| 35| » | 14| 7| 1,8] 1,1
Puzol.. ... .| 2889 3,4 0,7| 2,3(0,3| 1] 1] 50; 30| 50| 30, 2.8 2,8
Rafelbuiiol. . .| 602[12,6| 5 | 8 [1,6] 1| 1] 4| 12[120| 30| 8,6{25> |
Serra. . . ... 760 7,1] 4,4 3,2({1,1] 1| 1] 22| 18] 24| 16} 5,7| 5,7
Torres-Torres| 800| 6,2 2,5| 6,2{2,5
SAN-FELIPE.
Alcudia  de |
Crespins.. .| 352| 4,2 1,4 2,5|0.5| »| 1] » | » [ 12| 9| 3,4 2,5
Anahuir, ... 61| 1,6| 1,6| 1,6/1,6
Ayacor. , .+ .| 338| 5,8 0,5 4,7| » | 1| » 32 » | » |08 06
Barcheta. . . 200| 3 » 6 ‘ |
Bellds. ....[ 205 3 | 2,5 |
Berfull. .. .. 58| 3,4 » | 2 ‘
Canals. ....| 1911 7 | 1,2| 4,7(0,7| 2| 1| 48 41| 38| 24| 4,7| 3,2
Cerda. .. .- 335| 7,6] 1,3| 6,3
Corvera. ...\ 342| 1,6 » 1,3 » | » 4] » ’ » 6l » | » 2
Enova. ... 515 7,2] 1,2 5 10,5 1] »| 26] » | » | » | 5,2
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S
Saben leer | Sabenescri-| Num.de Nlimer‘f dp log q\;edcon— Concurren
NiGm.°| por cada |bir por cada|escuclas cureny suoedad por cada
cien almas, | cien almas. de Nios. | Nidas. cien almas
de — e | ——r—] —— Aios. Afios. -
almas. Hom\ Muj. Hom.ll\luj. i‘; i‘; Dedil Do |Ded| De [Nifos. Niiias.
Genoves. .. .| 685 4,6] 0,8 3,6]0,3] 1] 2 2l 1] 3| » | 0,5 0,5
\Granja. . ... 386 6,7) 1,2] 5 0,5
Lugar nuevo
de Fenollet.| 126] 6,3| 2,3} 3,910,7
Llanera.. . . . 652 4,3 « 2,3 » « 1 » » 12| 10| « 3,6
Llosa. . . ... 1178] 7,9 2 | 5,8]0.,8 11 38] 71 50 » | 4 4,5
Manuel. . .. .| 274|19,5] 6,5|14 |4 1l »| 200 2 » | » {11
Faldeta. . . . . 941 6 | 1 5
Torreta... . . 921 8,7| 2,1| 6,51
Novelé. . . . . 305| 2,6| 1,3| 2,6{1,3
Rafelguaraf. .| 254} 6 | » | 6
Rotgla. . ... 346| 7,3| 1,6] 4,5[1 1] 1 S » | 48| » | 2,6{16
San-Felipe. . .{21928/15,6] 4,9]10,9|3 511 398|116(|302|387] 3,9| 5,3
Sanz. «.... 170| 1,1{ 0,5 ;
Torre de Cerdd| 262| 8 | 0,3} 5,5
Torrede Lloris] 114] 0,8
Torrella. ...| 264| 7,9 » 4,5
Torrent de Fe-
pollet . .. .| 130} 1,5 » 1,5
Tosalnou.. . .| 127} 2,3} » 2,3
Valles. . . . . .| 228} 4,8| 0,7] 3,4
SULCA.
Albalat de Par-
dines. . ., .| 1200] 7 0,5 5 [1,5] 1] 3] 60| 89| 91| 55|12,8{12,5
Almusafes. . .| 600{ 1,3| » | 1,3| » | 1} 1| 12} 2| » | » | 2,3
Cullera. . . .. 7009( 6,5) 4,1] 4,2|1,4| 5| 2| 106{100|100|{160/20,5| 3,5
Sollana. . . . . 789] 6,3| 2,5 6,31,7| 1| 1| 20| 8| 20| 8| 3.5| 3.5
Sueca.. . ... 2257| 7,1 1,8] 5 0,4 2| 9] 173| 38{194[191] 2,5| 4,6
VALENCIA.
Alboraya. . . .| 3395| 3,5| 1,2| 1,8|0,5 1| 1| 54| 8| 20| 16| 1,9| 1
Almésera. .. .| 1326| 9,3| 3,6} 6,5(0,8| 1| 1| 40| » | 50| 50| 3 7.6
Beniferri, . . .| 260|13 1.5/ 8 |5 » A » | » | 23] 11} » |17
Benimaclet.. .| 381|20,3( 6,3{18 |0,6{ 1| 1| 16| 13| 20| 10| 9,610
Burjasot. . . .| 1520] 8,5| 5 |12,6/0,8| 1| 1| 118} 12{118] 32| 8,6(10
*kkk
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Numero de los que con-

‘ Sahen leer |Sabeneseri-|Ntim-de EriEE NvEh edad Concurren
Nuim,° por cada |bir por cada escuelas "\/yf ‘. por cada
de cicn a]m‘as,\ cien almas. \J"]’e" 1\"\'::32' -R:::;ISS. c/i“_j‘::‘:\
, . o | o | | 0| Pt L [ i
Orrio!s. e 2720110 |1 |7 11 11 »| 28] 13] 24| 20(20,5/22
Patraix. . .| 488/10 | 1 [10 [0,5] »| 1| » » 24 6} » 17,5
Paiporta.. .| 800 8,7| 3,1| 5 0,7 1] 1| 25| 10 35| 15| 4,4/ 6,3
Tabérnes ' ’
blanques.. .| 248/24,5 6 [17,5/1 1] »| 16 2 »|» ]9
Vistabella. .| 370/ 6 | » | 4,3
Valencia(*).|62608|34,4(13,121,7/9 |1934/2500(2625 1202|430} 8,2/ 2,7
VILLAR DEL
ARZOBISPO,
Alcu‘l)]as. .. 1700 3,1| » 3,1 » | 1| 1] 60| » 30| » | 3,115
Andilla. . .| 986/14,2| 1,3[13 (0,4 1] 1] 35| 16] 28] 6] 5,3 3,4
Bugarra.. .| 833| 5,7 » | 4 | »| 1| »| 33 14 » | » | 6
Calles. . . .| 1131 5,8/ 0,1 4 »{ 1| »| 20 5 » | » |2
Chulilla. . .| 1062|15 1,8{12 10,6 1' 1| 31! 14| 26| 18] 4,5 4,4
Pomeﬁo. ..l 600 2 » 1 »i 1w 26 201 » [ » [ 78
Gestalgar. .| 1368| 6,6 1 6,6/0,9 1) 1] 36 91 87| 26f 3,2 8,3
Iguergiielas | 396! 3,7| 2,9 |
Loriguilla. .| 550{ 4 1
Losa del O-
bispo. . .| 925] 4,1| 0,6 3,3(0,2| »| 1] » ”» 200 10{ » | 3,3
Marines. . .| 300] 3 » 1,5
Olocau. .. 408| 6,5/ 0,9 3,3 » | 1/ 2 8 » 8| 12] 1,9 5
| Pedralva.. .| 1300(19,4] 0,9{ 9,5[0,5| 1, »| 40| » » | » |3
SotdeChera| 893| 3,3] 0,3] 2 | » | 1] 1] 20 6 24/ 30/ 3 | 6
Yillar del Ar-
zobispo. | 2925| 0,3| 2,5/ 6,8/0,8 1] 1| 74| 16 34| 56| 3 |13,1

*  Los datos de poblacion y demas que se espresan corresponden solamente d la parte
de la ciudad de murallas adentro: los pueblos inmediatos que recientemente se han se-

parado y constituid

enviaron los estados que se les pidiero
vincia , que por esta razon no s¢ comprenden en estos estados.

0, cuya poblacion en su mayor parte pertenecia d los arrabales, no
n. En igual caso s¢ hallan otros pueblos de la Pro-



ESTADO DE LA INSTRUCCION PRIMARIA EN LA PROVINCIA DE

VALENCIA, EN EL CORRIENTE ANo 1838,

Es- | Alum- Concurren por
cuc- | mos |Idem| Nifias | Naumero | ¢ada cien almas.
. las de (_Iue_ de que con- de |
PUEBLOS. o, | B0~ L s
muus[currcn ninas.| curren. | almas, | Nifios. | Niilas.
Alcira. o . oo v v o v h 4| 260 2 210 | 10380 | 2,52 | 2,13
Ademuz. . . ... ceen) 1112 1 40 3920 | 2,87 | 1,2
Alcheer. . .o .. A | 64 3 42 1030 | 6,4 1,2
Algimia de Alfara. .. .| 1| 30| 1 A7 831 | 3,75 | 5,87
AVOTA: vw s 5 5 00 w3 1 106 2 154 3900 | 4,04 | 2,54
Alfara de Algimia. ... | 1 20 1 22 576
Alborache. . . . .. ... 1 32 » » 610 | 5,33
Albalat de la Ribera. . 1 20
Alfaless s o o o5 55 9 s 1 60 1 100 1584 | 4 6,66
Algare. ..o ove v 1 25 1 28 728-| 1,64 | 2
Alacuas. « .o o v i u 1 28 1 34 1759 | 3,5 4,15
Alcublas,. v v oo v o 1 70 1 83 2060 | 6 5,52
Aldaya.. ... cev... 11102} 1 94 1779 | 5,7 9,4
Alpuente. . ... ... 1| 114 1 108 2004 | 2,54 | 2,39
Alborayae. v v v v v L 1 84 1 79 3358 | 8,87 | 7,50
Albalat de Sorells. .. .| 1 71 1 60 853 | 5,57 | 6,14
Alfara del Patriarca. . .| 1 39 1 A3 706 | 5,66 | 6,14
Andillae, v o won e <. 1 51 1 34 922 | 4,66 | 5,55
Aras de Alpuente.. . . 1 42 1 50 956 | 6,5 7,87
Albuyxech.. ..o 1 52 1 63 840 | 4,15 | 1,53
Almécera. . .o .o v 1 o4 11 20 1337 | 3,02 | 2,54
Amac. .o o i it 1 43 11 29 969 | 4,77 | 3,22
Algemesiv. .o oot 2 | 117 | 3 1‘ 129 | 4249 | 2,78 | 3,07
Alberique. oo L 2 98 1! 70 3941 | 251 | 1,79
AMginet.. . ..o oL -1 33 1 I 35 1786 | 3,11 | 2,05
Aleudia de¢ Carlet.. . . .| 1 48 10 29 1720 | 2,82 | 1,7
Albal, .o v w i mw s 1 49 1 A2 1078 | 4,9 4,2
Almusifes. . ... ... 1 32 1 26 655 | 5,33 | 4,33
- Benifaird de Sagunto. . | 1 A3 1 28 504 | 8,6 5,6
Benimamet. . . o0 1 26 1 30 1683 ! 1,62 | 1,87
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81| 3822 | 181|213
110 | 7345 | 1,17 | 1,5 |
131 | 6226 | 2,06 | 2,11 |
3] 1005 ] 5.6 |43
32 | 1491 | 5,09 | 4,73

Carlet. .. ........
Cullera.. . .

Carcagente. . ......
Corbera. . . ... .. v
Cuart de Poblet. . . ..

» 1795 | 2,94 !
I3
\
|

Es- | Alum- Concurren por
cuc- (11]:1): Idem| Nifias Ndmero cada cicn almas.
PUEBLOS. lasde| con- .de que con- de O —
nifos|curren|nifias.| curren.| almas. | Ninos. | Ninas.
Bétera. . . . . e 64 | 1| 32| 1816 3,55 | 1,77 |
Bugarra. .. ... ... 28 1 30 756 | 4 4,28
Buiol. . ......... 90 1 38 2472 1 3,75 | 1,58
Burjasot. & B mee # O B 40 1 26 1769 | 2,35 | 1,53
Benimodo. . .. ..... 14 1 26 694 | 2,33 | 4,33 \
Benettser. .. .. .. .. 30 1 25 470 | 0,4 32,3 |
Benimaclet, . ... ... 30 1 26 386 1 9,99 | 8,66 |
Calles . v v v v vt 38 1 20 1099 | 3,8 2
Carpesa. ... ... ... 24 | 1 18 421 6 £,5
Caloreoli. o« = 50 » 4 100 | 1| 150 | 3542 | 2,85 | 4,28
Chestealcampo. . . . . . 71| 2 75 | 3828 | 4,86 | 1,97
Chiva.. oo v v e v vl 48 1 57 3058 | 1,23 | 1,46 |
Castelfavit. . . ..... 31| 1 A9 | 1336 | 2,36 | 2,9
Chirivella. . . ... o 26 1 32 1137 | 4,37 | 6,5
Campanar. . ... .... 70 | 1] 104 | 1615 | 4,37 | 6,5
Cavals. . . ........ 39 1 42 29123 | 2,94 | 2
Cofrentes. e 50 ”»
2
2
2
1
1

el el O e aa e e G L T e
—
%)
&®

Cuart de Sagunto. . . . 29 » » 503 | 4,4 1
Domeno. . .. ... ... 22 » » 684 | 3,66 |
Dos-aguas.. . v . ... . 3 » » S 757 | 0,42
Estivella.. . . ... ... 60 1 50 85> | 7,5 6,25
! Enguera.......... 60 1 46 5726 | 1,22 | 0,8
Foyose s s s vimonia. 50 1 60 1061 | 5 6 |
Gestalgar, .. ...... 58 1 40 1193 | 5,27 | 3,63
Godelleta. ., ...... 32 1 24 1063 | 3,2 | 2,4
Godella., . . .... i 28 1 36 1270 | 2,33 I 3 ;
| Grao. .o voo. ... 146 3 151 2557 | 5,84 | 6,04 |
i Genoves. o . .. ... . » 1 4 662 | » 0,66 |
| Guadasuar . . 55 1 30 917 | 6,11 | 3,353 |
| Gatova........... 40 1 45 1083 | 4 4,5
' Jalance.. . . . ... e 30 1] 24| 1116 | 272 2,18
Jarafuel. . .. ... ... 39 | 1 46 | 2107 | 1,85 | 2,19 |




Es- | Alum- Concurren por
cue-| 1os |Idem| Nifias | Ndmero cada cien almas.
PUEBLOS las de cqol:;'_ de |que con| de |/
) nifios|curren|nifias.| curren. | almas. | Nifos. | Niflas.
Loriguilla. . « . . .. .. 1 20 » » 460 | 0,43
Liria. ... oo an 2 124 3 79 7524 | 1,65 | 1,05
Llombay.......... 1 20 » » 1322 | 1,53 ’
Murviedro.. . oo v . 3| 126 2 56 5760 | 2,21 | 0,58 J
Manises. . « v o0 v v o 1 90 » » 1760 | 5,29
Masamagrell. « ... ] 1 26 1 32 1420 | 1,85 | 2,23
Masalfasar, .« . . . . 1 14 » » 495 | 3,5
Masanasa. « v o0 v ... 1 48 1 51 1884 | 2,66 | 2,83 |
Meliana, ... ..o 0 1 60 1 60 1212 | 5 5 '
Mislata, « ... | 1 50 1 60 700 | 7,14 | 8,57 [
Museros. . v e vewe..) 1 30 1 40 1004 | 3 4 ‘
Moncada, .0 v oo . v 01 46 1 88 2720 | 1,7 3,26 |
Mojentes v oo o v vt 2 70 2 120 3509 | 2 3,42 l
Monserrat, o . o . v 0o | 1 45 1 40 1243 | 3,75 | 3,33
Montroy.. . . . . ool 1 2| 1| 28] 109821 |28
Macastre. . ... .. .. 1 32 1 36 633 | 5,33 | 6 i
Niqueraw. v v v oot 1 48 » » 491 | 9,57 I
Navarrés. o oo 0.0 . 1 24 » » 1719 | 1,41
Olocaues v o v v v v v v 1 30 » » 209 (15 ;
Patraixe. « o oo s 0400 1 26 1 24 492 | 6,5 6 !
Pucbla de Ballbona.. . .| 1 63 2 87 1595 | 4,2 5,8
Do« 6 0t & B 1] 30| 1| 21| 1955 | 1,57 | 1,1 |
Puzole. o . v v o v vt v 1 58 1 74 3007 | 1,53 | 2,46
Paterna, « .o oo e | 1 70 1 90 1533 | 4,66 | 6
Pedralva.. . ... . ... 1 38 1 40 1608 | 2,37 | 2,5
0 A I | 30 1 25 805 | 3,75 | 3,19
Pigafiaes s c s 9.0 95 s 1 30 1 30 477 | 7,5 7,5 |
Paiporta. .. . . .. .. 1 40 1 50 1209 | 3,33 | 4,16 |
Puebia de Farnals. . . . 1 28 1 30 831 | 3,5 3,75
Picasent. o o v oo oo 1 72 1 56 2668 | 3,6 2.8
Polina. PRV 1 18 1 22 551 | 3,6 4,4
QUesds v o 0w © o5 1 20 1 17 677 | 3,33 | 2,83
Huzafa C i oee e b 2 1 110 2 110 8684 | 1,27 | 1,27
Rafelbunol........ .| 1 39 1 63 1194 | 3,54 | 5,72
Ribarroja. .. ..... .| 1 A2 1 28 1714 | 2,47 | 1,64
Serrace e ousonass]| 1 A7 1 28 971 | 5,22 | 3,11
Siete-aguas. « . 0. . .| 1 36 1 60 1104 | 3,27 | 5,45

oo T IS SESET ST e e
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Es- | Alum- Concurren por
cue-| 105 Idem| Niidas | Numero | €2da cien almas.
= las de que_ de lque con- de e\
PUEBLOS. Lo eem= | -
nifios|curren{nifias.| curren.| almas. | Ninos. | Nifias.
Sinarcas. « v v o v o v . 1 32 1 46 684 | 5,33 | 7,66
Sot de Chera. . . .. A | 34 1 40 1007 | 3,4 4
Sedavi. . . oo | 1 43 2 53 1222 | 3,58 | 4,41
Sumacéreel. . ... .., 1 46 1 28 711 | 6,57 | 4
Suecde: v o v v e v 21 153 2 124 8662 | 1,76 | 1,39
Silla. v oo v vi S 49 » » 2638 | 1,88 |
Sollana.. .. ....... 1 22 1 22 815 | 2,75 | 2,75 |
Simat de Valldigna.. . .| 1| 20| 1 15 | 1600 | 1,25 | 0,93
San-Felipe. ... ....| 3| 189 4 206 | 13379 | 1,24 | 1,54
Teresdes « v s vowossl 1 70 1 o8 1668 | 4,37 | 3,62
Tuéjaree . oo 0o v | 56 1 30 1692 | 3,5 1,87
Titaguas.. « . ... .., 1] 8| 1 92 | 1232 | 6,91 | 7,66
Torrebaja. . . .. .. .. 1 17 » » 376 | 5,66
‘ Torres-Torres. . ... .| 1 36 1 28 790 | 5,14 | 4
Tabérnes de Valldigna..| 1| 58 | 1 60 | 5070 | 5,16 | 1,2
Turisee o v oo oo v L. 1 82 1 A7 2750 | 3,03 | 1,74 |
Tabérnes Blanques.. . . 1 16 » » 335 | 5,33
Torrente.. o . v oo v | 1 80 2 190 5013 1,6 3,8
Valencia. . . . . . e ... 18 1460 | 31 | 1528 | 62608 : 2 33 | 2,44
Vistabella, . ... ... 1] 3611 42 456 9 1105
Vinalesa. . . . .. i W, 1 54 1 39 745 | 7,71 | 5,57
Villar del Arzobispo. . 21128 | 2 146 | 2050 | 6,4 73
Villamarchante. . . . .. 1 90 1 60 1610 | 5,62 | 3,75
Villanueva de Castellon. | 1 72 1 65 | 1733 | 4,23 | 3,82
Yallada. .. .. .. A | 60 1 96 2003 | 3 1.8
VD Zarros wo wns v ns | 48 1 52 879 | 6 6,5

Este estado solo comprende los pueblos que han remitido las noticias que se les pidie-
ron , no debiéndose estranar la falta de muchos por las circunstuncias en que la mayor
parte de la Provincia sc encuentra.



MTRODUCCION.

Er cuadro de nuestra sociedad actual, los vicios que ocultamente
la corroen, las realidades & veces vergonzosas que contrastan con las
aparienctas seductoras de nuestra civilizacion brillante y engaiiosa, la
especie de fatalidad que persigue & los hombres superiores , no pue-
de ménos de alligir & todo amante de la humanidad. Por eso el filosofo
prepara al hombre un porvenir de mejoras y le recuerda su dignidad:
este es el objeto de la educacion : atacar y corregir los vicios cuya in-
fluencia corrosiva nos conduciria, sin los continuos esfuerzos de aque-
lla, a una rapida decadencia, @ una degeneracion deplorable, a una
completa disolucion. Grandes inconvenienles para un Estado resultan
de la falta de educacion general , porque en las clases inferiores produ-
ce esta falla inmensidad de vagabundos y mendigos , enemigos del tra-
bajo, sentina de vicios y plaga de las naciones ; y en las clases supe-
rior y media produce los malos empleados, los indignos ministros del
altar, los inttiles militares, y en general los miembros malos 6 perni-
ciosos de una monarquia. Para remediar estos males se esmeran tanto
en la educacion publica todas las naciones civilizadas; porque el tiem-
po huye, las generaciones se suceden, y el menor claro en la educa-
cion, el menor descuido en seguir los generales adelantos, traen & un
pais los mas funcstos resultados. Uno de los mas deplorables, como
dice Bacon, es la falta de hombres que, reuniendo la virtud al saber,
puedan servir con utilidad al Estado ; ;cuintas monarquias no han de-

bido su ruina a esta fatalidad!
1



2 COMPENDIO

ORDEN Y PLAN DE LA OBRA.

Dos métodos de educacion estan generalmente puestos en practica:
la educacion publica, que reune inmensas ventajas con bastantes in-
convenientes; y la doméstica, que presenta tambicn inconvenientes muy
graves juntos con algunos beneficios.

El exdmen comparativo de estos dos métodos no da la esclusiva &
ninguno, sino sugiere la idea de un tercer método de educacion mista
que concilie en lo posible los buenos resultados de ambos.

Este método misto de educacion parece debe convenir & un maestro
encargado de diez 6 doce pensionistas, & quicnes no solo dé lecciones
privadas, sino haga ademas seguir los cursos de las universidades 6
academias publicas.

Ante todo se debe determinar la edad de este maestro, su caracter,
sus talentos, sus cualidades, la conducta que debe observar con sus
discipulos, y las sabias combinaciones que pueden constituir un méto-
do provechoso de educacion mista.

A continuacion se considerara cada discipulo, y el hombre en gene-
ral, como un todo compuesto de tres elementos, & saber: del instinto
moral, que inspira las acciones; de la fuerza tntelectual, que las con-
cibe y combina los medios de cjecucion, y del cuerpo 6 fucrza [isica,
que ejecuta lo que las otras dos han dispuesto.

Pasando luego & la division de los tres géneros de educacion aplica-
dos 4 estas tres facultades de que el hombre se compone, examinaré-
mos, en una série de capitulos, sobre la educacion fisica, moral ¢ in-
telectual.

1°  Cuales son los ejercicios utiles al cuerpo y 4 la salud, 6 con-
venientes a la vida social , que deben formar parte de la educacion fi-
sica, y con que método, proporcionado a la edad y fuerza de los dis-
cipulos, se deben poner en practica. '

2°  Cuales son las cualidades morales y virtudes cuyo conjunto
ofrece el resultado de la educacion moral; con que érden, por que
medios, con que ejemplos habil ¢ indirectamente presentados; por
medio de que habitos lentos ¢ insensibles , estas cualidades deben lle-
nar, por decirlo asi, gota & gota el alma de los jovenes. Dos articulos
aparte sobre la religion y sobre el conocimiento del mundo, 6 sea el
estudio del corazon humano , y de las relaciones que cada hombre debe
tenerlcon sus semejantes, completaran los capitulos sobre la educacion
moral.
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3°  Cuiles son los conocimientos cuya adquisicion debe formar un
sistema completo de instruccion 6 sea de educacion intelectual; de qué
manera deben ser progresivamente ensefiados y estudiados, para cla-
sificarlos en el entendimiento sin confusion ni fatiga.

Despues de haber procurado analizar en la primera parte los prin-
cipios generales relativos @ cada uno de los tres ramos de educacion,
las relaciones que los unen, sus diferencias, sus puntos de contacto,
sus modificaciones, los medios que permiten enlazarlos alternativamen-
te por combinaciones ingeniosas , hasta hacer los juegos instructivos
v utiles, y los estudios y trabajos divertidos y agradables, se tratara
del cmpleo del tiempo, considerado como un instrumento particular
dado por la naturaleza al hombre, de quien depende hacer bien 6 mal
uso, lo que influird en todo el resto de su vida.

Asi la segunda parte de la obra, que forma un tratado particular é
independiente , es un ensayo sobre el mejor método de sacar el parti-
do posible de la vida, 6 sca el arte de emplear el ticmpo, y por con-
siguienie de vivir mucho mas que un gran ntmero de hombres que
picrden frecuentemente , ya & sabiendas, ya sin pensarlo , ya por inca-
pacidad, un gran némero de horas, de dias, de meses y quiza de aios,
¥ se quejan al mismo tiempo, por una contradicion chocante, de la
corta duracion de la vida (*). En fin, la tercera y wltima parte de es-
ta obra, que es la practica, y que ofrece la recapitulacion general y la
cjecucion gradual y , por decirlo asi, mecanica del plan, presenta en
unos estados ¢ cuadros analiticos y sinopticos, la marcha y progresos
de la educacion, desde el 1° hasta el 25 afios.

Estos cuadros tienen cinco columnas paralelas. La primera presenta
¢l érden de los anos del curso de educacion, y designa el objeto prin-
cipal de la educacion 6 de la instruccion de aquel aio.

La segunda columna indica los ejercicios del cuerpo que convienen
durante el ano a la educacion fisica y & la salud.

La tercera, consagrada & la educacion moral, da tambien afio por
afo, paralelamente con las otras columnas, una série de virtudes 6 de
cualidades morales, y de medios de cultivarlas y de desarrollarlas en
los tiernos corazones.

* El mismo autor tiene escrito un ensayo sobre el empleo del tiempo,
destinado i los jévenes de 45 & 26 afios, que ha merecido la aprobacion
general, no méenos que la de algunos directores generales de instruccion
putblica, que lo reputan como un presente hecho 4 la misma: dicha obra
cn 8vo. 4% edicion, se vende cn casa de Dondey-Duprez, librero, calle de
Richelicu, n° 47-bis 4 7 {rancos.
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En la cuarta columna, para la educacion intelectual o lo que se la-
ma instruccion , se propone el autor clasificar ¢ indicar de ano en afio
los diferentes conocimientos que deben adquirirse, y el método mejor
de ensenarlos.

La quinta y Gltima trata del empleo del tiempo para cada uno de
los aifios del curso de educacion y para cada intervalo de 24 horas.

Esta demuestra como se puede llegar, por medio de una economia
severa de todos los instantes, y del empleo bien entendido de todos
ellos, a doblar y aun & triplicar la vida de un hombre, haciéndole en-
contrar una multitud de momentos, perdidos para todos los demas,
que recogidos por ¢l son de utilidad general y propia.

Estas diferentes columnas correspondientes ofrecen tambien afio por
afio los resultados generales de los tres ramos de educacion. En fin ¢n
este ensayo ha tratado el autor de imitar la marcha de la naturaleza,
grande, fija, uniforme, invariable, constante en ¢l conjunto de sus
operaciones y en su gran fin de la conservacion del Universo.
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Tapitulo 1.°

e
PRIMERA PARTE.

DE LAS VENTAJAS Y DE LOS INCONVENIENTES RESPECTIVOS DE LA
EDUCACION PUBLICA Y DE LA EDUCACION DOMESTICA, Y DE LA
UTILIDAD DE UNA EDUCACION MISTA.

EN ¢l estado actual de la civilizacion de Europa una gran] parte de
la juventud esta necesariamente destinada & recibir la instruccion en
las escuelas publicas, porque los padres, dedicados & negocios que
reclaman todos sus instantes, no pueden tener ni el tiempo, ni las
luces, ni la libertad necesaria para dirigir por si mismos la educacion
de sus hijos. Pero la educacion ptblica presenta graves inconvenien-
tes: siempre cs incompleta, por lo comun mal dirigida, con dificultad
vigilada favorece bajo todos-aspectos el contagio de todas las inclina-
ciones viciosas, y espone & mil ejemplos peligrosos a los nifios, cuya
reunion demasiado numerosa suele ser un principio de corrupcion. La
educacion doméstica, si bien exenta de muchos de estos peligros , tie-
ne tambien sus inconvenicntes. Hace 4 los nifos flojos, indolentes,
timidos, pusilanimes ; porque se les evitan demasiado cuantas dificul-
tades y obstaculos podrian ejercitar sus facultades y valor. Suele ha-
cerlos tambien taciturnos, tristes y encogidos por su ningun trato; y
& veces vanos, egoistas, presuntuosos y llenos de caprichos, porque
obedecidos y servidos de todos se llegan a creer un prodigio de la na-
turaleza. Esta educacion los priva ademas de la emulacion necesaria
para adelantar en los estudios.

Para evitar estos inconvenientes de la educacion doméstica y apro-
vecharse de las ventajas de la educacion publica, cree el autor util
reunir bajo la inspeccion de un director diez ¢ doce discipulos , desde
los 5 6 6 aos, para combinar los elementos de ambas educaciones ; y
si hubiera en una misma ciudad muchos establecimientos de esta clase
la emulacion de maestros y discipulos , presentaria los mejores resulta-
dos. — La eleccion del director es el punto mas delicado. De su ca-
racter, de sus principios, de su conducta depende todo. Cuatro cosas
son en ¢l necesarias. 1* Instruccion solida. 2* Dulzura y firmeza de
cardcter. 3* Celo por el desempeiio de sus obligaciones. 4* Libertad
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entera de disponer de su persona y de enfregarse tnicamente & csta
ocupacion. Debe ser joven, pues cuanto mas se acerque & la edad de
los discipulos mas facilmente se hard querer de cllos: y el mejor me-
dio de encontrar estas circunstancias es el de gratificar como es debido
su trabajo, y de prestar a esta honrosa profesion todo el decoro que
se le debe.

La educacion es, por decirlo asi, el aprendizaje de la vida, y su ver-
dadero objeto la perfeccion fisica, moral & intelectual del hombre,
sin lo cual no hay verdadera felicidad ; fundando siempre esta sobre cl
principio de que el hombre no puede hallar su felicidad individunal sin
contribuir 4 la de los demas.

La felicidad es hija de la perfecta armonia de las tres facultades del
hombre. El alma , la inteligencia y el cuerpo.

El alma, 6 instinto moral que inspira las idcas buenas, grandes y
utiles. :

La inteligencia que las combina y dirige.

El cuerpo 6 la fuerza fisica que las ejecuta.

Si estas tres facultades no estan bien desarrolladas y en armonia,
resultan graves perjuicios: si el cuerpo no esta sano y robusto, el
alma pierde su vigor y la inteligencia su energia: una salud delicada
reduce al hombre & la nulidad. Si la inteligencia no ha sido cultivada
con e¢smero, embrutecido ¢l hombre y degradado renuncia a su mas
noble prerogativa y a la mejor de sus riquezas. Si el alma esta per-
vertida , si ¢l corazon es insensible , los demas dones seran funestos al
individuo y & cuantos le rodeen, y la paz y felicidad huiran de su com.
paiiia.

Hay de consiguiente tres objetos en la educacion, tres aspectos hajo
que considerarla, fisico , moral , intelectual; es decir, procurar & los
jovenes una salud fuerte y robusta, una alma sensible con huenos hi-
hitos morales, y una inteligencia recta, capaz de discernir lo buena do

lo malo.
10

EDUCACION FISICA (*).

Sus principios son sencillos , cualquiera los conoce ; el célebre Locke
los recopild sabiamente en su escelente Tratado de educacion, de cste

* Todos conocen por triste esperiencia, que sin salud nada contenta,
nada sirve; ni saber, ni honores, ni riquezas, y sin embargo nada se cui-
daménos, digo mal, nada se sabe cuidar ménos que la salud. Muchos creen
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modo: 1° Aire libre vy ejercicio: Respirar un aire puro y libre; un
aire puro es el vehiculo de la vida, la primera necesidad de un nifio :
El movimiento, dice Hipdcrates, no es ménos necesario al hombre
que la comiday cjercitar las fuerzas, acostumbrarse al sol, 4 la lluvia,
al viento, & la nieve, y en general & la intemperie de las estaciones. El
sueno preparado por el cansancio ¢s el mas dulee; la comida, sazona-
da por el apetito que la fatiga produce, es la mas sabrosa, sin necesi-
dad de esquisitas combinaciones culinarias, ruina de los 6rganos diges-
tivos. Vestidos lijeros, ejercicios continuos, alguna vez violentos, y
poco de lo que las madres llaman cuidados por la salud, cuando solo
suclen ser sus mayores enemigos, la fortalecerdn en los ninos y mas
aun si se anade el uso de los banos tonicos en todas las épocas del
aio. Asi s¢ empleardn en solo ejercicios gimnasticos, 6 sea educacion
fisica los 5 6 6 afios primeros; dejando obrar & la naturaleza sin las
trabas que la pusilanimidad 6 molicic de la mayor parte de los padres
opone & sus sabios impulsos.

Los juegos, que no son como algunos piensan cosa indiferente, pue-
den y deben servir en la nifez de escuela de aritmética, de dibujo,
de geometria, de geografia y de otras ciencias; no olvidando los ejer-
cicios agricolas en algun jardin que disfrute de un aire puro. A me-
dida que los nifos crecen , se contintia en fortalecer su cuerpo y per-
feccionar los sentidos, no teniendo miedo de dejarlos correr, saltar,
nadar, montar & caballo, y arrostrar el aire y las intemperies. Al con-
trario, convendrd que & vista del maestro se ejerciten de tiempo en
tiempo en ejercicios violentos, con precauciones prudentes para qui-
tarles el miedo, y tambien familiarizarles con el mar, con las tempes-
tades, truenos, relampagos, esplosion de armas de fuego, con los
animales, con el horror de las tinieblas y con los peligros de toda es-

que ¢l modo de conservarla, es vivir como debajo de un escaparate, sin
¢jeccitar cu nada su cuerpo, que se ha criado al contrario para la fatiga
y ¢l trabajo, tanto que sin ¢l desfallece ; abusando tal vez por otra parte
de sus fuerzas de mil maneras contrarias tambien & la naturaleza. Man-
javes ponzofiosos, vigilias continuas y estraordinarias, mucha agitacion
nerviosa , pasiones que consumen la vida, vicios que arruinan la salud,
mil enfermedades raras originadas mds de la depravacion que de defecto
fisico, son las funestas consecuencias de tan criminal abandono. Cuando
llegan 4 postrar al hombre en un lecho de miserias, se dice que estd malo,
¥y enténces quicren remediar tamaiio desérden con un poco de oro repar-
tido entre médicos y boticarios; pero nétese bien, sin querer poner nada
por su parte, sin querer respirar aire libre , fatigar su cuerpo, ejercitar
sus fuerzas, moderar sus pasiones y abandonar sus vicios.
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pecie. Lo cual se ha de conseguir sin contrariar & los nifios, ntes bie
concedi¢ndoles todos estos espectaculos por diversion, mandando pocas
veces y forzando ménos. A los 9 anos se les debe ensenar, como por
premio, el GLil ejercicio de la natacion que tan descuidado vace en esta
edad de hombres pusilanimes y afeminados, como ha estado en uso en
los pueblos esforzados y valientes. En Roma, para caracterizar 4 un
hombre de ignorante y sin educacion, se decia que no sabia ni leer ni
nadar. La practica de algun oficio mecanico, como el de tornero, car-
pintero, y cuando se pueda el de jardinero, fortalecerd sus miembros
y ejercitara su imaginacion, y en las personas que puedan se reco-
mendaran la equitacion, el baile y la esgrima, como complemento de
la educacion fisica & los 15 6 16 anos. Esta multitud de ejercicios no
se repiten diariamente, sino que alternan segun las circunslancias y
estaciones y de este modo sirven mas de reerco que de trabajo.

La musica, este arte divino que cjerce en las almas tan poderosa
influencia, requiere largo estudio; y como en la educacion es en don-
de mas se necesita de economia de tiempo, no se deben dedicar & ¢l
mas que aquellas personas que cuentan con grandes disposiciones na-
turales. Sin embargo ¢l canto no debe omitirse en una educacion com-
pleta y esmerada, y serd mui ventajoso , empleado con inteligencia en
las escuelas publicas.

Para mejor dirigir la educacion fisica, convendra seguir los princi-
pios de la gimnistica, ¢ sea el arte de ejercitar el cucrpo, conio se
ejecuta ya en cl estranjero en todos los establecimientos de primera
cducacion bien montados, tanto en los de ninos como en los de ni-
fias (). En ellos se dirige metddica y venlajosamente el erecimiento
progresivo de las fuerzas del cuerpo; se aumenta el vigor, laagilidad,
la destreza y el ardimiento; se favorece la circulacion de la sangre, la

* La gimmndstica, cultivada con esmero ¢n la antigiiedad , y celebrada
por Hipdcrates , Xenofon y Plutarco, aparecié con honor hacemedio siglo
en ¢l norte de Alemania, y el seiior Amoros, espanol valenciano, la intro-
dujo en Francia, donde aplicadad la primera educacion, al arte de la guer-
ra, al de socorros contra incendios y i la ortopddiea, ha producido los me-
jores resultados, merecido los mayores elogios de los hombres ilustrados
y benéficos, y obtenido el mayor apoyo del Gobierno. Mucho seria de de-
sear que en Espana se pusiesen en prictica sus principios, como sucede en
aquel pais en casi todos los establecimientos de primcra educacion, tanto
de ninos como de senoritas. El que desee enterarse por cstenso de sus
})l‘incipios podrd consultar: El espirito del método de educacion de Pesta-

ozzi, impreso en Milan en 41812 (dos tom. cn 8vo), y el Tratado de gim-
ndstica de dicho sefior Amoros.
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conservacion de la salud y la prolongacion de la vida. Se aumenta el
valor y la energia moral, con la actividad de la inteligencia: y se hace
adquirir & cada individuo tal conciencia 6 conocimiento de sus propias
fuerzas, que no se veran nunca espuestos ni a quedar cortos por temor,
ni & escederse por temeridad, porque saben exactamente hasta donde
alcanzan. En los gimnasios pablicos, como el que el sefior Amoros di-
rige en Paris, y como otros muchos de las naciones mas adelantadas en
civilizacien , se excita una emulacion saludable y se corrigen la pereza
y la presuncion promoviendo los habitos de érden, de subordinacion y
de actividad , y formando hombres sanos, vigorosos y diestros, que
despreciando los temores vulgares son capaces de grandes trabajos y
de heroicas acciones , como se pueden ver numerosos ejemplos en el
citado gimnasio de Amoros, que esta todo adornado de coronas civi-
cas, ganadas por sus discipulos en incendios , naufragios y otros acci-
dentes.

El canto se considera en estos establecimientos como instrumento
de 6rden, como recreo, como medio higiénico de desarrollar y fortale-
cer los pulmones y cavidades del pulso, y aun como influencia moral
sobre el caricter de cada uno. Por tanto los domingos se ensefian a
todos los discipulos rudimentos de canto, y en los demas dias se can-
tan en coro himnos patridticos y religiosos, que tienden & uniformar los
movimientos y & mejorar las costumbres. Cuantas personas ilustradas
han tratado de la educacion piblica conceden & esta especie de canto,
muy saludable influencia en las escuelas.

Tambien se dan 4 los jovenes principios sencillos de anatomia , fisio-
logia ¢ higienc (*), por lo mucho que & cada uno convicne tener algu-
na nocion de las partes de que se compone su cuerpo , de las funciones
que ejerce y del modo que las ejerce, y en fin de los verdaderos me-
dios de conservar la salud, primera base de la felicidad, sin reducirse
para ello & la inaccion por una mal entendida pusilanimidad.

* Parecc imposible que dedicdndose {los hombres con tanto afan 4 un
sin nimero de ocupaciones , trabajos y estudios, sean tan descuidados en
ocuparse de si propios y de la investigacion de los admirables fenémenos
que 4 cada puso se repiten dentro de si mismos, y que tan intima y tras-
cendental influencia tienen en todo cuanto nos pertenece y rodea. Parece
imposible que tan 4 oscuras vivamos en cosas de tanto interes, y que tan
4 ciegas abandonemos nuestra salud y nuestra vida d los consejos de otro.
Si todos los hombres estudiaran la higiene y se condujeran racionalmen-
te, las enfermedades disminuirian de un modo maravilloso, y la vida seria
ménos triste , trabajosa y desgraciada.

2
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20
EDUCACION MORAL.

Los buenos habitos y los buenos ejemplos son las mejores reglas de
la educacion moral. El principio y la base de todas las virtudes, dice
Locke, es la costumbre y facultad de reprimir y sujetar sus pasiones;
facultad que se perfecciona con el continuado ejercicio. La virtud no
es otra cosa en el hombre que el conocimiento de sus deberes y el ha-
bito de llenarlos, asi cuando mas pronto comience tan util ejercicio,
mas facil le seri ser virtuoso ; y como en los nifios el ejemplo tiene
tanta influencia, este sera el mejor medio de conseguirlo. De dos pun-
tos esenciales se les debe convencer desde luego: 1° de que se les tie-
ne un verdadero carifio, pero bicn entendido y sin debilidad ; 2° de
que son débiles y sin esperiencia, y que por tanto les conviene recla-
mar el apoyo y seguir los conscjos de sus mayores. El mejor medio
de conseguir esto serd abandonandolos 4 si mismos, y haci¢ndoles co-
nocer sus necesidades, su debilidad y poca aptitud para satisfacerlas.
En general cs perjudicialisimo servir & los ninos, satisfacer demasiado
sus deseos y aun sus necesidades, y mucho peor sus caprichos, pues
acostumbrados a que tedos los sirvan, lo toman como un privilegio, y
creen que todos estan obligados & prestarles vasallaje. Ademas costan-
doles poco de satisfacer sus deseos, los varian y multiplican, y ocu-
pando todo su tiempo en desear se hacen completamente infelices.

Los nifios necesitan para su buena educacion que se ocupen poco
de ellos, ni de sus exigencias, ni de sus lloros, ni de sus bravatas,
porque siendo su objeto el incomodar, lo logran mas bien cuando se
les rifie y aun castiga, que cuando no se les hace caso. Y sucede las
mas de las veces que aun el darles gusto es para peor, y el satisfacer
demasiado pronto sus descos les quita el placer de la posesion. Tam-
poco se les debe contrariar ni incomodar sin motivo ; y asi en general
cuando se les da 6 se les quita alguna cosa se les debe hacer compren-
der que no es por darles gusto ¢ disgusto, sino porque les convienc 6
les daiia. Pero en lo que se necesita la mayor discrecion es en el modo
de corregir y castigar , para que sea solo un saludable remedio del mal
¥ no, como muchas veces sucede, la satisfaccion de la yenganza y del
amor propio del que castiga ; pues por desgracia vemos esto, no solo
en los maestros, sino tambien en los padres y hasta en las mismas ma-
dres , porque no siempre pueden vencerse.
~ Locke dice que se debe reprender 4 los nifios con prudencia, en tér-
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minos graves, sin ira ni pasion ninguna y las mas veces en secreto, y
miéntras se pueda se les debe alabar en publico para que estimen en
mucho su reputacion.

No se debe nunca acariciar a los nifios, ni tampoco irritarse contra
ellos, ni maltratarlos, ni en gencral hacerse culpable de ninguno de
los defectos de que se les quicre corregir. El ¢jemplo es el mejor maes-
tro, y de poco serviran los mas sabios preceptos, ni los mas elocuen-
tes discursos, si los ninos ven practicar lo contrario de lo que se les
recomienda. Mas si en vez de esto se les hace la virtud amable, gene-
ralizando su practica, evitando & sus ojos todos los defectos y aun las
debilidades humanas de que se desca apartarles, no hablandoles nun-
ca, ni por prevencion, de vicios que no conocen y de que no se les
debe creer capaces, se acostumbraran & ser virtuosos sin sentirlo. Ha-
cerse a la vez querer y respetar , gobernar por la influencia de los bue-
nos ejemplos, familiarizar la virtud por la costumbre ; cales son las re~
glas principales que deben dirigir el desarrollo moral de los nifios, y
que un habil maestro debe saber aplicar y modificar con discrecion y
prudencia segun la edad, el caracter , las inclinaciones y la capacidad
de sus discipulos.

Para completar la educacion moral se deben aun tratar dos puntos
muy interesantes, & saber : la religion, y la urbanidad y conocimiento
del mundo. De la religion se ha escrito tanto que parece hay poco que
afiadir : para los ninos debe ser el faro de la virtud , el norte de la be-
neficencia y de la caridad , depuréndola de las ridiculas supersticiones,
terrores y credulidades verdaderamente gentilicas, con que las ayas y
gente poco instruidas la suelen revestir, para convertirla en mezquino
instrumento de correccion para su-propio uso. La verdadera religion
de Jesucristo, como ¢l mismo Seiior lo declara, consiste tnicamente
en el amor de Dios y del préjimo, y en arreglar sus acciones 4 tan
dulce ley, 6 sca el amor & sus semejantes aplicado & todas las acciones
de la vida, que es el homenaje mas puro que se puede presentar & la
Divinidad ; el Gnico medio de llenar los deberes religiosos y sociales, y
de ser tan felices en la tierra como lo permite la naturaleza humana.
La relacion de la religion con la moral es inlima, necesaria, y lo mis-
mo la de ambas con el fomento de las facultades intelectuales ; porque
la religion que se funda sobre la caridad es la fuente de la moral y
la primera, la mas noble de las ciencias , pues es la de la virtud y la
de la felicidad.

La urbanidad, segun dice Locke, presta nuevo lustre & todos los
demas dotes de la naturaleza y de la educacion, y atrae la estimacion
v el afecto de nuestros semejantes. Sin ella el valor parece brutalidad,
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la dignidad insolencia, el saber pedanteria, la sinceridad groseria, y la
franqueza rusticidad. Como la urbanidad consiste en saber arreglar las
palabras, las miradas, las acciones & las personas, y las circunstancias,
es evidente que solo el habito y el ejemplo pueden dar esta ventaja &
la larga ¢ insensiblemente.

La verdadera urbanidad que nace del corazon y de los sentimientos
de beneficencia y de humanidad de que debe ser espresion fiel, pues
de otro modo no seria mas que una afectacion enganosa, es universal
pero susceptible de un sin numero de modificaciones, siempre conci-
liando el respeto que se debe & los demas con el que se debe cada uno
a si propio.

Un buen maestro de educacion (*) debe no solo ser modelo de urba-
nidad, sino conocer bien el mundo, es decir: el genio , los caprichos,
las locuras, los defectos y los vicios del siglo y del pais en que vive.
Este conocimiento lo debe comunicar por grados y con prudencia a
sus discipulos adultos , para que no se figuren los hombres ni mejores
ni peores de lo que son en realidad, y vayan adquiriendo la ciencia de
la sociedad & medida que son susceptibles de recibir esta instruccion.

braseles la escena poco & poco, para que sean espectadores y obser-
vadores, antes de representar ellos mismos su papel. Visiten los hos-
pitales, las carceles, los establecimientos publicos consagrados a les
espositos, a la vejez , & la indigencia, 4 Ja desgracia y aun al crimen :
estos cuadros bien dispuestos harin una viva sensacion en su alma, y
producirén efectos mas duraderos que las lecciones mas elocuentes.
Adquieran un horror profundo y saludable del vicio, y se ahorraran
la cruel necesidad de recibir una instruccion tardia & espensas de su
felicidad : Este arte de descubrir los vicios del siglo & un joven sin es-
ponerle & que se pervierta, reclama un director muy prudente y habil,
que conozca el mundo, que pucda juzgar del temperamento y de las
inclinaciones de su discipulo, y observar su flaco y pasion dominante;
asi el discipulo pasara progresivamente y sin peligro del estado de
nifio al de hombre, que es el paso mas peligroso que hay que hacer en
la carrera de la vida.

En esta coyuntura es cuando un joven necesita de un verdadero
amigo , de un conscjero y guia en vez de, como generalmente se acos-
tumbra, privarle enténces del apoyo de un prudente maestro y de los
ausilios de la educacion.

* Uno de los principales vacios en el método de instruccion primaria

de nuestro pais, es la falta de escuelas normales para maestros ; pues no
les basta el saber leer, escribir, contar &c.; es ademas indispensable que
sepan enseifiar con mélodo y aprovechamicnto.
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Seria mui Util que desde los 15 afios cada discipulo se encargase de
continuar redactando ¢l diario de sus acciones , para acostumbrarse &
llevar cuenta exacta y severa del empleo de su vida, y & formar un es-
tilo correcto , puro y preciso.

Puesto que la educacion moral que aconsejamos consiste en el ejem-
plo y en la accion, convendra familiarizar sucesivamente & los disci-
pulos con las virtudes que deben adquirir segun se presente la ocasion;
y el diario de acciones que proponemos servira como de espejo de su
conducta. Y puesto que el amor 4 la gloria es la pasion favorita de los
jovencs, se les hard comprender que solo la virtud, el ingenio, las
acciones heroicas y virtuosas la consiguen , y para ello que recuerden
el dicho de Platon. « Non sitbi soli senatum homo meminerit, sed pa-
trie sed suis.»

Una de las précticas mas (tiles que se debe inculcar & los nifios de
todas clases y condiciones, es el amor al trabajo, considerandolo como
necesario para la felicidad del hombre. La actividad es el alma de todo,
pues el perezoso nunca puede nada, nunca consigue nada, ni sera nada.

3°
EDUCACION INTELECTUAL 6 INSTRUCCION.
PRINCIPIOS GENERALES.

NiNGUN hombre puede ni debe saberlo todo; pero tampoco el que
haya recibido una educacion esmerada debe ignorar absolutamente nin-
guna de las primordiales ciencias conocidas. Las ciencias forman todas
reunidas un cuerpo de doctrina, y tienen entre si puntos de contacto
que es necesario conocer. La fuerza de toda ciencia, dice Bacon, re-
side, no en los ramos tomados por separado, sino en el conjunto de
ellos. El jéven que aspira & un rango superior,, debe comprender to-
das las ciencias y recoger en su entendimiento las nociones generales
que pertenecen @ esta verdadera metafisica ¢ analisis universal, que
Bacon llama receptaculo de los principios comunes & todas las artes y
a todas las ciencias. No se trata de que un hombre sea universal, sino
al contrario, que se dedique & una profesion, y que todas sus fuerzas
y facultades se empleen en distinguirse en ella, pero que sea despues
de conocer las nociones generales de las demas ciencias.

La educacion debe ser tanto como se pueda libre y voluntaria, por
esto conviene dar a todas las ocupaciones una forma agradable y pla-
centera.
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En esta parte de la educacion se interesan tres facultades: el juicio,
la imaginacion , la memoria.

El juicio en los nifios sera tanto mas recto y sano cuanto m¢énos se
habra influido en sus reflexiones. Cuanto mas pronto se ejercitan los
ninos en reflexionar y raciocinar libremente, ménos sujetos estan &
errores y preocupaciones, ménos preguntaran, mas adivinaran, y mé-
nos absurdos creeran & ciegas. No se debe engaiarles nunca cuando
preguntan, ni quererles ensefiar mas que ellos desean saber , porque
regularmente no pueden comprenderlo.

Entre las ciencias que pertenecen a la imaginacion, se cuenta muy
sefialadamente la del buen hablar y escribir, y esta se adquiere y per-
fecciona por tres medios.

1° Por el trato de las personas instruidas y que hablan bien su
lengua.

2°  Por la lectura de los mejores autores, y recitacion de algunos
trozos selectos.

3° Por la obligacion que debe imponerse todo joven, de ejercitar-
se en componer y traducir, y aun en probar & versilicar, que es el me-
jor medio de aprender &4 vencer las dificultades de una lengua ; todo
esto reclama profundo conocimiento de la gramatica (*), retorica &ee.

La memoria, csta facultad preciosa que sirve para clasificar , com-
binar y conservar los conocimientos adquiridos, se forma por un fre-
cuente ejercicio, por una feliz costumbre de darse cuenta de lo que
se ha visto, oido @t observado, y por el uso de sulrir de tiempo en tiem-
po examenes sobre aquello que se ha aprendido; pero no se debe per-
der de vista este principio de Condillac: «que los verdaderos conoci-
mientos estan mas en la reflexion que los adquiere, que no en la me-
moria que los conserva:» mejor se saben aquellas cosas que se pueden
volver a concebir, que aquellas que solo se pueden recordar.

Hasta los 6 afios solo se habra tratado de fortificar el cuerpo y per-
feccionar los sentidos ; la educacion moral ¢ intelectual habra sido cua-
si nula. A esta época se comenzard ya a ensefiarles a leer, & escribir,
a contar, y los primeros elementos de dibujo, verdadera lengua uni-
versal , instrumento aplicable & toda clase de conocimientos. Se debe

* Soy de opinion que en vez de fatigar la memoria de los nifios tiernos,

" con las dridas difiniciones de la gramdtica, que no entienden, convendiia
mucho mas hacerles aprender de memoria trozos selectos de nuestros mas
castizos escritores , y hdceselos esplicar y comprender, y asi se acostumn-
brarian por la prdctica d la precision, pureza, armonfa y eclegancia del
lenguaje, que es una de las partes mas principales de la buena educacion.
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comenzar la educacion de los nifios por aquellas cosas que tienen mas
analogia con su edad, con sus gustos ¢ inclinaciones. La geografia, la
historia natural y la astronomia son tres ciencias que se pueden ense-
flar 4 un mismo tiempo, y siempre bajo la forma de juego 6 entrete-
nimiento. El dibujo debe formar parte, como la lectura, el calculo y
la caligrafia, de toda instruccion primaria , para todas las clases de la
sociedad ; pues es la mas exacta de todas las lenguas, el mas facil mé-
todo analitico y que mejor ayuda al juicio & formar sus comparaciones,
y por tanto uno de los mas poderosos ausilios del entendimiento.

El método de ensciianza debe ser eminentemente racional é inge-
nioso, y fundado sobre estas cuatro observaciones.

1*  No estando la inteligencia de los nifios bastante desarrollada,
las percepciones de sus sentidos bien dirigidas seran el tnico y verda-
dero medio de instruccion.

2%  Es preciso buscar 4 los nifios ocasiones de movimiento y de ac-
cion, para hacerles la instruccion mas agradable , pues el caracter de
su edad cs el continuo movimiento.

3* La instruccion mutua conviene & los nifios para ensefiarles a
comunicarse y ayudarse unos & otros. Los servicios mutuos , 4 que de-
ben acostumbrarse cuanto antes, son la base de la moral y de las re-
laciones sociales, y deben figurar como elementos esenciales en la
educacion.

4* Debe favorecerse con circunspeccion la emulacion, como un
gran medio de adelantamiento.

Conforme van creciendo van estudiando las ciencias por el método
y érden alternativo que se describe en los cuadros analiticos de la ter-
cera parte de esta obra, hasta que llegan & los 20 afios, & cuya edad
ya se comicnzan & hacer aplicaciones ; primero en el bufete de un abo-
gado, despues en el de un negociante, y por fin, despues de haber
tomado algunas nociones de medicina, en la milicia, en la armada, 6
viajando por diversos paises con método y aprovechamiento.

OBJETO DEL CUADRO SINOPTICO DE LOS CONOCIMIENTOS HUMANOS.

El eximen reflexivo de los conocimientos humanos, de su conjun-
to y detalles, de los puntos de contacto que tienen entre si, de los
métodos que les son comunes y de las diferencias que los distinguen,
es casi el unico medio de escoger con acierto las partes del saber hu-
mano , que por inclinacion 6 conveniencia deben estudiarse con prefe-
rencia. Para conseguir este fin y que los profesores 6 padres de familia
puedan dirigir 4 los jovenes en la cleccion de su carrera literaria, se ha
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formado el cuadro completo y metddico de las ciencias, clasificadas se-
gun la marcha natural que el hombre ha debido seguir en su creacion.

Este cuadro puede considerarse como un mapa geografico del pais
intelectual que los jovenes han de recorrer, el que deben consultar pa-
ra trazar con anticipacion el camino que se proponen seguir en las es-
cursiones que hayan de emprender.

Capitulo 9.0

o> (P Yo
SEGUNDA PARTE.

ESPOSICION DE UN METODO, CUYO OBJETO ES ARREGLAR CON
ECONOMIA Y DISCERNIMIENTO EL BUEN EMPLEO DEL TIEMPO
PARA USO DE LOS JOVENES DESDE 15 A 26 ARNos.

EL empleo del tiempo, 6 sea de nuestra existencia , debe conside-
rarse bajo los tres puntos de vista que s¢ ha considerado la educacion.
Las facultades fisicas , que comprenden la buena constitucion del cuer-
po y la salud, necesitan un ejercicio diario, paseos, trabajos manuales,
costumbres arregladas y exentas de todo esceso. Si se quiere conser-
var el licor se hace preciso conservar el vaso que le contiene: en un
cuerpo enfermo todo estd enfermo , en un cuerpo robusto el alna con-
serva mejor su vigor.

Mens sana in corpore sano.

Las facultades morales necesitan alimentarse con la practica de las
virtudes , pues todo su mérito consiste en el ejercicio y la aplicacion.

Las facultades intelectuales no se desarrollan y perfeccionan sino por
medio de un esmerado cultivo del entendimiento , por estudios bien
coordinados entre si, y dirigidos con método y constancia hacia un de-
terminado objeto.

Para mantener estas tres facultades preciosas, que constituyen los
verdaderos elementos de la felicidad, en un estado progresivo de fuer-
za y de accion, cada individuo tiene en la mano y 4 su disposicion un
grande y universal instrumento dado por la naturaleza, el tiempo:
inestimable tesoro que pocos hombres saben apreciar, cuya mayor par-
te desperdician en frivolidades 6 en daiio propio, mi¢ntras por una con-
tradicion chocante se quejan de la brevedad de la vida, siendo asi que
ellos mismos trabajan para acortarla.



CUADRO SINOPTICO DE LOS CONOCIMIENTOS HUMANOS, SEGUN UN NUEVO METODO DE
CLASIFICACION,, POR MARCO ANTONIO JULIEN DE PARIS.

ENTENDIMIENTO , principio comun de los conocimientos humanos. 4

Conservacion , mejoramiento, felicidad 6 bienestar del hombre individualmente, y de la especie humana y de su condicion : objeto comun de las ciencias y de las artes.

HoMsRrE, inventor y posesor de los conocimientos, que dependen siempre de la accion de su inteligencia, como principio de que emanan, pero que deben considerarse en cuanto
4 su objeto y & sus numerosas aplicaciones, ya con relacion al hombre mismo, ya con relacion & los cuerpos esteriores.

Dos elementos primitivos y coustitutivos en el hombre, considerado ya como sér fisico, ya como sér moral & intelectual.

Dos objetos distintos de los conocimientos humanos ; los cuerpos materiales y la inteligencia, de que resultan dos érdenes de ciencias, las fisicas y las metafisicas.

Dos puntos de wista que se aplican & cada uno de estos dos objetos, segun que se examinan 6 los hechos , 6 los medios inventados por los hombres; de los que se pucden admi-
tir dos clases distintas en cada uno de los dos drdenes de conocimientos: las ciencias positivas 6 de hechos , y las instrumentales 6 de métodos. Estas dos clases se subdividen cada
una en cuatro géneros, que corresponden & los cuatro grados principales de la marcha natural y progresiva del espiritu humano; del modo siguiente.

ORDEBNBS.

PRIMER ORDEN.,

A Ciencias fisicas 6 relativas & los cuerpos materiales, divididas en dos clases.

A" Positivas 6 de hechos (que tratan de

los objetos tales como son).

A?  Instrumentales 6 de métodos (que
prestan instrumentos y métodos a las otras
ciencias, y tratan de los medios inventados
por el hombre).

SEGUNDO ORDEN.

B  Ciencias metafisicas 6 morales & intelectuales , relativas a la inteligencia, divi-

didas tambien en dos clases.

B! Positivas 6 de hechos.

B2 Instrumentales 6 de métodos.

EL espiritu humano comienza por observar y describir los séres y los hechos por el 6rden que se le presentan, sea con relacion’ al tiempo, sea con relacion al espacio.

P8 DN o) = X o 1_—PN

PRIMER GENERO.—CIENCIAS DESCRIPTIVAS Y DE OBSERVACION.

observados y descritos.) Los fildsofos observadores son los dedicados al estudio de las ciencias comprendidas en este primer género.

1 Cosmografia, comprendiendo la urano-
O mOsT YL Pt o -
grafia ¢ descripcion del cielo, la geognosia 6
gfofogt’a , descripcion de latierra, la geografia
Sisica , &c.

Las ciencias secundarias y accesorias que de-
penden de estas ciencias madres, estin com-
prendidas en este género.

1 Historia de las ciencias fisicas, y mate- |

1 Historia civil del género Lumano o de las

mdlicas. Descripcion de los fenémenos y de los | diferentes naciones, que es con relacion al tiem-

hechos particulares que pertenecen 4
de las ciencias.

S

este ramo | po

lo que la geografia con relacion al espacio.
Cronologia, mitologia, archeologia.

(Hechos

1 Historia del entendimiento humano en su
marcha y progresos, 6 historia de la filosofia
moral ¢ intelectual, y de la literatura.

SEGUNDO GENERO.—CIENCIAS DISTINTIVAS O DE CLASIFICACION.

EL entendimiento humano da un paso mas. Compara y clasifica los séres y los fenomenos; estudia y distingue sus relaciones y analogias; forma clases, géneros y especies, Yy
trasforma las espresiones en términos equivalentes. (Hechos comparados y clasificados.) Este segundo género pertencce & los filésofos contemplativos.

11 Historia natural (clasificacion y descrip-
cion de los cuerpos). Mineralogia, botdnica,
zoologia , anatomia comparada, nosografia.
Sistema de la naturaleza 6 clasificacion de los
diferentes objetos de la historia natural. — Cra-
nologia, exdmen comparativo del desarrollo de
las diferentes partes del cerebro.

11 Cdlculo, aritmética 6 dlgebra, geome-
tria.—Combinacion de las formas y magnitudes.

1L Ideologia y psycologia (historia natural
de la inteligencia en relacion con la frenologia).
—Clasificacion de las facultades y fenomenos in«
telectuales. Andlisis del entendimiento humano,
de las facultades y de las operaciones 6 procedi-
mientos de la inteligencia. Estadistica, clasifi-
cacion de los hechos sociales.

11 Gramdtica generaly particulares com-
paradas; literatura analtiica , clasificacion de
signos y ciencia de métodos. .

‘Mnemdnica , método de ausiliar la memoria.

mas que la fisica y quimica de lus.sércs organi-
zados. Frenologia, ciencia de los instintos.

Indagacion y esplicacion de las causas de los
fenémenos materiales.

111 Sistema del mundo 6 mecdnica celeste
v astronomia. Mecdnica racional. Optica, actis~
tica.

Indagacion y esplicacion de las leyes que go-
biernan el mundo.

EL entendimiento humano, despues de haber comenzado por observar y describir los séres y los hechos, despues de haberlos comparado y clasificado,
indagar sus causas. (Hechos estudiados en sus causas y esplicados. ) Esta tercera operacion de la inteligencia , que constituye y caracteriza nuestro tercer g
mente 4 los filosofos especulatlivos 6 georicos.

Il Teologia natural, metafisica propiamen-

te dicha. Conocimiento del hombre , filosofia
moral, economia piblica 6 social, especie de
fisiologia de las sociedades.

Indagacion de las causas de los fendmenos mo-
rales é intclectuales, andloga d la de las causas
de los fenémenos materiales de que se ocupan la
fisica y quimica.

TERCER GENERO.—CIENCIAS ESPECULATIVAS Y RACIONALES O DE INVESTIGACION.—AVERIGUACION DE C.AUSAS.

se dedica & esplicarlos y &
¢nero, pertenece esencial-

111 Doctrina de la pex‘fectibilidad humana,
ciencia del empleo del tiempo.

* Indagacion de los medios y métodos que pue-.

den mejorar la especie humana.

1V Artes fisicas y quimicas que compren-
den: la agricultura y las relativas d ella, la es-
lotacion de minas ,latintoreria ,la fabricacion
de la pdlvora ,la artilleria,la medicina con sus
ramiﬁpcaciones, la culinaria, &c. &e.
Las artes fisicas y quimicas se ocupan con pre-
ferencia de lo necesario.

Resiimen de los cuatro géneros de ciencias, considerados con relacion d los ordenes y clases indicados.

CUARTO GENERO.—CIENCIAS PRACTICAS O DE APLICACION.

1V Meccdnica prdctica’y tecnologia aplica-
da, comprendiendo la tcorfa de las mdquinas;
la navegacion, la hidrdulica,la tdctica militar,
la estrategia, la tipografia, la geodesia, &c.
Aplicacion de las matemaiticas 4 las necesidades
del hombre.

Las artes mecdnicas se ocupan de lo vitil y lo
cémodo.

EL entendimiento humano aplica 4 las necesidades y 4 los usos del hombre los conocimientos contenidos en los tres géneros precedentes, por cada una de las cu
determinado. (Aplicacion de las causas observadas, comparadas y examinadas para la produccion de los efectos.) Este -cuarto género pertenece especialmente
no pueden aplicar con provecho sino los conocimientos cuya teoria conocen a fondo.

1V Artes morales ¢ intelectuales que com-

renden: la educacion, la moral prdctica, la
}’o'gica, la legislacion positiva, la politica y la
administracion publica; la diplomacia, ¢l co-
mercio , &c. &c. Aplicacion de la metafisica 4 las
necesidades del hombre.

Las artes morales ¢ intelectuales se ocupan de
lo bueno y verdadero.

atro clases que se han
4 los précticos. Estos

1V  Artes liberales , comprendiendo la elo-
cuencia, la poesia, la miisica, el dibujo, la
pintura, la arquitecturd, la escultura, el gra-
bado , &c. &c. .

Las artes liberales y las bellas artes, se ocupan
de lo bello y de lo agradable.

ORDENES.
10
ciencias

En las

isicas

{

20

PRIMER GENERO.

Ciencias descriptivas y de observacion: Observadores y fildsofos
contemplativos: Observacion € historia.

1° Del globo.—Cosmogi‘aHa, &c.
2° De las ciencias fisicas.—Matemdticas.

1° Del género humano.—Historia civil.

CLASES.
41° Ciencias positivas.
2° Instrumentales.

1° Positivas.
2° Instrumentales.

Metafi- {

sicas. 2° Del entendimicnto humano.—Historia literaria.

SEGUNDO GENERO.

Ciencias distintivas y de clasificacion y comparacion: Fildsofos meditativos:
LExdmen razonado.

1° De los cuerpos y fendmenos fisicos 6 historia na-
tural.
2° De las formas y magnitudes.—Geometria, cdlculo.

1° En las
ciencias fisicas

111  Fisica, quimica, fisiologia, que no es

2° Instrumentales.

1° De las facultades y fendmenos intelectuales.—
Ideologia , &ec.

2° De los signos y de lasreglas 6 métodos.—Gramd-
tica general , &c.

n 1° Positivas.

sicas.

Metafi-

2° Instrumentales,

1° Ciencias posilivas.

TERCER GENERO.

Ciencias racionales y de investigacion: Tedricos o fildsofos especuladores:
Indagacion de causas; teoria y filosofia generales : Esplicacion conjetural.

ORDENES. . CLASES.
1° De los feuémenos materiales. — Fisica, quimi- N by
Lo ) o
iencias positivas.
1° En las ca, &ec. 1 C as p
cienciasfisicas 2° De las leyes que gobiernan el mundo.—Mecdni- 20 Instrumentales.
ca celeste,
1° De los fenémenos morales ¢ intelectuales.—Teo- ) 4o pygitivas
2°  Metafi- logia natural metafisica.
sicas. 2° De los métodos ¢ medios de perfeccionar la espe- ( 90 Instrumentales.

cie humana,

CUARTO GENERO.

Ciencias prdcticas 6 de aplicacion: Prdcticos y artistas: Aplicacion de las cuatro clases de
conocimientos humanos marcados en este cuadro: En relacion con las ciencias.

4° En las gy 1° Artes fisicas y quimicas. 1° Positivas.
ciencias fisicas 2° Artes fisicas.—Matemdticas y mecdnicas. 2° Instrumentales.

2°  Metafi- 1° Artes morales ¢ intelectuales. 1° Positivas.
sicas. 2° Artes liberales y bellas artes. 2° Instrumentales.

(
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El buen empleo del tiempo es una verdadera ciencia que necesita
de estudio, como los otros conocimientos humanos. Bacon dice «que
el tiempo es una de aquellas cosas que si se pierde no se puede volver
& encontrar.» El que conoce el precio y valor del tiempo, y sabe em-
plearle bien, no hay duda de que dobla su existencia, -

§1°

La primera economia que se puede y debe hacer es la de no hablar
ni obrar, sin saber para qué sirve lo que se va a hacer. Cui bono? Es-
ta sencilla pregunta, si nos la hiciéramos & nosotros mismos en muchas
ocasionos, evitaria innumerables faltas , indiscreciones y frivolidades,
pérdida de tiempo irreparable.

La segunda regla de economia sera un examen diario del empleo de
cada \Cmtlcmlro homs todo individuo verdaderamente celoso de su
bien, consagrara cada dia algunos momentos , bien sea antes de acos-
tarse 6 mejor apénas se levanta, & repasar en su memoria lo que ha
hecho @ observado en el dia que acaba de pasar. Aprovecharé este mo-
mento, que ninguna ocupacion reclama, y que la mayor parte de los
hombres suelen perder, para recordar lo que ha visto, observado 6
aprendido; lo que ha podido hacer 6 decir prudente 6 imprudentemen-
le, en provecho 6 daiio de su cuerpo, de su alma ¢ de su entendimicn-
to. Se tomara una cuenta exacta y severa del empleo de sus instantes,
durante cada intervalo de veinticuatro horas; preguntando , por de-
cirlo asi, & cada dia que acaba de pasar. ; En qué me has aprovechado
para mi mejora fisica , moral ¢ intelcctual, para mi felicidad? Yo te
he becho mi luhutano has pafmdo ta deuda?

La tercera regla de economia es la de poner por escrito cada dia el
resultado del exdmen , en un cuaderno dispuesto al efecto, con varias
divisiones , que disminuyen mucho el trabajo y facilitan el 6rden de la
anotacion. Este trabajo no empleari cada dia mas de un cuarto de ho-
ra 6 ménos, y puede acomodarse & todas las circunstancias de la vida.

El triple habito de nada decir 6 hacer sin preguntarse ; para qué
sirve? de tomarse cuenta cada dia del empleo del anterior, y de poner
su resultado por eserito, es la base de nuestro método, cuyos resul-
tados vamos ahora & calcular y apreciar. Este método produce desde
luego tres grandes ventajas.

1*  Conserva la salud, 4 lo ménos por nuestra parte ; pues las mas
de las enfermedades que afligen al hombre y le privan de la libre dis-
posicion de una gran parte dc su existencia, las origina ¢l mismo con

su negligencia, sus pasiones ¢ sus escesos.
3
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2% El alma no se envilece: como esta en continua vela y solicitud,
no se corrompe ni con ¢l comercio de los hombres, ni con ¢l contagio
de los malos ejemplos. La paz y dignidad del alma conservadas con
cuidado, no dejan alterar la constitucion fisica con la influcncia corro-
siva de las pasiones, ni distraerse la inteligencia de su direccion natu-
ral por la inquictud y los recelos que acompaiian a los remordimientos.,
Tal es y tan intima la relacion de la moral con los otros dos ramos de
la educacion.

3* El entendimiento estad en un estado de meditacion habitual
que le impide caer en la inaccion , & la que es muy inclinado , y cuyo
efecto seria embotar y deteriorar sus mas nobles facultades.

Todo es gradacion en la naturaleza: el hombre, igualmente sus-
ceptible de estar sano ¢ enfermo, de ser bueno ¢ malo, ignorante 6
instruido, no llega al uno ¢ al otro de estos estados sino por una pro-
gresion lenta ¢ insensible ; pero la costumbre de no dejar pasar un dia
sin examinar si ha sido empleado utilmente 6 sin provecho, no deja
tomar cuerpo & los habitos viciosos. En vez de haber momentos per-
didos 6 mal empleados, todos scran pxodumvos y darin un fue erte in-
teres.

Si calculamos ahora que la mayor parte de los hombres . por no Im-
ber conocido el valor del tiempo , consumen sin proveeho Ly qmm 1
de cada dia, sea por una prolongacion escesiva de las hotas destinadas
al suefio y & las comidas, sea en ¢l juego 6 en otras cosas [rivolas 6
dafiosas , 1‘oconocu'tmos que el método propuesto, que hace gozar &
los jovenes % 6 L de su existencia, perdido para los demas, les permi-
te contar 30 6 /10 anos de vida, con la ventaja de ser bien empleados’
para sufelicidad, cn el mismo ticmpo en que otros no viven mas que 20

§ 2(1

DocE habitos preciosos que resultan de este método.

1°  No hacer nada que daiie al temperamento , y sujetarse al régi-
men mas propio de mantener la salud.

2°  Vigilarse & si propio.

3°  Destruir ¢ atenuar sucesivamente sus defectos.

4°  Estudiar y conocer los hombres.

3  Escoger sus amigos, y con preferencia y tinicamente en cuan-
to se pueda a aquellos en caya compaiiia se pueda mejorar ¢ instruirse,

6°  Sacar partido de todas las personas con las cuales uno se cn-
cuentra para su instruccion y mejora.
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7°  Hablar poco y siempre & tiempo ; saber callar y guardar un se-
creto.

8° Observar y reflexionar, perfeccionar su pazon y apropiarse la
esperiencia y los conocimientos de los demas.

9 Ejercitar su memoria.

10°  Analizar con precision.

11°  Escribir con facilidad, formar y corregir & un tiempo la razon
y el estilo.

12°  Apreciar ¢l empleo del tiempo, y vivir mucho mas que el res-
to de los hombres, que pierden frecuentemente & propésito y por fas-
tidio muchas horas cada dia, y en toda su vida muchos afos.

En fin cada uno se impone & si mismo reglas de conducta fijas ¢ in-
variables, fruto de la esperiencia y de la reflexion : todo con relacion &
st mejoramiento fisico, moral ¢ intelectual , a su utilidad, & sa bien
estar.

La cuestion ¢ Cur bono ? ¢ para qué sirve lo que voy & hacer? sirve
de guia en todas las circunstlancias, en todas las posiciones de la vida.

§8°

Dos condiciones accesorias para completar este método.

Dos condiciones accesorias serviran de complemento & este método:
la primera seré el tener ademas de este diario otros tres cuadernos, 6
sca uno con tres divisiones correspondientes 4 los tres ramos en que
hemos dividido la educacion, & saber: fisica, moral ¢ intelectual ; y la
segunda escoger un amigo franco y prudente, & quien a épocas fijas se
le ensencen los cuadernos de apuntaciones, para que haga sobre nuestra
conducta Jas observaciones que le parezcan.

El talento de sacar partido de los acontecimientos y de los hombres,
tiene gran relacion con el arte de bien emplear el tiempo; y el objeto
de los tres cuadernos 6 cuentas particulares es de conservar, con la es-
tension proporcionada & la importancia de estas materias, el resultado
de nuestras observaciones.

El cuaderno de anotaciones fisicas, comprendera las observaciones
que cada uno haga en su temperamento , de aquello que le conviene 6
le perjudica, de los malos resultados que los escesos de cualquier gé-
nero le hayan traido, y en general de cuanto a este ramo pertenece.

El de anotaciones morales, recibira las reflexiones verdaderamente
utiles y de una aplicacion practica; los principios y reglas de conducta
que cada uno querrd imponerse; las vidas y ejemplos de los hombres
que cada cual quicra tomar por modelo; los acontecimientos que esci-
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ten la reflexion ; las contradiciones y debilidades de los hombres que
cada cual tenga ocasion de observar; las anéedotas instructivas, y en
fin cuanto tiene relacion con el conocimiento del mundo. Las desgra-
cias que las faltas de cada uno ocasionen se escribiran al lado del pre-
cepto moral que las previene y hubiera evitado , y asi hasta las mismas
faltas y desgracias sirven de instruccion,

Estudiando el corazon humano en el corazon propio, se estudia la
verdadera moral, que es la que dirige todas nuestras acciones a la pro-
pia y general felicidad. De este modo se aprende & reformar el caric-
ter, & combatir las pasiones y a darles una prudente direccion, & des-
confiar de si mismo , & callar 6 no hablar sino & tiempo, a estudiar y
conocer & los hombres, & hacerse amable, & honrar los talentos y vir-
tudes, & escoger sus amigos con discernimicnlo, y & observar las re-
glas de la urbanidad.

El cuaderno destinado & la parte intelectual se dispondra bajo un
método claro, por ejemplo, como el que mas abajo s¢ propondra co-
piado de Locke. En ¢l se anotaran cuantas ideas nuevas y afiles se
oyen 6 leen, procurando que no haya confusion, y cuidando de sacar
provecho de la lectura y no ménos de la conversacion con las perso-
nas instruidas en los diversos ramos que conocen. Esta cra la ciencia
del gran Cond¢ , como lo dice Bosuet en su elocuente clogio funebre.
«Sacaba de un desertor, de un préfugo, de un prisionero, de un pa-
sajero lo que queria decir, lo que queria callar, lo que sabia, y hasta
lo que no sabia; tan seguro estaba de sus consecuencias. Y no solo la
guerra, sino todo lo comprendia y abrazaba; lo antiguo y lo moderno,
la historia, la filosofia, la teologia, las artes y las ciencias. Su con-
versacion cra encantadora, porque sabia hablar a cada uno segun sus
alcances , y no solo & los guerreros de sus empresas, & los cortesanos
de sus intrigas y & los politicos de sus negociaciones; sino tambicn 4
los viajeros curiosos de cuanto habian descubierto, & los artesanos de
sus invenciones , y en fin & los sabios de todas clases de cuanto habian
encontrado de mas maravilloso.»

Lo mismo hacia Locke, que supo acomodarse mejor que nadie al
alcance de toda suerte de personas, lo que ¢s quiza una de las mas
seguras seiales de un gran genio. Tenia singular destreza para hacer
hablar & las gentes de aquello que entendian mejor, y asi con un la-
brador se instruia en el cultivo, con un joyero de pedrerias, con un
(uimico de quimica, &ec. «Con esto , se decia & si mismo, doy gusto &
estas gentes que no pueden hablar ventajosamente de otra cosa, y co-
mo ven que hago caso de sus ocupaciones, se complacen en hacerme
ver su habilidad ¢ inteligencia, y yo saco provecho de su conversa-
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cion.» En electo Locke habia adquirido por este medio un gran cono-
cimiento en todas las artes, que perfeccionaba de dia en dia. Y solia
decir que cl conocimiento de las artes contenia mas verdadera filosofia,
que todas las bellas y brillantes hipotesis , que sin ninguna relacion con
Ja naturaleza de las cosas, no sirven en realidad sino a hacer perder el
tiempo al que las ha de inventar y al que las ha de comprender.

El conde de Segur trac que el principe ruso Potemkin habia ad-
quirido , por solo los mismos medios de preguntas y de la conversa-
cion , una instruccion estraordinaria, aunque nada habia aprendido en
los libros : pero tampoco nadie sabia mejor que ¢l apropiarse el saber
y la instruccion de las personas con quien trataba. Lo que se ha dicho
de la conversacion puede aplicarse & la lectura ; recomendando en ella,
ya que se pucde mas ficilmente que en la conversacion, érden, mé-
todo y cconomia de tiempo , despreciando las lecturas frivolas y de nin-
guna utilidad.

Smith , en su economia politica , dice que las fortunas publicas y
particulares se dividen en dos clases, & saber : fondos de consumo y
fondos de produccion : lo mismo se puede dividir la vida de cada indi-
viduo, en vida de consumo y vida de produccion. La primera es aque-
lla parte que se emplea precisa y necesariamente en las necesidades
fisicas y sociales, es decir, del empleo 6 destino de cada uno; y la
segunda cs aquella de que cada uno puede disponer & su albedrio, y
de consiguiente malgastar 6 emplear en beneficio propio de su cuerpo,
de su alwa o de su entendimiento. Esta porcion de tiempo de que cada
uno puede disponer en bien 6 en mal, la pierden muchos hombres con-
sumiéndola en acciones inutiles, frivolas ¢ perjudiciales : mas llevando
cuenta y razon de ella se podrd emplear y repartir , como se ha dicho,
con igualdad y cquilibrio en beneficio del cuerpo, del alma y del en-
tendimiento. Algunos diran que para seguir este método es preciso
pasar su vida escribiendo ; pero mucho se equivocan, y si lo ensayaran,
lo que nada cuesta, verian que este método es susceptible de ser va-
riado , modificado y reducido a lo infinito. Con estension no esta dedi-
cado mas que a aquella clase de gentes que trabajan en su perfeccion
con mas proligidad y esmero, y aun & estas no les ocupara mas de me-
dia hora cada dia, y en muchos no tendran nada que anotar.

La distribucion del tiempo debe ser arreglada al estado de cada in-
dividuo: pero se puede aconscjar con varios sabios el no escederse en
el sueiio, ni quedar cortos en el ejercicio.

Hipocrates dice : «no s¢ si el movimiento es de tanta necesidad al
hombre como el alimento mismo.» Debe evitarse todo esceso, y reco-
mendar la templanza en la comida y bebida, pues lo contrario degrada
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el alma, arruina el cuerpo y embota el entendimicento. Tampoco esce-
derse en el estudio, las vigilias y meditaciones, pues los escesivos tra-
bajos de las facultades intelectuales, como suclen ir reunidos a la vida
sedentaria, destruyen la salud y adelantan la vejez. Ne quid nimds; de
nada demasiado : es la regla dorada de la mediania.

§ 4
DESTINO DEL HOMBRE.

YA que todos hemos de morir mas 6 menos tarde, esforcémonos a
lo ménos a llenar nuestro deber , & gozar de la felicidad y & hacernos
ttiles en esta vida transitoria, para dejar algun recuerdo y merecer
una buena memoria. Hoy dia la verdadera filosofia es una ciencia prac-
tica generalmente conocida y adoptada, y consiste en mejorar cada in-
dividuo la ciencia particular que ha abrazado y los medios que ofrece
de hacer bien a sus semejantes. «El reino de las ideas filantropicas y
generosas , ha dicho Napoleon, es el cardcter de este siglo.» Penetra-
do el joven de estos principios , seca cual sea su carrera, no vegelard
estacionariamente sobre la tierra, sino apoyado en el estudio y en la
observacion , en una industria perseverante y activa, llegard nece-
sariamente & la fortuna, y a la celebridad por el poder inmenso de la
continuidad de accion, y merecerd bien de su pais, porque ¢l hombre
que honradamente adquiere las riquezas con su trabajo, por cada cien
que él gana hace ganar ochenta & la sociedad.

Los resultados necesarios de este método , practicado con perseve-
rancia y en todas sus partes, son procurar la salud, la paz del alma
y la instruccion ; ;no merecen semejantes ventajas que se ocupe un
poco de tiempo cada dia? Todos buscan la felicidad ; pero sin guia
ni método no han de encontrarla: el que ofrecemos es largo, pero
tambien sencillo, y duradero y al alcance de todo el mundo. Todas las
verdades , dice Pascal, existen en este mundo, lo que falta es aplicar-
las, y este es ¢l punto principal en la educacion,
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Capitule 3.°
b2 & a0 Al

TERCERA PARTE.

RECAPITULACION METODICA Y APLICACION DEL PLAN
DE EDUCACION.

.k

IDEAS FUNDAMENTALES RELATIVAS A LA APLICACION PRACTICA Y
UTILIDAD DEL PLAN PROPUESTO.

La grande importancia de la educacion para la prosperidad de un
Estado, y la necesidad de dirigiv con un cuidado religioso la de todas
aquellas personas que, por su posicion social , pucden ejercer alguna
influencia en los destinos de los pueblos, son dos verdades incontesta-
bles. La educacion en las escuelas pblicas esta dedicada esclusivamente
& la clase pobre, de la cual se propone el autor hablar por estenso en
otro ensayo. La educacion particular 6 doméstica es la adoptada por
las familias favorecidas de la fortuna, y para esta clase es para la que
desca ¢l autor una educacion mista, que reuna las ventajas de la pu-
blica y de la privada, para lo cual no quiere que el nimero de disci-
pulos esceda de diez & quince.

Esta reunira segun su plan las ventajas siguientes :

De la educacion piblica.

1*  Perfeccionar mas rapidamente las facultades de los nifios por la
continua lucha de sus rivales.

2*  Emulacion ¢ instruccion mutua.

3*  Sentimientos mutuos de benevolencia y amistad, uno de los
mas poderosos resortes de la educacion y que no se pueden adquirir
sino viviendo en libre sociedad.

4*  Reprimir el egoismo y el orgullo que suelen apoderarse del ni-
fio que vive aislado, sin objeto de comparacion con otros nifios de su
edad , y que mimado de cuantos le rodean llega & creerse un sér pri-
vilegiado.
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De la educacion privada.

1* Instruccion mejor dirigida entre pocos que entre muchos dis-
cipulos.

24 Mas facil eleccion de personas , de medios y de ejemplos.

3% Conservacion preciosa de las buenas costumbres (*).

Como ya se ha dicho, lo mas esencial es la eleccion de un director
que no pase de 30 aios, fino y amable, de costumbres puras, de prin-
cipios sélidos , y de un carécter & la vez dulce y enérgico, con pacien-
cia, prudencia y habilidad. Contento de su estado, satisfecho de sus
utilidades, deseando aumentar su reputacion y sus ventajas, mejorard
incesantemente su establecimiento, y las gentes le tendrin la consi-
deracion que sc le debe especialmente delante de sus discipulos. En
todas partes el Gobierno se ocupa en la educacion putblica, pero pera
emplear este método y conseguir hombres capaces de servir al pais
por sus virtudes y talentos, no parece han de convenir los medios
positivos ¢ imperativos, sino los indirectos, sin ninguna apariencia de
imperio ni coaccion : basta que los principes manifiesten & los que les
rodean, y 4 las personas mas eminentes del Estado, el desco de que
la educacion de sus hijos reciba un impulso semejante. La autoridad
solo no produce nunca el bien, dice el autor del Telémaco, es preeiso
ganar los corazones y hacer tocar & los hombres las ventajas de aquello
que se quiere conseguir de su industria. Los resultados de la generali-
zacion de este plan de educacion serian:

1°  Una pronta mejora de costumbres, cfecto necesario de la in-
fluencia ejercida sobre la masa de la nacion , por el ¢jemplo de fos hom-
bres pablicos y de las primeras personas de un Estado.

2°  Un ripido aumento de civilizacion.

3° Un espiritu publico comunicado & todas las clases del estado, y
fundado sobre el orgullo nacional y el amor & la patria y & sus leyes.

4° Mayor estabilidad en los gobiernos, efecto necesario de una su-
perioridad reconocida de talentos y virtudes en los hombres superiores
y empleados publicos.

* Este método estaba en cierto modo puesto en priclica en nuestros
seminarios, y aun creo lo estd, separando los nifios por brigadas de & doce
6 quince, conforme las cdades, y solo se reunian en las respective clases
de estudio; método que me parece levar en esta parte ventaja, al que
Mr. Jullien propone.
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§2

PRINCIPIGS GENERALES: BASE DE ESTE PLAN DE EDUCACION.

LA educacion, en el sentido mas ordinario de la palabra, es el apren-
dizaje de la vida, 6 la conducta de un individuo durante la primera
porcion de su existencia : ¢l objeto de la educacion es el bienestar.

«El principio de la educacion como el de la civilizacion, esta por en-
tero en esta ley de la naturaleza, que es tambien el primer fundamento
de la moral.» Solo en el bien reciproco y mancomun de todos los indi-
viduos de una sociedad, puede cada uno y todos juntos encontrar su
felicidad y los medios de mejorar su suerte.

Se ba dividido la educacion en tres clases fisica, moral & intelectual.
Los estados , por decirlo asi, mecanicos de la ejecucion de este plan,
contendran los preceptos y reglas que conciernen mas especialmente
& cada una de ellas, y que deben dirigir la conducta de los maestros.
En ellos se tratara de clasificar estos preceptos, por un érden corres-
pondiente al de los aiios en que serin sucesivamente aplicables, y & la
edad y capacidad de los discipulos.

Principios aplicables & las tres clases.

Hacer agradables 4 los niifios los ejercicios necesarios al desarrollo
del cuerpo, las cualidades morales con que se quiere adornar su cora-
zon, y los trabajos y estudios convenientes al cultivo de su entendi-
miento, es el principio comun 4 las tres secciones de educacion y que
un sabio profesor no debe perder nunca de vista, como tanbien el de
hacerse querer , para que sus inspiraciones y consejos sean bien acogi-
dos y estimados. »

Debe dirigir todos los juegos de los nifios de modo que, por ejerci-
cios propios, contribuyan a fortificar , endurecer y dar destrezay agi-
lidad al cucrpo: en la parte moral prepararles lecciones de virtud por
medio de ejemplos, por hechos y an¢cdotas colocadas & sus ojos co-
mo por casualidad; y en cuanto 4 la educacion intelectual, revestir
los estudios y las ocupaciones de una forma tan agradable y seductora,
que los niiios aprendan como por diversion. Debe acostumbrar desde
luego el cuerpo & la fatiga y a4 los ejercicios penosos; el caricter 4 la
obediencia y 4 la docilidad , y el espiritu a la aplicacion, a el hbito , al
desco, al amor del trabajo, que es lo principal. En las cosas que se
les enseiian , cn ¢l empleo que se les hard hacer del tiempo, en sus
cjercicios, en sus estudios, en sus mas indiferentes acciones , en sus
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juegos, en sus descansos les debe acostumbrar & consultar su bienestar
presente y futuro, su utilidad personal y la de los demas, y no hacer
nada sin preguntarse antes gpara qué va & servirme esto que voy 4
hacer? ¢ Cui bono? esta debe ser la brijula de su derrotero en la vida.

La necesidad de comenzar la educacion de los nitos por las ideas
mas sensibles y & su alcance, para conducirles, por una gradacion
lenta pero segura, & ideas intelectuales mas compucstas; el minucioso
cuidado de no saltar ninguna idea intermedia ; la costumbre que se ies
debe imbuir cuanto antes, de analizar cuantos ohjelos se presentan &
su vista, es decir de considerar las diversas partes de cada una sepa-
radamente , en un 6rden regular y bien determinado para poderse for-
mar una idea clara y completa del todo en sus detalles; fa utilidad de
senalar 4 cada objeto, 6 & cada parte de un objeto un signo claro y
preciso que lo distinga de todos los demas, ¢ sea emplear con preci-
sion y exactitud las palabras : tales son las bases de la educacion {6gica
y racional que proponemos. «El objeto de la educacion intelectual &
instruccion, dice Locke, no es el de conducir al discipulo & la perfec-
cion en todas las ciencias 6 en una ciencia cualquicra, sino a poner a
su entendimiento en disposicion de comprender y penctrar cualquiera
ciencia de que pueda unecesitar en el curso de su vida.»

Una de las cosas mas inleresantes es la feliz combinacion y alterna-
tiva de los ejercicios del cuerpo y de los de la inteligencia, para que
no s¢ dafien mutuamente, ni daiien al individuo. Para hacerlos apete-
cibles conviene que los pidan los mismos nifios, concediéndoselos como
en premio de su buena conducta ¢ aplicacion, y prohibi¢ndosclos 6
suspendiéndolos por castigo : asi se podria ejecutar con el baile, la na-
tacion, la esgrima, el dibujo , la equitacion, los ejercicios gimnisti-
cos, &ce. Asi es como la educacion intelectual y la educacion moral se
prestan muatuo apoyo: el cuerpo siempre en ejercicio, las facultades
fisicas ¢ intclectuales constante y alternativamente puestas en movi-
miento , no dejan acceso & las influencias corrosivas de los vicios. La
sabiduria y la modestia van casi siempre juntas, el amor propio acom-
paiia con [recuencia & la ignorancia y mediania: la modestia y el arte de
dudar son, segun dice Bacon , las mejores disposiciones para aprender.

La moral y la salud no van ménos estrechamente unidas, y asi lo
han demostrado en sus escritos los dos ¢mulos y apostoles de la medi-
cina, Hipocrates y Galeno: este ultimo en su tratado de la influencia
de las diferentes situaciones del cuerpo, sobre las facultades del alma.
En fin, una educacion fisica, varonil y severa, formara hombres supe-
riores, capaces de grandes empresas, soportando las fatigas, despre-
ciando los peligros, venciendo la pereza, la pusilanimidad y la molicic.
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§3°

Crapros sinopticos y analiticos que presentan en cinco columnas pa-
ralelas, la marcha progresiva y ejecucion practica del plan propuesto,
segun la division de los tres ramos de ensefianza y su distribucion me-
todica, y el modo de emplear el tiempo en cada afio y en cada dia.

Observaciones generales.

Cox estos cuadros sindpticos y analiticos , facilmente se puede se-
guir paso & paso y dia por dia la marcha progresiva de nuestro plan
de educacion, y aun su ejecucion practica; por tanto se deben consi-
derar como una maquina , como un reloj, cuyas ruedas combinadas por
cierto método, pueden variarse segun el objeto que cada uno se pro-
ponga, con tal de que el movimiento no se interrumpa y sus resulta-
dos sean los mismos.

Bajo de otro punto de vista pueden considerarse estos cuadros ; co-
mo un derrotero para los maestros de escuela, que les dar el rumbo
que deben seguir con sus discipulos en el océano de la vida, Mejorado
este método con el tiempo , prestaré al entendimiento la misma regu-
laridad que la regla y el compas prestan a la mano, porque los méto-
dos en el estudio son para el espiritu lo que los instrumentos para el
cuerpo en las artes; y asi como con buenos instrumentos 6 maquinas
una mano poco diestra produce obras admirables, asi un talento me-
diano conseguira con un buen método mas que sin ¢l otro superior.
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CUADROS ANALITICOS Y SINOPTICOS DEL PLAN DE EDUCACION.
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ARNOS
DEL CULRSO DE
EDUCACION.

EDUCACION TFISICA.

EDUCACION MORAL.

|
|
|

1°r ario.

La lactancia

El nifio pa-
sa su primer
afio al pecho
de su madre,

y cuando no
hay otro re- |
‘curso al de'
‘una ama de !

leche.

Desde su entrada en la vida el
niflo, puesto al pecho de su ama
6 madre, se modifica en bicn 6 cn
mal tanto fisica como moralmen-
te, y participa necesariamente
del temperamento y cardcter de
aquella que le da la leche. Este
debe ser su principal alimento en

I todo su primer afio, pasado el

cual se le debe destetar. Puede
ddrsele tambien desde el quinto
6 sesto mes papilla de miga de
panseco, mezclada conigual can-
tidad de fécula 6 barina de pata-
tas, El jarabe de chicorias, como
leve purgante, y el aguamiel , que
parece preferible al agua azuca-
rada, deben ser todas y sus tinicas
medicinas caseras.

Se han de acostumbrar 4 cstar
poco abrigados y ménos oprimi-
dos, para librarles de costipados,
haciéndolos al frio, favoreciendo
el juego de los pulmones y el cre-
cimiento de sus miembros y mis-
culos, de sus drganos y faculta-
des.

No se les apretard la faja, ni se
subird tanto que oprima el pecho;
y en vez de alfileres, que pueden
producir accidentes, se emplea-
rdn cintas 6 cordones. Se les la-
vard todas las mananas y aun mnas
veces al dia, primero con agua
templada y luego con agua fresca
que los robustece.

Al tercero ¢ cuarto mes, dntes
que entren en la denticion, se
tendrd gran cuidado en vacunar-
los, para libertarlos de las funes-
tas viruelas.

Para dirigic bien la educacion
moral desde los primeros afios,
no deben estar los nifios aban-
donados 4 manos mercenarias
16jos de la casa paterna. La ma-
dre debe alimentar con su le-
che al hijo de sus entraiias: es-
te alimento, que la naturaleza
misma le ha destinado, y cuyos
jugos son andlogos 4 aquellos
de que ha sido formado, ne in-
flnyc meénos en su constitucion
moral que en lafisica. Lamadre
que llena este sagrado deber,
no solo conservara la salud de
Iainocente eriaturaque ledebe
la vida, sino que cviiard tam-
bien Ja mayor parte de los acci-
dentes 4 que estdn espuestas
las que no cumplen con esta
Jey de la naturaleza. Una salud
robusta, una satisfaccion inte.
rior, dulce ¢ inesplicable; una
ternura mas viva de parte de su
esposo, el respeto general, y
sobre todo la primer sonrisa y
las inocentes caricias de sus
hijos, que reciben al pecho de
la madre las primeras y mas
duraderas impresiones de pie-
dad filial, son mas que suficien.
te recompensa de su trabajo,
«Dignensc las adres alimen-
tar s sus hijos, dice el autor del
Emilio, y se reformarin las cos-
tumbres por si solas; los sentis
micntos naturales se escitardn
6 hardn sentir en todos los co-
razones ; el Estado se repobla-
rd: este primer punto, este pun
to cardinal lo reunira todo.»

Se acostumbrard 4 los nitios
desde ahora 4 gritar poco, nun-
ca sin motivo, y solo por capri
cho ¢ malignid);d ;4 no ser ca-
prichosos y estar alguna vez
solos en la cuna.
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EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.
El nifio comicnza dinstruirse por el uso de sus sen-
tidos aun antes de hablar y de entender. La sola elec- 1 ario.

cion de los objetos que se le presentan, la manera de
despertar y dirigir sus primeras sensaciones, bastan a
hacerle bueno 6 malo, franco 6 disimulado , timido 6
atrevido , alegre 6 melancolico, prudeate ¢ inconsi-
| derado.

- Le deben acostumbrar desde ahora y sucesivamente
i ver y tocar, sin temor y repugnancia, los objetos
nuevos y desconocidos, los animales feos 6 raros, y
familiarizarle con los objetos que por defecto de edu-
cacion causan miedo al vulgo, como la fealdad, la os-
curidad , el ruido, el trueno, las armas de fuego, los
fenémenos y peligros de toda especie , para que llegue
un dia & despreciarlos y vencerlos.

Se debe escitar con destreza su natural curiosidad,
de modo que la alegria y el placer presidan siempre
estos primeros ensayos, hechos progresivamente y
¢on circunspeccion ; y del mismo modo se ejercitaran
sus rganos y sentidos, que bien amaestrados seran
sus mqorus guias y mavstlos.

Los 6rganos de la vista, oido, gusto y tacto, se
manilicstan muy proulo : sus o0jos, sin distinguir aun
los objetos, van en busca de la luz, y asi conviene po-
ner la cuna en frente de ella ¢ de la ventana para que
1o se acostumbre & mirar de traves. Un ruido le hace
volver la cabeza, y si es fuerte le producira un movi-
miento convulsivo ; apriefa con sus manecitas los ob-
jetos que estan & su alcance , pero sus sentidos no se
prestan aun mutuo apoyo; no conoce la relacion en-
tre el tacto y la vista, ni puede juzgar de la distancia
4 que estan los oblutos.

El olfato es casi nulo; el gusto es algo mas pro-
nunciado, pues bebe con afan aquello que le parece
agradable, ya manifiesta con su impaciencia y gritos
si se cansa de estar en la cuna y quiere que se ocupen
de su persona.

IQJG?

.
O
i

horas de suciio
en la cuna si ser
puede.

al pecho.

al aire libre en

brazos de suma-|

dre 6 suaya, 6
mejor sobre un|
colchon aban-
donado al aire y
al sol, 6 en un
cuarto templa-

do , para que se
menee y juegue

sin hacerse da-
fio, y dé libre ac-
cion 4 sus mis-
culos y 4 todos
sus miembros.

{
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COMPENDIO

ARNO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

2° ano.

Baiios frios.
Andar.
Educacion

de los senti-

dos.

Se deja ya al niiio ensayar sus pri-
meros pasos al aire libre, sin anda-
dores, sobre un tapiz ¢ cosa blanda
donde pueda caer sin hacerse datio;
as{ €l solo se ejercita en andar, caer
y levantarse. E1 movimiento le cs
necesario; la agitacion es su elemen-
to; se menea, salta, se da golpes, y
cuando estd sentado patea porquc
aborrece la inaccion. Su traje debe
ser ancho, lijero y desembarazado:
los nifios muy abrigados y cubiertos
estdn casi sicmpre costipados, micn-
tras los que van medio desnudos
resisten el aire y frio,

De dia y de noche deben llevarla
cabeza descubierta; con esto se le
deja libre traspiracion, y se evita
el sudor de cabeza, causa de los ca-
tarros tan peligrosos en los nifios: ¢l
uso de andadores es malo porque o-
prime ¢l pecho y hace al nino timi-
do y torpe. Tampoco se les deben
abrigar los pies, dntes bien lavarlos
con agua fresca para libertarles en
lo posible de las enfermedades que
destruyen laespecie humana.Los ba-
fios frios fortifican las constiluciones
débiles y mantienen las robustas.
Batios frecuentes, ejercicios diarios,
pascos al aire libre , dan sueiio, la
alegria y la salud. El uso de los batios
frios deberd continuar todos los
dias de la vida si es posible. Los ba-
fios, segun Tissot, dan fuerza al es-
témago, 4 los misculos, & los nervios
y hasta 4 la intcligencia, poniéndola
en estado de dedicarse d nuevos tra-
bajos y de soportar nucvas fatigas.

La eleccion del sitio en donde se
pasan los primeros afios de la vida
es muy importante & la educacion,
debe ser agradable 4 lu vista y 4 la
imaginacion , para que por la armo-
nia de la naturaleza, forme el gusto
de lo bueno y de lo bello, primer
cstudio de las bellas artes.

Se contimia la aplicacion
de los principios del afo:
precedente.

Una madre, una aya, un
preceptor, no deben ni aca-
riciar demasiado, ni golpear,
ni manifestar impaciencia
6 célera, ni herir el amor
propio , ni engafiar & un
nino. Es muy importzmte}
no darle ninguna idea falsa,
y conservar cn su pureza |
primitiva la rectitud de su
juicio y ¢l candor de su al-
ma.

Estiidicse el cardcter de
los ninos, que se manifiesta
en sus jucgos. Cuando caen
6 se bacen mal, en vez de
manifestar sorpresa 6 senti-
miento, se debe afectar in-
diferencia, pues viendo que
es intitil gritar 6 llorar, se
hacen fuertes y sufridos,
Cuando un nifio cac , si no
se ocupan de ¢l, se levanla
y ric; al contrario, se desas
zona y llora cuando mas se
le acaricia.

Sc les debe dejar solosde
cuando en cuando, con ju-
guetes que los entretengan, ¢
para que no sc acostumbren
d ocupar & todos ni d man-
dar, como algunos & quie-
nes se prodigan atenciones
y complacencias indebidas,
mas daniosas que ttiles.




DE EDUCACION.

33

es preciso impedir que les cuenten historias tristes y
pavorosas, de ladrones, de aparecidos, &c.; cuyas
impresiones escitan las fibras del cerebro, se graban
en la memoria, se prolongan en la edad madura, y re-
sisten & veces a la razon mas ilustrada. Las fabulas y
cuentos supersticiosos, con que la mayor parte de las
ayas y amas entretienen ¢ intimidan 4 los nifios, no
dejan de depravar el alma y son causa con el tiempo
de una pusilanimidad que su razon condena sin po-
derla vencer.

La inteligencia del nifio se desarrolla con el solo
concurso de las personas y cosas que tiene & su vista,
¥y que ya comienza & distinguir : asi acaricia a los que
conoce , ¥ es frio, timido y silencioso con los estra-
fios ; tambien se ha creado ya un lenguaje de accion,
y aun su dialecto, que solo comprende su madre,
pero que espresa ya todos sus deseos.

Se deben observar y estudiar estos primeros sin-
tomas de las facultades intelectuales , de los afectos
y cualidades morales, 6 mas bien estas disposiciones
secretas del alma, aun no decididas, las que conviene
conocer a fondo- desde que se descubren, para dirigir-
las ventajosamiente y rectificarlas cuando se necesite.

Los padres ¢ tutores pueden consultar la Frenolo-
gia, ciencia de las disposiciones naturales ¢ instintivas,
marcadas por la conformacion esterior de la cabeza:
esta ciencia nueva, debida & los primeros descubri-
mientos del célebre Dr. Gall, podra ofrecer preciosos
datos para estudiar y educar bien & los nifios.

EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.
Al mismo tiempo que se prepara & los nifios desde
la cuna & ver de cerca y menospreciar los peligros, 2° ano.

14 horas sueiio.

3 en comidas di-
ferentes.

7 alaire libre, en

— coITer y jugar.

4

O



34

COMPENDIO

|

ARO
DCEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

3 ¢izo.

Hablar dos
lenguas 4 la
vez : la nacio-
nal y otra an-
tigua 6 moder-
na.

El alimento de los ninos debe
ser sencillo: pan, leche, sopas, le-
gumbres y frutas valen mas que
carne,enscndndoles d mascar bicn,
sobre todo los alimentos solidos.
Poca carne, 4 lo mas una vez al
dia, y esta tierna, de terncra ¢
carnero, y en corta cantidad , con
mucho pan; nada de salsas y guisa=
dos, Para almorzar ¢ cenar leche
pura 6 con sopas, 6 gachas de¢ ha-
rina de cebada, 6 sémola; fruta
muy madura y nada de dulce: si
entre las comidas piden algo, lo
mejor es pau solo. Asi hardn cuatro
0 cinco comidas 4 horas diferentes,
para no formar una costumbre, co-
merdn siempre dntes de beber y no
beberdn sino agua hasta los 12 ¢
15 afios.

La eleccion de esta bebida es,
segun Tissot, uno de los medios
de conservar la salud, pues la na-
turaleza le ha dado la virtud de
disolver los alimentos, de facilitar
las digestiones, de conciliar el sue-
o, de despejar la cabeza, fortifi-
car la memoria, conservar la alc-
gria y dulcificar las costumbres : ¢l
vino produce casi siempre los efec~
tos conlrarios. Por tanto se evita-
rdn las ocasiones de beberle, para
que el ejemplo no sea causa del
apetito. .

Se les acostumbrard 4 la tem-
planza y sobricdad, que en todos
climas son los verdaderos guardia-
nes de la salud , de la fuerza, del
saber y de las buenas costumbres.
La educacion fisica y la moral se
encuenlran aqui, como en otros
muchos puntos, en una muy inti-
ma relacion,

Nuestro nino grita pocoy
ni es caprichoso ni volunta-
rio, y llega & dejarse quitar
un objeto de sus manos sin
llorar ni enfadarse,

Se evita tanto el consen-
tirle, lo que le harvia impe-
rioso; como cl sujetarle de-
masiado, lo que le haria re
celoso y timido.

Su cardcter es dulee, su
fisonomia amable y risucna;
siempre cstd alegre, décily
obediente. LI buern humor,
la dulzura de cardcter y la
alegria van siempre juntas
cuando hay salud.

La educacion moral no lo-
grard su objeto sino va a-
companada de la cducacion
fisica.

Los niiios consentidos y
mimados, cuyos caprichos
se salistacen en los primeros
anos, son despues hombres
imperiosos, coléricos, testa-
rudos, casi siempre esclavos
de sus pasiones, tan malos
para obedecer como indig-
nos de mandar; pues para
gobernari lus demas ¢s pre-
ciso saber dntes gobernarse
# s{ mismo.

Pocos mandatos, pero-es-
tos bien obedecidos, habi-
tdan i los niges 4 la ley de
la necesidad, y les acostum-
bran & sufrir con resigna-
cion las vicisitudes y reve-
ses de la fortuna,
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EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.
Conviene colocar al lado de los ninos, desde su
tercero 6 cuarto afio , una persona de confianza ¢ ins- 3¢ aiio.

truida, & quien tengan que recurrir por aquello que
deseen, y cuya mision especial sera el no hablarles
nunca sino en una lengua estranjera, antigua 6 mo-
derna, aquella cuyo conocimiento se creerd mas util
segun cl destino de los nifios ¢ segun la localidad. La
infancia es la edad de aprender sobre todo lenguas,
pero sin nada de gramética , libros ni diccionarios; la
conversacion y ¢l uso deben bastar : cuando se hayan
aprendido dos O tres lenguas por la prictica, al cabo
de algunos anos se podra aprender la gramética 6 sca
su mecanismo. Las lenguas se han hecho y usado mu-
cho éntes de inventar la sintaxis y las reglas grama-
ticales.

El mismo poco
mas 6 ménos del an-
terior ano.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION TFISICA.

EDUCACION MORAL.

A° ario.

Correr, sal-
tar, leer, ju-
gando.

No impedir & los niiios, antes
acostumbrarlos & servirse de
ambas manos, pues la izquier-
da no es torpe por lo general,
sino por el desuso a que esta
condenada; y asi cuando por
un accidente se pierde la dere-
cha, la reemplaza casi en un to-
do.

Una ley de Platon quiere que
los guerreros sean ambidextros.

Que sepan sacar todo el par-
tido posible de sus facultades
fisicas é intelectuales, y que pro-
curen bastarse & si mismos, te-
niendo sin cesar sus fuerzas a
su disposicion y prontas a todo
evento. Ejercitense en saltar y
correr , y sus musculos y miem-
bros adquiririn elasticidad y vi-
gor, y su vista se ensenara a
precaver las caidas frecuente-
mente peligrosas. Saltaran ya
sobre un pie ya sobre el otro , y
en todos sentidos y direcciones;
pues los juegos de la nifez de-
ben dar la destreza y la intrepi-
dez necesaria para evitar los ac-
cidentes de la edad madura.

Cuando se corrige & los ni«
fios, es preciso hacerles co-
nocer la necesidad , la razon
y la justicia, y hacerse que-
rer , manifestandose sin ce«
sar ocupado de su bien.

Concederles wdo lo que
buenamente se pueda, pero
ser inflexible cuando una
vez se ha negado algo. No
dar mandatos inutiles ; pero
si se dan que scan irrevo-
cables. Hablar poco : la bue-
na educacion es la del ejem-
plo. Sea el preceptor el me-
Jor amigo de su discipulo, y
valgase ménos de su autoris
dad que del convencimien-
to, de que le conviene 6 no
puede ménos de obedecer.

Escite su sensibilidad y
su carifio, hagale compren-
der la necesidad y conve-
niencia de respetar & un sér
mas fuerte , mas inteligente
que ¢l: asi la piedad filial y
el reconocimiento seran en
¢l sentimientos naturales
mas bien que deberes y vir-
tudes.
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EMPLEQO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.
Yuestro mismo discipulo ha de rogaros que le en-
sefi¢is 4 leer con naipes 4 otros objetos bonitos, cu- 4° ario.

yos nombres 6 figuras escitan su curiosidad y ocupan
su atencion. Como quizd sabra hablar en dos lenguas
diferentes , convendra enseiiarle 4 leer en naipes de di-
ferente color para cada una. La lectura debe mirarse
como un juego , y siempre hacerla cesar antes que el
niiio se canse, porque toda instruccion, para que sea
provechosa, debe ser voluntaria, y el talento esta en
hacer los juegos instructivos, los ejercicios ttiles y
los objetos de ensenanza agradables. Aunque he indi-
cado la posibilidad de enseriar & leer a los 4 afios, es
porque lo miro como un juego, no como un trabajo,
mas no me opongo & que se retarde dos O tres afos,
porque mi objeto no es hacer nifios precoces, ni mé-
nos retardar el crecimiento del cuerpo y su robustez,
por adelantar los progresos de la inteligencia, y co-
nozco que en estos primeros aiios la educacion moral
¢ intelectual debe ser negativa y pasiva, solo debe
impedir que se arraiguen los defectos y vicios de na-
cimiento, las preocupaciones y los errores que podrian
turbar la razon y corromper el juicio.

12 horas sueiio.

3 para comidas.

9 en divertirse ,

— ya sea en leer,

24 ya en correr ¢
saltar.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

B° arfio.

1° Juegosy
ejercicios; cor-
rer y saltar.

2° Buenos
habitos y ejem-
plos, dulzuray
| docilidad, De-
neficencia  y
humanidad.

Pasando los nifios gran par-
te del dia en correr y saltar al
aire libre y al sol, serdn fuer-
tes y robustos, ni temeran la
variacion de las estaciones, ni
las intemperies del clima: sus
juegos y hasta sus movimien-
tos se dirigen 4 un fin Gtil : la
lijereza y la fuerza.

Conviene escitar 4 los nifios
dhacer uso de sus fuerzas, que
es el mejor medio de aumen-
tarlas, y con ellasla salud, que
no se manticue, especialimente
en los nifios, sin mucho ejer-
cicio y movimiento. Los pa-
dres que impiden & sus hijos
¢l moverse y agitarse, les ro-
ban Ja salud, pues la niiez
odia el reposo y no teme la fa-
tiga; y si cuando nifios se crian
débiles y pusilamines ; cuantas
desgracias no se les esperan
en su vida, que nadiec podra
asegurar que no sea trabajosa!

El buen cjemplo es la base
de la educacion moral: con €l
se adquicre el hidbito de bien
obrar. El espiritu de imitacion
es natural al hombre; asi el
que desde la cuna no tiene sino
buenos ejemplos que imitar,
se acostumbra naturalmente a
obrar bien, y con los afios este
hidbito se fortalece hasta for-
mar una segunda naturaleza.
Por esto laeleccion de las per-
sonas que rodean & un nine
exige lamas escrupulosa aten-
cion.

No se debe desperdiciar nin-
guna ocasion de¢ hacerlos hu-
manos y caritativos, y de im-
pedir la dureza y malignidad:
por ningun pretesto se les per-
mitird hacer 4 nadie dano, ni
jugar con animalitos, ni ménos
matarlos; y se evitard el hacer-
lo d su presencia. Nunca se les
ensefiard 4 vengarse, como se
acostumbra, cuando se han he-
cho dano, ni se saldrd d su de-
fensa cuando algun otro nifo
6 bicn algun auimal les ha aco-
metido.

No se les meterd micdo pa-
ra conducirlos dla razon, por-
que es cl medio de que no ha- -
gan caso del que les gobierna,
sino que se les hard ver siem-
pre la necesidad y convenien-
cia de obedecerle: estose logra
mandando pocas cosas, pero
haciéudolas obedecer.
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Se comenzard & ensenar & escribir y & dibujar al ni-
89 aflo.
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o, pero solo como juego y cuando lo pida, y dejan-
dolo antes de que se canse: el dibujo, bien entendi-
do, ejereita fa comparacion, y todos los juicios del
hombre son resultados de la facultad de comparar.
Los nifios no admiten la ensefianza por fuerza 6 au-
toridad, solo quieren que les ayuden y les den me-
dios, pues aprenden & fuerza de obscrvaciones, y cada
idea nueva es para ellos un descubrimiento propio.
Los clementos de calculo pueden ser & la par elemen-
tos de logica, como sucede con los que dedico Con-
dorcet 4 la nifez : este gran filosofo y gedmetra cono-
cia las veatajas de acostumbrar la razon cuanto antes
4 las exactas formulas del calculo. A los nifios se les
debe ensear mas bien por una séric bien calculada de
ejercicios practicos, que por teorias y razones ; dis-
puestas las gradas conviene dejarlos subir solos, para
que su juicio se forme y fortifique, y para que no se
acostumbren a adoptar lijeramente y sin exdmen las
opiniones de los demas, sino que formen sus ideas y
opiniones propias : principio que se debe tener pre-
sente en toda ensenanza.

12 horas sueio.

2 horas comida.
10 para los jue-
— gos Y ejercicios
24 en que se com-

prenden el escri-
bir, los elemen-
tos del cileulo
mental y escri-
to.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.,

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

6° ario.

—

1° Ejerci-
cio y juego al
aire libre, ha-
ciéndoles sal-
itar, correr y
subir cuestas.

2° Conte-
'ner los capri-
chos, el mal
humor , la c6-
lera, la impa-
ciencia. Estu-
diar y dirigir
las primeras in-
clinaciones.

3°  Conti-
nuar la escri-
tura, la lectu-
ra 'y las cuen-
| tas.

En los paseos y ejercicios se
debe inducir 4 los ninos , conla
debida prudencia, & juegos vio-
lentos como saltar, correr, subir
cuestas , encaramarse en algun
arbol ; pues todos estos ejerci-
cios desarrollan y fortifican los
musculos , el pecho y los pul-
mones , y dan intrepidez y sol-
tura 4 los muchachos.

Norta. Un espaiiol, el co-
ronel Amoros, ha inventado
una série de movimientos en su
gimndstica, que estdn en gran
uso en casi todos los estableci-
mientos de educacion, hasta de
seioritas, de Francia, Alema-
nia ¢ Inglaterra, los cuales ofre-
cen mil ventajas en la educacion
fisica sin esposicion a ningun
riesgo.

Algunos han sido tambien
puestos en uso para la curacion
de vicios, de conformacion y
enfermedades crénicas, y han
dado origen & los famosos esta-
blecimientos ortopédicos.

A esta edad suelen en-
cargarse ya los nifios & un.
preceptor, y si los padres
han seguido nuestros con-
sejos, el resultado de estos
cinco primeros anos deberd
ser : que no seran capricho-
$0s, voluntarics ni testaru-
dos; sino dulces, docilesy
obedientes. Tampoco seran
débiles, afeminados, miedo-
sos ni pusilamines ; erueles,
coléricos ni vengativos.

Desde el sesto 6 sétimo
aiio debera acostumbrarse-
les a cierto espiritu de or-
den y método, que deberén
conservar toda su vida;
ser exactos, cuidadosos de
sus acciones, y & someterlas
todas & la razon y la pru-
dencia.



DE EDUCACION,

41

EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.
Se escitara en Jos nifios el deseo de imitar con el
lapiz los objetos que ven, y se hard que pidan al ami- 6° ano.

go que los cuida, que mejor debe llevar este nombre
que el de preceptor, que les enseiie el dibujo, y cuan-
do lo hayan rogado y deseado bastante se les darin
las primeras nociones , siempre como un juego. Lan-
celin, hablando de la utilidad del dibujo en su intro-
duccion al anilisis de las ciencias, dice: «El dibujo
puede representar no solo cuanto existe sino cuanto
puede existir ; siendo & la vez la lengua de la natura-
leza, de la inteligencia y de la imaginacion. Un buen
dibujante es un escelente analitico, y no hay medio
mas seguro que e dibujo para aumentar rapidamente
el sistema de nuestras ideas, ordenarlas, fijarlas me-
todicamente , facilitar su memoria y combinacion, y
dar de este modo 4 las facultades intelectuales la fuer-
za, la precision y la estension de que son susceptibles.
La importancia del dibujo me parece tan grande, que
juzgo se podria reducir la educacion de la nifiez 4 la
adquisicion de este arte , que miro como una introduc-
cion necesaria 4 todas las demas.»

Nora. Ciertamente seria muy atil que la primera
educacion se redujera & una série de dibujos geomé-
tricos comparativos, que ensefiaran & medir y contar,
& comparar y decidir : y mereceria la gratitud de sus
compatriotas el que diese al publico un trabajo tan
util a la sociedad. El dibujo tiene aun la ventaja de
ser un arte lucrativo, y que abre una carrera honrosa
vy de provecho al hombre de talento que & ¢l se dedi-
ca; y como se dird despues, todo hombre debe saber
vivir, si lo necesita, con el trabajo de sus manos.

12 horas suefio.
2 comidas.

10 en juegos y e-

91 jercicios, en los
que se compren-
den el escribir y
leer, el calculo
y el dibujo, que
se ensenan por
viade diversion.




DEL CURSO DE
EDUCACION.

COMPENDIO

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

7° ario.

1° Juegos,
carreras , pa-
5€08.

2°  Dulzu-
ra, docilidad,
obediencia.

3° Cosmo-
graffa, geogra-
fia. Ejercitar
la memoria.

Nociones de
astronomia da-
das en el cam-

1 po.

Se les hard embarcar alguna
vez, para hacerles perder el mie-
do al agua y prepararles & la nata-
cion. Se continua frecuentemente
el uso de los bafos frios, cuya
utilidad se ha demostrado , y si se
puede se¢ hacen tomar en agua
corriente. El pasco debe seguir
al bafo ; paseos largos y pesados
para que se vayan fortificando las
piernas: estos paseos en invierno
son muy saludables, pues el frio
no se debe ahuyentar con el fuc-
go sino con el ejercicio; de este
modo no se adquieren fluxiones
ni costipados. Los braseros y chi-
meneas son un almacen de vicios
y de enfermedades. Los vestidos
seran anchos y desembarazados,
sin ligaduras que opriman el pe-
cho ni los brazos; en la cabeza
nada: cuando mas al aire mas
fuerte y robusta permanece. Los
alimentos sencillos, pero varia-
dos, para acostumbrar el esto-
mago & todos manjares : grasa ni
especies nunca ; la carne hervida
6 asada y ni muy fria ni muy ca-
liente ; nada de café ni licores
espirituosos : en una palabra ia
sobriedad y la salud sazonarin los
manjares; la sencillez y la libertad
arreglaran los trajes; la alegria,
la fuerza, la destreza, la indife-
rencia por las estaciones y peli-
gros dirigiran los ejercicios.

Nuestros discipulos , a-
costumbrados & sujetar su
voluntad & la razon de los
demas, podrin algun dia
sujetarla a la suya propia.
Su ayo debera formar des-
de su séptimo U octavo
afios un memorandum dia-
rio de sus acciones , de sus
estudios , de sus progre-
sos, de sus ejercicios , que
se les harad leer cada dos
dias, y debera producir
buenos resultados. Cuan-
do lleguen a los 14 6 15 a-
fios se encargaran de su
redaccion ellos mismos, pa-
ra acostumbrarse a llevar
cuenta exacta del tiempo,
3{) para ejercitarse en escri-

ir.
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La cosmografia y la geografia deben aprenderse ju-

gando, como la lectura, la escritura, el cilculo y el 7° aiio.
 dibujo , empleando pedazos de madera pintados en re- -
presentacion de aquellas partes de la tierra que se les
quiere esplicar, y cuando se hayan acostumbrado 4| 11 hora.s suefio.
manejarlas y 4 combinarlas , entonces se les inducira 4| 2 comida.
que las dibujen. 1 bafo.
0 ejercicio, car-
rera y paseos,
enqued vivavoz
se dan algunas
nociones de as-
tronomia; des-
tinando 4 horas,
2 por la mafa-
na y 2 por la
tarde, & laense-
nanza de leer,
escribir, contar,
dibujar y nocio-
nes de geogra-
fia.




A

COMPENDIO

ANO
DLEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

8° ario.

1° Los mis-
mos ejercicios
y paseos que
en los aiios an-
teriores.

2° Habitos
de sencillez, de
sobriedad , de
franqueza , de
diserecion , de
respeto por la
verdad.

3° Se con-
tinuaran los es-
tudios prece-
dentes , afa-
diendo algunas
nociones  de
historia natu-
ral, y los ele-
mentos de la
lengua latina é
inglesa,

Se continuaran los baios,
paseos y ejercicios de los anos
anteriores.

Para formar & los nifios un
temperamento robusto, y au-
mentar y desarrollar su vigor,
destreza y lijereza , se les ejer-
citara alternativamente en los
juegos de la pelota, el mallo,
los bolos, el tejo y el villar;
se les hara correr parejas en cl
campo, se les ensenara a lu-
char, y tambien 4 manejar la
espada y escopeta.

Por este medio la perfeccion
fisica se halla en relacion con
los otros dos ramos de educa-
cion : el cuerpo sc desarrolla
al igual del caracter y el ta-
lento.

La templanza, la justicia,
la generosidad , la franqueza,
el reconocimiento y la mo-
destia , no se ensefan ni con
libros ni con discursosy es
menester comunicarlas ¢ ins-
pirarlas. Los padres 6 pre-
ceptores deben darles ejemplo
de sencillez en los vestidos;
de sobriedad en la comida;
de justicia ¢ imparcialidad en
sus relaciones con cllos y en
las diferencias o rencillas que
pueden suscitarse entre ellos
mismos ; de una inviolable
fidelidad en cumplir los em-
peiios ; de un respeto sagra-
do por la palabra dada; de
una especie de culto por la
verdad, la vejez y las desgra-
cias. No deben prevenir sus
reflexiones y preguntas, sino
prepararlos , dirigirlos y con-
ducirlos como por un hilo se-
creto ¢ invisible, para con-
servar y desarrollar en ellos
la rectitud de su juicio y la
honradez y pureza de su co-
razon, formando & un tiempo
su juicio y entendimiento , y
grabando en su alma los sen-
timientos y principios de vir-
tud con caractéres indestruc-
tibles. La moderacion , la
dulzura y la razon bastan pa.
ra los nifios, casi siempre:
tambien para los hombres.
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Al estudio de la geografia puede afiadirse el de la
historia natural, cuyas nociones deben darseles en los
paseos diarios, llamando su atencion sobre todos los
animales , vegetales y minerales que sucesivamente se
encuentren. Esta manera de instruccion puede apli-
carse en la infancia 4 la mayor parte de los estudios.
Se les instruird en los principios de las lenguas latina
6 inglesa, ejercitndoles en leer y traducir libros fa-
ciles de comprender y que les puedan intercsar.

La primera época de la existencia es la mas a pro-
posito para la instruccion. El vacio del alma que todo
lo desea conocer, la necesidad de ver, de observar y
de obrar, la abundancia de vida que se descubre en
los ninios, la curiosidad y la carencia de pasiones, to-
das son circunstancias favorables a la ensenanza.

8° arlo.

10 horas sueiio.

2 para las comi-
das.

5 en las carreras|
Y ejercicios.

1" en el bafio.

2 enpaseosy con-
versaciones fa-
miliares  sobre
astronomia, his-
toria natural.

1 en el estudio de
geografia.

1 undiasiy otro
no alternativa-
mente en escri-
bir y contar, y
en leer y dibu-
jar.

2 enel estudio de

9y lalenguainglesa
6 latina.
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COMPENDIO

ANO.
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

9° ario.

1°  Conti-
nuacion de los
mismos juegos
y ejercicios, a-
fiadiendo el en-
sefiarles & na-
dar.

2° Aprove-
char con tino
el poderoso re-
sorte de la e-
mulacion, para
estimularlos y
ennoblecerlos.

3° Los es-
tudios prece-
dentes, y no-
ciones de fisica
y de logica.

Debe procurarse desarrollar
en los nifios la facultad de na-
dar, tan importante al hombre,
tomando al efecto las mayores
precauciones, y familiarizando &
los nifios desde la infancia con
el agua.

Tambien se les hard conocer
la utilidad y conveniencia de
una esmerada limpieza, tan ne-
cesaria para la salud como in-
dispensable en la vida social,
siendo por otra parte uno de los
primeros elementos de toda bue-
na educacion fisica y moral. Los
cuidados diarios que deben ob-
servar bajo este respecto seran
el resultado de los habitos con-
traidos en la infancia.

El placer y el dolor , el
honor y la vergiienza, el
deseo de alabanzas y el te-
mor de la censura, son los
moviles mas poderosos del
corazon humano, y por ello
se necesita mucha prudencia
y tino en el alabar y repren-
der. El arte de gobernar &
los hombres solo consiste
en recompensar y castigar
a tiempo, 6 mas bien en
prevenir las faltas, haciendo
por este medio inutiles los
castigos.
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sica y de logica. Esta hace conocer las operaciones dc
nuestro cntondlmlcnto y aquella las de la naturaleza’
y las diferentes proplcdades de la materia y de los ob-
jetos que se presentan & nuestros sentidos. El curso
de fisica de nuestros discipulos es continuo en todos
los instantes de su vida, pues aprenden & toda hora
las relaciones de los seres sensibles entre si y con el
hombre, y estudian las leyes generales de la naturale-
za y sus diversas modificaciones.

EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA. f
A los estudios de los afios anteriores, que deberdn
continuar en este, se afiadiran algunas nociones de fi- 9° afio.

El mismo que el
aiio anterior, desti-
nando una hora de
las seraladas & los
ejercicios gimnasti-
cos para las observa-
ciones sobre la fisica,
y conversaciones mo-
rales y cientificas. La
hora del baiio se des-
tinara para aprender
a nadar.
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COMPENDIO

ARNO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL, |

10° ario.

1°  Conti-
nuacion de los
juegos y ejer-
cicios propios
para dar fuer-
za al cuerpo.
Ejercitarlos en
el manejo de
las armas de
fuego.
2° Educacion
'moral précti-
'ca, mas bien
‘que tedrica.
3°  Secon-
tinuaran los es-
tudios comen-
zados , dando-
| les nociones de
 quimica y de
‘;lengua griega.

Se continuard ejercitando
los miembros y sentidos de los
nifios.

Conviene introducir muy
pronto en su educacion la par-
te de la gimnéstica, relativa 4
los ejercicios militares. E] uso
de las armas de fuego, su ma-
nejo, las evoluciones, la es-
grima, servirn para variar sus
juegos y dirigirlos & un obje-
to de utilidad, y aumentaran
cada afio su gracia esterior, su
fuerza, el desarrollo de sus
musculos , la firmeza en el an-
dar y la facilidad en los movi-
mientos. Por estos medios se
da a la necesidad de accion,
que caracteriza & la infancia,
una direccion provechosa a su
instruccion y salud, y se les
hace adquirir el vigor y agili-
dad que tan superior hace al
hombre en las fatigas y peli-
gros.

Criando & nuestros nifios.
robustos, agiles, sensiblesal
honor, a la opinion de los
hombres bonrados , mucho
habrémos hecho para que
scan valerosos. ;

1 verdadero valor se apo-
ya en el conocimiento de las
propias fuerzas ; asi es que
hombre de caracter animos
s0 , pero con un fisico déhil,
frecuentemente es timido y
pusilanime , 6 prudente y cir-
cunspecto, hasta tocar en
cobardia, por el sentimiento
de su impolencia.

Convicue que no conozcan
son hijos de padres ricos, 6 a
ménos debe penetrarseles de
la saludable verdad que las
riquezas son fragiles, porque
dependen del capricho de la
fortuna; pero que la salud, las
virtudes, los talentos, son:
bienes solidos y preciosos que
pertenecen al hombre que ha
sabido adquirirlos y conser-
varlos, y cuya posesion da
placeres puros y duraderos,
constituyendo la verdadera
felicidad.
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A medida que nuestros discipulos vayan perfeccio-
néndose en lo que ya saben, se ofrecerdan a su deseo
de aprender conocimientos mas estensos de historia
natural , cuyos elementos poseen; en la fisica y qui-
mica se les enscnara todo lo que esté 4 sus alcances
que pueda cautivar su atencion y serles util.

Es muy convenicnte dar & los jovenes, en premio
de su buena conducta y aplicacion, objetos que ten-
gan una relacion directa con sus estudios y ocupacio-
nes. Estos premios tienen una utilidad y aplicacion
inmediatas, y pueden convertirse en un nuevo gér-
men de emulacion, de conocimientos y talentos. De
la misma manera sus juguetes pueden reunir lo Wtil
y agradable, si los que les dan son instrumentos de
agricultura, ttiles de carpinteria ¢ de ebanisteria, 6
de cualquiera profesion mecanica.

Este afio deben comenzar el estudio de la lengua
griega, comparada con la latina. Las lenguas, asi co-
mo el leer y escribir, son la llave de los conocimientos
humanos ; cuantas mas sabe el hombre mayores son
Jos medios de instruirse.

10° ario.

9 horas sueiio.
2 comidas.

en ejercicios
gimnasticos y
tirar al blanco.

1 en el bafo y

nadar.

2 alternando un

dia si y otro no,
geografia y di-
bujo, leer vy
calculo.
alternando del
propio modo as-
tronomia y fisi-
ca, historia na-
tural y nociones
elementales de
quimica.
alternando enla
lengua latina ,
inglesa y la grie-
ga.
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ARNO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

COMPENDIO

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

11° arno.

1° Los mis-
mos ejercicios
que en los afios
precedentes,
aumentandoles
con el baile,

2°  Conoci-
miento de la
vida, saber bas-
tarse a si pro-
pio, y dismi-
nuir sus necesi-
dades. Huma-
nidad , bene-
ficencia ; com-
postura en el
corazon y en
las acciones.

3° Geome-
tria y medicion
de tierras , bo-
tanica, retorica
asociada al es-
tudio de las
lenguas griega
y latina.

En este afio pueden ocuparse
algunos ratos en el baile, que
contribuye a dar soltura al cuer-
po, y que al propio tiempo es
favorable & su desarrollo, dan-
dole tambien aquel aspecto suel-
to, desembarazado y natural
que escluye todo embarazo y
afectacion.

Los ejercicios gimnasticos de
los aifios anteriores no deben
nunca interrumpirse , alternén-
dolos y variandolos segun las
estaciones , el clima y las loca-
lidades. Debe darseles algun
descanso a su gusto y voluntad
para que siempre les sean agra-
dables.

La parte mas esencial de
la educacion de un joven es
la de darle & conocer su pe-
queiiez , su debilidad, su
dependencia, y el yugo pe-
sado de la necesidad que la
naturaleza ha impuesto al
hombre; no solo para que
sea agradecido & lo que se
hace por alijerarsele, sino
sobre todo para que conoz-
ca pronto el lugar en que la
Providencia le ha colocado,
no se ensoberbezca, y nada
le admire de cuanto sucede
en el mundo.

Con obras y no con dis-
cursos debe ensenarse a los
jovenes; la esperiencia de-
be ser su guia, y no deben
aprender en los libros lo que
aquella puede enseiiarles.
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Instruidos estensamente los jovenes en la aritméti-
ca, deben pasar al estudio de las matematicas, que se 11° ario.

les ensenaran en tres anos consecutivos. Se les lleva-
ri con frecuencia al campo , para que vean medir las
tierras y para que las midan ellos mismos, con lo que
adquiriran facilmente cl golpe de ojo, tan util y ven-
tajoso para juzgar de las distancias y para levantar
planos.

Al propio tiempo se perfeecionaran alternativamen-
te en el latin, el griego y en la lengua nacional , le-
yendo, traduciendo, componiendo y aprendiendo de
memoria algunos trozos escogidos de los mejores au-
tores ; y preparados con estos estudios comenzaran el
de la retorica, que puede considerarse como el com-
plemento de la gramatica y la l6gica.

Tambien se les instruira en la botanica, dandoles
a conocer las divisiones generales de las diversas fa-
milias de los vegetales, y las diferentes propiedades
de las plantas utiles , saludables y dafosas.

En los pascos por el campo se procurara fijar su
atencion ¢n los objetos mas notables, enterandoles de
sus propiedades, caractéres, aplicaciones & los usos
comuncs de la vida, & las artes dce. De todo puede
sacar partido un héabil maestro: el vestido, el calzado,
el panuelo ¢ce. de sus discipulos, le proporcionaran
mil ocasiones de esplicarles una multitud de cosas re-
lativas 4 las artes, a la agricultura, & la industria, al
comercio, a la economia doméstica.

11

1

horas suefio y
comidas.

en  ejercicios
gimnasticos y
baile.

en el bafo y
nadar.

paseo.
geografia y cal-
culo, alternan-
do un dia si y
otro no.
geometria teo-
rica y practica,
y medicion de
tierras.
lengua griega y

55: latina,




COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

12° ano.

1° Sin a-
bandonar lo e-
jecutado en los
ailos anterio-
res sc le ense-
fard un oficio
mecanico.

2° Conoci-
mientodelare-
ligion y de sus
| dogmas princi-
pales, el Sérsu-
premo y la in-
mortalidad del
alma.Contraer
la costumbre
de pensar enla
muerte.

3° Mateméa-
ticas, conver-
isaciones Ins-
tructivas , en-
‘seflanza de vi-
vavoz, orden
|y método en
los estudios;
\sacar notas ,
‘hacer estractos
y analisis.

Instruccion
mutua ; modo
‘de aplicarla :
'sus ventajas,

Un joven bien educado de-
be segun Locke aprender uno
0 muchos oficios ¢ artes me-
canicas, y sobre todo afirmar-
se en la practica de uno de su
eleccion.

El conocimiento de un ofi-
cio estd esencialmente unido a
laeducacionintelectual, en gue
desarrolla la inteligencia y per-
mite apreciar las obras maes-
tras en Jas artes y los prodigios
de la mecanica : 4 la moral, en
que hace al hombre libre ¢ in-
dependiente y asegura su exis-
tencia en la adversidad , ha-
ciendo apreciar al artesano
honrado y al pobre jornalero
que viven del trabajo de sus
manos: y & la fisica, porque
el ejercicio y trabajo manual
de un oficio es favorable y casi
necesario para la salud, parti-
cularmente en aquellos que su
posicion en Ja sociedad les obli-
gaa tener una vida sedentaria.

Conocidos ya por los jove-
nes los dos dogmas consola-
dores y comunes a todas las
creencias religiosas de un Sér
supremo y una alma inmor-
tal, pondra el preceptor el
mayor cuidado en f(ijarlos en
su espiritu, puesto que son
el mas solido apoyo de la mo-
ral , iniciandoles al propio
tiempo en las practicas de la
religion que deben profesar
lenta y progresivamente.

Familiarizados desde la in-
fancia con toda especie de pe-
ligros, sera muy acertado ha-
cerlo ahora con la idea de la
muerte. Este pensamiento,
reproducido alguna vez sin
afectacion en las conversacio-
nes y pascos, cuando algun
objeto 6 cualquiera circuns-
tancia parezca recordarle, na-
da tiene de horrible ni triste;
porque despojando la muer-
te de sus formas asquerosas,
de su aparato finebre, de
las preocupaciones y terrores
que comunmente la acompa-
nan, solo s¢ ve en ella una
ley impuesta por la naturale-
za & todo lo que tiene vida,
y un punto de¢ reunion para
todos los hombres.
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La instruccion que se da de viva voz en conversa-
ciones familiares, en los paseos, es con frecuencia pre-
ferible & la que se adquierc en los libros , y retine ade-
mas la doble ventaja de ejercitar la memoria y talento
de los jovencs.

Es sumamente util, para que la instruccion sea pro-
vechosa, el acostumbrar los jovenes & un 6rden cons-
tante en sus estudios, & sacar notas y estractos para
fijar sus conocimientos , & hacer anlisis para formar su
estilo y su juicio, y & sulrir examenes de las ciencias
que estudian. Tambien puede adoptarse y aplicarse
con ventaja la instruccion muatua, cuyo método esta
reducido a que los nifios que acaban de aprender una
cosa la enserien & otros como instructores.

Nada de castigo para 'obligarles & estudiar; si se
quiere que hagan progresos rapidos, que estudien
con fruto, es menester hacerles el estudio amable.

10

)

12° ario.

horas sueflo y
comida,

horas en ejerci-
cios y trabajos
manuales, em-
pleando 1 en a-
prender un ofi-
cio.

en el baiio y
nadar.

en instruccio-
nes religiosas y
morales.
alternando ca-
da tres dias en
el estudio de di-
bujo, calculo y
geografia.
alternando un
dia si y otro no
enel de lafisica,
quimica, bota-
nica ¢ historia
natural.

de la mismama-
nera, en el de
astronomia , y
geometria y me-
dicion.

en las matema-
ticas.

2 alternando en
PY! el latiny griego.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

A13° ario.

1° Los mis-
mos ejercicios
y trabajos ma-
'nuales; ademas
agricultura y
' jardineria.

2° Religion,
moral , tole-
rancia.
| 3° Los mis-
'mos estudios
' que en los afios
| anteriores ; al-
gebra.

Su objeto principal debe ser
el precaver 6 corregir el esceso
en los estudios.

Todos los trabajos sedenta-
rios que contribuyen & perfec-
cionar el talento, y que preci-
samente entran en toda buena
educacion, pueden daiar el tem-
peramento por la diminucion de
la traspiracion insensible, que cs
sin duda la evacuacion mas im-
portante y de cuya regularidad
pende la salud. Para evitar estos
males es por lo que conviene
que los jovenes practiquen un
oficio mecanico de su gusto, y
si hubiera proporcion seria muy
util dedicarles a la practica de la
agricultura ; pues al paso que
aprenden a honrar esta profe-
sion , adquieren unos conoci-
mientos practicos que en lo su-
cesivo pueden serles muy pro-
vechosos para perfeccionar ¢
mejorar el cultivo de sus tierras.

Esta educacion debe di-
rigirse demodo que cadaafio
se desarrolle en los jovenes
una nueva virtud, a la ma-
nera que en los otros dos
ramos cada afio se aumenta
un nuevo ejercicio corporal
y un nuevo estudio 4 los de
los aiios anteriores.

Miéntras se van prepa-
rando para comenzar ¢l es-
tudio de la historia, el pre-
ceptor les dard & conocer
algunos hechos aislados que
tengan relacion con las vir-
tudes y cualidades morales
que trate de inculcarles: asi
se acostumbran con la rela-
cion de estos ejemplos a for-
mar sus habitos , que deter-
minan el caracter de cada
individuo.

A medida que la razon
de los jovenes se desarrolle
se les daran nociones mas
estensas sobre la religion,
la tolerancia, la organiza-
cion social , las relaciones de
los hombres entre st, la mo-
ral, la propiedad v la justi-
cia.
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Sabidas por nuestros discipulos la gramatica, la 16-
gica y la retérica, dedicaran tres horas al estudio de
laliteratura y de las lenguas antiguas. Con este objeto
{ se pondran sucesivamente en sus manos las obras es-
cogidas de Ciceron, de Plutarco, Homero , Horacio,
Virgilio, y los autores mas célebres modernos; pues
con la lectura de estos escritos sublimes adquiriran el
gusto puro, y el sentimiento esquisito y delicado que
hace juzgar y apreciar lo que es bueno y hermoso en
literatura y artes.

En este aiio se dedicaran al estudio del élgebra,
procurando darle todo el atractivo posible, para que
trabajen con calor y saquen el mejor fruto de sus tra-

bajos,

11

S
| W

13° ario.

horas suefio y
comidas.
alternando en
claprendizaje de
un oficio y prac-
tica de la agri-
cultura.

en los juegosy
ejercicios corpo-
rales , incluso el
baiio y el nadar.
en lasconversa-
ciones instructi-
vas de religion

y moral.
cada tres dias,
alternando  la

geografia, el cal-
culo y el dibujo.
de la propiama-
nera en la histo-
rianatural, laas-
tronomia y geo-
metria.
matematicas.
literatura , len-
guas antiguas y
modernas.
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COMPENDIO

ARO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL,

14° aro.

1° Los mis-
mos ejercicios,
/¥y la equitacion

2° (Cuadros
de la moral en
aceion : respe-
toalavejezya
la pobreza: uso
de un libro de
memoria dia-
rio: orden en
sus acciones y
gastos : econo-
mia que man-
tenga un justo
medio entre la
avaricia y la
prodigalidad.

3°. Conoci-
mientos gene-
rales de meca-
nica ¢ hidru-
lica, y de artes
y oficios : pa-
seos instructi-
vos : lengua
italiana y mu-
sica.

La equitacion es uno de los
ejercicios mas convenientes a la
salud : seles ensefara a un tiem-
po la tedrica y practica : mon-
taran & caballo todos los dias el
primer ano de este ejercicio y
no le abandonarin nunca duran-
te su educacion,

En todas las partes de edu-
cacion es menester apreciar cn
su justo valor cada ejercicio, ca-
da habito moral 6 virtud, cada
estudio, 0 cada uno de los co-
nocimientos humanos, para em-
plear mas tiempo y aplicacion en
las cosas que tienen mayor im-
portancia, y que son mas usuales
en ¢l curso ordinario de la vida
segun la profesion & que se des-
tina & Jos jovenes.

Sera muy conveniente &
esta edad el llevar 4 los jo-
jovenes & las carceles, & los
hospitales , & los estable-
cimientos publicos consa-
grados al cuidado de los
espositos, de la vejez, de la
miseria, de los desgracia-
dos y de los criminales.

Estos cuadros, presenta-
dos con oportunidad , harén
una impresion viva en su al
ma , y producirn efectos
mas duraderos que las lec-
ciones mas clocuentes,

En este ane deben co-
menzar & redactar su libro
diario de memorias, que des
de los 7 ha corrido & cargo-
del preceptor, y por este
medio se les obliga a pedir-
se cuentas de todo cuanto
ven, y de todas las impre-
siones que esperimentan,
acostumbrandoles al propio
tiempo al espiritu de orden
en todaslas cosas, tan util y
conveniente en todos los ac-
tos de la vida.
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Asi como para afirmar a los jévenes en los precep-
tos de moral que les han imbuido, se les conducira &
los establecimientos de caridad y de correccion, para
perfeccionarles en el estudio de las ciencias es muy
util y aun necesario llevarlos 4 las fabricas y a los ta-
lleres. En estas visitas aprenden por la impresion de
los sentidos y por la esperiencia mucho mas que en
los libros, y adquieren un conocimiento general de la
mecinica y de la hidraulica.

Como un nuevo género de recreo y de descanso en
sus diarias ocupaciones, se les ensefiara la lengua ita-
liana y la musica, y continuaran en las horas dedica-
das al estudio, la literatura , las lenguas antiguas y la
lectura y composicion.

o o Qo

14° ario.

horas suefio.
comida.

en ejercicios de
cuerpo , cntre
los que entra la
equitacion.

en ¢l examen
moral diario y
en la sociedad.
paseos instruc-
tivos, bien & los
hospitales y car-
celes, 0 4 las fa-
bricas y talleres,
museos , etc.
alternando ca-
da tres dias en
el dibujo, ma-
tematicas y al-
gebra.
alternando de
la misma mane-
ra en la geome-
tria , astrono-
mia, y en con-
servar 0 adqui-
rir noctones de
historia natural,
en la lengua
italiana y musi-
ca.

en literatura y
lenguas  anti-
guas.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION TISICA.

EDUCACION MORAL.

18° ano.

1° Rest-
men de los
principios de
educacion fi-
sica.

2° Rest-
men de los
elementos de
la moral.,

3° Paseos
instructivos :
historia anti-
gua y mitolo-
gia.

Los principios y habitos de esta
educacion desde lainfancia, se redu-
cen al corto niimero de reglas, fici-
les de practicar , que siguen.

4* Aummento. Manjares simples,
como sopa, leche, huevos, legum-
bres; tener mucho cuidado en que
los masquen bien para facilitar la di-
gestion. Por bebida agua solamente,
con el fin de desleir ficilmente los
alimentos solidos y conservar el vien-
tre libre, favoreciendo la accion del
estomago. Nada de salsas picantes,
nide vino y licores fermentados, cu-
yo efecto es debilitar los érganos.

2* Hiciene. Pocas 6 ningunas medi-
cinas; la dieta, 6 la quietud y agua bas-
tan para las indisposiciones pasajeras.

3" Esexcicios. Frecuentes y va-
riados al aire libre, al sol, 4 la luvia,
para acostumbrarse d la intemperie:
paseos diarios, largos, y algunas
veces forzados : juegos propios para
fortificar el cuerpo, como correr,
saltar, luchar, nadar, trepar, moun-
tar 4 caballo, bailar y tirar el florete.

4* Bafos. Limpieza esmerada:
banos frecuentes; lavarse diariamen-
te al levantarse con agua fria la ca-
beza, la cara, las orejas, el cucllo,
las manos, y enjugarse con cuidado.
Limpiarse tambien la dentadura.

52 Trasrs.Losvestidos no deben ser
muycalien[es,ni estrechos, nide lujo

6% SueNo. Debe dormirse con la
cabeza descubierta ; la cama convie-
ne sea dura para fortificar los miem-
bros; as{ como es muy titil acostarse
temprano y levantarse al amanccer.
Cada ano deben irse disminuyendo
las horas del sueno hasta reducirlas
d siete 6 lo mas ocho.—Estas reglas,
bien observadas, son muy 4 propo-
sito para acostumbrar d los ninos y
jovenes, y conservar en los adultosla
sobriedad y la templanza, origen del
vigor del espiritu, de las buenas cos-
tumbres, de la fuerzay de la salud.

Resamen de los princi-
pios que deben adoptarse en
la educacion moral de los
jdyeucs desde los 8 hasta los
15 anos.

1°  Eleccion escrupulosa
de las personas que han de
estar a sus alrededores, mu-
cho cuidado en apartar de su
vista el cuaadro de las pasio-
nes y debilidades humanas.

2° Precaver el hablarles
de faltas que uo hayan co-
metido y de que no deben
suponérseles capaces.

3°  Huir con cuidado los
estremos de la severidad é
indulgencia; una sumacom-
placencia miéntras se pue-
dasin inconveniente; seve-
ridad inflexible cuando se
les ha negado lo que piden.

4°  Saber hacerse amar,
estimar y respetar con bon-
dad , razon y justicia, tini-
cos medios de conseguirlo.

5° Mucho tino ea los e-
logios y custigos, asi como
en el manejo de los dos po-
derosos resortes del corazon
humano, ¢l honor y la ver-
glienza.

6° MHacer amables y fd-
ciles por el cjemplo y hibi-
tos todas las virtudes que
quiera inspirarseles.

7° Pordltimo, preceptos
pocos, libertad bien enten-
dida mas bien que unaodio-
sa sujecion; confianza eute-
ra inspirada por la ternura,
preferible @ la sevvil obe-
dicncia.—Todos estos pre-
ceptos deben modificarse y

aplicarse por un habil pre-
ceptor, segun la edad, el
cavicter, las inclinaciones y

capacidad del discipulo.
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Les conocimientos que en este periodo de su edad
han adquirido, y cuya adquisicion les ha sido tanto mas 15° afio.

pronta y facil cuanlo ha sido libre y voluntaria, debe
procurarse los conserven y perfeccionen, proporcio-
nindoles con mana ocasiones de aplicarlos, haciéndo-
les apreciar por este medio su utilidad.

Ellos saben leer, escribir, contar y dibujar; hablan
y entienden igualmente la lengua materna y una es-
tranjera, y leen correctamente el latin y griego ; han
estudiado la geogralia, el dlgebra y la geometria ; se
han dedicado a hacer observaciones astronomicas ; los
fenémenos de la fisica y quimica, la botanica y la his-
toria natural les son muy conocidos. Entienden el ita-
liano, y conocen algo la musica, asi como han apren-
dido un oficio mecanico y la practica de la agricultura.

Ahora, terminados estos estudios, deben comenzar
el de la historia, en el que ocuparan tres horas al mé-
nos cada dia.

o

o

o |
~low =

horas sueiio y
comidas.

en ejercicios y
trabajos manua-
les.

en paseos ins-
tructivos, y cur-
so esperimental
y practico de ar-
tes y oficios.
para el examen
moral , redac-
cion del cuader-
no y sociedad.
alternando en
el dibujo, geo-
grafia, matema-
ticas, astrono-
mia , ciencias fi-
sicas y naturales
en literatura y
composicion.
italiano y mu-
sica.

historia anti-
guay mitologia.
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COMPENDIO

ARNO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

16° ario.

1° Losmis-
mos ejercicios,
4 los que se a-
 fiadird el flore-
te.

2° Relacio-
nes entre el
‘hombre y la so-
(ciedad, deberes
respecto & su
patria , al go-
bierno y sus se-
mejantes. Co-
nocimiento de
la  perleccion
del hombre ,
principio de un
noble orgulloy
fuente de vir-
tudes.

3° Los es-
tudios prece-
dentes , histo-
iria de la edad
:‘media: eco-
’nomia politica
y ciencia so-
cial : ensayos
de  composi-
cion en prosa
y verso.

A los ejercicios de los anos
anteriores, que deben conti-
nuarse alternando, se afadira
en este el florete, que deben
saber tirar medianamente todos
los jévenes bien educados.

Debe impedirse que los jove-
nes se abandonen & la indolen-
cia, pasando horas y aun dias
en la inaccion. Las diversiones
de los nifios no consisten en es-
tar ociosos é inmoviles, sino en
el descanso de su espiritu y de
su cuerpo por medio de cambios
frecuentes de ocupaciones. Por
esto hemos repetido con fre-
cuencia, que los ejercicios de
espiritu y cuerpo , seguidos en
nuestro método, se sirven mu-
tuamente de recreo los unos &
los otros ; asi como fortificando
estos el temperamento, y per-
feccionando los drganos de los
sentidos favorecen el desarrollo
de las facultades intelectuales.

Al propio tiempo que los
jévenes estudian en la his-
toria la marcha y progresos
del espiritu humano y de su
civilizacion , conviene ha-
cerles observar y apreciar
los beneficios de la organi-
zacion social, las obligacio-
nes que impone, y los me-
dios de hacerla servir & la
mejora y bienestar del géne-
ro humano. Se les fijara la
atencion en el gran contras-
te que forma la ignorancia
y barbarie de los salvajes,
con los goces multiplicados
y recursos infinitos del esta-
do de civilizacion.
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El estudio de la historia, comenzado en el afio an-

terior debe durar tres afios. Este debe dedicarse al de
la edad media, siguiendo como en el de la antigua,
una série cronologica y metddica, y ejercitando & los
jovenes & formar por si tablas analiticas y razonadas
de los siglos, las naciones , de los sucesos y hechos.
Unirdn a este estudio el de la geografia y economia
politica : por el de la primera adquiriran nociones de-
talladas acerca de la constitucion, las leyes, los usos
y costumbres ; las producciones , el comercio, los re-
cursos, las artes y la estadistica de las diversas par-
tes del globo; y por el de la segunda conoceran las
leyes relativas & la organizacion, desarrollo, mejora
y decadencia de las sociedades humanas.

Tambien podran hacer algunos ensayos en la poe~
sta y versilicacion , para dar soltura y elevacion a su
talento, para perfeccionar su estilo, y para ponerse en
disposicion de escribir en prosa, con facilidad, cor-
reccion y elocuencia. Pero dntes han debido adquirie
un gran caudal de ideas, aprendiendo bien en la his-
toria, bien en las ciencias, cosas y hechos y no pala-
bras , porque para hablar y escribir sobre una materia
cualquiera, es necesario reflexionar &ntes y preparar
los materiales, & la manera que se hace en la cons-
truccion de un edificio.

Con preferencia & estos ensayos se les familiarizara
en escribir cartas con sencillez, sin confusion, sin
afectacion ni cumplimicntos amanerados, con soltura
y naturalidad : todos los dias y en todos los estados
tenemos precision de escribir cartas, y los negocios
personales de mas importancia suelen salir mas 6 mé-
nos bien segun la facilidad 6 el talento para escribirlas.

16° aito.

El mismo que el
anoanterior, pudien -
do dar hasta 6 horas
al estudio de Ia his-
toria.
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COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

17° ano.

1° Ejerci-
cios diarios pa-
ra conservar la
salud; paseos
a pie y a caba-
llo; cazar y pes-
car.

2°  Cono -
cimiento  del
mundo y los
hombres, arte
de saber vivir;
prudencia , a-
mor de la glo-
ria.

3° Historia
moderna y eco-
nomia politica.
Estudio pro-
fundo de la in-
fluencia de} co-
mercio, de las
ciencias , delas
artes, dela ci-
vilizacion , de
la legislacion,
de la adminis-
tracion. Influ-
encia moral y
politica de la
religion.

Seis & siete horas deben ocu-
par los jévenes en largos paseos,
en correr , saltar, trepar por
lugares dificiles y escarpados,
en banarse, nadar, montar 4 ca-
ballo, bailar rara vez, tirar al
blanco, el sable y la espada, y
en comer. Estos ejercicios de-
ben variarse continuamente, y
no hacer una misma cosa todos
los dias, atendiendo sicmpre &
las circunstancias, los tempera-
mentos, las disposiciones parti-
culares de los jovenes, las esta-
ciones y localidades. La caza y
la pesca deben formar parte de
estos ejercicios.

Por este medio se fortifica
su temperamento, se les fami-
liariza con todo género de fati-
gas, lo que influye Wutilmente
en toda su vida ; ademas de que
por esta existencia, siempre ac-
tiva y ocupada, se les aparta de
la ociosidad y de los inminentes
peligros que se multiplican en
este periodo critico de su ado-
lescencia.

El conocimiento del mun-
do, tan necesario al joven pa-
ra precaverse de las asechan-
zas que por todas partes le
asaltardn, y prepararle d con-
ducirse en la soctedad con ar-
reglo d los buenos principios
de Jo que debed los otros y
d si mismo, no puede ense-
narse bien sino por quien ten-
ga una larga prictica de
mundo y de¢ trato con los
hombres. Toca al instructor
ponerle en estado de juzgar
y apreciar & los hombres, no
mostrandoselos mejores ni
peores de lo que son, pre~
caviendo hacerle demasiado
suspicaz y desconfiado, 6 en
estremo ficil y crédulo.

Deber suyo es iniciarle in-
sensiblemente y con pruden-
cia en los misterios de la so-
ciedad, y mostrarle la escena
poco d poco; intes de serac-
tor preciso es que sea espec-
tador.

El ejemplo de algun jéven,
precipitado por el juego 6 por
¢l desarreglo de sus pasiones
en el infortunio ¢ la miseria,
6 consumido por enfermeda-
des 6 por una vejez anticipa-
da, penectrardn sualma de un
horror saludable por lo que
debe evitar , ahovrdndole la
cruel necesidad de una ins-
truccion tardia & sus espen-
sas. Estos son los medios de
conducir 4 les jovenes por
una gradacion insensible y
sin el menor peligro, desde
la adolescencia d Ja juventud,
paso el mas.pcligroso detoda
su existencia,
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La historia moderna serd en este afo el estudio
principal , continuando & la par un curso, tedrico y
practico de economia social ; haciéndoles obscrvar en
los anales de las naciones las causas de su elevac:o_n 0
de su decadencia, y los principios de la adqnmstracnon
publica, verdaderos fundamentos de su rigueza, po-
der y biencstar.

El estudio profundo de la historia suministrara
pruebas multiplicadas de esta verdad general,, 4 saber:
que una sociedad, para llegar al grado de prosperi-
dad de que es susceptible , necesita dos cosas: 1* una
buena organizacion y una sabia distribucion del poder,
22 abundancia y distribucion conveniente de las rique-
zas 6 cosas necesarias y comodas para el consumo.
El de la nacional debe hacerse con un esmero par-
ticular , uniendo & ¢l observaciones ¢ instrucciones
acerca del origen, objeto, bases, dogmas, ceremo-

nias y practicas de la religion.

1
1

17° ano.

horas suefio y
comida.

en trabajos ma-
nuales y ejerci-
cios de cuerpo.
en anotaciones
en el; cuaderno,
6 en la sociedad.
en paseos ins-
tructivos.

en el estudio de
las  matemati-
cas, fisica y qui-
mica, historia
natural y dibu-
jo , alternando
cada cuatro dias
en el de la geo-
grafia, historia
moderna y eco-
nomia politica.
lengua italiana
y musica.

para la litera-

gy turay poesia.

e ———
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COMPENDIO

AKRO
DEL CURSO DE
EDUCACION.,

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

18° aiio.

1° Servicio
militar , seis
meses en un
regimiento de
infanteria 0 ca-
balleria, y los
otros seis en
uno que este
embarcado.
Perfeccionar-
se en la_equi-
tacion , en el
florete, y en
todos los ejer-
cicios gimnas-
ticos.

2°  Habi-
tuarse por la
obediencia & la
ciencia delman-
do.

3° Perfec-
cionarse en las
matematicas:
estudiar teori-
ca y practica-
mente ¢l ata-
que y defensa
de las plazas;
tomar nocio-
nes exactas de
los diversos ra-
mos del arte de
la guerra.

El servicio militar, duro y
penoso para los jovenes criados
en la molicie, es para los edu-
cados, segun proponemos, una
continuacion y aplicacion de los
ejercicios a que les hemos acos-
tumbrado. No debe elegirse pa-
ra su noviciado militar un regi-
mienfo en guarnicion, sino en
servicio activo, en un ejército
de operaciones, 6 en un campo
de instruccion ; 6 embarcado en
algunos buques de guerra.

No es nuestro 4nimo que
los jévenes abracen la car-
rera de las armas, porque
aconsejamos dediquen uno
6 dos anos de su educacion
4 esta noble y honrosa pro-
fesion, Libres seran de se-
guir la que mas les conven.
ga , pero bien seguro es que
nada perderan para comple-
tar su educacion.
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sus conocimientos matematicos, en estudiar a fondo
la historia y ciencia militar, el arte de ataque y de-
fensa y fortificacion de las plazas, y si hacen una cam-
paiia maritima, todo lo que es propio del ramo im-
portante de la marina. Para facilitarles esta instruccion
se les proporcionaran algunos libros escogidos de obras
elementales 6 histéricas de campaiias, sitios &e. No
es convenjente lean mucho; vale mas poco, bien me-
ditado, y haciendo andlisis y estractos.

EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA,

Este aiio, que nuestros jovenes pasan en el servicio
militar , deben aprovecharlo en estender y en aplicar 18° ario.

Aun durante el
servicio militar de-
ben conservar y prac-
ticar el uso saluda-
ble de arreglar y di-
rigir & un objeto de
utilidad el tiempo
que les quede libre,
asi como las anota-
ciones en el cuader-
no.
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" COMPENDIO

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

19° ario.

1° Régimen
fisico, paseosy
ejercicios pro-
pios para man-
tener el cuerpo
sano y vigoro-
S0 ; precaucio-
nes prudentes
y muy necesa-
rias para pre-
venir los efec-
tos y estragos
del onanismo:
evitar el abuso
y los peligros
de un suefio
muy pesado 6
agitado, 6 muy
prolongado.

2° Urbani-
dad, sociabili-
dad, confianza
y mutua amis-
tad entre un
padre y sus hi-
jos, 6 entre el
preceptor y sus
discipulos.

3° Seis me-
ses en el estu-
dio de un abo-
gado 6 escriba-
no , y seis en
el despacho de
un banquero.

Uno de los objetos mas im-
portantes en la educacion fisica
y no ménos esencial en la mo-
ral, es el precaverlosjovenes
de los pehigros mas temibles pa-
ra su salud, de aquellos hdbitos
secretos demasiado comunes en
los jovenes desde los42 6 43 anos
hasta los 20, que destruyen su
temperamento, y que agotan en
su fuente el principio de la vi-
da, cuyos estragos pinta tan vi-
vamente Tissot en su tratado so-
bre el onanismo. Por una especie
de pudor mal entendido se evita
el entrar en conversaciones de
este género con cllos, y al pro-
pio tiempo se les abandoua im-
prudentemente , dejdndoles oir
discursos indiscretos, no se les
precave de los ejemplos conta-
giosos, y no se les reprimen los
estravios fogosos de una ima-
ginacion viva y ardiente. Para
prevenic estos males y los que
ocasiona tanto un suero muy
pesado como demasiado agitado,
se procurard conservar y forti-
ficar su salud y endurecer su
temperamento por un régimeu
de vida austero, por la sobrie-
dad, por el uso de manjares sim-
ples, por trabajos manuales, y.
por ejercicios de todo género,
capaces de aumentar las fuerzas

desarrollar los principios de
fra vida.

A medida que la razon de
los jévenes se desarrolla y for-
tifica con los afies, y quc su
edad Pcrmitc introducirﬂos en
la sociedad, se les hardn prac~
ticar las virtudes cuyo uso les
¢s mas necesario. La urbani-
dad, que es una de las calida-
des mas apreciables del hom-
bre en sociedad, debe ser mas
bien inspirada que enseiiada;
ella da un nuevo valor d todos
los dones de la naturalezay de
la educacion, y proporciona
la deferencia y estimacion de
las personas que sc tratau.

No es ménos importante ni-
ciarlos en las leyes y misterios
de la sociedad, precaverlos
de sus peligros, ilustrar su es-
periencia, y seiialarles los es-
collos que les conviene evitar,
No hay que temer ¢l entrar en
detalles y recorrer todos los
rodeos del laberinto en que
pueden empenarse y perderse.
Mudstreseles el camino sem-
brado de flores , pero no se les
oculte ¢l venenoso diente de
lavibora escondida entre ellas.

Quec el hijo sea confidente y
amigo de su padre, y divida
coun ¢l sus placeres, sus pe-
nas , sus descos y esperanzas,
y se le preservard de muchas
desgracias y peligros.
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EMPLEO

EDUCACION INTELECTUAL. DEL. DIA.
Terminado el afio destinado al servicio militar, de-

berd ocupar los seis primeros meses de este en el es- 19° arno.

tudio de un abogado 6 un escribano para tomar algun
conocimiento , aunque sea general, de la legislacion
y de la practica de los negocios civiles. Los otros seis
meses los pasara en el despacho de un banquero inte-
ligente y de probidad, con lo que tomara una idea del
comercio, de sus procedimientos, de las relaciones que
establece entre los pueblos, de su objeto ¢ influencia,
y del género de proteccion que debe darle el Gobierno.

Las mismas obser-
vaciones que el afio
anterior.

Dos horas diarias |
dedicadas al estudio
de las lenguas ingle-
sa 0 alemana.
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ARO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

COMPENDIO

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

20° ario.

1° Continua-
cion de los mis-
mos ejercicios
y habitos mo-
rales.

2° Perfec-
cionarse en el
conocimiento
delasleyes, en
las relaciones y
transacciones
comerciales.

3° Estudiar
la anatomia
comparada, la
medicina y ci-
rujia, y tomar
nociones gene-
rales sobre los
diversos ramos
del arte de cu-
rar.

Los bienes del cuerpo son de
tres especies , la salud, la fuer-
za y la gracia. La gimnastica los
abraza todos , y para conservar-
los constantemente deben des-
tinarse tres 6 cuatro horas al
dia & estos ejercicios. Hipocra-
tes, Galeno y todos los céle-
bres médicos de la antigiiedad,
uninimes con los modernos,
aconsejan el uso de los juegos
gimnasticos y de todos los ejer-
cicios que contribuyan al movi-
miento del cuerpo y de todos
sus miembros, conforme 4 la
edad, salud y demas circunstan-
cias de la persona.

Acercandose el tiempo
en que los jovenes han de
administrar sus bienes, con-
vendra inculcarles aquellas
maximas ¢ ideas que contri-
buyen a formar un caheza
de casa, un buen padre de
familia, un administrador
inteligente , econdmico y
prudente.
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- ___

EDUCACION INTELECTUAL.

EMPLEO
DEL DIA.

Entrando en este plan de educacion el dar a los jo-
venes una nocion exacta de todas las profesiones so-
ciales , para hacerles conocer las relaciones que tienen
entre si, y los mutuos socorros que deben prestarse,
se les ensefaran los elementos de medicina, cirujia,
anatomia y fisiologia comparada, y las diferentes par-
tes del arte de curar. Este arte, mas bien ciencia emi-
nentemente filosofica, que abraza al hombre todo en-
tero, ha estado abandonado casi esclusivamente & sus
profesores, sin que su estudio haya entrado en ningun
sistema de educacion.

| )

20° ario.

horas suefio.
para las comi-
das.

en ejercicios
gimnasticos, al-
ternando la e-
quitacion , las
armas, la pelota
y el baile.

en el examen
moral y trabajos
de orden.

en sociedad. |
paseos instruc-
tivos.

en la composi-
cion, dibujo y
matematicas al-
ternando.

en el estudio de
las leyes.

en el del arte de
curar, y sus au-
siliares.




70

ANO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

COMPENDIO

o

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

21 022 a 24.

Viajes.
Perfeccionar
con la esperien-
cia y observa-
cion, por el es-
tudio de los
bombres , por
las conversa-
ciones con los
sabios, los co-
nocimientos

adquiridos.

Nuestro plan de educacion
fisica debe precisamente haber
procurado y conservado a los
jovenes su cuerpo sano, exento
de enfermedades, y una com-
plexion vigorosa y fuerte. Los
jovenes , gozando de completa
salud, habituados & sufrir el
hambre, la sed, el frio y calor,
y todo género de trabajos, van
a recorrer por tres 6 cuatro afios
las principales comarcas de Eu-
ropay del globo, para aumentar
sus observaciones y conocimien-
tos, y para fortificar ademas su
temperamento, por medio de
una vida activa y de fatigas sa-
ludables.

La costumbre que hemos
hecho contraer & los jove-
nes , de anotar diariamente
todos los actos de su vida
de algun interes, debe ser-
les muy util y provechosa
en los viajes que deben em-
prender.

La verdadera educacion,
si tomamos esta palabra en
un sentido lato, no esta cir-
cunscrita a la primera edad.
Durante la infancia, laado-
lescencia y la juventud es
el aprendizaje de la vida,
despues se convierte en una
ciencia practica y usual que
dura toda ella, pues de no-
sotros pende el trabajar
siempre en nuestra perfec-
cion.,
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EDUCACION INTELECTUAL.

EMPLEO
DEL DIA.

Los viajes, que deberan durar tires 6 cuatro arfios,
acabaran de completar la educacion de los jévenes;
pues viajando se adquieren una multitud de conoci-
mientos que no se encuentran jamas en el seno de la
familia y en el pais natal.

El joven que comienza sus viajes & una edad regu-
lar y con el designio de aprovechar, debe tratar de
relacionarse con los hombres instruidos de los paises
que recorre, pues con su trato aprendera mas en un
solo dia que si empleara mil aiios de fonda en fonda,

Deben establecer un método fijo en sus investiga-
ciones y en sus apuntes, valicndose de los consejos
que se encucntran en los escritos mas acreditados.

21 0 22 ¢ 24.

Nuestros jovenes
deben cultivar y per-
feccionar los conoci-
mientos que han ad-
quirido, y continuar
la costumbre de dar-
se cuenta diariamen-
te de cuanto han vis-
to, aprendido 1 ob-
servado, escribiendo
la relacion detallada
de sus viajes.
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COMPENDIO

e _________ ]

ARNO
DEL CURSO DE
EDUCACION.

EDUCACION FISICA.

EDUCACION MORAL.

1° Regresar
a su patria y
casarse.

2°  Abrazar
una profesion
activa, U ocu-
par un cargo
publico.

3° Desempe-
nar honrada-
mente los de-
beres de hom-
bre, de esposo,
de padre y de
ciudadano,

Los efectos de una buena
educacion, bien combinada en
todas sus partes, no se limitan
4 una generacion ni 4 una sola
familia. Estendida por el pron-
to en las clases ricas y conside-
rables, no tardari en pasar &
las inferiores y estenderse por
todo el Estado.

Al volver de sus viajes
abrazaran la profesion so-
cial que mas les acomode 6
convenga, y se casaran, no
buscando en su compaiiera
bienes de fortuna, sino bue-
nas costumbres y todo cuan-
to contribuya a la dicha do-
méstica.
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e e S I e Ui A —
EMPLEO
EDUCACION INTELECTUAL. DEL DIA.

Es indispensable que los jovenes hagan una escur-
sion general en las numerosas provincias del vasto im- 25 o 26.

perio de las ciencias, y en las principales comarcas del
globo, para estender y depurar las miras de su espiri-
tu ; pero una vez hecha la eleccion de una profesion
6 de un ramo de conocimientos, deben entregarse en-
teramente a la carrera que hayan abrazado, porque
el hombre solo es fuerte en una cosa. No se quiere
decir con esto que abandonen enteramente las demas
ciencias , sino que es menester mirarlas como acceso-
rias y no sacrificar por ellas el objeto principal.

Continuar toda la
vida el uso de las no-
tas diarias, y distri-
buir prudentemente
tedos sus instantes.

Dormir 7 4 8 ho-
ras, 6 al ménos 6.

Gastar2 en las co-
midas ; 4 en paseos,
en trabajos manua-
les, en ejercicios cor-
porales; 8 en las ocu-
paciones de su pro-
fesion 0 destino; y
3 en estudios agra-
dables 6 de eleccion,
6 en lasrelaciones de
sociedad.

10
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REFLEXION FINAL.

CUADRO ANALITICO DEL PLAN DE EDUCACION.

EN él se reunen bajo un punto de vista general los ejercicios fisi-
cos , morales ¢ intelectuales con que se han enriquecido los discipulos:
ceual serd el padre ilustrado o la benévola madre de familias que no
desee hacer a sus hijos participes de tan ventajosa educacion y de sus
sefialados beneficios?...



LA educacion, ciencia del fomento y desarrollo de las facultades humanas, puede ser considerada bajo tres puntos de vista: 1° su objeto , el hombre;

f
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dirige, la perfeccion fisica , moral é intelectual, § sea la felicidad ; 3° su instrumento, el tiempo,

20

fin & que se

El hombre, objeto de que se ocupa la educacion, se compone de tres elementos: 1° el cuerpo; 2° ¢l alma; 3° el entendimiento, cuyo cultivo y desarrollo constituyen

para el hombre los verdaderos medios de perfeccion y de bienestar, 6 sea la felicidad,
La perfeccion y la felicidad , fin que se propone la educacion, consiste en estas tres cosas relativas & los tres elementos de que el hombre se compone: 1° la salud;

2° o wirtud ; 3° la instruccion: & estas tres principales ventajas que resultan de una buena educacion, se prefieren todos los demas bienes de la vida, secundarios y

accesorios.

El tiempo , instrumento de la educacion y materia de la vida, como dice Franklin,

debe aprovecharse de la manera mas fructifera, por la aplicacion de un método

que comprende tres condiciones esenciales. 1* No hacer nada sin preguntarse ypara qué sirve esto? Cui bono? 2* Exdmen diario del empleo del dia. 3* Cuenta corriente

diaria de la vida en un memorandum analitico 6 en un biémetro (instrumento-libro) simplificado para medir y apreciar la vida por el diverso modo de ocupar las vein-

ticuatro horas.

Los tres grandes ramos de la educacion fisica, moral, intelectual , corresponden & los tres elementos que constituyen el hombre, y se subdividen en el drden pro-

gresivo siguiente.

I

Edurarion Fisica.
DR
Pertenece sobre todo 4 la nifiez.
Emplea como principales medios, los habi-

| tos del cuerpo, los ejercicios y los trabajos

manuales.

II

Educacion Morval.
A2
Se aplica especialmente 4 la adolescencia.

Comprende los ejemplos y los hdbitos mo-
rales ¢ virtudes ; los afectos y las acciones.

11X

Chcacion Jutelechwal.
LD
Se aplica especialmente 4 la juventud.

Abraza un curso completo de instruccion;
los conocimientos, estudios y ciencias.

I INFANCIA O DIEZ PRIMEROS ANOS DE LA VIDA.

Menearse y andar. Agilidad.
Lavarse, bafiarse. Limpieza.
Correr, saltar. .. Lijereza.

10

4°  Subir, encaramar-
S€. v . vuaessssssss Destreza.
5° Arrojar, despedir. Fuerza muscular.

6° Nadar,........ Yigoréintrepidez.
7° Luchar. .. ,. ... Fuerza y destreza.
8° Bailar. ........ Gentileza y gracia.

Montar 4 caballo. . Audacia y lijereza.

Punterfa, con dar-

90
10°
dos 6 holas. .

v eeeeoq. Precisiondelavista.

10

20

30
miento.

4° Bondad prudente, heneficencia, hu-
manidad.

Docilidad , dulzura y obediencia.
Piedad filial, ternura fraternal.
Paciencia, resignacion, valor, sufri-

5° Respeto 4 la verdad , franqueza.
6° Lealtad, fidelidad en cumplir sus pa-
labras.
7°  Sobriedad.
8° Modestia, sencillez (nada de afectacion).
9° Espiritu de érden, educabilidad.
10°  Aplicacion, actividad, amor al trabajo.

4° Ver y tocar, primera educacion de los
sentidos.

2° Hablar.

3° Leer, escribir , contar primero mental-
mente, despues por cifras ¢ mimeros,

4° Dibujar, juzgar de las férmas de los vo-
Iimenes, de las distancias y colores, perfec-
cionar los sentidos, érganos y facultades.

5° Primeras nociones de astronomia y geo-
graffa,

6° 1d. historia natural, fisica y quimica.

7° 1d. de anatomia humana y comparada.

8° Elementos de frances, ingles, latin y
griego.

9°  Gramdtica general y comparada.

II ADOLESCENCIA.-DE 10 A 16 ANOS.

44 Largos pascos , marchas d pie cargados
primero con un peso lijero, despues mas pe-
sado.—Habito de suporlar la fatiga.—IT uerzas
de espaldas, hombros y riiiones.

42 Trabajar el carton, lamadera ¢ el hier-
ro, y tornear.—Destreza mecdnica.

43 Cultivar la tierra. Agricultura y jardi-
nerfa.—Trabajos manuales,—T uerza de rifio-

nes y de brazos.
44 Cazar y pescar.—Agilidad, valor, pa-

ciencia.
45 Esgrima, arte de manejar la espaday

¢l fusil.—Destreza , firmeza, valor y seguri-
dad de mano.

11 Conocimiento profundo de la religion
y de sus principios fundamentales.

12 Probidad, amor 4 la justicia,

13 Desinteres, generosidad ,
aplicadas con discernimiento.

14 Elevacion de alma, sentimiento de hos~
nor.— Emulacion, amor bien dirigido de la

economia,

verdadera gloria.

15 Discrecion, arte de callar y de no ha-
blar sino 4 propésito.

16 Espiritu de conducta, razon y pruden-

cla.

IiI JUVENTUD.-DE 16 A LOS

16 Jucgos de pelota, de villar, de la bar-
ra, y demas juegos y ejercicios que procuran

| w
clusticidad , fuerza,

| al cuerpo movimiento,
ardimiento , destreza y gracia.
17 Uso continuo en lo restante de la vida
de la natacion , de la equitacion, de la esgri-
a, de pascos largos y demas ejercicios para
mantener el cuerpo en el estado de vigor y
de salud, lo que solo se conseguird con mu-

cho ejercicio.

Sentimiento de la dignidad del hombre, de
sus deberes, de sus derechos; de las conside-
raciones que deben & las mujeres, & los ninos,
d los ancianos, 4 los viejos, « los desgraciados;
de las consideraciones que resultan de la ge-
rarquia social,

22 Prudencia.—Arte de conducirse.

23  Urbanidad inspirada por el corazon.—
Afabilidad.

417 Resolucion.—Sangre fria 6 serenidad.
18 Firmeza.-—Capacidad de querer y de
obrar. . ‘
19 Tilosofia moral y religiosa.—Tolerancia.
20 Templanza.—Dominio de las pasiones.
21 Conocimicnto de los hombres.—Rela-
ciones con sus superiores, iguales ¢ inferiores.

40 Botdnica.—Tisiologia vejetal.

141 Geometrfa tedrica y prdctica, — Geo-
desia &ec.

42 Matemdticas.—Algebra.

13 Mecdnica.—Iidrdulica.-

14 Historia antigua de la edad media y mo-
derna. .

15 Estudio de la marcha progresiva ‘del
entendimiento humano y de la civilizacion,

26 ANOS.

16 Estadistica, fisicay geoldgica, agricola,
industrial, comercial, social y moral, espe-
cial , local, general, comparada, &e.

17 Economia politica y social.

48 Ciencia del comercio.

19 Ejercicio de las armas. Arte militar.—
Estrategia y tdctica.

20 Estudio de las leyes.—Jurisprudencia.
2{ Administracion piblica y politica,

22 Derecho de gentes y diplomacia.

23  Anatomia, higiene , medicina, cirujia,
24 Conocimiento general delas artes y ofi-

cios.—Tecunologia.
25 Filosoffa de las ciencias.—Tilosofia ge-

neral.

Dbservaciones Generales.
DG

Nuesiro curso de educacion es eminente-
mente prictico, consistiendo todo en ejerci-
cios y acciones.

Desde la salida de la nifiez comprende una
série bien graduada de noviciados, ya en un
regimiento para la vida militar; ya con un in-
geniero para la prictica de este ramo ; ya con
un labrador ¢ agricultor para bien compren-
der la esplotacion y cultivo de las tierras; ya
con un notario, procurador ¢ abogado, fre-
cuentando los tribunales, para el conocimien-
to y aplicacion de las leyes; ya en casa.de un
negociante para entender el comercio; yaem-
barcado para conocer la navegacion; ya con
un médico para iniciarse en sus conocimientos;
ya en una escuela normal 6 técnica paraapren-
der el arte dificil de enseniar ¢ instruir; ya en
una escuela especial para las artes, la pintu-
ra, la escultura, la arquitectura, el grabado,
la muisica, &ec.; ya en viajes dirigidos con pre-
vision y buen plan para acabar el estudio de
los hombres y de las cosas, y para perfeccio-
nar la razon, el entendimiento y el gusto.

Si enfermedades 1 otros accidentes retardan
la marcha que nos hemos propuesto y que he-
mos graduado para la educacion y la instruc-
cion, 6 si el destino de los discipulos les hace
dedicar dos afios evteros, sea al ejercicio de
las armas i d otra cualquier profesion, la épo-
ca de los viajes en vez de comenzar 4 los 20
afios se diferird 4 los 25, pues no podrén sacar
partido de ellos sino con las nociones prelimi-
nares que pueden solas hacerles capaces de
bien ver, observar con fruto, y en una pala-
bra, de instruirse viajando.
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Capitule §.°
> (P Yo

RESPUESTA A ALGUNAS OBJECIONES.
1* OBJECION.

¢EL proyecto de abrazar todas las ciencias en un plan de educacion
¢s posible y facil de practicar ?

CONTESTACION.

Los limites de lo posible, especialmente en el mundo moral é inte-
lectual , son mucho mas estensos de lo que vulgarmente se cree; pero
los circunscriben por lo comun nuestras debilidades , nuestras preocu-
paciones y nuestros vicios. El espiritu humano es limitado sin duda al-
guna ; pero yo respondo con un filésofo: ;quién se atrevera 4 fijar un
limite y decir, he ahi el punto en que la naturaleza ha prescrito dete-
nerse ?

En nuestro Plan el cultivo de las letras, el estudio de las ciencias
y la practica de las artes , han marchado 4 la par; y en efecto, los
conocimientos humanos , variados & lo infinito,, como las profesiones
sociales, y contrarios con frecuencia en la apariencia, no dejan de
formar un todo admirable y de sostenerse mutuamente.

En los bellos siglos de la Grecia, tan fecunda en grandes genios,
los mismos hombres cultivaban por una parte la gramatica, la elocuen-
cia, la poesia, la historia y la critica, y perfeccionaban por otra las
matematicas , la filosofia , la politica y la ciencia militar. Mas reciente-
mente en las tres épocas famosas de los reinos de Augusto, de Leon X
y de Luis X1V, se han visto florecer juntamente las letras , las ciencias
y las artes, y 1¢jos de danar 4 los progresos de la literatura las ciencias
mas abstractas, le daban una direccion mas Wtil, aprovechandose de
sus adornos y flores para embellecer su instruccion con un encanto has-
ta entonces desconocido.

2% OBJECION.

¢No se esta espuesto & formar un hombre superficialmente erudito,
pretendiendo hacer un sabio universal ?



76 COMPENDIO

CONTESTACION.

SE nos reprobaré sin duda, que habiendo querido hacer hombres sa-
bios y universales no los hemos hecho sino superficiales y lijeros , ha-
biendo tocado por encima los elementos de todas las ciencias, pudien-
do hablar de todo sin profundizar en nada. Pero I¢jos de desear que
nuestros jovenes lo sepan todo y sean en realidad sabios , confesamos
sin pena que & primera vista pareceran hombres muy comunes, senci-
llos y modestos, sin orgullo ni pretensiones; dirémos mas, que no
habrd un solo ramo de conocimientos humanos en el que no tengan
quien les aventaje, esceptuando quiza aquel & que se dediquen espre-
samente. Y si no puede asegurarse que son universales, mucho ménos
(ue son superficiales; porque sin ser sabios en ninguna ciencia, poseen
en cada una fo practico y usual. Los conocimientos no son para ellos
sino ramificaciones diversas que terminan en un mismo punto: cada
uno ha tomado una nocion suficiente de las diversas condiciones y pro-
fesiones de la sociedad , y tienen una idea positiva de lo que mas les
importa conocer.

3* OBJECION.

&No es de temer que el prematuro cultivo del espiritu sea daiioso al
desarrollo del cuerpo y de la salud? :

CONTESTACION.

Nunca hemos tenido la pretension de formar hombres precoces, ni
el designio de cultivar el espiritu & espénsas del cuerpo; al contrario
en todas partes hemos manifestado la necesidad de proporcionar cada
especie de estudio 4 la capacidad de los jovenes; de seguir en todas las
partes de la educacion una marcha lenta, gradual y progresiva; de aso-
ciar siempre los ejercicios del cuerpo & los del espiritu, variandolos y
haciéndolos servir los unos 4 los otros como medios de descanso y repo-
so , mezclando siempre el placer & la instruccion, lo agradable & lo qtil,

4* OBJECION.
+No es ideal y quimérica la perfeccion moral que el autor del Plan

se propone alcanzar, y hasta qué punto puede mejorarse la especie
humana en un siglo y un pueblo ya corrompidos?
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CONTESTACION.

RespEcTo 4 la educacion moral me preguntaran si estos jovenes,
cuya imdgen seductora trazamos, serin completos en todos puntos.
No sin duda; la naturaleza humana solo permite una perfeccion rela-
tiva, nada de perfeccion absoluta ; pero sin ser perfectos no seran mal-
vados ni corrompidos. Recorranse todos los vicios de que es capaz
nuestro corazon, todos los defectos de que nuestro caracter es suscep-
tible, y se reconocera que todos mas 6 menos son reprimidos , modi-
ficados , atenuados y casi estinguidos por esta educacion.,

dapitule 6.°
o> D6 )€
RESULTADO DE LA EJECUCION DEL PLAN PROPUESTO.
§t°

EDUCACION DE LA PRIMERA EDAD: INFANCIA. RESUMEN DE LOS DIEZ
PRIMEROS ANOS.

EL resumen de las ocupaciones de dichos diez afios, sin haber obli-
gado ni atormentado a los muchachos, solo por el efecto de una divi-
sion de trabajo bien entendida, de una feliz costumbre contraida in-
sensiblemente de aprovechar todos los instantes , nos da por medio de
la primera educacion, juegos, ejercicios corporales , una entera liber-
tad prudente y arreglada, sanos y buenos alimentos , desarrollo salu-
dable y progresivo de las facultades fisicas, morales ¢ intelectuales.

Las ventajas numerosas ¢ incontestables adquiridas son la fuerza, la
gracia, la destreza, la agilidad, un caracter franco, leal, generoso,
una memoria ejercitada, un juicio sano y un talento cultivado.

Los conocimientos que se les dan son igualmente utiles y variados.
Leer y escribir, elementos de céleulo y dibujo, geografia, nociones de
historia natural, de astronomia, de fisica y de quimica, elementos de
las lenguas latina y griega; facilidad en hablar, entender y escribir
bien la lengua materna y nacional y una lengua viva; nadar, tirar al
{lorete , disparar armas de fuego. Los jovenes llegan & dicha edad
casi sin sospechar que se les ha hecho aprender algo , sin que apénas
hayan tenido ocasion para distinguir las palabras, estudio y recreo.
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Han aprendido todo lo que saben, libre y voluntariamente, jugando
entre st ¢ en conversaciones familiares, en paseos no ménos agradables
que instructivos : todo lo han aprendido por este medio con prontitud
y facilidad.

§2°

EDUCACION DE LA SEGUNDA EDAD : ADOLESCENCIA. RESUMEN DE LOS
DIEZ A LOS VEINTE ANOS.

Dk los diez & los veinte afios contintian los jovenes los ejercicios, los
juegos, los trabajos que & la vez habian embellecido, ocupado y ani-
mado sus primeros afos.

Por lo que toca & la parte intelectual, la boténica, la geometria,
los procedimientos para medir las tierras practicados sobre el terreno,
las matematicas , una lijera tintura de la mdasica ; nociones generales,
claras, precisas y bien coordinadas sobre la agricultura, la mecanica,
la hidréaulica, los diversos oficios y artes ; un curso esperimental y me-
tédico seguido al efecto en las casas de campo , en los talleres, en las
fabricas y en los museos ; un estudio profundo de la historia antigua
y moderna, de la economia social y politica, de la ciencia de la legis-
lacion , y con especialidad el conocimiento de las leyes y de las cos-
tumbres de su pais ; las lenguas italiana, francesa ¢ inglesa ; nociones
practicas y teéricas de anatomia , de cirujia y de las diversas précticas
del arte de curar ; tal es el complemento de la instruccion de esta se-
gunda época de la vida.

En la parte fisica, el habito continuado de los trabajos manuales, y
de los ejercicios del cuerpo practicados desde la infancia; el conocimien-
to practico de un arte 1 oficio ; el baile, la equitacion, la esgrima, el
aprendizaje de la vida militar acaban de fortificar y endurecer su tem-
peramento. ,

En la parte moral, la justicia, la sensibilidad, la humanidad; Jos
miramientos y respeto 4 la infancia, 4 las mujeres, 4 la vejez, & la des-
gracia; la beneficencia y liberalidad, el reconocimiento, la modestia,
la franqueza y discrecion, la politica y la bondad ; el instinto y senti-
miento del honor, el temor y la vergiienza de la censura 6 reproba-
cion ; un valor tranquilo en las enfermedades y peligros, el menospre-
cio de estos y de la muerte , fortificado con las consoladoras ideas de
la existencia de Dios y de la inmortalidad del alma; una sélida y sin-
cera inclinacion y respeto & la religion ; el conocimiento del mundo, el
habito de darse cuenta todos los dias de sus pensamientos, de sus
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observaciones, de su conducta ; en fin las pasiones peligrosas alejadas
6 mas bien dulcemente desviadas y neutralizadas insensiblemente, por
la tension habitual pero alternativa del cuerpo , del espiritu, del cora-
zon hicia los ejercicios, los estudios, los pensamientos , las acciones
saludables , agradables y ttiles : estos son hasta los veinte 0 veinte y
cinco aiios , los medios y resultados de la educacion moral.

§3°
OJEADA GENERAL SOBRE EL CONJUNTO DE LA EDUCACION.

+QuE hombres no podemos prometernos de un método semejante,
felizmente aplicado y seguido con constancia? Cada afio se desarrolla
en ellos una facultad nueva del alma, cada aiio les ofrece un nuevo gé-
nero de instruccion , enriguece su espiritu con un nuevo conocimien-
to : la misma progresion anual les facilita con la practica sucesiva de
los diferentes ejercicios gimnasticos, la fuerza, la destreza, la gracia
y la salud. La gradacion continua que se observa impide que el cuer-
po y el espiritu se fatiguen y abrumen por demasiadas cosas a la vez;
la alternativa combinacion de los ejercicios, de los estudios y trabajos,
de los ejemplos y habitos recibidos y adquiridos, permite mantener en
su justo equilibrio, de ocupar y descansar una tras otra las facultades
del cuerpo, del talento, del alma: los jévenes se forman, se desarro~
llan, se mejoran bajo todos los aspectos posibles, ninguna parte esta
descuidada , todas se dirigen concertada y habilmente. -

§4°
CONCLUSION.

HEemos llevado 4 efecto, segun lo teniamos anunciado ,la mezcla y
alianza de los dos géneros de educacion, generalmente conocidos y
practicados , la publica y la privada, fundidos en uno solo para formar
la mista. Hemos recorrido en todos sus detalles los tres ramos de edu-
cacion fisica, moral ¢ intelectual , aplicados & las tres épocas de que se
compone su curso; la infancia , la adolescencia y la juventud.

La infancia es la época natural de la educacion fisica ; los drganos y
los sentidos deben desarrollarse y perfeccionarse para convertirse en
instrumentos mas propios para la adquisicion de los diversos conoci-
mientos.
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La educacion moral conviene sobre todo 4 la adolescencia, que debe
formarse con buenos hébitos y virtudes , antes que las pasiones tem-
pestuosas y desarregladas se apoderen del alma ¢ introduzcan en ella
sus desordenes.

La juventud reclama con particularidad los socorros de la educacion
intelectual, que contiene las pasiones, ocupa el espiritu con distrac-
ciones saludables y llenas de interes, y proporciona a los jévenes los
conocimientos y talentos que han de necesitar en el curso de su vida.

A la educacion fisica pertenecen los juegos, los ejercicios gimnasti-
cos y militares, que dan la fuerza, la destreza, la agilidad , la facilidad
en los movimientos, y forman un cuerpo sano y vigoroso. Las virtu-
des, las buenas costumbres y ejemplos son del dominio de la moral,
que debe crear una alma noble y elevada: la intelectual abraza las cien-
cias y los conocimientos que deben adornar la memoria, sazonar el
juicio , enriquecer la imaginacion, ilustrar la razon, dar estension y
exactitud al talento.

El érden, el método, la constancia, la gradacion insensible, la pro-
gresion continua en la eleccion y aplicacion de los ejercicios , de los
ejemplos y estudios , son reglas generales que pertenecen igualmente
& los tres ramos de educacion , y que determinan y modifican su marcha
lenta y regular. El tiempo es el grande instrumento, cuyo empleo bien
entendido y arreglado debe conducir al fin propuesto, ¢ procurar los
tres resultados siguientes, de los cuales cada uno se refiere & un ra-
mo particular de educacion, y que son los tres elementos que consti-
tuyen el hombre y forman su dicha; la salud, la virtud y la instruc-
cion.
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APENDICE 1°

Cuadro analitico de doce principios 6 leyes generales, que pueden
servir de base para toda especie de métodos, susceptibles de un mi-
mero infinito de aplicaciones en las ciencias, las artes,y en la
practica de la vida.

1 Ley de la base 6 punto de apoyo. «En todo hay necesi-
dad de un punto de apoyo.» . . . . . oL .o o0 ...
2 Ley de las causas. «Ningun efecto sin cansa.» . « « . .

3 Ley de la cadena. « Todo se encadena en el 6rden moral
y politico de las sociedades humanas, como en el érden natu-
)

4 Ley de la gradacion. «Todo es série y gradacion.» . . .

5 Ley de la division y reunion. «La division y reunion son
dos principios creadores que deben combinarse para producir.» .

6 Ley de los cambios. «Los cambios son un principio ne-
cesario de la creacion : todo es cambio entre los hombres y en-
tre todos 108 S6T€8.D « & ¢ » 0 6 s v w s w ¥ s s s m v

7 Ley del equilibrio. «En todo es necesario un justo me=
dioe» « o o . . . A P

- @ xImmg op

8 Ley del movimiento alternado 6 de la accion y reaccion.
«Todo es accion y reaccion en la naturaleza y en las cosas hu-
Manas.» . e« « o o o oo

9 Ley de la mezcla universal del bien y del mal. « Todo
estd mezclado en la tierra de bien y de mal.» . .

10 Ley de los obstaculos hechos utiles. «Todo obstaculo
puede convertirse en un medio de instruccion, 6 al ménos pro-

A
"M
curar algunas ventajas que conviene saber utilizar. » v b e_

11 Ley de las proporciones. « Todo es relatlvo R

12  Ley del objeto. «En todo debe haber objeto.» . . . .
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APENDICE 2°

Estracto de una memoria de Mr. Rey de Grenoble, sobre la manera
de perfeccionar los métodos actuales de instruccion primaria.

EL interes que en todas partes adquieren las cuestiones de instruc-
cion publica, prueba que se ha verificado un progreso incontestable.
Las voces enseflanza é instruccion , Ginicas que conocemos , son in-
completas, pues se aplican solamente & las facultades intelectuales, no
comprendiendo absolutamente el desarrollo de las fisicas y morales, cu-
ya importancia es tan evidente. Al fin algunos hombres han conocido
que el arte dedirigir la juventud , debe abrazar todas las faces de nues-
tra existencia. J. J. Rousseau en la tedrica, Pestalozzi en la practica,
han causado una revolucion respecto &4 esto; el Gltimo ha insistido
particularmente acerca de la direccion moral, que ha comprendido con
la palabra educacion , reservando la de instruccion ¢ ensenanza para lo
que concierne a las facultades intelectuales. Aunque adoptando el fon-
do de estas ideas , piensa Mr. Rey que la palabra educacion debe tener
un sentido mas general, y que debe aplicarse & todos los ramos de
nuestro desarrollo, anadiendo un epiteto particular & cada uno de ellos.
Asi las palabras educacion fisica espresarin los medios de desarrollar
el cuerpo : las de educacion intelectual , los de desarrollar la inteligen~
cia; y las de educacion moral 6 afectiva, los de desarrollar el corazon.
Los métodos dé direccion, counsiderados bajo el aspecto de la accion
que ejerce el maestro sobre sus discipulos, pueden agruparse en tres
clases principales. El primero llamado individual, es aquel en que ca-
da nifio recibe separadamente las lecciones del maestro, pero sin impri-
mir & todos una direccion comun. En el segundo llamado simultaneo,
el maestro dirige & un mismo tiempo un cierto ntmero de nifos. El
tercero en fin es conocido por el de mutuo, porque los nifios se ensefian
mutuamente pasando & su vez del puesto de discipulos a las funciones
de ayudantes , monitores 6 pasantes, segun el mayor 6 menor pro-
greso que hacen en la clase en que se encuentran.

Despues de haber seiialado los caractéres de los métodos de ense-
flanza que estan en uso, examina el autor sus vcntajas ¢ inconvenien-
tes respecto al triple desarrollo fzswo moral ¢ intelectual, punto de
vista que jamas debe olvidarse si quiere apreciarse la importancia de
las modificaciones que desea proponer en la organizacion interior de los
establecimientos actuales. En todos observa ventaJas ¢ inconvenientes
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aplicados de una manera absoluta; y concluye que el partido mas pru-
dente seria, no el de escluir este 6 aquel, sino el de esforzarse 4 en-
contrar una combinacion que hiciera valer los elementos favorables de
cada uno , disminuyendo al propio tiempo los inconvenientes respecti=
vos. Manifiesta en seguida que los actuales establecimientos de instruc-
cion primaria no pueden servir para establecer un buen sistema de
educacion, fundado en el desarrollo racional de las facultades fisicas,
morales ¢ intelectuales, y en los datos referidos, y en sus observacio-
nes propone el modo como estableceria una escuela de educacion pri-
maria.

Ante todo buscaria un local vasto para satisfacer 4 las diversas ne-
cesidades que se van & indicar, atendiendo siempre 4 las tres grandes
relaciones del desarrollo fisico, moral ¢ intelectual de los nifios. El lo-
cal deberia tener:

1°  Una gran sala de estudio, dispuesta una parte como las de en-
sefianza mutua, y en una de sus estremidades muchas gradas como en
las salas de asilo, para dar algunas instrucciones simultaneas 4 la ge-
neralidad de los ninos. La ensenanza debe versar sobre objetos que
hicran los sentidos, para mejor desarrollar la inteligencia, asi como los
movimientos afectivos.

2°  De una sala pequeia, dispuesta como la grande, para ensefiar
bien sea & los monitores , bien a las divisiones de clases.

3% De un gran descubierto, y si es posible de un jardin, para los
ratos de recreo, los ejercicios gimnasticos y la introduccion al conoci-
miento de los diversos objetos de la naturaleza. Debe aqui advertirse
que los ninos han de permanecer todo el dia en la escuela,

4°  De un vasto cobertizo, que pueda cerrarse en invierno, para los
ratos de recreo en los dias del mal tiempo , y para la comida siempre.

Supuesto todo esto y la creacion de un establecimiento enteramen—
te nuevo, pasa & manifestar el 6rden general de su marcha, a fin de
aprovechar cuanto sea posible las ventajas respectivas de los tres mé-
tedos de ensenanza, el individual , el sumulténeo y el mutuo.

(A) Para obtener ¢l verdadero desarrollo racional de nuestro sér,
preciso es renunciar a toda exajeracion en cualquiera de los tres mé-
tedos enunciados, y particularmente en el mutuo respecto al nime-
ro de individuos. Bajo este respecto, si solo se quieren maquinas que
lean, escriban y cuenten, admitirn cuantos quieran ; pero si lo que se
desea son hombres convenientemente instruidos, el mayor nimero
admisible no debe pasar de doscientos.

(B) Antes de instalarse la escuela convendria hacer una informa-
cion fisica y moral de todos los nifios que deben formar el ndcleo,
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abriendo & este efecto un registro particular, y anotando en ¢l todas
las cosas notables que en lo sucesivo se observen.

(C) Es muy esencial el no admitir al principio sino muy pocos ni-
fios, pues de este modo se forma con facilidad un nucleo , al que luego
se agregan sin dificultad otros muchos.

(D) En toda escuela que pase de cien nifios habra precisamente un
pasante, ademas de los monitores divisionarios , para suplir al maestro
en la direccion general , siempre que se ocupe de intervencion indivi-
dual aun en la misma escuela, y sobre todo cuando salga de clla para
instrucciones particulares.

(E) Un monitor divisionario estard encargado de cada grupo de
treinta & cuarenta nifios, que vigilara y dirigira hasta cierto punto.

(F) Arreglado de este modo el personal, podra el maestro ausen-
tarse momentaneamente de la gran sala sin grave inconveniente, para
ocuparse un cierto tiempo en instruir a cada division en particular, en
presencia de un monitor divisionario que ejercera el cargo de pasante,
y se formara asi progresivamente hasta el mas alto grado del arte de
ensefiar. En esta clase se practicaria el método simultaneo mezclado
de intervencion individual hasta donde fuera posible.

Estos son los medios de organizacion, en cuanto & la distribucion
de los nifios respecto al maestro, que propone para combinar en las
escuelas la accion de los tres grandes métodos de direccion individual,
simultdnea y mutua. Y si csta trasformacion de nuestras escuelas es
de todo punto necesaria, no es ménos urgente el perfeccionar el arte
de educar, respecto a la direccion moral ¢ intelectual, arte que otras
naciones han tratado con toda scriedad con el nombre de pedagogia,
miéntras que nosotros solo sabemos unir una idea ridicula a esta noble
espresion. Yo no puedo hacer otra cosa que indicar la necesidad de
esta mejora fundamental, sin la cual todos nucstros establecimientos
de educacion permanecerin eternamente en el viejo carril que encierra
tantos vicios y defectos. :

Qué debe ser la educacion y sobre todo la elemental (*).

LA educacion elemental, tal como la conciben en el dia los amigos
de la infancia y del progreso social , debe ser esencialmente pura, dal-

* Esta conclusion del apéndice estd tomada de un informe dado al
Consejo de la administracion de la Sociedad de instruccion elemental en
14 de noviembre 4848, por Mr. M. A, Julien de Paris, en nombre de una
comision especial para los libros elementales.
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ce y tierna, afectuosa y atractiva en sus relaciones con los nifios, y
paternal 6 mas bien maternal.

Debe ser eminentemente religiosa, nutrida por un sentimiento pro-
fundo de la dignidad del hombre y su confianza en Dios.

Debe ser a la vez l0gica y racional , intelectual y moral ; porque no
forma solamente el juicio y el talento sino el corazon y la conciencia:
ella ensefia & conocer & los nifos sus deberes y 4 llenarlos cumplida-
mente.

Debe ser mutua por las relaciones establecidas entre los monitores
y los ninos de sus clases respeclivas; comun y piblica por la partici-
pacion igual de todas las lecciones; activa y préctica por la naturaleza
de los ejercicios , propios & satisfacer la necesidad de accion y supera-
bundancia de vida que caracterizan la infancia.

Es en fin simultanea en su influencia; individual por el cuidado que
se toma en recoger observaciones de cada niiio ; gradual y progresiva
en su marcha ; proporcional y especial en los limites que se la ha fija~
do 6 en la direccion que se le dé; simple y facil en sus procedimientos;
prouta en sus resultados ; econdmica en el doble respecto del tiempo y
del dinero.

En sus medios de aplicacion , en sus evoluciones continuas es fisica
Yy gimnastica, y por consiguiente favorable al desarrollo del cuerpo,
al aumento de fuerzas y 4 la conservacion de la salud.

Tambien es nacional y social porque tiende & inspirar, por la subor-~
dinacion establecida en los nifos y por la disciplina de las escuelas,
el amor al 6rden y a las leyes, a la patria y al bien publico.

Y por tltimo es analitica ¢ instintiva porque da & los nifios, puestos
a4 su vez en accion , como monitores y como discipulos , la conciencia
real ¢ intima, y el convencimiento claro y distinto de lo que aprenden,
ii]e lo que ensenan, de lo que saben, de lo que pueden y de lo que

acen,

APENDICE 3°

ConTIENE los estractos de dos informes dados por unas comisiones
encargadas en distintas épocas de visitar el gimnasio normal, estableci-
do en Paris por el coronel Amoros (espafiol valenciano), en los que
marifiestan las grandes ventajas de dicho establecimiento, no solo con-
siderado respecto a los ejercicios puramente corporales , sino tambien
a la parte moral de la educacion, y no se pueden estractar.
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APENDICE 4°
De la frenologia considerada en sus relaciones con la educacion.

LA historia natural del hombre ha sido en todos tiempos la ciencia
mas interesante , pero separado enteramente el conocimiento del hom-
bre moral del fisico se ha estraviado en caminos engafiosos.

No hay otro medio natural y racional de conocer bien al hombre in-
dividuo y 4 su especie, que observar exactamente los fendmenos que
se nos presentan por el intermedio de sus formas organicas ¢ de su or-
ganizacion ; porque la naturaleza del hombre es un resultado compli-
cado de su fisico y moral , de la accion y reaccion mutua de su orga-
nizacion material y de su inteligencia.

La anatomia y la fisiologia del cerebro, estudiada profundamente
por el célebre Gall, han abierto un nuevo camino. Este médico filo-
sofo ha hecho entrever la posibilidad de conocer bien las facultades
fundamentales del hombre. Guiado por la esperiencia, la observacion
¢ induccion , bases necesarias de todo buen método, ha reconocido y
demostrado con hechos que el hombre tiene cualidades innatas, dispo-
siciones nativas ; que la organizacion natural en fin nos da capacidades
especiales y predominantes. Se trata de distinguir las que pertenecen
& cada individuo para desarrollarlas , cultivarlas, dirigirlas 6 modifi-
carlas, que es el objeto de la educacion.

El doctor Gall hace notar el vacio de las investigaciones aplicadas
hasta aqui al estudio del hombre, por no haber tomado su punto de
partida 6 de apoyo en el estudio de su organizacion material. Estable-
ce la analogia que existe entre los sentudos esteriores, cuyos 6rganos
materiales son bien conocidos, y los interiores 6 facullades especiales
que se observan en el hombre, pero cuyo origen ha escapado hasta el
dia a nuestras investigaciones. Seiiala la organizacion cerebral , diver-
samente modificada como la causa de las variedades y diferencias ob-
servadas en los talentos y en los caractéres. Cree poder determinar un
cierto niimero de signos esteriores, conformes con la estructura interior
del craneo, que se manifiestan siempre en los individuos con ciertas
cualidades 6 facultades especiales , procurando comprender las relacio-
nes intimas que existen entre la conformacion interior y la organiza-
cion esterior, y eatre esta y la disposicion intelectual y moral; reco-
noce que estas disposiciones primitivas y naturales no son en su origen
buenas ni malas, pero que se vuelven tales segun la direccion que se
les da y manera como se las emplea. La naturaleza tiene siempre la
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iniciativa, pero la educacion, la legislacion y la sociedad dirigen, des-
arrollan, modifican: ellas ejercen una poderosa influencia, y hacen
contraer habitos que son una segunda naturaleza,

El médico Spurzheim, discipulo de Gall, ha modificado el sistema
de su maestro, anadiendo ideas nuevas y haciendo resaltar la influen-
cia frenoldgica sobre la moral del hombre y su educacion. La antropo-
logia 6 la ciencia completa del hombre reconoce en ¢l dos naturalezas
distintas , la una fisica, la otra moral ; esta superior y casi divina ; la
otra inferior y puramente animal : la superior debe dominar y gober-
nar & la inferior; el animal debe estar sometido al hombre. La educa-
cion debe producir este resultado, y toda su accion, todo su poder
deben dirigirse al logro de este objeto.

Ella debe escitar todo lo -que puede desarrollar la naturaleza moral
propiamente dicha, y hacer de manera que las inclinaciones animales
obren con ménos energia y estén mas facilmente sometidas a las incli-
naciones morales. En efecto las facultades animales son la principal -
causa de nuestras desgracias ; las morales son el atributo distintivo del
hombre y el primer clemento de su dicha. La moralidad y la dicha, 6
el contento interior del alma, que es la base de la verdadera fehmdad
son idénticos. Esta ciencia del hombre es sobre todo necesaria al pre-
ceptor, como fundamento de la educacion. Esta, lo mismo que la ins-
truccion, no pueden crear nada; toda su influencia consiste en desar-
rollar y cultivar las facultades ; en escitar las inclinaciones ; en moderar
las demasiado ardientes, cuya tendencia pudiera volverse peligrosa;
en dirigir por fin las acciones por reglas de prudencia y de virtud.

La doctrina frenoldgica contiene en embrion una reforma de la edu-
cacion y de la legislacion penal. A las crueles exigencias de una se-
veridad inmoral respecto & los nifos, de una prctendida venganza so-
cial respecto a los criminales tiende 4 sustituir un régimen de higiene
fisica y de cducacion moral, y de procedimientos dulces y humanos.
Para el fisiologista la educauou es un ramo de la higiene, como para
el filosofo una aplicacion de la moral, y para el hombre de estado una
base esencial de las instituciones sociales. El fisiologista la hace con-
sistir en favorecer ¢l desarrollo de los 6rganos dentro de justos limites,
vy en facilitar el juego de sus funciones : & sus ojos todos tienen dere-
cho para vivir puesto que existen.

La educacion frenoldgica , ilustrada por un conocimiento mas pro-
fundo y exacto de la naturaleza humana, consiste en dirigir el desar-
rollo de las facultades perceptivas, afectivas, intelectuales y morales
del hombre, teniendo siempre por principio el no sacrilicar ninguna,
escitando ¢ moderando la actividad de los organos que corresponden a
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estas facultades , de manera que reciprocamente influyen los unos so-
bre los otros para el mayor bien del individuo y de la especie.

La educacion frenoldgica toma el nifio en la cuna, le sigue al tra-
ves de los diferentes periodos de la infancia, de la adolescencia y de la
juventud, no le abandona cuando es hombre, y continta en ejercer
su imperio aun en la época misma en que su cuerpo declina ya. El

cerebro es en clecto ¢l drgano que primero comienza a desarrollarse
y el ultimo que para. Todo el mundo sabe los rapidos cambios que
esperimenta la cabeza de un nifio 4 medida que crece, los que son muy
sensibles hasta los veinte y cinco 6 treinta anos; pero una atenta ob-
servacion manifiesta que generalmente se desarrolla hasta los cuarenta
6 cincuenta , y aun hay ejemplos incontestables de crecimientos de cier-
tas partes de él despues de los sesenta, a consecuencia de un ejercicio
asiduo. Sin este desarrollo de los érganos cercbrales, la educacion fre-
nolégica seria imposible, y sus detractores podrian senalarla como pe-
ligrosa, por quitar toda esperanza de corregir y mejorar al sér vicioso.
Pero muy al contrario, ninguna otra ciencia es tan consoladora, pues
ella sola suministra un medio seguro de aumentar ¢ disminuir la ener-
gia de las facultades, por la escitacion 6 relacion de la actividad de los
organos. El arte del frenologo que quiere aplicar su ciencia a la edu-
cacion , consiste en sacar partido de las circunstancias & propdsito pa-
ra escitar la accion de los érganos que necesitan reanimarse, y evitar
cuidadosamente las que provocan la accion de los escitados en dema-
sia; & hacer servir una facultad mal empleada, pero fuertemente pro-
nunciada, en fortificar otra demasiado débil y dominada por una 6 mu-
chas ; en fin 4 hacer predommar la naturaleza moral 6 superior del
hombre sobre la fisica ¢ inferior,

APENDICE 5°

Noticia de los institutos de educacton y agriculture fundados en
Hofwil, cerca de Berna en Suiza , por Mr. de Fellenberg.

Rearizar la vida de familia y las relaciones continuas de benevolen-
cia, de union y de carifio, que constituyen su esencia en un instituto
compuesto de un gran namero de ninos, era un problema dificil, de
que Pestalozzi ha dado el primero solucion satisfactoria y casi com-
pleta: para reproducir 6 continuar su fundacion se necesita estar do-
tado de un corazon como ¢l suyo.

La influencia patriarcal de este respetable anciano, que se aumentd
con su edad , y se estendia & sus coloboradores, & sus discipulos, 4 los
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estranjeros , l¢ hacian considerar como el 6rgano de la verdad. Su per-
sona recordaba su vida entera empleada en beneficio de la humanidad.

Este método perfeccionado, que Pestalozzi no solo habia concebido
& inventado por una cspecie de revelacion instintiva, sino que habia
puesto en practica ventajosamente en su célebre instituto de Iverdun,
especialmente en los arios 1809, 1810, 1811, 1812, ha sido reprodu-
cido y aplicado en muchos establecimientos de educacion en S. Peters-
burgo, en Berlin, en Stotgardt, en Mayence, en Sarlat , Bergerac,
Arbresle.

Es muy justo que se haga mencion especial de la escelente escuela
francesa, fundada en Fribourg, Suiza, por el R. P. Girard. Este dig-
do eclesiastico , verdadero filésofo, ha sabido reunir y combinar hé-
bilmente:

1°  Para elementos de lectura y escritura, los procedimientos de
ensenanza mutua de Bell y de Lancaster.

2°  Para el cileulo , la geometria y el dibujo, el método inventa-
do y practicado por Pestalozzi.

3°  TPara las clases de gramatica y geografia, el método eminente-
mente analitico y logico, agradable é instructivo del abate Gautier.
Igualmente se ha apropiado cuanto ha visto de bueno en los diversos
sistemas de educacion, con un discernimiento esquisito ; de modo que
combinar con tanto celo ¢ imparcialidad lo mejor que se encuentra en
el ramo de educacion vale tanto como inventar.

Avimado de los mismos sentimientos , y dotado de una actividad
creadora y fecunda, Mr. de Fellenberg, despues de haber preparado
por largo espacio de tiempo la ejecucion de su plan con una admirable
perseverancia, ha logrado formar en un mismo punto tres grandes es-
tablecimientos , cada uno de los cuales tiene su objeto particular, y to-
dos reunidos el de perfeccionar la educacion, necesidad general y como
de instinto en Kuropa en este siglo. Estos tres establecimientos que
cuentan ya treinta aios de existencia comprenden :

1°  Una escuela de industria para los nifios de clases agricolas é
industriosas.

2° - Un instituto de educacion para los de las clases superior y me-
dia de la sociedad, con todos los recursos para dar una educacion li-
beral y completa.

3° Una escucla de agricultura, tedrica y practica, para formar la-
bradores instruidos capaces de sacar todo el partido posible de las tier-
ras que les confien.

Mr. de Fellenberg se propuso en su plan cuatro fines de gran tras-
cendencia.

12
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1° Hacer mas dulce y feliz la condicion de las clases pobres, pro-
curandoles medios de instruccion, y neutralizando la pasion corrosiva
de la envidia, que es la principal causa de las conmociones politicas.

2° Reunir bajo la influencia de una misma educacion , un cierto
numero de nifios de las principales familias de diferentes naciones, pa-
ra que contribuyan despues 4 cimentar la paz y la union entre los pai-
ses respectivos.

3° Realzar la condicion de los labradores y artesanos, afirmando
por este medio el edificio social ; estirpar en su raiz los primeros gér-
menes de la corrupcion, é introducir y propagar los medios de perfec-
cionar la agricultura y las artes mecanicas.

4°  Preparar buenos maestros para las escuelas primarias ; habiles
profesores para las escuelas superiores y cientificas ; buenos libros ele-
mentales y buenos métodos de educacion.

Algunas esplicaciones bastaran para que puedan formar juicio nues-
tros lectores de los establecimientos de que acabamos de hablar.

La escuela industrial 6 de los nifios de la clase laboriosa, Hamada
despues escuela de Verhli, reune cuarenta ninos, veintiocho de los
cuales son mantenidos esclusivamente por Mr. de Fellenberg , que se
ocupan en el ejercicio de la agricultura ¢ de las artes mecinicas. En
los intervalos de su trabajo aprenden, por ¢l método de ensenanza mu-
tua, & leer y escribir, y mas adelante elementos de geometria tedrica
y practica, para que puedan medir y nivelar un terreno, levantar un
plano , copiar con exactitud un instrumento util, &ee.

Tambien se les ensefia la historia natural , la geografia ¢ listoria,
especialmente la de su pais. .

En verano se les ejercita en la natacion, y el aprendizaje de un ar-
te mecanico les sirve sobre todo en invierno para fomentar su fuerza y
su destreza.

La instruccion religiosa y moral se consolida con el ejemplo, con
discursos , sentimientos y habitos morales y religiosos, que forman,
por decirlo asi , la atmosfera en que los jovenes viven.

El canto y la musica, comprendido en la educacion primaria, se
considera como medio de mejorar la condicion de la clase pobre, y de
despertar en su alma sentimientos dulces y consoladores de piedad y
patriotismo.

El bucao ¢ infatigable Verhli se ocupa tambien de formar maestros
para las escuelas destinadas & los labradores y artesanos. Independien-
temente del fendmeno moral que presenta este instituto, es facil cono-
cer la utilidad que debe resultar a las clases laboriosas de la sociedad,
del conocimiento practico de las verdades geomctricas, cuya aplicacion
les es tan necesaria.
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Mr. de Fellenberg ha aplicado perfectamente como Pestalozzi, es-
‘ta verdad por mucho tiempo desconocida ; que los conocimientos ma-
_tematicos posilivos y practicos, son la base general de toda especie de
industria.

En verdad, las tres artes primitivas de contar, medir y dibujar,
juntas & la palabra y & la escritura, son los elementos necesarios de
toda cultura industrial: las artes y oficios se enervan y perecen si les
falta este resorte, esta fuerza, este principio de vida.

Para aclimatar este método en sus reinos, han enviado los gobier-
nos de Prusia, de Polonia, de Rusia, de Baden, de Baviera, de Wur-
temberg, de Sajonia y de Hanover, jovenes de 18 & 25 afios, de cos-
tumbres puras, acostumbrados & una vida sencilla, destinados para
maestros de éscuelas, bien dispuestos para esta vocacion y bien pene-
trados de antemano de las sagradas obligaciones que tienen que llenar,
En las dos condiciones estremas de la sociedad es en donde mas se ne-
cesitan los ausilios de una buena educacion ; mas para ello es menester
tomar los hombres y el estado social tal como se encuentra, y huir
de chocar violentamente con las instituciones existentes , para no dar
ningun molivo razonable de alarmar & los enemigos de las inovacio-
nes , porque los acontecimientos y progresos humanos, necesitan como
los hombres y como todas las producciones de la naturaleza y del arte,
llegar gradualmente a su estado de madurez.

Por el mismo sistema se deben apropiar los métodos de educacion y
los grados de instruccion , convenientes & cada una de las clases de que
la sociedad se compone. La distincion de las clases ricas y de las clases
pobres, que es una consecuencia necesaria de nuestro estado social, se
debe tambien tener presente en la educacion. Unicamente debe abrirse
paso & una condicion superior 4 la suya, & todo hombre dotado de un
meérito superior. La preeminencia concedida a la virtud, al talento, &
los servicios hechos a la sociedad, esta conforme con la justicia y con
el verdadero interes de la sociedad misma. De ninguna manera pues se
debe reprochar & Mr. de Fellenberg una tendencia oligarquica en la
distinta organizacion de sus dos grandes institutos.

El instituto de educacion para los hijos de familias ricas, ofrece
una reunion importante de ochenta discipulos, desde 7 u 8 afios has-
ta 22, enviados de diferentes partes de Europa, y de veinticinco pro-
fesores, unidos entre si por una dulce conformidad de sentimientos,
de gustos y de ocupaciones. Los nifios, siempre en movimiento y en
accien, estan sanos y robustos ; el clima es frio pero sano; alimentos

buenos, y las enfermedades graves, rarisimas.

El régimen de instruccion es dulce, paternal, benéfico: los casti-
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gos como las recompensas , inatiles y desconocidos. No se emplean
otros castigos que reprensiones dadas con dulzura y carifio. Por las
mismas consideraciones que Pestalozzi, Mr. de Fellenberg ha desterra-
do de su instituto las composiciones rivales y el movil de la emulacion,
peligroso y corruptor las mas veces, pero adoptado como necesario
en los demas institutos.

El estudio de las lenguas antiguas y modernas estd combinado con
el de la geografia ¢ historia de cada pais, y el de ¢sta lo estd con el
de la instruccion religiosa y moral. Las lenguas se ensean de una
manera racional ; muy poco 6 nada aprenden de memoria, pero se les
presentan los hechos historicos y los diversos conocimientos, de ma-
nera que esciten su interes, fijen su atencion, desarrollen su talento,
formen su juicio, penetren hasta el corazon, y graben en el entendi-
miento cada nocion adquirida.

El calculo y las matematicas se ensefian : 1° por medio de ejercicios
de cabeza ; despues por lecciones, en las que se emplean las cifras y
los signos algebraicos , y se ponen en relacion con la logica.

El dibujo y la perspectiva por una parte se ponen en contacto con
la geometria y las matematicas, y por otra con los estudios histéricos
Yy la historia natural.

Las lecciones de mineralogia, de botanica y zoologia, dadas con fre-
cuencia en campo raso, atraen ¢ interesan vivamente & los ninos. Al
canto y 4 la musica se les da una tendencia moral : todos los domin-
gos , los alumnos de la escuela de Verbli y los del instituto de educa-
cion se reunen y cantan juntos.

La instruccion religiosa no se reduce unicamente 4 las ceremonias
propias de los diferentes cultos, sino que se funda en un sentimiento
profundo de reconocimiento hicia el soberano Autor del universo; en
la creencia de un espiritu inmaterial que existe en nosotros ¢ del al-
ma, y de otra vida; y en los sentimientos de caridad, de tolerancia, de
beneficencia, que son la base de la verdadera piedad. La observacion
de la naturaleza esterior , de sus fendmenos'y producciones, las lec-
ciones de la historia, las circunstancias de la vida diaria, son las tres
fuentes de la instruccion religiosa, cuya firme base nos da la revela-
cion. La religion revelada, en la opinion de Mr. de Fellenberg, pue-
de solamente suplir la insuficiencia de las facultades humanas, siem-
pre débiles y vacilantes si les falta este punto de apoyo.

Con el mayor cuidado se mantiene en el corazon de los niiios el do-
ble sentimiento del amor & su familia y & su patria.

Se trabaja en formarles el sentido estético 6 del gusto, y el senti-
miento de lo bello en la literatura y las artes.
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El método de llevar los registros ¢ libros de cuentas es objeto de
una enseiianza especial ; los habitos de 6rden y de economia son una
base esencial de la vida moral, que en la educacion comun estan muy
descuidados.

Los ejercicios gimnasticos , la natacion , la equitacion, la esgrima,
el baile, el cultivo de pequeiios trozos de un jardin, el aprendizaje de
algun oficio, los ejercicios militares, dan una gran variedad en las va-
rias ocupaciones diarias, y evitan los graves inconvenientes que pueden
producir los estudios sedentarios y serios demasiado prolongados. Los
profesores ¢ instructores, unidos a la vida interior y moral de sus dis-
cipulos, participan de sus juegos, de sus ejercicios y paseos. Dos mé-
dicos cuidan de la salud de los jovenes. Uno de ellos da lecciones de
botanica ¢ historia natural , y ensefia quimica a los que se ocupan en
estudios especiales relativos & agricultura: el otro estd tambien encar-
gado de muchos ramos de ensenanza, y de un curso de veterinaria en
el instituto de agricultura, del que voy a dar una idea.

Este establecimiento, fundado en Buchsée , junto & Hofwil, es una
escucla normal y especial , en la que estan reunidas la teoria de la cien-
cia y la practica del arte puestas en armonia. Los veinte discipulos que
bay en ¢l, cuya edad es de 18 a 28 aiios, reciben dos veces 4 la se-
mana lecciones de agricultura de Mr. de Fellenberg, y ademas de bo-
tanica, de historia natural, de fisica, quimica y arte veterinario. El
cultivo perfectamente dirigido de las estensas posesiones del fundador
de estos establecimientos ; su hacienda esperimental que puede servir
de modelo ; la fabrica de instrumentos de agricultura perfeccionados,
en parte de su invencion, suministran medios abundantes de instruc-
cion, y objetos variados de observacion.

De este modo todas las partes de esta gran maquina, en la que la
educacion, la agricultura y la industria , estan habilmente combinadas
y coordinadas para mejorar la condicion de los hombres, y para hacer
adelantar las ciencias mas utiles, se prestan mutuos ausilios en vez de
perjudicarse.

Solo en el interior de estos establecimientos pueden apreciarse su
mérito y utilidad. Seria menester seguir por algun tiempo 4 los dis-
cipulos de Mr. de Fellenberg en todos los detalles de su diaria exis-
tencia, en sus estudios y clases, en sus ejercicios de religion, en sus
mutuas relaciones , en sus comidas, paseos y juegos, para calcular el
poder y efectos de las impresiones que reciben , los habitos que con-
traen, los sentimientos con que se les nutre, y los ejemplos de que
se hallan rodeados.

Estableci¢cndose Mr. Fellenberg en el campo, donde no hay otras
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habitaciones que las suyas, y formando, por decirlo asi, una colonia
aislada separada de los hombres que, aunque involuntariamente, hu-
bieran podido contrariar sus planes y miras, ba sabido reunir las cir-
cunstancias esenciales mas favorables a sus proyectos, y apartar las
que pudieran serle dafosas. Sus adelantos han ido acompaiados de
una prudente circunspeccion , y su marcha, siempre lenta y mesurada,
no por eso ha sido ménos firme y segura. Por mucho tiempo ha sido
limitado el nimero de sus alumnos ; solo los ha admitido poco a poco,
con el fin de que los recien venidos fuesen arrastrados por el torrente
y recibiesen el impulso en vez de darle.

Los gobiernos de Rusia, Polonia y muchos estados de Alemania,
han enviado 4 Hofwil algunos jovenes, los cuales, despues de perma-
necer algunos afios en los establecimientos de Mr. Fellenberg, y de
haberse familiarizado con sus métodos pedagégicos y agrondmicos,
han debido trasplantarlos y connaturalizarlos en su pais.

APENDICE 6°

De los tres libros econémicos acerca del empleo del tiempo.

1° Lisro de memoria portatil universal y practico, para llevar
cuenta del empleo del tiempo.

2°  Bidmetro 6 recuerdo horario, especie de reloj moral.

3° Recuerdo analitico 6 diario de hechos y observaciones.

Todos los hombres entregados 4 meditaciones U ocupaciones serias
esperimentan la necesidad de llevar notas para conservar cn 6rden y &
su disposicion los principales resultados de sus observaciones y traba-
jos. Para facilitar esto se han propuesto muchos ensayos por ingenios
de un mérito superior, y en particular el célebre Locke ha dejado un
modelo de diario de memorias perfectamente ordenado , para deponer
y clasificar los pensamientos de modo que se encuentren cuando se ne-
cesiten. El respetable y sabio Franklin publico un método moral 6 re-
gla de conducta, para cjercitarse separada y sucesivamente en los di-
versos habitos morales y en las virtudes mas esenciales al hombre.
Las memorias de Gibbon contienen tambien detalles curiosos sobre su
método de leer y de formar estractos razonados de la lectura.

Nosotros nos limitarémos & describir los tres libros de memoria, dis-
puestos para hacer facilmente aplicable el método del empleo del tiem-
po espuesto en nuestra segunda parte. La base principal es el habito
de darse cuenta en pocos minutos y por escrite en cada intervalo de
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veinticuatro horas, de los principales productos y resultados de esta
porcion de vida. Este método, reconocido util y bueno en teoria por
los criticos mas severos , le han encontrado en su ejecucion ménos fa-
cil de lo que es en realidad. Pero se ha inventado un instrumento
librito , simplificado hasta tal punto , que exigiendo el menor tiempo
y alencion posible, pueda acomodarse de la misma manera al caracter
de los hombres mas perezosos como al de los mas ocupados , sirviendo
de regulador para dirigir la vida. Hé aqui los tres libritos que mejor
parece puedan satisfacer & estas diversas condiciones.

El primero , denominado libro de memoria, estd destinado &’ pro-
porcionar la ventaja de recoger, clasificar y conservar todos los recuer-
dos esenciales, agradables, utiles 6 instructivos, y tiene en cada hoja
seis grandes divisiones.

1*  Para la vida usual : trabajos, negocios, lecturas, incidentes,
distracciones y placeres de cada dia.

2% Parala vida econémica: anotaciones de lo que se recibe y gasta,

3% Para la vida social : personas con quieues se traban relaciones
de amistad , de sociedad 6 de negocios.

4" Para la vida epistolar : estractos sucintos de las cartas de algu-
na importancia que se reciben y escriben y sus fechas.

5% Para la vida literaria : noticias de los mejores libros con relacion
& los gustos 6 necesidades de cada uno.

6*  Para la vida de memoria ¢ imaginacion que abraza cuatro sub-
divisiones : 1* Recuerdos y proyectos personales, de familia, relativos
& sus trabajos particulares y negocios. 2* Recuerdos de utilidad gene-
ral con referencia al bien publico, & su pais, & la humanidad, 4 los
inventos y descubrimientos, a los progresos de las artes y ciencias, cu-
va marcha deben todos seguir y observar segun sus alcances. 3* Re-
cuerdos historicos de fechas y épocas de los sucesos notables que se
quieran conservar por escrito. 4* Recuerdos necroldgicos , anotacion
de fas personas que mueren, cuyo recuerdo s quiere mantener.

La reunion de (an diferentes datos forma como un libro de érden,
que sirve para arreglar y conocer todas las variaciones de la vida, y
conservar los resultados que ha podido producir. Dos minuatos cada
dia bastan para llevar al corriente este registro, porque si se esceptiian
las columnas de la vida diaria y de la econdmica, en los demas solo se
tendra que escribir de tarde en tarde.

- Aparte de la utilidad incontestable de este método respecto de la vi-
da esterior 0 social, tambien puede ofrecerlo respecto a la interior ¢
individual.

1°  En la parte fisica una especie de curso de higiene aplicado &



96 COMPENDIO

nuestro temperamento particular , acerca del cual muchas épocas su-
ministran observaciones que es ttil recoger.

2°  En la moral una suerte de curso esperimental de los hombres
y la sociedad , del estudio de nosotros mismos y del conocimiento del
corazon humano, y una revista en compendio de nuestra propia vida,
que no cuesta ningun trabajo, que exige poquisimos instantes , y que
prepara ventajas reales y goces infinitos.

3°  En la intelectual un resiimen exacto de las aplicaciones que te-
nemos ocasion de hacer , de nuestras disposiciones naturales , y de los
conocimientos adquiridos; y en los jovenes particularmente, de la
marcha que siguen cn su desarrollo, su talento y facultades, y los co-
nocimientos positivos que adquieren segun su vocacion ¢ profesion.

Estos son los medios verdaderos de multiplicar la vida y de hacerla
feliz.

2° Biémetro 6 reloj moral. Este libro de memorias, que permite
reunir todas las mafanas, en cinco minutos 4 lo mas y en una sola linea,
los resultados notables del dia anterior , estd formado de tablas divi-
didas en columnas paralelas, que representan todos los elementos de la
vida humana y social, todos sus empleos y las relaciones que abraza
con independencia de la profesion que cada uno ocupa en la sociedad.

Cada tabla esta dividida en quince lineas, y una al fin para el resu-
men , correspondiendo una & cada dia. La primera columna, comenzan-
do por la izquierda, sirve para poner la fecha del mes y ¢l dia de la
semana ; vida por decirlo asi cronoldgica.

La segunda, bastante ancha, esta destinada & marcar por medio de
un corto numero de signos de convencion, las variaciones de tempe-
ratura que ejercen una influencia natural sobre el hombre. Llegamos
4 la vida positiva y practica, dividida en cinco grandes divisiones, fisi-
ca, moral, intelectual, social, y positiva ¢ vejetativa. La vida fisica
comprende tres columnas, & saber: C vida tranquila 6 sueiio: D vida
alimenticia ; comidas : E vida activa; ejercicios del cuerpo.

Las tres columnas que siguen abrazan -las tres subdivisiones de la
vida moral , & saber: F vida interior 6 religiosa ; relaciones del hom-
bre con Dios y su conciencia; G vida doméstica ; relaciones del hom-
bre con su familia: H vida econdmica ; relaciones del hombre con su
fortuna y negocios.

Tambien tiene tres columnas la vida intelectual, 4 saber: Y vida
intelectual de obligacion ; relaciones del hombre con su profesion y de-
beres: J vida intelectual libre ; relaciones del hombre con sus inclina-
ciones y trabajos de eleccion: K vida intelectual literaria ; lectura ¢ re-
laciones del hombre con los libros.
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La vida social esta distribuida en cuatro columnas, & saber: L vida
epistolar ¢ de correspondencia : M vida errante ; viajes, idas y veni-
das por negocios : N vida civil ; conexiones de sociedad, visitas : O vi-
da disipada; bailes, teatros, diversiones.

Despues de haber anotado en cada columna las horas ocupadas aproxi-
madamente en los objetos detallados en clla, se escribiran en la colum-
na P (vida pasiva), los momentos vagos 6 perdidos, cuyo empleo no
se puede recordar.

La columna Q espresa el total de las veinticuatro horas del dia.

La R (observaciones y recuerdos de cada dia), bastaran dos ¢ tres
lineas para dar las esplicaciones convenientes , 6 bien recordar los nom-
bres de las personas y cosas notables.

La 19 y Gltima columna S (secretos de la vida), estd destinada &
recibir una signo misterioso, ya sea una letra, un guarismo, &e., que
fije la impresion buena, mala ¢ indiferente que haya dejado en el alma
el dia 4 que se refiere.

El uso de este libro de memorias en nada contraria nuestros habi-
tos, y hace conocer exactamente como se emplea la vida.

Se ha procurado que este instrumento pueda servir a todo individuo,
sin distincion de sexo, de opinion, de profesion ¢ de fortuna; pero
conviene sobre todo & los hombres dotados de una razon superior y
ansiosos de observarse bien para mejorarse; 4 los jovenes capaces de
comprender la ventaja de tener en si propios un mentor y un guia; &
los padres que quieren dirigir la educacion de sus propios hijos; & las
personas en fin muy ocupadas que quieran ordenar y regular su tra=-
bajo, y & las perezosas y ociosas para vencer su inclinacion.

13
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MODELO DE UN BIOMETRO O RELOJ MORAL.
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3° Este tercer libro de memorias conviene particularmente & los
jovenes y viajeros, y puede llamarse de hechos y observaciones. Com-
prende las columnas marcadas en el modelo adjunto, que pueden ser-
vir para un diario de estractos y andlisis de lecturas.
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MODELO DE UN LIBRO DE MEMORIAS DE HECHOS Y OBSERVACIONES,
0 DE UN DIARIO DE LECTURAS.

1
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En la primera columna se destina & cada articulo un ntiimero de 6r-
den1, 2, 3 &ec., que sirve luego para encontrarle cuando se necesita.

En la segunda columna se escribe ya la fecha de un acontecimien-
to, ya la pagina de donde se ha estractado alguna cosa.

La tercera debe contener el resimen de los hechos 1 observacio-
nes que se (uieren anotar.

La cuarta indica, por medio de algunas palabras generales, el ob-
jeto particular de cada articulo, con lo que se facilita el haliar lo que
se busca.

La quinta sirve para designar con signos de convenio, las diferen-
tes palabras generales de la columna anterior, susceptibles de una
especie de asociacion 6 que pueden considerarse bajo un mismo punto
de vista : por ejemplo el signo ed (educacion), podra abrazar todos los
articulos marcados con las palabras generales salas de asilo, escuelas
primarias , de segundo 6rden dec.; el B. A. (Bellas artes) podra ha-
cerlo con los que lleven las de dibujo, pintura, escultura, musica ee.

En la sesta y ultima columna se escriben los ntimeros de remision
que espresan ¢l que tienc el articulo anterior que pertenece al mismo
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asunto, y el que le sigue despues acerca del propio asunto; de esta
manera 3/19. La cifra colocada & la izquierda indica el nimero de or-
den que se halla en la primera columna del articulo mas préximo an-
terior que trata del asunto que se acaba de escribir; y la que esta 4 la
derecha, espresa el numero de orden del articulo que vendra despues
de aquel que se escribe sobre el mismo asunlo.

Como se ha tenido cuidado de marcar con la misma palabra todos
los articulos que tratan del mismo ramo, y de asignar & cada uno un
namero particular, el uso de los nimeros de remision facilita encon-
trar y reunir en un momento todos los articulos que tengan alguna
analogia entre si 6 que puedan servir de ilustracion, por mas confun-
didos que estén unos con otros.

APENDICE 7°

De las demostraciones esteriores de aprecio y consideracion, y de las
venlajas sociales , honores y asignaciones que convienen asequrar ¢
los encargados de dirigir é mstruir ¢ los ninos y & los jovenes para
concurrir ¢ los progresos de la educacion ¢ instruccion piblicas.

Carro-MacGno, penetrado de la importancia de la instruccion pu-
blica, miraba con igual aprecio & los profesores destinados & formar
¢l pueblo, como & los guerreros y magistrados. Bastante sabio 6 pru-
dente creia que aquellos hombres & quienes confiaba el encargo de es-
parcir las luces entre sus sbditos, y de ennoblecer sus costumbres,
debian ser muy bien tratados para que sus maneras esteriores y su gé-
nero de vida contribuyesen a darles consideracion. Asi las plazas de
profesores de las escuelas estaban dotadas con una generosidad bicn
entendida, de suerte que podian disfrutar de muchisima comodidad.

Desaprucebo , dice Bacon, la mezquindad en las asignaciones de los
profesores ; porque importa sobre todo a los progresos de las ciencias,
que sean escogidos cn cada género entre los mas habiles ¢ instruidos,
atendido & que sus trabajos no son de una utilidad pasajera sino que
tienden & perfeccionar y perpetuar los conocimientos. Los profesores
en las ciencias son los conservadores y guardadores de todo ¢l aparato
literario que sirve para proporcionar instrumentos para la prictica y
municiones para la milicia de las ciencias. Justo es pues que las recom-
pensas que se les den igualen & las ganancias de los précticos; porque
si no se adjudican premios bastante grandes y magnilicos a los padres
de las ciencias , podra decirse de sus hijos: y los hijos endebles descu-
briran los ayunos de sus padres (Bacon tomo 1°).



DE EDUCACION. 101

Napolcon ha dado bajo este respecto un grande y noble ejemplo &
los principes y reyes, colocando en las posiciones mas honorificas y
venlajosas 4 la mayor parte de los hombres de su época mas eminen-
tes en las ciencias y artes. Podra decirse con verdad que esta munifi-
cencia era debida & su politica, que estaba acorde en esta parte con los
intereses bien entendidos de su ambicion; pero no por ello deja de
presentar un especticulo interesante a los amigos de la humanidad la
reunion dc tantos hombres ilustres, ocupando los puestos mas emi-
nentes del Estado, y desempeiiando las funciones pablicas mas hono-
rificas y elevadas. Con este brillante ¢ imponente acompafiamiento de
filésofos , de sabios, de magistrados, cuyos talentos y servicios supo
apreciar y recompensar digna y noblemente, es como el hombre de
genio, sobre el cual reposaron durante algunos aios las esperanzas de
los destinos de la Europa y del mundo civilizado, se ofrece 4 las mi-
radas de su siglo y podra presentarse con un justo orgullo 4 la historia
y & la posteridad. Si este hombre hubiera podido dominar su ambicion
saciable, si un rayo divino de amor &4 la humanidad hubiera podido
inflamar su fino egoismo, facil fuera enténces consolidar su poder,
eternizar su gloria, y crear en la administracion interior, en las cien-
cias y las artes, los mismos prodigios que han seiialado casi todos sus
pasos en la carrera de las armasy de la politica. Pueda el terrible ejem-
plo de su catastrofe servir & los gobiernos, para penetrarles de estas
verdades conservadoras ; 1* que la administracion publica debe apo-
yarse confiadamente en la opinion nacional, libremente manifestada, y
en los intereses nacionales ; 2* que debe obrar con franqueza y lealtad
de concierto con los verdaderos representantes del pais, con la tinica
mira de favorecer los progresos de las luces y de la civilizacion, la
emancipacion del trabajo, la supresion progresiva de los monopolios,
de dulcificar la suerte de las clases pobres, de disminuir los derechos
de aduanas y puertas, perjudiciales & la industria, y que tantos em-
barazos causan & las comunicaciones entre los pueblos.

APENDICE 8°
Sobre la marcha y efectos de la civilizacion.

LA civilizacion esta en la naturaleza del hombre, siendo la sociabi-
lidad uno de sus caractéres distintivos. Como todas las cosas humanas
esta mezclada de bien y de mal, pero las ventajas esceden en mucho
a los inconvenientes. Debe pues tratarse de mejorarla, de disminuir
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los males que ha producido ¢ que le son propios, y de aumentar los
beneficios que pucde proporcionar & la especie humana.

La division y el empleo de los hombres son a la vez sus dos princi-
pales efectos, siendo tambien las causas mas importantes de la civili-
zacion y de sus progresos.

En dos grandes clases se dividen nuestras sociedades : comprende
la una los ociosos, que nada hacen y que viven del trabajo de los otros:
la otra los trabajadores , ¢ los activos y laboriosos.

Pero esta titima se subdivide en dos secciones : 1* La de los hom-
bres cuyo trabajo y actividad producen resultados utiles. 2* La de los
que no solo es esteéril ¢ infructuosa su actividad, sino dafiosa, como
sucede con los malvados.

Pero aun en la primera de estas secciones hay muchos hombres ocu-
pados en cosas conlrarias a su inclinacion, cuya actividad es cosa per-
dida 6 ménos productiva de lo que seria mejor empleada; otros que
consumen sus fuerzas en un trabajo que podemos llamar negativo, ta-
les son los militares, los jueces, todas las clases de curiales, los sa-
cerdotes , los médicos, los empleados publicos ce. , que consumen
el producto del trabajo de las otras clases de la sociedad sin producir
nada por si mismos.

En nuestras sociedades apénas puede contarse una vigésima de los
hombres que las forman, ocupados en trabajos realmente productivos.

En vez de calumuiar & la civilizacion es menester aprovecharse de
todo lo que tiene bueno y util; de los medios y recursos que nos ofre-
ce , y sobre todo ocuparse en su perfeccion por la aplicacion bien en-
tendida de estas tres grandes fuerzas morales y politicas: la division
del trabajo, el empleo del tiempo y el de los hombres. Las naciones bar-
baras que no han llegado sino & un cierto periodo del estado social , se
entregan & unos actos de crueldad desconocidos en los pueblos civili-
zados. Esta verdad se halla confirmada por la historia comparada de
las diferentes edades del mundo y de los habitantes de las diferentes
comarcas de la tierra , los anales antiguos y modernos, las relaciones
y los viajes.

Consideremos un instante los progresos sociales , ¢ la marcha y efec-
tos de la civilizacion , comparando las leyes y usos de los romanos , su
estado civil y politico, con nuestras costumbres, nuestra legislacion,
nuestra civilizacion actual.

Los romanos habian llevado hasta la barbarie los derechos de la pa-
ternidad : un padre podia esponer, vender y tambien matar & sus bi-
jos. Nuestras costumbres y las leyes no permiten semejante atrocidad :
el hijo puede y debe ser el amigo de su padre : mas humana y mejor
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dirigida la educacion, sobre todo desde medio siglo ac , ha aproxima-
do los padres & los hijos. Los romanos tenian esclavos, hacian con
cllos un infame tralico, y ejercian el derecho de vida y muerte. Hacian
esclavos @ los prisioneros de guerra, encadenaban a los reyes vencidos
& los carros de sus triunfadores , miraban como cosa de juego el que-
brantar los tratados, y en fin, scialaban su horrible poder y su domi-
nacion destructora por el pillaje, la perfidia y la ferocidad.

Nuestra politica es mas dulce , mas noble, mas generosa y mas hu-
mano nuestro derecho de gentes. Los prisioneros de guerra son trata-
dos como nuestros soldados, y terminada la guerra vuclven & su pa-
tria : la esclavitud ha sido desterrada de la Europa civilizada.

Todo estranjero era considerado barbaro & los ojos de los romanos:
los pueblos europeos han abjurado estas preocupaciones nacionales, na-
cidas de un orgullo mal entendido.

Podria llevarse mucho mas I¢jos este paralelo, y estenderlo tambien
4 la tan celebrada reptblica de los espartanos, pero el estudio profundo
de Jos diversos pueblos comparados entre si, la aproximacion de los
tiempos de ignorancia & los siglos de las luces, de las tribus salvajes y
barbaras 4 las naciones instruidas y civilizadas, bastan para decidir es-
ta cuestion « si las ciencias y las artes han contribuido 4 dulcificar las
costumbres, » 6 en otros términos de una manera mas general, «si la
civilizacion es mas ventajosa que perjudicial.»

Estas consideraciones de tan grande interes no parecen fuera de su
lugar 4 continuacion de un tratado de educacion destinado & la juven-
tud, la que tiene nccesidad , al comenzar la carrera de la vida, de pe-
netrarse bien de su destino. Es menester que constantemente se la di-
rija & un fin noble y hermoso : la mejora de la condicion humana en
la tierra; la estension del poder del hombre sobre la naturaleza; el
aumento de los medios de bienestar 6 de su dicha. El exdmen rellexi-
vo de estas cuestiones debe ser para el joven deseoso de pagar tribu-
to & su patria y & la humanidad, un medio de direccion y un punto de
apoyo.

APENDICE 9°

Bibliografia pedagdjica , 1 obras escogidas propias para la educacion
y la juventud.

EL complemento natural y necesario de esta obra, parece debe ser
una indicacion ripida de los autores antiguos y modernos que han es-
crito sobre educacion, sobre los deberes de los preceptores , sobre los
métodos de enscnanza , sobre los estudios elementales, secundarios,
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especiales , cientificos y literarios, convenientes & la juventud. Nos li-
mitarémos & mencionar aqui los nombres de los escritores recomenda~
bles, y los titulos de los tratados de mérito 6 curiosos que podran con-
sultar los preceptores, y los padres y madres de familia que quieran
profundizar en el arte diticultosisimo de educar la infancia, instruir la
juventud y formar el hombre ; terminando este apéndice con una refa-
cion de los autores escogidos de diversas naciones, que puede estudiar
con fruto un joven que abrace la carrera politica ¢ la diplomatica.

DE RELIGION.

Bibliade Scioee ¢« v v v ¢ ¢ v e e v veeew. O6V.4°
Obras de Fr. Luis de Granada. « « ¢« . « « . . . 6v. fol.
Id.de Fr. LuisdeLeon. . « v ¢ ¢ ¢ v ¢ . ... 6v.80°

LOGICA.

Condillac, « + ¢ « ¢ v v ¢ ¢ v v e v eeyseo. 1v.80°
Baldinotic » ¢ ¢ ¢« ¢ ¢ v ¢ o s e s oy e s,y. 1v.8°

METAFISICA .«

Bentham : La deontologia. . « « . . v . v v v . 2v.80°
Destutt-Tracy: Ideologia. . « . « o v v v ooy OV.8.0

MATEMATICAS,

Vallejo: Tratado elemental de mateméaticas. . . . 5v. 4.°
Compendiode id. . . .« v oo v v v v 2v, 8 may
Odriozola: Tratado de matematicas.

FISICA.

Almeyda: Recreaciones filoséficas y cartas sobre la
fisica. . . . ... TR Y P A A
Beudant : Curso de fisica. . , . ., . ...,
Biot: Id.deid. . .. ... .., e ee. 4v.
Feijo : Teatro critico y Cartas eruditas.
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QUIMICA.

Orfila: Elementos de quimica. .+ . + o . . .
Chaptal : Quimica aplicada & la agricultura,. . . . 1v.4.°
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AGRICULTURA,

Arias: Lecciones de agricultura. . . .

1d. : Cartilla agraria: « « ¢ « ¢ + ¢ ¢ o & &

Herrera: De agricultura, . + « + « o .
BOTANICA,

Cavanilles : Descripcion de las plantas, . .

GEOGRAFIA.

Antillon: Lecciones de geografia astronémica.

1d. : 1d. geografia de Espana y Portugal.

Diccionario geografico universal, por una sociedad

de literatos. . . . . . . ..

LEGISLACION.
Montesquicu: Del espiritu de las leyes. . .

Salas. « « o ...
1d.: De penas y recompensas. . . .
Id. : De las pruebas judiciales. .
Id. : Tactica de las asambleas. . . .
Id. : Sofismas politicos. « « « o o + . .
1d.: Sobre la usura. . . . .
1d. : Scbre carceles y presidios. . .

Id. : Organizacion judicial y codlﬁcacwn. 5 s
Becaria: De los delitos y penas. « . . .
Lardizabal: Deid. . . . . o o oo 0L,
Filiangieri: Ciencia de la legislacion. . .
Constant : Comentarios sobre dicha obra.

Castilla. .+ « « . .

e ® % e * o 8 s ° e o

Marina : Juicio critico de la novisima.

Llamas : Comentarios a las 83 leyes de Toro.

2v.4.°

1v.8.°
1v.8.°
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. « » 10 v. 4° may.
1d. de Espaia y Portugal , por Mitano. + » » .+ 10 v, 4°

Bentham : Tratado de legislacion, comentado por

Las siete partidas publicadas por la Academia.
Marina: Ensayos sobre la legislacion de Leony

e ® o o o o ° & *~ o

Novisima recopllacxon de las leyes de Espana. . o

2v.4.°
6 v. fol.

2 v. fol.

14
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Marina: Teorja de las Cortes. . « « . v v o . .
Campoménes : Regalia de amortizacion.

Cédigo de comercio.

Ley de enjuiciamiento en negocios de comercio.

ECONOMIA POLITICA.

Valle Santoro: Elementos de economia politica.

Say : Tratado de economia politica. . . . . . ..
Florez-Estrada: Id.id. . « . . . . .. .. ...
Jovellinos: Ley agraria. « « « v o v v v v v 4 e
Cabarrus: Cartas. « . . . .« o0 v Lo

HISTORIA GENERAL.

Anquetil : Compendio de la historia universal.
Lesage : Atlas histérico. . . . . vl wm vy
Segur : Historia %ueral traducida por Llsta.

HISTORIA DE ESPANA Y AMERICA,

Mariana: Historia de Espafia, y su continuacion
Masdeu : Historia critica de Espafia. . . . . . . .
Condé : Historia de los arabes en Espafa. . . . .
Pérez de Hita: Guerras civiles de Granada. . . .
Mendoza: Guerra contra los moriscos de Granada.
Melo: Guerra de Cataluiia.

Moncada: Espedicion -de catalanes y aragoneses.
Robertson : Historia de Carlos V. « . . . . . ..
Llorente: Memorias para la revolucion espaiiola. .
Toreno: Guerra y revolucion de Espaia. . . . .
Conquista de Méjico por Solis.

1d. del Pert. ,

Herrera : Décadas de Indias. .. « .« ¢ v v ¢ v
Robertson : Historia de América. . . . . . « . &
Navarrete : Coleceion de viajes. . . « .« « * o
Washington Irving: Vida y viajes de Colon. . . .
Torrente : Revolucion hispano-americana. . . . .

Jv. 40

17 v. 8° lams.
1 v. £.° prol.

por Miiiana.

20 v. 4.°
3v.4.°
2y.8.°
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HISTORIA PARTICULAR DE OTRAS NACIONES,

Guizot : Historia de la revolucion de Inglaterra. .
"Thiers : Historia de la revolucion de Francia. . . .

3v.8.°
6v. 4.°
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BIOGRAFIA.

Plutarco: Vidas de hombres célebres.

El Plutarco de la juventud. . . . ..« .. ..
Diccionario biografico. . . . . . . ¢ ..
Vida de Clceron traducida por Azara. .o o o . .
Quevedo : Vida de Marco Bruto.

Quintana: Vidas de espaiioles célebres. . . . « . .
Yida de Hernan-Pérez del Pulgar.

‘BELLAS LETRAS,

Batteux : Principios filosoficos de la literatura. . .

Blair : Lecciones de retérica. . . . . . . .

Hermosilla : Arte de hablar en prosa y en verso .

Capmany : Filosofia de la elocuencia.

Id. : Teatro de la elocuencia espanola. « « . + . .

Burke: De lo sublime y lo bello. . . . . . .

Obras de elocuencia premiadas por la Academia.

Obrasde Cadalso. .. v « ¢« v v v v v v o i oW

Id.de Quevedo. . ¢« ¢ v 4 v v 0 v 0 0 0 0 0w

Id. de Jovellanos. . . . . . T Y

1d. de Fr. Luis de Leon.

1d. de Fr. Luis de Granada.

Coleccion de trozos escogidos de los mejores ha-
blistas castellanos , en prosa y verso. . . . . . .

Martinez de la Rosa: Obras literarias. « « « « .

Cartas del P. Isla.

Centon epistolario.

POESIAS CASTELLANAS.

Sanchez: Coleccion de poesias anteriores al siglo XV.
Fernindez : Coleccion de poetas castellanos. . . .
Romancero y cancionero de Duran. . . . . ..
Quintana : Poesias selectas castellanas. . . .
Garcilaso: Poesias. . . o v o o0 0 L0 L
Ercilla: Araucana, . « « ¢ v o ..o . L
Erdticas de Villégas., . « « v . o 0 o v ..
Obras de Moratin, padre. « o « « o « « o«

7v. 12,
13 v. 40

Adv.4.°
3v.8.°
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Obras de Moratin, hijo. . . . . .. S e o E
Poesias escogidas de los dos Moratines. . . . . .
Teatro espanol. . . . . e e e e
Saavedra : EI Moro esposito. « « . . v . . .. .
Poesias de Gonzalez, de Iglesias, de Meléndez, de
Quintana, de Lista, de Herrera, de Marchena, de
Cristobal de Mesa, de Luperto y Bartolomé de Ar-
gensola, de Rioja, de Garcilaso, del Bachiller Fran-
cisco de la Torre, de Villégas, de Gongora, de Gines
Pérez de Hita, de Moreto , de Calderon, de Lope de
Vega, del Maestro Tirso de Molina.
Las poesias de Horacio, traducidas en versos caste-
lanos , con notas y observaciones criticas , por Burgos.
Fabulas de Iriarte y Samaniego.

NOVELAS.

D. Quijote, por Pellicer, . . . . ... . ... .
Id. por Navarrete. « « o o o v v 0 0 0 0 o0 v e
Id. por Clemencin. . « « . v v v v v o o v o v
Guzman de Alfarache. . . « ¢ ¢ ¢« ¢ ¢ ¢« 0 ¢ o
Aventuras de Gil Blas. . . . . . . . . .. ...
Viajes de Anacirsis. o ¢ v o v v v 0 v 0 0o s
Id. de Antenor. « . ¢ ¢« ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ e v v 0o 0 s
Montengon : El Luseblo

Rousseau El Emilio. « . . . . .. § e o W

TRATADOS GENERALES DE EDUCACION,

Educacion de los nifios, por Locke.
Méaximas de Rousseau.

Educacion popular.

Esposicion del método de Pestalozzi.
Arte de Anduaga.

1d. de Torio.

Manual de profesores, por Albarado.
Prevenciones de Anduaga.

Noticia del sistema. Lancasteriano.
Nulidades de Lancaster.

Tratado de la educacion de las nifias, por Madama

Campan, « « « ¢ v o v o b s o o b et e

2v. 8.°
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DE EDUCACION.

METODOS DE LECTURA.

Naharro : Método de leer.
Vallejo : Teoria de la lectura.
1d. : Modo de ponerla en ejecucion.

109

Coleccion de la Clave, reglas generales, é instruccion practica por

METODOS DE ESCRITURA,

Arte de escribir, por Morante.
Id. por Palomares.

Id. por Manzanares.

1d. por Iturzaeta.

Id. por Torio.

Id. por Vallejo.

Descripcion de los nuevos aparatos para vencer las dificultades de

escritura, por id.
Caligrafia de las Escuelas Pias.
Muestras sueltas , por Vallejo.

RELIGION.

Ripalda : Doctrina cristiana.

Vives: Id.

Cortés : Id.

Fleuri: Catecismo histérico.

Historia sagrada contada a los nirios.

ARITMETICA.,

Aritmética de Vallejo.
Complemento & la misma, por id.
Aritmética de las Escuelas Pias.
Id. de Cordero.

GRAMATICA.

Gramatica general, por Hermosilla,
Compendio de id.



110 COMPENDIO

Gramatica castellana de la Academia.
Id. de Salva, y su Compendio.

Id. en verso, por Hernando,
Ortografia de la Academia,

1d. de Honor.

1d. de Gonzalez.

Ortografia y prosodia de E. O.

GEOGRAFIA.

Breve tratado de esfera y geografia universal, por el P. Losada.
Elementos de geografia universal, por Ortiz.

Antillon : Lecciones de geografia astrondémica.

Id. de geografia de Espaiia y Portugal.

Nociones geograficas y astronomicas, por Vallejo.

Tratado de geografia universal, por Balbi.

HISTORIA,

Historia de Espaiia, por Duchesne.

Id. por Escoiquiz.

Historia de id., hasta la muerte de Carlos III, por D. T. Iriarte.
Historia de Grecia y de Roma, por Escosura.

Compendio de la de Espaiia, por id.

DIBUJO LINEAL,

Elementos de dibujo lineal , por D. J. B. Peyronet.
Dibujo geométrico aplicado & las artes, por D. Juan Villanueva.

GEOMETRIA.
Vallejo : Geometria de nifios.

LIBROS DE LECTURA,

Cartilla de San Ildefonso.
Silabario de Torio.

Id. de la Junta superior.

Id. metédico.

Id. del colegio de profesores.
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Silabario de Naharro.

Libro 1° y 2° del colegio de profesores.

Claves y cartilla de Vallejo.

Caton civil.

1d. de Seyjas.

1d. de Alemany.

1d. de Rodrigo.

Obligaciones del hombre , por Escoiquiz.

Ejemplos morales.

Lecciones escogidas , por los PP. Escolapios.

Escuela moral de Langres.

Educacion de Blanchart , con opusculos de Menéndez.

Almacen de niiios , por Beaumont.

Id. de seiioritas adolescentes, por id.

Instruccion para los jovenes, por id.

Conversaciones familiares, por id.

El nifio instruido , por Malo de Medina.

Juegos de la infancia , por Naharro.

Consejos & mi hija, y cuentos.

Escuela de moral y politica de los niiios.

El Bufton de los nifios.

El Tesoro de los nifios , traducido por Atayde.

Manual de seioritas.

Historia de los nifios célebres.

Historias morales de Berquin.

Instruccion cristiana, deducida de la historia sagrada y eclesiastica,
por Villodas.

El amigo de los niiios.

Simon de Nantua.

Educacion de la infancia, y Manual instructivo.

Obligaciones del hombre.

Elementos de todas las ciencias.

Economia de la vida humana.

Guia de la juventud.

Compendio de la historia universal , por Anquetil.

Fabulas de Iriarte.

Id. de Samaniego.

1d. de Pizon.

1d. de Florian,

Reflexiones sobre la naturaleza para todos los dias del afio, por
M. C. Sturm.



112 COMPENDIO

Los seis dias, ¢ lecciones de un padre & su hijo acerca del origen
del mundo, segun la Biblia.
El libro de los nifios, por D. Francisco Martinez de la Rosa.

OBRAS ESCOGIDAS PARA LOS JOVENES QUE SE DEDICAN £ LA CARRERA
POLITICA O DIPLOMATICA.

Espaiiolas y portuguesas: Florez Estrada, Pineydo, Ferreyra.

Francesas : Sully, D’ Ossat, Mably, de Real, Montesquieu, de
Rayneval , Vattel, Flassan, Bignon, Guerry, Condorcet.

Inglesas: Temple , Digges , Mackintosh , Jones, J. Bentham.

Alemanas : Wolff, De Martens, Kant, Morer, Kluber, Muller.

Ttalianas : Machiavelo, Vico, Romagnosi.

Holandesas : Grotius, Puffendorf, De Wolf.

Americanas : 'Washington , Franklin, Jefferson, Rush, Gallatin.

Arédbes y turcas: Michaut, Biblioteca oriental.

FIN.
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