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OBJET
DE CET OUVRAGE,
ET SES DIVISIONS,

I ’EAvu entre comme prin-
cipe dans tous les étres

phyfiques , principalement
- dans les végétaux & dans les
animaux ; elle fournit aufli &
la nature des moyens nécef-
faires pour les nourrir & les
perpétuer. La terre feroit ari-
de fans 'eau; il n’y avoit pas
méme d’arbrifleau, avant qu'il
eut plu fur fa furface. Les fe-
mences étoient fans altivité
parce qu'elles manquoient
d’eau pour germer , pour

ay



iv OBJET DE CET OUVRACE,
poufler des tiges, des feuilles,
pour fajre éclore des fleurs
& pour porter des fruits.

C’eft dans cet ordre géné-
ral que l'eau concourt avec la
terre , avec lair & lefeu, &
renouveller , a propager les
végétaux, les animaux, & ales
perpétuer. L’air n’eft propre
auxuns&aux autres,quautant
que l'eau entretient {on élafti-
cité, & modere la yviolence
du feu qui fert de principe a
fa fluidité. Les anciens philo-
fophes donnoient encore plus
d’étendue dans l'efpace, aux
propriétés générales de I'eau;
ils prétendoient qu'elle {ervoit
de nourriture aux aftres,

Le germe de ’homme re



ET SES DIVISIONS. ¥
feroit point fertile fans 'eau,
de méme que celui des végeé-
taux ; d’ailleurs, 'embryon, le
fétus font fubmergés dans ce
fluide depuis Iinftant de la
eonception, jufqu’au moment
de 'accouchement.L’eau con-
court intérieurement a déve-
lopper leurs vaifleaux , & for=
mer leurs calibres, & favori=
fer la circulation du fang qui
s’y forme, A nourtir les foli-
des, i les faire croitre, & 4
leur donner les qualités nécef-
faires pour opérer les fonc-
tions vitales & les animales,
C'eft ainfi que Peau entre dans
les principesde ’homme, juf-
qu’a fa naiffance ; dés qu'il eft

a iy



V] OBJET DE CET OUVRAGE,
né,elle fertale régénérer, &
continue,dans lordre naturel,
de concourir a la perfeftion
de fon étre phyfique & de fes
fonétions.

Le principe aqueux eft plus
abondant chez les enfans que
chez les adultes ; il I'eft plus
chez ceux-ci, que chez les
hommes d’un 4ge moyen ; il
diminue enfuite infenfible-
ment jufqu’a la vieilleffe , pen-
dant laquelle il fe diffipe de
plusen plus,jufqu’a ce qu'il {oit
devenu infuffifant aux fonc-
tions vitales & aux animales.

Les folides de tous les gen-
ves, chez les enfans, font a rai-
fon de l'abondance de leur



ET SES DIVISIONS. Vi
principe aqueux , plus mous,
plus fouples que chez les adul-
tes ; ceux des adultes font, par
la diminution de ce principe,
plus denfes, plus ¢laftiques
& plus fermes que ceux des
enfans ; ils font auffi plus fou-
ples, plus élaftiques que ceux
des hommes parvenus vers le
milieu de I'dge ordinaire. Les
folides , & mefure que lon
avance en 4ge,perdent de plus
en plus de leur fouplefle, de
leur force,de leur aétivité ; I'é-
nergie des fonétions diminue
dans toutes ces proportions 3
elles ceflent & s’éclipfent lorf-
que le principe aqueux eft de-
venu infuffifant pour favori-

aw



viij OBJET DE CET OUVRAGE,
fer & pour foutenir I'aftion
de leurs organes.

L’eaun n’eft pas moins pro-
pre pour rétablir la fanté,
qu’elle eft néceflaire pour la
conferver. Prife intérieure-
ment, elle donne de puiffans
fecours dans les maladies ai-
guces & dans les chroniques;
appliquée extérieurement ,
elle favorife ces fecours &
lesrend fouvent plusefficaces.

Les propriétés de 'eau fim-
ple Yont déja faite regarder
comme un remede univerfel ;
fi Fon s’eft trompé en donnant
trop de généralité a fes eflets,
on peut au moins la confi-
dérer comme le remede le
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plus général de la medécine,
& comme étant toujours né»
ceflaire pour feconder les
propriétés des autres,, & pour
favorifer & {outenir leur effet.

Lanature,conftamment oc-
cupée de la confervation de
Pefpece humaine, a donné aux
eaux de certaines fources, des
propriétés particulieres quiles
rendent propres,felon leur na-
ture , a la guérifon de diffé-
rentes maladies. Ces eaux con
tratent dans les entrailles de
la terre en fe mélant avec
des corps étrangers, en les
diffolvant, ou'en {e combinans
avec eux, des vertus qui les
diftinguent les unes des autres
& qui les caraétérifent, Cette
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chymie naturelle annonce
déja les eaux minérales dont
je traite dans cet ouvrage.

Je parle danslesdeux pre-
miers chapitres de l'eau en
général , & de fes propriétés ;
dans le chapitre troifieme , je
fais des recherches affez éten-
dues fur les eaux minérales en
général , fur leurs différences,
leur divifion, fur les moyens
dont la nature fe fert pour
minéralifer les eaux fimples,
& fur leur ancien principe vo-
latil éthéré minéral.

Comme les chymiftes mo-
dernes ont {ubftitué a ce prin-
cipe des eaux minérales aci-
dules, un air furabondant, je
n’ai pas pu me refufer, apres
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avoir donné a ce fentiment
P'attention la plus fuivie, de
le regarder comme une de ces
opinions qui conduifent a I'er-
reur. On me rendra la juftice
de croire que je ne cherche
que la vérité dans la chofe
méme; toute autre efpece de
critique n’entra jamais dans
mon caraltere. Si les preuves
que je donne pour rétablir ,
dans les eaux minérales , un
principe accrédité pendant
plus de vingt fiécles, ont la
force de la démonftration, je
‘me féliciterai d’avoir diffipé
une erreur qui auroit pu étre
nuifible. Si, au contraire, je
me f{uis trompé moi-méme
par l'effet d'une prévention



xty OBJET DE CET OUVRAGE,
établie fur lautorité des fca~
vans qui ont pen{é avant nous,
je défere d’avance au juge-
ment que le public voudra
bien rendre fur cette difcuflion
littéraire, qui fait pour lui un
objet important.

Dansle quatrieme chapitre,
jérablis des généralités con-
cernant I'analyf{e des eaux mi-
nérales ; j’y traite de Iefprit
éthéré élaftique volatil, de
Pacide fulfureux volatil, du
foufre ,des terres calcaires ou
abforbantes, des fubftances fa-
lines, des fubftances étrange-
res, a I'eau, dont la combinai-
fon,avec cetélément,fait diffé.
rentes eaux minérales. Le cin-
quieme chapitre eftemployé
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a P’évaporation des eaux mi-
nérales, aux procédés qu'elle
exige, auréfidu fec quien ré-
fulte, aux matieres falines qui
fe cryftallifent,, aux moyens
de connoitre les fels cryftal-
lifés & leurs différentes for-
mes. On trouvera dans lefixie-
me chapitre, 'altion des réac-
tifs {ur différentes matieres,
fur le dégagement de lefprit
éthéré volatil minéral, de l'a-
cide fulfureux volatil , du fou=
fre, du fer, du vitriol de mars,
des terres calcaires ou abfor-
bantes, des terres {éléniteufes,
de l'alun, du fel dEpfom &
d’autres fels, dufel ammoniac,
du fel marin, du fel de Glaye
ber, du bitume, ‘
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On verra dans le chapitre
{eptieme les propriétés des
eaux minérales en général;
dans le huitieme , celle des
eaux minéralesfroides,& leurs
différentes divifions en aci-
dules, en {piritueufes, en fa-
lines, en alumineufes, &c.
avec leurs différentes proprié-
tés. On trouvera dans le neu-
vieme chapitre , des connoif-
fances fur les eaux fulfureufes
ou thermales , & fur leurs pro-
priétés. Jexpofe dans le di-
xieme, les maladies auxquelles
les eaux minérales ne font
point propres.

Apres tous ces détails fur les
eaux minérales, je parle, dans
les trois chapitres fuivans, de
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leur ufage intérieur & exté-
rieur;)’y traite desbainstiédes,
des tempérés , des chauds, des
bains de vapeur, des douches,
des boues min¢rales, & j’en
fais connoitre les proprié-
tés.

Jindique dans le quatorzie-
me chapitre, les précautions
quil eft néceflaire de pren-
dre pendant, avant & apres
'ufage intérieur des eaux mi-
nérales, pour les différens tem-
péramens & dans les différen-
tes maladies. Dans le quin-
zieme enfin, j’établis les pré-
cautions néceflaires avant ,
pendant & apres 'ufage des
bains tiédes, des bains tempé-
rés & des chauds, des bains
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de vapeur, de la douche &
des boues minérales.

Les nombreufes matieres
dont je traite dans ce petit
ouvrage,auroient exigé-un vo-
lume confidérable pour les dé.
velopper dans toute leur éten:
due ; mais le miniftere qui
en defire la publication m’a
donné ordre de le réduire en
un précis fuccint, pour épar-
gner aux malades ennui des
difcuflions volumineufes &
des longs détails; il acruquil
{uffifoit de faire connoitre les
eaux minérales, leurs vertus,
fes maladies auxquelles elles
font propres, & les moyens
d’enfaireufage:jen’airienné.
gligé pour rémplir cet objet,

TRAITE
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FAUX MINERALES

EN GENERAL,

D¢ leurs Propriétés , & de leur Ufage
dans les Maladies.
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CHAPITRE PREMIER,
De 'Eau en général.

% "EAU eft une liqueur pe-
S fante, fans odeur, infi-

23 pide, tranfparente, fans
couleur , & qui fe glace A un degré
de froid déterminé,

Les particules élémentaires dg
A
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’eau, prifes féparément, font fi
fines & fi divifces ,qu’elles ne tom-
bent point fous les fens, quels que
foient les fecours de I’art que 'on
emploie pour les appercevoir ;
elles s’infinuent & pénetrent dans
les métaux, & dans d’autres corps
qui n’admettent point d’air élafti-
que ; il en eft méme que 'eau tient
en diffolution. Le cuir du récipient
d’une machine pneumatique donne
a l’air une exclufion totale , cepen-
dant 'eau le pénetre {enfiblement.
Il n’eft point d’élément que I'on
puiffe regarder comme fimple , a
moins que le feu n’ait feul cette
qualité ; par conféquent, éau dont
nous faifons ufage, n’eft ni fimple,
ni parfaitement pure : celle des
fources & des fleuves en traver-
fant les terres, & en parcourant
teur lit & leur canaux, celle de
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pluie en fe précipitant dans lat-
mofphére, s’imprégnent de corpuf-
cules hétérogenes. Les eaux des
lacs, des marais, des citernes, {e
chargent, par une efpece d’attrac-
tion, des exhalaifons & des va-
peurs de Patmofphere , des fels
quelles diffolvent , & des émana-
tions des plantes & des infeltes
qui fe corrompent dans le fol ol
ils croupiffent ; c’eft A ces cau-
fes & a d’autres a-peu-pres fem-
blables , qu’on doit attribuer les
différences que nous trouvons
dans les eaux , & la diverfité
des qualités qui les diftingue. Les
combinaifons dont I'eau eft fufcep-
tible par fon mélange avec les
corps étrangers dont elle fecharge,
font fi variées, qu'on ne trouve-
roit peut-&tre pas filr la terre deux
fleuves, deux fontaines, deux ma-

LAjj
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rais, &c. dont les eaux fuflent
parfaitement les mémes.

On a réconnu, par un nombre
d’expériences , que la pefanteur
{pécifique de I'eau comparée avec
celle de lair, eft a-peu-pres dans
le rapport de huit cents cinquante
a un; c’eft-a-dire quun volume
quelconque d’eau , a environ une
pefanteur abfolue huit cents cin-
quante fois plus grande qu’un pa-
reil volume d’air.

Les eaux different en pefantenr
felon les fubftances dont elles font
chargées; les plus légeres méritent
toujours la priférence dans I'ufage
ordinaire & dans les maladies.

L’eau eft incompreffible ; la cé-
lebre expérience de 'académie de
Florence ne nous laifle aucun
doute a cet égard : on en a inféré
que fes particules élémentaires
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font extrémement dures, & que
Pair qu’elle contient eft réduit a
un état de fixité,

La pefanteur {pécifique de I'ear,
fon incompreflibilité , la finefle de
fes parties , leur dureté , & la fa-
cilité avec laquelle elle pénetre les
corps les plus denfes, font des
qualités qui doivent la faire con-
fidérer comme propre a fournic
desdivifions infinies de fes parties,
& comme fufceptible d’une vola-
tilit¢ immenfe.

La fluidité de I'eau, ainfi que
celle de tout autre liquide, pro-
vient du feu qu’elle contient. Saris
le melange de cet ¢lément, elle
ne {eroit qu’une maffe dure. L’ean
fe glace lorfqu’elle eft privée d’une
quantit¢ fuffifante de feu pour en-
tretenir fa fluidité ; lotfque le feu
on lagitation du fen augmentent

A iy
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dans la glace, elle fe diffout, fe
fond; & l'eau glacée reprend fa
premiere forme.

Par la m&me raifon, la chaleur
de 'eau augmente jufqu’au degré
Ie plus extréme o elle puiffe par-
wenir, par la quantité ou par Pagi:
tation du feu qui s’introduit dans
fa mafle ; les différens degrés de
chaleur font une différence fenfi-
ble dans le poids de I'eaw, fuivant
fes degrés de raréfaltion qulelle
recoit, quoique le feti ne aug-
mente pas par lui-méme,

L’eau eft fufceptible de rem-
plir, par ladilatation , un efpace
quatorze mille fois plus grand que
celui gu’elle occupe dans fon état
naturel; bien plus, étant expofce
aune viplente a&ion du feu, dans
un vaiffeau d’olt elle puiffe s%é-
chapper, elle fe diffipe totalement
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en vapeurs. La vapeur de l'eau
extrémement échauffée prend une
vertu élaftique confidérable, &
une force fupérieure a celle de la
poudre A canon; ce qui prouve
bien fenfiblement que la dureté
de fes parties n’eft pas incompa-
tible avec lewr volatilite.

é?a?“ﬁ"?
A
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% DEes PROPRIETES
S ——
CHAPITRE 1L

Des Propriétés de P Eau.
L’EAU , en général , peut Etre
confidérée comme ¢lément,
comme aliment & comme remede,
De quelque nature que foient
les fubftances, foit animales , foit
végétales, foit minérales, eau
entre dans leur compofition com=
me principe phyfique. Elle fert de
ciment , méme A celles de ces fub{-
tances qui font les plus folides ,
les plus féches & les plus dures.
Les chymiftes, a l'aide de la diftil-
lation , tirent de eau des os, des
pierres, des briques, & méme de
la poufliere la plus féche. L’eau ne
peut exifter dans ces fubftances
que comme élément, puifque,dans
Pordre naturel, elle fait partie de
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leur maffe. L’eau entre aufli dans
les {fubftances molles, fluides, li-
quides, fpiritueufes & volatiles.
Elle eft une condition néceflaire
a leur eflence & & leurs qualités
elle doit étre comprife dans la
claffe des principes qui les com=
pofent.

Les folides des corps animés
doivent a I'eau leur denfité, leur
attion & leurs différences; les li-
quides tiennent de leau la plus
grande partie de leur maffe & de
leur fluidité: fi les uns & les au-
tres étoient privés de fon con-
cours, dés 'inftant méme de cette
privation, ils perdroient leurs
qualités , leurs propriétés & leurs
fon&tions. L’eau eft la partie la
plus douce, la plus fluide & Ia
plus fubtile des liquides animaux;
elle divife le chyle, le délaye, &

* A v



10 DES PROPRIETES

concoutt & le perfetionner. Ceft
par fon moyen qu’il s’introduit
dans les vaiffeaux du fang , & que
la maffe des liquides circule fans
obftacles ,jufques dans ceux méme
dont le diamétre eft le plus petit.
Ceft a 'eau que le fuc nourricier
doit fa perfe&tion; & par elle il de-
vient propre a former des fibres,
des membranes, des chairs, des os,
& reparer leurs pertes. Ceft par
le concours de eau avec les liqui-
des, & par fona&tion fur les foli-
des, que s’operent la circulatioa
du fang, la fécrétion des récré-
mens , & Pexcrétion des parties
excrémenteufes de la mafle des
ligunides. Ces foné&ions doivent
étre confidérées comme le fou-
tien de la vie; elles ne confervent
eur activité qu'a la faveur d’une
quantit¢ fuffifante d’eau; diminue
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t-elle? la vie eft menacée : elle s7é-
clipfe fi 'eau manque.

L’eau, confidérée en général
comme remede, eft propre a; ré-
tablir I'ordre des digeftions, lorf~
qu'il eft altér¢ dans les premieres
voles par des humeurs pituiteufes,
glaireufes, bilieufes ou putrides.
Ce fluide, en s’introduifant dans
la mafle des liquides, la divife &
Patténue lorfqu’elle a acquis trop
de denfité ; il facilite la circulation
dufang & de la lymphe, provient
les obftru@ions : il les diffipe lorf-
qu’elles font formces. Il modere
Pécreté de la bile, rétablit Pélaf-
ticité des {folides & lordee des
ofcillations de leurs fibres, lorf

.qu'il eft renduirrégulier par Lirri-
tation. &, par DPérétifme. L'ean
-eft'd’un puiffant fecours dans. le
plus grand nombre des maladies
*Av
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chroniques , & dans prefque tou-
tes les maladies aigués. Elle mo-
dere le feu intérieur, calme les
irritations fébriles & les altéra-
tions exceflives ; elle abrege la du-
rée des infomnies, en diminuant
la caufe qui les produit; adoucit
les inquiétudes ; rend les douleurs
moins vives & moins infupporta-
bles, & fert de véhicule & un
grand nombre de remedes quon
emploie dans les maladies de pref-
que tous les genres.

L’eau n’eft pas moins générale-
ment utile aux végétaux, qu’aux
animaux. Elle entre comme prin-
cipe dans leur fubftance ; elle con-
court A leur nourriture, A leur fer-
tilité ; fon fecours leur eft fi indif-
penfable, qu’ils fe deflechent s’ils
font privés d’une quantité d’eau
fuffifante pour les nourrir ; elle eft
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dans ce cas, le feul remede efficace
pour ranimer leur végétation &
rétablir leur verdure.

Il en eft de méme des différen-
tes efpeces de terres, de pierres,
de foffiles , de métaux, de miné-
raux, &c; leau fait partie des
principes qui les compofent ; elle
concourt A les former : on doit
la confidérer comme la caufe in-
termédiaire que la nature emploie
" pour leur produ&tion & leur ac-
croiffement.

L’ean, qui entre dans la compo-
fition de tous les corps , lorfqu’elle
eft diftribuée par la nature dans
de juftes proportions, devient le
diffolvant de 1a plus grande partie
d’entr’eux, lorfqu’elle excéde leur
combinaifon, & fait fouvent pé-
rir les animaux & les végétaux.
Elle diffout un grand nombre de

*Avy
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fofiites, & les fels métalliques cu
terreftres, tels que le fel gemme,
le fel de fontaine, le fel marin,
le borax, le nitre, le fel ammo-
niac , le fel alkali des eaux mine¢-
rales, & généralement tous les
fels. L’eau eft le diffolvant des fa-
vons & des corps muqueux, des
extraits des végétaux, des gom=
mes , des mucilages, d’une partie
des gommes réfines, des fucs ge-
latineux ; elle I'eft méme des par-
ties folides des animaux, par le
moyen de la machine de Papin.

1l eft des matieres que I’eau ne
diffout pas en totalité, cependant
elle fe charge toujours de quel-
qu’émanation de leur fubftance ou’
de quelqu’une de leurs parties,
€es matieres font les pierres, les
terres calcaires & gypfeufes, cal-
sinées ou non calcinées , le fer,
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fe cuivre, le mercure , 'antimoi~
ne, les foufres, les huiles , les bau-
mes, les réfines, les bitumes , &e.-
Eile n’extrait rien des pierres vi-
trifiables, du fable , du caillou;
des émaux, du bon verre, des
terres argileufes cuites , du char-
bon, &c.

Toutes ces propriétés de I'eau
commune, prifes en général, ren-
dent fenfible lutilité des eaux mi-
nérales , & font voir combien-elles
peuvent &tre falutaires dans plu-
fieurs maladies particulieres, lor{-
quelles font imprégnées de prin~
cipes propres a remédier a la.caufe
de ces maladies.

* Aviy
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CHAPITRE IIL

" Des Eaux minérales en géneral,
N entend par eaux minéra-
les, celles qui contiennent

des fubftances terreufes, fpiri-

tueufes, fulfureufes, falines ou
métalliques, en fuffifante quantité

& dans une telle proportion,

qu'elles foient propres a la gué-

rifon des maladies, Comme les
eaux ne font jamais parfaitement
pures, celles méme qui font dif-
tillées, on pourroit regarder com-
me minérales, toutes celles qui
fortent des entrailles de la terre,

& celles qui coulent, qui {¢jour-

nent ou qui croupiffent fur fa

furface.
Les eaux de la mer, & celles
des fontaines qui contiennent
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beaucoup de fel marin, devroient
étre comprifes dans la claffe des
eaux minérales, par rapport aux
parties terreufes , féléniteufes &
falines dont elles font imprégnées;
mais, comme elles ne font point
d’un ufage général dans les mala-
dies , les médecins les ont fépa~
rées de cette claffe. '

On ne donne le nom d’canx mi-
nérales , qwi -celles des fontaines ,
ou des puits qui viennent de four-
ce, & dans lefquelles on décou-
vre, par le moyen de P'art, des
parties falines, métalliques, &c.
qui leur donnent une vertu médi-
cinale. Les eaux acquicrent cette
vertu , en fe chargeant, dans les
terres aux environs des mines,
dans leurs veines ou dans leurs
filons,, de parties minérales les
plus divifées & les plus fines,
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On divife en général les eaux
minérales en acidules ou froides,
& enthermales ouchaudes. Les eaux
minérales froides ont un degré de
chaleur égal a celut de Patmof-
phére tempérée ; c’eft ce degre de
chaleur qui les tient en diffolution:
3 quelques degrés de moins, elles
feroient reduites en une mafle de
glace que des phyficiens célebres
croient €tre P’état naturel de Peau.

On nomme aigreletzes les eaux
minérales qui contiennent, outre
Pair dont elles font fazurées, un
efprit volatil, étheré, miinéral, qui
leur donne un golit piquant. Ce
golit ne provient pas d’un prin-
cipe acide , comme on I'a cru juf-
qua ce qu’il a été démontré, par
une fuite d’expériences, qu’elles
n’en contiennent point. Cet efprit
¢laftique tend toujours & s’échap-

»
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per, & forme, en s’échappant, fur
la furface de I’eau, des bulles &
des jets petillans. Les eaux de Spa,
de Selts, de Pougues, de Buflan,
ont cette qualité; des qu’elles font
privées de ce principe, elles per-
dent leur piquant , deviennent fa«
des & d’un goit infipide.

Il'y a des eaux minérales froi~
des qui ne font point acidules,
parce qu’elles font chargées d’'une
moindre quantité de principes vo-
latils que les eaux acidules; ce<
pendant , elles ont des propriétés
qui leur méritent la confiance du
public: telles font les eaux de Mier,
de Vals, d’Youfet, & les eaux
froides du Mont-d’Or, celles de
Saint-Martin du Fenouilla, &c.

Les eaux thermales ou chaudes
font ordinairement f{ulfureufes;
elles ont , dans toutes les faifons ,
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une chaleur plus confidérable que
celle de Pair. Il y ena de tiédes
& de plus chaudes par degrés,
jufqu’a celui, a-peu-prés, de Pébul-
lition.

On voit, en bien des endroits ,
des fources d’caux minérales froi-
des & chaudes ecouler les unes
aupres des autres , & dont les prin-
cipes & les propriétés font les
mémes ; il eft fenfible que les unes
ne font froides & les autres chau.
des, quen conféquence du plus
cu du moins de chaleur des lieux
profonds des montagnes, & des
fouterrains qu’elles parcourent.

Les principales eaux thermales
du royaume font celles de Bala-
ruc, de Plombieres, de Bourbon,
dz Bourbonne, du Mont-d’Or,
de Dax, de Vichi, de Bareges,
de Bagneres, de Barboutan, de
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Saint-Amand,de Verdufan; celles-
ci font connues fous le nom du
Caftera-Vivent.

On donne aux eaux minérales
différentes dénominations qui les
diftinguent entr’elles ; on les ap-
pelle fulfureufes, martiales ou ferru~
ginenfes , nitreufes 5 acidules , fali-
nes, neutres 5 &c. On prend ces dé-
nominations de leuts principes do-
minans ; cependant, lor{qu’elles
contiennent du mars, en quelque
quantité que foient leurs autres
principes , on les nomme toujours
martiales.

Les fources minérales font pla-
cées ordinairement dans des val-
lons oudans deslieux bas;elles pro-
viennent des fleuves voifins, dont
le lit eft plus éleve que celui des
fontaines. Elles fe forment auffi
des pluies, des neiges , des rofces,
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des brouillards qui fe répandent
fur les montagnes & fur les G-
teaux. Ces eaux pénétrent dans les
pores & dans les crevafles de la
terre, & s’y filtrent jufqu’a ce
quelles {oient retenues par des
couches de pierre ou d’argile; -
elles fe raffemblent alors, & s’¢le-
vent vers la furface de la terre
pour y former des fources, des
fontaines ou des runiffeaux.

Les montagnes & les cOteaux
font élevés par des couches fuc-
ceflives de matieres fablonneufes,
pierreufes , calciformes, argileu-
fes, &c. lls contiennent aufli ordi-
nairement , vers leur bafe, en dif-
férens endroits , des marcaflites ,
des pyrites ou des fubftances mi-
nérales , métalliques , fulfureufes,
& principalement ferrugineufes ;
car on trouve du fer dans toutes
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les terres, dans les pierres, les ar-
giles, les veines & les filons des
minéraux : d’ailleurs, les fouter-
rains des montagnes abondent en
foufre. Les marcaffites & les py-
rites font formées dun aflems<
blage confus de demi-métaux,
d’alun, de fer & de foufre.

Lorf{que, dans le mé€lange de ces
fubftances, il fe trouve plusde par-
ties fulfureufes que de métalliques,
il s’en forme des mafles larges
gu'on appelle marcaffites on mon-
digues ; lorfquau contraire les par-
ties métalliques excedent la quan-
tit¢ des parties fulfureufes , il
en réfulte des nodules lfongs &
cblongs qu’on nomme pyrites. Le
métal qui domine le plus dansla
pyrite, lui donne toujours une
figure particuliere, des plans & des
angles différéns, felon fa nature,



14 DESEAUX MINERALES

L’eau, en filtrant & en coulant
dans les montagnes & les coteaux,
pénetre 8 pafle fucceflivement
par les différentes couches qui les
forment ; elle fe charge des terres,
des fels, & des différentes fubftan-
ces métalliques qu’elle eft en état
de diffoudre ; de forte qu’une par-
tie d’eau peut en contenir une
quantité proportiennée & fon vo-
lume.

Les métaux imparfaits font al-
térés & décompofés par leau,
principalementlorfqu’elle eft char-
gée de molécules falines; alors
elle agit puiffamment fur les par-
ties m¢étalliques. Cependant, &
Pon en excepte le fer & le cuivre,
il eft peu de vrais métaux fur lef-
quels ’eau aitune vertu diffolvante
fenfible.

. 1l régne dans toutes les mines
&
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& dans leurs fouterrains une vas
peur fulfureufe, faline, métallique,
trés-abondante , trés-fine, tres-
¢latique , volatile & pénétrante,
quon regarde comme Pefprit de la
mine , non comme une ¢manation
de fes principes. Cette vapeur
s’éleve, par fa propre volatilité 5
vers les couches fupérieures des
montagnes & des cOteaux ; quel-
quefois elle les traverfe jufqu’a
leur furface , & ferépand au-de-
hors dans latmofphere , fans per-
dre de fes qualités : cette vapeur
tient de la nature des différentes
fubftances dont elle eft émance.
L’air eft toujours chaud dansles
lieux profonds de la terre; il eft
encore plus chaud , & fouvent fi
chaud dans les fouterrains des mi-
nes, quil eft infupportable aux
znimaux, Cette chaleur favorife le
B
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développement ~ des efprits mé-
talliques , & excite leur évapora-
tion,

La chaleur exceflive des mines
& de leurs fouterrains, provient
principalement des marcaffites
échauffées ou embrafées dans les
entrailles de la terre , ou des pyri-
tes entaflées : une expérience tres-
fimple , d¢ja plufieurs fois répétée,
met a portée de comprendre ce
phénomene.

On prend parties €gales de fou-
fre commun & de limaille de fer ,
réduite en poudre trés-fine ; onar-
rofe d’eau ce mélange jufqu’a ce
que la matiere foit fufifamment
humeé&ée. Cette matiere , exalte-
ment préparée,s’cchauffe en vingt-
quatre heures , fe dilate , bout for-
tement , & change de couleur. Si
onla coupe enfiite par morceaux ,
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{i onlesraflemble , & qu'onlesex<
pofe & un air libre , il enfortbien-
£t de la fumée 8 de la flamme; on
fcait qu’un air libre eft abfolument
néceflaire au dévelopement de
cette derniere.

Les marcaffites font compofées
de foufre , de fer & d’autres me=
taux ; lorfqu’elles font arrofées par
des eaux qui s’infiltrent, ow cou-
lent dans les lieux ot elles font for-
mées , elles doivent s’échauffer ,
s’embrafer & proportion de leurs
dégrés de chaleur, de celle des mi-
nes & de leurs fouterrains : 1l en
{ortiroit , & un air libre, de la fu-
mée & méme de la flamme.

La différence de la chaleur des
eaux thermales provient de ce
que leurs courants font plus cu
moins pres, plus ou moins éloi-
gnés du foyer des marcaffiteg

Bij
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échauffées ouembrafées; c’eft aufli
felonleurs différensdégrés de cha-
leur, qu'elles contervent plus ou
moins d’efprit volatil : cet efprit
s’évapore & fe diffipe plus aifé-
ment des eaux thermales, que
~ de celles qui font acidules; c’eft
pourquoi il {e manifefte dans cel-
Jes-ci par des bulles & des jets
plusmombreux , & par le gotit pi-
quant qu’il imprime fur la langue
& au palais. Les eaux acidules
coulent loin du foyer des marcaf-
fites ; elles abforbent les exhalai-
fons minérales, fans que leur frai-
cheur en foit altérée.

Il arrive quelquefois dans les
mines , que des vapeurs fulfureu-
fes prennent feu a la flamme d’une
chandelle , & caufent des embra-
{emens confidérables ; ailleurs des
exhalaifons minérales , au lieu de

i
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s’enflammer,éteignent des chandel-
les allumées ; il en eft qui étouffent
prefque fubitement les animaux -
qui s’expofent & une atmofphére
quellesont altérée; c’eft en détrui-
fant Pélaflicité de Tair , qu’elles
produifent cet effet funefte.

Les foffiles , les fels, les foufres,
les métaux fe volatilifent, s’exha-
lent , fe diffipent dans I’athmof-
phere , & fe confondent avec Pair.
Les feux fouterrains produifent le
méme effet {ur ces fubftances mi-
nérales. Certains fels fofliles calci-
nés, expofés d air libre , tombent
endeliguinm; lesacides du el gem-
me ou du fel marin, dunitre , fe
diffipent en fumée trés-volatile ,
par le mélange de ces fels neutres
avec l'acide vitriolique.

Si Pon briile des fofliles fulfit=
reux, lefoufre qu’ils contiennent

B ij
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fe diffipe dans I'athmofphére , &
les fels fe changent en exhalai-
fons fuffocantes. Les exhalaifons
falines & fulfureufes qui fortent
des mines , prouvent évidemment
que la nature a auffi des moyens
pour volatilifer les foffiles.

L’art & lanature volatilifent donc
les métaux, les demi-métaux, & les
réduifent-en une fumée quife perd
dans Pair. Le vif-argent, expofé &
un grand feu, s’exhale & devient
invifible ; fes. exhalaifons péné-
trent dans les pores des hommes
qui s’en approchent , & leur don=
nent la falivation. Les exhalaifons
des mines qui abondent en vif-ar-
gent, produifent cet effet méme
fur la furface du terrain ot elles fe
trouvent. Le plomb, Pétain, le
fer, le cuivre , &c. font volati-

lifés & diflipés par Pa&ion d’un
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grand fen. Les feux fouterrains,,
les foyers des marcaflites font le
méme effet fur les métaux de
toutes les efpeces.

1l paroit démontré par ces expé-
riences, que lair fe méle dans les
mines, dans les terres qui les envi-
ronnent & dans leurs fouterrains ,,
avec les exhalaifons élaftiques &
volatiles des foffiles, des métaux
& des demi-métaux. Ces exhalai-
fons communiquent alair leur {é-
cherefle;; elles le divifent lorfqu’el-
les font abondantes , & le rédui-
fent en fes éléments; elles affoi-
‘bliffent & détruifent fon reflort,,
fur-tout lorfqu’elles font d’une na-
- ture fuffocante, & il n’agit plus
que par leur a&ivit¢ : on fgait que
Vair eft un Prothée qui change 3.
toutes lesimpreflions & influences.
des agens quiont prife fur lui, Ces:

I\
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exhalaifons éthérées s’infinuent
dans les eaux & leur donnent une
vertuminérale, ou 'augmentent, &
elles 'ont déja acquife, par la dif-
folution des fofliles , des fels , &c.
Les eaux thermales qui rendent
une odeur de foufre trés-fenfible,
& quinoirciflent 'argent , ne peu-
vent tenir ces qualités que des ex-
halaifons fulfureufes, {éparées &
€levées par la force d’une chaleur
fouterraine, ou par celle des mar-
caflites ou des pyrites échauiices
ouembrafées, car P’eau ne diffout
pas cette fubftance minérale. Les
flocons fulfureux que 'on trouve
dans les ruiffeaux qui forment le
courantdes eaux thermales,ou dans
leurs baflins , font chariés par ces
courans, mais ils n’en font pas dif-
fous. Il eft vrai que l'alkali fixe,
méel¢ avec le foufre, lerend {oluble
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par Peau; Palkali minéral & les
terres abforbantes ont auffi cette
propriété, cependant cette com-
binaifon eft rare dans les entrailles
de la terre , 2 peine peut-on la re-
garder comme principe des eaux
min¢rales fulfureufes, Cleft une
preuve bien fenfible que la vertu
des eaux minérales provient des
vapeurs des minéraux plut6t que
de leur difiolution. ™

L’eau qui paffe dans les mines,
eft déja unie & une quantité fuffi-
fante d’air ; elle le tient dans un
état de fixité,, & ne peut en re-
cevoir d’autre, felon desex pe1 ien-
ces avouées. Cependant l’eau en
fe chargeant de vapeurs mmerales,ﬂ
doit fe.charger de la partie aérien-
ne , que les vapeurs ont affujet-
tie ; C’eft une des pringipales pro-
pridtés de Peau, de fervir de yé-

Bv
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hicule aux vapeurs féches, telles
que les falines , les fulfureufes, les.
vitrioliques , &c. qui font toujours
trés-abondantes dans les mines &
dans leurs. fouterrains,

Les vapeurs minérales éthérées
confervent leurélafticité dans eau;
elles font de nature & ne pas for-
mer avec elle des affinités qui les
affujettiffent : ces vapeurs tendent
toujours a s’¢chapper par la force
de leur reflort, & a la faveur de
leur volatilité ; Pair qu'elles te-
noient aflujetti fe développe dés
quellestouchent dune atmofphere
libre, & , en s’échappant, ces va-
peursforment des bulles ila furface
de ’eau, & s’é/eéventen petits jets
abondans & nombreux que I'eau
qw’ils entrainent rend fenfibles a la
vue : ces jets font entendre, en s’¢-
langant , un péiillement qui ans
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nonce la nature-des élémens qui
les compofent; il manifefte la force
de leur reflort & de leur élafticité,.

C’eft donc & ces vapeurs quon
doit attribuer les principales vers:
tus des eaux minérales , & princi=-
palement des. eaux froides; elles
dépendent du plus ou moins d’ex--
halaifons qu’élles contiennent, &
de leurs différences..

Anftote enfeignoit, prés de qua~-
tre cents ans avant I’ére chreétiens:
ne, quil fe méle avec les eaux:
minérales des vapeurs de différente
nature , qui font leur principale
vertu. Le fentimeht deVitruve étoit
que Peau, en paflant par-deffus les:
veines des mines, fe charge, de mé-
me que air;des vapeurs quien pro~-
viennent , &.en prend les qualités-
minérales. Becker, phyficien pros.
fond & chymifte trés-éclairés res-

B,
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marque que la principale vertu des
eaux minérales ne provient point
du peu de matieres falines & mé-
talliques groflieres dont elles fe
chargent en les diffolvant , mais
des parties fpiritueufes, extréme-
ment volatiles qui en émanent.
Hoffman étoit trop éclairé pour
abandonner, fans de juftes raifons,
un fentiment aufli vraifemblable ;.
ille foumit & des expériences fur
les eaux minérales: il eut lieu d’en
conclure que la vapeur minérale
méritoit une dénomination plus
énergique & plus propre a fes qua-
lités 5 il Pappella efpric volaril
éthéré minéral. Cetauteur ne donne
en cela rien de neuf ; on a tortde
lui attribuer le mérite de cette dé-
couverte. Ce qu’il appelle efpriz vo-
lazil ne differe en rien de ce qu’A-
riftote - nommoit wvapeur miné-
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rale ; dénomination adoptée par
Vitruve, Becker, Duclos , & par
tous les vrais phyficiens qui, pen-
dant plus de deux mille ans, nont
point varié a cet égard.

Malgré toutes ces autorités,
quelques chymiftes de nos jours
n’ont voulu admettre dans tes eaux
minérales d’autres principes que
ceux qui tombent fous les fens,
N’ayant pas reufli dansleurs expé-
riences a fixer ou a diftinguer leur
efprit éthéré volatil minéral qui eft
mcocrcible, 1ls Iut ont donné 'ex-
clufion, & lui ont fubftitué un air
furabondant , différent de celui
dont P'eau eft naturellement fatu-
rée ; c’eft cetair, felon eux, qui
forme des bulles nombreufes, éleve
des jetsspétillans fur la furface de
Peau,& lui donne un gotit piquant,

Vai ét¢ fédmit moi-méme par la.
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nouveauté ; y’ai adopté cette opi=
nion dans mon Traité des Eaux mi-
nérales de Pougues , dont M. Cof-
tel a faitune {cavante analyfe. Des
recherches exattes m’ont rappro=
ché du vrai; je me rétralte au-
jourd’hui en faveur de la faine
phyfique.

Comme ces obfervateurs ont
remarqué des phénoménes a-peu=
pres femblables dans la biere & le
vin deChampagne mouffeux,ils en
ont cherché la caufe, & lont at-
tribuée i la furabondance d’un air
femblable a celui qu’ils ont cru dé-
¢ouvrir dans les eaux minéralés
acidules. Si ce {yftéme fe rappro-
che de celui de la nature, les chy-
miftes qui cherchent al’accréditet,
feront juftifiés par la nature elle=-
méme ; cependant , comme leus:’
fentiment, a cet égard, eft tres-.
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problématique, il donne lien & des.
objeétions qui me paroiffent info--
lubles : on me permettra de pro-
pofer les réflexions {uivantes.

L’art ne fcauroit atteindre a [a.
foblime fimplicité: de la nature;
mille effets , dont les caufes exif--
tent hors de la portée des fens .
nous étonnent , raviflent notre ad-
miration, & furpaflent notre in=~
telligence. La matiere du feu entre-
dans toutes les produftions natu--
relles ; on admire fes effets, fans.
en connoitre les principes; elle eft:
préfente dans tous les points de-
Iefpace , & lon ne lappergoit:
pas ; elle échappe aux recherches.
les plus exa&tes.

L’air eft imperceptible ; on ne-
le connoit que par fes effets ; I'art:
ne {cauroit le décompofer nilaf-
fujettir : lanature le décompofe,
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le réduit enfes élémens , & laffu-
jettit A un état de fixité,

On voit 'aimant attirer fefer,
on le voit toujours tourner un
de fes points déterminés vers le
nord , & le point oppof¢ vers le
fud ; il communique les mémes
propriétés au fer qu’il touche, une
matiere magnétique produit ces
effets ; Pefpace dans lequel elle
fe meut , eft la fphere de Pa&ivité
de ’aimant ; fa faculté attratrice
ne s'étend point au-deld. Cette
matiere , qui produit des effets fi
admirables , fe dérobe cependant
a tous nos fens & aux expérien-
ces des chymiftes,

Les émanations fines, volatiles,
invifibles , immenfes qui s’exha-
lent de toutes les fubftances ani--
males , végétales & minérales, ne
font indiquées ou diftinguées.que:
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par leurs effets ; & il en eft qui ne
le font point , quoiqu’elles occu-
pent des places marquées. dans les
fonttions de la nature,

L’odeur du romarin fe fait fen-
tir fur les cotes d’Efpagne , ju{qu’a
_ quarante lieues dans la mer; on
fent d’un auffi long efpace Podeur
de la canelle, quand on approche
de I'ile de Céilan, dans les Indes
orientales; je I’al obfervé dans un
autre ouvrage. Les vignes, lorf-
quwelles font en fleur , font fer-
" menter le vin qu’elles ont produit.
Ce qui paroit le plus remarquable
dans ce phénoméne, c’eft que des
vins tranfportés en différens pays
travaillent plutdt ou plus tard les
uns que les autres , mais toujours
en méme temps que les vignes qui
les ont produits font en fleur,

Les chymiftes nieront-ils exids
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tence de ces fubftances ignées,
aériennes, magnétiques , anima-
les, végétales, &c. parce que leurs
principes échappent a leurs expé-
riences, parce qu’ils ne peuvent
fixer les différences qui les diftin-
guent, les vertus qui leur font pro-
pres, & parce qu’ils fe refufent par
leur nature A 'a&tion des réa&ifs ,
a Panalyfe, &c? Les exhalaifons
des eaux minérales doivent Ctre
placces dans cette claffe d’Etres
qu’on ne peut pas diftinguer, &
dont les effets feuls font connoi-
tre Pexiftence.

La différence des principes dont
Ies eaux minérales font imbues ,
fait la différence de leurs effets : il
en eft qui ne contiennent que trés-
peude principes,dont elles {e char-
gent en les diffolvant; il en eft
dautres qui n’en contiennent point
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de fenfibles , & qui ne font diftin-
guées de l’eau fimple que par
Pefprit éthéré volatil  minéral
dont elles font imprégnces, &
qui, en s'échappant, forme des
bulles A leur furface, produit des.
jets , &c. phénomene naturel des
eaux minérales acidules, dont les
principes volatils minéraux im-
priment un gofit piquant fur la:
langue & au palais.

Cependant ces.eaux, quelques.
fimples qu’elles paroiffent , n’é-
‘tant imbues gue de leur principe
volatil , relevent & {outiennent
Te ton des fibres d’un eftomac re=
laché, rétabliflent Pordre des di-
geftions , lorfqu’elles font déran-.
gées ou dépravées, diffipent les
engorgemens & les obftructions.
invétérées des vifceres, remédient
aux affefions nerveufes 8¢ mélany
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coliques, purifient la maffe des li-
quides , & produifent dans la plit-
part des maladies chroniques des
effets falutaires atteftés par I'ob-
fervation, & confirmés par Pexpé-
rience. '

Non - feulement Pefprit_volatil
des eaux minérales leur donne
toutes ces vertus, mais encore ,
felon les obfervations d’'Hoffman,
il les empéche de fe corrompre.
Silon tranfporte des eaux acidu-
les dans une bouteille , & fil'on y
laiffle un petit vaide,, ou fi elles
ne font pas exaltement bouchées,
Pair de Patmofphere y pénetre,
elles changent de gofit, en pren-
nent un mauvais , & bient6t elles
fe corrompent : on en a un exems-
ple fenfible dans les eaux de Seltz,
dont Podeur devient defagréable
lorfqw’elles font reftées expofées
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alair, & que leur efprit volatil
minéral , qui faifoit leur faveur
piquante, a pu s’évaporer ; on voit
fenfiblement , par cette obferva-
tion, que lefprit éthéré volatl
mingral fait fur les eaux fpiritueu-
fes ce que la vapeur du foufre
produit fur [e vin; elle Pempéche
de tourner & de fe corrompre.
Il en eft de méme des eaux ful-
fureufes ; leur efprit éthéré, ful-
fureux volatilfe diffipe lor{qu’el-
Ies reftent expofées a lair; elles
perdent , -par fon évaporation ,
leur goiit, leur odeur & leurs
principales vertus.

Ordinairement les malades d’un
tempérament dclicat qui pren-
nent des eaux acidules, reflentent
delégers fourmillemens aux extré-
mités des houppes nerveufes de la
peau : lagacement qui les caufe
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ne peut provenir que de 'altion
de Péfprit minéral fur les nerfs,
auxquels répondent les houppes
nerveufes, qui éprouvent ces irré-
gularités de leurs mowvemens of-
«cillatoires.

La propenfion au fommeil , &
Pefpece d'ivrefle qui furviennent
journellement aux malades , pew
de temps aprés qu’ils ont bu des
eaux. acidules & des thermales
{piritucufes, ne peuvent prove-
nir que d’une efpece de confufion
fourde que produit Pefprit miné-
ral des eaux dans les ofcillations
des filets nerveux qui fervent de
principe au fyfi¢me des nerfs.

Eft-il vraifemblable que tous ces
phénomenes , ou ces effets des
eaux minérales fpiritueufes , puif-
fent dépendre d’un air prétenda
furabondant des eaux, puifque ce-
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tut qui n’eft pas combin¢ avec elles
eft le principal inftrument de leur
corruption? Cet ¢lément, avecune
telle qualité,, pourroit-il leur don-=
aer la (aveur & le piquant qui les
caraérife & les conferve ? Cleft
une opinion qui n’eft point vrai-
femblable.

~ Les chymiftes modernes , qui
excluentdes eaux Pefprit minéral ,
en faveur de l’air furabondant qu’ils
y fuppofent , trouvent-ils dans
celui-cides propri¢tés qui puiffent
caufer des fourmillemens dans des
houppes nerveufes , & les affe&ter
au point de produire des propen-
fions au fommeil, desivrefles, &c?
On fgait que I'air , dés qu'il eft
dégagé des fubftances quelcon-
ques qui tenoient fon refiort aflu
Jjettl, reprend l'ordre de fes affi-
* nités avec Parmofphere , & rentre
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dans fa maffe, dans {fon concours.
Celui qui pénetre dans le canalin-
teftinal, par le moyen de la boiflon
des eaux minérales , s’unit a I'air
qu’il y rencontre,, & fe confond
avec lui. Le chyle & les autres li-
quides animaux , n’en recoivent
que ce quil en faut pour entre-
tenir avec cet ¢lément une com-
binaifon néceflaire. Des bulles
d’airexcédentes danslesvaiffeaux,
dans le tiffu cellulaire , dans les
membranes des mufcles, y exci-
eroient des fymf)témes violens &
dangereux. Combien de trépas cet
€lément n’a-t-1l pas occafionnés ,
lorfqu’il a ¢té excédent dans quel-
que’cavit¢ du corps ? Peut-on fe
flatter de rémédier avec fucces
aux tympanites , aux points de
coOté , aux emphysemes, aux co-
liques venteufes , & a d’autres ac-’
cidens
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cidens qu’il occafionne par fa fura-
bondance , des qu’il s’écarte d’un -
jufte concours avec les liquides &
les folides de nos corps. S’il refte
foumis a ces loix, il ne fcauroit
produire d’autre effet que celui qui
réfulte d’'un air combiné, parfai-
tement aflujetti , felonles vues de
la nature , pour favorifer les fonc-
tions , & non pas pour guérir des
maladies,

Il eft également démontré que
'eau ne regoit pas d’air furabon-
dant , quoiqu’elle en contienne
beaucoup dans fa combinaifon.
Comme elle eft incompreflible ,
I’air dont elle eft faturée eft divifé
en fes élémens, privé de 'a&tion de
fon reflort , & réduit a un état de
fixité. L’air cependant conferve
toujoursla poffibilité de reprendre
fon reflort, & ille reprend méme

C
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deés quonleveles obftacles qui I'af-
fujettifloient. L’eau, agitée parune
chaleur confidérable, le dégage &
le chafle elle-méme par la force &
Pirrégularité¢ de fon mouvement
& de fon agitation. L’air reprend
aufli fon reflort, & fe dégage
d’une mafle d’eau placée dans la
machine pneumatique , aprés
gquonen a pompé l'air de I'atmof-
phere.

Il ne faut pas moins a l'air que
de telles forces & de telles puif-
fances , pour qu’il puiffe repren-
dre fon reflort dans I’eau minéra-
le,s’en dégager, & former des bul-
les a fa furface :dés que les bulles
font diffipées , I’air qui les formoit
ne differe plus de celui de lat-
mofphére ;il s’y réunit , & rentre
dans fa maffe. Ce n’eft donc pas
get ¢lément qui s’¢leve en forme
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de jets nombreux a huit ou dix
pouces au-deflus de la furface de
quelques eaux minérales acidules.
Ces jets ne peuvent étre formés
que par des exhalaifons minérales
qui ont confervé leur reflort dans
Peau, & qui, en fe dégageant
avec force, enlevent avec elles
des particules d’eau qui compo-
fent la partie fenfible de ces jets
vifs & nombreux,

On ne peut pas attribuer les
bulles ‘& les jets de P’eau miné-
rale & un air furabondant, puif-
que, des qu’elle eft faturée d’air,
elle n’en prend plus. D’ailleurs les
¢lemens de lair font tellement
inhérens A ceux de leau, qu'il
faut une force confidérable pour
les en dégager.

Lor{que Boerhaave voulut cher-
cher de Pair élaftique dans ce

Ci
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fluide , malgré Pexpérience de
P’Académie de Florence qui Pen
exclut totalement , il mit de I’eau
dans trois verres couverts du réci-
pient de la machine pneumatique
fur laquelle il les plaga. La chaleur
de 'eau du premier verre étoit de
la température de I'atmofphere ;
celle du fecond étoit égale &
la chaleur animale, & celle du
troifieme , beaucoup plus chaude.
1l en pompa Pair de P’atmofphere
le plus promptement poflible. Dés
qu’il en eut tiré une certaine quan-
tité, il fe forma au fond & aux
cOtés du verre qui contenoit I'eau
la plus chaude , une grande quan-
tité de bulles qui groflifioient en
montant, & qui crevoient au mi-
lieu de la furface de Ieau. Il ne
fe pafloit encore rien dans le fe-
gond verre , dont la chaleur étoit
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au degré de la chaleur animale :
il continua de pomper lair, & il
s’y forma des bulles femblables &
celles du premier. Enfin , apres
un grand nombre de coups de pif-
ton, les bulles commencerent &
paroitre dans I’eau du premier
verre, qui ¢toit au point de la cha-
leur del’atmofphere. On doit ob-
ferver qu’il ne s’¢levoit des bulles
que lorfque I'eau commencoit 2
bouillir , & qu’elles groffiffoient
& devenoient plus abondantes 3
proportion des degrés de I’¢bulli-
tion,

Il y alieu d’étre furpris de ce
que Boerhaave conclut, d’aprés
cette expérience , qu'il exifte dans
Peau de I'air élaftique. Il eft avoue,
que, quoique l'air y foit dans un
é¢tat de fixite, il y conferve, je
Vai déja dit, la propriété de dé-

C nj
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velopper & de rétablir fon rei-
fort, dés qu’il peut rompre les
liens qui aflujettiffent. On voit
par lexpérience méme de Boe-
rhaave,, qu’il faut un développe-
ment confidérable de I'eau, oc-
cafionné par I¢bullition , pour
que Pair puifle fe dégager & for-.
mer des bulles : on doft en con-
clure -qu’il ne jouifloit pas dans
Peau de ladivité de fon reflort.
11 eft démontré que Peau ne re-
coit pas d’air furabondant; cet ¢lé-
ment ne fcauroit pénétrer dans ce
liquide qui en eft déja faturé,
qwétant totalement diffout , fixe
& réduit A fes principes, ce qui
ne peut &étre opéré que par les
vapeurs minérales qui font cet ef-
fet fur I'air, comme je ’ai d¢ja ob-
fervé. Lair, ainfi decompofé, aflu-
jetti, ne doit point &tre regardé
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comme air , puifqu’il en a perdu
les proprictés; il ne fcauroit fe
dégager des vapeurs qui Paflujet-
tiflent, ni s’échapper par lui-méme
d’une maffe d’eau, puifqu’il n’au-
roit point de reflort ni d’a&ivité
atuelle qui Iui fuffent propres;
par conféquent , il ne feroit pas
poflible qu’il produisit les bulles
& les jets quon obferve dans plu-
fieurs eaux mindérales.

La cohérence de l’air avec 'ean
eft de eflence de celle-ci; mais
cette cohérence ne peut avoir lieu
que dans une proportion” déter-
minée. On a déja vu que P'eau, dés
qu’elle eft faturée d’air, ne fcauroit
en contenirdavantage : cependant,
lor(qu'on le dégage & qu’on le
diminue par le moyen de la ma-
chine pneumatique, elle en recoit
ai{¢ment de nouveau , jufqu’d une
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nouvelle faturation ; mais elle
n’en prend jamais une feule bulle
furabondante. Ou eft donc placée
cette grande quantité d’air fura-
bondant qu’on fuppofe dans les
eaux acidules ?

On a prétendu imiter les eaux
minérales acidules , en faifant dif-
foudre dans une pinte d’eau froide
une -demi-once de fel de foude
& un gros & demi d’acide marin;
on bouche la bouteille ; onlalaiffe
en repos pendant dix a douze
heures, & enfuite 'eau devient
moufleufe : c’eft d’apres cette ex-
périence, qu'on a prétendu que
Pair s’introduit dans ’eau par
Punion d’un acide & d’un al-
kali. :

Le fel de foude & le fel marin
excitent une effervefcence dans
Peau j ils y prennent la place de
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Pair, fon reflort fe dégage & fe
rétablit ;1l s’éleve a la furface de
I'eau, & la rend moufleufe en fe
dégageant: fi Pon Ote ces fels de
I’eau, Pairy rentre dansla méme
quantité qu’il en étoit forti. Peut-
on comparer de telles eaux faéti-
ces aux eaux minérales acidules ? I1
n’entre pas plus d’air furabondant
dans celles-ci que dans les autres..
Il'y a unnombre d’eaux minéra-
les qui, quoique trés-{piritueufes,,
ne contiennent aucune efpece de
combinaifon faline ; cette affertion
eft généralement celle de la plus.
grande partie des chymiftas mo-
dernes. Ileft méme, felon eux &
felon mes propres. expériences ,
des eaux fpiritueufes , les plus re-
nommées & les plus fuivies, dans
lefquelles on ne découvre «d'au-.
tre principe quun alkali minérall

€
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trés-pur & une tres-petite partie
de fer. Peut-on , d’apres ces exem-
ples , fuppofer un air furabondant
dans I’eau, & attribuer fon intro-
du&ion dans ce*fluide & 'union
d’un acide avec un alkali? Cleft
une opinion qui tient trop de ’er-
reur , pour pouvoir Etre adop-
tée.

La nature ne fort jamais de fa
fimplicité ; dans fes opérations
méme les plus compliquées , elle
n’emploie pas des moyens diff¢-
rens pour parvenir au méme ob-
jet. S'il exifte des eaux fpiritueu-
fes fans qu’il y ait aucune com-~
binaifon d’un acide avec un alkali,
ces déux fubftances ne doivent ja-
mais concourir 2 former des eaux
de cette efpece. D’ailleurs, leur
combinaifon formeroit un fel neu-
tre; ce feroit ung nouvelle fub-

.
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ftance , différente desdeux autres,
qui ne reeevroit que la quantité
d’air qu’elle pourroit réduire A fes
principes & s’affimiler. Ce n’eft
donc pas unair furabondant qui
rend les eaux minérales fpiritueu-
fes ; elles ne peuvent tenir cette
qualité que des vapeurs minérales,
qui font les mémes que Pefprit
éthéré volatil minéral.

Labi¢re & le vin de Champa-
gne moufleux imitent en apparen-
ce les bulles & lés jets qui séle~
vent a la furface des eaux miné-
rales ; leur gofit piquant a quelque
rapport extrinséque avec celuj des
eaux acidules : mais on ne peut
pas comparer les vapeurs des li-
queurs vineufes fermentées , avec
celles des eaux minérales prépa-~
rées par une nature fage & pré=
voyante,

@ ‘fi"
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La fermentation de ces liqueurs
forme des efprits plus ou moins
ardens , qui tiennent plutot de la
nature du feu que de celle de I’air,
& dont l'ufage feroit , dans les
maladies , plus propre a nuire
qu'a gueérit.

Lair de la bi¢re & du vin
mouffeux eft comme combiné
avec leurs parties fpiritueufes ; il
fe dégage avec elles ,& s’¢leve &
Ia furface du liquide qui les pro-
duit ; cependant il n’y eft janrais
furabondant, & moins que la fer-
mentation de la liqueur qui le
contient, n’ait ét¢ brufquement
arréfée, Untelaccident ne peutpas
arriver aux eaux minérales ; elles
ne font pas fufceptibles de fer-
mentation. Elles ne recoivent donc
Pair que jufqu’a un certain point
de faturation établi par la nature
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En buvant des eaux minérales

a la fource, on diftingue prefque
dans chacune le goit de fon prin-
cipe dominant, Pefprit éthéré mi-
‘néral dont elle eft imprégnée ,
qui frappe les houppes nerveufes
de la langue & du palais, felon
la qualité des fubftances dont il
émane : c’eft ainfi que I'on recon-
noit par le gotit les eaux acidules,
ferrugineufes, vitriolces, falines ,
fulfureufes; car elles abondent
toutes en efprits volatils , qui font
toujours leur différence, & fou-
vent leurs principales vertus. Un
principe aérien pourroit-il pren-
dre le goit différent des princi-
pes minéraux, & changer ou va-
rier ainfi les qualités des eaux mi-
nérales? Découvrit-on jamais dans

Iair cette propricté ?

Lorfquon entre dans un bain
d’eaux mingrales, la vapeur de
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ces eaux porte fouvent au nez
d’une maniere fenfible. On recon-
noit dans cette vapeur le principe
éthér¢ volatil minéral, exclufi-
vement A tout principe aérien;
car Pair n’a point d’odeur dans fa
propre fubftance. Ces vapeurs ter-
niffent le verre; cet effet n’eft pas
de Peflence de Pair. Si Pon con-
fulte les organes de Pouie, ils an-
noncent un pétillement a la fur-
face des eaux minérales, qu'on
ne peut attribuer qua un efprit
minéral. L’air ne pétille pas dans
I'atmofphere; il n’eft pas propre
par lui-méme a produire cet effet:
une bulle d’air qui fortiroit a la fur-
face de I’eau, feroit dans l'inftant
abforbée & aflujettie par atmof-
phére; ation de fon reflort feroit
impuiffante, elle feroit emportce
& comme annullée par le torrent
général de la mafle atmofphérique,
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L’organe de la vue diftingue & la
furface de Peau minérale, des jets
nombreuxquis’élevent jufqu’a huit
& dix pouces avec un pétillement
fenfible; eft-il de Peflence de Iair
de petiller & d’étre fenfible & la
vue? Des bulles d’air furabondan-
tes, ifolées dans I’eau, {éparées de
tout concours avec ce liquide,
pourioient-elles, & Ia feule faveur
d’unfoible reflort,{ans foutien,fans
point d’appui, percer la mafle de
I'atmofphere générale, éluder fa
réfiftance , ou forcer fon reflort?
Sil’on préfente perpendiculai-
rement la main aux jets pétillans
qui s’¢lancent des eaux minéra-
les, ils la frappent de mille petits
coups fecs & irréguliers, dont
Pa&ion finguliere annonce plutdt
une fubftance métallique qu’elle ne
donne I'idée d’un principe aérien,
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Les eaux minérales ne fe cor-
rompent point, & il eft trés-rare
que le froid les convertiffe en
glace tandis qu’elles retiennent
leur principe éthéré minéral dans
toute fa force. Lorfqu’elles P’ont
perdu, elles fe corrompent & fe
glacent, Un principe aérien fura-
bondant dans les eaux, (fi ce
phénomene étoit poffible, ) fe-
roit plutot propre ales corrompre
qu’a les conferver, & il favorife-
roitleur congélation. S’il eft de air
dans les fubftances animales & vé-
gétalesqui conferve fon élafticité,
il doit néceflairement f{uivre tou-
tes les variations de I'atmofphé-
re , & étre altéré par fes intempé-
ties ; 'air furabondant, s’il en exif-
toit dans ’eau , feroit fujet aux
mémes variations.

Nous avons déja obfervé que
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toutes les eaux minérales, les
froides, chaudes, acidules & fer-
rugineufes , fulfureufes ou falines,
font toutes plus ou moins imbues
d’un principe éthéré volatil mi-
néral, qui fouvent annonce leur
ptincipe dominant. C’eft ce prin-
cipe qui décide ordinairement le
golit des eaux & leur odeur; caril
eft démontré que I'air n’eft pas odo-
rant pat lui-méme, & n’a point de
gofit qui puifle le faire diftinguer.
» Une bouteille pleine d’eaux mi-
»nérales de Provins, bouchée bruf-
» quement, oumaniée fans précau-
» tion, dit auteur de I’Analyfe de
» ces eaux, faute en éclats, comme
» elle feroit avec du vin de Cham-
» pagne. Elles n’ont point ce grat-
» ter, ce gas piquant qui avoit
» fait donner a quelques eaux le
» nom impropre d’acidules. Elles
» contiennent feulement un air
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» furabondant & combiné , &ec. »
On doit inférer de cette obferva-
tion que le piquant, le gas, le
gratter des eaux acidules & {piri-
tueufes, ne dépendent pasde lair;
pourquoi donc, d’aprés ces qua-
lités , les appelleroit-on eaux aé-
riegnes ?

Ce chymifte éclairé, trés-
exa&t en ce qu'il obferve par lui-
méme , fe fert peut-Etre avec trop
de confiance, d’expreflionsadop-
tées par quelques-uns de fes con-
freres; ceux-ci cherchent & éta-
blir que les eaux minérales aci-
dules font imprégnées d’un air
furabondant & combiné, qui fait
leur picquant, &c. Ces auteurs
auroient dii faire attention que
ces deux expreflions, qu’ils em-
ploient comme fynonymes, font
totalement contraditoires.

Un air furabondant nc¢ {cauroit
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par luiméme s’infinuer dans eau;
je 'ai déja obfervé : quand bien
méme 1l pénétreroit dans ce flui-
de, il n’y feroit que comme une
fubftance ¢trangere , excédente
& fuperflue; il ne fcauroit y étre
combiné. 4

On doit entendre , en chymie,
par combinaifon , 'union de deux
corps de différente nature, dont
il réfulte un nouveau corps com-
pofé. Yen cite un exemple: lor{-
qu’un acide fe joint A un alkali,
il fe fait une combinaifon de ces
deux fubftances falines, dont il
réfulte un fel neutre. Ceft ainfi
que P'air exifte dans I'eau, lorf-
qu'il eft combiné avec fes princi-
pes; il ne peut pas y exifter au-
trement. Donc les termes d’air
furabondant & combiné dans ’eau
minérale , que quelques chymiftes
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emploient comme {ynonymes ;
font totalement contradiétoires.

Lor{que des fubftances différen-
tes entr’elles ont formé, par leur
combinaifon, un corps d’une nou-
velle nature , elles ne peuvent €tre
féparées les unes des autres que
par une a&ion violente qui dé-
compofe le corps -qu'elles ont
formé par leur union. Cette fa-
gon d’étre eft la méme que celle
de lair dans 'eau, dont cet élé-
ment ne {cauroit &tre {éparé que
par une force étrangere. Ce n’eft
point 13 le cas de P’évaporation
que I'on remarque dans les eaux
fpiritueufes , puifqu’elle fe fait
d’elle-méme , par la feule a&ivité
dureflort des fubftances fpiritueu-
fes qui s’évaporent.

Les eaux de Pafly qui appar-
tiennent a madame Cafalbigi, font
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Iégérement aérées, felon M. Ve-
nel; cependant ce fcavant profef-
feur"a trouvé a ces eaux un goiit
auftere ouftyptique, acide & mar-
tial. Ce n’eft pas, ajoiite-t-il, le
piquant ou le gratter qui, dans
les eaux aérées , a impofé pour de
I’acide, & leur a fait donner le
nom d’acidules, Ceft le’gofit pro=
pre (a) d’un fel, &c.

Sile gotit auftere , ftyptique &
martial des eaux aérces de Pafly
provient d’un fel, comme M. Ve-
nelI’a établi, pourquoi le piquant,
le gratter des autres eaux préten-
dues aérées ne proviendroit-il pas
d’un fel de toute autre nature, oude
Pefprit éthéré minéral, dont Pexif-
tence dans les eaux fpiritueufes

{2) Examen chymique d’'une eau minés
rale
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iie peut pas étre équivoque ? Pour-
quoi donc attribue-t-on le gofit
piquant des eaux minérales-{pi-
ritueufes & un air prétendu fura-
bondant qui ne peut pas exifter
dans les eaux mingrales ? Peut-on
attribuer un tel golit & l'air qui
n’en a point de fa nature ?

Les eaux thermales de Vichy(2)
ont un fel volatil qui s’¢lance hors
de leur fource & au-deflus de leur
furface; on le voit,dans un tems
chaud & ferein, pétiller & jaillir
comme des étincelles.. .. Ce vola-
tilatantde reflort, tant d’élafticité,
que, fion bouchelabouteille dans
Pinftant quelle eft remplie d’eau
minérale, ou fiI'on nelaiffe pas un
intervalle entre ’eau & le beuchon,
labouteille éclate & fe brife.... Cet

(s) Obfervations fur les eaux de Vichy,
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efprit eft une matiere fubtile éthé-
rée , qui pénétre fans obftacle tou-
tes les parties du corps, tous les
vifceres; on ne le trouve qu’a la
{ource des eaux ; il les abandonne
2 mefure quelles s’¢loignent de
leurs baffins; & vingt pas ce n'eft
plusle méme goiit,laméme odeur.

Cet efprit volatil des eaux de
Vichy frappe fenfiblement I'o-
dorat de ceux qui prennent les
eaux A la fource; cleft lui qui,
étant porté au loin par Patmof-
phére, attire, de deux ou trois
lieues, les boeufs & les vaches,
qui traverfent la rivicre d’Allier
fans gofliter de fon eau, & cou-
rent fe gorger a 'écoulement des
fontaines. On voit aufli tous les
jours les chevaux, les beeufs, les
vaches parcourir,, pendant demi-
heure, le rivage de la Mofelle,
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dont I’eau eft vive & tres-pure,
fans s’y arréter, pour aller boire
a leur fource les eaux minérales
de Buffan (a).

On ne dira pas, peut-&tre, que
ces phénomenes furprenans font
deseffets d’un air furabondant.des
eaux minérales. Si cependant on
tient encore a cette opinion, on
Pabandonnera fans doute en ap-
prenant que le haut des murs des
bains, leurs volites, & les murs des
bitimens deVichy quifontvoifins
desfontaines minérales,{ontincruf-
tés d’un fel qui s’y eft formé, & qui
s’y forme tous les jours des éma-
nations falines & fulfureufes des
eaux minérales: c’eft le méme fel,
il eft de la mé&me nature que celui

(<) Analyfe des eaux de Buffan, par
Bacher,
que
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eue Lon obtient des mémes eaux
par’évaporation ; d’ailleurs unair
furabondant pourroit-il fe combi-
ner avec des eaux dont la chaleur
eft depuis le” trentieme jufqu"au
guarantieme degré du thermome-
tre de Réaumur? On trouvera de
pareils exemples & de pareilles ob-
fervations dans toutes les fontai-
nes minérales; il feroit inutile de
les rapporter dans cet ouvrage ;
ils font par-tout 4 la portée &
fous les yeux des phyficiens cb-
fervateurs

Les chymiftes qui prétendent
quil exifte un air {urabondant
dans les eaux minérales {piritueu-
fes ou acidules, appuient leur
opinion fur deux expériences
principales : on appelle 'une Zex-
périence de la feconffe, 8 Pautre
celle de La veffre.

D
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Lor{qu’ils font Pexpérience de
la fecoufle , ils remplifient une
bouteille de pinte aux deux tiers
ou environ. d’eau minérale , en
bouchent exaétement'orifice avec
le pouce, & la fecouent avec
force. Ils lachent enfuite le doigt
fubitement, & il fort, felon eux ,
de l'air avec impétuofité, qui em-
porte avec lui quelques parties
d’eau tres-déliées.

Si les fe&ateurs de la préten-
due furabondance de [Pair dans
les eaux minérales, croient que
le réfultat de Iexpérience de la
fecoufle ne foit propre qu’a celles
qui font acidules , ils fe trompent;
on l'obtient également de la plii-
part des eaux falines & fulfureufes,
auxquelles ils n’accordent point
la qualité d’aérées qu’ils prodx-
guent aux aufres.
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Les phénomenes de cette expé-
rience ¢tant communs 2 des eaux
de qualités différentes, le prin-
cipe volatil qui en eft le réfultat
doit étre commun aux unes &
aux autres ; .s’il ne U'eft point, la
conféquence que l'on tire de ’ex-
périence eft fauffe. Iln’y a d’air
furabondant, felon les chymiftes,
que dans les eaux acidules ou
froides, qui ont un goiit piquant,
golit qu’ils défignent par le terme
gratter, comme ils prétendent le.
prouver par I'expérience de la fe-
couffe; cependant il fort égale-
mentavec impétuofité une pareille
fubftance fpiritueufe de certaines
eaux falines & fulfureufes, d Ia
fuite de Pexpérience de la fecouf-
{e; on doit donc en inférer que
cette expérience ne prouve point
Pexiftence d'un air furabondant
Djj
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dans les eaux prétendues aétles,

1l eft démontré qu’il exifte dans
toutes les eaux froides & therma-
les un efprit volatil, élaftique
minéral ; que cet efprit ne fe com-
bine point avec elles, & qu’il
differe en quantité dans les unes
& dans les autres : c’eft donc a
cet efprit qu’on doit attribuer le
phénomene qui eft le réfultatde la
fecoufle, plutdt qu'a un air fura-
bondant qui ne peut pas exifter
.dans Peau.L'impétuofité avec la-
quelle cet efprit fort, apres la fe-
coufle , par Porifice du goulot de -
1a bouteille , eft d’autant plus fen-
fible,, quil emporte avec lui des
parties d’eau tres-divifées , & mé-
me, fans doute, des bulles d’air
¢chappées de leurs combinaifons,
par la force de lafecoufle & par
Pa&tivité du reflort de lefprit mi-
néral,
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Ceft ainfi que 'on voit, dans
plufieurs fontaines, dont les eaux
fourdent par le fond de leur baf-
fin naturel, Pefprit minéral s’¢lan~
cer des fources vers la furface de
la maffe d’eau qui les domine,
quelque confidérable qu’elle foit,,
y parvenir avec rapidité, & y
former des bouillons & des bulles
figurés par des vapeurs aqueu-
fes.:

L’expérience de la veflie con~
fifte & lier une veflie autour du
col d’une bouteille remplie
d’eau minérale, & A y faire paf-
fer le prétendu air furabondant
que contient I’eau de la bouteille,,
en P’échauffant au bain-marie.

1l paffe dans la veflie, par cette
expérience & par l'effet de la cha-
leur , une quantité confidérable:

Duj
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d’exhalaifons volatiles , qu'on
_prend de bonne foi pour un air
furabondant. On a obtenu de
cet efprit, danscertaines fontai-
nes acidules de quinze a dix-huit
pouces cubiques, par deux livres
d’eau.’

L’eau minérale qui a rendu cette
prétendue quantité d’air, baifle
ordinairement dans le col de la
bouteille, d’environ trois lignes
dans un diamétre de huit lignes
& demie,

Cette expérience eft féduifante
pour ceux qui ne la confiderent
pas d’aprés les loix de la faine
phyfique; mais fi un phyficien
fait attention que la veflie ne
recoit de cette matiere volatile
élaftique qu’a la faveur d’une cha.
leur de 'eaude la bouteille, por-
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tée du einquantieme jufgqw’au foi-
xante-cinquieme & au foixante-
dixieme degrés duthermométre de
Réaumur; que les bulles qui for=
tent de 'eau augmentent en-vélo-
cité & en nombre a proportion
de 'augmentation de la chaleur ,
il doit en conclure que ces bulles
font produites par tous les prin-
cipes volatils quifont de 'eflence
de Peauminérale qui fert al'expé-
rience, par les vapeurs de l'eau
volatilifées par la chaleur, par 'air
qui a refté dans la veflie prépa-
rée pour Pexpérience , & par une
partie de Pair propre i I'eau, dé-
gagé de fa combinaifon & réta-
bli dans fon élafticité, par la force
du feu, par le dégagement rapide
des efprits volatils, par la diffipa-
tion des vapeurs aqueufes , &c.

Ces raifons font d’autant plus-
Div’
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concluantes, d’autant plus fenfi-
bles, que I'évaporation totale de
Peau mincrale, pour en pbtenir e
réfidu, fe fait a des degrés de cha-
leur égaux a ceux que 'on emploie
dans Pexpérience de laveflie: la
feule différence qu’il y ade Pune &
Pautre, c’eft que I’évaporation fe
fait dans un vaiffeau ouvert a un
air libre, dans lequel 'eau, lair,
Pefprit minéral s’¢vaporent & fe
diffipent dans Patmofphere, aultieu
que dans Pautre la matiere évapo-
rce eft retenue dans la vefiie.

Un phyficien doit conclure
aufli, de la diminution de la quan-
tit¢ de 'eau de la bouiteille fou-
mife a expérience, que cette eau
a perdu en vapeurs de fa propre
fubftance une partiede cequia été
diminu¢ de fon volume ou de {a
mafle ; car 'évaporation de I'air,
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contenn dans deux livres d’eau,
flit-elle méme de dix-huit pouces
cubiques, n’en diminueroit pas
fenfiblement le volume. On regar-
dera cette affertion comme dé--
montrée, en fe rappellant que 'eau
totalement faturce d’air n’eft pas
compreflible , & que la pefanteur
fpécifique de I’eau, comparée avec
celle de lair, eft a-peu-pres dans.
le rapport, felon plufieurs phyfi-
ciens, de huit cents cinquante A un, ,
c’eft-a-dire qu’un volume d’eau.
quelconque a A-peu-pres. une:
pefanteur abfolue huit cents cin--
quante fois plus grande qu’un pa--
reil volume d’air ; je Pal déja ob--
ferve..

Bien-loin que Uon puiffe infé--
rer ,d’apres ces expériences, que
les eaux minérales acidules con--
tiennent un air futabondant, on:

Diys
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doit, au contraire, en conclure
qu'elles n’en contiennent point
de cette qualité, La méme con-
féquence coule tout naturellement
de toutes les prétendues raifons
que 'on a_données en faveur de
la furabondance de lair dans les
eaux minérales.
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CHAPITRE IV.

Généralités concernant I’ Analyfe des
Eaux minerales.

" Es eaux minérales tiennent
en diffolution plufieurs fub-
ftancesqui font leurs principales
vertus; ces fubftances font éthé-
rées minérales , volatiles , fofliles,
falines, terreufes, métalliques ,.
fulfureufes , bitumineufes. Une:
feule fuffit pour rendre minérales
les eaux des fources; mais fou--
vent plufieurs concourent en fe:
réuniffant, a leur donner cette pro-
priété; Ceft principalement pat-
Ianalyfe chymique que P'on re--
connoit ces principes des eaux:
minérales , & qu’on en diftingue
la nature : expofe les moyens:

Dwv
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les plus propres & remplir cet ob-
jet important,

Il eft eflentiel, avant de pro-
céder A des expériences chymi-
ques fur les eaux , de connoftre la
nature des terreins qui environ-
nent les fources, & les différen-
tes couches qui forment les mon-
tagnes, les coteaux & les vallons
par lefquels elles coulent. La
qualité de ces terreins indique
les fofliles & les minéraux qui
donnent aux eaux des vertus mé-
dicinales. On détermine par le
thermometre les différens degrés
de la chaleur des eaux thermales,
& ceux du froid des eaux éthé-
rées; P'on fe fert de I’hydrome-
tre pour connoitre leur pefanteur
fpécifique.

Les impreflions que font les
eaux minérales fur les organes du
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gout & de l'odorat, fervent &
indiquer leur nature. On doit ob-
ferver d’ailleurs fi elles coulent
tranquillement, fielles font caimes
dans leur baflin; ou, au contraire,
fielles y font agitées, s’il fe forme
des bulles a leur furface, fi elles
bouillonnent. On doit aufli faire
attention au deépdt quelles for-
ment dans Dintérieur des bords
de leur réfervoir, ou des ruif-
feaux par lefquels elles s’écou-
lent; ce dépot eft tantdt terreux,
tantot métallique, & fouvent il
participe de 'une & de lautre de
ces qualités, qui donnent une
1dée vraifemblable des principes
minéraux qui les diftinguent.

Il eft fouvent aif¢ de reconnoi-
tre, a la fimple infpeétion des
eaux minérales, plufieurs matie-
res qui entrent dans leur compo-
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fition ; telles font celles dont nous
allons faire 'expofe.

EYorit éthéré volatil minéral.
)P

Cet efprit , qui exifte principa-
lement en plus grande abondance
dans les eaux qu’on diftingue des.
autres parle nom d’éthérées, s’¢é-
lance continuellement, comme je
P’ai déja obfervé, a la furface de
’eau, en de petits jets pétillans,
qui font fenfibles lorfqu'on pré-
fente la main 4 une certaine dif-
tance, & qui la mouillent, ¥oyez
le chapitre précédent.

Une bouteille qui n’eft pas.
exaltement remplie d’une eau
éthérée , & que I'on tient bou-
ehée avecle pouce, rend, apres
Iui avoir donné quelques fecoul-
fes , une matiere élaftique éthé-
rée minérale , qui fort avec explo-
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fion, comme d’une bouteille de vin
moufleux.

Si I'on adapte & une bouteille
exaltement pleine de cette eau,
une veflie bien vuidée dair, &
quwon Vexpofe & la chaleur du
bain-marie, la veffie fe gorfle &
fe remplit de I'efprit éthéré vo-
latil minéral , pendant tout le
tems que Peau en eft agitée &
quil s’y ¢leve des bulles.

Acide fulfureux volatil.

L’acide fulfureux volatil cefle
en grande partie d’étre uni a I'eau
minérale , lorfqu’elle eft parvenue
A la furface de la terre, Il fe dé-
compofe de lui-méme  des quiil
eft en plein air, & perd fon phlo-
giftique. L’eau ne conferve de
cette fubftance fulfureufe qu’un .
refte de vapeurs que I'on diftin=
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gue par les organes du gofit & de
Podorat, & qui fe perd en peu
de tems, fi elle refte expofce a-
Pa&ion d’une atmofphére libre.

Soufre.

L& foufre peut étre contenu
dans les eaux minérales, ou feul,
ou fous la forme de foie de fou-
fre. On diftingue ces eaux fulfu-
reufes par une odeur quelles ren-
dent, & qui eft femblable a celle
des ceufs-couvis. Dailleurs, elles
noirciffent plufieurs métaux, fur-
tout argent; elles dépofent dans
leurs baflins du foufre en nature.
Sil'on met fur une plaque de fer
ardent une portion duré¢fidu d’'une
eau fulfureufe qu'ona ¢vaporée,
elle s’allume , occafionne une flam-
- me bleue & une odeur de foufre
- tres-fenfible,
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Terres calcaires on abforbantes, ter-
res [eléniteufes.

Les terres calcaires ou abforban-
tes, & méme les terres {¢léniteufes
_contenues dans les eaux mincrales,
font des dépots terreux & méme
cryftallins dans leurs réfervoirs,
ou dans les canaux par lefquels
elles coulent; on prend*fouvent
ces terres l'une pour lautre,
parce qu’elles fe trouvent ‘toutes
les deux en maffes cryftallines,
quelquefois confondues enfemble..
Ileft aifé de les diftinguer dans
Pinftant, par lemoyen d’un acide,
comme on le verra a Particle de
ces terres traitées par les réaétifs,
Ces terres fe dépofent aufli fur la
furface de I’eau, lorfqu’elle eft
expofée a l'air, parce qu’alors il
fe fait de celle-ci une évapora-
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tion infenfible : on appercoit ces
terres comme une poufliere ré-
pandue fur Peau; elle reflemble
2 une pellicule cryftalline qui fe
forme fur ’eau de chaux,

S ulﬁanccs Jalines.

Les fubftances falines propre-
ment dites reftent conftamment en
diffolutsen dans les eaux miné-
rales, jufqu’a ce qu’on en ait di-
minu¢ le volume par une évapo-
ration fenfible.

Subflances étrangeres @ l'eau, dont
la combinaifon avec cet élément
fait différentes eaux minérales.

Subftances fofliles terreufes.
Terres calcaires ou abforban-
tes.
Subflances métalliques.

Mars ou fer.
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Suflances inflammables.

Soufre , bitume. -

Subﬁances Jfalines.

_ Acide fulfureux volatil.

Alkali minéral, ou bafe du fel
marin.

Sel marin ordinaire a bafe ter-
reufe.

Sel de Glauber.

"~ d’Epfom.

Sel ammoniac,

Alun,

Sélénite.

Vitriol de Mats.

de cuivre.

Les principaux moyens que
Pon emploie pour analyfer les
eaux minérales, font I'évapora-
tion graduée de ces eaux, & les
réadifs par le moyen defquels on
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découvre la nature des réfidus ou
des fubftances fofliles métalliques,
&c. qu'on a obtenues de I’évapo-
ration: je traite {éparément de ces
deux moyens d’analyfe dans les
deux chapitres fuivans.
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CHAPITRE V.

De lévaporation des Eaux miné-

rales.

L’EVA"PORATI,ON d’une eau
minérale eft le moyen le plus
fimple ‘qu’on puifle mettre en
ufage pour obtenir les fubftances
dont elle eft compofée, fans au-
cun mélange de corps Ctrangers.
L’¢évaporation doit &tre traitée
avec différens degrés de chaleur,
pour pouvoir juger fans confu-
fion des changemens ou de Ial-
tération qui fe font dans leau
quon a foumife a cette opéra-
tion.

Lorfque I'évaporation eft bien
conduite, on rapproche & on
raffemble dans une petite quan-
tit¢ de liqueur, ou enun petit vo-
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lume de matieres {éches , tous les
principes de I'eau minérale qui ne
font pas diffipés par ’évaporation.
On diftingue par ce moyen les
différentes fubftances qui entrent
dans la combinaifon des eaux
que l'on traite ; on détermine
exatement la quantité refpeitive
de chacune de ces fubftances, &
on en diftingue les qualités par
Panalyfe & par différentes expé-
riences faites par le moyen des
réatifs.

Procédé de Iévaporazion.

Pour procéder a I’évaporation
de Peau minérale,- il faut avoir
un vaifleau de verre ou de gres,
appellé communément évaporazoi-
re ; onmet, par exemple, dans ce
vaiffeau deux livres d’eau filtrée
A travers un papier; on le place
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dans un autre vaiffeau de cuivre
que 'on appelle bain-marie,, rem=
pli d’eau environ jufqu’aux deux
tiers de fa capacité ; on fait bouil-
fir Peau du bain-marie jufqu’a ce
que celle du vaiffeau évapora-
toire foit diffipée en totalité. Il
peut arriver que I'eau fe charge,
pendant I'évaporation, de beau-
coup de parties terreufes, qui
{e dépofent a proportion que le
volume d’eau diminue; alors on
ia filtre une ou deux fois, felon
le befoin, toujours par le méme
papier qui refte chargé de ces par-
ties terreufes.

Réfidu fec.

On pefe le refidu fec de Ieaus
on verfe enfuite deflus de Peau
diftillée chaude, jufqu’a ce quelle
en forte infipide. Lorfqu’on a em-



96 DE L’EVAPORATION

porté tous les fels par le lavage,
on met 3 €vaporer toute cette
eau diftillée, au point de ne con-
ferver que ce qu’il en faut pour
favorifer la cryftallifation des fels, ‘
du moins s’ils font fufceptibles
détre cryftallifés; s’ils ne le font
point, on ¢vapore l'eau jufqu’a
ficcité, & on pefe la quantité du
fel qu’on a obtenu. Il faut aufli
raflembler toute la terre qui s’eft
précipitée  pendant I'évapora-
tion, la faire {écher, & enfuite la
pefer exaltement., Cleft par de
tels procédés que l'on connoit
combien chaque pinte d’eau mi.
nérale contient de grains ou de
gros de matieres falines, terreu-

fes, &c.

. . . . 0
Matieres falines qui fe cryflallifent.

Les fels que I'on trouve ordi-
nairement
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nairement dans les eaux minéra-
" les, & qui prennent aifément une
forme cryftalline, par une éva-
poration bien ménagée , font le
fel de Glauber, le fel marin des
cuifines, le fek d’Epfom, l'alun
qui s’y rencontre rarement, &
la bafe alkaline du f{el marin, ou
le fel de foude connu encore par
la dénomination d’alkali minéral ;
les vitriols de mars & de cuivre |
& quelquefois le el ammoniac.

Moyen de connottre les fels cryflals;
lifés.

On connoit aifément ces fels ;
& on les diftingue les uns des
autres par leurs différentes fa-
veurs,

Le fel de Glauber eft frais &
amer; le fel ’Epfom eft encore

E
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plus amer; le fel marin a une fa-
veur faline qui lui eft abfolument
propre & qui eft généralement
connue ; I'alun eft acerbe, dou-
ceitre & aftringent; lalkali mi
néral & une faveur dcre & lixi-
vielle. Le fel ammoniac a une
faveur aprochante de celle du fel
marin, cependant plus vive, plus
pénétrante, & qui tient un peu
du gofit urineux. Les vitriols
verds & bleus impriment fur la
langue un gout ftyptique, dcre
& fenfiblement métallique.

Il eft rare de trouver dans les
eaux minérales reconnues pour
médicinales, le vitriol bleu qui
provient du cuivre & de l'acide
vitriolique ; les eaux méme fer~
rugineufes , vitrioliques, ne {ont
point communes ; il eft beaucoup
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plus ordinaire de rencontrer le
fer diffout par lui-méme dans les
- eaux minérales qui contiennent un
fel neutre.

On a cru, dans tous les tems ;
que les eaux ne pouvoient pds
étre martiales fans étre vitrioli=
ques; on s’eft toujours trompé
dans cette opinion, car on a dé-
montré de nos jours la poflibi-
lité de la diffolution du fer pur
dans de I’eau pure fans interméde
d’aucune matiere faline : cette
opinion eft fi fimple , qu’elle eft
A la portée de tout le monde;
cependant tout le monde & fes
chymiftes méme l'ignoroient,

Toutes les fois que Pon met
infufer des cloux dans de l'eau
de riviere, pour faire de leau

_wzouillee, il fe fait dans cette eaw
Ejj
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une vraie diffolution de ce métal ;
elle eft, il eft vrai, en petite
quantité, mais il eft trés-pofli-
ble &’y démontrer le fer dans un
état de diffolution.

* Nous avons déja obfervé que
plufieurs fels prennent une forme
réguliere dans leurs cryftaux, qui
concourt 3 les faire diftinguer les
uns des autres ; nous rapporterons
ces différentes formes telles qu’el-
les fe préfentent ordinairement.

Différentes formes des [els cryftal-
lifés,

‘Le fel de Glauber cryftaliifé
repréfente des folides allongés,
ou des colomnes ftri¢es dans leur
longucur & 4 fix faces.

Lefel marin cryftallife en cube,
& fa cryftallifation eft tres régu-
Liere.
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Le fel Epfom a de petits cryf-
taux plats & étroits, qui fem-
blent former des parallélogram-
mes dont les angles font abbatus
d’un coté.

L’alun donne ordinairement des
cryftaux figurés en piramides
triangulaires, dont les quatre an-
gles folides font coupés.

La bafe alkaline du fel marin
eft d'une figure prifmatique.

Le fel ammoniac cryftallife en
forme de barbe de plume, ou
comme une efpece de neige trés-
legere. _

‘Le vitriol martial, en rhom.
boide de couleur verte.

Le wvitriol cuivreux , en lofan~
ges, ou rhomboides tres-régulies
res, & de couleur bleue.

Ces différentes formes que
prennent ordinairement les cryf-
E 1
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taux dans leur cryftallifation, ne
{ont pas toujours régulieres ; elles
vartent dans plufieurs circonftan-
ces quil n’eft pas poflible de dé-
tailler dans cet ouvrage,

’ ?"’M?"‘ﬁ

o
et
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CHAPITRE VL
Adion des Réaltifs fur differentes

Matieres.

Es réadifs fourniffent une

grande quantité de procédés
dans l'analyfe des eaux minéra-
les; toutes les fubftances dont
elles font compofées, font fou-
mifes & leur a&ion.

Il eft des chymiftes celebres
qui regardent les réactifs comme
un moyen fouvent infuffifant dans
Panalyfe des eaux mincrales ; ce-
pendant on peut en retirer de
grands avantages, pourvi qu’on
les employe avec la fagacité
néceflaire dans les expcriences
chymiques. Ils fervent & confir-
mer celles qu’on a faites par d’au-
tres moyens, & ils donnent pat

Eiv
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eux-méme une connoiflance exac-
te des différentes fubftances qui
font 'objet de Panalyfe des eaux
minérales.

Dégagement de efpriz éthéré volaril
minéral.

Si on verfe fur une eau éthé-
rée un acide quelconque , il y
excite une Iégere effervefcence;

Jeg
Pefprit éthéré s’éleve en bulles &
en jets, s’¢lance & fe diflipe avec
bien plus d’abondance & d’a&ivité
p
que s’il n’¢toit agité que par fon
propre reflort,

Acide fulfureux volatil.

$’il fe trouve une eau minérale
qui tienne en diffolution de la-
cide fulfureux volatil, on en for-
mera un fel neutre trés- foluble
dans P’eau, en y répandant quel-
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que goutte de la liqueur alkaline
du tartre,

On faciliteroit-aufli 'union de
Pacide fulfureux avec P'alkali, en
prenant a la fource, de I'eau que
Pon introduiroit au méme inftant
dans une cucurbite de verre tu-
bulée en cryftal & d’une feule
piéce; on fufpendroit aufli-tot
dans le chapiteau un linge imbi-
be d’alkali fixe, & , aprés avoir
fermé exaement la tubulure, on
chaufferoit I'eau le plus 1égére-
ment pofiible, afin de ne porter
en diftillation dans le chapiteau,
que la vapeur de 'acide fulfureux
qui, fans cette précaution , pour~
roit s’¢lever fans former de com-
binaifons avec l'alkali; cn ob-
tiendroit alors fur le linge méme
le fel fulfureux de Sthal, ce fel
cryflallife en aiguiles; il eft

- Ew
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d’une faveur trés-vive & tres-pe=
nétrante.

Soufre.

Le foufre peut étre mélé, & fe
foutenir dans une eau minérale &
la faveur d’une trés-grande divi-
fion; il fe dépofe un peu plutot
ou un peu plus tard, mais il ne
$’y unit jamais parfaitement : il
n’y a que le foie de foufre qu
puifle étre diffout par Peau, je
Vai déja obfervé.

Dans ce dernier cas,l’eau prend
une odeur d’ceufs couvés, fi 'on
y verfe un acide quelconque.Dans
cette opération, le foufre fe préci-
pite; & Palkali fixe ou I'alkali ter-
reux, a la faveur duquel il étoit
diffoutdans ’eau, s’'unit a 'acide ,
& il en réfulte un fel neutre.

Si la poudre précipitée eft du
foufre , elle brile lorfqu’étant
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féchée on la jette fur des char-
bons ardens, & rend une flamme
bleue, & une odeur fuffocante qui
eft particuliere au foufre.

Lorfqu’on jette fur une eau ful-
fureufe alkaline quelque goutte
de diffolution d’argent faite avec
Pacide nitreux, Iargent eft préci-
pité en violet avec le foufre, tan-
dis que l'acide nitreux fait une
nouvelle combinaifon avec lal-~
kali ou fixe outerreux; fi 'on {é-
pare le précipité de la liqueur par
un filtre,, & fi 'on en fait 'évapo-
ration graduée , il s’en formera un
fel neutre , ou A bafe d’alkali fixe:
minéral, oua bafe terreufe.

Fer on Mars.,

Une teinture de noix de galles:
filtrée, que lon fait en verfant:
de I'eau bouillante fur ce végétak
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pulvérif¢, ou bien de la noix de
galie en poudre jettée fur une
eau min¢rale ferrugineufe, lui fait
prendre dans inftant une couleur
de fleurs de pécher, poupre , vio-
lette ou noire, felon que le fer
eft dans eau en plus ou moins
grande quantité, Il y a des eaux
fi peu chargées de ce métal que
Pexpérience ne peut réuflir qu’a la
fource méme, parce que le fer fe dé-
pofe totalement dans le tranfport.
Comme les eaux ferrugineufes
dépofent toujours leur fer fous la
forme d’ocre jaune , quieft la terre
propre de ce métal, on peut ré-
duire cetteterre enun fer parfait &
attirable par I’aimant, On prend
pour cette opération la quantité
de terre que lPon veut; ony
méle un flux noir, qui eft un
mélange de tartre & de nitre ; on
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expofe le tout dans un creufer
fermé, & un feu de forge ou de
réverbere : on en obtient ce mé-
tal dans toute fa perfeétion.

Vitriol de Mars.

1l y a des eaux minérales dont
le fer qui fe précipite dans le ré-
fervoir, eft en partie foluble dans
les acides; fi on verfe deflus de
Tacide vitriolique étendu dans
de I’eau, on en fait un vitriol de
Mars qui étant mélé avec une in-
fufion denoix de galles dans I'eau
commune , donne une teinture
bleue.Enverfant fur une diffolu=
tion de ce vitriol quelques gout-
tes d’alkali phlogiftiqué, il fe
précipite une poudre bleue qui
eft un véritable bleu de Pruffe,

Cette expérience fait la preuve
d’une eau martiale vitriolique ,
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car elle ne réuffit pas dans une
dont le fereft en diffolution, fans
Pintermede d’un acide. Lorfque
le fer ou la terre martiale qui fe
précipite dans les eaux minérales,
eft foluble dans les acides, cleft
une preuve qu’il n’eft pas abfolu-
ment dépouillé de tout fon phlo-
giftique.

Si I’eau martiale eft vitriolique,,
le deliguium de tartre en préci-
pite le fer en ocre jaune; &, de
cette union de lacide avec lal-
kali, il en réfulte le tartre vi=
triolé fait & la maniere de Tache-
niys..

Vitriol de cuiyre. .

Deux moyens trés-puiffans dé-
celent le cuivre dans les eaux mi-
nérales, Le premier eft efprit vo--
latil ammoniac qui développe fur
Ie champ une couleur d’un tres=
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beau bleu, avec plus ou moins
d’intenfité que le métal y eft plus
ou moins abondant. Le fecond
moyen eft la précipitation du mé-
tal avec fon brillant métallique ,
opéré par une lame de fer bien
polie que 'on met dans I'eau, ou
bien avec de la limaille de fer qui
ae foit pas rouillé.

Terres calcaires ou abforbanies.

On {épare ces terres de Peaw
minérale , en y verfant du deli~
quium de tartre ou de Palkali vo-
latil goutte a goutte, julqu’a ce
quil ne fe faffe plus de préci-
pité.

La {éparation de ces terres fe
fait par le filtre ;on les lave exac-
tement & plufieurs reprifes pour
enlever tous les fels qui pour-
roient leur €tre unis, & on les
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fait fécher. Lor{qu’elles font ainfi
purifiées , on verfe deflus un
acide jufqu’au point de faturation.
Si Pon met de l'acide vitriolique
fur une terre calcaire ordinaire,
cette combinaifon forme un fel
{éléniteux, que 'on reconnoit en
ce qu’il eft trés-peu foluble ; il fe
cryftallife dans'eau 2 mefure qu’il
{e forme. ,

Les acides nitreux & marins
donnent au contraire des fels neu-
tres tres-folubles, quine prennent
point, ou qui ne prennent que
tres-difficilement une forme cryf-
talline ; ils attirent ’humidité de
Pair , & font nommeés par cette
raifon déliquefeers. Lacide du vi-
naigre produit avec cette terre
un fel qui donne des cryftaux
foyeux , plats & argentes, a-peu-
prés comme ceux du fel {édatif,
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Si la terre abforbante eft de
Pefpece particuliere qui forme
avec lacide vitriolique le fel
d’Epfom, on la reconnoit a la
cryftallifation qui eft la méme
que celle du vrai fel ’Epfom ou
de Sedlits, avec les deux autres
acides minéraux ; elle donne de
méme que la terre calcaire or-
dinaire, des fels déliquefcens.
Les eaux minérales chargces de
terres calcaires, mélées avec le
{yrop de violettes, le verdiffent,
On met trois ou quatre onces
d’eau filtrée dans un verre; on y
verfe du {yrop de violettes julqu’a
ce qu'elle foit vifiblement teinte
en bleu: quelques inftans apres,
la teinture devient verte ; cet ef-
fet eft plus oumoins prompt , fe-
lon que la terre abforbante fe
trouve dans I'eau en plus ou moins



114 ACTION DES REACTIFS
grande quantité. Ce changement
de couleur fe fait quelquefois
d’une maniere particuliere; la li-
queur refte, pendant plufieurs hew
res, partie verte & partie bleue,
{ 7oye; Analyfe des Eaux de Pou-
gues. Expér. par les réaélifs , cha-
pitre 4, pages 82 & 87.)

Les terres calcaires des eaux
minérales décompofent le fel am-
moniac avec l'aide d’un peu de
chaleur; on fent diftintement
Palkali volatil qui s’en dégage:
il fe forme de cette décompofi-
tion un nouveau fel neutre d¢li-
quefcent. ¢

La diffolution du mercure par
Pacide nitreux, eft précipitée par
laterre abforbante des eaux mi~
nérales fous la forme d’une pou-
dre jaune citron; fi Pon filtre la
liqueur, & qu'on la mette & ¢va-
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porer, on en obtient un fel ni-
treux a bafe terreufe & déliquef-
cent, Le mercure refte fur le filtre
en poudre jaune; une partie de
ce précipité eft encore un fel mer-
curiel. ( Poyez le Traité des Eaux
de Pougues. )

La diffolution du mercure pat
Pacide marin, eft également pré-
cipitée & décompofée par la
terre abforbante des eaux miné-
rales, & avec les mémes réfultats
opérés par Vacide nitreux. (Poyeg
le méme ouvrage. )

La diffolution de vitriol verd
eft précipitée en ocre jaune par
la terre abforbante; le fel qui
provient de cette décompofition,
eft une félénite ou un fel I’Ep-
fom, felon Pefpece de terre ab-
forbante.

La terre abforbante precxpme
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¢galement la diffolution d’a'un;
cela prouve que cette terre a plus
d’affinité avec I’acide vitriolique,
que la terre vitrifiable qui paroit
étre la bafe de Palun comme il
y a lieude le conje&turer. D’aprés
les expériences de M. Baumé,
il en réfulte le méme fel que de
la décompofition du vitriol.

La préfence des terres abfor-
bantes enleve & 'eau la faculte de
diffoudre le favon; on le voit fe
précipiter en flocons blancs dans
toutes les eaux minérales qui
contiennent ces fortes de terres;
les chymiftes donnent pour caufe
unique de cette précipitation la
préfence d’un fel marin a bafe ter-
reufe, ou d’une félénite dont la
décompofition fe fait par l'alkali
contenu dans le favon : on penfe
aufli que eau qui tient en diffos .



SUR DIFFER. MATIERES. 117
lution des fels neutres quelcon-
ques A bafe alkaline , ne prendroit
pas bien le favon, parce que ces
fels , quoiqu’ils ne foient point
en état d’opérer la décompofition
du favon, étant plus diffolubles
que lui dans ’eau, le font A fon ex-
clufion. L’auteur éclairé de I’ Ana-
lyfe des eaux de Pougues , M. Cof-
tel, a obfervé que Ia terre abfor-
bante, diffoute par elle-méme dans
une eau minérale ,opere cette pré-
cipitation , ainfi que la {élénite le
fait dans les eaux de puits. Cet
ouvrage contient des expériences
neuves fur cette matiere.

Sélénites ou terres [éléniteufes.

Les eaux minérales, & en gé-
néral les eaux de fource, font
trés-fouvent chargées de {élénite;
ce fel terreux fe manifefte en fe
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cryflallifant fur la furface de
Peau, pour peu qu’elle s’évapore.
Ses cryftaux n’ont aucune faveur,
& ne font point ou prefque point
folubles dans la bouche ; ils cro-
quent fous la dent. On pourroit
peut-&tre confondre la {élénite
avec la terre abforbante qui fe
préfente a-peu-prés de méme
dans P’évaporation d’une eau mi-
nérale, mais ce fel ne fait point
d’effervefcence avec aucune ef-
pece dacide, au lieu que les
terres calcaires en font trés-aifé-
ment.

L’alkali fixe en liqueur, verfé
goutte a goutte fur une eau {¢é-
léniteufe , décompofe ce fel,
prend la place de fa bafe terreufe
calcaire qui fe précipite, On filtre
fa liqueur pour en {éparer le pré-
cipit¢; on DP'évapore jufqu’a ce
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qu'il s’y. forme une pellicule fa-
line, & on obtient par la cryf-
tallifation un tartre vitriolé,

L’alkali minéral & lalkali vo-
latil précipitent également ce fel;
on obtient par le premier un fel
de Glauber, & par le. fecond un
fel ammoniac vitriolique ; mais,
comme la {élénite eft toujours en
tres-petite quantité dans Peau,
ce moyen de la décompofer par
les acides, eft une expérience
tres-délicate.D’ailleurs, comme ce
{el terreux contient tres-peu d’a-
cide vitriolique, il en fournit &
peine pour pouvoir s’aflurer de
{a décompofition par le nouveau
fel qui en réfulte.

Un autre moyen de recogpoi-
tre la {élénite, c’eft de la méler .
avec un flux réduéif, & de Ia
traiter au feu dans un creufet fers
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m¢. Le produit de cette opéra-
tion qui donne du foufre artificiel ,
démontre dans la {élénite I'exif-
tence de P’acide vitriolique, dont
la combinaifon avec le phlogifti-
que forme le foufre.

La diffoJution mercurielle ni-
treufe eft précipitée en jaune
orangé par les eaux qui contien-
nent la f¢lénite, ce qui fait le
turbith minéral, c’eft-a-dire la
combinaifon de P'acide vitriolique
avec le mercure,

Alun,

En verfant du deliguinm de
tartre fur une eau minérale qui
contient un fel A bafe terreufe,
il s’y fait un précipité blanc; &
Palkali fixe qui s’unit & Pacide
qu’il a dégagé de la terre, forme
un fel neutre, Si l'eau eft alumi-

neufe
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neufe , il en réfulte un tartre vi-
triolé, La terre précipitée lavée &
purifiée de toute matiere faline,
traitée au feu dans un creufet avec
un fondant tel que le borax ou
P’alkali fixe doit entrer en fufion, &
faire du verre; la raifon de ce ré-
fultat, c’eft que la bafe conftitu-
tive de l'alun eft une terre vitri«
fiable.

Sel PEpfom & autres Sels.

La méme expérience fait re<
connoitre le fel d’Epfom dans
une eau minérale; il s’y forme
¢galement un tartre vitriol¢ , mais
fa terre ne fe vitrifie pas au feu
avec les alkalis fixes ; elle faity
avec les acides nitreux & marins
un feldéliquefcent, C’eft une terre
abforbante d’une efpece particu-
liere, qui, au lieu de former avec

E
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Pacide vitriolique un fel tres-peu
foluble tel que la félénite, enforme
au contraire un trés-foluble qui eft
le fel ’Epfom ; ce fel peut auffi,
avec un flux noir, produire du
foufre artificiel. La diffolution mer-
curielle en eft précipitée en jaune
comme par la félénite.

Si 'on verfe un acide quelcon=
que fur une eau minérale alkaline
jufqu’a ce que 'alkali en foit {g-
turé, il en réfulte un fel neutre
qui doit €tre dénommé de I'acide
que 'on emploie dans cette ex-
périence. On obtiendra avec l'a-
cide marin un fel qui cryftallifera
en cubes ; avec I'acide vitriolique,
un fel de Glauber; avec I’acide
pitreux , un nitre quadrangulaire ;
avec l'acide du vinaigre, une ef-
pece de terre foliée de tartre,
qui differe de celle qui provient



SUR DIFFER. MATIERES. 11%
" del’alkali fixe végétal ence qu'elle
ne tombe point en deliquium a Pair
libre.

Il eft prefque toujours nécef-
{aire de rapprocher I'eau minérale
par I’évaporation, pour provo-
quer Dleffervefcence de lacide
avec Palkali qui doit étre I'alkali
minéral,

Sel ammoniac,

Si le fel ammoniac fe trouve
dans une eau minérale, le de-
liguium de tartre , le rend d’abord
fenfible , parce qu’en dégageant fa
bafe , 'odeur de l'alkali volatil fe
fait fentir dans le méme inftant,

Selmarin,

La diffolution d’argent par I'a=
cide nitreux ver(é goutte A goutte
fur une eau minérale qui contient

Fij
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du fel marin, eft précipitée fous
forme de caillé blanc; ceft une
combinaifon nouvelle de 'argent
avec lacide marin, dont la bafe
fait d’ailleurs un nouveau fel neu-
tre avec l'acide nitreux qui fe
nomme nitre quadrangulaire , le
précipité eft une lune cornée,
ainfi appellée , de la reflemblance
de cette matiere faline avec de la
corne, lorfque cette matiere a
été fondue dans un creufet. Le
fel marin & bafe terreufe préci-
pite de méme la diffolution d’ar-
gent; il en réfulte un fel nitreux
a bafe terreufe & déliquefcent.
L’acide vitriolique décompofe
le fel marin, & forme avec fa
bafe le fel de Glauber. Si 'eau
eft trés-rapprochée, en verfant def ;
fus de P'acide vitriolique concen-
tre, on fuit & on voit diftinite;
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ment lacide marin qui s’en dé-
gage; fi on met le réfidu fec de
Pévaporation de I'eau dans une
cornue tubulée, & que lon y
verfe de Iacide vitriolique a une
trés-petite chaleur , Pacide marin
pafle feul dans le récipient; tan-
dis que lacide vitriolique refte
uni & fa bafe. Si 'on fe fert dans
cette opération de Iacide nitreux,
on fait également le dégagement
de Pacide marin; mais, comme
ils font tous deux volatils , il en ré-
fulte un mélange d’acide qui fait
une eau régale.

Sel de Glauber.

La diflolution mercurielle ni<
treufe fait avec le fel de Glauber,
comme avec le fel ’Epfom, du
turbith minéral ; & l'on obtient
de la liqueur évaporée au point

F 1ij
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de la cryftallifation , un nitre qua=
drangulaire.

~ On peut encore reconnoitre le
fel de Glauber, par la propriété
inhérente aux fels vitrioliques neu-
tres, de faire dufoufre fuivant le
procédé de Sthal. ’

.Bitume.

Les matieres grafles qui entrent
dans la compofition des eaux mi-
nérales médicinales , ne peuvent
y €tre qu’en trés-petite quantite,
& dans un état favonneux qui eft
dit aux fels, & fur-tout a l'alkali
minéral. Quand on évapore ces
eaux & ficcité , & que I'on a foin
de les filtrer & différentes reprifes
jufqu’a ce qu’elles ne dépofent
plus de matieres terreufes, on en
obtient ordinairement un fel al-
Kali brun & favonneux, qui, étant
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infufé dans Pefprit-de - vin trés-
re&ifié, le colore d’une portion
foluble de la matiere grafle qui lui
eft unie,

Il eft encore poffible de la ren-
contrer en traitant ce fel dans
une cornue; il s’en éléve une eau
on¢tueufe au toucher: &, lor{qu’il
n’y a plus d’humidité, 1l diftille
quelques gouttes grafles qui ref-
femblent beaucoup au pétrole, &
qui paroiffent &tre une huile de
la méme nature. Si 'on verfe fur
cet alkali bien defléché dans la
corne tubulée, de l'acide vitrio-
lique concentré, il paffera dans
le récipientun acide fulfureux vo-
latil; ce qui démontre la préfence
d’une matiere graffe.

=

Fiv
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CHAPITRE VIL

Propriétés en général des Eaux mi-
nérales.
Es procédés d’amalyfe qui
font expofés dans le chapi-
tre précédent, fuffifent pour faire
diftinguer & connoitre les fub-
ftances terreufes, falines, foffiles
& métalliques, qui donnent aux
eaux des qualités mcdicinales.
Les principes des eaux froides &
des eaux thermales font en gc-
néral prefque les mémes; cepen-
dant ils different entr’eux {felon
leur quantité, leur proportion,
leurs qualités, leurs rapports &
leurs combinaifons refpeétives.
Cette différence du mélange des
principes des eaux minérales eft
tellement varice, qu’on I’a compa-
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rée a celle des nombres qui de~
vient infinie par l'addition, la
fouftra&tion, la multiplication &
le changement des chiffres qui les
forment. C’eft pour cette raifon
que ’on doit confidérer les eaux
minérales comme le remeéde le
plus univerfel & le plus généra-
lement utile @ humanité ; il étoit
jufte que ce tréfor flit diftribué fi-
abondamment par la nature.

Il eft peude maladies , prifcipa--
Iement dans la~claffe des chroni--
ques, dans lefquellesles eaux miné--
rales ne {oient propres felon leurs.
principes & felon leurs vertus.

Je ne fcaurois , fans entrer dans:
un détail infini, fuivre les pro-
pri¢tés des eaux minérales dans:
toutes leurs différences, felon la,
variété des élémens qui les éta=--
bliffent; c’eft par la méme raifom

Ew



330 - PROPRIETES

que je n’entreprendrai pas les dé-
tails des maladies qui exigeroient
leur fecours. Je ne préfenterai que
des géneralités; les gens de lart
pourront en'faire I'application fe-
lon les circonftances.
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CHAPITRE VIIL

Propriéiés des Eaux minérales

froides.
Divifion des Eaux minérales froides.

P Our diftinguer les proprié-
tés des eaux minérales froi=
des, on doit les divifer en aci-
dules ou fpiritueufes , falines ,
& ferrugineufes ou martiales; le
principe dominant en - déterming
le caralere & la dénomination :je
Iai déja obfervé.

Les eaux minérales fpiritueu-
fes recoivent les exhalaifons des.
mines , &une plus grande quantité
de principes volatils, que les eaux
{alines & ferrugineufes, Les fali=
nes font plus chargées de diffé~
rens fels, que ne le font les eaux

¥ vy
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fpiritueufes & martiales ; celles-c1
contiennent plus que les autres du,
fer en diflolution,

Eaux minérales acidules ou [piri-
tuenfes.

1l eft des eaux minérales acidu-
les qui ne tiennent leurs vertus
que de Pefprit éthéré volatil mi-
néral ; cependant on y découvre
ordinairement de la terre abfor-
bante , de Ialkali minéral, du fel
marin, du mars, &c. Outre le
gofit piquant auquel on diftingue
les eaux fpiritueufes des autres
eaux minérales, on y découvre
trés-communément une faveur vi-
triolique.

Propriétés des Eaux minérales [piri-
tueufes.

Le principe volatil des eaux {pi-
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ritueufes, en portant fur les mem-
branes de I'eftomac & des intef-
tins, en releve le ton lorfqu’il eft
affoibli, foutient le reflort de
leurs fibres, favorife leur élafti-
cité, re&ifie leurs ofcillations,
retablit leur régularité lorfqu’elle
eft altérée par des irritations ou
par un excés de fenfibilité. Elles
divifent les humeurs vifqueufes
& bilieufes des premieres voies,,
procurent la liberté du ventre,
diflipent les flatuofités du canal
inteftinal , & rétabliffent lordre
des digeftions; elles font trés-fa-
lutaires dans les affeftions fpaf-
modiques & hypocondriaques.

Ce r’eft pas feulement fur les
membranes de Ueftomac & du
canal inteflinal que Pe{prit volatil
minéral des eaux acidules pro-
duit fon effet; femblable aux
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¢manations des fubftances fpiri-
tueufes & A celles des corps
odorans, il pénétre fans obfta-
cle dans les pores des corps ani-
més, & fe diftribue générale-
ment, comme une rofée infenfi-
ble, dans toute leur habitude. Il
foutient les fibres nerveufes par
de doux agacemens, s’infinue dans
la mafle des_ liquides, en facilite
la diftribution, & en favorife le
concours. Il follicite les fécré-
tions, provoque les excrétions;
&, lorfquelles ont dégénére, il les
rétablit dans Pordre de la nature,
Le dérangement des digeftions
qui provient du défordre des pre-
mieres voies , des vices de la bile
ou des autres fucs gaftriques, eft
principalement du reffort des
eaux minérales fpiritueufes. Ces
eaux donnent des fecours puif-
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fans dans la cacochymie, dans
les péles-couleurs, & previens
nent la dépravation cacheétique
de la mafle des liquides. Elles dif-
fipent les douleurs de téte cépha-
lalgiques & les migraines invété-
rées, principalement lorfque ces
maladies proviennent de digef-
tions imparfaites, de la denfité
de la partie rouge du fang, ou
de celle de la lymphe. Elles font
d’un fecours efficace dans les af-
feCtions nerveufes; elles guérif=
fent le fcorbut, les maladies de
la peau, & toutes celles qui dé-
pendent de D'dcreté, de la féro-
fité du fang. Les eaux fpiritueu-
fes font également efficaces dans
les ardeurs d'urine, dans les
¢coulemens gonorrhoiques, dans
les fleurs-blanches, dans Pirrégu-
larité, dans le retardement, dans
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Ia fuppreflion des fecours pério=
digues des femmes , dans les per-
tes de fang qui font occafionnées
par des obftruétions, & dans tou-
tes les maladies qui ont du rap-
port a celles que je viens d’indi-
quer..
Eaux minérales falines

Les fels que les eaux tiennent
en diffolution, font des fubftances
alkalines terreufes, de I'alkali mi-
ncral, oudes fels neutres, tels que
Ie fel commun, la félénite, le vi-
triol,’alun, le vitriol de cuivre,&c.,

Propriétés des Eaux minérales falines.

Les eaux minérales falines font
laxatives, cathartiques, diuréti-
ques, propres aux tempéramens
pituiteux, aux maladies des reins
& de la veflie; elles délayent,
divifent, diffolvent les matieres



PES EAUX MINER. FROIDES. 137
glaireufes contenues dans les pre-
mieres voies & dans celles. des
urines. Elles diflipent les flatuo-
fités qui inquietent 'eftomac & le
canal inteftinal, donnent du ton
aux fibres reldchées des premieres
voies, & rétabliflent ’ordre des
digeftions ; elles favorifent la {¢é-
crétion de la bile & du fuc pan-
créatique , diflipent les obftruc-
tions des glandes méfentériques
& celles des autres vifceres du bas-
ventre. Elles guériffent les fié-
vres intermittentes chroniques qui
proviennent d’obftruftion ou de
quelque vice des digeftions. Les
eaux falines font trés-propres & di-
vifer les humeurs rhumatifmales &
ales évacuer. Elles remédient aux
anafarques & & d’autres hydropi-
fies particulieres , fur-tout i celles
des extrémités inférieures. Elles
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font trés-propres A rétablir les fe-
cours périodiques des femmes,
lor{qu’ils font dérangés ou fuppri-
més. Elles guériffent les fleurs-
blanches, & font d’un fecours puifs
fant dans les dépots laiteux.,

Eaux alumineufes.

Les eaux dont I’alun eft le prin-
cipe dominant, ont une vertu dif-
férente de celle des autres eaux
minérales qui contiennent des fels
alkalis & des fels neutres en diffo-
lution.

On diftingue par le moyen des
fens les’ eaux alumineufes des
eaux falines ; elles impriment dans
Ia bouche un gotit douceitre, en-
fuite elles picottent la langue,
& bientot elles font reflentir une
faveur amere ou acerbe & trés-
aftringente,
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Proprictés des Eaux alumineufes.

La qualit¢ aftringente des eaux
alumineufes eft fi confidérable,
qu'elles ne peuvent convenir qu'a
des’ tempéramens trés-humides,
a des malades dont la fibre eft
trop liche, & dont le fang tend
a la diffolution. Ce n’eft que dans
les maladies qui proviennent de
tels vices des liquides & des fo-
lides, que lon peut employer
des eaux de cette nature, Ces ma-
ladies font les hémorrhagies ca-
che&tiques, les fcorbutiques; les
flux de ventre colliquatifs, &
d’autres de pareille nature , pour-
vu qu’ils ne proviennent pas d’obf-
tructions.

Eaux cuivreufes.

Le vitriol de cuivre peut étre



140 PROPRIETES

diffout par 'eau, & lui commue
niquer fes qualités minérales; on
le diftingue dans leau par le
moyen de Pefprit volatil ammo-
niac, ou bien en le précipitant
avec fon brillant métallique: je Paz
d¢ja obfervé,

Propriétés des Eaux cuivreufes.

Les eaux cuivreufes font telle<
ment -purgatives & émétiques ,
pour ne pas dire corrofives, qu'on
ne doit jamais les employer a des
ufages internes; il n'eft point de
maladie interne dans laquelle
elles puiffent étre utiles: au con-
traire, elles font de nature 2 étre
toujours pernicieufes.

Il n’en eft pas de méme du vi-
triol de mars ; les eaux auxquelles
il communique fes vertus, tien-
nent le premier rang parmi les
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eaux minérales les plus falutaires,

Eaux martiales oun Sferrugineufes,

Les eaux martiales dans lef-
quelles le principe ferrugineux
eft le principe dominant, contien-
nent ordinairement en différentes
proportions du fel marin, du fel
d’Epfom , du fel marin 3 bafe ter-
reufe , une terre abforbante, &c.
il eft des eaux martiales dans lef-
quelles le fer fe trouve combi-
né ou diffout de telle fagon, qu’il
s’y {outient long-tems {fous la
forme de vitriol de mars; telles
font celles de Cafabigi, de Wals,
de Ia fource qu’on appelle la Do-
minique.

Dans d’autres, au contraire,
le fer eft fi peu en diffolution,
qu'il fe précipite trés-aifément au
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fond des vaiffeaux qui le con-
tiennent , & méme dans les bou-
teilles les mieux bouchées ; telles
font les eaux de Spa, de Forges,
de Pougues, &c. Les eaux mar-
tiales difforent entr’elles , non-feu-
lement par les différens fels & les
différentes terres qu’elles contien-
nent , mais encore par la différente
quantité de leur principe martial,
Les eaux martiales font pref-
que toujours froides; cependant
il y en ade chaudes, mais ce font
les plus rares. Elles font plus ou
moins imbues d’efprit ¢laftique
minéral. Celles qui ne contien-
nent de cet efprit qu'en petite
quantité, ont un goiit ftyptique
ou de vitriol; celles qui en con-
tiennent beaucoup , confervent le
méme goiit : d’ailleurs elles ont
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le piquant & le gratter qui les
a faites nommer acidules.

Propriétés'’des Eaux martiales.

Les eaux martiales produifent
fur le corps humain les mémes
effets que les eavx falines, a Poc-
cafion de différens fels qu’elles
tiennent en diffolution. Lorf-
qu’elles font chargées d’alkali mi-
néral, elles excitent les wurines;
lorfqu’elles contiennent du fel ma-
rin A bafe tetreufe, du fel d’Ep-
fom, de Glauber, ou quelquwau-
tre fel neutre, elles procurent des
garde-robes , & quelquefois elles
purgent felon la quantité des fels
neutres qu’elles contiennent. Lorf-
que le fer ou le vitriol de fer font
le principe dominant de ces eaux,
elles rehauffent le ton des folides
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relichés, ou le foutiennent lor{-
qu'il chancelle, Ceft par-la quelles
font propres & rétablir les digef-
tions dérangées ou languiffantes,
& a diffiper les aigres des pre-
mieres voies. Elles agiffent dans
Peftomac, dans lesentrailles, dans
les vifceres, comme apéritives,
déterfives & toniques. Elles font
des effets heureux dans les ob-
ftru&tions du méfentere, du foie ,
dela rate, de la matrice & des
organes qui en dépendent ; elles
guériflent les fiévres intermitten-
tes, rebelles, & quelquefois les
fiévres lentes cache&iques, ner-
veufes & humorales, lorfqu’elles
ne font pas défefpérées.

Les eaux martiales font trés-
propres a divifer la bile épaifle,
a diffoudre celle qui eft réfineufe,

&
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& a favorifer la {écrétion de ce
vécrément. Elles font d’un puif-
fant fecours dans les affe@ions
hypocondriaques; elles guériffent
le cours-de-ventre en calmant lir-
ritation des membranes du canal
inteftinal & en rétabliffant leur
élafticité ; elles relevent le ton de
ces membranes , & le foutiennent
lorfqu’elles tombent dans Pinertie s
elles produifent le méme effet fur
les reins & fur la veffie.

Les eaux martiales divifent la
mafle de la lymphe lorfqu’elle eft
trop denfe, temperent "Acreté dela
férofité du fang, rétabliffent la den-
fité de ce liquide lorfqu’il tend A
la diffolution, elles produifent cet
effet par leur altion tonique fur
les membranes des vaifleaux; c’eft
par le méme méchanifme qu’elles

G
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gucriflent les péles-couleurs , ex-
citent les régles, remédient asx
pertes de fang, fur-tout lorfqu’elles
proviennent d’engorgement dans
les vifceres du bas-ventre oude la
‘matrice,, & produifent le méme
“effet dans les ¢coulemens gonor=
rhoiques.
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» CHAPITRE IX

Eaux mine'mles ulfureufes on
L
t/zermales.

N appelle eaux minérales ful-
fureufes , celles qui contien-
nent du foufre ou une efpece de
vapeur {ulfureufe qui s*¢leve fur
leur furface; elles font prefque
toujours chaudes, c’eft pourquoi
on les nomme aufli thermales.
Les eaux fulfureufes fe font ai«
{ément reconnoitre par une odeur
nidoreufe qu’elles exhalent, a-
peu-pres femblable & une diffolu-
tion de foie, de foufre, oua celle
d’oeufsa demi-pourris. On doit les
diftinguer en eaux foufides & en
eaux [ulfureufes : les premieres font
celles qui contiennent beaucoup de
foufrg , melé dans leur mafle fans
Gij
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aucune combinaifon ; les eaux ful-
fureufes font chargées de vapeur-
volatiles de foufre, qu’elles con-
fervent pendant gqu’elles font
échau¥ées de leur chaleur natu-
relle, qu’elles perdent ¢tant re-
froidies ou réchauffées ,de méme
que leur gout & leur odeur.

Si, au contraire, ces eaux font
chargées & imbues en méme
tems de particules de foufre &
d’exhalaifons fulfureufes , elles re-
tiennent long-tems le goiit & I'o-
deur de foufre, principalement fi
Pon afoin de les tenir dans des
bouteilles de verre exaftement
bouchées, On trouve ordinaire=
ment dans le baffin & dans les ruif-
feaux des fontainesfoufrées & ful=
fureufes, des flocons d’une matiere
gélatineufe ou prefque graiffeu-
{e, qui, étant préfentée au feu,
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donne une flamme bleue , & ré-
J A
pand une odeur de foufre britlant,

Propriétés des Eaux [ulfureufes,

Les eaux fulfureufes remédient
aux vices des premieres voies &
au dérangement des organes de la
digeftion, méme lorfqu’ils font
chroniques & invétérés. Elles di«
vifent , décolent, évacuent les hus
meurs glaireufes & bilieufes du
canal inteflinal, Elles lévent les
obftru&tions des vifceres, facili=
tent la circulation des liquides,
perfe&ionnent les {écrétions , ex-
citentla tranfpiration & la rendent
plus abondante. Elles divifent le
fang hémorrhoidal , préviennent
fa ftagnation dans les vaifleaux
qui lui font propres, & les obf-
tructions qu’il occafionne dans les
vifceres du bas-ventre & de la

G 1jj
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poitrine, lorfqu’il eft répercuté
dans leur fubftance, oulorfque, par
quelqu’accident, fa circulation y
eft génée, retardée ou fufpendue,.
Elles font d’un puiffant fecours
dans les maladies chlorotiques.

L’une des principales proprié-
tés des eaux thermales, eft de dé-
terger les reins, les uretéres & la
veflie; d’¢évacuer les mucofités,
les glaires & les matieres grave-
leufes retenues ou accumulées
dans ce vifcere; de faciliter & d’ex-
citer le cours des urines; de dé=
~ {obftruer les vaiffeaux émulgens,
& de rétablir leur reffort lorfqu’ils
font menacés d’inertie ,ou tombés
dans le relichement; & de guérir
les ulceres qui fe font formés dans
leurs cavités.

Les eaux fulfureufes guériffent
les tubercules de la poitrine, di-
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vifent les engorgemens muqueux
du poumon, rendent la refpira-
tion moins difficile dans les afth-
mes humides , & fouvent elles les.
guériflent ; elles font propres aux.
phthifiques.qui ontla fibre liche ,,
principalement lorfqu’elles font.
plutort fulfureufes que foufrées, &
lorfqu’il n’y a point de crache-
ment de fang..

On a vu les eaux fulfureufes
réuflir dans le crachement de puss;,
dans ce cas 'épinéux, leur ufage
doit étre modéré, précédé & ac-
compagné de fecours propres
les rendre {implement déterfives
& vulnéraires. Elles fervent auffi
a divifer les humeurs goutteufes ,
catarrheufes, éréfipélatenfes &
pfloriques ou galeufes ; & modérer
leur acreté, & & les évacuer par

Giv
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Ia tranfpiration & par les autres
voies excrétoires, '
Les eaux minérales fulfureufes
provoquent , rétabliffent, mode-
rent, & rendent réguliers les fe=~
cours periodiques des femmes ;
elles diminuent Pécoulement des
fleurs-blanches, & guériflent cette
faicheufe maladie; elles divifent
les engorgemens de la matrice &
des organes qui en dépendent,
rendent les femmes fertiles, remé-
dient aux effets que produit le lait
répandu, & a d’autres accidens
qui font les fuites trop ordinaires
des couches.

Rt

L)
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CHAPITRE X

Maladies auxquelles les Eaux minés
rales ne font point propres.

_ Es eaux minérales ne con=
viennent point dans les ma-
ladies aigués, fur-tout dans celles
qui font inflammatoires, dans les
inflammations internes & exter-
nes, dans les fi¢vres putrides , ar-
dentes, malignes, ¢ruptives. On
ne peut pas s’en fervir dans I'état
des coliques hémorrhoidales, hé-
patiques, bilieufes, rénales; ce
n’eft que dans leur déclin & dans
Pintervalle des attaques qu’elles
peuvent &tre utiles, & alors on
doit choifir les eaux les plus dou-
ces parmi les froides, & celles
qui font le moins chargées de fubf-
tances ferrugineufes & falines,
Gv.
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- On ne fe fert pas d’eaux miné-
rales dansles phthifies défefpérées,
lor{queles entrailles oules vifceres
font fquirrheux , ni lorfquil s’eft
fait des épanchemens de pus oude
{érofité dans les cavités delatéte,
de la poitrine ou de I'abdomen.
Elles feroient dangereufes dans
les fuites de 'apoplexie fanguine,
dans les propenfions au fommeil,
dans les paralyfies & les épilep-
fies qui dépendent de la méme
caufe; les eaux minérales convien-
nent cependant dans des maladies
de la nature des précédentes, lor{-
quelles proviennent de quelque
vice de la partie blanche de Ia
mafle du fang.

o
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CHAPITRE XIL
Ufage des Eaux mincrales.

N boit les eaux minérales,

on s’y baigne , onen fait des
douches, on en recoit la vapeur,
& l’on plonge le corps ou les mem-
bres dans les boues qu’elles for-
ment. On boit ¢galement ies eaux
froides & celles qui font chaudes;
mais on ne fe fert ordinairement
que des eaux thermales pour les
bains, les douches, les bains de
vapeurs &:les boues.

X!
(X
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CHAPITRE XIIL

Ulage intérieur des Eaux minérales.

Es faifons ordinaires pour

prendre les eaux minérales
{ont le milieu, la fin du printems,
& le commencement de Pautom=
me; on peut prendre celles qui
font purgatives , dans toutes les
faifons , & méme pendant hiver
fi le cas lexige.

Ceft communément le matin ;
une heure apres le lever du foleil,
que le tems eft le plus favorable
pour boire les eaux a leur fource ¢
la fraicheur de P'atmofphére mo-
dere pendant la nuit Iévapora-
tion de leur efprit minéral, au lieu
qu’il s’évapore & fe diffipe de plus
en plus, a mefure que lair s’¢-
- chauffe par la chaleur du jour,
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Comme c’eft Pefprit volatil miné-
ral qui fait la principale vertu des
eaux médicinales , on en rend la
boiflon plus utile, en choififlant
les momens ot ce principe volatik
y eft retenu en plus grande quan-
tité. On doit aufli ufer de précaus
tion lorfqu'on prend des eaux
minérales tranfportées, dans ’ob-
jet de conferver leurs qualités,

Jai obfervé que toutes les eaux
minérales font fpiritucufes; celles
qu’on reconnoit fous le nom d’a-
cidules, le font ordinairement plus
que les thermales , dont quelques-
unes le font beaucoup ; la chaleur
de ces dernieres diffipe , felon fes
différens degrés, une partie de Pef-
prit volatil, & la fraicheur des au-
tres le leur conferve,

Les médecins doivent toujours
rapprocher les moyens de guérir,
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des vues de la nature & des pro=-
portions qu’elle obferve pour les
remplir ; ce feroit déroger a fes
Ioix, au préjudice des malades,
que d’en ufer différemment.

On doit  donc boire les eaux
minérales , foit qu’on les ait tranfs
portées ounon,telles qu’elles font
a'leur fource, &, s’il eft pofiible,
aux mémes degrées de froid ou de
chaleur. Cependant il eft des ma-
lades dont Ieftomac eft fi foible ,
fi fufceptible d’irritation, & dont
Ie tempcrament eft fi délicat, qu’ils
ne fcauroient fupporter la boiffon
d’eaux- aufli froides que le font
ordinairement les eaux acidules
& martiales; alors 1l eft néceflaire
de les boire dégourdies, pour pré-
venir les accidens qu’elles pour«
roient occafionner fans cette pré-
caution: cependant,comme la chas
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leur, quelque modérée qu’elle foit,
fait élever & évaporer a la fur-
face des eaux f{piritueufes l'ef-
prit volatil qu’elles contiennent,
il eft effentiel, pour retenir de
ce principe autant qu’il eft pof-
fible, de faire feulement tiédir ces
eaux au bain-marie,, dans des bou-
teilles bien bouch¢es. On peut
fe difpenfer de chauffer les eaux
trﬁxfp_“ortées ; 11 fuffit de tenir pen-
dant la nuit celles que 'on doit
boire le lendemain, dans des lieux
olt l'air foit de quelqueg degrés
plus tempéré que celui de Patmof-
phere extérieure.

On prend ordinairement les
eaux minérales & jeun. Lor{qu’on
eft arrivé a leur fource, on en boit
un verre d’environ fept ou huit
onces, on fe promene enfuite au
moins un quart d’heure fans fe fa-
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tiguer; on en prend un fecond
verre aprés cette promenade , &
on fe promene de nouveau: on
continue ainfi fucceflivement la
boiffon & la promenade, jufqu’a
ce qu'on ait pris trois ou quatre
verres d’eau.

Le fecond jour, on augmente la
dofe de I’eau, d’un verre ; le troi-
fieme & le fuivant, d’un autre
verre ou de deux, jufqu’a cequ'on
foit parvenu a une quantité pro-
portionnée aux reflources de ef
tomac & dutempérament des ma-
lades. Ceux qui ont le tempéra=
ment délicat,, ne doivent prendre
chaque jour que trente ou qua-
rante onces d’eaux mincrales,
pour la plus forte dofe. Cinquante
onces fuffifent pour les tempéra-
mens médiocres ; on peut en per-
mettre aux plus robuftes depuis
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foixante jufqu’a quatre-vingts on-
ces: cependant on ne perdra pas
de vue que, quand on prend les
eaux minérales A une forte dofe,
iln’en pafle que peu dans le fyf-
téme général des vaiffeaux. Elles
fe frayent de faufles routes pat les
pores des entrailles vers les vaif<
feaux émulgens, d’olrelles paffent
direQement dans les reins & dans
la veffie ; & on les rend, par la
voie des urines, prefqu’auffi clai-
res & auffi limpides qu’elles I’é«
toient avant de les prendre. Les
eaux minérales, en paflant par ces
routes abrégées, ne font tout au
plus que déterger les reins & la
veflie ; de forte qu’elles ne peu=
vent produire aucun effet falutaire
dans le fang, ni dans d’autres ma=
ladies que celles des reins & de
la veflie, ;
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On doit efpérer que, d’apres
ces connoiflances, on reviendrade
Pabus adopté trop généralement,
qui eft de fe gorger d’eaux min¢-
rales lorfqu’on les prend a la {our-
ce, fur-tout dans des cas ol elles
devroient faire leur effet dans la
mafle des liquides, & fur le fyf-
téme général des folides. On con=
tinue pendant douze ou quinze
jours la boiffon des eaux a la plus
forte dofe quona.di les prendre :
on la diminue enfuite tous les ma-
tins d’un verre jufques vers le
vingtieme jour: on cefle alors de
les prendre , ou bien onles fufpend
pendant quinze ou vingt jours
pour en reprendre 'ufage s’il fub-
fifte encore des indications qui
Pexigent. ‘

1l eft des maladies tres-rebel-
les, & dont’on ne peut. efpérer
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la guérifon que par le moyen
d’une longue fuite de remedes. S
les eaux minérales font propres
a ces maladies, on peut en pren-
dre fans inconvénient tous les ma-
tins pendant plufieurs mois de
fuite, dix , douze, & jufqu’a
quinze onces,” en obfervant les
ménagemens convenables felon
Pétat des malades & la nature de
la maladie.

On ne peut prendre les eaux
foufrées, quifont tres-fortes, qu'en
petites dofes; celles de Barcges
& de Cauterets font de cette na-
ture ; 1l fuffit d’en boire chaque
matin, depuis trois jufqu'a fix ou
huit verres : on peut fe permettre
des dofes plus fortes des eaux ful-
fureufes.

Il eft des eaux mincrales qui
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font tres-purgatives , & d’autres
qui ne le font que modérement;
on ne prend les premieres que
pendant trois jours; cependant,
dans certaines circonftances, on
les permet jufqu’d fix jours de
fuite & des gens d’un tempérament
fort & robufte. Pour ce qui eft
de celles qui font moins purgati-
ves, on peut en continuer 'ufage
jufqu’a douze ou quinze jours, en
confultant towjours la difpofition
du malade,

On régle les dofes des eaux
purgatives d’apreés Deffet qu’elles
produifent, felon la différence des
tempéramens ; on a toujours obe
{érvé que les évacuations que pro-
duifent les eaux minérales , affoi-
bliffent infiniment moins les mala-
des, quelqu’abondantes qu’elles
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foient , que d’autres évacuations
que lon obtient par les purgatifs
ordinaires,

Lorfque 'on fait prendre des
eaux minérales & des perfonnes
délicates , dont la fibre eft roide ,
fenfible ou irritable, & le fang
aifé¢ a-s’enflammer , on les coupe
avec un tiers ou un quart de lait
de vache, ou de petit-lait, felon
que ladifférence des tempéramens
exige Pun préférablement A Paue
tre. On a obfervé que des mala-
des dont Peftomac ne fupporte
pas le lait feul, le digerent par-
faitement lorfqu’il eft combiné
avec des eaux minérales.

On ne fait point prendre des
eaux minérales aux enfans avant
Pdge de cinq & fix ans, niaux
vieillards a un dge tres-avancé ;3
la dofe quwon peut en permettre
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aux enfans jufqu’a neuf ans, eft
de dix onces ; de neuf ans jufqu’a
douze, ils en fupportent aifément
depuis dix jufqu’a vingt onces:
il convient toujours de propor-
tionner la quantité des eaux au
tempérament des enfans & aux
reflources de leur eftomacs
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CHAPITRE XIIIL

Ufage extérieur des Eaux miné-
rales.
L’U SAGE extérieur des eaux
minérales confifte en bains,
en demi-bains, en bains de va-
peurs, en douches & enboues. Les
eaux thermales font les feules dont
on puiffe fe fervir pour ces ufa-
ges.Les eaux fpiritueufes & mar-
tiales font ordinairement trop froi-
des pour étre employées a des
bains, & moins que ce ne foit dans
des cas ou les baifis froids font
néceflaires.

Bains médicinaux.

On entend par bains médici~-
naux, desbaignoires, oudes baflins
remplis «’eaux thermales, dans
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lefquels les malades plongent tout
le corps. Lorfqu’ils n’y en plon-
gent que la moitié julqu’au car-
tilage xiphoide, on les nomme
demi-bains. On prend ordinaire-
ment les bains d’eaux thermales,
aupres des fontaines minerales ,
au degré de chaleur qui leur eft
naturel.
On diftingue les bains en bains
ticdes, tempérés ou chauds. La
chaleur des premiers eft de vingt
a vingt-cinq degrés du thermo-
metre de Réaumur; celledes bains
tempérés, de vingt-cinq & trente-
deux; celle dés bains chauds com-
mence au trente-deuxieme degré,
qui eft celui de la chaleur animale,
& va jufqu’au quarante-deuxieme
‘ou environ. Ce degré de chaleur
eft exceflif; un homme des plus ro,
buftes ne le fupportequ’avec peine
pendant
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pendant quelques minutes, oune
les fupporte point,

Effers des Bains tiddes ; leurs prof
priétés.

Les bains tiédes foutiennent &
fortifient le genre nerveux, ania
ment la circulation des liquides &
Paccélerent, en excitant les of-
cillations des fibres membraneu~
fes des vaiffeaux. Les bains de
cette qualité¢ diminuent pour peu
de tems Padtivité de la tranfpira-
tion infenfible, par un fentiment
de fraicheur qu’ils impriment aux
houppes nerveufes de la peau, &
aux pores -excrétoires qui y ré-
pondent ; mais cette légere réfif-
tance excire, au contraire, le mé~
chanifine des forces centrales, &
prépare a de légeres fueurs, au
{ortir du bain, qui fe rapprochent

'H
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bien plus de la nature des fueurs
critiques , que celles qui font oc-
cafionnées par des bains plus
chauds, Les bains tiédes produi-
fent des effets également falutai-
res {ur les organes des différentes
fecrétions.,

Les bains tiédes conviennent
principalement dans toutes les
affections nerveufes , dans les hy-
pocondriaques, les {corbutiques,
& dans les cacochimies de toutes
les efpeces; dans les coliques bi-
lieufes , venteufes, hépatiques &
nephrétiques; dans Pifchurie, la
ftrangurie, & dans les obftruc-
tions des difféerens vifcéres du
l\)as-vemre; dans les douleurs de
téte invétérées ; dans les hémor-
ragies qui proviennent de la den-
£ité du fang, du ton trop rehaufs
{é, o de Iérétifme des membras

s
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nes des vaiffeaux. Les bains ti¢<
des conviennent également dans
tous les cas ou la partie blan-
che & la partie rouge du fang
tendent a I’épaifliffement , & dans
ceux des ‘maladies auxqueles ils
font propres, dont les fymptd-
mes font accompagnes d’une ir=
ritabilité¢ exceflive du {yfiéme
des folides, avec douleur, roi-
deur & tenfion; car iln’y a que
les bains froids qui puiffent con-
venir dans le relichement des fi-
bres organiques.

LEffees des Bains tempérés ; leurs pros
priétes,

Les bains tempérés relichent
le fyftéme des folides, favorifent
fa circulation des liquides , rafrai-
chiffent le fang, tandis qu’ils font
zu-deflous du trentieme degré dw

& H ii
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chaleur; lorfqu’ils font chauds a
ce dernier degré, ils augmentent
e mouvement inteftin de la mafle
des liquides, en accélérant la circu-
lation. Au trente-deuxieme degré ,
le fang ne fcauroit plus €tre tempé-
ré ni rafraichi par les bains, parce
que leur chaleur égale ou furpafle
celle qui lui eft naturelle : le pouls,
a ce degré de chaleur, eft déja
trés-fréquent; il fait de douze a
quinze pulfations par minute, de
plus qu’il n’en fait dans I’état na-
turel. Quoi qu’il en foit, les bains
tempérés ne paroiflent pas trou-
bler fenfiblement la pente de la
mature, jufqu’au_trentieme degré
de chaleur. Ils commencent 2 ce
degré de lui faire violence; les
forces du centre deviennent irré-
gulieres : cependant cette irrégu-
Yarité ne peut €tre nuifible qu’aux

&
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tempéramens délicats , 3 moins
qu’ils n"abufent de ce remede.

On ne prend ordinairement
qu'une fois par jour les bains tié-
des & les tempérés. Cependant,
quand on eft d’un tempérament
fort & robufte,, on peut les pren-
dre deux fois le jour, le matin
a jeun, & laprés-midi hors le
tems de la digeftion. Il n’eft pas
prudent de refter dans le bain
plus d’une heure, ou une heure
& demie chaque fois. La fubmer-
fion de la plus grande partie du
corps qui feroit de trop de durée
pourroit étre nuifible. Une mafle
d’eau étant A-peu-pres {pécifique=~
ment huit cents cinquante fois plus
pefante qu’un pareil volume d’air
elle doit faire fur le corps une com-
preflionbien plus forte que celle de
Patmofphere qui lui eft naturelles

H 1ij,
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Cette compreflion détermine fe
fang avec plus d’abondance & de
vélocité vers la téte ; fes vaiffeaux
fe diftendent, s’engorgent; il fur-
vient des douleurs fouvent vives,&
quelquefois de ficheux accidens.
Les bains tempérés jufqu’au
vingt-neuvieme degré de chaleur,
ramolliffent la peau & la rendent
fouple; ils ouvrent & dilatent fes
pores, fecondent les forces cen-
trales, & favorifent la tranfpira-
tion, Ils font un reméde efficace
dans les coliques de toutes les
efpeces, & dans tous les cas ol
les urines font tardives, échauf-
fées ou ardentes. Ils le font éga-
Iement dans la phlogofe des vaif-
feaux hémorrhoidaux , dans la
fuppreflion des hémorrhoides, -
dans le gonflement du foie, de
la rate , de la matrice; dans leg
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irritations & dans les feux excef-
fifs d’entrailles ; dans Iérétifme
de Peftomac, dans les obftru&ions
du méfentere & des autres vifce-
res du bas-ventre, Ils favorifent
la diftribution du chyle, lorf-
quelle eft génée dans fes propres
vaifleaux, moderent les irrégula=
rités du genre nerveux , & réta-
bliflent I’¢lafticité de fes fibres,
Les bains tempérés font propres
a remédier aux battemens & pal-
pitations du cceur & des arteres,
principalement de la ceeliague 82
des gaftriques , qui font incommo-
des & fréquents chez les perfon-
nes vaporeufes & hypocondria-
ques; ils remédient aux douleurs
de téte invétérées, préviennent les
migraines , éloignent leur acces,
diminuent leur violence, ou les
guériflent, Ces bains font toujours

Hiv
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employés & propos dans le dé-
rangementdes fecours périodiques
des femmes, & dans les fleurs-
blaaches , lorfque ces maladies ne
proviennent pas du relichement
des organes dans lefquels elles
ont pris leur principe. Les bains
tempérés font encore un remede
effentiel dans® les rhumatifimes
géneraux & particuliers , dans les
affetions cutanées , & dans toutes
les maladies de la lymphe, qui fe
manifeftent a la peau, excépté
dans celles qui proviennent du
{corbut, lorfqu’il eft parvenu au
fecond & autroifieme degrés.

Qn s’eft convaincu, par un nom-
bre d’obfervations, que les par-
ties, les plus fubtiles de I'eau
des bains fimples & tempérés,
pénetrent par les pores de la peau
dans les vaiffeaux du fang & de
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la lymphe, fe mélent avec leur
férofité, divifent ces liquides, &
favorifent les {écrétions, Les eaux
minérales produifent le méme ef-
tet par leurs-parties aqueufes; &
cet effet eft bien fupérieur par
les fubftances que ces parties:
aqueufes tiennent en diffolution,-
& par Pefprit éthéré volatil mi-
n¢ral dont elles font imbues,
L’une des’ principales  proprictés:
de cet efprit volatil eft de péné--
trer dans tous les organes, &.
de former avec les liquides des:
combinaifons qui favorifent leur:
concours, animent leur circula--
tion, excitent le mouvement des:
folides fans le«troubler , moderent*
Pirrégularite de leurs fibres , tem-~+
perent leur fenfibilit¢ , calment:
Teurirritabilité , & appaifent leurs:
fouffrances,

Hv
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Effets des Bains chands.

Lorfque Peau des bains eft aw
trente-unieme degré de chaleur
il fe fait ordinairement, par mi=
nute, dix-fept pulfations de plus
que dans l'ordre naturel; au tren<
te-cinquieme degré de chaleur,
. le nombre des pulfations augmen-
te dans Ie méme rapport de tren-
te-cinq ; & de quarante-une ylor{-
gue la chaleur des bains. eft au
trente-fixieme degré, A ce degreé
de chaleur, on ¢prouve des irré-
gularités dans le mouvement du
coeur, & des battemens confidéra-
bles desarteres, fur-tout de celles
de la téte, On peut juger, par les
effets des bains chauds au trente-
fixieme degré, ce qu’ils doivent
faire aw quarantieme & au qua-
rante-deuxieme, En général, i tous
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ces degrés de chaleur, les baing
ne peuvent agir que par la vio-
Ience, & produire de mauvais ef-
fets; leur vive chaleur raréfie trop
lIe fang, ’échauffe, P'anime, &

“caufe dans tout le fyftéme des
membranes, une phlogofe géné-
rale qui tend a 'inflammation, La
mafle des liquides & le fyftéme
des folides participent & ce dé-
fordre. Pendant le bain, & plu~
fieurs heures apres, toutes les fonc-
tions font en fouffrgnce ; il {urvient
des palpirations de coeur, des an-
xiétés d’entrailles, des inquiétu-
des générales, des douleurs de
téte violentes, un abbatement des
forces qui conduit par degrés a
des défaillances, a des foiblefles,,
a desfyncopes qui menacent d’une
extin&ion prochaine, & qui auroit
bientdt liew, fi Pon demeuroit plus

Hyj
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de huit ou dix minutes dans les
‘bains les plus chauds.

On voit des exemples frappans
de I'effet des bains chauds & Ba-
réges & a Balaruc : la plus forte
chaleur des uns & des autres eft
au quarante-deuxieme & au qua-
rante-troifieme degrés. Je répete
quelques obfervations qu’un au-
teur célebre (2) a faites fur ces
dernieres.

A Balaruc, dit M. Leroy, il
y a deux fortes.de bains en ufage:
Punfe prend dans la fource méme,
dont la chaleur eft au quarante-
deuxieme degré du thermometre
de Réaumur; 'autre eft plus doux:
on Pappelle le bain de la cuve,
fachaleur ne va pas au-dela dutren-

(@) M. Leroy, profefleur en médecine
en I'yniverfité de Montpellier.
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te-huitieme ou trente-neuvieme
degré. Celui-ci eft plus en ufage
que lautre : il n’eft pas poffible
‘aux perfonnes les plus robuftes
de refter plus de quinze minutes
dans le bain tempéré, & plus de
cing dans le plys chaud:a peine
le malade eft-il entré dans ce der-
_nier, que fon pouls devient auffz
fort aufli fréquent & aufli animé
qu'il Peft ordinairement dans la
plus grande chaleur de la fiévre ;
fon vifage fe colore, s’enflamme
& fe couvre de fueur. S’il refte
dans le bain au-dela de cinq mi-
nutes, le pouls devient foible &
irrégulier; il furvient un tinte-
ment d’oreilles, des vertiges noirs,
& tous les autres fymptomes qui
précedent ordinairement les atta-
ques d’apoplexie.
Des bains aufli chauds que ces
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derniers ne peuvent qu’échauffer;
qu’animer la mafle des liquides,
quirriter & roidir le fyftéme des
folides, au point que , long-tems
apres quon a ceffé deles prendre ,
on en reflent encore les effets : ils
caufent aux uns des crachemens
de fang; par conféquent, ils ne
conviennent pas aux poitrines dc-
licates :ils donnent aux autres
des attaques de goutte, des fié=
vres continues ; ils rendent plus
violens & plus fréquents les pa=
roxifmes de 'afthme, les ardeurs
d’urine & les attaques de ftran-
gurie , chez les perfonnes qui font
fujettes & ces cruelles maladies,
L’ufage des bains chauds fait mai-
grir :ils font contraires aux per-
fonnes vaporeufes & hypocon-
driaques, aux tempcéramens fan-
guins & bilieux, a ceux qui ong
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fe fang denfe & prompt a s’en-
flammer, & les fibres des folides
roides , fenfibles & irritables. L’u~
fage de ces bains avance toujours
Ie retour des fecours périodiques
des femmes, les rend plus abon-
dants ; & il n’eft pas rare qu’il
leur caufe des pertes confidéra~-
bles.

1l paroit, d’aprés ces remar=
ques ¢tablies fur des obfervations
conftantes, que les bains chauds
ne conviennent quwa des tempé-
ramens pituiteux, dont la fibre
eft liche, & manque d’un reflort
aflez énergique pour a&ivité né~
ceflaire A fes fonlhons; ils font
principalement propres a remé-
dier a Dinertie des entrailles &
des vifceres, a la foibleffe des
membres, 3 la douleur, 3 Paf-
failement des organes, & aux afs
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fections foporeufes qui font les
fuites des apoplexies féreufes,
aux paralyfies, & aux ¢émiplégies
qui proviennent de la m¢me caufe
ou de toute autre qui lui foit
analogue.

On peut retirer les plus
grands avantages de P'ufage des
bains chauds, & en éviter les 1n-
convéniens en les prenant aux
moindres degrés de chaleur qui
les carattérifent, en les ¢loignant
de leur fource, ou bien en y
mélant de la méme eau refroidie,
comme on le pratique a Balaruc,
en faveur des perfonnes d¢lica-
tes.

On ne prend les bains les plus
chauds qu'au nombre de trois juf-*
quafix, felonla délicatefle oula
force du tempérament des mala-
des. On ne doit en permetire
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quun par jour.Si, malgré cette
précaution, les malades en font
échauffés, irrités, ou bien fi les
fueurs qu’ils provoquent font trop
abondantes, on les laiffe repofer
un oudeux jours; & lon doit
enfuite ménager les bains qui leur
reftentd prendre, felon leur déli-
catefle & les reffources de leur
tempérament. Sil'on prend la pré-
caution de modérer la chaleur
des bains, on peut en faire un
plus long ufage,files circonftances
Pexigent.

Bains de Vapeurs minérales ; lewrs
proprietés.

On entend par ces bains, la
vapeur d’une eau thermale dif-
pofée de facon que les malades
puiflent Ia recevoir fur tout le
corps, ou fur quelqu’une de fes
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parties. Ona conftruit i Balaruc ;
au-deflus du baffin de la fource
la plus chaude, une chambre obf-
cure, volitée, dont le plancher
eft percé a jour. Ceft dans cette
chambre que les malades recoi~
vent la vapeur mincrale, qu’ils
ne peuvent pas fupporter long-
tems s quoique, felon M. Leroy ,
fon degré de chaleur ne foit qu’au
trente-unieme outrente-deuxieme
degré du thermometre de Réau-
mur. Les malades s’affeyent dans
cette étuve ; & bientOt ils font
couverts de fueur. Cette vapeur
humide eft fuffocante ; des gens
de l'un eft de Pautre fexe y ref-
fentent du mal au coeur dés qu'ils
y font enfermés, & font mena-
cés de défaillance. M. Leroy ajoti-
te que beaucoup de femmes, &
meéme des hommes,ne peuvent pas
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fupporter cette ¢tuve; ils fe trou-
vent mal en y entrant : il en eft
cependant qui la foutiennent demi-
heure, & méme une heure entiere;
ce qui eft tres-rare.

Il eft wvraifemblable que Ieg
exhalaifons minérales, jointes
avec la vapeur humide de I'eau,
affoibliffent le reflort de IPair en-
fermé dans la chambre obfcure
qui fert d’¢tuve a Balaruc , & font
dégénérer les qualités qui font
eflentielles & cet élément, pour
favorifer & foutenir la refpiration,

C’eft principalement a cette ef-
pece de mouffete que Pon doit
attribuer les accidens qui furvien-
nent A la pliipart des malades qui
prennent & Balaruc les bains de
vapeurs.

Cette obfervation doit rendre
attentif a garantir les voies de la
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refpiration, de la vapeur minérale,
pendant tout le tems que les ma-
lades reftent dans I'étuve : fi 'on
pratique ce moyen, on fupporte
les bains de vapeurs plus alfément
& fans danger.

~ On peut faire des bains de vas
peurs, en quelqu’endroit que I'on
foit,avec des eaux thermales tranf-
portées: on fait chauffer ces eaux;
on les met fous des malades nuds
garnis de couvertures depuis le
col jufqu’a terre, defagon qu’elles
entourent tout le corps & le vail-
{feau qui fert a I'évaporation.

Les bains de vapeurs domefti=
ques. étoient anciennement en
ufage chez les Grecs: ils le foat
aujourd’hui chez les Ruffes; ils
en ont de publics & de particu-
Liers : les grands & le peuple les
fréquentent aflidument,
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Ces bains fe prennent dans des
chambres dont le plafond eft peu
€levé, & dans lefquelles il y a
des fourneaux de brique , ol I'on
entretient de grands feux. Chacun
de ces fourneaux eft couvert d’une
pierretrés-large ; onjette fur cette
pierre brilante de I'eau qui fe
diflipe en vapeurs. Elles inondent
en peu de tems toute la chambre,
& vy répandent une chaleur ex-
tréme. On comprend que desbains
de cette efpece doivent exciter
des fueurs abondantes.

Les gens du peuple, en fortant”
de ces bains, fe jettent dans I’eau
froide, ou s’en font répandre fur
le corps; ils boivent enfuite un
gobelet ou deux d’efprit de grain,
ou de quelqu’autre liqueur forte,
Les feigneurs ne fuivent point cet
ufage :ils fe mettent dans leurit,
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& boivent d’une liqueur compo<
fée de biére, de vin blanc, de
fucre,, & de tranches decitron.

Il faut laiffer aux peuples de
chaque climat leurs ufages d’ha-
bitude: les bainsRuffes ne feroient
point fortune en France; bien-loin
d’étre favorables , ils feroient pro-
pres a dépeupler la nation,

Les effets falutaires des bains
de vapeurs minérales doivent con-
fifter & dilater les pores de la peau,
4 donner de la fouplefle a fes
houppes nerveufes, a provoquer
‘Ta fueur, 2 relAcher les fibres des
folides trop roides; a divifer &
délayer la mafle des liquides, en
pénétrant dans les vaiffeaux par
fes pores abforbans. Ces bains
font propres a diffiper les humeurs
dartreufes & créfipélateufes; 2
ramollir les duretés, a facilites
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Ia circulation du fang, & divifer
&difloudre les humeurs trop den-
fes & vifqueufes,

Les bains de vapeurs fulfureu-
fes , bitumineufes , martiales ,
font réfolutifs ; ils font trés-pro-
pres pour opérer la guérifon des
éruptions cutanées , fur-tout de
celles qui font dartreufes ; ils ont
fouvent produit de bons effets
dans les hydropifies générales
ou anafarques , dans les tumeurs
cedémateufes, les paralyfies, les
rhumatifmes ; dans le retardement
& lirrégularité des régles, dans
les fleurs-blanches, dans les en-
gorgemens du vagifx, de Ia ma.
trice, &c. -

Les bains de vapeurs minérales
ne conviennent point aux jeunes-
gens, aux vieillards, aux pulmoe- .
niques, aux cache(tiques, aux
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femmes enceintes , aux perfon-~
nes qui font affligées de cours=te-
ventre, de pertes, foit rouges,
foit blanches, de quelque nature
quelles foient; ils font tres-dan-
gereux dans toutes fortes d’hé-
morragies,

Douche d’Eaux thermales; fes pro=
priceés.

‘On entend par douche, une
colomne d’eau naturelle, ou mi-
nérale, dirigée avec méthode fur
quelque partie dua corps, pour la
guérifon de la maladie dont elle
eft affe&tée,

M. Poitevin, qui a établi & qui
dirige les bains chauds de la ri-
viere de Seine, arendu la douche
plus commune dans Paris , & plus
commode qu’elle ne Pétoit aupa-
pavant, Il conduit 'eau du réfer-

voir,
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voirfur labaignoire , parlemoyen
d’un tuyau de cuir flexible, dont
le bout eft garni d’un ajoutoir de
différens calibres pour diftribuer
volonté lacolomne d’eau fur la par-
tie malade; il allonge & raccour-
cita fon gré ce tuyau, de fagon
qu’il fe rend maitre de la hauteur,.
de la force & du volume d’eau def-
tiné & 'opération. On pourroit en
faire de méme aux fources des
eux thermales, la douche en de-
viendroit plus commode , plus
fréquentée & plus utile.

Pendant que la colomne d’eau
tombe fur la partie malade, on
y fait de légeres friftions avec la
main pour y retenir plus long-
tems ce fluide qui s’en éloigne
apres la chute, & pour donner
plus de facilit¢ a fes parties les
plus divilées, de méme qua la

I



194 VUSAGE EXTERIEUR
vapeur minérale de s’infinuer dans
les pores de la peau.

On applique la douche & tou-
tes les parties du corps; cepen-
dant on la ménage, & on la donne
plus modérément alatéte , a la
poitrine , 3 'abdomen, qu’au dos,
aux membres & aux extrémites,

Dans ’hémiplégie , on douche
avec fucces, la téte, la nuque &
’épine du dos ; on en fait de mé-
me dans toutes les efpeces de pa-
ralyfies. Il eft d’une faine pratique
de faire baigner les malades immé-
diatement avant la douche , ou
bien le matin du jour qu’ils doi-
vent la prendre; onles fait diner
légérement, & on les douche I'a-
prés-midi, apres la digeftion du
diner, Les gens d’un tempérament
robufte , peuvent prendre deux
doughes par jour ; mais il eft tous
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jours effentiel de les faire précé«
der d’un bain a un degré de cha-
leur modéré,

Lorfque les eaux dont on fe fert
pour donner la douche , font tres-
chaudes, comme celles de Bala-
ruc, de Bareges, &c. ladurée de
Popération ne doit &tre que d’en-
viron quinze minutes; on peut la
faire durer quelques minutes de
plus , fi la chaleur de 'eau eft mo-
déreée.

Les douches des eaux falines,
telles que celles de Balaruc, de
Bourbonne ; &c. conviennent dans
les affe@ions rhumatifmales fixes,
dans les ankilofes , dans 'épaiffif-
fement de la finovie qui foude les
extrémités des os dans les cavités
quiles regoivent , &c.

Les douches des eaux minérales
{alfurenfes de Barcges , des eaux

1q)

7
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Bonnes, de celles du Caftera-Vi<
vent, &c. font préférables & celles
des eaux falines dans la cure des
ulcéres calleux , fiftuleux , invété-
rés ; elles remédient prineipale-
ment A la roideur des membres, ré-
folvent les vieilles tumeurs lym-
phatiques , calment & guériffent
les douleurs rhumatifmales , &
produifent d’ailleurs les mémes
effets que celles de Balaruc.

On a obfervé que la douche des
eaux minérales de Baréges a fou-
vent procuré la fortie des corps
étrangers retenus dans quelques
parties du corps , ou en a facilité
Pextra&tion. La douche opere ce
merveilleux effet,, en renouvellant
I'inflammation & la fuppuration
de la partie affe&tée ; elle a rétable
dans leur état naturel, des mufcles
amaigris , & guéri hydropifie:
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des articulations. On peut ¢onti-
nuer aflez long-tems Pufage des
douches, & en plufieurs faifons.
On attribue, en général, cet effet
des douches a la chute de leau,
& a fa chaleur qui enflamme la
partie douchée & renouvelle les
anciennes plaies. La qualité inci-
five , déterfive & balfamique des
principes falins, fulfureux & fa-
vonneux qui font la principale qua-
Iité des eaux thermales, concourt
avec la partie aqueufe a produire
ces heureux effets.

Boues minérales ; leurs propriétés

Les boues minérales font des
bourbiers formés par des fources
qui fourdent, ou bien qui coulent
des fontaines thermales dans.des
terrains ou elles s’arrétent , vy
croupiflent, & forment des efpe-

- 1 iij
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ces de marais , dont les boues
prennent la qualité des principes
minéraux des eaux qui les tien-
nent en diffolution. '
Les boues qui font formées pat
des eaux foufrées ou bitumineu-
fes, font celles dont on retire le
plus d’avantage dans la cure des
maladies auxquelles elles font pro-
pres. Le principe fulfureux “des
eaux fe méle dans les fources,
dans le baffin des fontaines, dans
les courans des ruiffeaux ou des
bourbiers qu’elles forment, & des
alkalis fixes , ou bien 2 des terres
abforbantes. De cette union, il fe
forme des boues favonneufes ; ces
boues font d’autant plus précieufes,
que les principes falins & ‘mar-
tiaux qui s’y joignent ,les rendent
encore plus a&ives & plus réfolu-
tives, Tous ces principes reunis
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dans les boues minérales , les tien-
nent continuellement dans une ef-
pece d'effervefcence , qui rend
leurs parties les plus divifées ou
volatiles ,fi pénétrantes ,'qu’elles
s’infinuent aifément dans les pores
du corps ou des membres.qu'on
y plonge. Lorfque ces exhalaifons
humides ont pénétré dans les vaif-
feaux capillaires de la fuperficie 5
elles fe diftribuent dans le tiffu
cellulaire , pénctrent dans toutes
les fubftances animales , & fe con-
fondent dans la mafle des liquides
avec tous leurs principes.

Ce précieux remede, peut- &rre
trop peu connu jufqu’a ce jour ,
agit en méme tems , & déploie
toutes fes vertus a Pextérieur &
a intérieur des corps & des mem-
bres en fouffrance ; il purifie la
mafle des liquides , favorife les

Ly,
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fécrétions , & feconde , dans I'in-
térieur des fubftances animales,
les effets que produit immédiate-
ment fon application extérieure.

Les boues médicinales ont ,
dans tous les tems, un certain
degré de chaleur ; cependant leur
vertu eft plus développée dans
les faifons chaudes que dans les
autres , parce qu’alors les rayons
du foleil agitent leurs principes
minéraux ,’ excitent leur a&ivité,
& favorifent Deffervefcence des
boues.

Lorf{que tout le corpseft plongé
dant les boues, on ne doit y refter
qu'autant de tems qu’on les fup-
porte avec aifance ; il n’en eft
pas de méme des membres: on
peut les tenir dans les boues pen-
dant des heures entieres, pourvu
gue les malades foient placés
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dans une pofition qui le permette,
Il eft des malades qui, ne pou-
vant pas fe rendre aux fources
minérales, en font tran{porter des
boues chez eux, pour en couvrir
les membres affe@és, Cet ufage
des boues thermales n’eft pas inu-
tile ; il a fouvent eu d’heureux fuc-
ces: cependant il n’eft jamais fi
efficace que celui qu’on en fait
dans leurs propres bourbiers.
Lorfqu'on fe fert des boues
tranfportées’, on doit avoir at-
tention de fe pourvoir en méme
tems d’une quantité fuffifante
d’eau minérale de laméme four=
ce dont les boues fe font for~
mées , pour les ramollir avec cette
eau, au méme degré quelles I’é
toient dans leur baflin ou dans
leur bowrbier, On leur donne un
Iy
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degré de chaleur moderé 5 & 5
tous les jours , on en tient les
membres malades couverts pen-
dant plufieurs heures. Cet ufage
peut étre continué pendant une ou
deux femaines, & méme plus long-
tems s’il eft néceflaire, & files
indications le permettent ; dés
qu’on a 6té les boues , il convient
de laver la partie malade avec de
Yeau minérale chaude.

Les boues minérales font d’un
fecours efficace dans les rhumatif-
mes , foit généravx , foit particu-
hers, & dans le gonflement des
articulations & des extrémités,
Elles rétabliflfent dans Pétat natu-
rel, les membres amaigris par la
violence & la durée des douleurs,
ou par de longues fuppurations :
elles réfolvent les tumeurs lyme
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phatiques, les ganglions, les exof-
tofes , les callofités, fur-tout fi
elles fontimparfaites & récentes ;
elles ramoliffent les mufcles & les
tendons contralés, & rétablif-
fent leur foupleffe: elles font le
méme effet fur les membres pa-
ralyfés,

ivj
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el

CHAPITRE XIV.

I}

Précautions néceffaires avant , pen-
dant & aprés Uufage intérieur
des Eaux minérales.

1i n’eft point de remede , depuis
Ie plus fimple jufqu’au plus com-
pofé , qui n’exige des attentions
particulieres , felon fa nature , fe-
lon la variété des tempéramens
des malades, felon les maladies &
leurs différences. Comme les eaux
minérales rempliffent feules, pour
ainfi dire , la claffe des remedes
les plus généraux , on ne fgauroit
avoir affez d’attention pour les
rendre utiles, & pour qu’elles ne
puiflent point nuire ; il n’eft donc
pas moins néceflaire de préparer
les malades a leur ufage , que de
les gouverner pendant qwils les
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prennent, & lorfqu’ils les ont
ceflées: autrement , on rifque de
ne pas en retirer les avantages
quon a lieu d’en attendre.

Précautions néceffaires avant PUfage
intérieur des Eaux minérales.,

Quelque tems avant de faire
prendre les eaux minérales, on
doit donner une attention parti-
culiere au tempérament des mala-
des, a la nature de leurs maladies
& a l'ordre de leurs digeftions.

Les tempéramens fanguins , bi<
lieux , pituiteux, doivent fervir de
bouflole pour diftinguer’état des
liquides & des folides ; on ne doit
pas perdre de vue que la force du
reflort de ceux-ci établit la den-
fité des autres , felon fes degrés
leur débilité faxt tendre les lzqm.-
des a la diffel tion,
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Les malades d’un tempérament
fanguin font toujours difpofés a la
pléthore ; ils s’enflamment aif¢-
ment. Les bilieux font portés a I'ir-
ritation,  I'éréthifme, & fujets aux
fouffrances, aux douleurs. Ceux
qui font pituiteux , au contraire ,
tendent a Pinertie, au reldchement,
& font expofés a des fluxions ca-
tharreufes , & des cours de ventre
féreux, a des cedématies , &c. Les
abus dans le régime de vie leur cau-
fent une efpece de cacochimie qui
n’eft que trop fouvent une fource
fréquente d’hydropifie, d’affec-
tions fcorbutiques , &c.

Les médecins qui prefcrivent
des eaux minérales, ont pour ob-
jet de prévenir des maladies, ou
de les guérir ; dans le premier cas ,
ils n’en ordonnent I'nfage qu'a
Poccafion de quelque déranges
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ment des fonctions ; dans le fe-
cond , ils veulent guérir une ma-
ladie réelle. _

Les eaux minérales, lorfque
Pufage en devient néceflaire ,pot-
<tent leur ation, ou produifent
leur effet également fur les liqui-
des & les folides qui font toujours
dans quelque degré d’altération.Siy,
au lieu de remédier & cette altéra-
tion , les eaux concourent a la fa-
vorifer , elles accélerent la mala-
die : elles la' rendent plus grave g
fi elle a lieu.

Si, par exemple, dans le cas
d’une pléthore fanguine , quieft
toujours accompagnée de denfité
des liquides & de tenfion des fi-
bres organiques des folides , on
ordonne l'ufage des eaux fpiri-
tueufes ou ferrugineufes , elles
agitent la mafle du fang, irriteat
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les fibres des folides, & les con<
duifent infenfiblement & un état de
phlogofe ; il s’enfuit des fiévres
.continues , des’ inflammations ,
&e.

Lorfque , dans les tempéramens
bilieux , la bile a acquis un carac-
tere €tranger a fa nature ; lorf-
qu’elle eft trop denfe , réfineufe,
porracée , noire, Acre , irritante ,
corrofive , &c. ou bien lorfqu’elle
tend A contrafter quelqu'un de
ces vices , les principes falins
ferrugineux, fulfureux des eaux
minérales , quelque diffous ou
combinés qu'ils puiffent étre avec
lapartie aqueufe , feroient propres
- favorifer l'irriration , au lieu de
la calmer.

Les tempéramens pituiteux ;
dont la fibre des folides eft lache,
Ja lymphe trop fluide ou diffoute,
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la férofité trop abondante , les
globules du fang peu cohérens en-
tr’eux, ne pourroient que dégéné-
rer par la boiffon trop abondante
des eaux minérales, 3 'occafion
de leur partie aqueufe, quand bien
méme leurs principes minéraux
feroient propres aux fymptdmes
auxquels on fe propoferoit de
rémédier.

Tous ces différens vices des [i-
quides & des folides peuvent &tre
modérés au point de rendre les
eaux minérales favorables aux ma-
lades qui en font affligés, en pre-
nant, avant & pendant leur ufage,
les précautions indiquées dans les
articles fuivans.

Fréparation auxEaux minérales pour
les tempéramens [anguins.

Il eft de la prudence de prépas

-
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rer, a ufage des eaux minérales ;
les malades, fur-tout les femmes
d’un tempérament fanguin , parla
faignée du bras & par des boif-
fons délayantes , telles que le pe-
tit lait ; ils le prendront tous les
matins pendant plufieurs jours,
a la dofe de deux livres , en plu-
fieurs prifes, fuppofé que lefto-
mac puiffe en {upporter cette
quantité ; s’il en eft furchargé,
on en diminuera la dofe. On fera
la boiffon ordinaire pendant le
refte de la journée, d’une infu=
fion de laitue, de poirée ,de chi-
corée , ou bien de fleurs de mau-
ve, de guimauve , de violettes de
Mars , de bouillon blanc, &c. On
choifira celle de cesfleurs oude
ces plantes dont les malades s’ac-
commodent le mieux.

Si, trois ou quatre jours avant
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de commencer l'ufage des eaux,
il fe manifefte quelque figne de
pléthore fanguine , par la pléni-
tude, la fréquence ou la dureté du
pouls:, par des pefanteurs ou des
inquiétudes dans le corps ou dans
les membres, par des douleurs
de téte , des oppreflions, on fera
une autre faignée du bras. Le len-
demain de la faignée , on fera
prendre un purgatif doux , tel
que deux onces & demie ou trois
onces de manne dans cing onces
d’infufion d’un gros de rhubarbe
& d’'un gros de fel végetal.

On fecondera ces fecours de
précaution, par des bains domef-
tiques pris de tems en tems ,
par la fobri¢té dans P'ufage des
alimens , & par la prudence dans
leur choix. On donnera la préfé-
rence fur tous les autres , aux huy
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meétans , aux délayans: on fe
privera de ceux qui feroient en
état d’échauffer & d’irriter, tels
que les falures ; les épiceries , les
liqueurs échauffantes & fpiritueu-
fes. On aura foin de tenir le ven-
tre libre, par le moyen des la-
vemens. '

Préparation al'Ufage des E aux miné-
rales pour les tempéramens bilieux,

On modere les différens carac-
teres de la bile qui pourroient al-
térer Peffet des eaux minérales, par
le moyen de bouillons , de décoc-
tions & d’infufions de plantes chi-
coracées ou favonneufes. Celles
dont on doit faire principalement
ufage, font lesracines de piffenit ,
de bardane , de carottes, de fcor-
fonere , de patience fauvage, &e,
fes feuilles de bourrache, de bu-
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glofe , de fcolopendre, de laitue,
&c. On en fait des bouillons , des
déco&tions, desinfufions, {felonles
circonftances & la fituation des
malades. Aprés quinze jours de ces
ufages, on fait prendre, le matin,
deux onces de cafle mondée , ou
une plus forte dofe felen le tem-
pérament des malades ; on la divi-
fe en deux prifes ; on la délaie
dans deux verres de déco&ion de
quelques-unes des plantes précé-
dentes : on réitere ce purgatif tous
les trois ou quatre jours, felon
Peffet qu’il produit. On continue
enfuiteiles. décoétions ou les in-
fufions des plantes; pendant huit
jours; &, deux jouts avant de com-
mencer les eaux , onfe purge plus
efficacement ,- avec une déco&tion
d’une once de tamarins , dans las -
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quelle on fait infufer un gros de
rhubarbe ; on y délaye deux on-
ces & demie de manne, ou une
plus forte dofe fi le tempérament
des malades Pexige.

Les bains domeftiques pris tous
les jours , ou de deux jours 'un ,
rendront cette préparation aux
eaux minérales , bien plus utile &
plus efficace que fi elle n’étoit pas
fecondée par leur ufage. Sile pouls
eft dur, plein, embarraflé, on
fera précéder durie faignée la der-
niere purgation. Pendant tout ce
téms , on aura foin de tenir le
ventre libre par le moyen des la-
vemens émolliens : le méme ré~
gime de vie que j’a1 indiqué pour
lés tempéramerns - fanguins , con-
vient également aux malades d'un’
tempérament bilieux.



DES EAUX MINERALES. 21§

Préparation & 'Ufage des Eaux mi-
nérales pour les tempéramens
pituiteux.

Les malades d’un tempérament
pituiteux fe purgeront trois femai-
nes avant de prendre les eaux mi-
nérales, avec une tifane royale
compofée d’une once & demie de
tamarins, de fix gros de polypode
de chéne, que I'on fera bouillir
dans deux livres d’eau commune ,
pendant un quart d’heure ; en
otant le pot du feu, on y ajoil<
tera demi-once de féné mondé,
une pincée d’anis, autant de co-
riandre , & un gros de canelle
concaffée ; on laiffera infufer le
tout enfemble pendant un quart-
d’heure ; on paffera cette décoce
tion par une étamine couverte
d’une couche de cerfeuil ou de
creflon de fontaine; on y fera



216 PREC, POUR L’US. INTER.
fondre une once de fel d’Epfom.’

Les malades prendront le ma-
tin, deux prifes de cette tifane,
pendant denx ou trois jours, de
fix onces chacune; ils obferve-
ront une heure & demie d'inter-
valle d’une prife a lautre. Si
deux prifes de ce remede ne pur-
gent pas {uffifamment, ils en pren-
dront une troifieme dans le m¢me
ordre que les premieres.

Deux jours aprés avoir fait un
ufage convenable de cette tifane
purgative,, on fera prendre tous
les matins & jeun, huit ou dix
grains d’extrait de rhubatbe en
bol, avec deux gouttes de baume
du Pérou liquide, & , par-deflus,
une taffe d’infufion de german-
drée. On continuera ce remede
pendant huit ou dix jours de fuite,
B on purgera a la fin avec deux

onces
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onces & demie de manne, dé-
layée dans cinq onces d’infufion
de cerfeuil ou d’ache; ony fera
fondre trois gros de fel d’Epfom
pour une prife, Les malades fe
repoferont deux outrois jours, &
commenceront enfuite Pufage des
eaux qui leur feront ordonnées par
leur médecin ordinaire.
~ Le régime de vie des malades
d'un tempérament pituiteux , doit
étre moins hume&tant que celui
que nous avons indiqué pour
ceux dont le tempérament eft fan-
guin ou bilieux, Ils doivent ufer
de la méme fobriété, éviter les
exces, & faire fur-tout beaucoup
d’exercice.

Préparation a PUfage des Eaux mi-
nérales pour différentes maladies,

Chaque maladie exigeroit une
K
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préparation particuliere pour faire
felon fa nature un ufage utile des
eaux minérales ; mais plufieurs
volumes ne fuffiroient pas a leur
détail. Comme il n’eft pas pofli-
ble de comprendre toutes les ma-
ladies dans un précis analytique,
nous ne pouvons qu’en préfenter
quelques généralités,

Les affe&ions nerveufes fpafmo-
diques, les éréfipeles, la gale, les
dartres , les boutons bilieux, les
lymphatico-bilieux, exigent, pour
préparation a Pufage des eaux
minérales, des bains domeftiques
- tiédes, des boiflons délayantes,
Iégérement apéritives & diapho-
rétiques ; on les fait précéder
d'une purgation qu'on réitere
deux jours avant de commencer
Pufage des eaux minérales. On

obferve cependant de ne purger
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dans les affettions nerveufes , que
lorfqu’elles font modérées ou fuf-
pendues; &, dans les éréfipeles,
que lorfqu’elles font fur leur dé-
clin. ¥

St le pouls eft dur, plein, la
téte lourde ou pefante, la refpi-
ration génée, quelle que foit la
maladie, on doit pratiquer la
faignée avant la purgation, & la
réitérer avant de prendre les eaux,
fi les mémes {ymptomes- fubfif-
tent, ‘

Les douleurs & les éréthifmes
de l'abdomen, les coliques, le
tenefme, les cours de ventre bi-
lieux, dyflentériques, 'engorge-
ment des vaiffeaux hémorroi-
daux, [’écoulement des hémor-
roides occafionné par Dirrita-
tion, leur fuppreflion, les ar-
deurs, les dyfuries, les ftrangu-
K i
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ries , les engorgemens phlogifti<
ques de la matrice , le déran~
gement des régles, leur fuppref-
fion, leur irrégularité; Pécoule-
ment des fleurs-blanches qui pro-
vient de Dirritation, exigent en
général des boiffons délayantes,
tempérantes , calmantes , des
bains & des lavemens de Ia
méme nature, des faignées, des
laxatifs , de légers purgatifs, &
fur-tout un régime de vie fobre
& modéré. Il eft eflentiel, dans
toutes ces maladies, de fe garan-
tir des paflions de 'ame, & d%é-
viter toutes fortes d’exces.

Dans les engorgemens fanguins
des vifceres du bas-ventre, dans
ceux qui font lymphatico-fanguins
ou bilieux, on doit avoir recours
a des faignées réitérées. Si ces
engorgemens proviennent de la
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fuppreflion d’un ¢coulement hé-
morroidal , application des fang-
fues & la marge de lanus, eft
lIe fecours le plus indiquée &
le plus preflant. Dans ces circon{-
tances dangereufes, on prend des
demi-bains, son fait des fomenta-
tions avec la déco&tion de plan~
tes émollientes : le petit-lait,
Peau de poulet ou de veau doi-
vent faire la boiffon ordinaire.
Lorfque les fymptémes font di-
minués, & qu’on n’a plus lieu de
craindre Pinflammation, on fait
ufage de tifanes délayantes &
lIégerement apéritives.

Dans les obftru&tions lympha-
tiques des vifceres du bas-ventre,
on fait prendre des bouillons, des
apozemes, des tifanes, des fucs
compofés avec les racines des
plantes apéritives, telles que le

| K iij
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petit houx, le piffenlit, Ie char<
don commun, le chardon rolland,
“la bardane, le chiendent, &ec. &
avec des feuilles de chicorée , de
bourrache, de poirée, avec la
fumeterre, le creflon de fontaine,
le becabunga, le eerfeuil, &c.
On fait fondre dans ces décoc-
tions, des fels neutres A petites
dofes , tels que le fel végétal, le
fel de Glauber, le fel &Epfom,
la terre foliée de tartre, le tartre

chalibé, le tartre vitriolé, &ec.
Les afthmes fecs & tubercuteux
exigent des ménagemens particu-
liers , de m&me que les autres af-
fe&ions de la poitrine , qui font
de la compétence des eaux miné-
rales. Cependant on peut fe fer-
vir fans danger de bouillons avec
les plantes béchiques, pe&orales
& wulnéraires,, d’apozémes de la
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méme qualit¢, qu’on adoucitavec
du miel ou avec du fucre,

Sil’onal’attention de combiner
Ies indications que fourniffent les
différens tempéramens, avec cel-
les que l'on prend d'apres les
fymptémes des maladies, on
trouve aifément les remédes pro-
.pres a préparer dans tous les cas
a l'ufage des eaux minérales,

Comme, dans les incommodités
& les maladies de toutes les efpe-
ces, il faut avoir égard aux or-
ganes de la digeftion & aux dé-
rangemens qui leur font propres,
il eft effentiel de ne pas les per-
dre de vue en préparant les ma-
lades a I'ufage des eaux minéra-

les. .
Lorfque les malades font affec-

tés de fymptémes qui dépendent
-de l'eftomac, tels que les naufées

Kiv
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& le vomiflement ; lorfqu'ils ont
la langue chargée , un mauvais
gofit A la bouche, quiils y ref-
fentent des aigreurs, de I’amer-
tume, &c. il faut fans héfiter don-
ner un vomitif ménagé avec les
precautions ordinaires, & purger
le lendemain avec la manne dans
un infufion de rhubarbe. '

Pendant ces différentes prépa-<
rations a l'ufage des eaux miné-
rales, on doit avoir foin de tenir
le ventre libre par le moyen des
lavemens émolliens , & faire Iat-
tention la plus fcrupuleufe au
choix’ des remedes convenables
an tempérament des malades &
a la nature de leurs maladies.

Précautions néceffaires pendant PUs<
Jage des Eaux minérales.

1l eft d'ufage de faire prendre
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un purgatif le premier jour que
Pon boit les eaux minérales ; on
le dé¢laye dans le premier verre
de la premiere prife; cette pré-
caution n’eft pas toujours nécef-
faire, fur-tout lorfque les mala-
des fe font purgés peu de jours
auparavant , & lorfque l'eftomac
fait fes fonétions dans I'ordre na-
turel, Si au contraire les malades
n’ont point pris de purganf, ou
fi leurs digeftions font dérangées,
lIa purgation devient néceflaire
dans la premiere prife des eaux.

C’eftune imprudence que d’em-
ployer des purgatifs puiflans en
prenant les eaux minérales; ces
remedes irritent les membranes
du canal inteftinal, lirritation fe
communique a tout le fyftéme des
nerfs & a celui des vaifleaux;
ils fufpendent P'effet des eaux, &

Kv-
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peuvent devenir dangereux. I
fuffit, pour ne rien hafarder, de
faire fondre dansle premier verre
d’eau de la premiere prife, deux
onces & demi ou trois onces de
manne ; fi les malades font diffi~
ciles & purger, ony ajoiite deux
ou trois gros de fel végétal.
Lor{que les eaux paffent bien,
on ne doit pas fe purger pendant
tout le tems de leur ufage; ce-
pendant , fi les malades ont Tef~
tomac dérangé, s’ils reflentent
ie corps lourd, les membres l4-
ches ou pefans, s’ils ont la téte
embarraffée, i la couleur natu-
relle de leur teint a changé, fi la
peau eftjaune ou bilieufe , ils doi-
vent fufpendre les eaux pendant
trois ou quatre jours, pour pren-
dre, chacun de ces jours, le matin,
‘deux ou trois verres d’un apoz¢me
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‘compofé avec une décoltion de
plantes chicoracées; on fera in-
fufer dans deux livres de cette
déco&ion , deux gros de rhubarbe
concaflée,, & trois gros de folli-
cules de {éné : on y fera fondre
trois gros ou demi-once de fel de
Glauber. On ménagera ce purga-
tif felon fon effet & felon la dif-
férence destempéramens. On pur=
gera toujours A la fin de Pufage
des eaux, dans le premier verre
de la derniere prife , avec trois
onces de manne, de méme que
nous l’avons indiqué pour la pre-
miere prife & pour les mémes
raifons. On doit avoir attention
dans les intervalles des purgatifs,
de tenir le ventre libre par le
moyen des lavemens : ce {fecours
. eft inutile lorfquon eft purgé par
Pufage des eaux,

Kvj
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Les malades qui prennent les
eaux minérales , doivent en ren-
dre, dans les vingt-quatre heures,
au moins la méme quantité qu’ils
en ont prife; autrement,il pour-
roit leur en furvenir des accidens
dangereux. Quelquefois ils enren-
dent peu le jour, & la nuit ils
urinent copieufement ; on ne doit
pas regarder ce retardement du
jour A la nuit comme un mal, au
contraire, c’eft une marque cer-
taine que les eaux ont paflé¢ en
grande partie dans le fyftéme des
vaifleaux.

Si, en faifant attention & ces
circonftances, on remarque que
la quantité des urines foit moin-
dre que celle des eaux qu'on a
prifes, on doit mettre en ufage tou-
tes fortes de moyens pour ¢ta-
blir Pégalité entre la boiffon &
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Pévacuation. A cet effet, les ma-
lades monteront a cheval dans
Papres-midi, ou bien ils feront
d’autres exercices modérés. Si
Pexercice ne leur réuflit pas, ils
prendront tous les matins deux
ou trois gros de fel d’Epfom dans
le ‘premier verre d’eau; fi ce
moyen eft encore impuiflant pour
procurer une fuffifante quantité
d’urine, on fufpendrales eaux pour
reprendre Papozéme purgatif que
nous avons déja indiqué. Si tous
ces fecours deviennent inutiles,on
abandonnera I'ufage des eaux, &
on fe purgera de tems en tems
pour prévenir les mauvais effets
du {éjour dans les entrailles, de
celles qu’on n’auroit pas rendues.

1l eft & propos d’obferver qu’il
eft dans Pordre de la nature qu'une
¢vacuation extraordinaire dimis
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nue la quantité naturelle des au=
tres. Il peut arriver que des ma-
lades qui prennent les eaux, éva-
cuent abondamment par les gar-
derobes ou par la voie des fueurs;
alorsils doivent rendre moins d’uri-
nes par les voies ordinaires , puif-
qu’elles fe diffipent par d’autres,
Le tout compenfé, ces évacua-
tions ne feroient pas moins falu-
taires, que fi toute la quantité
des eaux paffoit par les urines,
L’ufage des eaux minérales
exige un exercice modéré, fur-
tout des promenades fréquentes,
On ne doit pas fe permettre des
occupations qui obligent de ref-
ter long-tems affis & fur-tout de
courber le corps comme font
ceux qui travaillent au métier,
& qui jouent A des jeux qui mé-
fitent une attention fuivie,
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Les eaux afloupiffent ordi~
nairement ; il eft effentiel de fur-
monter ce penchant au fommeil ;
principalement avant & aprés le
diner; il eft méme trés-utile de
- s’empécher de dormir pendant le
jour.

La tranquillit¢ de Pefprit fe<
conde puiffamment leffet des eaux
minérales. Les vivacités extraors
dinaires , les chagrins, les inquié-
tudes, & toutes les paffions de
Pame qui portent & la trifteffe 5
ne peuvent quétre nuifibles &
dangereufes ; il eft aufli effentiel
de modérer celles qui portent i 2
joie , futr-tout lorfque la paflion eft
de la partie.

En buvant les eaux minéralesg
on doit étre d’une continence &
d’une fobriété a toute épreuve;

fouvent il eft difficile d’¢couteg
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cette vertu lor{qu’un penchant na<
turel s’y oppofe ¢ d’ailleurs, il eft
trés-ordinaire que I'ufage des eaux
minérales excite lappétit , &
porte fur le fyftéme des nerfs un
agacement agréable tres - propre
a exciter les paffions. La nature
alors en impofe au fens, elle fe
fait illufion & elle-méme; ce font
des circonftances qui exigent
quon fe faffe violence pour fe
furmonter , autrement on devient
la viime d’une trompeufe foi-
blefle ol le penchant entraine.
Onne doit faire,, pendant l'u-
fage des eaux minérales , que deux
repas par jour; il fuffit de diner
& de fouper. On ne peut pas ré-
gler les heures du repas felon
les ufages ordinaires de la focie-
té. Il n’eft point prudent de diner
pendant leffet des eaux qui dure
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ordinairement quatre heures. J’ai
obfervé dans le Traité des Eaux
minérales de Pougues, que les eaux
ont produit leur premier effet,
lorfque les urines font citronnées
au lieu d’étre claires, comme elles
devoient DPétre auparavant. On
peut fouper huit heures apres,
pourvu cependant que la digeftion
du diner foit faite parfaitement,
Si elle ne Peft pas, il vaut mieux
ne rien prendre ou fe contenter
d’un bouillon, que de rifquer un
repas qui poutroit &étre nuifible,

Le fouper doit toujours &tre
1éger , parce que le lendemain on
ne pourroit pas prendre les eaux
fans danger, fi la digeftion n’é-
toit pas faite ; d’ailleurs, lorfque
la digeftion eft pénible pendant
la nuit, toutes les fon&ions en
fouffrent; ce font autant de difs
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pofitions & des incommodités ou
A des maladies.

Il arrive quelquefois qu’entre
la derniere prife des eaux &
I’heure du diner, les malades ont
une faim fi preflante, qu’il ne
leur eft pas poflible de fe difpen-
fer de manger; tout ce qu’ils peu-
vent fe permettre alors, eft une
légere crofite de pain fec avec
un verre d’eau & tres-peu de vin
blanc.

Les malades doivent s’abftenir,
pendant tout le tems qu’ils pren-
nent les equx, de toutes fortes
d’alimens falés, épicés, de cru-
dités , de pAtifferies, d’alimens
acides , lourds, difficilesa digérer,
& principalement de beurre, de
fromage, de laitage, &c. lls fe
nourriront A diner debon pain cuit
exalement, de potages, de légus
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mes potagers , excepté d’ofeille &
de tous ceux qui ont un carace
tere d’acidité, Ils fe permettront
les farineux de toutes les efpeces,
la viande blanche, le mouton, le
veau, les lapereaux, la volaille
& autres volatiles, le poiffon l¢-
ger, les ceufs frais, &c. maisils
s’abftiendront du maigre pendant
tout l'ufage des eaux,

On peut permettre de boire un
peude vin au repas, avec les deux
tiers ou les trois quarts d’eau. Les
malades fe priveront fcrupuleufe-
ment de liqueurs fpiritueufes , tel-
les que les différens ratafiats, les
fruits 3 Peau-de-vie, & méme
les fruits cruds de toutes les efpe-
ces : ils pourront en manger de
cuits & en compote. Ils auront
foin de s’abftenir de liqueuss
échauffantes, telles que le théy
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le café, le chocolat. Cependant;
fi les eaux ne paffoient que diffi-
cilement, ils pourroient fe permet-
tre, comme remede , quelques taf-
fes de thé 1éger, adouci avec un
peu de fucre,

’ . . o
Précautions néceffaires aprés PUfage
des Eaux minérales.

Les caux minérales continuent
de faire leur effet pendant Pefpace
d’un mois & méme plus long-
tems, aprés qu'on a ceflé¢ de les
prendre. Une partie de leurs prin-
cipes minéraux font entrés dans
la combinaifon des liquides; ils
circulent avec eux dans les vaif=
feaux, y fecondent la nature &
Lui fourniffent de puiffans moyens
pour purifier le fang & la lymphe
lorfque ces liquides ont contraété
quelque vige,
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Les principes minéraux des eaux
qui ont reft¢ dans les fubftances
animales, fervent a favorifer la
- circulation de la mafle des liqui-
des, A& déboucher les extrémités
capillaires des vaiffeaux fouvent
obftrués par une lymphe trop
denfe, trop ¢paiffle, ou par un
fang trop co€neux ; ces principes
font propres a folliciter, a réta-
blir, 4 animer les mouvemens
ofcillatoires des fibres des folides,
2 foutenir leur ton, leur adtivité,
. leur élafticité , & en général a fa<
vorifer toutes les fonétions,

On congoit , par les effets que
produifent les eaux minérales fur
les liquides & les folides, méme
long-tems aprés qu’on en a ceflé
P'ufage, combien il eft eflentiel
d'ufer de précautions pour obtes
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nir les effets qu’on a lieu d’en at-
‘tendre. La méme attention doit
étre portée jufqu’a éviter les ac-
cidens qui réfulteroient des abus
que 'on pourroit commetre dans
des circonftances auflt précieufes.
Il eft donc effentiel de conti-
nuer , au moins pendant fix fe-
maines ou deux mois aprés avoir
cefle de prendre les eaux miné-
rales , le méme régime qui a été
indiqué dans Particle précédent,
comme n¢ceffaire pendant leur
ufage. On doit également fe ga-
rantir de toutes fortes d’abus, &
fe préferver des paffions de 'ame,
Si les fon&tions de 'eftomac fe
font dans I’ordre de la nature, il
n’eft pas n¢ceflaire de prendre des
purgatifs avant qu’il fe foit écoulé
an mois aprés avoir- cefl¢ I'ufage
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des eaux minérales, & moins que
des indications particulieres n’exi-
gent ce fecours.

Pendant que fubfifte a combis
naifon du principe minéral des
eaux avec la mafle des liquides,
il ne peut qu’y produire des ef-
fets falutaires; fi 'on a limpru-
dence de le diffiper & de I'éva=
cuer par des purgatifs, on fe prive
des avantages qu’on en retireroit
s’il y faifoit un plus long {éjour,

Lorfque, malgré ces réflexions,
on eft obligé d’avoir recours aux
purgatifs, il convient de n’em-
ployer que les plus doux. D’ail-
leurs il eft de la prudence, aprés
une longue {uite de remedes, de
laiffer la nature 2 elle-méme, pour
qu’elle puiffe agir avec toute fes
reflources. Ce n’eft que par elle
que les fontions peuvent fe ré<
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tablir dans leur perfeftion : les
fecours de l'art ne font que la
feconder en éloignant des obfta-
cles qui la génent. La nature doit
étre regardée dans les fon&ions
méchaniques animales, fous 'em-
pire de 'ame, comme leur prin-
cipe, leur mobile, leur objet &
Jeur fin,

Précautions
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CHAPITRE XV.

Précautions néceffaires avant, per=
dant & aprés PU[age des Bains
' siddes, & celui des Bains tempérés
& chauds , des Bains de vapeurs,
' de la douche & des boues.

Es malades d’un tempéra-

ment fanguin, doivent ob-
ferver ,avant Pufage des bains tié-
des & des tempérés , les mémes
précautions que celles que nous
avons établies comme néceflaires
4 de pareils tempéramens avant la
boiflondes eaux thermales. SiT’on
s’appergoit de quelque figne de
pléthore, la faignde devient indif-
penfable : il eneft de méme des
délayans & des hume&ans , que,
dans ce cas, on ne peut employer
qu'avee fucces.

L
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Lorfqu’on a intention de pren-
dre les bains chauds, il faut per-
fifter plus long-tems dans ces ufa-
ges, & faire plus de faignées
qu'onn’en faitordinairementavant
les bains tiédes & les tempérés.
Les bains chauds raréfient con-
fidérablement la maffe du fang,
elle en prend un plus grand vo-
lume; la chaleur exceflive de I'eau
reflerre & roidit les calibres des
vaiffeaux ; Pimpulfion du fang
contre leurs membranes intérieu-
res, la réfiftance de celles-ci,
font un contrafte de forces op-
pofées les unes aux autres, qui
~produit une phlogofe générale &
menace d’une inflammation pro-
chaine. D’ailleurs , il eft toujours
3 craindre, dans ces fortes de cir-
conftances, que le fang ne pafle
dans les vaiffeaux lymphatiques,
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re tranfude ou ne s’¢chappe par
leurs pores, ne force leurs extré-
mités, ne les déchire, & ne caufe
quelqu’inflammation particuliere
dans les vifceres ou dans les en-
trailles. Il n’y a que les faignées
& les delayans qui puiffent pré-
venir ces accidens ; je Pai déja
oblervé.

Les bains,de quelqu’efpece qu’ils
foient, ne conviennent point
lorfque les digeftions font diffici-
les, tardives, pémbles ou mau=
vaifes , & moins que ces {ymptS-
mes ne-proviennent de quelqu’en=
gorgement dans les reins, de gons
flemens phlogiftiques du foie,
d’obftruétions au méfentere , d’é~
rétifme {pafmodique des mufcles
& des membranes de la région
épigaftrique, ou d’une pléthore
{anguine , trés-ordinaire aux fems

Lj
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mes enceintes , au commencement
de lagroflefle. Dans tous ces cas,
les faignées, les délayans, les
laxatifs , préparent a I'ufage des
bains, que toutes les indications
exigent. _ '

Lorfque le dérangement de I'ef-
tomac eft I'effet d’un régime de
vie mal entendu, ou d’indigeftions
fréquentes, que les premieres
voies font chargées d’humeurs bi-
lieufes, glaireufes, pituiteufes,
que les organes de la digeftion
tendent A 'inertie, on ne peut fe
permettre 'ufage des bains qu’a-
pres avoir remedié a ces {fymp-
tomes.

Ces vices de I'eftomac & des
premieres_voies font autant d’in-
dications qui exigent d’employer
des vomitifs, des purgatifs, des
décotions ameéres & chicoracées
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laxatives, & d’obferver un ré-
gime de vie fobre, exaét & fou-
tenu. Ces fecours font également
propres aux tempéramens bilieux
& fanguins ; avec cette différence
que ceux qui font bilieux exigent
moins de faignées que ceux qui
font fanguins, plus de laxatifs,
& des purgatifs plus fréquens.

Préparation aux Bains pour les tem=
péramens pituiteux,

Les malades dun  tempéra-
ment mou, liche, pituiteux, doi-
vent é&tre trés-circonfpeds dans
Pufage des bains; ils ne leur con-
viennent que dans des cas rares.Ils
n’ont pas befoin de la faignée pour
s’y préparer; ils doivent fe con-
tenter de prendre des purgations
réitérées, & de foutenir, dansles
intervalles des purgatifs , le ton

L ij
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des fibres des premieres voies,
par des moyens pareils d ceux que
nous avons propofés dans article
précédent. 1L convient cependant
de lesrendre plus teniques, en y
ajolitant de la rhubarbe en pou-
dre ou en infufion. Le régime
de vie des malades qui ont le tem-
pérament pituiteux, doit étre mo-
déré; leurs alimens doivent &tze

plutot fecs & toniques , qu'dqueux
& reldchans.

’ L ’ . ) .
Précautions néceffaires pour PUlfizge
des Bains, dans les differentes

maladies.

Le caraltere desmaladies eft fi
var¥é, fi différent dans toutes
leurs efpeces, que chacune exige
un régime de vie particulier , &
des remeédes propres a fa nature,
Cette matjere eft trop vafte &
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trop compliquée pour qu’il foit
poffible de la traiter dans cet.ou-
vrage. Les malades confulteront
leurs médecins fur les cas parti~
culiers ot il fe trouveront, pour
ne pas s’expofer a commettre des
erreurs, ni dans Pufage des bains,
ni dans les précautions qu’il
exige.

Preécautions néceffaires pendant I'U-
Jage des Bains,

Les heures les plus favorables
& les plus commodes pour pren-
dre les bains d’eaux minérales,
font celles du matin ; on refte
dans les bains tiédes & tempérés,
une heure ou cinq quarts d’heure,
& dans ceux quifont chauds quel-
ques minutes feulement. On doit
étre A jeun, & la digeftion du
fouper doit &tre faite parfaites

Liv
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ment, fans quoi Peffet des bains
feroit plutét nuifible que falutai-
re. Comme 1l continue d’avoir lieu
pendant quelques heures apres
quonen eft forti , il eft effentiel de
le feconder. Jai déja fait une par-
tie de ces obfervations; jai cru
que je devois les répéter dans cet
article,

Les malades, pour remplir ces
vues, fe mettront, en fortant du
bain, dans un lit échauffé modé-
rément; ils y refteront au moins
une heure tranquilles & fans oc-
cuper leur efprit d’objets de fol=
licitude oude triftefle. De telles aft
fe€tions de Pame portent toujours
fur le méchanifme naturel des
nerfs, génent leurs ofcillations &
les appefantiffent, fur-touta la fu-
petficie du corps ; latranfpiration,
alors principalement trés-necefs
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faire, en devient irréguliere, di-
minue ou fe fupprime,

En fortant du lit, les malades fe
tiendront pendant une heure dans
un lieu tempéré, a Pabri des vicif
fitudes de I'atmofphere, Si, malgré
ces precautions, il leur furvient
des inquic¢tudes dansles membres,
ou de légeres horripilations , ils
prendront quelques taffes d’infu=
fion chaude,de thé , de véronique
male, oude petit capillaire, 8 con-
tinueront de fe tenir chandement
pendant une partie de la journée,

Lor{qu’il furvient des inquiétu-
des & des horripilations quelques
heures apres que Pon a pris les
bains, elles proviennent d’une
tran{piration imparfaite ou retar-
dée;; les boiffons théiformes rap-
pellent & foutiennent cette éva-
cuation , l'excitent , & préfervent

Lv
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des accidens qu’elle occafionne-
roit, fi elle ne fe faifoit pas dans
 Pordre dela nature.

On peut diner modérément ,
trois ou quatre heures apres le
, bain:fi, auparavant, on aunbe-
foin indifpenfable de nourriture ,
on fe permet un bouillon; des
alimens folides détourneroient la
tranfpiration; en faifantune diver-
fion aux forces centrales, en fa-
veur des organes de la digeftion,

Il s’eft introduit un abus pref-
que géncral dans les lieux olt
font établis les bains d’eaux mi-
nérales; il eft utile de le faire
connoitre , afin que ceux qui au-
ront le courage de fe défendre de
la fédution du préjugeé, puiffent
en faire leur avantage.

On commence de boire les
eaux minérales avant de fe bai-
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gner, & on continue d’en boire
lorfqu’on eft dans le bain. L’eaw
que Pon boit eft chaude , & fous
vent trés-chaude; elle excite, par
fa chaleur & par la&ivite de fes
principes minéraux, la direétion
des forces centrales vers la fu-
perficie du corps; le malade eft
plongé dans le bain , par confé-
quent , ’eau du bain lui fert d’at-
mofphére. On fgait de combien:
la pefanteur {pécifique d’eau exce:
de celle d’un pareil volume d’air..
La compreflion que fait I'eau du
bain fur le corps du malade qui
fe- baigne, eft- donc bien: plus.
forte que celle-que feroit-un pa--
reil volume d’air qui eft {on at--
mofphére naturelle. Un tel poids.
de Peaufur la fuperficie du corps.,
tend 2 décider., ou 6ppofe la fu--
périorité. des farces de.la circony

Ly
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férence a celles du centre, L’eaun
prife intérieurement , excite la
tranfpiration ; & la compreflion
de Peau du bain & la fuperficie
du corps, la retient. On congoit
que cette oppofition de forces eft
tres-propre a troubler, & fuppri-
mer une excrétion néceflaire, &
& caufer des incommodités ou des
maladies qui ne feroient point fans
danger, & peut-Etre n’en foup-
conneroit-on pas la caufe.

Les malades obferveront pen-
dant 'ufage des bains, le méme
régime de vie , feront les mémes
exercices, & prendront les autres
precautions que celles que nous
avons confeillées & ceux qui bois
vent les eaux minérales.

Précautions ngeeffaires aprés PUfage
‘des Bains.

Yai obfervé qu'il pénétre dans
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le corps , pendant I'ufage des
bains, a la faveur des pores ab-
forbans, une quantité confidéra-
ble de parties aqueufes, volatiles,
des parties des minéraux que les
eaux tiennent en diffolution, &
de Pefprit volatil éthéré minéral
dont elles font imbues, Le fé-
jour de ces fubftances eft nécef-
faire dans les vaiffeaux ; elles dé-
layent le fang trop denfe, & fa=
vorifent fa circulation; elles mo-
derent I’dcreté de la bile, adou-
ciffent les autres récrémens, &
facilitent leur fécrétion; elles
donnent de la fouplefle aux fibres
nerveufes, aux membraneufes,
en foutiennent le ton & I’élafti-
cité. On tomberoit dans Perreur,
fi Pon regardoit comme une né-
ceffité de féparer du concours des
liquides ces fubftances néceflaires
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& de les évacuer, au lieu d’en
favorifer le {¢jour dans le fyftéme
des vaiffeaux.,

Les bains continuent de pro-
duire ces effets pendant un mois
apres quion en aceflé Pufage; on
ne doit pas donner de purgatif
avant que ce tems foit écoulé, &
moins. que d’y étre obligé par des
indications qui en établiffent la:
néceflité,

On obferve d’ailledrs, &'la fuite
des bains, le méme régime de vie:
& les mémes précautions qui font
néceflaires apres. Iufage des .eaux:
ming¢rales,

Précautions néceflaires avant , pen-<
dant & aprés UUlfage des Bains.
de vapeurs minérales,

Ondoit prendre les mémes pré.
cautions avant, pendant & apres:
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les bains de vapeurs d’eaux mi-
nérales, que celles que nous avons
indiquées aux malades qui fe bai-
gnent dans. des eaux thermales;
les uns & les autres produifent
en généralles mémes effets, felon
leurs différens degrés.de chaleur.
H faut donc- mettre en ufage les
mémes fecours pour rendre les
bains de vapeurs utiles, & pour
prévenirqu'ilsne deviennent point
dangereux...

Jai obfervé qu’il eft effen~
tiel de garantir la téte & les or-
ganes de la refpiration, des exha~
laifons humides. minérales des
bains de vapeur, parce que c’eft
a elles que I'on doit attribuer les
accidens qui furviennent 3. ceux
qui y font expofés. On en a des
exemples frappans dans Peffet:
des étuyes de Balaruc ; on-tombe
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en foiblefle, on y fuffoque des
guwon y entre ou peu de tems
aprés qu'on y eft entré : ce neft
que parce. que l'atmofphére eft
chargée d’exhalaifons minérales.
On fupporte bien plus long-tems
les bains Ruffes:, quoiqu’ils {oient
d’une chaleur extréme, fans qu’il
en arrive d’inconvénient, parce
que les exhalaifons qu’ils fournif-
{ent ne font que implement aqueu-
fes. Qu’il me foit permis de répé-
ter que les accidens qui provien-
nent des exhalaifons minérales ,
diminuent ou détruifent Iélafti-
cité de lair, au point quil neft
plus propre a la refpiration.
Précautions néceffaires avant, pen-
dant & aprés 'Ulfage de la dou-

che &’ Eaux minérales.

Quoique la douche ne foit con-
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fidérée que comme un bain local,
& qu'on ne l'applique que fur
une ou fur différentes parties du
corps, elle intérefle cependant
la maffe générale des liquides, &
tout le fyftéme des nerfs & des
membranes.

La colomne d’eau, qui porte
avec force fur la partie que 'on
douche, caufe dans cette partie
un dérangement confidérable de
la circulation du fang & des of-
cillations des fibres nerveufes.
Ceft un torrent auquel ces fonc-
tions cedent ; elles reftent pendant
tout le tems de la chute de Ieau
dans une violente inertie, ou,
pour mieux m’expliquer, dans
une violente contrattion phlogif-
tique. Une telle a&tion contre na-
ture, un tel défordre, déplacent
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les humeurs rhumatifmales, fixées
dans les capillaires membraneux;
divifent la lymphe qui a formé
des tumeurs, par fa denfité & par
fon {éjour, dans fes-propres vaif-
feaux qu’elle a oblittérés en s’ac-
cumulant ; défuniffent les cicatri-
ces imparfaites ou mal formées
des plaies d’armes & feu ou au-
tres, qui ont été faites aprés des
déchiremens ou des pertes de
fubftance. C’eft par ces effets
heureux que les douches font for-
tir les corps étrangers qui étoient
reftésidans les plaies qu’elles r’ou-
vrent , & qui avoient fait obftacle
a la perfe&tion de la cicatrice.
Comme 'on donne la douche
a différens degrés de chaleur , de
méme que les bains d’eaux ther-
males, il faut preodre les mémes.
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précautions que celles qu’on ob-
ferve avant , pendant & apreés P'u-
fage des bains. Cependant, comme
les douches font une violence con-
fidérable aux fon&ions vitales,
retardent ou fufpendent les fonc-
tions ‘animales, il eft de la pru-
dence de les faire precéder d’une
préparation plus {crupuleufe , fur-
tout en ce qui concerne la fai-
gnée & les moyens qui favorifent
la fouplefle des folides.

Les bains tiédes & les tempé-
rés fervent efficacement a prépa-
rer le corps & fe- préter aux
effets de la douche , & a les fou-
tenir; c’eft pourquoi on en fera
prendre plufieurs avant Pufage
de la douche, & tous les jours
on la fera précéder d’un bain.
C’eft ainfi qu’en donnant de la
fouplefle au fyftéme général des
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{olides, qu’en facilitant la circu-
lation des liquides, on préviens
dra les irrégularités {pafmodiques
du genre nerveux, qui auroient
fouvent lieu a la fuite de la dou-
che, fi le fang ¢toit trop denfe, &
les fibres membraneufes trop roi-
des & trop irritables.

Il faut faire attention de ne
jamais donner la douche avant
que la digeftion des alimens ne
foit faite parfaitement , & que
le chyle ne foit forti de fes pro-
pres vaifleaux & pafié dans
ceux du fang. Sil’on n’obfervoit
pas cette précaution, ce fluide fe-
roitretenudans les vaiffeaux lactés
du méfentere, & il feroit privé
d’une quantit¢ fuftifante de lym-
phe néceflaire pour le délayer,
le rendre coulant & propre a fui-
vre le torrent de la circulation



DES BAINS TIEDES, &c. 261
des liquides : il en furviendroit
infailliblement des embarras ou
des obftrultions qui ne fe mani-
fefteroient peut-étre que long-
tems aprés avoir commis cette
imprudence , mais qui n’en fe-
roient pas moins dangereux,

Il eft néceflaire, aprésla dou-
che de méme qu’aprés les bains,
de fe mettre dans un lit modé-
rément chaud , & d’y attendre
avec tranquillité , que les ofcilla-
tions des fibres des folides foient
rétablies dans Pordre naturel ;
que le mouvement {yftaltique des
arteres ne foit plus trop vif ni
précipité ; que la mafle des liqui-
des foit rétablie dans Pordre d’une
circulation ordinaire ; que la
tranfpiration & les fueurs , qui
¢roient auparavant leffet de la
violence, ne paroiflent & la fu-



262 PRECAUT. POUR L'USAGE
perficie que par le moyen d’une
dire&ion tranquille des forces du
centre vers la circonférence.

Si, quelques heures apres avoir
pris la douche, il refte de Iége-
res agitations & des inquiétu-
des dans le corps ou dans les
membres, on doit en inférer que
le concours n’eft point parfaite-
ment rétabli entre les liquides
& les folides, ou bien entre les
fibres élaftiques des uns & les
principes des autres. Dans ce cas,
il eft néceflaire de ne pas s’ex-
pofer & lair; de refter dans un
lieu tempéré , & de prendre tou-
tes les heures quelques taffes d’in-
fufion chaude de coquelicot, de
capillaire ou de thé, adoucies,
avec les fyrops de tuflilage , de
violettes ou de nénuphar.

Il ne faut pas perdre de vue
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que la douche, en diffipant les
humeurs rhumatifmales, en ré-
folvant les tumeurs lymphatiques,
" en r'ouvrant d’anciennes cica-
trices, fait.rentrer dans le cou~
rant de la mafle des liquides, des
humeurs étrangeres qui étoient
forties de 'ordre de-la circula-
tion & avoient dégénéré en fé-
journant dans les vaiffeaux mem-
braneux, dans les tumeurs , &c.
Ce font des circonftances o 'on
eft obligé d’avoir recours tous les
huit ou dix jours, au moins pen-
dant prés de fix femaines, A de
légers "apozémes laxatifs, qu’on
doit continuer deux ou trois jours
de {uite,dans la matinée,pour pur-
ger le lendemain. :

Il eft de la prudence , aprés que
les humeurs rhumatifmales ont été
diflipées, ou aprés que les tumeurs
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ont été diffoutes parlemoyendela
douche, de prendre, tous les ma-
tins pendant un mois, au moins
deux verres d’eaux minérales de
la méme fource donten a pris [e
douche, Ceft par cette continua-
tion de fecours, que I'on défob-
ftrue totalement les vaiffeaux qui
aboutiflent aux membranes en-
gorgées & aux tumeurs, & que
Pon prévient qu’'il ne s’en forme
de nouvelles.

Les plaies qui ont été rouver-
tes par le moyen de la douche,
fe cicatrifent facilement lorfque
les corps étrangers qui rendoient
mnparfaites les anciennes cica~
trices,, en font fortis; le feul re-
meéde qui refte 3 faire alors, c’eft
de tenir la plaie couverte, dy
faire tous les jours, le matin &
le foir, des inje&tions ticdes avee

Peau
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Peau minérale qui en a procuré
Pouverture.

Pendant tout le tems de cette
méthode curative & aprés, les ma-
lades obferveront un régime de
vie, tel que nous I’avons indiqué
comme néceflaire pendant & ila
fuite de 'ufage des bains d’eaux
thermales.

Préparation néceffaire avant, pens
dant & apres 'Ufage des Boues

! /
minerales.

On doit fe préparer avant I'u:
fage des boues, de méme qu’avant
celui des bains tempérés, Les
bains entrent aufli dans les moyens
propres a rendre les boues utiles.
& a feconder leur effet; il eft
donc effentiel de fe baigner pen-
dant quelques jours avant de s’y
plonger,

M
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On fe met dans les boues le
matin A jeun vers le lever du fo-
leil , ou peu de tems aprés; on
doit avoir foin de fe promener
quelques momens auparavant,
pour dégourdir les organes. On
choifit autant qu'il eft poflible des
jours beaux, fereins & fansorage;
il eft eflentiel que le ventre foit
libre pendant 'ufage des boues , de
méme que pendant celui des bains,
Lorfqu’on ne plonge qu'un
membre dans la boue, on peut y
refter A volonté, 8ilon y plonge
toutle corps, on y refte le premier
jour une demi-heure , le jour fui-
vant on y refte un quart d’heure
de plus ; on augmente tous les
jours d'un quart d’heure ou de
demi-heure , jufqu’a ce qw’on foit
parvenu d y refter deux heures.On
continue les boues tous les jours
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pendant deux heures, autant que
les forces des malades & le ca-
ra&ere de la maladie le permet-
tent; on diminue enfuite tous les
jours la durée du {éjour dans les
boues, jufqua ce quon en foit
revenu 3 n’y refter qu’une demi-
~heure, comme le premier jour,
Si l'on reflent des langueurs
en fortant des boues, c’eft une
marque qu'on y a refté trop long-
tems; on prend alors un peu de
vin pur, ou quelques cuillerées
d’eau de fleurs d’orange, & la
langueur cefle. On évitera les
jours fuivans de tomber dans cer
inconvenient ; on y demeurera
moins de tems. En fortant des
boues, on fe lave dans unbain, &
enfuite on {e repofe dans un lit,
pour recevoir la fueur qui fe dé-
clare pende tems apres, Les po-
Mi-
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res de la tranfpiration reftent ou~
wverts pendant tout le jour; on
rifqueroit beaucoup en s’expo-
{ant & un air frais ou a2 un vent
un peu fort la tranfpiration en
feroit fufpendue, ou elle fe fup-
primeroit : ce feroient autant de
caufes 'de rhumes, de fluxions.
de poitrine , de pleuréfies, de fié-
vres, &c.

On prend un bouillon aprés
sétre lavé & la fuite des boues,
& I'on dine modérément quelques
heures aprés; on ne doit fe per-
mettre que des alimens aifés a di-
gerer.

Les gens robuftes peuvent pren-
dre les boues deux fois par jour;
de méme que les bains, le ma-
tin 3 jeun, & l'apres-midi, hors
le tems de la digeftion; fi on
ne l’a point faite, il faut remet:



DES BaINs TIEDES, &c. 264
tre les boues au lendemain, & ne
prendre qu’un bouillon 2 la place
du fouper. ‘

Le ménagement que Pon doit
obferver apres I'ufage des boues ,.
eft le méme que celui que nous
avons indique aprés les bains de
vapeurs ; on doit perfifter dans.
le régime de vie, faire des exer-
cices modérés, & fe purger de
tems en tems.

FIN.,

M iij
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ALPHABETIQUE

Des principales Eaux miné-
rales qui font en ufage
dans le Royaume.

ABBECOURT.

Es {ources minérales d’Ab.

becourt font fituées dans I¢
diocefe de Chartres, 4 fix lieue
de Paris. Leur eau eft froide, clai
re, ferrugineufe , d'une odeur w
peu fulfureufe.

Abbeville en baffe Picardie.

Il y a une fontaine minéral
qui a pris fon nom de la ville o
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elle eft fituée. Sqn eau'eft froide
& ferrugineufe; le vitriol martial
y domine.

Aix en Provence.

Ces eaux font diftantes de
cing lieues de Marfeille; elles ont
un degré de chaleur modéré qui
les a fait ranger dans la clafle
des eaux thermales, Elles font trés-
favonneufes.

Aix-les-Bains en Savoie.

Ces fources font fituées au pied
de la montagne appellée Mon:-
Reyel, & deux lieues de Cham-
~ béry. Elles font thermales 3 un
degré tres - confidérable.  Elles
contiennent un fel alumineux en
petite quantité , & du foufre.

Aix-la-Chapelle.

Ces eaux font a Aix-la-Cha-<

pelle, grande ville d’Allemagne 4
My
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dans le cercle de Weftphalie, au
duché de Juliers. Elles font ther-
males & contiennent du foufre,

quelques fels neutres , & peu d’al:
kali,
Amand. (Saint-)

Les eaux minérales de Saint.
‘Amand font placées a une demi-
lieue de cette petite ville du Pays-
bas, dans le Hainault. Elles {oni
thermales & contiennent du fel,
du bitume , du foufre, des alkalis
terreftres & volatils.

Artelshéim,

C’eft une ‘fontaine minérale
thermale, fituée entre le Rhin &
Scheleftar.

Afehbach.

Il y a une fontaine minérale
thermale fituée en Alface, dansla
.vallée d'Huntzbach. Elle a une
,odeur fulfureufe tres-forte,
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Attancourt. .

Cleft ute fontaine minérale
froide , fituée dans le diocefe de
Chélons-fur-Marne , & trois lieues
de Saint-Dizier. Son eau eft 'claire;
1égere, un peu aigrelette & lége- -
rement aftringente.

Avenheim.,

Ces eaux font dans la baffe Al~
face, A trois lieues de Strasbourg,
Elles font froides Iété¢ & chaudes
I'hyver. Elles contiennent un peu -
de bitume, de I’alkali minéral, &
quelques portions d’acide vitrio= -
lique,

Aumale,

Ce font des eaux qui prennent *
leur dénomination de la ville I’Au- -
male, fituée dans la haute Norman- -
die, au pays de Caux. Ellesdont:

Myv.
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froides, vitriolées, contiennent du
mars & un pen de foufre minéral,

BAGCNERES.

Es eaux de Bagneres font

fituées dans une petite ville du
méme nom , fur la riviere de ’A~
dour, au comté de Bigorre en
Gafcogne. On y compte environ
trente fontaines ou fources, & dix-
fepn bains. Ces fources font toutes
thermales, mais a différens degrés,
depuis le vingt-unieme jufqu’au
quarante-cinquieme du thermo-
metre de Réaumur. Par les ana-
Iyfes les plus récentes , il eft dé-
montré qu’elles ne cnntiennent
qu’un fel neutre & bafe terreufe,
formé par l'acide vitriolique.

Bagnéres de Luchon.

Eaux minérales fituces dans fa
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vallée de Luchon, pays de Com-
minges, au pied des Pyrénées. 11
y a douze fources d’eau vive,
dont huit d’une chaleur trés-con-
fidérable, deux tiédes & deux
froides. Ces différentes fources
font imbues des mémes principes
minéraux, qui font un foufre trés-
divifé, une terre bitumineufe trés-
fine , une huile éthérée trés-exal-

tée, un fel vitriolique & un_peu
de fer.

- Bagnols.

Ces eaux tirent leur dénomi«~
nation de Bagnols, petit bourg
fitué dans la bafle Normandie &
peu éloigné d’Argentan. Elles {ont
ti¢des & fulfureufes.

Balaruc.,

1l ya desfources minérales trég-
xenommees ; ¢lles font fituées prés
Myj
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~d’un petit bourg du méme nom,
en Languedoc, a quatre lieues de
Montpellier. Elles font therma-
les. On en fait ufage en boiflon,
en bains, en douche, en étuve.
‘Leurs principes font une terre
abforbante , du fel {éléniteux, du
Ael déliquefcent & du fel marin
‘en grande quantité.

Barbotan.

Ces eaux minérales thermales
font fituées dans le comté d’Ar-
magnac ; on fait principalement
ufage de leurs boues. Ces eaux
font bitumineufes , fulfureufes,

Bard,

Eaux minérales placées dans la
partie de I’Auvergne , qu’on ap-
pelle le Lembron. Elles font froides
& contiennent de la terre abfor=
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forbante & de l'alkali minéral.

Baréges.

Ces eaux font dans le comté
de Bigorre , au pied des Pyrénées,
A {ept lieues de Bagneres. On les
prend en boiffon & en bains;
elles font thermales. Leurs prin-
cipes font du foufre, une terre
alkaline qui forment par leurs
combinaifons un véritable foie
de foufre; elles contiennent en
outre une terre fixe & diffoluble
dans I'acide vitriolique.

Bewald.

C’eft une fontaine minérale fi-
tuée dans une forét du méme
nom, trés-peu diftante de Lau-
terburg , ville de la baffe Alface.
L’cau de cette fontaine a une
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odeur treés-fétide, que l'on croit
étre fulfureufe.

Blozheim.,

Cette fontaine eft fituée dans
un village du méme nom, du
comte de Ferreté, vers la ville
de Bafle. Son eau exhale une
odeur fulfureufe putride,

Bonnes.

Ces eaux font dans un petit vil-
lage duBearn,éloigné de fept lieues
de Pau; elles fourdent dans la val-
lée d’Uflan; elles font thermales,
& contiennent a-peu-pres les mé-
mes principes ,  mais en moindre
quantité, que celles de Baréges,

Bourbon-Lancy.

C’eft une petite ville du duché
de Bourgogne, renommée par fes
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€aux minérales qui font trés-
chaudes , & n’ont ni odeur ni fa-
veur, quoiqu’on les regarde come
me bitumineufes & fulfureufes,
Elles contiennent un peu d’alkali,

Bourbon-I’ Archambault,

Les eaux de Bourbonfont fituées
dansun bourg du méme nom , dans
le Bourbonnois,a fix lieues de Mou-
tins. Elles font extrémement chau-
des, & contiennent naturellement
du fel marin, du fel de Glauber,
un fel alkali, du bitume, de la
{¢lénite , une terre abforbante &
du fer,

Bourbonne-les-Bains,

Ces eaux minérales font dans
une petite ville de la Champa-
gne, a fept lieues de Langres;
elles font thermales, Les princi:
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pes quondécouvre dans ces eaux; .
font.du fer, un {oufre trés-vola~
til, du fel marin, de la {élénite,.
une terre alkaline , du fel de Glau-
ber.

Buffang.

Les eaux de Buffang font pres
d’un village du méme nom , dans
les montagnes des Vofges aumidi, -
fur les confins de I’Alface &:de
la Franche-Comté, Elles font aci-
dules fpiritueufes. Elles contien=
nent de Ialkali fixe , quelque peu
de fer , & font abondamment im-
prégnées. d’efprit ¢théré. volatil
minéral,

C4EN. .
Ources minérales, ‘au inom=
J bre de cing, au fud-eft de Ia
wville de Caen, capitale de la bafle
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Normandie; elles font froides, &
ont pour principes du fer, une
terre abforbante tres - divifée
du fel marin & du fel de Glau-
ber,

Cambo.

Ces fontaines minérales {ont
fituées dans un village du méme
nom, a trois lieues de Bayonne.
Il y a trois fources, dont deux
font chaudes & une froide. Les
fources chaudes contiennent du
foufre & du fel de Glauber. La
froide renferme du fer.

Caranfac..

Eaux minérales dans la pro-
vince de Rouergue, a cinq lieues
de Rhodez. Elles font froides &
fans odeur. Elles contiennent du
fer, du vitriol & un peu de fow
fre.
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Caftera-Vivent, Voyez Ferdufan,

Cauterets,

Ces eaux font dans la province
de Bigorre, & diftantes de fept
lieues de Bareges ; 1l coule & Cau-
terets douze fources d’eaux mi-
nérales , qui font thermales a dif-
férens degrés. Ces eaux abondent
en efprit volatil fulfureux; elles
~ contiennent un foie de foufre,
- beaucoup de bitume & un al-
kali,

Chaudes-Aigues.

Cette fontaine minérale eft fi-
tuée dans la haute Auvergne , dont
Peau eft tres-chaude.

Chatenoy.

Eaux minérales fituées prés
d’un village de la baffe Alface,
nommé Keflenholt, diftant de onze
Licues de Strasbourg. Elles font tié-
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des & légérement falées , & ont
une odeur approchante de celle du
foufre.

Clermont en Auvergne,

Cette ville renferme un grand
nombre de fources minérales qui
font acidules; elles contiennent
de Palkali minéral & du bitume,

Contrexeville.

Cette fontaine minérale eft fi-
tuée pres d'un village du méme
nom, dans le bailliage de Dur-
nay en Lorraine. Ces eaux font
froides & contiennent du pétrole
blanc, du favon naturel, du bi-
tume, un fel acide minéral.

DANIEL
N appelle anfi les eaux mi~
nérales d’Alain, qui font
diftantes d’un quart de licue de
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cette ville. Elles font froides, &
contiennent de I’acide vitriolique’
& du fer.

Dax.

Les eaux de Dax font fituées
dans une ville du méme nom, en
Gafcogne,a dixlieuesde Bayonne;
elles font trés-chaudes. Leurs prin«
cipes font un foufre tres-tenu vos:
latil, une fubftance grafle, une
terre fort tenue, un f{el neutre a-
peu-pres de laméme nature du fel
Gemme,

Diewle-Fir,

Trois {ources minérales dans le
Dauphiné, & deux lieues de Mon.
telimar. Elles font vitrioliques.,
ferrugineufes & fulfureufes.

Digne..

Ces eaux thermales font dans

une petite ville de Provence., du
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méme nom. Elles font falines &
fulfureufes.

Douay.

Cette fontaine minérale eft dans
Penceinte de cette ville, Son eau
eft favonneufe & contient de I’al-
kali, de I'huile, du fel marin &
du fer.

ENCAUSSE.

Aux minérales du pays de
Comminges. Elles font ther-
males & contiennent du fel ma-
1in,
Enos.

Ces fources font en Bourbon-
nois; elles font chaudes. On fe
fert de leurs boues qui font noi-
ritres, grafles, bitumineufes &
mélées d’un peu de foufre.
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Epoigny.

Ces eaux minérales font fituées
dans le diocefe d’Auxerre; elles
font ferrugineyfes & ont une odeur
de foufre.

Eyaux.,

Eaux thermales fituées en Au-
vergne : elles contiennent du fel
marin, de P’alkali & un peu de fou-
fre,

Eulmont.

Fontaine minérale dans un vil-
lage du méme nom, a une lieue
& demie de Nancy. Elle eft ferru=
gineufe.

FLORET. (Sainz-)

4 Ette fontaine eft fituée en
Auvergne, pres de S. Cirs
que, Son eau eft aigrelette & fas
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line ; elle contient un fel appro=
chant du vrai nitre,

Fontenelle,

Cette fource minérale eft prés
P’abbaye du méme nom en Poitou,
pres la Roche-fur-Yon ; elle eft
froide & contient un fer trés-di-
vifé, du fel marin & de la {él¢énite,

Fonfauche,

Cette fontaine minérale eft fi-
tuée dans le diocefe de Nimes,
Elle a une odeur fulfureufe trés-
diftin&e, & conticnt du foufre uni
avec un fel volatil,

Forges.

Sources minérales dans la Nor<
mandie. Ces eaux font froides 3
elles {font imprégnees de fer, de
vitriol & de terre abforhante,
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‘GABIAN.

Ette fontaine minérale, fituée
aux environs de Béziers, eft
trés-renommée par Phuile de pé-
trole qu’elle contient en grande
abondance. :
Galmier.

1l y a une fontaine minérale
fituée dans une petite ville du
méme nom, a fept lieues de Lyon;
elle a un goiit vineux , piquant &

agréable. Elle contient tres-peu de
principes fixes.
Gangulphe. (Saint-)

Fau minérale froide fituée:au
pied d’une montagne de la haute
Alface, prés d’une chapelle de faint
Gangulphe. Son eau eften grande |
vénération,

Gréour,
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Greoux.

Les eaux thermales de Greoux,
{ituées dans la Provence , font im-
prégnées d’un acide fulfureux vo-
latil, dune huile trés-légere, bitu-
mineufe , de beaucoup de fel Gem-
me, de nitre & d’une fubftance {é-
Iéniteufe. :

Gondon. (Saint-)
Le fontaine minérale de ‘Gons
don, placée fur les confins du

Berry & fur les cotes de la Loire
eft froide & ferrugineufe.

HEUCHELOUP,

Ette fource minérale ef dang

la Lorraine , & deux lieues
de Mirecourt; elle eft froide &
contient du fer & une terre cal-
caire,

N
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Holzbad.

On jouit a Holzbad, dans labafle
'Alface, a cing lienes de Strasbourg,
d’une fource minérale froide. Les
principes qu’elle contient, font du
fel commun, du fel de Glauber,
du nitre, de la terre calcaire &
un peu de bitume.

JOANNETTE.

Es eaux minérales font en
Anjou: elles ont une qualité
inférieure a celles de Forges, &
contiennent a-peu-prés les mémes
principes.
Jouhe.

Fontaine minérale fituée fur le
tecritoire de Jouhe, a une lieue
de Dole. Son eau eft froide , & |
contient du fer, du foufre & du
vitriol,
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-

LaMoTHE.

A fontaine de Lamothe fe

trouve dans un bourg du mé-
me nom en Dauphiné, A fix lieues
de Grenoble. Ses eaux font trés-
chaudes, & répandent une odeur
{ulfureufe & bitumineufe,

Lannion,

Cette fontaine minérale eft dans
une ville du méme nom, en bafle
Bretagne, a trois lieues de Tré-
guier, Son eau eft froide & ferru-
gineufe. -

Luxeuil,

Les eaux minérales de Luxeuil
font fituées dans la ville du méme
nom, en Franche-Comté, au pied
des montagne desVofges.Ces eaux
fontthermales; les principes qu’el-
les contiennent, font un efprit

Nj
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élaftique éthéré minéral, du foie
de foufre, du fafran de mars en
diffolution , un fel de la nature du
{el marin, & une terre calcaire.

MARTRES DE VEYRE.

4 Es eaux minérales fonten Aus
vergne ; elles ont une faveure
aigrelette & vineufe ; elles font
froides, & contiennent un fel ni-
treux & quelques particules de fel
ammoniac.
Merlange.

La fource minérale de Merlan<
ge coule pres la ville de Monte-
reau-Faut-Yonne, en Champagne.
Elle eft froide, & contient une
petite portion de fubftance ferrugi-
neufe,une aflez grande quantité de
terre abforbante cretacée, calcai-
re ou alkaline , & un fel neutre
d’une nature trés-particuliere,
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Meyne.

Il y aen Languedoc, a une lieue
de Baucaire, des eaux qu'on ap-
pelle Meyne ; elles font froides &
trés-peu chargées de principes mi-
néraux, excepté du fer qu'elles
tiennent en diffolution.

Miers,

Les eaux minérales de Miers
font fituces en Quercy ; elles font:
froides & vitrioliques.

Mion, (Saint-)

Ces eaux minérales font a Saint-
Mion en Auvergne ; elles font froi~
desaigrelettes & vineufes.

» - Moin,

Les eaux minérales de Moin font
fituées pres de Monbrifon; elles:
{ont aigrelettes & un peu. fal¢es,

Mont-Marfan..
Le mont de Marfan eft 3 dix
N ijj
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lieues de Dax, il y a des eaux mi-
nérales froides qui contiennent
une petite quantité de foufre atté-
nué, du fer & un fel neutre,

Mont-Dor en Auyergne.

Les eaux minérales du Mont-
&’Or font tres-fréquentées; elles
font fitu¢es au pied d’une monta-
gne, a fept licues de Clermont en
Auvergne. Ily a trois principales
fources chaudes & deux froides,
Les principes de ces eaux font de
Ia {¢lénite, du fel marin, de I’alkali
minéral, un peu de fel de Glauber,
& une matiere graffe & bitumi-
neufe,

Nanwncr.

C Ette fource minérale qui fe
trouve placée dans la ville de
Nancy, eft connue fous le nom de
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fontaine de Saint-Thibault. Son eau
eft froide, a une odeur vineufe,
& contient un vitriol de mars.

Neris.

Eaux minérales fituées en Bour-
bonnois , a une lieue de Mont Lu-
¢on; elles font thermales, & con-
tiennent du foufre, dubitume & de
Palun,

Niderbroon,

Source minérale qui fe trouve
dans la bafle Alface, & A neuf
lieues de Strasbourg; fes eaux font
tiédes , & contiennent de acide
vitriolique, de la terre vitrefcible,
la bafe terreufe du fel commun, du
fel marin, de la terre alumineufe,
du fel de Glauber, du pétrole, &
un peu de fafran de mars.

Nimes.

Cette fource minérale, fituée
Niy
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prés de Nimes, & défignée en
patois fous le nom de Bouillens
eft froide, & contient de l'alkali
& du foufre.

PAMIERS.

Es eaux minérales de Pamiers

fe trouvent aux environs de
cette ville, & font imprégnées
de mars & de vitriol.

Paﬂ'y.

Les eaux de Pafly font fitudes
dans un gros village du méme
nom, A un quart de lieue de Pa-
ris, fur la route de cette capitale
a Verfailles. On y diftingue les an-
ciennes eaux & les nouvelles. Les
unes & les autres font froides, &
contiennent a-peu-pres les mémes
principes, qui font du mars, du fel

d’Epfom, du fel marin, de la félé-
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nite , une terre alkaline ou abfor-

bante,
Peirer.

Cette fontaine eft ¢loignée d’un
quartde lieue d’Uzes; elle eft froi-
de, & ne contient qu'une terre
blanchétre femblable a la Marne. -

Plaine,

Les fources minérales de Plaine -
font pres de Pembouchure de la-
Loire, fur le bord de la mer. Elles
font froides. Les principes qu’elles
contiennent , font du fel marin
bafe terreufe & du fer. .

Plombieres. -

Eaux minérales fituées dans un
bourg du méme nom, dans cette -
partie des Vofges Lorraine qui-
confine a la Franche-Comté, Ces.
eaux font thermales , & contiens

- N
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nent un bitume de la nature de
. Thuile de pétrole, un vitriol de
mars, du {el marin, une terre ab-
forbante & un fel alkali.
Pont-a- Mouffon.

Ces eaux minérales, qui {e trou-
vent prés d’uneville duméme nom

en Lorraine , a cinq lieues de Nan-.

cy, font froides, & contiennent
du fer & un fel de la nature du fel
d’Epfom. |
Pont-de-Camarels.

Fontaines minérales froides fi-
tudes entre les diocéfes de Saint-
Pons, d’Alby & de Caftres. Ces
eaux ontun golit vineux , & con-
tiennent un fel nitreux.

Pougues.

Ces fources minérales font dang
un bourg du méme nom, a deux
licues de Nevers ; elles font froi-
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des, fpiritueufes ; elles contien-
nent de la terre abforbante, du fer,
du fel marin , de I’alkali minéral &
une matiere grafle, !

Provins.

Les eaux minérales de Provins
font fituées dans la Brie Champe=~
noife, a dix-neuf lieues' de Paris.
Elles font froides , & contiennent
du vitriol martial , du fel vitrioli-
que féleniteux, de P'alun, & un
peude fel de Glauber.

S——

Rix HEIM.
Ette fontaine mincrale eft
dans le comté de Ferreté,
prés du village de Rixhéim; fon
eau a un gofit muriatique léger.

Rouen,

Ces fources minérales font fi»
Nvj



300 LISTE DES EAUX MINER.
tuées dans 'enceinte de cette ville,
capitale de la Normandie. Elles
font froides, & contiennent une
terre abforbante & du fer.

Roye.

Cette fontaine minérale eft &
Saint-Marc, a un quart de lieue
de la ville de Roye en Picardie.
Son eau eft froide, & contient du
fer,de la terre calcaire, delaterre
alkaline , du {el marin, de fel ma-
rin a bafe alkaline & a bafe ter-
reufe,, & un peu de matiere grafle.

SAIL LE CHATEAU-MORAND,

Es fources minérales de Sail

font fituées dans le Forez, El-
les font thermales, & contien-
nent un fel lixiviel & une matiere
grafle,
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Salen Doyzy.

Fontaine minérale dans le Fo-
rez. Son eau eft froide , & contient
une matiere graffe fulfureufe, &
une terre abfor-bante,

Saint-Alban.

Ces fources minérales coulent
dans un petit village du méme
nom, en bas Forez. Elles font
froides , & contiennent un fel ni-
treux & un peu.de fer,

Saint-Pardoux.

‘FEaux minérales A trois lieues de
Bourbon-’Archambaud ; elles font
froides, contiennent du fer, &
font imprégnées abondamment de
Vefprit éthéré volatil minéral.

Sainte-Reine.

" Ces eaux minérales {ont fituées
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dans un village du méme nom en
Bourgogne, A neuf lieues de Di-
jon. Elles font froides, & contien-
nent un fel &cre qui picote la
langue comme le fel ammoniac,

Segray.
Fontaine minérale placée prés
de Pivers en Gatinois. Son eau eft
froide & ferrugineufe.

Sermaine. .

Eaux minérales prés d’un bourg
du méme nom, a quatre lieue de
Vitry-le-Frangois ; elles font froi-
des, &conuennent prmcxpalement
du fer,

Selty ou Selters,

Ces eaux minérales font fituées
dans le Palatinat du Rhin, 4 neuf
lieues de Strasbourg. Elles font
froides, acidules; elles contien-
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nent du fer, un alkali fixe, du bi-
tume , du fel commun, du fel de
Glauber , une terre abforbante ou
alkaline , de la {élénite, & un ef-
prit éthéré volatil minéral en abon:
dance.

Spa.

Bourg d’Allemagne au pays
de Liége, dans le marquifat de
Franchimont trés-renommé par
fes eaux minérales; elles font
froides, & imbues dun efprit
éthéré minéral en abondance,
Elles contiennent un fer trés-dif-
fout, un peu d’alkali & une terre
abforbante.

Sultz.

Ces fources minérales , connues
fous le nom de bains de Sulty,
font fituées prés d'un village de
la bafle Alface , nomme Sultgbad,
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diftant de quatre lieues de Strass
bourg. Ces eaux font tiédes I’hi»
ver, & exhalent beaucoup de vas
peurs ; elles- font froides I'été,
Elles contiennent de l'alkali mi-
néral, de la terre calcaire, de la
terre {éléniteufe & martiale, un
peu d’acide vitriolique & quelque
peu de bitume. .

Sultzbach.

Eaux minérales placées dans un
petit village de la haute Alface,
du méme nom, diftant de trois
lieues de Colmar & d’une lieue
de Munfter. Elles font froides,
& contiennent un peu de vitriol
de mars, de Palkali minéral, du
fel commun, une terre {éléniteu=-
fe, quelques particules de bitume
ou d’autse fubftance inflamma=
ble.
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Sult{mdtt.

Ces fources minérales font dans
un village duméme nom, en haute
Alface. Elles font froides , & con-
tiennent de Palkali minéral avec
un peu de chaux, de la terre cal-
caire , de la terre vitrefcible, &
une fubftance bitumineufe,

Tovr.

A fontaine minérale de Toul

eft fituée dans un fauxbourg

de cette ville , nommé Saint-Epu-

re ; fon eau eft froide, & contient

un fel alkali fixe & une terre mar-
tiale abondante.

Tourcy.

Cette fontaine minérale fe

trouve dans un village du méme

nom, & quatee lieues d’Auxerre,
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Son eau eft trés-1égere; elle eft
froide, & contient du fel marin &

du fer.

UssAT.

Es fources minérales chaudes

d’Uffat font fituées pres d’un
village du méme nom, a trois
lieues d’Ax & A une demi-lieue de
Ia ville de Tarafcon en Foix. Ces
eaux contiennent du foufre.

VALS.

Es eaux minérales font fi-

tuées dans un bourg du méme
nom en Dauphiné, 2 cinq lieues
du Rhéne & A fix de Viviers. Il
y a cinq fontaines, dont les prin-
cipes font dans différentes pro-
portions ; elles font froides &
imprégnées principalement de vi-
triol & d’un fel neutre , &c.
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Valsbronn. :

Fontaine minérale prés du vil-
lage de Valsbronn, dans le comté
de Bitch en Lorraine. Cette fource
fournit abondamment du pétrole

blanc, ‘
Watweiller.

Eaux minérales placées dans un
village du méme nom, de la haute
Alface 3 elles font frmdes. Leurs
principes font une grande quantité
d’efprit éthéré volatil minéral ,
une terre faline, calcaire, {éléni-
teufe , un peu de fer, de Palkali
minéral , de acide marin, de I'a-
cide vitriolique & un peu de phlo-
giftique.

Velotte.

Source minérale fituée prefqu’an
fommet d’une montagne , a une
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lieue de Mirecour & 4 une demi-
lieue du village de Velotte. Cette
fontaine a été furnommé la fon-
taine de fer; fon eau eft froide,
claire , tranfparente & légere; elle
contient un vitriol martial , ou une
terre martiale ocrée.

Verdufan.

Fontaines minérales, connues
autrefois fous le nom du Caflera-
Vivent; elles font en Gafcogne, fur
la grande route d’Auch a Condom,
a trois lieues & demie del’une &
de Pautre de ces villes. Il y a deux
fources minérales qui font therma-
Ies, une eft fulfureufe & lautre
ferrugineufe; elles ne different en-
tr'elles que par ce feul principe..
Elles contiennent d’ailleurs plu-
fieurs fubftances minérales quileur
font communes, telles quw’un fel de
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‘Glauber, un fel marin a bafe ter-
reufe, un fel {¢léniteux, une terre
:abforbante pure.

Vefoul.

Ces eaux portent le nom de la
ville dans le territoire de Ila-
quelle on les trouve. Leur fource
eft dans un lieu nommeé les Repes,
A un quart de lieue de Vefoul,
diocefe de Befancon ; elles font
froides & alkalines.

Vic prés Dourlac en la haute Au-
vergne.

Ces eaux minérales font renom-
mées dans la province ol elles
font fituées; elles font tiedes ; &
contiennent les mémes principes
minéraux que celle de Vic-le-
Comte..

Vichi,

Les fources minérales de Vichi
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font fituées dans le Bourbonnois,
a quinze lieues de Moulins. Elles
font au nombre de fix, dont cinq’
font thermales & une froide.
Celle-ci eft acidule ou fpiritueu-
fe; fes principes font les mémes
que ceux des eaux de Pougues, de
Saint-Alban , de Saint-Mion, &c,
~ Les eaux chaudes contiennent
toutes a-peu-pres les mémes prin-
cipes. Le dominant eft un fel ni-
treux dont on obtient par I’ana-
lyfejufqu’a prés d’un gros par livre
d’eau,

Vic-le-Comte,

Les eaux minérales de Vic-le-
Comte fe trouvent dans la bafle
‘Auvergne, a demi-lieue de cette
ville. Les fources font au nom-
bre de quatre ; deux extrémement
froides” & deux trés - chaudes,
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Les deux premieres font fpiri-
tueufes, & contiennent les mémes
Principes que les autres eaux aci-
dules. Les thermales qui font
exceflivement chaudes , abondent
en un fel nitreux. !

Ville-Franche,

Ces eaux font fituées prés de
Ia Nive, riviere qui pafle i
Bayonne; elles font froides &
acidules; elles contiennent une
fubftance moins argilleufe que
marnce, & un peu de fel ma-
gin,

Vitrai.

Les eaux minérales de Vitrai
font 3 une lieue de cette ville, en
Bretagne, aubas d’un trés-beau co-
teau, {ur la Vilaine, & neuf lieues
de Rennes. Elles ont une faveur
ferrugineufe , & ne contiennent
pas d’autres principes que du fer;

‘
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YoUSET.

Es fources minérales coulent

dans un petit village duméme
nom-en Languedoc, entre les villes
d’Uzés & d’Alais. Elles font froi-
des & ont 'un gofit défagréable,
{emblable a celui de la poudre &
canon. Elles font fulfureufes &
contiennent une terre alkaline.

Fin de la Lifte des Eaux minérales,

" TABLE
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une force fupéricure a celle de la
poudre a canon. 7

CHAPITRE IL
Des propri¢tés de Eau.
L'ean doit érre confidérée comme ali-

ment & comme remede , &
L'can entre comme. principe phyfi-
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que dans la compofition de toutes
les fubflances., 1bid.
Les [olides des corps animés doivent
a Lean leur denfitc., 9
L'eau eft la partic la plus fluide des
liguides des animaur., ibid.
Toutes les fondions animales f¢ font
par le concours de lemu. 1o
Effers de leau comme reméde, — 11
Leauw n'éft pas moinsurile aux vi-
getanx Giulanx aniniaus . 12
Elle Peft également aux métanx &
aux minéraux, 13
Lean ¢ff b diffolvant de la plus
grande partie des corps.,  abid,
 Matieres que 4'ean me diffowt point,
1
CHAPITRE IIL
Des Eaux minérales en générdl.
“Qulelles font les eanx gu’on regurde
comme mirérdles 16
Celles de la mer & oelles des forn~
Oj



316 TABLE
taines qui contiennent beaucoup
de fel, ne font point minérales fe=
lon les médecins , 16
On n’admet , comme minérales , que
celles des fources qui contiennent
des parties [alines, métalliques,&e.

17
Comment les eaux acquierent uneverti
minérale 1bid,

‘Diyifion des eaux minérales en aci~
dules oz froides, & ¢n therma<
les ox chaudes, . 18

On nomme aigrelettes , les eaux mi-
nérales qui contiennent un efprit
volatil éthéré minéral ; ibid,

Cet efprit élaflique forme fur Peau,
¢en s'échappant , des bulles & des
Jjets petiltans, 19

Eaux minérales froides qui ne f[ont
point acidules , ibid.

Les eaux thermales font ordinaires

ment fulfureufes , ibid,
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Les eaux minérales froides & chaudes
ont fouyent les mémes propriétés ,
20

Principales eaux thermales du royau-
me , 1bid.
Différentes dénominations des eaux
minérales, 21
Les fources minérales font ordinaire-
ment placées dans les vallons,
1bid,

Comment elles fe forment,  ibid.
Matieres différentes dont font for-
més les cotaux & les montagnes,
22

Marcaffites & pyrites ; de quot elles
Jont formées y leur configuration ,
3

Comment Ueau [¢ charge des matieres
minérales ' 24
L’eau décompofe les métaux impar-
faits , ibid.
Leur vapeur séleve vers les couches

Oii
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Jupéricures des montagnes, & f&
répand: au dehors dans Iatmof-

phére, 25
Lair eft trés-chaud dans les fouter~
rains des mines ibid,
Dot provient cette chaleur 26
Expcrience qui démontre. la caufe de
cette chabenr, thid.
Différence de la chalenr des eanx
thermales , 27
Lesvapeurs fulfureufes canfentdes em-
brafemens , 28
Ces vapeurs crouffens los animavex o
9

Ees minéranx [¢ volatilifent , exem~
ples qui le prowvent, ibid.
Effers des exhalaifons minérales fur
Lair, 3

Exhalaifons [ulfureufes des eaux
thermales ; d’ou elles proviennent ,

32
L'eau fere de véhicule aux yapeurs
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Jéches ; ces vapeurs confervent leur
élaflicite dans Pean : elles font la
principale vertu des eaux minéra=

les ,- \ 34 & 35
Hoffman appelle ces vapeurs, efprit
volatil éthéré minéral 36

Les chymifles modernes veulent que
cet efprit foit un air ﬁ(rabondant
dans les eaux 4 37

Erreur de cette opinion , démontric,

38.& fuiv.

La différence des principes des eaux
minérales , fait la différence de
leurs effets 42 & fuiv)

Lefprit volatil des eaux minérales
les empéche de [e corrompre, 44

Effets des eaux acidules fur les hou-
pes-nervenfes , 45

Propenfion au fommeil , efpece d’i=
vreffe qu’elles occafionnent, 46

Ces phénoménes ne penvent pas étre

rapportés & lair prétendu fur<
Oiv
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abondant. ... Ils dépendent de
Defprit volatil des eaux minéra-
i o

L'air , dégagé de fes affinités , rentre
dans fon concours ayec Uatmof-
phére , 48

Mauvais effers de lair dans les ani-
maux, lorfqu’il y eft furabondant,

1bid.

Il eft démontré que eau ne regoit
point d’air furabondant, quoi-
qu’elle en contienne beaucoup

dans fa combinaifor , 49
Lair dont lean eff faturée , ¢ff di-
vifé en fes élémens, / ibid.

L’air conferve toujours la poffibilizé
de reprendre fon refforr,  ibid.
11 le reprend dis que les obflacles qui
Laffujettifforent font levés, — §0
D?s que Uair eff dégagéy il ne dif-
fere plus de celui de atmofphére, -
ibid.
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Les bulles & les jers de leau mi-
nérale ne penvent point ére attri-
bués a lair, 19
Expérience de Boerhaave qui prouve
que leau ne contient point d’air
élaflique , 52
Lair ne pénitre point dans leau ,
lorfgwelle eft faturée de cet élés
ment 54
La cohérence de lair avec lean eft
de Ueffence de celle-ci 55
Lean regoit de nouvel airy @ propor<
tion qu’elle en perd de celui qui
ctoit cntré dans fa combinaifon
56
On a prétendu imiter par Dart , les
eaux minérales acidules ; procé-
dés dont on s'eft fervi pour y par-
venir, ibid.
Infuffifance de ces procédés pour
umiter les eaux minérales acidules

. 3?7,
Ov
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On n’imite pas, par le moyen de Uars,
la fimplicité de la nature, §8
Les eanx minérales ne font rendues
[pirituenfes que par Uefprit éthéré
minéral , 59
Exemple pris de la biére & du vin
de Champagne mouffenx , 1ibid.
Différence de la bidre & du vin
mouffaux avec les eaux minéra-
les , 6o
La vapenr des eaux minérales indi-
que fo.mzerzt le principe éthéré mi-
néral qu’elles contiennent, 62
Autres obfervations , dapres tous
les fens 5 qui font diftinguer dans
les caux minérales leur principe vo-
latil, ibid. & fuiv.
Le principe éthéré minéral des eanx
les empéche de [e corrompre &
d’étre réduites en glace; un air
furabondant les feroir plutor geler
& corrompre,, 64
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Le principe minéral des eaux décide
Leur goit, leur odeur , & fait leur
différence, 65
Extrait de I’ Analyfe des Eaux miné-
rales de Provins , qui infinue gue
le piquant de ces eaux ne dépend
pasde lair, 66
L’air furabondant & combiné, gue
quelques clymifles prennent pour
fynonymes , font contradidoires,
ibid.
Démonflration de cetre vérité, 67
Le goiit auflere & flyprique des eaux
de Pafly provient d'un [el; fi
cela efl , pourquoi le piquant, le
gratter des eaux acidules, pro-
viendroit - il de Pair plurit
que de Defprit éthéré minéral ?
69
Sel volatil des eaux thermales dg
Vichy , fon reffort, fon élaflicicé
Ovj
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Ja force, fes propriéeés, fes effets;
7o & fuiv.,
Or ne peut pas prendre ces phéno=
ménes pour des effets d’un  air
Jurabondant des eanx minérales ,
72
Les chymifles prétendent  prouver
lexiflence dun air f[urabondant
dans les eanx minérales , par deux
expériences ; celle de la fecouffe &

celle de la veffie 73
Ce que c’eff que Pexpérience de la fe-
conffe, 74

Expérience de la veffiet, en quoi elle
confife, 77
Quantité de Pefprit volatil de certai~
nes forntaines, 78
Diminution de leau minérale dans
Pexpérience de la veffie, 1bid.
On ne doit pas attribuer cette dimi-
aution a lair, 8e



DES SOMMAIRES. 315
Or doit conclure, d’aprés les rai-
Jons & les expériences précéden-
tes, que les eaux minérales ne

contiennent point d'air [urabon-
dant, 81 & fuiv,

CHAPITRE 1V.

Généralités concernant I’Analyfe
des Eaux minérales,

Subflances que les eaux minérales
tiennent en diffolution , 83
Quelles font ces fubflances,  ibid.
On découyre, par Panalyfe chymi-
que , ces principes des eaux mi-
nérales 4 ibid.
Connoiffances neceffaires avant de
faire Panalyfe chymique, 82
Moyens de déterminer les différens
degrés de chaleur & de pefan-
teur des eaux minérales,  ibid,
Etar & effer des eaux , propres & in-
diquer leur nature , 85
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E/prit éthéré volatil des eaux minés
rales, 86

Expériences qui font diftinguer la
préfence de Pefprit éthéré volatil
dans les eaux minérales, 1ibid.

& fuv.

‘Acide fulfureux volatil , 87

Certe fubflance fe dtﬂ' ipe aifément de
lean , ibid,

Soufre : il peut étre contenu dans les
eaux minérales , ou feul, ou fous
la forme du foie de foufre, 89

Terres calcaires abforbantes ou [élé=

niteufes, ipid.
Diépét terreux & cryflallins de ces
terres ibid.

Subflances falines ; elles reflent ert
diffolution dans les eaux minéra=
les, i 90

Subflances étrangeres @ leaw, dont
la combinaifon fait différentes eanx
minérales, ibid.
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Subftances foffiles terreufes ; terres
calcaires ou abforbantes,  1bid.
Subflances métalliques ; mars ou fery

1bid.

Suflances inflammables ; foufie, bi-
tume , 91
Subflances falines, 1bid.

Léyaporation & les readifs font les
principaux moyens d analyfer les
eaux minérales, 93

CHAPITRE V.
Evaporation des Eaux minérales.

Lévaporation eft le moyen le plus
[fimple pour obtenir les fubftances

des eaux minérales , 93
Procédé de Uévaporation 4 04
Réfedu fec, 9%
Matieres falines qui f¢ eryflallifent,

96

Moyen de connoitre les fels cryftal-
lifés - 97,
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On les diftingue par leurs différens

tes fayeurs , 97
Différentes formes des fels cryflal-
lifés, 100

CHAPITRE VI,

‘Aion des réadlifs fur différentes mas
tieres , 103
Dégagement de Uefprir éthéré miné-
ral par un acide, 104
L’acide fulfureux volatil forme un fel
neutre par fon mélange avec quel-
que goutte de la liqueur alkaline
de tartre, ibid.
Autres moyens d'union de Lacide
Sulfureux avec Ualkali 105
Moyen de foutenir le foufre dans l'eau
minérale 106
La noix de galle colore l'can miné-
rale ferrugineufe 108
Le vitriol de mars [ fait par Pacide
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vitriolique,, étendu dans FPeau fer-
rugineufe , &ec. M 109
Vitriol de cuivre ; moyen de le diftin=
guer dans Ueau minérale , 110
Terres calcaires on abforbantes ;
moyens de les [éparer de lean
Ery

Les eaux minérales, chargées de terres
calcaires , verdiffent le [yrop de
violettes , 113
Autres effets des terres abforbantes
114 & fuiv.

Sélénites ; les eaux minérales en font

Souvent chargées 117
L’alkali fixe enliquenr, décompofe ce
Jel, 18

Moyen de reconnoitre la felénice par
le moyen du flux rédullif, 119
Bafe de Palun; pricipité des eaux

minérales 120
Comment elle fe vitrifie, 121
Sel IEpfom & autres fels,  ibid.
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Expérience qui fait connaitre le fel
d’Epfom dans une ean minérale,

£2%
Terre abforbante d'une efpece parti=
ticuliere , ibid.

Sel neutre qui réfulte d’un acide quel-
conque, wverf¢ fur une eau miné-
rale alkaline , 121

On obtient de Pacide marin, de la-
cde vitriolique, de [lacide ni-
treux , de lacide du vinaigre , des
Sels de différentes natures,  ibid,

Sel ammoniac, 123

Le deliquium de tarire rend le fe!
ammoniac fenfible dans une eay
minérale , ibid.

Sel marin , 1bid,

Combinaifon de Pargent avec Uacide
mariz. , 124

Le [el marin a bafe terrenfe, préci-
pite la diffolution d’argent ; [el
qui en réfulte, ibid,
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Sel de Glauber formé de lacide vi-
triolique & de la bafe du fel ma-
rin ibid.
Sel de Glauber, 12§
Turbith minéral provenant de la dif*
Jolution mercurielle niireufe avec
le fel de Glauber, ibid.,
Propriété du fel de Glauber , de faire
du foufre felon le procédé de Sthal ,

ibid.

Bitume 126
Perite quantitd de matieres graffes
dans leauw minérale,, ibid.
Sel alkali que Pon obtient de leur
évaporation ibid.

Huile qui réfulte de ce fel. 127
CHAPITRE VIL

Propriétés , en général, des Eaux
minérales,

Les principes des eaux froides & des
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thermales font, en général, prefque
les mémes , 128
En quoi ces principes different en-
treux 1bid,
Combien font yariés les principes des
eaux minérales , ibid,
Comparaifon que lon en fait ayec les
nombres , 119
Les caux minérales doivent étre re-
gardées comme le reméide le plus
univerfel , ibid.
Les caux minérales font propres a
prefque toutes les maladies chroni=
ques, ibid.

CHAPITRE VIIL

Propri¢tés des eaux mincrales
froides.

Divifions des eaux minérales froi=

des, 131

Principes dont font chargées les dif-

[ férentes eaux minérales froides,ib.
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Eaux minérales acidules ou [pirie
tuenfes , 132
Il eft de ces eaux qui ne tiennent
leurs vertus que de Uefprit éehéré
minéral , ibid,
Ces eaux ont communément une [a-
veur vitriolique ibid,
Propriétés” des eaux minérales ful-
Sfureufes , ibid,
Leur principe volatil poree fur les
membranes de eftomac , & enres
leve leton, 133
Ces eaux divifent les humeurs vif=
queufes , &e. 1bid.
Elles récabliffent Pordre des digef-
tions , ibid,
Leur efprit yolatil pénétre dans les
Subflances animales ; effers qu’il
produit fur le corps humain &
dans les maladies , 134
Eaux minérales falines 136
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Sels qu’elles tiennent en diffolution

136

Propriéeés des vaux minérales falines
ibid.

WCeseaux font laxatives , aperitives ,
diurétiques , Ec. 1bid.
Maladies auxquelles -elles fontpro-
pres, ' - 137
Eanx alumineufes , 138
Elles ont une vertu différente de celle
des aqutres, ibid.
On les diftingue par e moyen -des
" Jens, ibrd.
Propriétés des eaux zzlumi/zeuﬁs' s
' 39

i .
Ces ‘eanx font fi aflringentes ,-qu’elles
ne coviennent gu'a des tempéra=

mers trés-humides 1bid.
Malidies auxquelles ces eaux Con-
viennent, . @ * ibid,

Eaux cuivraufes, 1bid,
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Moyens de diftinguer le cuivre dans
Leau, 140
Propriéeés des eaux cuivrenfes , ibid.
Elles font purgatives, ¢meétiques,
corrofives ; ielles nefont pas utiles
dans les maladies internes; elles
Y Jeroient nuifibles , 1bid,
Les eaux , au contraire , qui font im-
bues de virriol de mars, font de
la meilleure qualité ibid,
Eaux martiales ou ferrugineufes y

141
Subflances que les ecaux martiales
contiennent , 1bid.

Eaux minérales dans lefquelles le
Sfer fe foutient long-tems ; celles
dans lefquelles le fer ne fe fous
tient pas , ' 142

Propriétés des eaux martiales, 143

Elles produifent les mémes effets que
les eaux falines , ibid,

Différentes propriéés des eaux mar-
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~ tiales, [elon les principes qui les

compofent , 144
Effers des eaux martiales enplufieurs
maladies ibid,

CHAPITRE IX.
Eaux minérales fulfureufes, ou
thermales.

Les eaux minérales fulfurenfes con-
tiennent du foufre ; ... elles font
prefque toujours chaudes,  ibid.

On reconnoit les eaux fulfureufes par

une odeur nidoreufe, 1bid.
On. les diftingue en foufrées & en
Julfureufes , 1bid.

Raifon de cette diffindion,  ibid.
Propriéeés des eaux [ulfureufes, 149
Ces eaux remédient aux vices des
premieres voies , levent les obf-
tructions des vifceres ;, .. divifent

le fang hemorroidal ibid.
Elles font propres aux maladies des
reins
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reins & delaveffie; ... a celles
des poumnons , 150
Les eaux  fulfurenfes divifent les
humeurs goutteufes, catarrheufes ,
pforiques ou galeufes., 151
Elles produifent de bons effets dans
les affeitions chroniques de la ma-
trice, 152

CHAPITRE X

Maladies auxquelles les Eaux mis
nérales ne font point propres.

Ces eaux ne conviennent pas dans
les maladies aigués , fur-tout dans
les inflammatoires , dans les co-
liques hémorroidales ; en quel tems
de cette maladie elles peuvent corn
veniry 153

On ne doit pas s%n fervir dans les
phthifies défefperées, dans les hy-

dropifies des cavités, e, 154

4
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CHAPITRE XI.
Ufage des Eaux minérales.

On boit les caux minérales ; on s’y
baigne ; on en prend la douche , les
boues , 155

CHAPITRE XII

Ufage intérieur des Eaux miné~

rales.

Saifons propres a lufage des eaux
mipiérales ; on doit les prendre le
matin , 156

Raifons pour lefquelles on choifir
le matin pour la boiffon de ces
eaux, 157

On doit boire les eaux minérales
zelles qu'elles font a leur fource ,
aux mémes degrés de froid ou de
chalenr, 158

Exception @ la régle précédente,

: ' ek i ibid.
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Mcchode pour prendre les eaux mi-
nérales ; leurs dofes felon les tem-
péramens, 159
Effers qu'elles produifent quand on
en prend dg trop fortes dofes, 161
Quelle doit étre la duree de Uufage

des eaux minérales , 162
Différence de la dofe felon leurs quis
lites, 163

On fait la dofe des eaux purgati-
ves , felon Ueffer qu’elles produi-
fent , 164

Dans quel cas on doit couper les
eaux minérales , & avec quoi, 165

Age anguel on les fait prendre aux
enfans ; elles ne conviennent pas
dans une vieilleffe avancée, ibid.

CHAPITRE XIIL
Ufage extéricur des eaux miné-
rales.

Cet ufage confifle en bains, demi-
Pij
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bains , en douches & en boues, Or
ne fe fert que des eaux thermales
pour ces ufages , 167
Bains médicinaux ; ce qu’on entend
par bains médicinanx , 1bid,
Ce qi’on entend par bains & demi-
bains médicinaux , 168
Diflindtions des bains en tiédes , tem-
pérés & chauds , ibid.
Degrés de chaleur de ces différens
bains , ibid,
Effets des bains riédes ; leurs pro-
priétés 169
A quelles maladies les bains tiedes
font propres , ' 170
Effers des bains tempérés ; leurs pro-
priétés , 171
A quels tempéramens conviennent
les bains tiédes & les temperés
172
Obfervations néceffaires pour en faire
ufage utilement , 173
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La partie la plus fubtile de lean des
bains pénétre dans le corps ; effets
qu’elle y produit, 176
Effers des bains chauds ,. 178
A quels degrés de chaleur les bains
chauds augmentent les pulfations
du pouls ; accidens qui furvien-
nent quand elles font portées trop
loin , ibid.
Difordres genéraux occafionnés par
la chaleur exceffive des bains ,

179

Exzmples de labus des bains trop
chauds , : 180 & fuiv.
" quels tempéramens peuvent conye-
nir les bains chauds , 183
Moyens de modérer les effets des bains
trop chauds , 184

Bains de vapeurs minérales ; leurs

proprietés 185

Ce gu’on entend par ces bains ,1bids

Buins de vapeurs de Balaruc, 186
Pijj
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Leur danger quand on y reffe trop
lorg-tems , 186
A quoi on doit attribuer ce danger,

187
Les bains de vapeurs Sfont praticables
par-tout, 188

Bains de vapeurs domefliques , en
ufage chey les Grees & en Ruffie,
189

Ufage des grands & du peuple con-
cernant les bains de vapeurs, ibid.
Quels font les effets des bains de va-
peurs minérales , 190
Ages & maladies auxquels les bains
de vapeurs ne conviennent point,
19%

Douche des eaux thermales ; [es pro=
priéeés , 192
Douches pratiguées a Paris dans la
riviere de Seine, ibid,
Conflrudlion de ces douches, ibid.
& fuiv.
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Fagon de gouverner la douche fur
les parties malades , 193
Maladies auxquelles l'ufage de la
douche eft convenable, 194
Durée de Lopération de la douche,
195

Douche des eaux falines ; mala-
dies ausquelles elle eff propre,ibid.
Douche des eaux fulfureufes ; dans
quelles maladies elle eft préfera-
ble a celle des eaux falines, 196
Quelle eff aclion de la douche qui
procure lextraltion des corps étran-
gers qui ont reflé dans les vieilles

plaies , ibid. & fuiv.
Boues minérales ; leurs propriéses,
197

Comment font formées les boues mi-

neérales , ibid.

Les boues foufrées ou bitumineufes

Jont préférables a celles qui ont des

principes differens , 193
Piv
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Les boues font leur effet a Uextérienr
& a Dlintérienr des fubflances ani-
males , 199
Les boues minérales conyiennent dans
" routes les faifons; cependant les
Jaifons chaudes font a préférer aux
froides y pour en obtenir de bons

effecs, 200
Durée du tems que Lon doit refler
dans les boues, 1bid.
On peut fe fervir utilement des boues
tranfportées , 201
Précautions neéceffaires dans lufage
des boues tranfportées , 1bid.
Maladies dans lefquelles on emploie
les boues minérales , 202

CHAPITRE XIV.

Précautions néceflairesavant, pen-
dant & aprés Pufage intérieur
des eaux minérales.

U n'eft pas moins_ néceffaire de pré-
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parer les malades a lufage des
eaux minérales , que de les. gou-
verner pendant qu’ils les pren—
nent, & aprés les avoir prifes
205

Précautions nécefJaires avant lufage:
intérieur des eaux minérales , ibid..
Les différens tempéramens , les fan--
guins, les bilieux , les pituiteux ,,
dowent indiguer la préparation:

a4 Pufage des eaux minérales ,
206

Préparation aux eausx minérales pour:
les tempéramens fanguins, 209,
Pre:v,a(ation aux eawx minérales pour:
les tempéramens bilieux , 212
Préparation aux eaux minérales poxr.
les tempéramens pituitenx , 21§
Préparation aux eaux minérales pour:
différentes maladies , . 2177
Chaque maladic exige une prépara-
tion différente , . 218

Ry
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Préparation pour les affelions ner-
veufes, pforiques , dartreufes , éré-
[fipélateufes, Eec. 218
Preparation pour les doulenrs &
les éréthifines de Pabdomen, les
coliques, les cours de ventre, les
kémorroides , les affedions des
reins & de la veffie,, pour les ma-
ladies de la matrice, 219 & fuiv,
Préparation pour les engorgemens
" Janguins , les bilieux , les lympha-
tico-bilieux , 210
Préparation aux eaux minérales dans
les ol flructions des vifceres du bas-
ventre , 221
Préparation dans les afthmes., dans
les affections de leflomac , 222 &

fuiv.
Précautions néceflaires pendant lu-
Jage des eaux minerales , 224

1L eft imprudent d’employer des pur-
gatifs puiffans en prenant les eaux
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minerales ; raifon de cette impru-
dence , 225
On ne purge pas pendant l'ufage des
eaux minérales, fans des indica-

tions qui Uexigent , 226
On doit purger a la fin de leur ufage ,
227

Secours néceffaires lorfque les eaux
ne vaffent pas par les urines, 228
Réflexions néceffaires furlécoulement
des urines , . 229
Exercice & occupations  effentiels
pendant Uufage des eaux minéra-
les , 230
Remarques concernant le régime de
vie pendant Uufage des eaux mi=
nérales , 232
Précautions néceffaires aprés I'ufage
des eaux minérales , 236
Les eaux minérales font encore leur
effec aprés qu’on en a ceffé Uufage,
1bid,
Pvj
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Effets qu’elles fort dans le corps aprés -
leur ufage, 237
Néceffité de: continuer un régime de
vie convenable, au moins pendant
[fex femaines aprés qilon. a: ceff¢
Dufage des eanx ,. 238
I nefaut pas, aprés lufage des eaux,
abufer des purgatifs ; it convient
alors de laiffer la nature a elle-
méme 139
La nature doit étre regardée comme
le principe. des fontlions animales,
240

CHAPITRE XV.

Précautions néceflaires avant
pendant & aprés l'ufage des
bains ticdes & celui des bains
tempérés & chauds.

Précautions pour les tempéramens
Janguins , avant l'ufage des bains,
241
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La faignee eft indifpenfable dans la
plethore, de méme que les dé-
layans & les humeéitans,  ibid,
Les bains chauds exigent les mémes
Secours , continués plus long-tems ,.

: 242

Effers des bains chauds ; accidens.
qu’ils pourroient occaftonner,ibid..
Différens. états des malades, dans
lefquels les bains ne conyviennent:
point . 243
Moyens de remédier a quelques fymp-
tdmes qui font obflacle a lufage
des bains , 244 & fuiv.
Préparation aux bains pour les tem-
péramens - pitniteux , 24§
Ii eff rare que les bains conviennent -
a de tels tempéramens ,. 1bid.
On doit ayoir recours, pour leur
rendre les bains [upportables, &
des purgatifs & d des remédes to-
niques . ibid.
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Régime de vie pour les tempéramers
pituiteux 246
Précaations néceflaires pour lufage
des bains dans les différentes
maladies , ibid.
Chaque maladie exige un régime de
vie particulier , & des remédes pro-
pres a fanature ibid.
Le choix de ces remédes doit étre con-
fié a des médecins , 247
Précautions néceflaires pendant lu-
Jage des bains,. ibid.
Quelles font les heures du jour les
plus commodes pour lufage des

bains , ibid.
Combicen de tems on doit y refler,
ibid.

Régime pendant la durce des bains,
1bid.

I faut éviter les paffions de Lame,
248

Effets des paffions , ibid,
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Boiffons pour fayorifer la tranfpira=
tion , 249
Inquiétudes & horripilations ; leur
caufe ibid.
Heures du diner pendant Uufage des
bains , 250
Boiffon d’eaux minérales & bains pris
en méme tems, doivent faire de
mauvais sffets , 2§
Démonfiration phyfique de ces effets
251 & fuiv,

Précautions nécefJaires aprés Pufage
des bains , 252
Leaw des bains pénitre dans le
corps ; il en eff de méme des par-
ties des minéraux , fur-rout” de
Defprit volatil des eaux minérales ,

' 253
On ne purge pas dans ces circonflan-
ces ; pourquoi , 1bid.

Effets des ba'ns , un mois aprés les
. r
avoir ceffes, 254
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Régime de vie a la fuite des bains’y.
254
Precautions néceffaires avant &
apres lufage des bains de vapenrs
d’eaux minérales, ibid:
Ces précautions doivent étre les mé-
mes que celles. qu’on obferve pens-
- dant les bains d’eaux thermales ,
¥
Précautions qu’il faut prendre con—
cernant la téte & les organes de [a
refpiration ,. ibid.
Exemples des mauvais effets des
bains de vapeurs pris des étuves de.
Balaruc , ibid.
Raifon pour laquelle on: fupporte
plus aifément les bains Ruffes,
que ceux de vapeurs minérales ,
" 256,
Précautions néceffaires avant , pen=
dant & aprés Lufage de la dou-
che d’eaux minérales.. ibid..
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Parties o l'on applique la douche,
257

La douche intéreffe la maffe des k-
quides & le [yfléme des nerfs ,

ibid.
Effets de la colomne dean de Iz
douche , 1bid.

Comment par fon moyen les corps
étrangers [ortent des vieilles plaies,
258

Précautions pour la douche , les mé-
mes que pour les. eaux therm':zles,'
259

Les bains tiédes & les tempérés font
néceffaires powr préparer a la dou-
che, ibid.
On ne donne pas la douche dans le
tems de la digeftion 260
Mauvais effets quelle produiroir,
261

Repos néceffaire a la fuite de la dou-
che, ihid.
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Qbfervations néceffaires a la fuite de
la douche , 262
Cas , aprés lufage de la douche, qui
exigent d’avoir recours aux purga-
tifs, 263
Circonflances , aprés lufage de la
douche , qui exigent de prendre
des eaux minérales , 264
Les plaies rouvertes par le moyen de
la douche , [¢ cicatrifent aifement ,

ibid.
Régime de vie pendant & aprés ['u-
Jage de la douche , 265

Préparation neceffaire avant, pen-
dant & aprés Uufage des boues
minérales , ibid.

Les bains font néceflaires pour fe pré-
parer a lufage des bowes ,  ibid,

Heures de la journée, les plus propres
a lufage des boues , 266

Choix du tems pour l'ufage des boues,

ibid,
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Combien de tems on peut refler dans

les boues 1bid,
Langueurs en fortant des boues ; ce
gu’elles fignifient , 267
Moyens de remédier a ces langueurs ,
ibid,

Repos néceffaire en fortant des boues,
ibid.

On doit éviter un air trop frais & un
vent fort , 268

Modération dans la nourriture , ibid.
On peut prendre les boues deux fois

parjour, ibid.
Ménagemens néceffaires aprés l'ufage
des boues, 269

Fin de la Table des Sommaires.
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ERRATA;

P AGE 10X, ligne 22, les cryftaux, lifer les
fels.

Page 127, ligne 15, corne, lifeg cotnue.

Page 173, ligne =, quils n’abufent lifey qu'on
n’abufe. ) L s

Page 219, ligne 22, les ardeurs, ajoutey d’urines.



FEFEFERSFFFESEEH R
APPROBATION.

¥ A1lu, par ordre de Monfeigneur le

Chancelier, un Manufcrit intitulé : Traizcé
analytiqgue des Eaux minérales en génés
ral, 8&c.&c.

Cet ouvrage , qui développe d'une ma-
nicre neuve la nature, les principes 8¢
les propriétés des Eaux minérales en gé-
néral, manquoit a la pratique de la méde-
cine. Il étoit réfervé a la prévoyance &
i la fagefle du Miniftere de procurer &
Phumanité un avantage aufli précieux &
aufli néceflaire. A Paris, ce 14 Février
1772,

Signé MISSA,

PRIVILEGE DU ROL

OUIlS, PAR LA GrRAcE pE Dizv , Rox

DE FRANCE ET DE NAVARRE : A nos amés
& féaux Confeillers les Gens tenans nos Cours
de Patlement, Maitres des Requétes ordinaires
de notre Hotel , Grand-Confeil , Prévor de Paris,
Baillifs, Sénéchaux, leurs Lieutenans civils, &
autres nos Jufticiers qu'il appartiendra: SaruT.
Notre amé le fieur RAurin, ["un de nos méde-
cins de quartier , Nous a fait expofer qu’il defi=
reroit faire imprimer & donner au Public un
ouvrage de fa compofition , intitulé: Traité ana=
Iytique des Eaux minérales en général , & des
Eaux du Caflera, s'il nous plaifoit lui accorder
nos Lettres de Privilége pour ce néceflaires. A ces
Causes, voulant fayorablement traiter I'Expo=



{ant, Nous lui avons permis & permertons, par
ces Peéfentes , de fatre imprimer ledit Ouvrage au-
cant de fois que bon lui femblera, & de le ven=
dre, faire vendre & débiter par-tout notre Royau-
me, pendant le tems de fix années confécutives ,
3 compter du jour de la date des Préfentes, Fai-
fons défenfes d tous Imprimeurs, Libraires, &
autres pecfonaes, de quelque qualité & condidion
qu'elles foient, d'en introduire d’impreffion étran-
gete dans aucun lieu de notre obéiffance ; comme
auffi d’imprimer, ou faire imprimer, vendre,
faire vendie, débiter ni conteefaire ledit Ouvrage,
ni d’en faire aucun extrait, fous quelque prétexte
que ce puifle &cee, fans la permidion exprefle &
par écrir dudit Expofant, ou de ceux qui auront
droit de lui, & peine de confifcation des Exem=
plaires contrefaits, de trois mille livres d’amende
contre chacun des contrevenans , dont un riets
Nous, un ticrs a I'Hotel: Dieu de Paris , & lautre
tiers audit Expofant, ou a celui qui aura droit de
lui, & de tous dépens,, dommages & intéréts. A
fa charge que ces Préfentes feront enregiftrées
rout au long fur le Regifire de la Communauté
des Imprimeurs & Libraires de Paris, dans trois
mois de la date d’icelles; que I'impreffion dudic
Ouvrage fera faite dans notre Royaume , & non
ailleurs , en beau papier & beaux caralteres, con~
formément aux Réglemens de la Librairie , &
notamment A celui du 10 Avril 1725, a peine
de déchéance du préfent Privilége ; qu'avant de
1’expoler en vente , le Manufcric, qui aura fervi
de copie a I'impreffion dudic Quvrage, fera remis,
dans le méme érat ou I'approbation y aura éé
donnée , ¢s mains de notre trés-cher & féal Che=
wvalier , Chancelier , Garde des Sceaux de France,
e fieur D& Maurrou, quil en fera enfuite
remis deux Exemplaires dans notre Bibliothdque
publique, un dans celle de notre Chaveau du Lou-
vre, & un dans celle dudit fieur DE Maurzou
fe tour a peine de nullité des Kyéfentes. Du cons:



¢enu defquelles vous mandons & enjolgnons de
faire jouir ledit Expofant & fes ayans-caufe,
pleinement & paifiblement , fans fouffrir qu'il
leur foit fait aucun trouble ou empéchement. Vous-
lons que la copie des Préfentes , qui fera impri=
mée tout au long au commencement ou 4 la fin
dudit Quvrage, (oit tenue pour dement (ignifiée ;
8 qu'aux copies collationnées par I'un de nos
amés & féaux Confeillers-Sccrétaires , foi foic
ajoutée comme 4 l'original. Commandons aa
premicr notre Huiffier ou Sergent fur ce requis ,
de faire, pour I'exécution d’icelles, tous aes
requis & néceflaires , fans demander autre pet~
miflion , & nonobftant clamecur de Haro, Charte
Normande, & Lettres d ce contraires : CAR tel
eft notce plaifir. DonwE A Paris, le dix-feprieme
jour du mois de Mars, I'an de grace mil fept
cent foixante-douze, & de notre Régne le cin=
quante-feptieme, Par le Roi en fon Confeils

Signé LE BEGUE,

Regiftré fur le Regifire XVIII dela Chambre
Royale & Syndicale des Libraires & Imprimeurs
de Paris, N° 1974, fol. 651, conformément au
Réglement de 1723 , qui fair défenfes , art. 4, @
toutes perfonnes de quelgue qualité & condition
gu’elles foient, antres que les Libraires & Im=
primeurs , de vendre , débiter , faire afficher aue
cuns livres pour les vendre en leurs noms , foient
gu’ils s’en difent les auteurs ou autrement , &
éla charge de fournir ala [ufdite Chambre huip
Exemplaires prefcrits par Uarticle 108 du méme
Réglement., A Paris, ce 19 Mai 1772,

Signé J. AERISSANT , Syndis.

Je foufligné , céde & tranfpotte pour toujours 5
3 M. VincanT, le privilege du Traité analyrique
des Equx mincrales en général , me xéfexyant ia



peoprité de la partie du méme privilége qui -
concerne les Eaux minérales de Caftera-Vivent,
fvivant les conditions faites entte nous, A Paiis,
le 11 du mois de Juin 1772.

Signé RAULIN.

“Regiftrée la préfente Ceffion fur le Regif-
tre XVIII de la Chambre Royale & Syndicale
des Libraires & Imprimeurs de Paris » N°® 653,
fol. 665 5 conformément aux anciens Réglemens,
confirmés par celui du 28 Février 1713, 4
Paris ; ce 12 Juin 15714

Signé HERISSANT , Syndic.















