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DESPERTADOR'

EUCARISTI1GO.

a - A v 1T triassrLALLA IR L

CAPITULO PRIMERO.

Introduccion d la obra, y su divi-
sion,

'Entre todas las maravillas que
Cristo - Seiior nuestro obro enteste
mundo, la mas alta y excelente, la
mas soberana y misteriosa, y la de
mayor gloria para Dios, y prove-
cho para los hombres, fué el mis-
terio del eucaristico Sacramento,
‘en’ el cual se queddicon nosotros
sacramentatlo, ~aunque -escondido
debajo de candidos -acéidentes-de
pan; dandosénos 4 comer, y eutra-
‘ni2ndose con nosotros mismos, para
'Mosirarnos mas, su amor, y darnos
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gracia, fuerzas, y alientos para ca-
minar por este valle de ligrimas 4
la eterna y deliciosa mansion de la
gloria. Y si los israelitas tuvieron
en el desierto el mana del cielo que
los sustentaba, y daba valor contra
$US enemigos ; nosotros tenemos es-
te mas dulce y delicioso manjar,
que es recreo y sustento de nuess
tras almas, para que usindolo fre-
cuentemente todo el tiempo que
anduviéremos por el desierto de
este mundo, valerosos y esforzados
no perezcamos 4 manos de la ne-
cesidad, ni i violencia de nuestros
contrarios. -

Pero, jquién creyera, que hu~
biese pobre necesitado, que por no
querer recibir el pan, de necesidad
pereciese! | Quién pensara, que hu-
biese enfermo, que ofreciéndole la
salud nola admitiese! 1 Quién dije-
ra, que hubiese soldado que quisie«
se perecer en la guerra pudiéndo
cautarla victoria! ; Y 2quién final-
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mente se le habrad rogado con la
ganaiicia y la dicha, con el regalo
y descanso, que uo lo haya abra-
zado! ‘Pues 81 todo esto, é infinito
mas se nos estd ofreciendo y dando
en la dulce mesa de la Eucanisiia,
{como tam descuidados para lle-
garse’-a ella, y como hay tantos
alegatos'y diabdlicos pretestos para
no frecuentarla? Que los hombres
pongan escusas y dificultades para
dar, no lo estraiio; pero que para
recibir se aleguen embarazos, quién
' no se-admira? Y gne esto suceda
solo para recibir 4 nuestro Dios
sacramentado, i quién no pasma!
{0 Dios de toda mi alma! {O Jesus
-de toda mi ‘vida! {En esto han pa-
rado vuestras. finezas, y en esta es-
tima os tienen los cristianos, pa-
gandoos con la vil moneda del in-
grato retiro, el oro encendido de
vuestro amor ? ; ) lastima, digna de
llorarse cop- lagrimas de sangre! .

Dios nuestro Seiior me dé efica-
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cia para iotimar esta ingratitud, y
reprender esta.rebeldia a los mu-
chos que abandonan. sus almas, y
viven sepultados en el olvido de su
dicha sin querer recibir a este Dios
fan bueno, hasta que obligados. del
precepto lo ‘hacen. una vez.en ef
aito. LI Sciior; me dé acierfo para
persuadir 4 otras muchos, que des:
velados por los:.intereses. terrenos,
dejan pasar los meses sin llegarse
a comulgar. Y asimismo me asista
para Lablar con: aquellas almas, que
amigas de la mesa del celestial es-
POs0, Co mas. O menos frecuencia
lo reciben; para que los unos des~
pertando y conociendo su pérdida,
y los otros. advertidos .de "los: enr
gaiios y falacias. del: coamun enemi-
go, procuren todos llegarse frecuen-
temente a la amorosa y dulee mesa
de la Eucaristia. Y s1 Eucaristia
quiere decir buena gracia, el Sefior
‘me. la dé paratambien. instruir en
la accion de gracias, que. debeu dar-
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le habiéndolo recibido, y para ulti-
mamente tratar de este Sacramento
en cuanto sacrificio, y manifestar
como se ha de asistir 4¢i en la mi-
sa, advirtiendo las irreverencias
que suelen cometer, para que se
eviten. Dios nuestro Sefior por
su infinita bondad dirija mi pluma
4 su mayor honra y utilidad de las
almas Amen.

CAPITULO IL

E ;&bjf z cor; los que comuigan una
) vez eh'el afio.

A.h de vosotros, mfehces, que
solo una vez en el ajlo. recibis el
eucaristico $acramento! { O desgra-
ciados; y cSmo me temo que ven-
gais 4 ser lefia seca para arder en
. eternas llamas' Decidme, desvens
torados: gqué os ha hecho Jesus 5a-
cramentado para que asi huyais, y
le volvals las espaldas, sin quererlo
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ver dentro de vuestros pechosf’ S
vosolros estais muchas veces grave-
mente enfermos, ¢ N0 va este Sefior
muchas veces a vuestras casas 2 bus-
caros amoroso? (Pues cdmo voso-
tros gusanillos de la tierra, estan-
do buenos no venis ' muchas veces a
buscarlo 4’la saya? {O miserables,
y mas brutos qué ‘los lrracwnales‘
aprended de estos, y verels que sé
mueven al heno. 6 yerba que les
ofrece el amo. Vereis un perro que
no deja la casa, porgye en ella_le
dan un pedazo de pan; iy vasbiros
dcsagradécidos,” ho 0s ‘mbveis 4 to-
do el Gielo gue Dios os franquea,
ni haceis caso del pan de los’ Ange-
les que en- la mesa ]lucanstlca se
ofrege! - ' e

Suelen estos desventurados dis-
culpar su falta de amor 4 Jesus Sa-
cramentado con decir: que la Igle-
sia 80lo una vez en el aiio manda
comulgar, y que le basta cumplir
con lo qie manda y quiere la Igle-
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sia santa. j O ciegos y enemigos de
vuestra dicha! O engafiados del de-
monio ! ¢Sabeis como se ha con vo-
sotros la Iglesia? Como la madre
que tiene un hijo muy enfermo ¢é
inapetente, con tal debilidad, que
del todo perdidas las ganas de co-
mer, ni puede pasar sustancia, ni
tomar la medicina; vereis a esta
madre, que cuidadosa anda con el
hijo, y con ruegos y con instancias
le dice: hijo, siquiera este bocado
no mas. Pregunto: la madre que
esto le dice al hijo, Jes porque ella
no quiere que coma mas de aquel
bocado? ¢ Es por ventura, porque
se_persuade a que solo aquello. le
basta? Bien conoceis que no; pero
conténtase con un bocado, por ver
st con aquel sealienta 4 tomar otros
muchos, que es lo que desea. Esto
es lo mismo que le sucede & nues-
tra amorosa Madre; la Iglesia con el
desganado hijo: lo vé postrado en
la cama de- sus vicios; inapetente

A‘V-
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por sus estragados gustos, sit hacer
diligencia por el manjar que le ha
de dar la vida; i y qué hace? Cui-
dadosa, un bocado siquiera, le di-
ce: una vez al afio comulga, pero
su deseo y su ansia es de que todos
los dias comieran sus hijos este dul-
- ce y celestial manjar para que asi
sanarau de tas dolencias de las cul-
pas y se criaran fuertes y robustos
en la virtad. Esto es lo que la Igle-
sia santa quiere, y esto eslo que
desea, y no el veros perecer todo
el aiia, por no llegar & 1#*boca el
Pan que bajé del Cielo para sustens
to y vida de las almas.

- Decidme, miserables: ¢ qué cosa
buena ‘habeis ‘de tener.-en vudstra
alma, cuando no quereis teneren
ella & Jesus sacramentado, fuente
infinita de inmensa bondad ? ; Qué
vida ha de ser la vuestra, cuando
vivis retirados del ‘Autor de la vi-
da? ;Cuiles seran vuestras costum-
bres, reinando el tedio 4'la Comus
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nion sagrada? ;Cudl estard la po-
brecita de vuestra alma, sin ver
por sus puertas al que con tanto
amor derramo su sangre, y dio la
vida por ella? iQué esterelizado y
empedernido, cuan arido y seco
esta vuestro corazen sin las dulces
aguas de la FEucaristica fuente?
Vuestras luerzas seran ningunas
para vencer las tentaciones del co-
mun enemigo: y en esta estraga.
da y relajada vida os coge la muer-
te, aun cuando no sea repentina,
¢ qué sera de vosotros, y cuil sera
vuestro paradero? Yo temo os ven-
ga 4 suceder lo que a la matraca;
no se oye este instrumento en la
Iglesia, sino de afio en aifio por la
semana santa, y por fin como esde
palo, viene 4 parar en cl fuego;
pues temed vosotros los que solo
uba vez en el afio por la semana
santa, 6 cumplimiento de la Iglesia,
abris 1a boca para que se oiga vues-
tra confesion, y comulgar; temed
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el paradero del fuego del infierno,
y temedlo con bastante fundaimen-
to, pues teneis una gran seflal de
eterna condenacton. Oidselo decir
4 San Cipriano. ‘ ‘
Dice este Santo: gue asi-como es
congelura y demonstracion de la
salvacion el frecuentar el Santi-
simo Sacramento, y recibirle con
aficion, porque es comenzar d go-
zar de Dios en este mortal des-
tierro, prenda y sefial cierta, que
se nos dd de la futura gloria que
.esperamos; asi tambien, dice, ten-
go por gran sefial de’ condenacion
no lener aﬁczon a recibirle y fre-
cuentarle d menudo ; porque el que
ast lo hace, comienza en esta vida
& apartarse de Dios por su propia
voluntad, y por esto no le hara su
Magestad despues agravio en apar-
tarle de st et(-'mamenre, pues él lo
-comensd & hacer acd. primero. Bs-
ta misma doctrina de-San Cipria-
‘no ensefian comunmente los Sait-
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tos'en -especial San Cirllo y San
Isidro, 4 los que cita y sigue el P.
Salazar en su practicade la sagrada
Comunion. :

¢ Habeis oido ya lo que os dicen
los santos? ; Pues como no temblais
teniendo. vna seiial tan maldital
{Como podeis comer y dormir con
tan terrible amenaza, y cémo po-
deis vivir con esa boca tan cerrada
para recibir & vuestro Dios! Pues
temed en la muerte no os la haga
abrir el demonio para que recibais
formas de metal ardiendo, como lo
hizo con un pecador que refiere el
P.Bleda: era este de malas costum-
bres, y comulgaba en pecado mor-
tal. ;0), y & cuantos de vosotros os
sucede esto mismo, pues con vues-
tra vida llena de maldades, confe-
sais'y ‘comnlgais mal dispuestos y
de por fuerza, y asi os guedais en
vuestras perversas costumbres, se~
fial de no ser la confesion bien he-
cha, y la comunion sacrilega, eomo
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las que hacia este pecador, a el cual
poco antes de morir se le aparecio
un demonio con una patena de fue-
go en la mauo, en la cual traia als
gunas formas de metal hechas as-
cuas, tomo una para darsela, y el
miserable cerraba la boca; el demo-
nio forcejaba sobre que la abriera
para que larecibiese de por fuerza,

estando en esta infernal luchay
ltegole la forma 4 la mano, y se la
abraso loda, causindole tan terri-
bles dolores, que se le arranco el
alma del cuerpo, y con tan maldi-
ta compaiila fué sepultada en el
infierno!

Pecadores dormidos en la cos-
tumbre de comulgar solo una vez
en el afip, despertad, despertad, y
mirad que aun estais aletargados, y
que ya vuestro corazon ha criado
callo, y no bastan ni los avisos de
los libros, bila voz del predicador,
ni el ejemplo. de los gue [recuentan
la sagrada Mesa, para que abrais
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los ojos al deseugaiio. Estais ctegos,
sordos, mudos, é insensibles meti-
dos en la modorra de vuestra du-
reza, y necesitais para despertar el
aplicar 4 vuestra consideracion los
causticos dela muerte, las estrechas
ligaduras del juicio, y los ladrillos
calientes del infierno. Todo esto
considerado os podré avivar, y sa-
car de esta pestilencial modorra
jue os lleva a la perdicion, os
aparta de la Comunion sagrada: y
para que con facilidad la podais ha-
cer, hallareis por conclusion de es.
ta obra un eficaz Despertador, dis-
puesto para todos los dias de la se-
mana, para que estudiando €n él,
consigais una hueva vida, y dicho-
sa muerte. ;O pobrecitos, y que
listima os tengo! Dios nuestro Se-
flor.os abra los ojos 4 honra y glo-
ria suya, y provecho de vuestras
almas., -Amen, - ‘
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“CAPITULO TII.

' Habla con los que dejan pasar los
meses sin cornulgar.

iAh de aguellos que del todo me-
tidos en la tierra, desvelados y cui-
dadosos buscan en ella sas intere-
ses, y dejan pasar el mes, y aun
los meses sin recibir la hermosura
de Jesus sacramentado! ;O igno-
rantes, mirad que por no frecuen-
tar la sagrada Comunion estin tan
perdidas las costumbres, tan arrai-
gados los vieios, tan comunes los
- escandalos, tan despoblada la casa
de Dios, y tanlleno de almas el in-
fierno! ;De qué os aprovecharan
las perecederas riquezas, y de qué
os servira todo vuestro trabajo y
desvelo en adquirirlas, si vivis ol-
vidados del mas interesado tesoro
y de la mina mas poderosa, que
contiene y encierra los diamantes
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lucidos, las perlas mas hermosas, y
el oro mas' brillante con"que’ eter-
namente se hacen las aluras verda-
deramente rxcas y dichosas?
Abrid los OJOS y mirad, que el
priucipal negocio es el negocio de
la salvacion, 'y atended a-que los
iritereses del alma os deben llevar
vuestro principal cuidado y desve-
lo:-y si para el cuerpo, que es el
esclavo querewla camisa limpia, la
comlda nas’ gustosa, el vestido mas
#ié0'y |4 mejor casa, y si‘cae enfer-
mé abandonais todos los mtereses
fiegocios 'y empleos porque consiga
la salud} ;como teneis valor para
dejar perecer el alma que es la se-
nora, negéndole el sustento Euca-
ristico; ‘queé le da y'mantietie da vi=
da, mayormente estando puesta la
mesa de gracia, fos maﬂteres tendi-
dos"y el regalado plato esperando?
O ciegos y muy ciegos, despertad
y vereis vuestra perdida,- y vues-
tros atrasos; conoced ya los enga-
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fios y astucias del comun enemigo
con que os retira de vuestro Dios,
quitandoos la sagrada comunion;
y sino decidme, 6 dime tia: §cuan-
tas veces habras dicho: tal dia de
la Virgen 6 de tal Santo me he de
confesar, y recibir 4 Dios; y qué
te sucede? Llega el dia, y con ¢l
llega el enemigo de tu alma, po-
niéndote dificultades, llenandote de
pereza, amontonandote cuidados
witiles, advirtiéndote cosillas es.
qusadas con falso titulo de obliga-
cion y: de ser primero, y 0, que
por falta de esta frecuencia has me-
nester. peco; ea pues, lo dejaré pa-
ra otro dia, dices, y asi se pasu et!
mes y aun los meses, y el diablotu
contraric se hutla de ti, ycomo ti
ves tambien, otros engafiados, que
se llegan poco a la sagradamesa, te
conformas con ellos, y no con los
:muchos que la frecuentan, O si
eonstderiaras tu dicha y los favores
tan grandes que este Sefior te hace
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cuando lo recibes, como frecuenta-
ras su mesa, y ausiaras porque lle-
gira el dia de la Comunion; pues
para que hagas algun concepto de
dicha tan excelente, Gyeme con
ateucion, y atiéndeme cuidadoso.
Dime: si ta lograras que los An-
geles: te. levantdran siete veces. al
dia a oir las musicas y canciones
del cielo, comgo lo hacian con santa
Magdalena; si tavieras la dicha de
que Maria Santisima te diera la le-
chede sus virginales pechos, como
a un sauto Domingo de Guzman;
si tuvieras la felicidad de aplicar
tus labios & la llaga del eostado de
Jesucristo, como la tuvoe santa Lut-
garda; 0 s1 te imprimiera nuestro
Redentor sus cinco llagas como i
un san Franecisco: si ati te hiciera
el Seilor todos estos favores, y to-
dos cuantos de este género ha he-
cho & los santos; ;cuanta fuera tu
dicha, cudnta tu riqueza y tu feli-
cidad? Pues mira, pobrecilla cria-
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tura, mira que mayor es tu dicha,
y mira que msyores favores te ha-
ce Dios cuando comulgas no estan-
do en pecado mortal. jO si bien
lo consideraras, como abismado el
entendimiento levantira volcanes
de amor tu voluntad, ansiando por
este pan de Angeles, y no tesufrie-
ra el corazon el ‘estarte un mes, y
otro mes sin hospedar en tu pecho
al que es el regalo y recreo de los
Serafines! _

i Esta clase de gente, todos meti-
dos y entregados todos 4 los inte-
Tesesy negocios temporales, snelen
‘disculparse con decir: que los que
tratau negocios de la tierra no pue-
den comulgar frecnentemente, que
eso’es boeno para los que estan
desocupados,- y- no tienen obliga-
ciones, ni negocios a que atender,
Oid, ignorantes, oid, y no 4 mi,
‘sino & un san Francisco de Sales.
Dice este Santo: Diles, que los que
‘ng tienerr muchos negocios mun-
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danos deben comulgar ¢ menudo
porque tienen la comodidad; y los
que tratan negocios de la tierra,
porque tienen necesidad; y que los
que trabajan mucho, y estan car-
gados de penas deben comer vian-
das sélidas y frecuentes. Esto es
lo que os dice un santo tan grande,
que es la admiracion del mundo
por su doctrina: y esto es lo que
debeis hacer en vuestros negocios
y tratos para conseguir el acierto,
y lo que debeis practicar eun los
trabajos y penas paralograr en to-
do vuestro alivio.

Yo comulgara dos 0 tres veces
todos los meses, suele decir alguno;
¢ pero quédirdn los que me vieren?
O ciego y mal cristiano, que no te
detienes en ofender 4 Dios con tus
perversas costumbres; ni reparas en
¢l mal egemplo y mala crianza que
das 4 tus hijos y familia, va cou las
palabras torpes, ¢ maldicientes y
murmuradoras: ya con juramentos,
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por vidas y diablos, y ya contu re-
tiro del templo y de la Comunion
sagrada, y en esto vo reparas, iy
reparas en el qué diran para no ha-
cer una obra tan ejemplar, y bien
parecida entre los cristianos, tan
bien vista y agradable a los ojos de
Dios, y tan provechosa para tu al-
ma? Despierta, y abre los ojos, no
sea que con ellos cerrados caigas en
el pozo del infierno, Procura bus-
ear 4 tu Dios, y recibirlo con fre=
cuoncia, y si te lo notaren, di lo
"que dice san Francisco de Sales. S¢
los mundanos te preguntdren por
qué comulgas tan frecuenternente;
respéndeles, que por aprender a
amar ¢ Dios, por purificarte de
tus imperfecciones, por librarte de
tus miserias, por consolarte en tus
aflicciones, y por fortificarte en
tus flaguezas.

Yo comulgara, dice otro, pero
mis ocupaciones no me dan lngar.
;O falso, que tienes lugar para sacar
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un bruto de un atolladero, aunque
ocupes la mafiana, 6 para buscar
un jumento perdido, aunque gastes
todo el dia, y dices que no tienes
tiempo en un dia de fiesta que no
se trabaja para sacar 4la pobrecita
de tu alma del lodo asqueroso de
la culpa, y recibir el augusto Sa-
cramento! ;O pobre alma olvidada
y abandonada por los intereses de
la tierra! ;O alma pobrecita, menos
estimada que un jumento, y que-
rida menos que un bruto, pues asi
te dejan perecer y morir de nece~
sidad, lo que no se hace con un
irracional! Hombre, tienes lugar
para pasearte, visitar tus amigos y
te ha de faltar tiempo para visitar
a tu Dios, y recibirlo en tu pecho
en un diasanto! Te desvelas, sudas

'y te fatigas por las riguezas de la
tierra, queson vasura, § ¥y no sien-
tes el perder tanta gracia y lanta
gloria como estis perdiendo, per-
diéndo Comuniones? ; O, y cuantas
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culpas no cometieras, st 4 utenudo
-comulgaras’ ;O cual otra fuera tu
vida, y coan gustoso te. hallaras en
el camino de la virtud! El Sefior te

traiga 4 verdadero conocimiento.
Dice otro: ILiso de comulear con
frecuencia es bueno para las beatas
6 para los virtuosos, no para mi
que soy muy malo, y aunnosé co
mulgar como ellos; pues has desa-
ber, que por eso mismo debes 10
frecuentar tambien la Comuunion,
para que ccnmulgando con frecuen-
cia aprendas & ser bueno, y empie-
ces & caminar por el delicioso ] jar-
din delas virtudes; y entiende, gue
este manjares de sanos y de enfer-
- mos, y todos necesitan de él, los
enfermos para verse sanos, y los sa-
nos para no estar enfermos. Y si no
sabes _comulgar, comnulga con fre-
cuencia, y aprenderas: ;has visto
que alguuo sea diestro en algun
oficto sin haberlo ejercitado? Bues
como quieres tu saber comulgar,
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comulgando tan de tarde en tarde,
y eso apenas has recibido 4 tu Dios
cuandéo tomas la puerta, y dejando=
le con la palabra en lo baca, le vael.
ves las espaldas: y mira que el mis-
mo Sefior se queja de ti, y detodos
los que asilo hacian, diciendo: 41-
menté d mis hijos, y los exalid,
pero ellos mne despreciaron; los le-
vanté d tal grandeza, que d mayor
no pueden subir, y ellos no hicle-
ron caso de mi, (O dulce Diosde
mi alma! Imprimid esta vuestra
queja en los corazones de los hom-
bres ingratos y -heridlos con la fle-
cha de vuestro amor, para que con
frecuencia llegnen & la dulce fuen-
te de la Eucaristia.

{ O hombre ‘achacoso é inapeten-
te, que tienes enfermo el paladar,
y ‘por esla causa, nl apateces, ni
gustas las dulzuras y delicias de es-
te celestial bocado! s quieres sanar
de tus dolencias, y conseguir tu fe-
liz descanso? ¢Quieres, 0 ciego y

B
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amadorde lo caduco y perecedero,
quieres abrir los ojos, y ver la mi-
seria en que te hallas, y anhelar por
las verdaderas riquezas? ; Quieres,
0 ignorante, ser sabio, docto y en-

.tendido en el arte de amar 4 Dios?
¢ Quieres, 6 altivo, verte de leon
bravo, convertido en manso corde-
ro, y de escaodaloso, ser ejemplar
en la virtud? ¢Quieres, 6 pecador
deshonesto, ser casto, tener odio 4
los vicios y horror al pecado, y vens
cer en las batallas? zQuieres, 0 so-
berbio presumido, ver humillado,
el penacho de tu vanidad, que te
hace no caber en todo el mundo?
¢Quieres, 6 murmurador y rmaldi-
ciente, votador y vengativo, quie-
res mudar de vida, y vencer esa
rerversa costumbre que te lleva al
mnfierno? ;Quieres 6 casado, mejo-
rarte 4 tiy & tu familia, y darle
buen ejemplo y mejor crianza?
¢Quieres ti, O soltero permanecer
en pureza, O tener acicrto en la
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eleccion de estado?; Y ultimamente
quieres, o 1, (ue tanto dJeseas ti
salvacion, quieres tener seiial de
predestinado, y la mejor de todas
las devociones,y la mas provechosa
paratu alma? Frecuenta, y frecuen-
tad todos como debeis la sagrada
Comunion, y hallareis en’ella me-
dicina universal, que os remedieen
voestras necesidades todas, que os
consuele en vuoestras penas, y que
os preserve de innumerables males.
Esta frecuencia os ruega con an-
siala Iglesia nuestra Madre, esto os
exhorta por sus Concilios, esto os
amonestan todos los Doctores, y es-
to persuaden todos los Santos. Y asi
si quereis acertar en lo que tanto
os importa; el confesor que os sefia-
le voestras comuniones, quelo hara
segun ' viestra vida, vuesiro estado
y ejeréicio. Y para que veais cuan-
to agrada a nuestro Dios esta fre-
tuerncia, y cuan provechosa es para
el alma, oidselo decir 4 una de la
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otra vida. A los diez y siete dias de
haber muerto un estudiante apare-
.10 lleno de resplandor y hermosu-
raa otro estudiante su amigo; pre-
guntole este en que estado se halla-
ba, y le dijo; por la misericordia
de Dios ostoy en estado de salva-
cion y gozo de los bienes eternos
del cielo. Dime pues amigo, le re-
plico el otro; -gen qué agradaste mas
a-Dios cuando vivias en la tierra,y
con qué conseguiste mas gloria? Y
respondible: en frecuentar los Sa-
cramentos, y procurar cnando co-
mulgaba ir con mucha devocion y
libre de toda culpa: desaparecio,
dejando 4 su amigo con tanto gozo
como con aliento para frecuentar
mas y mas la sagrada Comunion.-

Y para que veas lo frecuente que
ha sido en Ja Iglesia santa la Comu-
nion sagrada, concluyo este capitu-
To con manifestartelo diciéndote:
que en a primativa Iglesia todos
los fieles comulgaban todos los dias,
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y esto durd todo el tiempo que vi-
vieron los sagrados Apdstoles, y
aun depues algunos afios; pues san
Gerénimo dice: que en su tiempo
todavia se guardaba esta costumbre
de comulgar los ficles cada dia en
las Iglesias. de Roma y de Espaiia,
hasta que poco 4 poco. yéndose en-
tibiando y olvidando aquel fervor,
solo se llegaba ya 4 conservar dicha
frecuencia en algunas Iglesias par-
ticulares y en muchas personas de
mas virtud; pues dice san Epifanio,
que en su Iglesia comulgaban de
precepto tres dias en la semana, y
los demas dias no era prohibido el
comulgar 4 los que querian, como
lo hacian muchos. Y san Basilio di-
ce: que en su obispado se usaba co-
mulgar todos los fieles cuatro dias
en la semana, y los demas dias si se
celebraba fiesta de algun santo.
Pusandose pues el tiempo, fuese
con el mismo tiempo resfriando
mas la caridad, perdiéndose maslas
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cristianas costumbres, y por consi-
guiente la frecuencia de esteaugus-
to Sacramento, y ha Hegado el tiem-
po en que innumerables dejan pa-
sar ¢l rues y aun los meses sin co-
mulgar, y otros quesolo reciben al
Seflor una vez.en el aido, ubligados
del precepto. (O Dios de todo mi
corazon! ;Y & Jesus de i alma!
jen aguel tiempo tan cuydadosos
por recibiros, y ahora de recibiros
tan olvidados! j Entonces tonta fre-
cuencia, y ahora tanto retiro! ;O
ingeatas criaturas! no le cerreis las
puertas A vuestro amoroso y dulce
Dios; atended 4 que amante os con-
vida 4 su mesa, carifioso os llama,
y misericordiose os espera, y mtb
rad que es engafio grande tambien
el pensar, que por llegaros de tar-
“de en tarde & comulgar habeis de
llegar con mas reverenciay mayor
disposicion; antes la frecuente Co-
munion os enseflard 4 llegaros a
comulgar mas reverentes, Igjor
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dispuestos y mas devotos. Maria
Santisima del Rosario, refugio de
los pecadores, nos dé a todos luz .
para no errar el camino de la eter-
na gloria, y 4 mi me asista para
proseguir con acierto.

CAPITULO 1V,

Habla con los que se llegan d
comulgar .con _mas 6 menos
. frecuencia.

;Ah de las almas amigas de Jesus
sacramentado! ;Ah de aquellas di-
chosas criaturas, que hambricntas
de este dulce y celestial manjar,
con mas o menos frectencia se lle-
gan a este convite sagrado! ;Ah de
vosolras, que COmo caseras y fami-
liares, tratais y comunicais con el
divino esposo! Con vosotras hablo,
a vosotras digo: mirad y conside-
rad: mas escelente, y grande es
vuestra dicha cuando en Ia euca-
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ristica mesa recibis 4 vuestro ama-
do, y advertireis  cuan grande es
vuestra pérdida, cuando 6 ya por
tentaciones € inquietudes, 6 ya por
tibiezas y sequedades, 6 ya por ha-
cer demasiado caso de faltillas, os
privais, regidas de vuestra voluo-
tad, de la-Comauion sagrada, sa-
liendo victorioso el comun enemi-
go; y para que este perseguidor
nuestro no salga con sus filacias y
astucias, atiende, alma.

Has de saber, que el pecado mor-
tal es el-que te priva de recibir 4
Dios sacramentado; y si no lo cono-
ces en lu conciencia, 6 si ya lo has
confesado, puedes dignamente reci-
birla sagrada Comunion, y con ella
el aumento de gracia- santificante.
El pecado venial no te unpide reci-
‘bir Ia Comunion, ui la gracia; te lo
advierto porque en inguietarte an-
tes de comulgar, por ver si puede
apartarte de la mesa, y privarte -ch?
mucha gracia y quietud, y como si
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fuera procurador de tu bien, -te
persuade 4 que haces mal en co-
mulgar, y para ello te amontona y
abulta faltillas, que son nada ¢ casi
nada, y tt por no tener proporcion
para valverte 4 confesar como qui-
sieras, par aquietarte, te quedas sin
comuigar. Advierte esta doctrina
para datle un tapaboca al enemigo,
abriendo ti la tuya en la mesa de
tu amado; bien entendido, que la
Comunion de suyo tiene el perdo-
nar las culpas veuniales; cuanto mas
usadel golpe de pechos o del agua
bendita, medios por donde procu-
rards excitarte a dolor de tus fal-
tas, y esto hecho aquiétate, y co-
mulga, que asi le agradas 4 tu Dios
y Sefior, y no pierdas la pazde tn
alma; mira que aun esta es mucha
pérdida, y de contento para el
€nemigo.

Era el venerable Francisco de
Yepes muy amante de que todos
frecuenten la sagrada Comunion, y

B*
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solia decir: £/ que ¢ Dios se lega,
~sus condiciones le pega. Y ast, al-
ma, [légate mas y mas a tu Dios &
pesar de todo el infierno, llégate a
su mesa, éntralo en tu pecho, y
Hégalo & tu corazon, para que asi
te pegue sus dulces y ricas condi-
ciones; que si a los cuatro dedos
con que tocaba en la misaeldivino
Sacraminento aquel V. Fr. Mateo do-
minicano, comorefiere el Ebroicen-
se, le pegd tanto resplandor, que se
entraba e noche en la libreria; y
sin necesitar de otra luz que laque
de los dedos le salia, estudiaba, re-
gistraba y leia; ¢ cuanta louz, fuego
¥ hermosura comumcara 4 el alma
teniéndolo en el pecho? Esto pare-
ce que santa Teresa de Jesus daba
A entender 4 sus monjas, diciéndo-
las cuando comulgaban: Quien de
paso con un mirar sanaba los cie-
gos, con una palabra resucitaba
los muertos, con solo tocarle al
canto de su ropa sanaba los enfer-
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mos, ( qué hard tan intimamente
unido en el corazon y en el alma?
Entrando en el pecho, como dijo
el Sefior 2 santa Brigida, como el
esposo a celebrar sus bodas, todo
finezas, todo regalos, todo amor y
todo ternuras. '

Pues jen que razon cabe, quedés
audiencia a las falacias de tu con-
frario, que te aparta de un sumo
bien, y que & tautos carifios de tn
dulce y amado Dios cou que en su
mesa te convida, te has de hacer
sorda y desentendida, privandote
de recibir su cuerpo y sangre, con
que se mantiene la vida de tu po-
brecita alma, y quitandcle ta 4 es-
te Seinor el regalo y descanso, que
tiene entrando en tu corazon, cuan-
do por unirse con tu alma, disi-
mula tus imperfecciones, uerien-
do que lo recibas, aun con mas
frecuencia?

Y st tt me dices, que el comul-
gar con frecuencia es bueno para
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“quien trata de perfeccion, no para
tique no te veslibrede faltas, per-
maneciendo poco en tus propdsitos,
te digo: que por eso mismo has de
comulgar para poder permanecer
y aprender la perfeccion. Oye a san
Francisco de Sales: Dos suertes de
gente deben comulgar 4 menudo,
los perfectos, porque estando bien
dispuestos harian mal sino se lle-
gasen al manantial y fuente de la
perfeccion, y los imperfectos para
poder aprender la perféccion; los
Juertes para no venir d ser flacos,
y los flucos para hacerse fuertes;
los enfermos para verse .sanos, y
dos sanos para no estar enfermos,
No te parezca que. para frecuentar
la sagrada Comunion es menester
ser santos, antes si fueras santa no
tuvieras tanta necesidad, como sien-
do pecadora y enferma, y asi alma,
comulga con frecuencia; mira, que
dice santa Magdalena de Pazzis, que
una sola Comunion basta para ha-
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cer 4 un alma santa, y no sabes si
pierdes esta dicha cuando por tu
volantad la pierdes.

Y en cuanto 4 que no te ves li-
bre de faltas ¢ imperfecciones, te
digo: que servir 4 Dios sin faltas es
de regiones altas, alla es el cielo
dounde sin faltas & Dios se sirve, y
asi huinillate, y no quieras ser so-
berbia, mira que aun estis en la
tierra, ¥ no en la patria; conécelo
asi y no estrafiaras se te pegue el
polvo, que por limpio y aseado que
ande ‘el molinero, algun polvo de
harina se le pega, y entiende que
aunque mas cuydadosavivas, y aun-
que mas escondido, y guardado del
mundo tengas el corazon, esimpo-
sible tenerlo libre del polvo de las
imperfzcciones.

Y si te recelas llegar & comulgar
por el tropel de batallas que te
combaten, por las fuertes peleas
que tienes, y per las grandes in-
quictudes y feas lentaciones gue
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padeces; gravisimas las padecia al
liegarse & eomulgar santa Catalina
de Dolonia, y le dijo el Sefior alen-
tandola: Hia, mayor mérito logra
- el alma, que sufriendo y resistien-
do esos combates me recibe, gque
si me recibiera con mucha gquie-
tud, suavidad y dulzura. Y asi, al-
ma, cuandomas tentada, desconso-
lada y combatida te halles, tanto
mas diligente y cendadosa debes
andar por llegarte & la sagrada me-
sa, que en ella hallaras ellogro del
mayor mérito, y el remedio todo
de tus combates y necesidades; ha-
Hards paz, quietud y serenidad pa-
ra tu alma, consuelo en tus amar-
uras y en tus penas el alivio,

Te hallards inquieta y con im-
pulsos de no comulgar por la ari-
dez y repetidas sequedades, que es-
perimentas en las frecuentes comu-
nioues, y esto aun en los dias mas
festivos cuando tu esperabas sén-
tirte mas devota y tecogida con la



: EUCARISTICO, 39
suavidad y dulzura de tu Sedor;
humillate, resignate y aumenta tus
descos en agradarle, y comulga,
que es lo que el Sefior quiere y
gusta de ti: y entiende que hay
muchas almas santas que no sien-
ten deleite, ni gusto al comulgar, y
es prucha amorosa del Sefior, con
que privad veces, y por tiempo &
sus amigos de la suavidad quetiene
el encaristico Sacramento, para hu-
millarlos y traerlos en vivos deseos
de mas agradarle: oye lo que el Se-
iiorle dijo & santa Gertrudis: Cuan-
do en los dias de fiesta, 6 en la
hora de Comunion gquito el gusto
y suavidad de la devocion a los
corazones de los escogidos, ellos
se mucven mas ¢ desearme agra-
dar, 6 por la vehemencia de los
deseos, ¢ por la humildad.
Verdad es, que en muchas almas
causa este eelestial y dulce bocado
un gusto y deleite tan grande, que
con ningunas palabras se puede es-



Ao DESPERTADGOR

plicar, por gustarse aqui la dul-
zura espiritual en su mismafuente,
y muchas veces se derrama, y co-
munica con tanta abundancia, que
no solo recrea el espiritu, sino re-
dunda en la misma carne, como se
cuenta de un monge, que siempre
que comulgaba le parecia’ recibia
un panal de miel, cuya suavidad
dulcisima. le duraba por tres horas.
Pero como tt debes buscar la perla
hermosa de tuDios por puro amor;
humilde y resignada-ensn santisi-
ma voluntad, debes comulgar aun-
que nada de esto sientas, y aunque
te halles seca,sin devocion sensible
y llena de tibiezas, que asi le agra-
das aun mas, que si con fervor,
ternura y ligrimas le buscaras.

No desmayes porque te falte la
devocion sensible, y te halles con
cierta pesadez, mas de la indisposi.
cion de tu cuerpo, quesdel animo,
ni porque esperimentes obscurida-
des, ni desamparos; consuélate con
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que el Senor esta con los atribula-
dos, y mira tu corazon, y recibe
tus deseos; y st por esta causa tie-
nes pena por no estar hien prepa-
rada cuomo quisieras, haz lo queen
semejante ocasion hizo santa Ger-
trudis, de quien se refiere, que es-
tando un dia para recibir la sagra-
da Comupion tenia pena por no
hallarse bien preparada y dispues-
ta; rogd 4 Maria santisima y 4 to-
dos os santos que ofreciesen por
ella 4 Dios toda la preparacion y
méritos con (ue en esta vida se
dispusieron para recibirlo, y:al Se-
fior oyendo sus deseos, le dijo: Fer-
daderamente, que delante de los
cortesanos del cielo pareces con
aquel apare;o que hus deseado.

'Y si te hallas con un corazon he-
lado, frio y siu aliento para.un acto
de amor 4 Dios, como lo debeas, y
poreso te parece que es mejor pri-
varte de la Comunion, te engafias,
y es el enemigo quien telo persua-



42 DESPERTANOR

de. Oye lo que el Sefior dijo 4 sane
ta Matilde; y hazlo tid y comulga.
Cuando has de reciblr la sagrada
Camunion desea d honra de mi
nombre tener todo el deseo, con
que ardid algur tiempo pare con-
migo el mas encendido corazon, y
asi puedes llegarte d mi, que yo
recibiré aquel amor conforme lo
deseas tener. O aprende del sera-
fin san Francisco, y di ti al eterno
Padre lo que en semejantes ocasio-
nes le decia el santo: Serior tu hijo
viene d mi; yo no sé qué le he de
decir : dile ti, te ruego, dile t alld
todo cuanto yo debiera decirle,
que yo solo respondo con todo co-
razon. Amen. :

Y stte parece que se oponen a la
frecuente Comunion los cuidados
de la casa y familia, los negocios y
ocupaciones de la tierra, y el no
poder por esta razon detenerte en
la glesia cuanto quisieras; oye otra
vez 4 san Francisco de Sales: Las
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gue no tienen muchos negocios
mundanos deben comulgar a me-
nudo porque tienen comodidad, y
los que tratan negocios de la tier-
ra porgue tienen necesidad. Pro-
cura, pues (sin faltar & tus precisas
obligaciones) ilegarte con la fre-
cuencia que tu confesor te permita
a gustar estedulce y sabroso bocado
para que a fuerza de adorar y co-
mer la hermosura, la bondad y la
pureza misma en estedivino Sacra-
mento, te vuelvas toda bella, toda
bueoa y toda pura. Y en cuanto &
no poderte detener en la Iglesia lo
que quisteras, te digo que. comul-
gues, y solo estés la preciso; y atien-
de a la obligacion que llama, que
Dios mas atiende a tu corazon, que
a tus acelerados pasos.

Te hallas inquieta, confusa y lle-
na de amarguras, antes y aun des-
pues de confesada eon el cascabel
de que nome confieso bien,de que
no estoy en gracia de Dios, que mi
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confesor no me eutiende, tampoco,
yo me sé esplicar, sale el cascabel
del enemigo con que engafaste al
confesor, porque digiste una cosa
de un modo, y era de otro; jay que
renti, ay que no estoy bieu dis-
puesta, ay que no tuve dolor al
tiempo de absolverme! ;Y con es-
tas y otras falacias, como snyas, te
arroja.de la Iglesm, y te hace  to-
mar la puerta sin recibir 4 tu Dios
y Seflor sacramentado! Mira, alma
vanamente inquieta, por vanamen-
te temerosa, mira que este. infer-
mal dragon solo tira a privarte de
la sagrada Comunien, y quitarte
la paz y. quietud de tu alma; por-
que si {1t no conoces cosa grave en
tu conciencia, sitn no cailas volun-
tariamente pecado mortal alguno,
st 11 no tuviste intepcion de men-
tir, siel dolor. antes lo habias ya
tenido, si tu confesor no te permi-
‘te- que hagas otra vez confesion ge-
‘neral, ni que toques en eso,. ¢para
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qué son esas ingqnietndes imitiles,
y ese detenerte y mas pararte en
esa bulla-y algazara, que te ests
consumiendo y quitandote las fner-
zas para tus espirituales y tempora-
les ejercicios? No te pares 4 oir esa
maldita bestiz, que te engafiara,
oye 4 tu confesor, y cree lo que te
dice, y no te veras asi; pues te man-
da que por grandes inquietudes
que tengas, no pierdas la Comu-
nion; obedécele, y mira que gran-
des y bastantes eran las que pade-
cia’ un alma tan pura como santa
Gertrudis, y estando la santa en-
cogida dentro de si, mirando sus
imperfecciones y - negligencias, le
manifesto el Seior que con haber-
lo recibido sacramentado, habia en-
mendado bqstantamente todos sus
defectos.

Y si el haberle mucho ofendida
te hace temer tanto, que encogida
y avergonzada no te atreves llegar
-4 su mesa; llega, no te detengas,
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que biensabes, y te consta quetie-
ne fama de misericordioso, y no se
quedé sacramentado para castigar-
te con laespada desnudade su jus-
ticia, sino -para dulce y amoroso
perdonarte, regalarte y regalarse
contigo; llega, llega, que tiene un
COrazon muy compasivo y cariiioso,
y recibe con ‘mucho agrado i los
pobrecitos pecadores; llega, que es-
periencia tienes de lo bien que lo
ha hecho contigo, y de lo mucho
que te ha sufrido su bondad; llega
que le has costado la sangre de sus
venas, y ha dado la vida por que-
rerte, y gusta de eutrar en tu co-
razon, y de ser tu amigo; llega, que
es muy dulce, muy suave, muy ca-
rifioso y amable; llega, y éntralo en
tu pecho, y toca aquel volcen de
fuego sagrado, en que se abrasasu
corazon por ti, sin téner de tine-
cesidad. Y pues ti1 eres la pobreci-
ll2 necesitada, llega que es tu Dios,
tu padre, tu esposo, tu hermano y
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amigo y quiere enriquecerte, y que
seas el jardin de su recreo, el pala-
cto de su habitacion y el huerto de
sus delicias; lega finalmente, que
aunque le has sido tan ingrata, al
verte llorosa y arepentida, olvi-
dando tus ingratiludes y rebeldias,
ansia por ti,y por hospedarse entu
corazon; y para que mas te alientes
a ello, oyelo que dice santa Matil-
de, que le dijo el Sefior 4 una reli-
giosa, que llena de temores, y en-
cogida se retiraba ya sin comulgar:
¢ Qué me huyes, 6 amadisima mia?
ea aliéntate; llega con confianza d
la omnipotencia del Padre, que te
confirme, 4 la sabiduria del Hyo,
que te alumbre, ¢ la bondad del
Espiritu santo, que te tranquilice
el corazon. Y 4 un san Buenavene-
tura y 4 una santa Catalina de Sena,
y 4 otras almas que por temor re-
verencial no se llegaron algunas ve-
ces a comulgar, la hostia consagra-
da se iba & donde estaban, y se les
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entraba por la boca, manifestando
el Seiior en esto que le agrada mas
el que se lleguen i recibirlo con
.amor, que el que se retiren por te-
mor, y pues a tite manda tu cons
fesor quellegues, liega y comulga;
que asi agradas a tu Dios y Sefior.

Y si tu temor hallegado 4 tanto,
que estas ya como-resuelta i no fre-
cuentar la sagrada mesa, fundin-
dote en decir, que tus comuniones
te serviran de mayor cargo, porque
estas viendo tu ningun aprovecha-
miento, y que ha muchos afos que
comulgas 4 menudo, y no vas ade-
lante en la virtud como otras cria-
turas, antes cada vez estas mas des-
ganada y perezosa para las obras
buenas, y muy pronta, ya para la
impaciencia, ¢ ya para el enfado;y
en fin dices, que para t1 no estan-
ta frecuencia: oye, alma, oye para
que te aquietes. Dime: ces verdad,
que aun viendo vepir 1¢jos deti la
culpa, ya no te cabe el corazon en
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el cuerpo, armado parano ofender
4 Dios? ¢Es verdad que ¢sas impa-
ciencias, ¢ enfadillos comunmente
sou quererlos ta; y cuando lo ad-
viertes ya no lo puedes remediar, y
que luego tienes que sentirlo con
escozor y amargura de tu corazon?
¢Es verdad, que se te suele pasar
el afio sin hacer advertidamente una
culpa mortal? pues has de saber,
que todo esto te proviene de fre-
coentar la sagrada Comunion, pues
uno de los principales. frutos y efec-
tos de este Sacramento es libraruos
de las culpas cotidianas, y preser-
varnos-de las mortales. Asi lo dice’
el santo Concilio de Trento, Y en-
tiende, que no solo se cuenta por
aprovechamiento el ir adelante,
sino tambien el no caer y volver
atras, y asi recibe tu Seior con
frecuencia, aunque to sientas aquel
.aliento y ligereza para las buenas
obras que otros suelen sentir, que
no por eso dejas de rectbir ¢l frute

G
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de este Sacramento aungusto. Y si
comulgando caes en algunas faltas,
no comulgando caerds en otras mu-
chas y mayores. Y en tus obras haz«
las prontas y como puedas, que
Dios no te pide mas.

Te hallas turbada y sin sosiego,
y llena toda de confusiones, des-

ues de haberte quebrado muy bien
})a cabeza con el lurgo y penoso exa-
men de tu conciencia, que por tu
voluntad te tornas, queriendo ex-
primir y sacar de por fuerza la cul-
pa donde no la hay, y como no la
encuentras y te hallas toda congo-
jada, confusa y rendida por no po-
der averiguar, siincurriste & no
en algun pecado venial, y no sa-
biendo come desatar el lio de tus
confusiones, vienes 4 rematar con
yo no estoy bien dispuesta para
confesarme, ni sé como he de ha-
~ cerlo, y para no confesarmebien lo
mejor sera dejarlo, y asi te sueles
quedar sin comulgar, echindote
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otro. peso'g‘que mas te abruma.. ,Bign
pudieras.conocer, que quien te.qui-
ta:un bien tan graude.como Japaz
de tu -alma, y te persuade a que
no confieses y comulgues, no esta
Dias, sino tu maldito enemigo, que
como acaradescubierta nosacana-
da; procura embozado con la capa
de;mejor, lograr el tiro de su mali-
¢ia.‘Abre los ojos, y 2 ta confesor
que te seiiale el tiempo que has de”
gastar en examinar tu conciencia, ¥
siendo puntual en obedecerle, no
te veras asi. Y entiende, que los pe-
cados veniales ni tienes obligacion
a examinarlos, nt & confesarlos,
annque si ti quieres: hacerlo es
bueno; pero no debes gastar ma-
cha proligidad en averiguar su ni-
merd, haciendo odioso y pesado el
yugo suave dela ley sauta con per-
juicio de tu salud y detrimento de
ta almaj cuando ta sabes muy bien
que si has incurrido en alguna co-
silla leve, aun sin exawinarla, ¥y

wcadd
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siendo muchas veces nada te sean-
da poniendo delante, y no la pues
des olvidar, ni' desecharla de ti; y
asino oigas los silvos engafiosos de
tu contrario, ni dejes por esa cau-
sa tus frecueutes comuniones.

Y si los que no frecuentan esta
sagrada mesa te persudieren con
sus murmuraciones y dichos & que
‘te apartes de ella, ten presente lo
que & santa Gertrudis dijo el Se-
fior: Siendo, hija, mis delicias es-
tar con los hijos de los hombres,
cualquiera que d alguno que no
estd en pecado mortaly 6 con pa-
labras, 6 con persuasiones lo apar-
ta de recibirme, ese me impide y
me quita mnis delicias y mi regalo.
"¢ Te atreveras ya  por esta causa &
no dispounerte para el dia de la Co-
‘muniot, 0 por todas las demas cau-
'sas dichas te atreveras A retirarte
de la Tglesia estando para comulgar,
y volver la espalda & tu Seior, y
dejarlo en su sagrario, quitindole
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ti-las delicias. que tiene en .tu pe-
cho? ;O si consideriras cuanta es
tu. dicha cuando lo recibes, como
conocieras la pérdida tan grande
que tienes cuando no comulgas!
Despierta, y abre los. ojus, que no
te sg. pide. dignidad, ni. pureza pro-
p_o'rciona(l-a -al Sefior que recibes,
que ¢sta, ni en ti ui en los angeles
s¢ hallara: basta el que noestés en
pecado mortal, para que la bondad
infinita del Dios Sacramentado ten,
gaicontigo sus delicias y recreo, y
guste de que le recibas, Vive, pues,
desvelada y cuidadosa de no perder
tanto bien, y la Comunion que
puedes hacer mafiana, no la dejes
para otra ocasion. - . . -
. Determind santa Gertrudis un
dia de san Matias Apostol dejar la
Comunion, difiriéndola para mejor
ocasion, por hallarse acosada de va.
rias ocupaciones, y mas distraida
de-lo que solia, juzgindose por esto
menos dispuesta, y le dijo el Sefior:
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¢ Por gué pierdes los tesoros que
habias de recibir hoy? Si note ha+
las tan dispuesta, pideme d miy
d mis santos, que te demos la dis-
posicion que te falta, y llégate d
la mesa, aungue sea con vestido
prestado, y no defraudes d tu al:
ma de tan grande bien. Asi lo hizo
la santa, y despuies de la ‘Comus
hion, en la que sintié abrasarse su
corazon en vivas llamias de amor}
acordandose que una eonocida suyd
se -habia abstenido ‘de la CO‘H!HIHOH
aqnel “dia, le thO al Sefiors [ Por
que permltm vilestra - Magestad
abstenerse de comulgar esta sierva
viestra, y que ha\.l pcrdu[o tan
grande bien? ‘Respondiole el Sefiors
EBlta Tha temdo la t‘u{pa gue yo
le frangueé mi mesn, y ‘no vino d
ella por su propio parecer. Con
que entendi6 la santa, que no gus-
ta Dios de que las 'ﬂmas ‘devotas
qgue [lamapara su mesa, se escusen
de venir & ¢ella, sino que rompient
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do con todas las dificultades que se
ofrecieren, vengan a su convite,y
gusten de su manjar: y pues 4 t
te lo manda tu contesor, cierra los
ojos 4 tu indignidad, y aunque te
halles fatigaday cansada y aun con
penosos ¥ molestos achaques, haz
por llegarte 4 comulgar, y puedes
decir antes & to Seiior lo que la di-
cba santa le dijo en una ocasion:
hallandose acesada de grandisimas
enfermedades y como ahogadosu es-
piritu, gimiendo y suspirando, pro-
nuncio: 6 dulce esposo mio, si yo
halléra alguua eriatura con quien
pudiera descansar fuera de i, me
fuera con ella en esta Lora en que
me hallo tan indigna de recibirte;
mas como en padie hallo descanso
sino en ti, cierro los ojos & mi in-
dignidad, y me entro per tus puer-
‘tas 4 recibirte en mi corazon, y to-
mar alivio en mienfermedad.

Y para tu mayor consuelo, y que
veas hasta donde llega tu dicha
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cuando comulgas, oye cuian unida
queda elalma con Jesus Sacramen-
tado, cuandu dignamente le recibe.
Queda el alma unida con el Sehor,
eomo sl & una cera derretida se le
mrezclira otra derretida cera; dice-
Jo san Cirillo. Como. la levadura
queda incorporada en todo el pan,
dice el Niceno. Como el hierro en-
vestido de fuego que resplandece,
luce y quema, dice-san Damascene.
Como el bastago, que ingerto en el
frutal,se anima con su jngo, se une
4 su trono, y lleva su fruto, dice
santo Tom4gs, quedéndo el alma del
(ue comulga con union verdadera,
unida con el mismo Dios. ;O si pe-
siras esta dichaen la balanza dela
consideracion, como desvelada an-
duvieras toda ansinsa y hambrienta
toda por recibir &4 tu Sefior! Mira

ue es raas dicha, que si gostaras
la leche purisima 2 los pechos vir-
giuales de Maris Santisima, que es
mas que si e} mismo Jesucrislo con
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los brazos de su amor te abrazara,
y te llegara tuboca 4 la dulce llaga
de su pecho. Y mira, que toda esta
dicha pierdes cuando por tu volun-
tad pierdes la sagrada Comunion.
. Y pues ti deseas ar(ler €n estas
celestiales llamas, acercate cmdado
sa & esta sagrada mesa, que en ella
hallaras fuego que te encienda, fue-
go quete punﬁque y, fuego en que
te abrases. Bepetidas veces santa
Catalina de Sena, cuando sellegaba
.4 comulgar, veia en las manos del
Sacerdote todo un horno encendi-
do, que arrojaba de si ardentisimas
llamas Y santa Francisca Romana
~veia muchas veces la hosna sagrada
convertida en una llama de fuego
‘que. subia hasta el cielo. Pues re-
curre ti frecuentemente & este fue-
g0, paraque & fuerza de calentarte

mas y mas en él, mas 'y mas te en-
clendas, Y mas y mas ardas en el
amor de Dios. Y un san Pedro de
Alcantara, con la fuerza de los ar-

G'
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dientes incendios de esta celestial
‘Nama se entraba por el invierno en
-los estanques de nieve, y los derre-
tia, y aun calentaba el agua de mo-
do quehaciéudola visiblemente her-
vir, era un repetido milagro el po-
der permanecer en ella.

Recurre, pues, con hambre 2 es-

ta regalada mesa, y hallaras tam-

"hien en ella no sclamente sustento
‘que mrantenga la vida del alma, si-
‘nio tarabien la vidadel cuerpo, co-
mo io han esperimentado innume-

rables #lmas pasandoseles los dias,

los meses y aun los afios sin tomar
otra comida que este dulce y celes-

‘tial hocado. Asi sé lee deuna santa
Cidtalina de Sena, que desde el dia

“de ceniza hasta el de la Ascension,
‘no‘tomaba otra comnida que la sa-
grada Comunion, Tambien el abad
Flor, dice Paladlo, que vivi6 tres
afios enteros sin mas sustento que
la.Comunion sagrada. Y Y- Ribera en
“la historia del Santisitno Sacramen-
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to, que en Inglaterra hubo una don-
cella virtuosay grande amante de
-este divino Sacramento, y esta en
quince afios .continuos no gustd
otra comida ni bebida que la de
este celestial panj y lo que es mu-
cho de admirar, que entre mil hos.
tias conocia la que estaba consagra-
da, y la que no lo estaba. Enfin, al-
ma, procura tu recurrir con. fre-
cuencia i esta espléndida mesa, a
este poderoso, rico y soberano con-
vite, para que comiendo y mas co-
miendo este celestial manjar guisa-
do con el fuego del amor, te cries
mas fuerte y robusta ¢n el camino’
de la virtud, masferviente enla ca-
ridad, mas solicita en bien. obrar,
mas valiente en las batallas, mas
proutapara el trabajo y mas deseo-
sa de comulgar.-

Y para que veas como le agrada
al Seibor, que las almas hambrien.
tas y descosas de recibirlo no pier-
dan la sagrada Comunion, oye los
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primorosos casos que se siguen. Re-
fiere S.to Tomas de Villanueva, que
conocid y traté a una beala Agusti-
na, la enal como el siervo desealas
fuentes de lasaguas, asi ella desea-
- ba recibir- 4 Jesus Sacramentado,
Haciasele tan arduo dejar un solo
dia de comulgar, que habiendo en
su lugar impedimieato de entredi-
cho, se 1ba a pietodas las mafianas
por muy larga distancia & otro lu-
gar & comulgar; llegd pues, el jue-
ves santo, y cuando ella llegé 4 la
Iglesia, ya estaba colocado el Senor
en el Monumento, y no habia for-
ma- de recibir.la Comunion sagra«
da: empezo & derramar tantas’ 1a-
grimas, y dar-tales gemidos y sns:
piros, que parecia que Horaba por
algun hijo. quesele acababa de mo-
rir; mas cuando ella-tan ansiosa;
asi por sit Dios. Horaba y gemin, se
le parecieron: en €l aire visible-
mente dos manos yen ellas el San<
tisitao Sacramento, de las cuales lo
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récibid, y se le trocaron sus amar-
‘guras en dulzuras, sus aflicciones
eu regocijos y delicias,

'Y para que veas lo que interesa
aun mirar con dévocion y ternura
la hostia consagrada, oye lo que el
Sefior le reveld a santa Gertrudis:
Que cuantas veces miramos con
deseo, con ternura y. con devocion
la hostia consagmda, tantas aumen-
tamos - los meéritos en el .alma, a
que coresponderan en laotra vida
atros tantos especiales  deleites y
gozos d los que asi la nyraren. Y la
beala Coleta, monja.Clarisa, decia
que nada estimaba-en la tierra como
sus ojos,solo por ver los accidentes
de la Encaristia, en que tenia. los
mayores gozos y deleites; mas no

advertia, que podia el Sefior mul-
tiplicarselos:aun. sin ver.

“Porconclusion de este capitulo
quiero hacerie una advertencia, y
es: que cuando no puedas liegarte
a la eucaristica mesa, ya sea por las
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precisas obligaciones de tu estado,
casa 0 familia; ya porque €l Sefior
te ponga en una cama llena de ma-
lesi'y dolores; ya porque te halles
ejercitando las obras de piedad y
misericordia asistiendo alos pobres
enfermos; ya porque te veas impe-
dida sin poder dar un paso &la sa-
grada mesa estando buena y sana,
¥ aun en la misma iglesia, y ya
porque anudandotese la garganta
no puedas abrir la booa para reci-
bir & tu amado;lo cual dispone, 6
permite para tu espiritual ejercicio
y mayor bien de tu. alma. En todas
estas ocasiones has de estar resigna-
da con la disposicion de tu Seidor
y muy conforme en un todo con
su santisima voluuntad, pues en esto
consiste, y esti tu aprovechamien-
to y toda perfeccion; aunque el
enemigo de tu alma te persuada
que vas perdida, y que ya estas de-
samparada de Dios, pues no quiere
que lo recibas, ni que lo tengas en
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tu 'pécho. Sufre con -paciencia, y
“eutiénde, que es amor de tu Sefior
‘el tratarteé asi, mira que no an-
des enfadosa, alterada y desabrida,
‘pordie ‘esto sera sefial de querer tit
cumplir con tu propia voluntad, y
no la de tu amado Dios. Si procu-
raras andar humillada, y ejercitarte’
en recibirlo espiritualmente, cuyo
-modo practico te pondré adelante
pata que puedas hacerlo con mas
facilidad, alli te diré los intereses

. que de asi hacerlo te se siguen,

CAPITULO VA.

‘Habla de la. dispasicion, ast del
cuerpo como del alma, para lle-
' garse d comulgar,

:Hay disposicion que pertenece al
‘Cuerpo, y disposicion de parte del
alma; la disposicion gue pertenece
‘al cuerpo se reduce a ir 4 comul-
"gar en ayuno natural, esto es, que
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desde la media noche no se haya
comide, ni bebido cosa alguna, ¥
esto obhga debajo de precepto; mas
no- o_hstant,e, site s_llcgdlergﬂpor ca-
;sualidad el pasar. algun polvo, ca-
-bello, pedazo de ufia, mosiuito,
‘mosca, 0 tragar alguna gota de agua
al lavarte o enjugarte, O pasar “al-
.guna gota de caldo al tiempo que
lo- pruebas para sazonarlo, 6 alguna
gota de,sangre, que fluye & Ia bum
0 alguna. cosﬂla qué quedd. entre
los.dientes, como esto pase involuns
tariamente y sin intencion, puedes
cormulgar, porque solo pasa por
modo de saliva con que va mezcla-
ido, 5. no-.se toma. por comida, ni
beblda, y asi.no se quebranta el
ayuno natural. Y 4 la decente re-
revevencia pertenece el ir con lim-
pieza, y con moderado y honesto
adorny del cuerpo, procurando en
todo una modeslmy cristiana com-
postura. La dlsposmlon de parte
del alma se reduce & llegar en gra-
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cia, y el que en ella no esid, dcbe
antes conlesarse como lo manda la
Iglesia nuestira madre, y procurar
recibir al Serior con el afecto y de-
vocion que pudiere, y esta es la
disposicion: que “todos los.santos.y
teologos dicen ser necesaria pdra
recdur dighamente a Jesus sacras
mentado, y esta-es la que basta pa-

ra pederlo recibir licita y loable-
mente con- aumento- de gracm ¥
pruvecho del alma. . :
Bien entemhdo, que no tese pl-
de dignidad 0 pureza respectiva, y
Fropmcmnada al Sefior que recis
»es ; porque silesta se pidiera, no.
s¢ ballara:” quien dlgngmente £0o-
mulgara, aunque tuviese la virtnd,
que ban tenidu todos los santos, y
aunque tuviera la caridad de todos
los serafines, y por counsiguiente de
valde se huluera institnido el San-
tistmo Sacramento, porqne no.se
‘hallara -quien Jo recibiera. Pero el
-Sefior piadeso, quelo instituyo pas
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ra hombres flacos y enfermos, se
acomoda €on nuestra flaguezs, 'y
no nos pide mas. de aquello que
buenamente podemos hacer, y asi
siestas en gracia puedesdignamen-
te recibir. & tu Seftor, y esta es la
disposicion-a que estas obligado, y
la que precisa y necesariamente has
de tener. Y st tienes pecado mortal,
ya sea cierto, 0 ya sea dudoso, estis
obligado 4 confesar antes porque
sino sera tu Comunion sacrilega.

~ Supuestoé pues yahecho el exa-
men dela conciencia, para excitarte
mas y mas aldolor de tusculpas,y
deseos de recibir el perdon de ellas
7y la gracia, podras ejercilarte en los
sentimientos que luspiratin 4 tu
corazon las oraciones siguientes.

Oracion paraantes de la confesion.
:S'eﬁor, mis pecados deponen con-

tra mi, y yo no tengo ni una sola
palabra que decir para mi justifica~
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cion. "« Entre ‘mil. acusaciones que
s€ hacen eontra mi no-hay 6l una
sola & que:ipueda responder (1).”
Como la muger adiltera del Evan-
gelio he merecido la muerte, y soy
indigno’ de vuestra masericordia;, |
Pero,Sefier, vos. sois mas poderoso
y ' misericordioso que yo pecador,
v _to'dos -aquellos .;i quien'es dispgns
sais vuestras gracias no tienen nin-
guir derecho 4 ellas; vos haceis mi-
Semt:ordla oMo Dlos, porgue os
agt‘ada- hacerla,  y:-porque quereis
manifestar que esta misericordia es
mhmta ¢ incomprehensible, como
todas vuestras divinas perfec.cuoues.

«Tened piedad. de mi, o Dios
miol seguu-la estension de vuestra
miisericordia, y borrad. mi iniqui-
dad segun L‘l grandeza y multitud
de vueqtraq bond.ules. (2).”

Haced que el mismo exceso de
amor que os hizo tomar sobre vos

(1) Jod g, 3i - {a) Psamli 5o0.
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todos nuestros. .pééados, - para bois
rarlos .con: vuestra sangre, os.lleve
tambien & darme la vida, de la que
V05 80is sU causa y principio, Haced-
me salirdel sepulero. de mis culpas
por: la virtud de: vuestra;poderosa

alabra, asi.como vos pesticitasteis;
a Lazarc;). En vano,:Sefior; vuesiros
minislros. me desatariu si.vos no
we resucitais a la gracia Comuni~
cadnie pues el espiritude vida ) pues
que vos-mismo-sois la-resurnecsion
¥ la vida (1); para que . la abisolys
cion: que: serd pronunciada sobre la
tierra, sea ratificada en el ciclo; y
que resucitada  la vida de la gras
«ia, sobre ¢l modelo de. vuestra re<
surceccion,: lleve en adelante una
~vida nueva, y sea digno de reinar
‘con vos en el cielo ponlodala eters
mdad Amen. :

(i) San Juan, 11, a5. .
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Oracion para antes de la Confesion.
«P ues que vos, : Sefior; no habeis
venido por los justos sino por los
pecadores, y 4 salvar lo que estaba
perdido (1}, pues que vos os hicis~
teis hombre para destruir as obras
del diablo, para curar.a los que
tienen el corazon herido, para pre-
dicar la gracia 4 los cautivosyla li-
bertad & los que estan en las cade-
nas (2);” romped, Sebor, las mias,
despedazad mis lazos, apartadme de |
las sombras de la muerte,y librad-
me del reino del pecado. Dadme
un corazon contrite, humliado y
penetrado de dolor ; y asi como con-
cedistets A las lagrimas de la viuda
«le Naim la resurreccion de su hijo,
haced tambien; 6 salvador mio, en
consideracion 2 los ruegos y gemi-

(lj Mat. g, 3. ‘
(2) San Juan 3, 8. Isai. 61, 1.
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dos de la Iglesia, quesiendo muer-
to por el pecado, resucite . Jd -vers
~dadera vida, que es la'de la gracia
¥ de la justicia: que vuestra mano
tode poderosaobre sobre mi cora-
zom, para que movido del. estado
miserable 4 que me ha reducido el
pecado; vuelva a vos con los miss
mos sentimientos de humildad- ¥y
arrepentimiento que el hijo prodis
go. Yolvedme, si os agrada la ves-
tidura preciosa de lainocencia y de
la justicia, que he manchado y pee-
dido por .mis desordenes, y haced
que yo vuelva & gozar por vuestra
misericordia de los derechos -de
vitestros hijos, de los que me reco~
nozco tan indigno, Si vos, Sedor,
quereis hacerme esta gmcm, y ok
vidar los desordenes de mi vida pa~
sada, Jquien es el que se declarara
contra mi? (r), quléu me atusara,
0 quién se atrevem a condemrmeﬁ’

(1) Rom. 8, 33.
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Vuestros méritos, 0 Salvador- mio,
¢ noson suficientes para justificar al
pecador y enriquecerle en un mo-
mento? ponedme pues. entre mis
maunos, 6 sabiduria encarnada aque~
llos dones que vos sabeis que son
mas agradables al padre celestial,
para que presentandome delante de
el euriquecido con vuestros meéris
tos, y revestidos de vuestra justicia,
tenga parte en la bendicion de los
hijos . primogéuitos herederos de
vuestras promesas i quienes direis
algun dia: ,,Venid, benditos de mi
padre, & poseer el reino que os ha
sido preparado desde el principio
del mundo {1).” Amen.

Oracion para despues de la €on-

: Sesion.
O Dios mio! si cuando eramos
vuestros eanemigos por el pecado
vos habials dado & vuestro querido

(1) Mat 25, 34.
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hijo para que fuese nuestra recon-
ciliacion, hoy que ya estamos re-
eonciliados por la virtud de su pres
ciosa sangre, ¢no nos dareis todas
ias demas cosas como por cumulo
de todo? Concededme pues, 6 Dios
mio, por los méritos de Jesucristo
la gracia de uo volver jamnas al pe-
cado, de creer .mas y mas en la
piedad 'y ia justicia, y de perseve-
raren ellas. Paes que todo coopera
al bien de aquellos que vos habeis
elegido desde la eternidad para ser
sanios; (1) haced por vuestra infi-
nita misericordia no solamente que
me sean perdonadas mis culpasz
S5In0 aun que se conviertan en M
provecho, sirviéndome para con-
vencerme de mi tlagueza, y hacer-
me humilde, para que yo abrace
con alegria los rigores de la peni-
tencia, para hacerme sentir mas
vivamente la grandeza de vuestra

¢1) Rom. 8, 28,
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misericordia y el precio de la gra-
cia que me habeis hecho, para que
de este modo 03 sea mas reconocl-
do, y 4 ejemplo de la pecadora del
Evangelio os ame mucho masque’
aquellos que siendo menos carga-
dos de deudas, son tambien ‘menos
deudores a4 vuestra Justicia; porque
aquel debe amaros inas d quienha-
beis perdonado mas (1). Amadme
pues, 6 Dios mio, con aquel amor
eterno (2) que ninguna cosa le pue-
de enflaquecer, y que es mas fuerte
que todas las cosas:" y haced tam-
bien que ni ,la vida, ni la muerte,
i los angeles de las tinieblas, ni to-
daslas potestades del infierno (3},”
ni la violencia, ni ninguna otra
criatura puedan separarme jamas
de vuestro amor en Jesucristo nnes-
tro Sefior. Amen. ‘

(1) Luc. 5. 43. (2) Jer, 31, 3.
(3) Rom. 8, 39, jo.
D
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Ctra oracion para despues de la
Confesion.

O Salvador de los hombres! cuan-
do despedisteis 4 la muger adite-
ra, la digisteis que no pecase mas
en adelante, y 4 mi meimponeis el
mismo precepto cuando me dispen-
sais por medio de vuestro ministro
la remision de mis culpas,y me de-
cis como a aquel enfermo detreinta
y ocho uiios & quien habiais resti-
tuido la salad:,, He aqui, ya estis
curado: procura no pecar mas en
adelante, de miedo que no te suce-
da alguna cosa peor.”

Ay de mi! Sefior, ;de qué me
serviria haber dejado mis ropas su-
cias ¢ inmundas para volvérmelas a
vestir de nuevo? sde qué atilidad
seria para mi el haber sido lavado
y purificado, st vuelvo a mis anti-
guos desérdenes, y sicomo el puer-
co me rebuelco de nuevo en el cie-

i

no del pecado? ‘
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Si aquel que violaba la ley de’
Moises era condenado 4 muerte sin’
misericordia, ¢con cuanto mayor
rigor y severidad mereceré yo ser
tratado, si profano de nuevola san-

.gre del nuevo testarcento, que aca-
ba de sermeaplicada por laabsolu-
cion, y en virtud de la cual he sido
santificado?

Pero, Sefior, vos conoceis cual es
mi fragilidad, mi incapacidad para
el bien y mi oposicion 4 mi santa
ley. ” Vos sabeis que el espiritu del
hombre y todos los pensamientos de
su corazon estan inclinados al mal
desde su juventud (1):” que sien-
do tan flaco como soy y rodeado
de tentaciones, no puedo serviros
con fidelidad, si vuestra gracia to-
do poderosa deja de sostenerme y
de afirmarme en las buenas resolu-

_Eion_es que ella misma ha formado
en mi,

(1) Gen. 8, ar.
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Esta es la: disposicion con gue
me presento, 6 Salvador mio, ante
el trono de vuestra gracia. Haced,
si 0s agrada, que yo cumpla con lo
que vos me mandais; que me vaya
en paz; que yo no os ofenda mas;
¥y quemuerto al pecado para siem-
pre, resucite a la vida de la gra-
cia para no volver 4 morir jamas.
Cuando los médicos restituyen la
salud del cuerpo, no pueden apar-
tarle para siempre, ni aun por lar-
go tiempo, de la enfermedad. Pero
vos, Sefior, que sois el Médico to-
depoderoso, cuando curais 4 mi
alma os es igualmente facil el cu-
rarla para siempre, 6 para cierto
tiempo. Haced gune vuestra obra no
sea como la del hombre; que siem-
pre manifiesta su origen, se resien-
te y flaquea por alguna parte. Ya
que por un efecto de vuestra mi-
sericordia me habeis librado de la
muerte, no me dejeis volver a ella,
ni me deis solamente una vida pa-
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sagera, sino estable y perseveran.
te, para que despues de haber re-
cobrado. la justicia, y perseverado
en ella, tenga por fin la dicha de
participar de la gloria de los justos
por ioda la eternidad. Amen.

CAPITULO VI.

Habla de una disposicion de parte
del alma para recibir mas
Juego de gracia.

Asi como el fuego arde mas en
lefia seca que en la verde, siendo
la causa por estar la seca mas bien
dispuesta y preparada para arder,
asi tamblen si tn quieres arder
mas y mas en el fuego de amor di.
vino, has-de disponerte y prepa.
rarte mas y mas para llegarte 4 co-
muigar, no solo no contentandote
con la disposicion precisa de la gra.
cia, sino yendo limpia y pura aun
de las mas leves 1mperfecciones;
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bien preparada y dispuesta, ya con
la mortificacion del alicio, discipli-
na, ayuno y dura cama, ya con la
leccion, recogimiento de sentidos
y egercicios de virtudes, ya con la
profunda humildad y conocimien-
to de tu indignidad y bajeza, y ya
considerando la grandeza, la bon-
dad y el amor del Sefior que vas a
recibir, y lo'que padecio por amar-
te ensu dolorosa pasion hasta mo-
Tir en una cruz; pues dicesan Bue-
paventura, y aconseja: que cada
vez que vamos 4 comulgar conside-
remos un paso de la pasion; y dice
el Santo, que asi lo usaba, y que
su alma se derretia en amor de
Dios. Y muchos se preparan, y dis-
ponen imaginando a Cristo crucifi-
cado, y haciendo calvario de su co-
razon, fijan enél la cruz del Sefior,
y abrazéndose con ella, recogen en
el corazon las gotas de sangre, que
por ella caen, con lo queseencien-
den en amor y deseos de recibirlo:
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' Otros se preparan, considerando
la fineza tan grande que obrd el Se-
fior én el ceniculo, cunando en la
virpera de su muerte, abrasado en
divinas llamas;instituyo este augus-
to Sacramento, y pounderando el
amor de este Sefior al hombre y la
ingratitud del hombre paru con el
Seflor, y viendo cual anda este Se-
fior tras de nn vil y asquercso gu-
sanillo de la tierra, disimulado en
trage de pan, y echado por tantos
rincones del mundo sinresplandor,
ni grandeza, sujeto a tantos ultra-
ges & irreverencias como cada dia
recibe, y todo por el amor 4 las al-
mas: vienen con esta consideracion
a ser fuentes de ldgrimas los ojos,
y €l corazon un horno encendido y
abrasado en ardientes deseos de re-
cibirlo y en vivas ansias de amarlo,
Asile sucedia 4 una santa Margari-
ta de Ungria, que ayunando & pan
y agua la vispera de la Comunion
se pasaba la noche en esta semejan-
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te consideracion para llegarse a co-
mulgar mas dispuesta y. mas encen-
dida en ¢l amor de este divino
amante Sacramentado. Yt gastan-
do algun tiempo en las considera-
ciones dichas, procurards llegarte a
esta deliclosa mesa, tan recowtda ¥
olvidada de las cosas terrenas como
si no hubiera por entonces en el
muudo mas que Dios y tu, para que
asi logres adornar tu alma mas y
mas con los prectosas diamantes y
ricas joyas de los cofres de tu divi-
no Esposo, sacando de cada Comu-
nion mas y mas luz, y recibiendo
mas y mas fuego de gracia: asi lo
dijo el Sefior 4 su amada esposa
santa Catalina de Send, con la si-
gutente comparacmn- :

Si ti, hija, le dijo el Sefior, tu-
pieras encendida una candela;y
todo el mundo legdra d encender‘
luz en ella, ¢re repartiria la luz
y el fuego sin disminuirse? Ya
lo ves. Ahora, pues, pero si los
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que iban llegando, unos Iraian
unas candelitus pequeiias de cua-
tro onzas, otros velas de a libra,
otros cirios gruesos y grandes,
aungque todos llevan luz y fuego:
i no te parece que mas iuz y [uego
llevaria el que trajo un cirio de seis
libras que el que trajo una candela
de cuatro onzas?. Ya se ve. Asi,
pues, sucede en mi Sacramento,
en los que sin conciencia de peca-
do mortal le reciben, todos llevan
la luz y el fuego de la gracia; pe-
ro el llevar algunos tan poca luz,
tan poco fuégo, su disposicion lo
hace y su corta preparacion. Y asi
quedards eutendida para cuando
llegues & comulgar, que el ‘que me-
nos se dispone, recibe menos, y el
que mejor se prepara recibe mas.
Alentandote 4 mas disponerte la
consideracion de poder ser aquella
Comunion la nltima que hagas en
tu vida.

Quiero haCerte una advertencla
D'\‘
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muy coniveniente y provechosa, y
€s que tus comuniones, mortifica-
ciones ly ejercicios espirituales va.
yan esmaltados con el riquisimo
oro de la obediencia, sujetandote 4
tu Coufesar, y en esto estaras cui-
dadosa y diligente, y mira que no
andes desabrida y temerosa, pare-
ciéndote que estds -muy atrasada
porque tu Confesor no te manda
muchas wmortificaciones; porque
has de saber, que tu aprovecha-
miento no consiste, ni esta en mu-
cho hacer, sino en mucho obede-
cer. Muy bueno es el mucho co-
mulgar, y muy bueno es el morti-
ficarse y ¢l deseo eficaz de mucha
penitencia, ayunos, cilicios y du-
ra cama: pero lo que es mejor y
seguro, y ¢n-lo que mas agrada &
Dios y mereces mus, es en obede-
cer 4 tu Confesor, aunque no te
permita que hagas esas mortifica=
cioues que tut le pides; obedécelé,
y conseguiras doblada ‘paga, por-
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que tendras el mérito de la obrao
mortificacion que no haces, y ten-
dras tambien el mérito de la obe-

“diencia. Oyeselo-decir 4 Maria San-
tisima. A santa Brigida le quitd su
Confesor algunas mortificaciones;
y aunque la Santa obedecio6, pero
temia tuviese su alma algun detri-
mento en la virtud, aparecioselé
Maria Santisima, y le dijo: Mira,
hiya, si dos hombres desean ayu-
nar un dia por devocion, y el uno
que estd en su libertad ayuna, de
hecho recibe una paga por aquel
ayano, y si el otro que esta en
obediencia no ayuna por que se lo
ordena asi el superior, este recibe
paga doblada; la una porgue de-
seo ayunar de buena gana, y la
olra porque negd su voluniad y
obedecio. :

Y por el contrario has de enten-
der, que la desobediencia te pri-
vard de innumerables bienes, y te
acarrears -un-sin numero de males,
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y puedes temer venga por ella &
sucederte lo que al caballo duro de
boca, que como no obedece al fre-
no, se sale con lo que quiere; y
cuando menos se piensa viene & dar
contra una esquina ¢ & parar en
un despeiadero.. Y asi desengaiate,
6 teme la perdicton de tu alma; y
entiende que mejor esuna vidaor-
dinaria por obediencia, que nootra
muy p?llitell_te por voluntad pro-
pia: asi lo dice san Felipe Neri.

CAPITULO. VIL

Habla con los que se llegan al sa-
grario para comulgar.

Ya confesada.y dispuesta con la
precisa disposicion de la gracia, te
llegards al sagrario (y aqui alabo lo
que practican muchas almas, que
es postrarseen tierra hasta besarla,
imitando en este acto.-de humildad
4 Maria Santisima, gue cuando iba
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4 comulgar, hasta el suelo llegaba
su santisimo rostro, y lo ‘cosia con
la tierra) y puesta de rodillas con
toda humildad y reverencia, ha-
blando con €l Sefior que esta en si
sagrario, dirds la oracion siguiente:

Oracion para antes de comulgar.

Dulcisimo, . hermosisimo y ama-
bilisimo Jesus Sacramentado: aqui
estd en vuestra presencia esta -
grata criatura y vil'gusanillo de la
tierra: aqui esti este tronco drido
y seco, lleno de fudos de mis vi-
cios; agui esth este traidor con un
corazon podrido y lleno de mise=
Tias, aqui esta alas puertas de vues-
tro sagrario este pobre desnudo y
llagado, pidieudo una limosna para
su necesitada alma: aqui esta este
hijo prédigo lleno de laceria y ham-
briento, buscando las riquezas y
abundancias de vuestra mesa: aqui
estd este miserable, que sediento
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desea ya beber en la dulce fuente
de vuestro amor. Aqui esta un pe-
cador grande, que confiado en vues-
tra bondad, espera el remedio de
todos sus males. Aqui esth un en-
fermo de cuidado gimiendo y sus-
pirando por su perfectasalud. Aqui
me tienes, amado y misericordioso
Padre, dad una mirada a este po-
brecito Lijo con los ojos de vuestro
amor, para que desecho en llanto,
llore mis culpas, y con mis lagri-
mas purifique mi alma, limpie mi
corazon y asee mi pecho, para que
sea decente sagrariode vaestra mo-
rada. Maria Madre de gracia, Ma-
dre de misericordia, ruega por mj,
para que con toda pureza, aten-
cion y reverencia reciba en mis en-
traflas al Hijo querido de las vies-
tras. Espiritu divino, enciéndeme
y abrazame con vuestro celestial
fuego, para que avdiendo en vues-
tras llamas, reciba 4 mi Sefor Sa-
cramentado. Amen.
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- §i tienes tiempo suficiente { y no
dudes quelo procuraras tener .cuan-
to mas se vaya encendiendo tu afec-
to ) podris detenerte antes dela sa-
grada Comunion con la siguiente
meditacion, escrita por el venera.
ble Fr. Luis de Granada, para des-
pertar en el anima temor .y amor
de este Santisimo Sacramento.

MEDITACION.

(«'Quiéu sois, vos, Seilor mio; y
quién soy yo para que me ose lle-
gar 4 vos? squé cosa es el hom-
bre para qne pueda recibir en st a
Dios su hacedor? ¢ qué es de si el
hombre, sino nn vaso de corrup-
cion, hijo del demonio, heredero
del infierno, ‘obrador de pecados,
menospreciador de Dios y upa cria-
tura inhibil para todo lo bueno, y
poderosa para todo lo malo? ;qué
esel hombre sino un animal en to-
do miserable, en sus consejos ciego,
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en sus cbras vano, en sus apetitos
sucio, en sus -deseos desvariado; y
- finalmente; en. todas las cosas. pe-
queilo y en scla su estimacion gran-
de? pues como una tan vil y sucia
“criatura se oszrd llegar- a un Dios
de tan grande magestad? Las es-
trellas no estan limplas ante vues-
tro acatamiento (1); las columnas
del cielo tiemblun delante de vos;
los mas altos de los Serafines enco-
jen las alas, y se tienen por unos
“viles gusanillos en-vuestra presencia:
ipues como. os Osara recibir dentro
de st una tao vil y baja criatura?
El santo Bautista dentro de las en-
trafias de su madre saatificado, no
osa tocar vuestra cabeza (2), ni se
halla digoo de desatar la correa de
~vuestro zapato: el principe de los
Apéstoles da voces; y dice (3); dpar-
taos de mi, Serior, que soy hombre
pecador: y osaré yo llegarme a

(1) Job. 26- ta)Luc. 1. (3) Luc. 5,
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vos tan cargado de pecados? Si
aquellos panes que estaban sobre la
mesa del templo (1), que no eran
mas que una sombra de este miste-
rio, no podia ccmer sino quien es-
tuviese limpio y santificado; jcomo
me atreveré yo a comer del pan de
los Angeles estando tan pobre de
santidad? Aquel cordero pascual (a),
que no era mas que figura de este
Sacramento, mandaba Dios que se
comiese con pan cenceilo y con le-
chugas amargas, calzados de zapa-
tos y ceiiidas las renes: spues como
osaré yo llegarme al verdadero cor-
dero pascual sin tener nada de este
aparejo, que es de la pureza del pan
cencefio sin levadura de malicia;
que es de las lechugas amargas de
la verdadera contricion, donde esta
la purcza de las renes y la limpieza
de los pies, que son los buenos de-
seos? Temo y mucho temwo, como

(1) I Reg. 21.- (2) Exod. 12.
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seré recibido en esta mesa, si me
falta este aparejo. De esta mesa fue
desechado (1) aquel que no se hall$
con ropa de bodas, que es la cari-
dad, y atado de pies y manos fue
mandado echar en las tinieblas es-
teriores. ¢ Pues que otra cosa espe-
ro yo, sideesta manera me hallire
en este convite? O .divinos ojos, 4
los cuales estau abiertos y desnu-
dos todos los rincones de nuestras
dnimas, sque serd de la mia si ante
ellos pareciere sin esta vestidura?
Tocar el arca del testamento cuan-
do se queria caer, fue cosa tan gra-
ve (2), que el Sacerdote que la toco
fue luego castigado con arrebatada
muerte: ¢ pues cOmo no temeré yo
el mismo castign, si recibiere indig-
namente al que por aquella arca
fue figurado? No hicieron los Bet-
samitas (3) mas que mirar curiosa~
mente esta misma arca cuando pa-

(1) Mat. 22.(2) 11 Reg.5. (3)] Reg.6.
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saba por sus tierras, y por solo este
atrevimiento, dice la Escritura, que
maté Dios cincuenta mil hombres
del puceblo. Pues, 6. misericordioso
y terrible Dios, ; enanto mayor co-
sa es vuestro Sacramento que aquel
arca? ¢ y cuanto mayor cosa es re-
cibiros que miraros? ;pues como
no temblaré yo cuando me llegare
4 recibir un Dios de tan grande
magestad y justicia?

Y st tanta razon tengo para te-
mer, considerando vuestra grande-
za, gcuanto mas debo temer, consi-
derando mis pecados y mi malicia?
Tiempo hubo, y plega: 4. vuestra
misericordia no lo sea tambien aho-
ra, cuando la' cosa mas olvidada y
‘menos amada de mi corazon érades
vos, hermosura infinita; y cuando
el polvo de.las criaturas tenia yo
en mas que el tesoro de vuesrra
gracia y la esperanza de vuestra
gloria. La ley de mi vida eran mias
deseos: lacbediencia tenia dada 4
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s apetitos; y no tenia mas cuen-
ta con vos, que sl nunca O cono-
ciera. Yo scy elgun necio que dijo
en: su corason {1): No hay Dios;
por que de tal manera vivi un tiem-
po, como si creyera que no lo ha-
bia. Nunca por vuestro amor tra-
bajé; nunca por vuestra justicia te-
mi; nunca por vuestras leyes me
aparté delo malo; nuneca por vues-
tros beneficios os di las gracias que
debia;nunca por saber que vos es-
tabades en todo lugar presente, de-
jé de pecar delante de vos: Todo
lo que miis ojos desearon les con-
cedi (2): y nd ful d {a mano d mi
corazon para estorbarle algunos
de sus deleites. ;Qué género de
maldades hay por donde no haya
pasado mi- malicia? jqué otra cosa
fue mi vida sino una contradiccion
y guerra tontra vos, yuha renova-
cion de todos los martirios que pa-

(1) Psalim. 13. ~ (2) Eecl. a,
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sastes por mi? ¢que hice las otras ve-
ces que comulgué, y acabando de
comulgar os ofendi, sino escarne-
ceros con los soldados, que por
una parte hincadas las rodillas os
adoraban (1), y por otra con la
caiia os herian? Pues, 6 Salvador y
juez mio, jcomo os osaré recibir
en una tan vil y sucia morada?
?como depositaré vuestro sagrado
cuerpo en la cama de los dravones
y en el nido de las seri)lentesp (qué
cosa es el dnima llena de pecados
sino una casa de demonios, un es-
tablo de bestias, un cenagal de puer-
cos y un muladar de todas las ins.
mundicias? jpues como estareis vos,
pureza virginal y fuente de hermo-
sura, en lugar tan abominable?

§(Qué tiene que wer la luz con
las tinieblas {2)? 1y la compaiila
de Dios con la de Belial? O flor
del campo (3), y azuvena de los

(1) at, 37.(2)1I Cor. 6. (3) Cant.a.



9l DESPERTADOR
valles, ¢como quereis vos ahora
ser hecho manjar de bestias? Cémo
se ha de dar ese divine manjar @
los perros (1), y esa tan preciosd
margarita d flos puercos? O ama-
dor de las animas limpias, que os
apacentais entre los lirios (2) mien-
tras dura el dia y se inclinan lus
sombras; ¢qué pasto os podré yo
dar en este corazon, donde no na.
cen estas flores, sino zarzas y espi-
nas? Fuestro lecho es de madera
de Libaro (3); lus columnas tiene
de plata, el reclinatorio de oro y
la subida de lu pirpura. No hay
en esta casa ninguna de estos colo-
res: ¢ pues qué sitlaos daré yo cuan-
do entrarédes en ella? Vuestro sa-
grado cuerpo jfue envuelto (4) en
una sdbana limpia y sepuliado en
un sepulero nuevo, donde nadie
habia sido sepultado: ;Pues qué

(1) Math. 5. (2) Cant. 2. (3) Cant. 3.
(4) Mat. 27. et Joan. 1g.
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parte hay en mi &nima que sealim-
pia y nueva, donde os pueda yo se~
pultar? :qué ha sido mi boca, sino
sepultura abierta (1) por dounde
salia el hedor y corrupcion de mis
pecados? s;qué mi corazon, sino
fuente de vanos deseos? :qué i
voluntad, sino casa y cama del ene-
migo? jpues como osaré yo llegar-
me con estos labios sucios, y con
este aparejo & recibiros y daros paz?
O Redentor mio, confundome de
verme tal. Avergiénzome de ver
cual voy 4 los brazos del esposo
del cielo, que de nuevo me quiere
recibir,

Segunda parte de esta meditacion.
Conozco, Seflor Dios mio, mi in-
diguidad; y conozco vuestra gran

misericordia. Esta es la que me da
alrevimiento, para llegarme 4 vos

(1) Psalm. 5 )
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tal: cnal estoy: porque mientras
mas indigno fuere yo, mas glorifi-
cado quedais vos en no desechar y
tener asco de tan sucia criatura. No
desechais, Sefior, los pecadores; an-
tes los llamais y atraeis 2 vos. Vos
sois el que digistels (1): Penid d
mi todos los que estais trabajados
y cargados, que yo os daré refii-
gerio, Vos digisteis (2): No tienern
necesidad los sanos del médico
sino los enférmos; y no vine d
buscar los justos, sino ¢ pecado+
res. De vos publicamente se decia
que recibiades los pecadores, y co-
miades con ellos. No habeis muda-
do, Seiior, la condicion que tenia-
des eutonices: y por eso creo que
ahora tambien llamais desde el cie-
lo & los que entonces llamabades
en la tierra. Pues yo movido por
este piadoso llamamiento, vengo a
vos cargado de pecados, para que

(1) Math. 11. (2) Math .
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me descargueis; .y .trabajando con
mis propias miserias y tentactones,
para que me deis refrigerio. Vengo
como enfermo al médico, para que
me sane, como. pecador al justo,
fuente de la justicia, para que me
justifique. :

Dicen (1), que recibis los peca-
dores, y comeis con ellos; y que
vuestro manjar es la conversacion
de los tales. 51 tanto os deleita este
convite, veis aqui un pecador con
quien podeis comer de ese wanjar,
Bien creo Seitor, que os deleitaron
mas las lagrimas de aquella publica
pecadora (2), que el convite sober-
bio del fariseo, pues no menospre-
ciasteis sus lagrimas,ni las desechas-
teis por pecadora, sino antes la re-
cibisteis. y la perdonasteis, y la de-
fendisteis, y por unas pocas de la-
grimas le perdonasteis muchos pe-
cados. Aqui se vs pone, Seilor, ctra

(1) Luc. 5, et Joan- 4. (2) Luz. 7.
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nueva ocasion de mayor gloria; que
es un pecador con mas pecados y
menos lagrimas. No fué aquella la
ultima de vuestras misericordias,

ui la primera. Otras muchas tales

teniades hechas, y otras muchas os
quedan por hacer. Entre ahora es»
ta en la cuenta de ellas, y perdo-
nad & quien mas os ha ofendido, y
menos llora porque os ofendid. No
tiene tantas lagrimas, que basten
para lavar vuesfros pies; mas vos
teneis derramada tanta sangre, que
basta para lavar todos los pecados
del mundo. No os indigneis, Dios
mio, porgue estando tal, cual me
veis, me ose llegar & vos. Acordaos
de que no os ‘indignasteis cuando

- aquella pobre muger que padecia

flujo de sangre (1), se llego 2 reci-
bir €l remedio de sn enfermedad
tocando el hilo de vuestra vestidu-
ra; antes la-consolastes y esforzas-

(1) Math. 9. . '
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tes diciendo: Confia hija, que tu fé
te -hizo salva. Pues como yo padez~-
ca otro flujo de sangre mas peligro-
so y mas incurable que este, jqué
puedo’ hacer sino legarme 4 vos

ara recibir el beneficio de mi sa-
Fud-? No habeis mudasdo, Sefior mio,
la condicion nmi el oficio que tenia-
des en la tierra, aunque os subis-
teis al cielo. Porque siasi luera,otro
Evangelio hubiéramos  menester,
que nos declarara la condicion que
teneis alld, si fuera diferente de la
de aca. Leo pues en vuestros Evan-
gelios (1), gue todos los enfermos
¥y miserables se llegaban d tocaros,
poique de vos salia virtud que sa-
naba d todos. A vos sellegaban los
leprosos, y vos éstendiades vuestra
bendita mano y los limpiabades, A
vos vemian los ciegos, a vos los sor-
dos, & vos los leprosos, 4 vos los
mismos endemoniados; 4 vos final-

(1) Luc. 6. et Matth. 8.
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mente acudian todoslos monstruos
del mundo: y 4 ninguno de ellos os
negasters. En vos solo esta la salud,
en vos la vida, en vos el remedio
‘de todos los males. Tan piadoso sois
para querer dar salud, cnan pode-
roso para darla. ;Pues addnde ire-
mos los necesitados sino 4 vos?

Conozco, Seiior, verdaderamente
que este divino Sacramento no es
solo manjar de sanos, sino tambien
medicina de enfermos: no solo es
fortaleza de vivos, sino resurreccion
de muertos: no solo enamora y de-
leita los justos, sino tambien sana y
purifica los pecadores. Cadauno se
Hegue segun pudiere, y tome de ahi
la parte que le pertenece. Lléguen-
se los justos &2 comer y gozar de es-
ta mesa, y suene la voz de confe-
sion {1) y alabanza en este convite:
yo me llegaré como pecador y en-
fermo (2) & recibir este caliz de mi

(1) Psalm. 41, (a) Psalm. 115,
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salud. Por ninguna via puedo pa-
sar sin este misterio; y por mingu-
na parte me pucdo de ¢l escusar.

Siestuviere enfermo, aquime cu-
rarin; y si sano, aqui me conser-
vardn. Si estuviere vivo, aqui me
esforzaran ; 'y si muerto, aqui me
resucitaran. Si ardiere en el amor
divino, aqui me abrasardn; y si es-
tuviere tibio, aqui me calentarin.
No desmayaré por verme ciego;
porque el Sefior alumbra los cie-
gos (1): no por verme caido; por-
que el Senor levanta los caidos.
No huiré de él, como hizo Adan
por verse desnudo; porque él es
poderoso para cubrir mi desoudez:
no por vermwe sucio y lleno de pe-
cados; porgue ¢l es fuente de mi-
_sericordia: no por verme con tanta
pobreza; porque él es Seilor de to-
do lo criado. No pienso que le ha-
go en esto injuria: antes ledoy oca-

(1) Psalm. 145,
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sion mientras mas miserable fuere,
para que resplandezcamas su mise-
ricordia enr mi remedio. Las tinie-
hlas del ciego desde su nacimiento
(1), sirvieran para que resplande-
ctese mas en la gloria de Dios;
y la bajeza de mm condiciom servira
para que se vea cuan bueno es aquel
gue steudo tan alto, no desdefia co-
sas tan bajas. Especialmente gue no
se tiene aqui respete a i sino &
los méritos de mi Seior Jesucristo,
por los cuales el Eterno Padre ha
por bien el temarme por hijo y
tratarme como a lal. Pues -por eso
os suplico, clementisimo Padre,
nuestro Salvador, que pues el san.
to Rey David asentaba & su mesa
un hombre tullido y lisiado (2),
perque era hijo de aquel grande y
muy preciado amige suyo Jonatis,
queriendo en esto hourar al hijo,
no por si, sino por los méritos de

(1) Joan 9. (2) II Reg.9.
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su- padre, y asi vos, Eterno Padre,
tengais por bien asentar A este po-
bre y disforme pecador i vuestra
sagrada mesa: no por si sino por los
merecimientos de aquel tan grande
amigo vuestro. Jesucristo, noestro
seguuado Adan y verdadero Padre,
El cual con vos vive y reina en los
siglos de los siglos. Amen,

Afectos dulees, y amarosas jacu-
latorias para despertar-los deseos
de recibir al Sefior Sacramentado.

10 amor- mio, y mi dulce Jesus
Sacramentado, arda mi corazon en
vivos deseos de recibiros!

0. amado Jesus de mi alma, dad-
me una hambre y sed insaciable de
entraros en mis entrafias!

{ O dulce amor mio y vida tinica
de mi vida, quien tuviera mil co-
razones para emplearlos en vuestro
amor! . S -

jO divino amante y blanco de
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mis amores, quién tuviera los ar-
dientes tlesnoa de aguellos santos,
que con mas fervorasos afecios lle-
garon 4 recibiros! . :

i O hermoguora de la glorla y vie
da de _toda mi alina, quién poseye-
ra todas las virtudes; y tuviese la
pureza de los angeles y el abrasado
amor de los serafines para vuestra
decente morada!l

{0 perla divina 'y rlqumma Joya
de mi pobre pecho, guiéu tuviera
los euncendidos afectes, y el amor
ardiente de vuoestra Santisima Ma-
dre la Vicgen Maria para rec:blros
en i alma1

1O imén de los corazones y mi
chudido y rubicundo esposg, venid
4 la choza pagiza de mi pecho,
pues gustais que sea el pdldbl() de
vuestra habitacion! .

Venid, querido mio, verid 2 la
bajeza de mi ingrato corazon, pues
quereis que sea huerto de vuestras
delicias y jardin de vuestro recreo.
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Venid, Seior y Dios de amor,
venid 4 mis entrailas, y seamos ami-
gos para siempre.

;O Principe y Rey de los cielos,
.Criador del universo y Redentor
del mundo, ven ya & mi alma, pues
ta solo eres el Santo, tu solo el Se~
fior, ti solo el altisimo, ta solo mi
querido, ta solo mi duefio, tii solo
mi amado, ti solo mi bien!

Venid, lumbre de mis ojos; ve-
nid; hechizo dulce de mi vida; ves
nid y no os tardeis, perque mi ne-
cesitada alma esta suspirando por
vOs.

St aun tieneslugar puedes hacer
la Comunion espiritual, pues dicen
los Doctores. misticos, que esta es
la mejor disposicion y preparacion
con que te puedes llegar a la mesa
eucaristica, pues con ella desperta-
ris la hambre para que mejor te
sepa y aproveche aquel celestial
dulce bocado, y reconociendo y
confesando ta inﬁlignidad, 'y, ejercis
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tande actos de fé, esperanza y cari-
dad humilde, devota y toda tu ar-
radillada recibiras la perla hermosa
y diamante divino de Jesus Sacra-
mentado; esperaras an poquito mi-
rando amorosa a tu Sehor en el sa-
grario de tu peécho, y si te diere
alguuos afectos que le digas, .esos
seran para ti los mas eficaces, y
cuatido no, adelante hallaris devo-
tas oraclones para que mas te mue-
van 4 su amor. (O sl en este esta-
do, criatura feliz. y dichosa, cono-
cieras tu dicha y felicidad, que aun
no la han logrado los mas encum-
brados serafines! ;0, y si vierais la
hermosura y belleza, que tiene: el
alma. acabada de comulgar! tanta
es, que toda la bellezay respldudop
res de:los astros del cielo al ladode
ella, son obscuras sambras ¥ bors
rones feos. -

Y st Dios nuestre. Smor nos dae-
ra & ver la hermosura de un alma
que-tigne en s pecho & Jesus Sa~
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cramentado, nos quitara la vida el
gozo de verla. Tanta es su hermo-
:sura y. sibelleza tanta, que aun en
lo esteriorsuele manifestarse en no
pocas almas, que encendiéndoseles
el rostro resplandecen sus caras co~
mo si fueran angeles. Y estose lee
muy frecuentemente en las histo-
rias de los santos, y entre ellos de
un san Francisco de Borja, que al
entrar la hostia sagrada en su pe-
cho le hacia echar de tedo su ros-
tro vivas y resplandecientes llamas.
Y de.una santa Rosa de Lima se
refiere, que estando como estaba
estenuadisima por sus penitencias
¥ predigiosos ayunos, lo mismo era
comulgar, que parecia su rostro un
angel del cielo lleno de celestiales
reflejos y de brillantes: replando-~
res. Paes del olor y fragdm:la, gne
este dulcey celestial: manjarcomu-
nica a ¢l alma, y deja en Jas servi-
Hetas o telas del corazon, jquédirél
Digalo. una santa Mariw Magdalena
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de Pazzis, que siendo pequeiiita,

-cuando venia 'su madre 4 casa des.

pues de baber comulgado le decia
la niiia: {6 madre, y qué bien que
hueles, que hueles & Jesucristo!
Este tiempo de tener & Jesus en
tu pecho es el mas feliz y el mas
dichoso de tu vida para sin perder
instante agenciar las riquezas para
el alma; esta es la ocasion mas
oportuna, en la cual hablandote el
Sefior mas intimamente que nun-
ca, puede entonces con una de sus
palabras salvarte. Esta es la parte~
cita del dia en que puede estar el
dia eterno de tu gloria. Este es el
rato mas proporcionado pararega-
larte con el que es regalo de los
dngeles. Esta es la ocasion mejor
del mundo, ast para pedir merce-~
des, como paraalcanzarlas. En este
estado de tu wayor dicha le darés
a tu dulce esposo los brazos de tu
amor; ejercitaras los actos de f¢,
esperanza y caridad ; lerepresenta-
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ras tus necesidades y miserias, ofre-
ciéndole corregir aquel defecto 6
faltifla en que sueles caer. Le daras -

-'gracias por tantas finezas y benefi~

cios como te ha hecho; y porque
tu no puedes darlas debidamente,
para suplir tu insuficiencia le ofre.
ceras & tu Seflor todas las gracias y
alabanzas, que le han dado, dan y
daran todos los angeles y serafines,
y todas las que le han dado y han
de dar por toda la eternidad todos
los santos y bienaventurados; su-
plicando & tu Madre y Seiiora la

‘Virgen Maria ofrezca por ti al Iijo

de sus entraflias sacrificio de alaban-
za, y alcance el perdon de tus pe-
cados, y la perseverancia final en
Ia gracia. Podras hacer segun tu
devocion otros actos y peticiones;
6 gjercitarte, dandole gracias por
haberlo recibido, en las oraciones
devotas que se siguen. '
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CAPITU'LO VIII

-Contcene oraciones devotas para
dar gracias despues de haber
comulgado.

ORACION.

O'mi Jesus. Sacrementado ; perla
hermosisima y riquisima joya de
mi alma! Vos sois, dulce amado, ¢l
blanco de mis amores, y el centro
¥ descanso de micorazon. Vossois,
amor mio, elrefugio. y paraderode
mis.ansias, y el consuelo y alivio de
mis penas, y el regalo y dulzura de
mi pecho. Yos divino esposo, sois
ek galann. mas hermoso de mi alma,
el cindido y rubicundo y escogide
entre millares: en vuestra cara de-
sean verse los dngelés, siendo vues-
tros cjos la 1legr1a de: los cieloss
O alma mia, quién se hiciera todo
ienguas para pregonar la hermosu-
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ra, la bondad y el amor de tu ama-
do, y darle las gracias por esta ve-
nida tan llena de dulz.ura, y de
amores Hena! | O Jesus de mi alma,
y amor de mi vida, que en vez de
huir de mi venis :’1 morar dentro
de mis entraiias!. O Dios de amor,
i¥ quien pudiera dar una voz al
mundo todo para que todo el muns
.do o0s. conociera, y supiera lo mises
ricordioso, lo afable, lo dulce y lo
carifoso que sois! y pues ansiais
por remediar pobres necesitados,
remediad las necesidades de mi al-
ma, y 4 este mi pobre y desnudo
corazon dadle de limostua un ves-
tido de tela de wvuestro ardiente
amor, para que hecho una brasa
con vuestro fuego, devoto os ame,
diligente os buaque y cuidadoso os
halle. Hacedlo asi, querido. am[go
regalado amante. Hacedlo'asi, fini-
co duerio de mi alma;y dadme un
pensamiento con que atenta y des
votamente: os- medite y. contemple;
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dadme una razon cabal con que os
‘conozca, y una voluntad firme con
‘que tierno, fervoroso y agradeci
do, y ardiendo en vuestro tuego os
quiera y ame. ;O fuego que sin
herir el cuerpo abrasas y regalas
el almal Abrisame, enciéndeme y
consumeme en tus celestiales. lla-
mas, para que asi quiera, y para que
asi eternamente alabe & mi queris
‘do, ami amado y & mi dulce esposo
Jesus Sacramentado, que sea de to~
dos conocido, y de todos alabado.
Anien,

ORACION.

iO pan de los 4ngeles y sustento
de mi alma! ;O Hijo de Dios vivo y
tmica salud de mis males! O Dios
de amor y vida de mis mortales
miserias} ;O divino amante y due~
fio de mi corazon! ;O riquisimo
huoésped y disfrazado galin, que
ansioso de hablarme y estar conmi-
go, venis embozado con la capa de
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candidos accidentes! Hablad, lum-
bre de mi corazon, que aunque ve-
nis ocultando grandeza, bien osco-
nozco, dueilo de mi alma, bien sé
quien sois, querido de mi vida;
suene vuestra ‘voz .en mis oldos,
oiga esta pobrecita almauna pala-
brita de lo dulce de vuestro amor,
para (ue en vuestro amor . se en-
cienda y .se abrase toda; que vo
bien sé que por un rato’ de conver.
sacion que tuvisieis en el brocal de
un pozo.con uua pobre y pecadora
muger samaritana, de pobre quedo
muy rica y llena de dichas y felicis
dades, porque le dejasteis abrasada
en vuestro duolce y amoroso fuego,
Pues mirad, divino amante, mirad
mi pobremta y pecadora alma, cuan
necesitada y llena de miserias se vé,
coan combatida y atribuladase ha-
lld, cudn arida y desconsolada se
mira toda: helada y sin alientos pa~
ra amaros: y ya que el fuego de
vuesiro amor os ha traido por mis
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puertas,'y 4 la estrechura y pozo
de mi peeho, soltad gloria mia y
hermosura mia, soltad ese fuego
ardiente y abrasador,y derramadlo
sobre mi corazon para gue:prenda
en él, y todo me lo abrase y. en-
cienda todo, y estando de vuestro
amor poseido, arrojadme donde
quisiereis, anegadme en cuantos
mares de tribulaciones gustareis,
lluevan sobre mi diluvios de penas,
{0 amor! jAwmor, 0 amor divino,
vive, vive en mi, y viva yo soloen
ti! ;O mi Dios! ;O mi Jesus! O mi
amadoe zhora y siempre. Amen,

f{qbla .é’I.Seﬁor con &l alma tenién-
dole en el pecho. '

Oyeme atenta, alma y esposa mia,
que la voluntad que te tengo, y el
deseode hablarte a solas, me ha hé-
eho venir.Sacramentade a la bajéza
de tu petho, ansioso de tener con-
tigo mis delicias. y recreos: y yaque
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me quieres niio, te contaré cuando
nifio mis penas por buscarte, mis
suspiros por quererte y mis llantos
por amarte. Has de saber, paloma
hermosa y querida mia, que-auna
que soy muy rico, naci por ti en
suma pobreza, en despebladoy en
una casa de bestias, porque viendo
a mi Madre tan pobre, nadie le
quiso dar hospedage; yo luego que
nacl como ini venida era por i,
por ti empecé a llorar y derramar
ardientes lagrimas, y temblando de
frio, por tidaba amorosos suspiros.
Mi Madre me vistio con unos po-
bres pero aseados pafiales, y mere-
clind ‘en un duro pesebre por no
tener otra cuna, sirviéndome de
colchon unos granzones de paja, so-
bre de los animales. Dime tu, que-
rida joya de mi corazon, si te aso~
méras a'la puerta de aquel portale-
jo donde naci, y me vieras tan pos
brecito y mas hermoso que el sol,
desabrigado y temblando de frio,
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¢no me dieras las telas de tu cora-
zon para abrigarme? Pues abriga-
me en tus entraiias ahora que estoy
en el pesebre de tu pecho. Dime
tl, amiga y regalo mio, si alli me
vieras Horando y suspirando por tj,
enternecida ¢no lloriras, y suspira-
ras por mi? ¢Pues qué haces te-
niéndome en la cuna de tu cora-
zon, tan dulce, tan hermoso, tan
galan y tan lleno de amor? Y si &
los ocho dias de nacido me vieras
por ta amor salpicado con la san-
gre de mis venas, 6 si despues me
- vieras salir desterrado, huyendoen
los brazos de mi Madre en la obs-
cura y fria noche, y siendo yo la
flor del campo, por aquellos cams
pos me vieras, ya combatido de
vientos, ya lastimado del sol, ya
perseguido del polvo, y ya tem-
blando del frio, lloroso por querer-
te, fugiivo por amarte; no me
dieras los brazos detu amor, no me
acariciaras con alhagos, no me arri-
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miras a tu pecho con palabras tier-
nas y amorosas? Pues abrazate aho-
ra conmigo, y llora por amarme,
que 4 mime ha costade muchas |-
grimas y trabajos el quererte; llora,
llora, que con los granzounes de tus
culpas has pagado lo fino de mi
amor; llora, y dime con toda el
alma que ya me quieres; llora, y
oigate yo decir un te amo de cora-
zon, y pues me ves tan empefiado
en amarte, empefnate t y empléate
toda en quererme, y seamos amigos
para siempre. Amen.

' ORACION. ‘
']0 mi Jesus y amado de mi vida!
1O regaladisimo amigo y duefio de
mi corazon! ;O hermosisimo esposo
¥ galan bien parecido de mt alma,
qué suaves y amorosas son vuestras
palabras! {0, y como no me consu-
mo aqui enlagrimas y en deseos de
abrasarme en vuesiro amor, pues
wmereciendo tener por casa y mora-
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da el infierno .entre aquellos per-
petuos .enemigos, no solo no lo ha-
beis hecho, sino que de la sahurda
inmunda-de mi pecho haceis casa
de vuestro recreo y palacio de vues-
tra habitacion! [O Sefior, vos en
mi pecho tan hediondo con las in-
mundicias de mis culpas, y tan abo-
minable y asqueroso por mi desas-
trada vida! ;Vos Sefior, en mi pe-
cho, cuando habeis sido la cosa mas
olvidada y menos estimada de este
ingrato! {Yos amor de mi’ vida y
Jesus de mi alma, tan fino amante
buscando para recreo y delicias de
vuestra bondad la bajeza de mi re-
belde y desagradecido pecho, fineza
que no han logrado los angeles, ni
los serafinesy /Qué es esto, Sefior?
iQuién es el hombre para que en
él pongais ast vaestro corazon! O
tuente de iufinita misericordia, que
tan vivas estan vuestras corrientes
para enriquecer mialmal Alibente
por ello todos los dngeles y santos
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de 1a corte del cielo. Y pues osten-
goen mi corazon,abrasadlo y enar-
dezedlo todo con vuestro fuego ce-
lestial, de tal suerte, que con cada
respiracion mia, mas y mas se en-
cienda vuestra dulce y abrasadora
llama, para que mas y mas os ame,
os sirva, os adore, 0s quiera, os hen-
diga y alabe ahora y siempre. Amen.

Oracion para despues de la Comu-
rion, de Sto. Tomds de dquino.

Gracias os doy, Sefior Dios Padre
todo poderoso, por todos vuestros
beneficios, y sefialadamente porque
quisisteis admitirme & la participa-
cion del sacratisimo cuerpo de vues-~
tro unigénito Hijo. Suplicoos, Pa-
dre clementisimo, que esta sagrada
Comunion no me sea obligacion ni
ocasion de castigo, sino intercesion:
saludable de perdon Séame arma-
dura de fé, escudo de bueﬂa volun-
tad, muerte de todos mis vicios,
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destierro de todos mis carnales ape-
titos, y acrecentamiento de cari-
dad, de paciencia, de verdadera
humildad y. de todas las virtudes.
Sea perfecto sosiego de mi espiritu,
y firme defension detodos mis ene-
migos visibles € invisibles, y perpe-
tua union ¢on vos solo mi verdade-
ro Dios y Sefior. Y tened por bien
Hevarme a dquel convite inefable,
donde vos so1s-fuz verdadera, har-
tura cumplida y gozo per(lurable
en los siglos de los siglos. Amen.

Siguese otra meditacion, escrita

por el venerable P. Fr. Luis de

Granada, para despues de haber
comulgado.

O Dios mio y misericordia mia,
¢ qué gracias os ?odre yo dar por-
que vos Rey de los reyes y Senor
de .los sefiores, habeis querido hoy
visitar ml animay entrar en mi po-
bre casa, y haceros una cosa con-
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migo mediante la virtud inestima-
ble de este Sacramento? ;con qué
os pagaré esta honra? jcon qué os
serviré este beneficio? jqué gracias
os podra dar una criatura tan po-
bre por una dadiva tan rica? Por<
qué no os contentastes con hacers
nos aqui participantes de vuestra
soberana deidad; sino tambien nos
haceis de vuestra santa homamdad,
y de todos los merecimientos que
nos ganastes con ella: perque aquil
nos dais vnestra carne y voesira
sanigre, y con ella nos haceis parti-
cipantes de todos los tesoros y me-
recumlentos, que .Con esa mwmsma
carne'y sangre nos ganastes: /O ma-
ravillosa comunicacion! ;O precin-
sa.dadiva; mal conocidade los hom.
bres y digna de ser agradecida con
perpetuos loores!: ;O clementisimo
Reparador de nuestras animas! ycon-
qné, mayores riquezas-las podiéra-
des euriquecer que con estas? Bicn
digisteis, Sefior, hablando en vues-
¥ o :
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. lra oracion al Padre (1) Yo Padre,
me iantifico por ellos; porque ellos
sean santos de verdad. ;0 nueva
manera de santificar, tan costosa
para el santificador! Porque vuess
tra es la santidad y mio ¢l fruto:
.-Vuestro el trabajo y mio el prove-
cho: vuestra la costa y mia la ga-
nancia: vuestra la disciplina y mio
el perdon: vuestra es la purgay la
sangria, y mia la salud y la vida
que se alcanzan con ella. Por mi sa-
tisfacieron aquellos vuestros dolos
res: aquellos clavos y aquellas bos
fetadas y espinas, y aquella sangre
preciosa, que por mi se derramo.
A mi lavaron aquellas Ié%rimas, A
mi sanaron aquellas heridas, y .por
mi pagaron aquellos azotes. O di-
chosa comunicacion! {O carta de
maravillosa hermandad! {6 compa-
fiia de inefables tesoros! jQué cau-
dal pusimos nosotros, Sefior, de

(1) Juan, 17,
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‘nuesira parte para esto? (qué os
dimos porque tal dadiva nos diése-
des? Ninguna cosa hubo cierto de
por medio, was que sola vuestra
bondad. ¢Por qué alumbra el sol?

¢por qué calienta el fuego? ¢ por
qué enfria el agua? Claro esta, que
porque es natural propiedad de €5-
ias criaturas producu‘ estos efectos,
Pues 4 vos, Dios mio, es propio ha-
ber misericordia y perdormr, y lo
, que-mas es, perdonar a los otros y
Jno perdonar a vos, Vuestra mmmd
"naturaleza es bondad. Pues asi co-
mo i la bondad pertenece comuni-
carse, ast a la suma bondad suma-~
mente comunicarse; y asi lo hicis-
teis vos con nosotros; > puesen todo
05 1os disteis, ,/\'aczendo os distes
por hermano; comienclo, por man-
tenimiento;, muriendo, os dais en
precc’o,'- y reinando, en ga/arzlon {1)

(1 )I'ccl in off. 85.C orp Chrzst.
inhym, ad laud.
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TFinalmente, si quieres, 4nima
mia, en una palabra comprehender
los blenes que consigo te trae este
divino Sacramento considera los
que irajo este Sefior al mundo cuan-
do 4 é] vino. Pues asi como cuando
vino al mundo, did al mundo vida
de gracia contodo lo demas que se
signe de ella; asi cuando por esle

medio viene el al Anima, le daesta
misma vida. ;O maujar divino, por
quien los hijos.de los hombres se
hacen hijos de Dios, y por quien
nuestra humanidad- se mortifica
para que Dios viva en ella! {O pan
dulcisimo digno. de ser adorado
que. mantienes el anima y no el
vientre, confirmas el corazon, y no
cargas el cuerpo; alegras el espiri-
tu; y no embotas el entendimiento:
con cuya virtud muere nuestra sen-’
sualidad, y la voluntad. propia es
degollada, para que se cumpla en
nosotros la voluntad divina!

¢ Pues qué gracias, qué alabanzas
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-0s daré yo, Seitor, por este beuefi-
cio? Si el agradecimiento ha deres-
ponder 3 la dadiva, {qué linage de
agradecimiento bastard para esta
dadiva? En el exodo leemos (1), que
digistes 4 Moises:: Toma un vaso
de oro, é hinchelo de mannd, y
ponlo dentro ern el arca del testa-
mento, y esté ahi guardado siem-
pre; para -que sepan las. genera-
ciones advenideras, con qué’ lum-
ge de-mantenimiento sustenté yo a
vuestros padres cuarenta arios eéi
el desierto. Pues si en lanto quisis-
tes que se estimase’ aquel manjar
corruptible, que lo mandastes gnar-
dar por memoria.en lugsr de tanta
‘veueracion; jen’ cuanto sera razon
que se tenga este manjar mcorrup-
tible, que da vida eterna & guien
lo come? Veo. claramente que lo
que va de manjar 4 manjar, eso va

de beneficio & beueficio: y eso ha

(1) Exod. 16,
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de ir de agradecimiento a agradeci-
miento. Aquel manjar era de la
tierra ; este esdel cielo: aquel man-
jar era de cuerpos; este es de dni-
mas: aquel no daba verdaderavida
a los que le comian; este es vida
eterna de quien lo come. (Mas qué
hay ‘de hacer comparacion de una
a otro, pueslo que va de Griador &
criatura, eso va.de manjar 4 man-
jar? Pues si tal memoria'y agrade-
cimiento pedistes por haber mante~
nide aquel pueble con aquel man-
jar ‘mortal ycorruptible; :qué pe-
direis por haber mantenidonos con
tanto mas escelenle manjar, cuanto
es Dios mejar quesu criatura? No
hay agradecimiento ni alabanzas
qgue basten para esto. Pues como
desausiado ya de poder pagar esta
deuda, no me queda otro remedio
sino recibir con el Profeta (1) el cd-
liz de mi salud; ¢ invocar el nom=

(1) Psalm. 100. .
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bre del Serior: esto es,no pagar los
beneficios y mercedes sobre merce-
des. Piddos pues, Sefior, recibais
este venerable Sacramento para sa-
tisfaccion de todas mis culpas y pe-
cados, y para cumplida enmienda
de mi vida. Por él reparad todas
mis caidas y suplid todas las faltas
de mi pobreza. Por él mortificad
en mi todo lo que desagrada a vues-
tros divinos ojos, y hacedme un
hombre segun vuestra voluntad.
Por él me .couceded que en vos es=
té siempre firme, y 4 vos perfeta ¥
perseverantemente ame, y con vos
esté siempre unido ¢ incorporado,
para gloriay honra de vuestro san-
to nombre. Tambien, Seior, habed
misericordia de todos los pecado-
res. Yolved 4 vuestra Iglesiatos he-
reges y cismaticos: alumbrad i to-

doslos ficles para que os conozean:
" socorred A todoslos que estan pues-
tes en tribulaciones y necesidades:
ayudad a todos aquellos por quien
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yo suy obligado & rogaros: consolad
a todos mis padres, parientes, ami
gos,enemigos y bienhechores: tened
misericordia de todos aquellos por
quien derramaste vuestra preciosa
satgre: dad perdon y gracia a les
vivos, y a los difuntos descanso y
gloria perdurable. Que vivis y rei-
nais en los siglus de lossiglos. Amen:

Siguese otra meditacion muy devo-
ta;, escrita, por el V. Fr. Luis de
Granada, para eercitarse en ella
el dia de la - sagrada Comunion;
pensando en la grandeza del ‘bene:
ficio recibido, y dundo gracias
- ‘nuestro Sefior por él.:

bi todas cuantas criaturas hay en
el cielo y en la tierra se hiciesen
lenguas,: y todas ellas me ay udasen
adaros, Sefior,: gracias por el ’bene-
ficio:que -hoy' me habeis: hecho, es
cierio :que mo os las podria digna:
mente dar. O Dios mio y Salvador
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mio, ;como os alabaré yo porque
me habeis querido en este dia visi-
tar, consolar -y honrar con vuestra
presencia? Aquella santa madre de
vuestro Precursor llena.del, Espiri-
tu Santo, cuando vié entrar por sus
puertas 4 la Virgen, que dentro en
sus enlrafias os traia, espantada de
tan grande maravilla, esclamo di-
ciendo (1): ¢De donde d mi tanto
bien, que la Madre de mi Serior
venga a mi? Pues yqué haré yo vi-
lisimo gusano, viendo que se me ha
entrado hoy por las puertas una
hostia .consigrada, en la cual esta
encerrado el mismo Dios que alli
venia? Con cuanta mayorrazon po-
dré esclamar: de dénde a2 mitan
grande bien, que no la Madre de
mi Dios, sino el mismo Dios y- Se-
fior de todo lo criado hayaguerido
venir:& mi?, A -mi que tanto tiem-
po fui morada de. Satanis? 34 Ini,

(r). Lue. 1.
FF
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que tantas veces le ofendi? ;4 mi,
que tantas veces le cerré las puertas
y despedide mi? por donde merecia
nunea mas recibir 4 quien asi des-
eché: pues de donde & mi, Senor,
que vos, Rey de los reyes y Sefior
de los seiiores, cuya silla es el cie-
lo, cuyo estrado real es la tierra,
cuyos ministros: son los angeles; 4
quicn alaban las estrellas de la ma-
flana; en cuyas manos estan todos
.los fines de la tierra, hayais queri-
do venir 4 un lugar de tan estraiia
bajeza? jotra vez, Sefivr mio, que-
reis descender al infierno? jotra
vez qquereis ser entregado en manos
de pecadores ? jotra vez quereisna-
cer en un establo de bestias ? Bien
parece, Dios mio, que el mismo co-
razon que teniades entonces teneis
ahora, ipues lo que hicisteis' una

vez por los pecadores, eso-haceis

“cada ‘dia- -por ellos.
Y si de ofra manera algura me

visitarades, todavia fuera esta gran-
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de misericordia: mas que vos, Se-
fior, hayais querido no solo visitar~
me, sino eutrar en mi y morar en
mi, y transformarme en vos, y ha-
cerme una COSA CONM VOS POr una
unien tan admirable, que vino 4
ser comparada, como vos la com-
parastes {1}, con aquella altisima
union qué vos teneis con vuestro
Soberano Padre: ;que cosa mas ad-
mirable? Maravillase el Rey Dawid,
(2) de que vos, Sefior, quisiésedes
acordaros del hombre, y poner en
€l wuestro corazon. ;Pues cuanto
mayor maravilla es, que Dios quie-
ra no- solo. acordarse del hombre
sino hacerse hombre por el hom-
bre, y morar con el hombre, y mo=
rir por €l hombre, y darse en man-
tenimiento:al -hombre, y . hacerse
una misma cosa con ¢l hombre?
Maravillase el Rey Salomon, que
quisiese Dios morar en aquel:tem«

(1) Joan 6, (2) Pialm. 8:
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plo (1), que en tantos afios  habia
edificado. § Pues cuanto mayor ma-
ravilla es que ese mismo Seiior de
los cielos por olra mas: excelente
mapera (uicra morar en una tan
pobre 4mima, que apenas trabajé
un dia en aparejarle la. pesada? Ma-
ravillase toda la maturaleza criada
de ver -4 Dios: hecho hombre; de
verlo bajar del cielo 4 la tierra, y
aridar noeve meses iencerrado en-las
entrafias de una doncella: y es ra-
zon que se maraville; pues esta fue
tan grande maravilla. Mas aquellas
entrafias: virginales ‘estaban llenas
del. Espiritu Santo; estaban .mas
limpias que las estrellas del eielo: y
asi aparejaron: morada digna para
Dios. Mas que este:-mismo. Seiior
quiera.morar; ep las mias, que son
mas! impiuras que el cieno, mas obs-
curas que la noche; ¢como no serd
esta grande maravilla? Otbendigan-

1) - 1T Reg. 8.
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nos, Seiior, los dngeles por tan alta
gracia y por tan gran misericordia,
Bien parece que sois sumamente
“bueno; pues sols sumamente comu-

“npicativo de vos. mismo, y pues ‘tal
y tan admirable medio buscastes
para hacernos buenos. - .

Pues qué serd si con todo esto
se junta el beneficio que en noso-
tros obray significa este divino Sa-
cramento ! ;O :cuan alegres nuevas
me da de vos, Sefior, este venera~
ble misterio! Trieme firmado de
vuestro nombre, que sois miPadre;
¥y uo solamente Padre, sino tam-
bien Esposo dulcisimo de i ani-
ma. Porque oigo decir, que el efec-
to principal de este Sacramento es
mantenery deleytar las dnimas con
espirituales deleites, y hacerlas una
cosa con vos. Pues si esto es asi, y
por las obras se ha de juzgar el co-
razon; jde cunal corazon salio tal
obra como esa? Porque regalo no
suele ser de Seiior 4 siervo; sinode
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Padre 4 hijo, y &4 un hijo chiquito
y:tiernamente amado. Porgue 4 tal
Padre pertenece no solo proveer 4
su hrjo de lo necesario parala vida,
sino tambien de cosas que sirvan
para su recreacion. Pues tal efecto
de amor como este quedaba, Seiior,
por descubrir al mundo; y este se
guardaba para el tiempo de vues-
tra venida 'y para la buena nueva
del Evangelio. De suerte, que en la
otra manera de sacramentos y be-
neficios me dais 4 entender que sois
mi Rey, mi Salvador, mi pastory
mi Médico; mas en este donde por
una tan alia manera os quisisteis
ayuntar con mi anima, y regalaria
con tan maravillosos (lefeites, ‘cla~
“ramente dais 4 entender, gue sois
Esposo de mi 3nima, que sois mi
Padre, Padre que tiernamente ama
a sit hijo. Esto me da 4 entender
el efecto de este Sacramento: estas
nuevas me da de vos. No hay do-
blez, Seiior, eu vuesiras obras: lo
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que muesiran por defuera, eso mis-
mo tienen de dentro. Pues poreste
efecto conozco la causa: por esta
obra juzgo vuestro :corazon: de
este’ tratamiento y- regalo que me
haceis, tomo informacion para co-
nocer ¢l corazon que para conmigo
teneis. Porque si aquel manna que
tenia en si tudo genero de sabor.y
suavidad (1), declaraba la snavidad
¥ dulzura de vuestro corazou para
con vuestros hijos; jcuanto con
mayor razon se dird lo mismo de
este divinisimo manna, pues tiene
tauto mayor suavidad? ;O manjar
del cielo. pan de vida, fuente de
deleites, venero de virtudes, muer-
te de vicios, fuego de amor, medi-
cina de salud, refeccion de lasani-
mas, salud de los espiritus, convite
real de Dios y gusto de la felicidad
eterna! jPues qué diré, Dios mio?
dqué gracias os daré? ¢con qué

(1) Sap. 16,
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amor os.amaré por este tan grande
beneficio? Si vos, siendo el que sois,
asiamais 4 mi, vilisimo y miserable
‘gusano;-(COMO no amaré yo i vos,
‘Esposo altisimo y nobilisimo de mi
dmma? Ameos pues yo, Seior: co-
dicieos yo: comaos yo, y bébaos yo,
;O dulcedumbre de amor! ;6 amor
de inestimable dulcedumbre! Co-
maos mi dnima, y.del licor suavisi-
mo de vuestra dulcedumbre sean
llenas mis entraftas® O caridad, Dios
mio, miel dulce, leche muy suave,
manjar deleitabley manjar de gran.
des, hacedme creer en vos, para
que pueda yo gozar dignamente de
vos, Hijos de Adan, linage de hom-
bres ciego y engabado, qué ha-
ceis? | en que andais? ¢qué buscais)
Si amor buscais, este es la mas no-
-ble y mas dulce que hay. Si delei-
tes buscais, estos son los mas:sua-
ves, mas fuertes, y mas.castos que
pueden ser. Si riquezas buscais,
aqui esta el tesoro del ciclo, y el



EUCARISTICO. 137
precio del mundo y piélago de to-
dos los bienes. Si honra quereis,
aqui estd toda la magestad de DIOS,
que 0s viene a honrar.

Segurida parte de esta medzmcwn.

Admitido pues yo ya 4.esta com-
p.{ﬁia, asentado 2 esta mesa, recibi-
do én estos brazos, regalado-con ta-
les deleites, oblrgado con tantosbe-
neficios, y sobre todo preso.contan
fuertes lazos de amor, desde aqui,
Sefior, renuncio todos los otros
amores por este amor. Ya no haya
mas mundo para mi: ya no mas
pompa del siglo para mi. Vayan,
vayan fuera de mi todos estos fal-
sos lisonjeros bienes; que solo este
es verdadero y sumo bien. El que
come pan de Angeles, no es razon
que se cebe de deleiles. de bestias :
el queha recibido 4 Dios en su mo-
rada no es razon que admita en
ella cosa.vana, Siuna muger de ba-
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ja suerte viniese 4 casar con un Rey,
luego despreciaria el sayal y todas
las bajezas pasadas, y en todo se
trataria como muger de quien es;
Pues si a esta dignidad ha llegado
mi anima por medio de este Sacra-
mento; jcomo se abajard yaa lavi-
leza ‘del trage viejo de las costum-
bres pasadas? jcomo abriré la puer-
ta de su corazon i pensamieutos de
mundo quien dentro de si recibié
al Sefior del mundo? ¢ como " darad
lugar en su dnima 4 cosa profana,
habiendo yasido consagrada y san-
“tificada con la presencia divina? No
consiutid Salomon, que la hija del
Rey Faraon (1), su muger, morase
en su casa, por haber estado en ellg
un poco de tiempo el arca del tes-
tamento; aunque ya no estaba, Pues
si este tan sabio Rey no quiso que
su propa muger,y muger tan prin-
cipal, pusiese los pies en un lugar

(1) I Paral. | 8.
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donde habia estado el arca de Dios,
por ser de linage de gentiles, ;como
consentiré yo que cosa gentil y pro-
fana entre en el corazon donde es-
tuva el mismo Dios? ¢cémo recibi.
ra pensamientos y deseos-de genti-
les el pecho donde Dios moré? sed-
mo hablara palabras torpes y vanas
la lengua por donde Dios pas6 ? Si
por ‘haber ofrecido.el- - mismo Rey
Salomon (1) ¥ sacrificio en el porta.
del templo, dejé. aquel lugar santi-
ficado, para que no pudiese ya ser-
vir de casa profana; ;cuanlo mas
razon sera que |lo sea mi anima,
pues dentro de ellase recibio aquel
a quien tados los sderifictos y sacra-
mentos.de la ley:significaban?

Y pues tan 'honrado me dejais
Sefor, con tanta visitacion, dadme
gracia: para- que pueda yo cumplir
con esta‘honra gque vos me. distes.
Nunca jamas distes & nadie-honra

|

(1) 741 Reg. 8.
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sin‘darle gracia para mantenerla: y
pues aqui me habeis honrado tauto
con vuestra presencia, sant:ﬁcadme
con vuestra' virtud ; para que asi
pueda yo cumplir cett este cargo.
Asi lo hicistes siempre en todos los
lugares en que entrastes. Entrastes
en las entrahas virginales de vues-
tra sacratisirna-Madre: y asi comd
la levantastes -4 inestimable gloria,
asiledistes inestimable gracia para
mantenerla (1 }‘ ‘Entrastes, estatido
aun ‘en esasanismas entraiias encer-
rado, en-casa dé santa Elisabeth: y
alli con vuestra’ presenc*ia sannfi-
castes y alegrastes isu hijo, y enchis-
tes su’ madre dellEapmtu ‘Santo.
Entrastes en. el mundo 4 conversar
con los hombres (2): 'y asi como
los ennoblecistes con vuestra veni-
da, asilos reparastes y santificastes
con vuestra - gracia.:Entrastes des-
pues en el mﬁerno ¥ del mismo

(1) Luc. 1..‘ (2) Joan. 1.
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infierno hicistes paraiso, beatifican- -
do con vuestra presencia a los que
honrastes con vuestra visitacion. Y
ne solo vos, Seiior; mas elarca del
testamento, .que - no era mas gue
sombra de este misterio, entrd en
casa de Obededom (1); y luego
echastes vuestra bendicion sobre
ella y sobre todas sus cosas, pagan-
do con tan rica-mano la ospederia
que allise os hacia. Y- pues habeis
queru]o, Seifior, tambien entrar en
esta pobre morada, y ser hospeda-
do enella, comenzad ya abendecir
4'la casa de vuestro siervo ¥ 4 dar-
me con que yo pueda responder 4
esta honra, haciéndome digna mo-
rada vuestra. Quisistes que yo fue-
se como aquel sauto sepulcro (2),
en que vuestro sagrado cuerpo fue
depositado: dadme,_las condiciones
que tenia-este sepulcro para que
pueda yo seraquello para que vos

(1) 11 Reg. 6. (a) Joan. ig.
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me élegistes. Dadme aquella firme-
za de piedra, y aquel sudario de
humildad, y aquella mirra de mor-
tificacion, con gque muera 4 todos
mis apetitos y propias voluntades;
y viva a vos. Quisisteis que yo fuese
como un arca del testamento en
que Yos m?ra‘asedesz dadme gracia
paraque asi como en aquel arca no
habia otra cosa mas principal que
las tablas de la ley, ast dentro de
mi corazon no haya otro- pensa-
miento ni deseo, sino de vuestra
santisima ley. Quisistes darme i
entender en este Sacramento, que
érades mi Padre; pues asi me tra-
tAbades como 4 hijo, y hijo tierna-
mente amado: dadme gracia: para
que pueda yo responder & este be-
neficio, amiundoos no solamente
con amor fuerte, siuo con amor tan
tierno, que todas mis entraias: se
derritan en vuestro amor, y la me-
moria sola de vuestro dulce nom-
bre baste para enternecer y derre-
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tir mi corazon. Dadme tambien pa-
ra con vos espiritu.y corazon de
bijo; que es espiritn de obediencia,
de reverencia, de amor y de con-
fianza: para que en todos mis tra-
bajos acuda luego 4 vos con tanta
seguridad y esperanza,como acude
el hijo fiel 4 unu padre ?ue mucho
ama. Quisistes sobre todo esto des-
cubrir 4 mi 4nima en este Sacra-
mento amor de esposo 4 esposa, y
tratarme como 2 tal: dadme pues
ese mismo corazon para con vos;
para ¢ue asi 0s ame yo con amor
fiel, con amoer casto, con amor en-
trafiable y con amor tan fuerte, que
ninguna cosa me pueda apartar de
vos. Esposo castisimo de las &nimas

estended esos dulces y amorosos
brazos, y abrazad mi dnima de tal
manera ¢on vos, que ni en mi vida ni
en muerte se aparte jamas de vos:
Para esta union ordenastes este Sa-
cramento: porgue saubiades cuanto
mejor estaba la criatura en vos,
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que en sl: pues en vos estaba como
en Dios; y en si estaba como en
una flaca criatura. La_gota de agua
qgue esta por si, al primer aire se
seca, mas echadaen la mar yayun-
tada con su principio, permanece
para siempre. Sacadme pues, Sefior,
de m1 y recibidme en vos: porque
€n vos Vivo, y en mi muero: en vos
permanezco, y en mi desfallesco:
en vos soy estable, en mi transito.
rio y corruptible. No os vais, 0 buen
Jesus, no os vais: Quedaos, Sefior,
con nosotros; porque viene la tar-
de, y se clerra ya el dia 1).

Y puoes me ha cabido tan dicho+
sa suerte como es leneros. hoy en
mi casa donde fanta oportunidad
Teéngo para negociar con vos a solas
mis negocius, no serd razon perder
esta buena coyuntura. No os sofla-
ré, Sefior mio, de los brazos: con
vos lucharé toda Ila noche hasta
que me deis vuestra bendicion (2).

(1) Luc. af.  (2) Genes. 3a.
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Mudadme Seiior, el hombre vigjo,
y dadme otro nuevo; que es otro’
nuevg: séry y otranueva manera de
vivir. ano]adme ¢l un pie y de~
jadme el otro sano; paraque desfa-
llezca en mi ¢l amor del mundo, y:
quede sano -y entero vuestro amor:
porque desterrados ‘ya y muertos
todos: los: otros amores -y deseos
mundanos, 4 vos Sefior ame, 4 vos:
solo desee, en vos solo pien‘se, con
vas solo more, 2 vos solo viva, en’
vos esten todos mis cuidados y pen-
samlentos, 4 vos acuda conl todos
mis trabajos, y de vos 'reciba todos
los socorros. Que vivis y reinais: ‘en-
los mglos de los mglos. Amen.

Duleces afectas al dulcisz'nio Jesus
sacramentado, sacados de mi Libri-
i~ to del Corazon de Jesus,
Dulce Jesus sacramentado: -
Se responde. A
Hiere mi corazon con la dulce
JSlecha 'de tu amor.
G



146 DESPERTADOR
- Dulce Jesus, dulce imin.-de. mis
potencias. Hiere mi corazon, ete.
Dualce Jesus, .duice vida. de- m:
vida. Hiere ete. -
Dulce Jesus, dulce heclruzo de mi
-alma. Hiere éte.
- Dulce Jesus, dulce (.entro de mi
corazon, Htere etc,
Dulece Jesus, dulce recreo de mi
memoria. Hzerc elc,
Dulce Jesus, dulce empleodemz
voluntad. Hiere etc.
Dulce Jesus, dulce fuente de in-
finita dulzura. Hiere etc.
Dulece Jesns, dulce-ardor de mi
ingrato pecho. Hiere elc.
Dulce Jesus, dulce blanco de mis
amores. Hiere eic.
Dulce. Jesus, y mi dulms:mo ami-
go. Hiere etc. .
Dulee Jesus, y mi dulcmmo Es-r
oso. Hiere elc..
Dulce Jesus, y mi dulmmmo Pa-
dre, Hiere elc..
¥. Dulce, y mas que dulce Jesus
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. Sacramentado.. .
R.: Seas con dulces canticos alabado.
. ORACION.
iO mti dulce Jesus sacramentado,
dulce iman de mis l)otencias y he-
chizo dulce de mi alma! Todo sois
dulce Jesus, dulce y tan dulce,que.
sois. [a dulce fuente:deinfinita dul-
zura; sin vos, dulce Jesus, todo me.
es amargo; y con vos, dulce Jesus,
todo me es dulce. O Jesus, Jesus,
Jesus; dulce & mis oidos, dulce A mis
labios y dulce 4 mi-corazon: endal:
zad, dulce y mas que dulce Jesus,
endulzad conladulee llama de vues-
tro Jdulce amor este mi corazon aci-
barade con:la.escoria-de mis culpas,
derramindo isobre €1 -las- dulzuras
de’vuestras  misericordias, éncen-.
diéndolb, abrasindolo y enardeoién-i
dola.con el dulee y celestial fuego:
de vuestro amor. ;O dulce lesus
mio! Jesus porque sois-Salvador, yi
mio porque soy. pecador::hac¢dlo
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asi por vuestro dalce. y dulcisimo
corazon; hacedlo -asi;idulce centro
de mi vida, dulce empleo de mi me-
inoria y recreo dulcélde mi volun-
tad: hacedlo asi dulce Jesus, ama-
ble Jesus, suave Jesus, -rico Jesus,
hermoso Jesus, amigo Jesus, esposo
Jesus y padre Jesus: ‘hacedio asi 4
honra y. glorid -vuestra y provecho
de mi.alma, Amen.

Acros de amor d Jesm sacramer-

tado.

En mi ejercmm y estado. - -
At ;e responde. :

.dmo & Jésus sacramentado.
Ea salud, 6 accidentado. dmo -efe.
En gozosy- 6. -atribuladoi.£me etc.
En paz; 0 cuando tentado. Amo ete!:
En -pobreza, 6 ensalzado. i#mo- etci:
Ensolddad,o acompanado Ao ete.:
Encendido en amor'diga a mi ama-f
~.doi 4mo elc. .
En."derir con- frecuencna viva em-'
wpleado. Amo elo; ' i,
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En amot, en imi muerte, diga:abra-
sado. Amo d Jesus mcmmemado.

Con mis obras, palabras ¥ pensa-
miéntos, corazon, vida, alma y en-
tendimiento, alabo y bendigo & un
amado, que por. amarme ‘se quedo
sacramentado, y. es tanto lo que me
quiere; que & escondidas me ha re-
galado la joya riquisima de su co-
razon sagrado: conocidosea de to=
dos, y de todos .alabado:en: todo
ejercicio y estadu. Amen. S
Preces' mnorosas, r afector dulces

a4 Jesus sacmmentaclo.

' Por cadu vez. que Iaq dlgas conce-
dio ¢l Wmo, Sr.. Obispo de Gadara
cuarenta dias de. mdulgencxa.

Amable y dulcmmo Jesus sacra-

. mentado., . - ;
Se responde:

. Abrdsame Jems en amor myo. :
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Dios eseondido, y disfrazado aman-
te. - Abrdsame. ete. :

Pan vivo, que del cielo descend:ste.
A /)ramme ete.

Rey que buscas amores en la aldea,
Abrdsame efc.

Bocado con que Dios 4 ¢l alma he—
chiza. Abrasame etc.

Fueute dulce de gracia para el al-
ma. Abrdsame elc.

Yazo de amor, que & Diosy 4 el
alma juntas. 4brdsame etc.

Amante amado, y mas que .amado
amante. Abrisame-ctc.

Bocado azucarado para el alma.
Abréasame etc.

Galan, que disfrazado 4 el alma
rondas. fbrdsame etc. ‘
Amante que hasta el fin-amaste & el

alma, Abrdsame etc. - -
Por la lfama amorosa de tu pecho.
Abrdsame etc.
Por tus entraias misericordiosas,
Abrdsame: ete. o
Por tu amoroso corazon- abierlo.
Abrdsame etc.
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Asi tealabe.y crea todo elmundo.
- dbrdsame etc. .
Asi' todos ‘en - gracia te reciban.
- Abrdasame etc.
-‘Asi mi corazon sea tu custodla.
Abmmme etc.
Y. asi de: tl ;gocemos.-en la g]ona.
o AbrdsameJesus en amor luyo.
. Conocido, alabado, querido y re-
verencmdo sea . de todo el mundo
Jesus sacramentado. Amen. A todos
nos-encienda en;su amor, y en su
amor® todos - wivamos abrasados.
Amen A
Oﬂaﬂon al Padre Lterno para des-
pues dela sagrada Lomumon.

Grac:as os-doy,: Etemo, Ommpo-
tente y celestial Padre, porque mi-
sericordioso os habeis dignado ad-
mitir mi indigno y- pobre _pecho
por casa y morada de mi seitor Je-
sucristo, ‘vuestré - unigénito - Hijo.
Yo, Padre -clementisimo, por las
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piadosas manas de:la Virgéen Maria
mi Seilora os lo ofrezco- para.eter-
na alabauza y gloria vuestra; yi en
salisfaccion de mis culpas os. dfrez-
.co sus méritos, su pobreza; su hi-
mildad, sus trabajos; ayunos y-can-
830C108,.'5u sangreny su muerte de
cruz, Ppara quesponiendo gniesto
-vuestros ojos, me miireis misericor-
dioso como 4 cosa -suya y como &
‘hechura vuestra; yios pido.por.su
sagrade corazon,:y; por s@santisima
vida,: pasion, y- muerte,. ng concer
dais el perdon de mis culpas;laen-
micnda de mi vida, el aumento. de
las virtades, la luz y fuego- del Es-
piritu Santoy una feliz y. dichosa
rauerte. Y asi mismo os suplico por
el remedio de todas tas necesidades
de: la Iglesta santa, y al Surmno Powr
tifice, que'la.gobiérna, que le deis
luz.eon que determine lo mas jus:
toy santojy é nuesteo.catolico. Rey
el acierto en el gobiemoﬁeloda, su
Monarquiay:i Jaspobrecitas alwas
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del purgatorio el eteruo descanso,
de yuestra gloria; y 4 todus los que.
estan en pecado mortal les deis gra~
cia y tiempo para una. verdadera
penitencia. Llbrad, Sefior: benigni-
simo, . de los riesgos de lamar y de
los peligrus de la‘tierra & todos los
caminantes, Multiplicad los devo-
tos del sagrado Corazon de vuestro
unigénito Hijo y de su santisima
Madre, y 4 todos enceudedlos en
vuestro amor.. Y tltimamente, mi-
rad compasivo 4 los pobrecitos ago-
nizantes, dandoles eficaces auxilios,
¥ comunicandoles las luces de vues-
tro. conogimiento y las llamas de
vuestro, amor, para; que mueran en
paz.iAmen, i - -

Oracion 4 Ia. Vzrgcn para despues
. de la Comunion. .
purisima Maria, Madre de DIOS
y Mad!:e*uuestra' -Amparo -de los
pobres,.consuelo de aﬂlgldosgy rep
tugio  dé pecadoreS' yo el miyor
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de todos parezco en vuestra pre-
sencia, y aunque tan pobre y mise-
rable por mis culpas, vengo rigui-
simo. por mi dicha, porque tengo
en mi alma la perla hermosa de
Jesus sacramentado, vuestro - hijo
querido y mi Seiior. En mi pecho
descansa, en mis entraiias mora ¢l
mismo que estuvo en las vuestras
por tiempo de nueve meses. Yo, be-
ignisima Macre, gustoso oslo pre-
sento en vuesiros brazos, y:o0s le
ofrezco como ofrenda que es-tan de
vuestro agrado, ansioso de agrada-
TOS, ¥ conseguir por vuesirias su-
plicas que deje mi Sefior, hecho mi
pecho un volean de fuego, con'que
todo me abrase y encienda: todo,
para que asi pueda ser jardin olo-
roso y florido, donde con frecuen-
cia entre a recrearse como duefia
amado y esposo querido. Y. pues yo
no puedo darle las debidas. gracias
por bhaberse dignado: de entrarien
la choza pagiza de mi pecho, os pi-
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do; Madre de mi.alma, que le ofrez-
cais. vos: sacrificio de alabanza por
esteingrato y desagradecido hijo, y
05 suphco alcanceis de su Magestad,
que destierre- de su Iglesia toda
secta y:heregia, y que sea exaltada
nuestra. catolica: fé, reduciendo-4
ella 4 todos los infieles y bereges,
y -que todos los principes y Reyes
cristianos  se conserven en- santa
paz; ylos cristianos cautivos logren
verse libres de tan peligroso cautt-
verio,. Y. ahora yien la hora de mi
muerte, rogad: por mi para que sal-
ga €n. Pdd de esta vula Amen.

. iy
Ofnewmzenlo geneml y partwufar
“le la sagrada: Comuhion por lus
A bendztasnammas. :

l)ios Eterno y'misericordioeo Pa-
dre; que 4-tos mecesitados reme-
diaisy & los afligidos 'consolais, yen
}as‘penas aliviais; rendidamente. os
shiplica amiitais cmnn.isuo vsta sa=



156 DESPERATADOR
grada comunion ‘en alivio, ¢onsue-
lo y descanso de las pobrecitas al-
mas, que privadas de vuestra vista,
pac _lecep en la lobrega carcel y abs-
cura mazmorra del purgatorio, con
especialidad; por la qué os hago pre-
sente N. si.necesitada se hallare, ¢
por la que mas de vuestro agrado
sea, rescatandola de su penoso cau-
tlvcno .y dandole Su deseada liber~
tad para que eternamente descansq
en la, glora, Amens - - 00 o

Y para que te.alientes.a: (:cn'x‘ml-;r
gar por las benditas animas, y & no
descuidarte en rectbir la., sagrada
Comunion, oge el caso que refiere
el Y. P. Blosio: dice, que. se-apate+
cio, el. alma de wn difunto, rodeado
de fuego A un_amigs suyo y gran
siervo de Dios, y le dijo, que por
haher sido descurdado en recibirla
Compnion sagrada viviendo en. el
mundo; 1o estabai:pagando ‘en; e}
purgatorio, abrasandose; enaque-
.}ias_ llamas, de las cualesseria libres
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si con devocion se:dispusiese, ¥ ¢co-
mulgase por éluna sola vez. Hizolo
asi el buen amige, el dia siguien-
te se le aparecido bafada toda deluz
y resplandor, y ddndole gracias de
la buena obra que le habia hecho
en comulgar por. ella,ise fué a la
gloria. Y esto mismo vio por espe-
riencia santa Gertrudis la magna,
pues comulgando- frecuéntemente

or.las beaditas Animas, sacéd imnu+
merables!del jjurgatorio, viéndolas
salir de aquel lugar bajo.y tenebro.
so, y subir al eterno descansc de la
gloria. Porque deseo te. saborees
con frecuencia con este sabroso y
dulce plato deila; pasion-del:Seifior,
te lo ofrezco con.la salva de- los
versos siguientes para que su misi
ca te-despierte & su devocion.

Mi Dios-y mi Redentor
enyiquien espero ¥ confio, - -
por tu pasion;Jesus: mio, : i

. abrasadme en ynestro amor.



758 DESBERTADOR .
-oEscucha. con: atencion - oo
lo'.que . padeclo Jesus - - - o
desde el huerto. hasta la cruz
en si ‘sagrada pasion; L
Ia.gnmas ‘de. devocton - iy
nas dé 4 todos el Smon e

.. Pob -tu.spasiony ete.:
Adligidooy: angustlado R
10 veras:len la: ora.,mn, i
}usmtlenda su pasion:
sangreen ¢l:huertarha; smﬂadb,
halstarlar tierea :haullegddes!:!
loréopiospdel sudov. o1 v \;5 s
* - Por-tu pasion, ete,
~En:la- prisien: lo arrastraron,
y, 4 los brazos .com neordeles g
echamlo*:i.mosrrcruéles, g
! subigreile 1"s-t":bentarc:-.n, el
-y asi HPreso | lo™ {levaron
como:.4 ury hombre.: mdlheChOP.
Por tu p'lsmn, ete.
A 4a'megills inocetite -
con mano e hierra* srmada
dan tay: retftambafemda, P
que-hacen quie'eh sungre vebiente;
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mi Dios, pues el alma siente .. .
ser causa- de.-tal rigor. .. . ..

Por tu pasion, etc.:

O quien estuviese alli;.

dulce amante y doeito-mio, :
y al golpe. de: aquel judi0 ’
pusm:anél rostro por i,
toda la culpa estd en ml,
y vos lo pagms, Seftor!

Por tu pasion, -ete. .= nos

Con - furia 'y rabia es. llesvadci

de uno .en.otrotribunal; ' un
y lo miraton taw - mal, =

que de loco lo han tratado°
y con Barrabds mirado,
dicenique es Jesus peor. .
Por:itu. .pasion,ete. o i
. Desnudo  estér ¥ -azotadoi 1ot 4
con tan terrible- fierezayi: obouis
que desde el pié.afa cabeza
lo veras todo llagado;
i¢ que caro le ha costado
el querer.ak.:pecador)
Por tu; pasiony etc. i
Con: jienetrantes: espinas: ‘..
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coronaron :su' cabeza, -

y apretandolas .con.fuerza

rompen las sienes divinas,

abriéndose asi las minas

del oro' de mas valor. ... S
Por tu. pasion; ete., . .

En el balcon asomado . | .

Ecce-Homo dice Pilatg,

y responde el pueblo ingrato,

gue muera cruocificade;

que aun.con verlo tan.llagado. .

no esta siciado el rencor.. - .,
Por tu pasiom, ete: - .

Insta el pueblo porfiado. !

sobre que Jesus muriera, . :

{0 mi Dios, quén tal creyera

de que fueses. sentenciado.

& moric.crucificado - s

siendo de:la- vida, autorl T
Por'tu ggsion, etc. .

- Con un pesado ‘madero .

descalzo y:todo. lagado . - .|

va de espinas.eoronddo: ..., |a

el . manifiesto ccrderp,h, o

tambien tira: un ::sayoufiero

e
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de la soga:eonfuror .z nein -

T

Por ‘tu:‘~p}1$i,0n,$ ety vl i

El cuerpoileva:inclinade,:,

y las megillas’ hermosas, - ,
con salivas asquerosas, ;
y el rostroi.acardenalados .70
denegrido § afeadd o loa won
va, que el.verlo: s un.dolore: .
Por tui..paswon:. ele.- ;
Se oye el falso pregonero. .. .
que al ec,q,de Ja,;triompeta,-.;n e {
estando tofos algrtay 0 i
dice, gue:les-un erhbusiero,. i
y que muera eljhechicero . .-
en und .cruz por;traidar. -

Por ty pasiot .. elt,: .

Ya lo..hap;chide.4 empellones

con;rigaz; figre: € inhumane, .
y en vez .de darle.da  mano)

le dieran:.de puagillonesy . .1:
y con golpes. £ irpisjounes: . .

{evantan -4, tu..Sefipre o0
POI‘ tueypa;sig[l; e;lﬁ-:;f?r":-'- .‘1
Al encuentro,.le hacsalido:. i

la madre que.lo paria,i . o
Ll RIS TR T VR

I
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y entre sayones : e vid.o- .
arrastrado - ¥ escupidosy’ L
su corazon fué partldo -
con espada de dolor.”

Por tu pasion, ete. C

Un Cu‘meo ‘han - hallado; .-
que ayude 4 levar Ia ci"uz, N
porqtigitemen,’ que Jesuis ¢
muere y nb eru¢ificados
por esto, si;’lo than buscado,
no por-piedad, ni: f.;vor. (s

+ Por tu pdsion,érel nin

Lleno de: polvo ssadada -
la Veronica: lei hia vlsto,

y limpiandoel: rostro 4 Cristo, -

en ¢l henﬁa'fu& t‘stampado-'

bien:- se lo pagoiiel curdado,

por que- es”a‘mly')bﬂaew p&igddor. »
Pt it : pasmnf ete, - G

Llegé econitlaitruz peqada
al Calvario, y con prestesa
le quitaron coh flereza - <+ . -
la vestidura st]i:Ft'afd:‘l o

la carine:salio egadia G e bE
ala tumca'*ibﬂeﬂor oslans sl
Por tu pasion, etc.
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Desnudo y . arrodillado,
¥ 4 la vista.de su  Madre
se ofrece .por ti & Dios Padre,
ewr :caridad -abrasado ;-
hiel y vinagre le ban:dado
para tormeuto mayon. e
Por tu: paSmn, etCe s .
En laicruz ya recostado’! !
verds de un clavo tirano .., .
la punta en su diestra mano,
y un martillo levantado: ‘
16 que golpe ha -descargado:
que hace temblar al Crlador‘
Por tu - pasisn; “etc. -
A lassiniestra le echdron,‘
lazos con unos cordeles,
y tirando muy . erucles
los.:huesos . desencajaren; i~ "0
nuevos golpes resonaron i
al clavarla con fu'l'or o
Por tu paqou, etc.
Tambien las piernas ataron,
y estando el cuerpo encogide, ..;.
tiran  tanto que estendidm,«:
todo lo desconyuntaronji. i
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los pies .se los barrenaton::. -

para clavarlos mejor... - i
Por. tu paston, etc. . !

Despues que asi lo enclavaron,

como tan mal lo quisieron; :
boca 4 bajo. lo volvieron; .
y los clavos' remacharon;. |
las llagas. las - arrastraron
sin piedad y sin temor.-
Por tu pasion, etc.

‘En alto estd levantado, .

blastemado de sayones,

y én.medio.de dos ladrones

sediento y: desamiparado; .
su cuerpo:'estd destrozado, !
y denegrido el color.
Por tu. pasion, etc.

El sol:ya:se ha obscurecido,
la tierra se.ve temblando:
el velo se va rasgando,
y las piedras hacen ruido; :
el mundo.estd conmovido
cuando. muere el Salvador.

'

Por.. tu- pasion, etc...' . .0

Un atrevido soldado...

ay
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viendo que Jesus ha muerto,
con una lahzd 1é haiabierto
el santisimo costado;
agua vy \sa'nasre “ha derra‘mad@
para_bien: del pecador.

Por tu pasion, etc.

¥

. Haced,  Sefior soberano, Afii;
que en esa lligni-de-amor, - 0o
se abrase en divino ardoru ;--,e_sf_zt,
todo corazon cristiamoj: . ol

y todo el género . bumam) SRR
os confiese Redentor, -
“Por tu paswn, dete s -
Y haéed, mi JFeésus’ amada,
que mis: ojos hechos fuentes,
lloren ligrimas -ardientes; .-«
de lo mucho que he- pecadt)'
y -pues- tanto te-he costddo,»
y- sois liberal - dador. -2 v ooui
't Poritu’ pasmn, Jesus mipy 1
abrasadme eu vuestro amor. Amen”
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C&PII‘ULO IX.
Habla . de. f"omumcm e n;ztual ¥
del prdctico modo de hacerla.

tSi con . los deseos .se consiguiera
en el munde; el 'oro: y la plata, o qué
pocos pabi‘ﬁs hubieral . ¥, ;6 qué
llena de ricos estuviera la tierral
Pero la lastima es, que habiendo
innumerables - riquezas para.el al-
3, y que: solo con el deseo se-con-
siguet; -esté la. tierra. tan: llena de
almas. pobres, desnudas. y necesi-,
tadas. jAh de vosotros, que des-
velados- buscais riquezas tempora=
les, que .avn.despues de : muchos
afanes y sudores,suelen no encon-
trarse, y.aun odando. se, logren, por
fin_sun riguezas: de.la’ tierray, que;
en la fierra se quedan, y si hoy
son, ya no son mafianal ¢Quereis
conseguir seguras Tiquezas, Ticas
vestiduras, hermosos diamautes y
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preciosas. margaritas, para vuestras,
almas, y esto,con mucha fdmlldad
con -nipgun  trabajo,. y solo con ql
deseo? Pues: atended,,é lo; que ¢l
Sefior e manifesto -4 su querida
santa Geertrudis la magna: mostrole
el Sefior cexca de-su treno !mpchas
persouas,,. las cnales: estaban, vestin,
das. I‘lGJmeIlLQ, yi,\aglqmpidas 20
pledras y marb‘gutas preciosas, yile
dijo: que aquellas riquezas.y ador;,
nos que tenian, -significaban las
gracias y -mercedes, que habian re-
cibido sus. almas en premio de su
buen, deseo. con.gue habian cos
mulgado espwuualmmate.

Esta Comunion espmtuai que
es la mina donde se enriquecen.
las almas, consiste. en. un  deseo
eficaz de recibir & Jesucristo Dios,
y hombre verdadero, creyendo con-
viva fe, que esta en el eucaristico
Sacramento. Y siendo asi que no.
encontraras en el mundo todo, co-
sa alguna, que con solo el deseo se.
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consiga;, hallaras, que solo Dios-es
ei que -0bn: sole! un-querer se al-
diniza.’ Enferina iestabia 'santal Ma~
ﬁlde, y no puﬂu—:iido e reelbh*la
Comunion” cor las'demas’ mon_]'as'

tevanto los gemidos ‘de 'su corazon
én- encendidos - deseos i s Sefior,
ciaiido: aixpmlté%eﬂé hdco presén-
8y e ditediCuandoidss givets por'
mi;,c Wi atraes v ‘wettivas d it s
aqut-que ‘por vil'y des))recmb!e
que sea una rcosa, cudl ‘es una
pa}a,-‘nﬁ puede -el-hombre. conse-
gitifla $olo: c¢mim'qmerer* pero d
mis c‘ualqmeﬂa‘;'corff‘an “solo: deseo.
puede conséguirme; y tenerme por
suyo. Hombre, que no pucdes al-
eanzar una paja sin el trabajo de
cogerla, Hombre, que no puedes
conseguir ‘uir'jarro de agua sin que:
te'cueste dar:algunos pasos, y-cnan-
do'pasos uo, el tender la mano; y
cuando esto no, al menos te ha de
costar el mover los labios. ¢ Quie~
res ‘conseguir a- tu Dios, y atraer &



EUCARISTICO, 169
tu alma infiitas riquezas? Pues
toda esta dicha conseguiras sin
trabajo alguno, sin mover mano ni
pi€, y aun sin abri.r los labios solo
con un querer eficaz, con una vo-
luntad ardiente, ¢ con un deseo
verdadero y fervoroso de recibir a
tu Sefior Sacramentado. Oye la fi-
neza que consiguié santa Juliana
de Falconeri con sus deseos. '

Padecid la santa una gravisima
enfermedad de estomago, que le
impedia recibir todo alimento, y
llevabalo con grande alegria de su
corazon, mas su sentimiento era
por estar ya en lo ultimo de su vi-
da, y no poder recibie 4 su Sefior
Sacramentado; y asi con una ham-
bre dichosa, y con unos deseos ar-
dientes y lagrimas de su corazon
suplico 2 un Sacerdote, que le tras
gera el eucaristico Sacramento, y
ya que no podia recibirlo siguiera
se lo acercara al pecho; hizolo asi
el Sacerdote, y teniendo al Sefiog
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en sus manos, desaparecié la sagra-
da forma sin saber por donde, y &
este tiempo la santa con un sem-
blante sereno y risuefio, entregoé su
espiritu en las manos del Sefior, y
llegando & amortajar el cuerpo, se
encontré cerca del lado siniestro
del pecho la sefial que dejo la sa-
grada hostia, viéndose impresa en
1a musma carne muy al vivo laima-
gen de Jesus crucificado, como di-
ciendo : por aqui me entré al pecho
y corazon de mi amada.

Esta Comunion espiritual tan
estimada y ejercitada de las almas,
que tiernamente aman i Jesus Sa-
cramentado, sé la ensefio el Sehor
4 su querida santa Gertrudis,.y por
ella logro especiales favores del Se-
fior. Un dia que no pudo ir 4 co-
mulgar sacramentalmente con ias
.demas monjas, comulgé espiritual-
raente con tan vivasausias y deseos,
que ledijo el Sefior que habia ella
conseguido mas gracias, que todas
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las otras, Cierto.es y definida por
el santo Concilio de Trento, que
por la Gomunion sacramental se

consigue muchamas gracia, ex ope-
re operato; que. por la- espiritual,
donde la gracia que se consigue es
solo por lo que obraelque l.a haee;
par tanto puede ser el fervor; tan-
ta la eficacia del deseo y tanta la
disposicion del que hace la Comu-
nion espiritual, que reciba mas gra-
cia, que ¢l que recibe al-Sedor Sa-
cramentado en grdua y.no con tan-
ta disposicion.

Puedes hacer esta (‘omunlon en
cualquiera parte que estés, y en
cualquiera hora del dia 6 de-la no-
che, aunque la ocasion mas propor-
cionada: es ¢uando. comulga ef Sa-
cerdote diciendo Misa, .6 cuando
comulgan los fieles, 6 cuando 1 es-
tas para comulgar sacrameutalmen-
te, y fuera de estas ocasiones pue-
des repetirla una y muchas veces:
pues la venerable Juana de fa ¢ruz
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tan a menudo hacia y repetia las
Comuniones espirituales, que dice
su historiador, que toda su vida
era una espiritual Comunion; y
le agrado tanto al Sefior, que lo
mostré con estupendas maravillas
y prodigios; y un dia le manifesto,
que todas las veces que ella comnl-
gaba espiritualmente, recibia en su
alma la misma gracia que hubiera
recibido si comulgara realmente. Y
mira que te advierto, que para ha-
cer esta Comunion espiritual, de-
bes estar en gracia 'y amistad de
Dios; y si por tu desgracia no lo
estas, y estandote en pecado mortal
deseases comulgar, ademas de no
ser Comunion espiritual por no te-
ner la precisa-disposicion dela gra-
cia, pecariasmortalmente; y asi de-
bes primero salir de la culpa y res-
tituirte al estado de la gracia, y pa-
raesto no te precisa buscar al Con-
fesor para confesarte; bastate hacer
una confesion espiritual, que viene
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4 ser dar una ojeada a la concien-
_cia,.y poner delante de tus ojos'y
los de Dios las culpas graves que
has cometido desde tu ultima con-
fesion, y con amargura de tu cora-
zon y con vergiienza de tu rostro
dolerte de ellas, y de todo cuanto
hubieres ofendido a Dios en el dis
curso de tu vida con dolor de ver-
dadera contricion, por la cual cons
seguirds la gracia, y el hacer la Co-
munion espiritual cou fruto y pro-
vecho e tu alma, Y aunque se re-
duce 4 un deseo de recibir al Sefior
estando en su gracia, puedes para
despertar este deseo hacerla en la
forma. siguiente:

Modo prdctico de comulgar espiri-
tualmente.

Supuesto ya la precisa disposicion

de la gracia, para mas purificar ta

conciencia, habiéndote persignado

haras el acto de contricion; y con
i
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toda reverencia, ya en la Iglesia, 6
ya en tu casa, para que te sirva de
mayor . disposicion, diras:
Bendito y alabado sea el Santisi-
mo Sacramento del altar: Amen,
Ef fuego del divino amor abrase
mi pechio, encienda mi corazon y
enardezca mi:alma. Amen.
Purisima -Maria y santisima Vir-
gen, y Madre de Dios: ruega por
mi, para (ue con toda pureza ¥y
devocion reciba espirituzlmente al
Hijo querido. de vaestras entra-
flas, Amen. -

Afectos al Sefior, para despertar
los deseos de recibirlo.

;O- amor mio y mi dulce Jesus
Sacrameutado! arda mi corazon en
vivos deseos de recibiros. Amen.

0 amado y querido Jesus de
mi alma! dadme una hambre y
sed insaciable de entraros en mis
entrafas., Amen.
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;O dulce amor mio y vida de
toda mi alma! {quién tuviera mil
corazones para etnplearlos en vues-
tro amor!

'Venid duefio y querido mio, ve~
nid, venid &la bajeza de mi pecho,
pues quereis que sea el jardin de
vuestro recreo.

Venid Seiior y Dios de amor,
venid & este pobre corazon, y en-
cendedlo en vuestro fuego.

Ea lumbre de mis ojos, y dulce
hechizo «de mi vida, venid, y enar-
deced esta mi necesitada alma con
¢l fuego de vuestro amor. Abrasad-
la-toda, mi Jesus, y toda encended-
Ia con vuestras celestiales lamas.
Bien lo podeis hacer sin venir Sa-
cramentado. Queredlo vos, her-
mosura de la gloria, y vida @nica
de mi vida, que ecso me basta.
Aqui dirds con mucho amor las
palabras siguientes:

Sefior ymo Jesucristo, no soy
digno, ni merezco, que vuestra
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divina Magestad entre en mi pobre
morada, mas por vuestra santisi-
ma palabra mis pecados sean per-
donados, y mi alma sana y salva.

* Aqui ya hambriento de aquel
dulce y celestial bocado, abriras la
boca detu corazon, y recibiras con
deseo ardiente la sagrada hostia, y
saboreandote con lo azucarado y
sabroso de este espiritual plato, le
diras la oracion siguiente.

Oracion para despues de la Comu-
' nion espiritual. '

O duleisimo Jesus! A ti sean da-
das infipitas gracias y alabanzas,
por las veces que amoroso y libe-
ral os habeis dignado de entrar
en el pecho de este vilisimo y as-
‘queroso gusanillo de la tierra; y
‘os suplico por vuestro amable co-
razon, comuniqueis 4 mi alma en
esta espiritual Comunion los efec-
tos de vuestra real presencia, con-
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cedi¢ndome una_hambre dichosa
eficaces deseos con que viva
siempre hambriento y deseoso de
recibiros, y dandome las llamas de
vuestro fuego, para que con mi
alma abrasada, con mi corazon
ardiente y con mi pecho encen-
dido, me llegue con pureza 4 re-
c¢ibirgs Sacrameatado. Amen.

CAPITULO X.

Convite eucaristico y musico des-
pertador.

Venid, venid 4 las bodas
de aquel celestial esposo,
que amantie, dulce y gustoso
convida las almas todas,

Venid, venid 4 gustar .
el manjar mas regalado,
que es Jesus Sacramentado
en la mesa del altar,

Alli come- el bueno y malo,
pero con desigual suerte;:

H :
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que el malo come: la  muerte,
y el bueno vida y regalo, -

¢Quién tal maravilla %4,
gue no se admire y asombre,
viendo que alli le dé al hombre
lo que al angel no le dic?

- Este amor ;quién tal creyera,
que ¢l hombre tan mal pagara,
¥y quea Dios tan poco amara,
que comulgar no quisierat

iAy de 1 que descuidado
el afio dejas pasar,
sin llegarte 4 comulgar
hasta legar precisado!

Dime, ingrato, ¢ qué te ha hecho
el Sefior Sacramentado
para tenerlo olvidado,

y uo quererlo en tu.pecho?

Parece que estds dormido,
0 que estds aletargado,
pues & Dios Sacramentado
lo tienes en tal olvido.

Mira que puedes temer
una muerie desastrada,
que 4 una vida regalada
eso suele suceder.
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Ay de aquel que vive hambriento
de terrenos intereses,
y deja pasar los meses
sin gustar el Sacramento.
{De qué te sirve . afanar
por juantar la plata y oro,
si el verdadero tesoro.
no lo. procuras buscar?
iQué pronto y que desvelado
andas por lo que es basura
y por la inmensa hermosura,
qué tardo y que descuidado!
Tu desvelo y aficion,
y tu principal cuidado,
si bas de vivir arreglado,
ha de ser la Comunton,
iCuantas veces no pecéras,
y cuin distinto vivieras,
¥ qué buen ejemplo dieras,
si esta mesa frecuentaras! .
Por perder la Comnnion,
estds perdiendo el aumento
de gracia en el Sacramento,
y de gloria & proporcion,
Medicina es de eficacia
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para ¢l enfermo sanar,
para el sano no enfermar,

y 4 todos se d4 de gracia.

Con frecuencia has de llegar
atropellande temores,
porque esta es mesa de. amores,
y €l amor ha de reynar:

No quiere alli castigarte;
si ser tu amante y amigo,

y regalarse contigo,
Yy amoroso perdonarte. )

Y aunque no sientas ternura,
ni sensiblé devocion, :
llégate & la Comunion,
llega, como llegues pura.

No te se pide pureza
al Sefior proporcionada,
porque esta no fuera hallada,
~y fuera én valde su mesa.

Si el que conciencia no tengas
delo que es mortal pecado,
y si ya lo has confesado,
comulga, no te detengas.

Porque la gracia es bastante,
'y ~buena disposicion, -
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para que la Comunion
dé gracia santificante. -

Mas segun disposicion
recibiris el aumento
de gracia en el Sacramento,
porque se da & proporcion,

Fé, Esperanza y Caridad,

“es un preciso vestido
para ser bien recibido,
y recibir la- deidad.

Y si te llegas hambriento,
y tambien mortificado,
veras que dulce bocado
es para’ ti el Sacramento.

Llega, llega atribulado,
gue todas-tas amarguras,
convertirds en dulzuras
con Jesus Sacramentado.

En ta vida habras gustado
paual imas dulce y sabroso,
ni manjar mas delicioso,
ni plato mas regalado.

Y es cosa muy bien sabida
de que muchos muchas veces
pasaron dias y meses
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solo con esta comida. . .

Y adviérte bien to que bace -
este celestial sustento,

y verds que deja hambriento
al paso que satisface.

Desecha las tentaciones,
coun que el comun enemigo
te aparta de Dios tu amigo
quitandote Comuniones. -

Y aunque frio y con tibieza,
seco, y lleno de aridéz.

aunque mas helado estés,
ﬂega (}recuente,_ a la Mesa.

Por lo mismo llegaras
confiado y diligente
al fuego que te caliente;
sino mas tibio estaris.

Obedece al Confesor, .
no te gobiernes por ti
porque has de saber que asi
no agradas 4 tu Seiior.

Ni dejes tus confesiones
aunque veas que no puedes
vivir sin faltas, ni dejes.
por esto tus - Comuniones.
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Que el servir 4 Dios sin {altas,

sin defectos. vivir,

}Ilas oido .ya decir,
que es de las regiones altas.

Pero el que en fa tierra vive,
aungue viva. con cuidado,
no extrafe. verse empolvado,
que la tierra de eso sirve.

Sabras para tu consuelo,
gue la Comunion frecuente,
es una .sehal valiente
de ver & Dios en. el Cielo.

Y antes de [a Comunion.
ante ¢l Sagrario postrado
di 4 Jesus Sacramentado
para mas disposicion.

Senor, y Padre querido

4 quien, ofendi pecando, .
aqui tienes ya llorando -
al "hijo ingrato perdido,

Yo soy el Prodigo hambnento,
que vuelvo desengaiiado
buscando necesitado
em vnestra mesa el sustento,

Aqui me ticnes lloroso,
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y desnudo en tu presencia,
fiado en vuestra clemencia,
me admitireis amoroso.

Y porgque en mi juventud
con mis pasiones brutales -
enfermé de inmensos males,
busco ya en vos mi salud,

Quisiera, Padre querido,
que el corazon se partiera,
¥y que de dolor muriera
sintiendo haberte ofendido,

Dadme, Padre, gran pureza,
y el fuego de vuestro amor,
para. que este hijo traidor
os reciba en vuestra mesa.

Amoroso y admirado
habiéndolo recibido
en su amor enardecido
di 4 Jesus Sacramentado:

Vos sois mi querido amante,
mi duefioy prenda, querida,
sois mi gloria, amor y vida,
mmi perla, joya y diamante.

os sois amado querido,
el candido y rubicundo,



. EUCARISTICO. 185
el hermoso sin segundo,
y en millares escogido.
Vos sois la flor de las flores,
el jardin #e mi memoria,
la esperanza de mi gloria, -
y el blanco de mis amores:
Vos sois mio, y es asi,
y yo soy para mi Amado,
¥ pues os tengo abrazado,
abrazadme vos & mi
Sois de mi pecho dulzura,
de mi corazon empleo, -
de mis potencias recreo,
de' mi alma hermosura,
En este feliz estado
son las dulzoras y gozos,
los oOsculos amorosos,
y el abrazo regalado.
Aqui las delicias son,
con el esposo divino,
cuando dice amante fino
hijo, dadme el corazon.
Aqui el alma derretida,
unida con su Seflor,
toda se abrasa en amor
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viéndose amada y querida,

Aqui esta el dichoso suefio
con _gune gozando la Esposa,
amante y dulce reposas
con JTesus su dulce dueio.

Aqui el deseo. eficaz o
de morir por el amado,

0 bien ya martirizado,
0 por no ofenderle mas.

Aqui el alma estad tan bella,
tan hermosa y refulgente,
que aun ‘el astro mas luciente
'es un borron cerca de ella.

Y el que la llegase & ver
con su hermosura y belleza,
muriera con_gran presteza
de gozo 4 mas no poder.

Aqui toda cnidadosa
todo se le va en mirar,
como 4 su Dios ha de amar
sin tratar ya de otra cosa.

10 qué regalo es “quererlo!
;0 qué almibar recibirlo!

{0 que gloria es el . oirlo,
y 6 que dulzura el comerlo]
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Dadme, Jesus, mientras viva
mucha gracia y gran pureza,
cong que llegue 4 vuestra mesa,
y con frecuencia os reciba. )
- Y councededme, Seiior,
que en @ hora de mi muerte.
os reciba de tal suerte, .
que muera ardierdo en tu amor.
" Sea .de todos alabado:
en la tierra y las. altyras,
pues por viles criaturas
se queddé Sacramentado,

Y bendita la donzella
que tal hijo. concibio,
¥ sin. dolor-le pario _
siendo, Virgen pura y bella. Amen.

Ademas de este convite te llamo
4 otro, alma cristiana, y se reduce §
que cercenes un poco de tus ocu-
paciones diarias, 0 semanales a lo
menos, para presentarte & los pies
de tu Dios amoroso y adorable Re.
dentor en ¢l augusto Sacramento
del altar, el rato que puedas: los
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notivos y razones en que me fun-
do- para hacerte ‘este convite, los
biénes y riguezas espirituales que
podrasir atesorando #on la fre-
cuencia de este €jercicio, para lo-
grar €l arreglo de tu vide, y ase-
gurar una buena muerte y dicho-
sa” eternidad, te ruego los veas en
las reflexiones que hallaras -en la
siguiente breve,

Ezxortacion d todos los fleles cris-
tianos para que repitan con la fre-
cuencia posible sus wvisitas al -
Suntisimo Sacramento,

éSe puede pensar en el exceso de
amor que Jesucristo nos manifiesta
en la Lucaristia, ¥ no constituirse
en la obligacion indispensable, por
poco lugar que se tenga, de consa-
grar algunos momentos del dia pa-
ra ir a rendir homenages particu-
lares 4 Dios Salvador en este ado-
rable Sacramento? Ay de mi! ; Pue-
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den emplearse mejor estos momen-
tos?. ¢ y no seria mejor dejarlo todo
antes que dispensarse de una ocu~
pacion tan amable?

Pueblos de la tierra, venid con
tropas & reconocer y a adorar i esta
prenda preciosa del amor de un
Dios, que se digna honrarnos con
su presencia, que se anonada, que
se abaja hasta nosotros para elevar-
nos hasta 4 él mismo; que quiere
hacer de nuestros templos un nue-
vo cielo en favor de aquellos i
quienes el amor y el reconocimien-
to conducen & sus pies en su santo
tabernaculo.

{O feliz nacion la que puede es-
tar 4 todas horas con su Dios!

Si aun hay enfermedades y mise~
rias entre los cristianos; st aun en-
tre ellos se encuentran algunos dess
dichados, ;no merecen serlo verda-
deramente, cuando tienen a su pro-
pia puerta al dispensador de todos
sus bienes, al arbitro de todas las
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fortunas, ‘al soberano mechco ya
]a fuente de todas las gracias? -

Ah! forzoso es que haya poca fé
entre nosotros, : cuando mnuestras
Iglesias estan. casi 51empre desler-
tas. -

10 ceguera - de los hombres! el
cmdado de ir a solicitar nuestra
gracia, y de hacernos favorable a
Jesucnsto. que debe ser nuestro
]uez, y podemos hacerle nuestro
amigo; este cuidado de tanta im-
portancia para un criminal es mi-
rado como el amor de todos’ este
cuidado, que una duolce esperanza
y una importunacion amorosa ha-
rian tan amable y eficaz, ha llega-
do 4 ser para nosotros un cuidado
ludlferente.

10 Salvador dlvmo' cuando no-
sotros no podemos pasar sin vues-
tras misericordias, sin vuestros be-
neficios y sin un socorro continuo
de vuestra parte, gqué razon po-
demos tener para mo buscaros
con toda diligencia y ardor?
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Qué misterio de bondad! un
Dios pradigo de si mismo, hastare-
ducirse por nuestro amor al estado
en que le vemos .sobr‘e nuaestros al-
tares; |y que mmster:o no menos
incomprehensible de dureza! los
hombres frios é insensibles 4 tan-
to amor. : S

No hay ninguno que no desee
estar y vivir con Jesucristo en la
eternidad ; pues justo- es el que vi-
vamos para él, y procuremos estar
con él en el templo.:

Por esto, ;6 Salvador amable! y
para satisfaceros, en cuanto depen-
da de mi, la indiferencia de la ma-
yor parte de los cristianos, pondré
mi gloria en seguiros A todos los
lugares a4 donde 0s conduzcan dia-
riamente vuestro amo¥ y nuestras
necesidades. ‘

¢ Es posible que pueda estarse
larga tiempo con lo que se ama, y
que no tengamos siempre muchas
cosas que decirle?
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Un justo deber hacia.Jesucristo
nos obliga 2. consagrar nuestras
adoraciones & su persona, “nuestro
reconocimiento 2 sus beneficios,
nuestra obediencia 4 sus preceptos,
nuestra coufianza & su meditacion
y nuestra imitacion 4 sus virtudes:
estas son las obligacioues de un fiel
discipulo; ;y qué lugar mas pro-
pio que nuestros ter’nplos para re-
cordar estas obligaciones, y excitar-
nos a su cumplimiento ?

Un cristiano arrepentido debe
pagar un tributo de lagrimas ala
justicia de su Dios y & la memoria
de sus pecados: no deberia dejar
Pasar ni una hora, ni un momento,
en que no procurase redimir con
estas lagrimas, tan dulces como uti-
les, las Tagrimas, amargas ¢ infruc-
tuosas de la otra vida, por poce co-
nocimiento que tuviese del pecado

del infierno. ,

Si Dios retirase 2 Cain de este In-
gar espantoso, de esta prision eter-
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na, ? cuiles serian sus sentimientos
de conocimiento y de penitencia?
¢Pues no es mas grande el bene~
ficio de preservarnos que el de sa-
carnos del infierno? '

He aqui Sefior, 1a gracia que vos
me habeis hecho, y la predileccion
?ue habeis tenido por mi con pre-
erencia a tantos otros. Vuestra ter-
nura no se ha cansado por mis in-
fidelidades repetidas: ella me ha
esperado; y mi reconocimiento en-
tregandose 4 los mas vivos estre-
mos, no perderd jamas de vista
esta memoria.

jAy de mi! cualquiera por insen-
sible que sea llora amargameunte la
pérdida de un padre,de un esposo,
y la pérdida de sus bieries; pues
¢por qué no ha de llorarse la pér~
dida de su Dios, que vale infini-
tamente mas que todo esto?

Entre todas las pérdidas la de la:
gracia es la sola que debe llorarse,
porque solamente puede repararse
con las lagrimas, 1
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. 1Qué desgraciado que soy! ;Pa-
dré yo llorar bastante mis pecados
sin nimero? ; podré dejar de {lorar
unas culpas que no cesan? O gran
Dios! A esta consideracion tan la-
mentable, mi alma preocupada se
turba, queda abatida y ¢onsternada
a los pies de vuestra justicia, sin
osar miraros ni hablarcs sino por
medio de suspiros.

¢ Qué puedo yo hacer para repa-
rar y satisfacer de alguna manera
las faltas que la fragilidad o el
descuido me han hecho .cometer
tan frecuentemente? Ay de mi! Mi
corazon las reprobara, mi volun-
tad las echari de si aun mas free
cuentemente si es posible,

Qcielo! ; qué se podra pensar de
la insensibilidad de los hombres por
un Dios que muere por ellos en
medio de los mas vivos dolores;
guando por otra parte vemos que
tanto les mueve la relacion de una
historia tragica, y que un especta-



EUCARISTICO. 195 -
eulo profana los enmudece hasta
~obligarlos. a. derramar copmsas la-
grimas :

- Ah! si son necesarios. para con-
mover los espeetdculos de sangre
derramada, si es necesario amor,
¢qué puede haber de mas bello ni
nas - propio para mover que la
muerte sangrienta de Jesucristo y
de sus marlires, y aquella ternura
estremada de las almas que sus-
piran por -su .divino esposo? .

En fig, despues de haber regado
vuesiros pies con mis lagrimas co-
mo la  Magdalena, os ofreceré, &
Salvador mio, con los pastores del
pesebre aquellos cortos presentes
que vuestra gracia me hubiere
puesto entre mis manos; sl, las
obras de misericordia, cuyo medio
de ejercitarlas me hubiere inspi-
rado durante el dia.

‘Os ofreceré con los magos el oro
de la caridad, la mirra de Ia morti-
ficacion, el incienso de mis suplicas,
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en una palabra, el doble homena-
ge de mi espiritu y mi cuerpo, que
mi religion me inspira & sacrificaros;
pues esto es lo que hace que todo
el hombre se anonade y desaparez-
ca delante de aquel que solamente
subsiste, . ‘

Juntaré en fin & mi ofrenda, pa-
ra que sea mas completa y pueda
suplir 4 mi insuficiencia, los méri-
tos superabundantes de mi Salvas
dor y de los santos, tesoro inmen-
so ¢é infinito, que la Iglesia conce-
de liberalmente al zelo y al arre-
pentimiento de sus hijos: y para
entrar, ‘6 Dios mio, en las inten-
ciones de vuestra earidad, por una
accion que no puede menos de se-
ros agradable, cedere el mérito de
las buenas obras que hubiere prac-
ticado, mediante vuestro socorro,
a favor de aquellas almas que-
ridas de vuestra misericordia, pero
que aun detiene vuestra justicia en
aquellos lugares de espiacion y ds
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tormento; persuadido de que por
una justa recompensa, no permiti-
reis vos olvidarme despues de mi
muerte, _ \

Ved aqui, Sefior, lo que me ocu-
para & vuestros pies y 4 vuestra
preseucia. Vos me hablaréis y yo
os escucharé, y todas vuestras pa-
labras serdn para mi palabras de
vida y de salud.

Movide por estas 1t otras refle-
xiones, puesto 4 los pies del mis-
mo Sefior tuyo.y de tedo lo criado,
que alli estd presente, y ha de juz-
garte al fin de tu wvida, podris
excitar las ideas de tu entendi-
miento y los afectos de tu cora-
zon .con los siguientes

Sentimientos de amor y de admi-
racion sobre el augusto Sacramen-
to de la Eucaristia.

I O alma mia, penetrada del
espectiaculo lastimoso de un Dios
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crucificado por vos, y estimulada
pot los sentimientos de-la gratitud
mas viva, habeis convidado A todos
los seres criados 4 que juntasen sus
alabanzas y reconocimientos & vues-
tros canticos y acciones de graeias.
Los santos estremos dé los Queru
bines y de los Serafines, fos senti-
mientos reunidos de todos losbrens
aventurados han saplido & nuestra
insuficiencia: ah! suplicadles de
nuevo; conjurad’ & todes gue os
presten ahora y os: inspiren todo
el fuego de-sw caridad, porque el
Dios que llevd su generosidad has-
ta- morir en los tormentos por h-
braros de la muerte, lleva tambien
su liberalidad hasta darse & noso-
tros para alimentaros de su propia
carne, y comunicares una vida:di-
vina; y esta es la ocasion en que
podeis decir con el Profeta, que
un abismo llama i otro abismo.
El amor' de ‘vaestrvo Salvador es
efectivamente un abismo, que cuan~
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to mas se profundiza menos fon-
do sele encuentra. | Qué ventajoso
seria para i el verme sepultado
en este abismo! jCuan dulce y agra-
dable es estenderse en la medita-
cion sobre este tierno misterio y
dejarse  embriagar de este torren-
te de delicias!

-0 Sefior! Cuando-estabais al pun-
to de dejarla tierra para ir 4 reinar
4 lo mas alio de los cielos, vuestro
amor, este-amor estremado, todo-
poderoso y adorable, no pudo aco.
moiarse a esta separacion, y en-
eontrd-el medio de no dpartarse de
nosotros por la invencion' mas ad
mirable que hubo jamas. El Pro-
feta lo habia predicho cuando-dijo:
El Seiior por un efecta incomypre<
hensible de su misericordia y de
st hondad ha renovado la memos
ria de todas las maravillas que han
salido de sus manoes, dundo 4 los que
le temen un alimento:celestial.

iQué dou tan inefuble! jqué
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nuevo prodigio, que sobrepuja a
todos los otros, que encierra todos
los favores, y reune todos los mis-
terios! .

II ;Es posible, Sefior, que para
uRiros mas estrechamente con no-
sotros nos dais 2 comer vuestro
propio cuerpo, y beber vuestra
preciosa _sangre! Mil veces mas
tierno y mas generosc €s vuestro
amor, que la madre mas tierna,
que no di 4 sus hijos sino su
leche; nos alimentais vos con vues-
_tra propia substancia, y despues
de haber amado 4 los hombres
hasta haceros semejante a ellos,
les amais aun hasta alimentarlos
de vos mismo para hacerlos se-
mejantes a vos,

Despues de haberos humillado
hasta tomar un cuerpo mortal en
el casto seno de una Virgen, para
poder sacrificarle por nosotros, re-
novais mil veces al dia este sacri-
ficio en este Sacramento de amor,
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i Pues qué, Sefior). ino era bastante
el haher dado una vez vuestra vida?
Era aun necesario que vuestra ter-
nura tan poderosa como sabia bus-
case el medio de prodigar esta vida
tantas veces cuantas se celebran
los sagrados misterios de nuestros
altares. . ' o

;O fondo inagotable de satisfac-
ciones y de méritos! jvinculo sa-
grado que une al hombre 4 Dios!
Vos sois nuestra unica esperanza, ¢l
mas tierno alivio de nuestras penas,
el remedio diario de nuestras fla-
quezas y el recurso universal de
todas nuestras necesidades.

i Cuan magniﬁdo es , Seiior, este
festin 4 que vuestro amor nos con-
vida! ;Hay para la virtud una re-
compensa mas digna de sus diligen-
cias? ¢Y este don vo llena todos
sus deseos? Los enfermos encuen-
tran en ¢l.salud, los pobres hallan
abundantemente con que ennique-
cerse, y los_aﬂigkjbs esperimentan

1
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los mas dulces consuelos.

111 ,, Venid 4 mi, vosotros todos
los que os hallais cansados ¥ fdtlga-
dos con el peso de vaestras miserias,
venid 4 mi que'yo os aliviaré.”

i Palahras consoladoras! jofreci-
micato digno de una generosidad
mfinital cHa])m quien pueda ne-
garse 4 un convite tan amable? Y
sl despues de esto anun se encuentra
alguno-que gima bajo el pesode sus
ImIserias, ¢ no merece por cierto sus
desdichas? Pero qué,Seiior! vos, &
quien no puede contener la vasta
estension de los cielos; vos a quien
tributan los arcangcl?s la mas pro-
.funda veneracion y réspeto, 6s dig-
nais llamar & uuos fiacos mortales,
quereis que se¢ acerquen & vos, les
“animais por un mandamiento es-
preso, y aun Hevaisvuestra bondad
hasta excitar su indiferencia con
amenazas, diciéndoles: Sino corieis
la carne del Hio del hombre; no
tendreis la vida enr vos.
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Los excesos del amor humano lle-
_gan algunas veces hasta desear co-
mer, digamoslo asi, lo que se ama;
y el exceso del amor divino nos
permite en adelante este deseo.
Nuestro Dios se entrega & nuestra
ternura, su amor llena el intervalo
inmenso que se halla entre ¢l y no-
sotros; y la tierra se hace un nue-
vo cielo, en donde el Sefior habita
y se da a posotros, para que po-
damos poseerle y vivir con el de
una manera intima ¢ inefable-
jJustos de la antigua ley! no di-
gais mas 4 los cielos que sé abajen,
y que nos envien 4 un Salvador.
Nosotros gozamos de esta dicha,
que ha hecho durante cuatro mil
afos el objeto de vuestros mas vi-
vos deseos. Este divino rocio que
pediais vosotros con tantas instane
cias previene hoy nuestros deseos;
los cielos se han abierto, se han
abajado, 6 por mejor decir, ef mis-
mo Sefior, el Redentor de Israel,
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el Rey del cielo se ha abajado; squé
dlgo yo? se ha anonadado hasta dar-
se a mosotros, bajo la figura del
alimento mas ordinario, y algunas
cortas palabras obran en un ins-
tante esta maravilla.

IV - Ah, Sefior! vos os dejasteis
ver en otro tiempo sobre el monte
Sinai en una situacion bien diferen-
te. Mil rayos y relampagos anun-
ciaron vuestra presencia a los Israe-
litas, y os manifestasteis 4 su con-
ductor con todo el aparato de vues:
tra magestad. Aqui parece esta ma-
gestad enteramente escondida; uin-
guna cosa la anuncia, y alli se deja
ver en un estado cual convieneé al
soberano Sefior del universo. Ad-
miremos y adoremos este misterio
tan digno del amor deun Dios, que
hace resplandeeer sa poder ocul-
tando su gloria 4 nuestros ojos por
un milagro aun mas admirable

ue todos los que pudo hacer para
gescubnrla.
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Este Dios supremo no esta aqui
menos con nosotros, y esta al mis-
mo tiempo de una manera mas
tierna y familiar que si conservase
las sefiales esteriores de aquella glo-
ria inaccesible de que esta siempre
rodeado. — _

Si, el Altisimo quiere permane-
cer con nosotros hasta la consu-
macion de los siglos: todos los
momentos que pasaran hasta en-
tonces deben ser sehalados con
mil homenages.

La -gracia de Dios nuestro Sal-
vador se ha manifestado 4 todos
los hombres. Nosotros hemos te-
nido -la dicha de ver lo que tantos
Profetas habian predicho; lo que
el cielo habia prometido hacia tan-
tos siglos 4 la tierra, y lo que tan-
tas naciones babian esperado. Nin.
guna cosa mas falta 4 la felicidad
de los hombres; ya no queren
otra ocupacion que la de consi~
derar toda su grandeza. Desapa~
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reced vanos placeres, honores fri-
volos, bienes perecederos; ;qué
sois: vos en compiaracion de lo que
poseemos ? El gozo del mismo Dios
Henara para siempre nuestros de-
seos:  El mas vivo reconocimiento
arrebatara en adelante todos los
corazones. ’

V  ¢Qué es lo'que he dicho yo,
Sefior? ;debo creer 4 mis deseos?
¢son acaso ‘estos los sentimientos
de unos hombres tan favorecidos?
jO vergiienza de la humanidad!
Una negra ingratitud, una insen-
sibilidxd monstruosa, indignas pro-
fanaciones son el precio de tanto
amor.

Ay dée m! Seiior, ¢cuanto no
debid costar 4 este amor, cuando
al punto de dejarnos el sagrade
depasito de vuestro cuerpo se os
presento lo futuro de todos nues-
tros crimenes?

Movido sensiblemente a vista de
estos horrores, vos no pudisteis
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résolveros de una vez 4 abando-
nar los ingratos, y vos no podeis
auti determinaros hoy & castigar
a los culpables. Ah! (Quién es el
que sabe amar como vos? ;El
amor mas constante fué puesto
jamas & la prueba de una frialdad
continua, y de unos resentimientos
que inspiran siempre la perfidia y
la ‘traicion? ' :

Vos ‘solo habeis llevado la ge«
nerosidad a este exceso, que de-
be hacer la admiracion de los
angeles que os rodean, y que pro-
curan con sus adoraciones desqui-
taros de nuestra indiferencia.

Lloremos con estos angeles de
paz: neguémonos & todo consuelo,
y hagamos de modoe que un vivo
dolor sea hoy el tinico sentimiento
que nos ocupe: $1 el amor de un
Dios solicita todos nuestros estre-
mos, este amor ultiajado pide to-
das’ nuestras ligrimas, ‘

Cristiano, ;profanador del tem-



208 DESPERTADOR

plo santo! ;coémo Fuedes ta olvi-
dar la magestad del Soberano que
le habita? ;Cowmo los mas dulces
testimonios del amor mas tierno
que hubo jamas te dejan aliento
-para ultrajar & un Salvador tan
amable? :

Ah, Seiior! nosotros sentimos
tan poco los ultrajes que se os hae
cen, porque os amamos poco; el
amor es la medida del dolor, y
cuando somos tan sensibles & nues-
tros . propios intereses, a nuestra
gloria y 4 nuestros placeres, mi-
ramos sin lagrimas las profanacio-
nes mas horribles del Sacramento
mas augusto. Ah! el amor que no
siente vivamente lo que ofende al
objeto amado, no es sino vna.in-
diferencia criminal, que tiene mas
semejanza con el odio que con el
amor. ‘ r
Y1 Deteneos, sacrilegos profa-
nadores, que sin ningun respeto al
Santo de los santos no temeis
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acercaros a la sagrada mesa con
unas disposiciones criminales, Si
la: dulzura de este divino Cordero
que se entrega sin quejarse a todo
vuestro furor, nada punede sobre
la dureza de vuestro corazon, sa-
bed que la profanacion de la cars
ne impasible y gloriosa de ‘este
Dics Redentor, ¢s un crimen mas
espantoso que la destruccion de su
carne pasible y mortal, y que sois
mil veces mas crueles y mas cul-
pables que los judios, pues que
vosotros manchais vuestras manos
homicidas con una sangre que so-
lo el amor hace correr hoy,
Ay de mi! vuestros verdugos no
os conocian ; pero los gue os nltra-
jan hoy tan indignamente saben
gue vos sois el Senor de la gloria,
el Rey inmortal de los siglos, el
resplandor del Padre y el hijo del
Altisimo. Los velos sagrados que
os cubren no roban 4 los ojos
de su fé estas cualidades augustas,
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y los pérfidos con todas estas lu-
ces 0s hacen espirar dentro de su
cuerpo, como sobre una cruz, mil
veces sin comparacion mas dolo-~
rosa y mas infame que la pri-
mera, Los golpes que descargan
sobre vos se dirigen .contra todo
un’ Digs, -y ninguna ‘cosa puede
disculparlos. S

¢ Erai esto lo que nuestra barba-
rie os reservaba? ¢La- hiel que se
oS presemé en vuestra pasion pudo
Ser. mas’ amarga para vos? '
-+ Ay de mi! vos no fuisteis cruci-
fieado sino una vez sobre el calva-
rio. O dolores! vos le sois todoslos
dias- en vuestro Sautnario, no ya
sobre un lefio inanimado, sino den-
tro de unas almas, 2 que vos qui-
sisteis uniros con los vinculos mas
estrechos, y que quisistels elevar
por la virtud de esla nnion al mas
alto punto de gloria, ¢ Las lagrimas
de todos los hombres podran es-
pirar jamas el crimen de unaingra-
titud tan excesiva?
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O alma mia! ;qué adoraciones
y homenages-rendiriais vos & vues-
tro Salvador, para reparar un pro-
cedimiento tan feo y tan odioso?
¢qué amor y qué anhelo le ofre-~
cereis para satisfacerlede una indi~
fereneia, tan: monstruosa? Qué no
sed: yo-sefior e todos los corazow
nes,'0 Dios mio! jcon qué ardor
no: los sorneteryi & vuestro amable
mnperio, abrasandolos con este fue~
go sagrado que vos mHsSmMO trajisv
teis sobre la: tierra! . - .

-VII ;Pero no hay mucha pre-
suncion en este deseo (ue mi zelo
me inspira? ;O dulee Jesus! stiene
mt corazon bastantes llamas para
amaros como debe? ; estd mi alma
bastante odornada para recibiros
como debe? Ah! Sefior, no sé que
presentaros sino el vivo sentimien-
to de coufusion que la dan su po-
breza y vuestra misericordiz; na-
da mas tiene que esto: dignaos
pues contentaros con ello, y en
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medio de su iusuficiencia haced
que os sean agradables sus deseos:
ninguna - cosa tiene, Seflor; pero
i alma quisiera tenerlo todo para
ofrecéroslo todo: no permitais que
su desnudez la prive de un hués-
ped tan magnifico; venid, y vos
mismo sereis todo su ' ornamento.

Podré ser. que vos encontreis
aun en ella enemigos secretos é
invisibles, que se han escapado &
su odio y @ sus diligencias; pero
vos sois mas fuerte que el fuerte
armado} vuestra presencia sola los
disipard, y vos la restituireis la
paz tumando posesion de ella,

1Ay de mil Vos descubrireis aun
ea mi alma faltas y arrugas ca-
paces de -afearla & vuestra vista;
pero¢ haced que por su fealdad no
sea desechada de vuestra ternora;
venid solamente, Sefior, y no tar-
deis, que yo lo tendré todo si os
poseo: vuestro. cuerpo adorable
traera consigo a mi corazon lasin-
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clinaciones del vuestro; vuestra
sangre preciosa borrara todas las
manchas que aun pureda haber -en
ella, me inspirareis sentimientos
dignos de una union tan perfecta,
y haciéndome una misma cosa con
vos, vendré 4 ser semejante 4 vos.

Ah! no os detengais, Sefior: mi
alma impaciente cuenta todos los
momentos: ella se arroja 4 vos,
Salvador amable, con todo el are
dor de sus deseos.., Mis votos han
sidlo por uliimo escuchados; wmi
Dios se acerca; mil fuegos que
le preceden me lo manifiestan ; mi
corazon me lo dice: llamado .por
¢l amor, conducido por la espe-
ranza, no, yo no c¢onozco ¢l temor,
ya no sé sino amar.

VIII ;Ofavor precioso! miama-
do es para mi, y yo para él; le ten-
go tiernamente estrechado entre
los brazos de mi amor: no le de~
jaré 1ir: hijas de Jerusalen, tomad

parte en. mi alegria celebrad mi
Aialia -
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.0 amor, vida del alina, ven. i
sostener. la mia, pronta & destalle-
cer.hajo el peso.de sus estremos.

O cielos! todes los tesoros del
amor se me han abierto en este
feliz. instante; siento una algria
deliciosa con:la que mi alma se
embriaga. O! ;cdmo: se pueden sos-
tener.estos fuegos "que me pene-
tran y me abrasan? (como es po-
sible no ceder al torrente que me
arrastra? :

10 dulce Jesus! delicias de mi
'alma €l cielo.y la tierra.desapare-
cen delante de vuestra hermosura.
Ah! mi espiritu no puede ser bas.
tante para contemplar sus encan-
tos; destumbrado, arrebatado de
admiracton, se pierde en este abis-
mo de-dulzura .y de luz: no me
queda otra €osa que Ini -corazon
para sentir, gozar 'y amar... dete-
neos.., dulces momenios...

10 Sacramento de amor! vos
sois la bienaventuranza de la vida;
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no quiero gustar sino 4 vos; no
quiero respirar sino el olor de vues:
tros : perfumes.,{Podré yo .vivir ni
un mormento, ni sostener mi alma,
proxima & desfallecer sin este pan
de fuertes, sin este alimento. di-
vino! jO.manna celestial! vos sois
el recurso universal de todas mis
necesidades, el tunico . consuelo en
mi destierro, el remedio diario 4
mi tlaqueza, y el alivio mas tier-
no de mis penas. No, el cielo y -
la tierra no. tienen nada de .mas
dulce, de mas ventajoso, nimas
digno de desearse que 2 vos.. -

{0 Dios de mi corazon! levan-
tad este velo, disipad esta nube
que os roba 4 mi vista deseosa de
veros. s por ventuora para des-
pertar en mi alma el desco de ve=
ros al descubierto por lo que og
ocultais bajo ese sagrado velo?
¢ No seria estoun artificto de vues-
tro amor? | Pero 4 qué estremos no
me llevan mis. deseos! ; Podria yo
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sufrir el resplandor de vuestro ado-
rable rostro ? Bistame, pues Sefior,
el veros con los ojos de una fé vi-
va, y el saber que aunque vos
ocultais 4 nuestra presencia, de-
masiado flaca para no ser deslum-
brada, esta magestad y estos teso-
ros de perfeccion, que arrebatan
a los bienaventurados, y admiran
‘siempre mas, vos no nos haceis
menos estos presentes tan precio-
sos, lporque uniéndoos a nosotros
en el estado de gloria que os es
propio, nos elevais "al mas alto
punto de grandeza 4 que nosotros
podemos subir; en una palabra,
nos haceis dioses. :

IX No permitais, Salvador di-
vino, que yo degenere jamas, ni
manche una cualidad tan gloriosa,
por unos sentiientos que no cor-
respondan 4 la nobleza de esta
adopcion augusta: destruid en
mi todo lo que hay aun de hu-
mano, aniquilad todo lo que no
es digno de un Dios.
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Haced, Sefior, que yo no arras-
tre mas en, este destierro sino la
menor parte de mi mismo, y que
todo lo que hay de vivo en mi
permanezca sin cesar cerca de vos.
Vuestros favores escusan mis de-
seos, y yo no debo temer el for-.
marlos demasiado grandes. Rey
magnifico, jqué puedo yo pediros
en efecto, y qué cosa podeis vos
concederme en adelante, que no
sea inferior al rico presente que
vos me habeis hecho, haciéndome
en alguna manera participaute de
vuestra divinidad, dandoos vos
mismo & ni?
¢ Ginoces bien, 6 alma mia, toda
lagrandeza de este presente ? ¢ sien-
tes todo su peso? El manna, este
pan de los dngeles, que fué dado
en otro tiempo 4 los Israelitas, sno
hubiera sido para Ui vu favor bien
grande? Pues aun ha querido exce-
derse mas la magunificencia de tu
Salvador, asi como su caridad, Ha-
' K
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biendo- llegado & ser en virtud de
este amor la esposa del Rey de
gloria, y siendo destinada 4 sus
mas intimas comunicaciones, ti
no debes ya vivir sino con él y
como él. Este alimento celestial
sera en adelante el solo que te
convenga. {0 corazonmio! ;te gues
da algunacosa que desear, despues
de un don que es superior a los
deseos mas ambiciosos? Lleno de
un objeto tan grande, la tierra no
podria sino envilecerte, y cual-
(uier otro fuego que el que un
Dios acaba de encender en ti,
profanaria: el altar & que se ha
diguado. bajar.

Como la esposa de los chnticos,
6 amado de mi alma, os he hecho
entender mis suspiros, os he lla-
made, ¥ 0s he bhuscado con un
tierno apresuramiento. Vos os ha-
beis rendido 4 mis deseos: jqué
digo yo? vuestro amor no se. ha
quedado en esto, sino que ha que-
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rido que la union mas intima
colmase todas mis ansias.

.Ah! dignaos de.consumar ente-
ramente esta union preciosa, fijan-
dome para siempre en el estado
sublime 4 que vuestro Sacramento
que ha elevado. ;O amor! que no
poneis limites & vuestra generosi-
dad, séd mi regla y guia.

- X Mi dulce, mi amado Salva-
dor no me dejeis: cuanto mas que-
rido sois & mi corazon, mas cortos
me parecen los instantes que me
dais, ¢ Por qué no puedo yo retene-
ros mas largo tiempo? Ay de mi!
(por-qué sucedera inmediatamen-
te una ausencia tan penosa i la
ventaja de poseeros? Union llena de
embelesos, 4 por qué no sois dura-
ble? Perdonad este deseo & mi co-
razon, Sefior. Ahl yo sé bien que
una dicha tan grande es muy su-
perior 4 la condicion humana.

El alma fiel se da a vos, y re-
cibe vuestra fé aqui bajo; pero no
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es sino en el cielo donde se cele~
brao las bodas por medio de la
union mas tierna y mas mdlsolu-
ble.

- Permitid, Senor que mis ansias
y deseos hagan venir cuanto antes
este tiempo dichoso; y que al mis-
mo tiempo sea concedido 4 mi co-
razon gustar anticipadamente afgu-
na cosa de ¢l ‘en la prenda preciosa
que vos habeis querido darme.

; O prodigio de bondad! noso-
tros recibimos en este convite sa-
grado vuestra propia substaucia,
Pero vos nos comunicareis en aquel
festin eterno, por una consecuen-
cia de este mismo prodlglo Vuess
tra divina esencia. Asl sea.
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CAPITULO XL

Tratase del eucaristico Sacramen-
lo en cuanto es Sacrificio, y de la
utilidad de la Misa, y cdmo
se debe oir,

H abiéndose tratado del eucaris-
tico Sacramento como Sacramen-
to, y dichote los éfectos y virtu-
des admirables que tienes en su
frecuencia, resta decirte y hablar-
te de él en cuanto es sacrificio, y
darte 4 entender las innumerables
riquezas que tienes cuando asistes
& su. celebracion en la Misa. Has
de saber, que la Misa es un sacri-
ficio en el cual debajo de las es-
pecies de pan y vino se ofrece'y
sacrifica Cristo- Sefor nuestro al
Eterno Padre, como alli en el
mante Calvario se ofrecié en el
madero de la cruz; mas con esta
diferencia, queen la cruz derramé
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“su sangre, y en la Misa no; alli
- padecié dolores, y en el altar no;
en aquel sacrificio del Calvario
murio realmente, y en este sacri-
ficio misticamente mueére con mis-:
tica separacion de ‘cueepo y san-
gre. Y si en aquel sacrificio perdid
Ia vida; en este nos la representa
perdiendo. Alla los ejecutores fue-
ron los sayones que le sacrilica-
ron, y-aca quien le sacrifica €s su
mismo amor.

La honra y gloria que 4 Dios
se da cuando este sacrificio se le
ofrece, no hay pluma que te lo
pueda manifestar ni decir. Mira
cuinta seria la honra y gloria que
4 Dios le ofrecia un san Vicente
Ferrer con dos mil y quinientos
judios y ciento y ockenta mil mo-
ros gue convertié a nuestra cato-
lica fé. Cuanta seria la honra que
4 Dios le hizo un san Francisco
Javier, con un millon y doscien-
tas mil almas que bautiz6. Cuanta
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honra seria la que le ofrecieron
4 Dios los santos Apostoles con
las luces de la fé, que derrama-
ron por todo el mundo. Cnanta
habra sido la honra que le han
hecho a Dios tantos millones de
sanfos martires derramando su
sangre, ¥ dando su vida entre tan
atroces tormentos. Pues toda esia
honra junta no llega, ni puede
llegar, aunque millares de veces
la multiplicaras; a la honra que se
le ofrece 4 Dios en una sola Misa,
pues s¢le ofrece en ellad su mismo
Hijo, y este y sus mdéritos exce-
den infinitamente 4 todas las hon-
ras, alabanzas y gloria, que ta-
das las criaturas juntas le pue-
den ofrecer.
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CAPITULO XII.

Moda prdctico de oir Misa y de-
voto modo de ir d ella, Adviér-
‘tense las irreverencias que en el
templo y. santo sacrificio se
suelen cometer.

"Pues el dngel del Seiior, segun
-queda dicho con san Agustin, te
va sigutendo los pasos desde que
sales de casa para oir Misa, pro-
cura ta llevar la devocion de ir
tambien considerando los pasos
que dié tu Seiior por las calles de
Jerusalen, caminaindo al monte
Calvario, y para ello habiéndote
persignado al salir de casa haz
cuenta, que la calle que te lleva
& la Iglesia es la calle de amargu-
ra, y que va delante de ti tu Se-
fior corriendo con el pesado ma-
dero de Ia cruz, coronado de es-
ptnas, con una soga 4 la garganta,
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descalzos y sangrientos sus san-
tisimos pies, su rostro acardelana-
‘do y lleno de polvo y asquerosas
salivas, acompafiado de sayones,
que coa algazara y griteria, con
golpes y empellones lo llevan de
tropel, y cayendo se lastima con-
tra las piedras abriendose nuevas
Hagas, y clavandose mas las espinas;
y con esta consideracion llegaras
mas devoto, y mejor preparado al
monte Calvario de la Iglesia.

Entrada y estada en la Iglesia.

1
Es muy digno de notar, que sien-
do el Sefior la misma benignidad,
¥ que no habiendo venido a bus-
- car justos, sino pecadores, y ha-
biendo perdonado & una Magda-
lena, defendido 2 una adultera, bus-
¢ado 2 una Samaritana, tratado de
amigo 4 un Jadas que le vendio,
y hecho santo en un instante al
buen ladron; sin embargo de tanta
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piedad y misericordia, fuese tan
formidable y terrible con los profa-
nadoresdel sagrado templo, arrojan.
dolos. & latigazos fuera de la Igle-
sia; y no se lee en todos los sagra-
dos Evangelios que nuestro Selor
castigase 4 los pecadores por su
misma mano mientras vivid en es-
ta vida mortal, si solo 4 los que
profanaron el lugar sagrado, por
donde conoceras el respeto y re-
verencia con que debes entrar y
estar en el santo templo, atendien-
do 4 la magestad del Dios que en
él reside. Siesto bien lo consideras,
te temblara el corazon de puro re-
verencial temor, como a4 un san
Gerénimo, que de si mismo dice
el Santo que le temhlaban las car-
nes cuando entraba en las Igle-
sias. Y Maria Santisima, maestra de
las virtudes, luego que entraba en
el templo besaba la tierra como co-
sa santificada con la presencia y ha-
bitacion del Sciior, quien te ha de
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pedir 4'ti estrecha cuentaaun de la
acclon'mas leve, que desdiga de lu-
gar tan sagrado; y si esto es aun
cuando no se celebra el santo sacri-
ficio de la Misa, ; qué serd cuando
esta se dice ? Diciéndose en la mis-
ma Misa, que las angélicas domina-
cionfes y potestades estan temblan-
do y adorando reverentes a la Ma-

‘gestad , delante de‘la cual estés en
el santo sacrificie.

Por lo cual considerandote in-
digno aun de pisar los ladrillos del
teraplo santo, entraras en él, no
con'la compaiiia del perrito, ni par-
lando con el que va contigo, no
con gorro, ni redecilla, no emboza-

~do, ni tampoco con el pelo atado,
pues asi no te atrevierasa entrar a
hablar 4 el Reyde la tierra, ni aum
tedejaran entrar en su palacio, En-
trards si con mucha veneracion y
modesta compostura, y con un co-
Tazon humtlde y lleno de temor re-
“verencial , considerando que aquel
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lugar es el palacio del Rey del cielo,
la morada detuDios donde habita
-con susangeles, y que alli reparte
-el Sefior sus finezasy beneficios a
los que le houranen él,y le piden
-misericordia; tomaras agua bendi-
ta, y pasards A visitar 2 Dios Sacra-
mentado,

Para visitar 4 tu Sefior dOblal‘d‘
_ambas rodillas en tierra, pues si po-
nes solo una imitaras & los sayones
.cuando por burla asi adoraban al
Sefior. Te persignaras haciendo
bien hechas las cruces en tu frente,
boea y pecho, no seas como muchos
que las hacen de prisa y tan mal
formadas, que se reducen & unos
circulos 6 medias vueltas, con que
vienen & ser la risa del diablo : asi
-6l lo manifesto en el caso siguiente.
Entrando en una Iglesia un sierve
de Dios viéal demonio bien feo y
horrible, que estaba sobre la pila
del agua bendita muy risuefio y re-
gocijado: preguntdle, que hacia
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en aquel lugar, y respondicle: es-
‘toy divertido y burlandome delos
que entran y salen, viendo los me-
‘néos que hacen con las manos en
-vez de formar la cruz, la que si
.bien hicieran. me hicieran huir.
.Y ast persignado bien, y arrodilla-
do rezaris la estacion mayor o
menor, segun el lugar tengas.

Si la Misa se detiene en salir, y
necesitas de tomar asiento, con
modesta compostura, mira no ten-
.gas el-cuerpo ladeado, y descan-
-sado la mexilla enla mano, y echa-
~da unarodilla 0 pierna sobre otra,
ni tampoco esperes manteniendo
conversacion con quien estd 4 tn
lado, ni atiendas 4 cumplimientos,
y mano dada con el que entra 6
sale, Aprende de los gentiles 6
moros, que en sus mezquitas no
se hablan, ni aun se atreven i
levantar los ojos para mirarse.
Y si quieres ejemplos en tu ley
santa, mira en un Felipe segundo,



a3o DESPERTADOR
- quie oyendo Misa oyo hablar 4
gtl)s-Gva'ndes de Espafia que leacom-
-paiaban, los mando- desterrar de
su presencia. Mira 2 un san Este-
van rey de Ungria, que mandd
que el que hablase en el templo,
s1. fuese noble le echasen de él
-publicamente, y si persona ordi-
naria, que lo castigasen con prisio-
nes. Mira 4 una madre de san Gre-
gorio, que dice el santo, que nun-
ca hablé en la Iglesia sino con
Dios, ni jamas escupié en el suelo
por la reverencia al lugar sagrado.
Mira 4 un san Martin, que cuan-
do salia de la Iglesia no se atrevia
a volver las espaldas 4 Dios Sa-
cramentado, Mira & un san Fran-
cisco, que aunque se hallara en-
fermo, no se atrevia i arrimarse
4 las paredes, ni & los bancos de
la Iglesia. Mira 4 una santa Isabel
reina de Ungria, que entraba en
el templo con los pies descalzos
con un vestido muy modesto, y
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sin llevar la corona de reina en
la cabeza, y respetando todos, ¥
todos. venerando de esta suerte ¢l
lugar sagrado donde reside la di-
vina Magestad. _

Y si no bastan para tu desen-
gabo los ejemplos dichos, mira
una milagrosa imigen de san Gon-
zalo Amarante, que se venera en
una parroquia de las Canarias, 2
1a cual fueron unes hombres 4 vie
sitar, pusiéronse 2 parlar delante
de ella; y la misma Imigen corrid
la cortina por no ver, ni ser vista
de. los gque hablando pierden el-
respeto al lugar sagrado. Mira lo
que dice el padre Josef Padia al fo-
lio 61 de un alma, que con fre-
cuencia se aparecia i una sierva
de Dios: preguntole esta una cosa
en el templo, y le respoudid el
alma: no se puede hablar en la
Iglesia: despues volveré i verte, y
te lo diré.. Mira 4 una Religiosa de
san Berpardo padeciendo su pur-



232 DESPERTADOR

gatorio en el asiento del coro, por-
que alli hablaba algunas palabras
"con la compaiiera; y mira finalmen-
te la penitencia que se daba en la
primitiva Iglesia de ayunar diez
dias. 4 pan y agua, solamente por
parlar en el templo; por ultimo
oye el caso que refiere el padre
Almeunara,

Dos infieles vinieron & Espaiia
con intencion de admitir nuestra
ley santa, si les agradaba;y vien-
do queen el templo unos hombres
hablaban, otros reian, y otros es-
taban divertidos, se volvieron 4 su
secta diciendo: jqué fieles son es-
tos, que estan con tal desatencion
en la casa de Dios? ;Y qué Dios
es este que sufre, que se vengan a
su propia casa & tirarle el agraz a
los ojos? Esto es sebal, que ni en
¢l hay justicia, ni en ellos £¢. Vol-
vamos 4 nuestra secta donde tene-
mos Dios mas venerado de los su-
yos. Si de lo dicho te haces el car-
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go que debes, y lo pesas en la ba-
lanza de la coasideracion, entien-
de respetaras y veneraras el lugar
sagrado, evitando asi graves, co-
o leves irreverencias; pero si no-
temes aun es esta vida la espada
del castigo de Dios, que pacienti-
stimo te ha sufrido, temne en la
otra terribles penas y crueles tor-
mentos. : '

Para oir la Misa, que ya reco-
noces que sale, procuraras un lu-
gar que mo esté espuesto a distrac-
ciones, desde el cual puesto de
rodillas. te haras presente al santo
sacrificio, procurando tener el in-
terior recogido, y el esterior con
una modesta y reverente compos-
tura, te prepararas, haciendo in-
tencion de estar en él atento y
devoto uniendo tu intencton con
la del Sacerdote, con quien ofre-
cerds juntamente con el Eterno
Padre su divino hijo: tu corazon
tambien lo uniras con el corazon
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sagrado de Jesus, para que te.lo
encienda y abrase con el fuego de
su amor: y si deseas alguna oracion
preparatoria.que contenga todo lo
dicho, atiende & la siguiente:

Oracion preparatoria para antes
: de la Misa.

Es mi- Intencion umirme en este
santo sacrificio de la Misa con la
intencion de este vuestro Sacerdo-
te, con quién juntamente os ofrez.
«co el cuerpo y sangre de miSefior
Jesvcristo, uniendo mi corazon
.con el corazon sagrado de m; ama-
-do Jesus, por el cual os pido ne
-asistais y abraseis con las llamas
de vuestro amor, para que atento,
devoto ¥ reverente os alabe oyen-
do esta Misa 4 honra y gloria vues-
tra, provecho de mi alma y de mis
projimos vivos y difuntos, y por
.quien mas agradable os sea, Amen.
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‘Asi preparado y persignado ya,
procuraras acompafiar el celebran-
te diciendo la confesion general, 6
el acto de contricion con verdade-
10 arrepentimiento de tus culpas,
y como st te hallaras presente en
el monte Calvario counsiderarss lo
que alli padeci6 Jesus, lo fino de
su amor, lo ardiente de su cari-
dad, y lo mucho que le ha costa-
do el quererte, y en aquel 6 aque-
llos pasos. de su santisima vida,
pasion y muerte en que mas de-
vocion tengas detente; aunque sea
toda la Misa, gue te serd mas pro-
vechoso, que el pasar de corrida
muchos misterios; y siel enemigo
de tu alma empieza 4 distraerte,
como lo acostumbra, ya con varios
¢ inutiles pensamientos, O va con
las molestas y perversas tentacio=
nes, procura desecharlas de ti; y
no pararte, ni hacer caso de ellas,
solicitando tu recogimiento & la
pasion y lagas de tu Sefior.
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Para tu consuelo y consolar 4los
innumerables que se afligen por
padecer distracciones y batallas en
la Misa que oyen, 0 gue dicen, &
en la oracion que tienen, 6 rosa-
rio y demas devociones que rezan
pareciéndoles no poder cumplir
con estar distraidos, atiende 4 un
documento tan seguro, como es
el del maestro de los maestros el
‘Sefior santo Tomas; y es que al
principio de cualquiera obra delas
dichas, tengas atencion de estar
atento y de alabar 4 Dios en ellas:
y annque despues hayas concluido
Ia obra sin haberte acordado de
‘Dios, antes pensando en dispara-
tes, y aun en cosas malas, como
no sea advertidamente eumples y
rio debes repetir la obra’; y la ra-
zon es, porque la intencion que
hiciste al principio se continua vir-
tualmente; aunque despues en lo
fisico la interrumpan las distrac-
ciones por muchas y horribles que
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seam, st son involuntarias; .y me-
reces y satisfaces mas resistien-
do en las tentaciones, que consi-
derando altisimamente en Dios;
por lo cual quedaras advertido, que
caando oyes Misa no estas delante
de Dios distraido, si quieres 6 has
querido al principio estar en ella
atento; aunque por la fragilidad y
miseria humana estas distraido in-
advertidamente, 0 sin querer: y
asi cumples con esa Misa aunque
sea dia de precepto, y no tienes
obligacion 4 oir otra, y lo mismo
te digo de 1o demas que asl rezares;
aunque sea por obligacion, no lo
repitas.

Prosiguiendo, pues, oyendo la
Misa atento ya, 6 ya batallando y
resistiendo, estaras en toda ella
de rodiltas si no tienes causa justa
que teloimpida; bien que el Evan-
| gelio se oye en pie, dando 4 enten-
‘dee fa prontitud que has de tener
para obedecerle, y para defenderle
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cuando fuese menester, aunque
sea 4 costa de la sangre de tus
venas y aun de tu misma vida; y
mira que no vuelvas la cara para
ver el que entra o sale, ni te pon-
gas &4 examinar curiosa cual es su
trage y vestidura; no estés jugan-~
gando, y divertida con el abanico
y sus piuturas, escusa tornar taba-
co, y el soltar la caja para que ande
de manoe en mano, pues sl vieras
a tu Sefior en su pasion, 0 te ha-
liras en el Calvario, fueran rus
ojos, fuentes de lagrimas, y no tu=
vieras tu corazon para atender, ni
mirar 2 otra cosa que a Jesus lla-
gado y herido por tu amor. Y si
rezares el rosario 6-tus devociones,
que bien puedes aunque sea en
Misa de precepto, reza de modo
que tit solo te oigas, para que asl
no impidas al que estd orando
mentalmente cerca de ti.:

En llegando el Sacerdote al pri
mer memento, que es el de los vi-
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vos, es bueno que cada uno haga
su memento rogando a Dios por si
y por sus necesidades, y por los
vivos ‘de su obligacion, 6 por otras
personas, y por la Iglesia santa y
exaltacion de nuestra catolica 6,
etc. Y miraque de los ruegos, sii-
plicas y oraciones qgue hacen los
que asisten ala Misa, son los ange-
les mensajeros y correos que las
llevan y presentan & Dios para su
feliz despacho, pues dice san Nilo,
que estando en Misa vio varias ve-
ces, que los angeles asistian a ella,
y que se mezcluban por entre los
fieles, y ofrecian 4 Dios sus oracio~
nes; por lo caal te deberis consi-
derar acompaiiado y cercado de
espiritus angéhicos, y tantos, que
dice santa Brigida, que al oir Misa
los veia tan espesos como los ato-
mos volando por el aire. Y santa
Catalina de Bolonia dice: que al
legar el Sacerdote a decir sanctus
se lo ola cantar a el coro de los
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angeles con armonia tan dulce,que
entre soberanas delicias ya le pa-
‘recia que estaba en la gloria, Esta
dulce compafila y asistencia del
cielo, te alentara para proseguir
cuidadoso meditando devoto tan
divinos misterios.

A la cousagracion y elevacion
del cuerpo y sangre de Jesucristo,
Redentor nuestro, quisiera tu mas
profunda veneracion, tu fé mas
viva, y tu caridad mas ardiente pa-
ra adorar y reverenciar 4 Jesus
Sacramentado, el mismo que alld
en el Calvario llagado y hecho un
abismo de dolores en la cruz, fué
levantado en alto 4 vista de sus ene-
migos. Aqui desco tus mas ardien-
tes afectos para adorar su precio-
sisima sangre derramada con tanto
amor por la salud detu alma. Aqui
quisiera, que cada golpe de pecho
fuera und flecha de vivo dolor de
sus culpas, causa de la pasion y
muerte de Jesus. Aqui quisiera que
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tus ojos hechos fueuntes de lagri-
inas, no se enjughran agradecidos
a tanto amor de Jesus, pues por
tu salud -y porque no te pierdas,
porque tu vivas y te salves, pa-
decio tante por ti. Este pensamien:
to era el que 4 un san Felipe Neri
cuando decia Misa le hacia mojar
los corporales con tan abundantes
ligrimas, que era meuester mu-~
darselos. Esta consideracion era
la que & un santo Domingo de
Guzman le incitaba 4 tal llanto,
que dice Cuytifio, que se guarda
en el Convento de Lisboa una ca-
solla con que el santo decia Misa,
gastada toda por delante con el
curso de las ligrimas que por el
rostro corrian, regando hasta los
mentales y palias. Esta memoria
era la que 4 una Margarita reina
de Ungria desde que alzabin la
hostia sagradala hacia prorrumpir
en una lluvia continua de Jagrimas,
con que mas encendia el fuego del
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divino amor. Y: este amor; dolor
y sentimiento era el que:d una
santa Ludovina, viende- al Seiior
en la hostia crucificado y “derra-
mando sangre, la hacia salir tan
fuera de si, que parecia que espi-
raba ya al excesivo ardor de sus
encendidos afectos. s

- Y finalmente, aqui te encargo
lo sumo de tu respeto, lo mayor
de tu caridad y las veras de tu
atencion, para (ue todo te emplees
en alabar y reverenciar 4 la ma-
gestad inmensa de tu Dios Sacra-
mentado; y aprende de tus com-
pafieros los angeles, que muchas
veces {o vido san Nilo obispo al
tiempo de la Misa en figura de
hermosisimos mancebos, brillando
luces y resplandores, y eran tan-
tos que llenaban toda la- Iglesia,
y vid que cuando el Sacerdote con-
sagraba se acercaban mas al altar,
y descalzos los pies, y encorbados
sus cuerpos con silencio sumo, y
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como asombrados miraban aten-
tamente la sagrada hostia, y re-
verentes inclinaban las cabezas, y
con indicios de alegria permane-
cian alli hasta concluir la Misa.
Y el -discipulo refiere de una vir-
tuosa doncella, que-a la elevacion
de la sagrada hostia veia dos her-
mosisimos angeles, que sustenta-
bao . los brazos del Sacerdote, y
despues recogian las mangas del
alba para que mo tocdran en el
divino Sacramento, y que bajan-
do sus cabezas adoraban con su-
ma reverencia su Criador vy Re-
dentor nuestro. - ,

Al segundo memento que es de
los -difuntos, rogaras 4 Dios por
las almas de tus obligaciones, o
por alguna en particular, por la
mas necesitada, por la que ha mas
tiempo que en el Purgatorio pa-
dece, y por todas aquellas que
fueren mas del agrado de Dios.
Aqut te encargo el empeiio de tus



244 DESPERTADOR
suplicas y ruegos por estas pobres
citas, que padecen terribles penas
en la mazmorra del purgatorio,
ardiendo en llamas de fuego, pri-
‘vadas de ver 4 Dios, siendo espo-
sas queridas de Jesus. Mira que
el medio mas eficaz y ejecutivo
para su alivio y eterno descanso
es la Misa; oyela por ellas y por
ellas ora, y pide con las veras de
tus afectos, para que los angeles y
serafines que contigo asisten en la
Misa, vayan gustosos a socorrerias
y aliviarlas con el sufragio del san~
to sacrificio: y para que veas que
asi es, oyé 4 san Crisostomo: dice
este santo, que asisten 4 la Misa
escuadrones celestiales de dngeles,
de querubinesy _serafines, arrodi-
llados con gran reverencia, y que
.concluido el sacrificio van volan-
do estos correos celestiales 4 las
carceles del purgatorio i poner pot
obra- los-rescates, T:e por virtud

-de aquella Misa les franquea Dios.
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Y miraque no andes. huyendo de la
Misa que mas se detiene en el altar:

ues si tu en el purgatorio te ha-
Héras, y por ti en ella-el Sacerdo-
te orara y rogara, no quisieras que
se acabdra tan presto, pues segun
san Geronimo, ningun tormento
padecen las almas del purgatorio
mientras. el .santo -sacrificio de ld
Misa se celebra, y dice por ellas.

Al comulgar el Sacerdote es muy
buena - dovocion el acompaifiarle
comulgando espiritualmente, te-
niendo para ello la-disposicion pre-
cisa dela” gracia: y asi luego que
el Sacerdote diga el Pater noster,
que ti tambien podras decirlo, le
pedirds & tu Senor, por su pasion
santisima & por aquel paso que ti
vas considerando, que pues es el
que quita los pecados del munio,
tenga misericordia de ti, y te pers
done los tuyos, concediéndote las
llamas de su amor para recibirlo
espiritualmente, y cuando diga:
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Domine non sum dignus, recotio-
cidudote y. confesandote indigno
de recibirlo; podras decir con mu-
cha humildad, y un repetir con
¢l golpe de pechos; Sefior mio Je-
sucristo, no soy digno ni merezco,
que vuestra divina Magestad entre
eu mi pobre morada; mus por
vuestra santisima palabra, mis pe:
. cados sean perdonados y mi alma
sana y salva, Y al'comulgar el Sa-
cerdote, abriras tu la boca de tu
alma, y con viva fé, y-ardientes y
eficaces deseos, recibiras-& tu Dios
Sacramentado y recogido, como si
realmente hubieres comulgado, te
saboreards con lo dulce y regalado
de este plato, y le pediras humilde
y confiado por aquel -inmenso
amor que le obligbd & dérramar-su
sangre por ti, y a ‘dar la.vida en
una cruz, conceda y comunique &
tu pobre alma los amorosos y ricos
efectos de su real preseacia, y las
gracias éindulgencias del santo sa-
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crificio para mejor servirle adelan,
te; & puedes -hacerlo concluyendo
cun. la. oraclon siguiente.

" ORACION

Para cuando se acaba la Misa.

Suplicote, amoroso y dulce Padre,
acepteis este santo sacrificio y to-
dos los que en todo el maudo hoy
secelebran, 4 houra y gloria vues-
tra, utilidad de mi alma y de toda
la Iglesia santa, concediéndome los
privilegios que teneis. vinculados
@ los que a ¢l asisten, y haciéndo-
me tal cual vos quereis que sea.
Amen, - ‘
Parair.a tu casavolveras i visi-
tar el Santisimo. Sacramento en la
forma, dicha;, cuando.en la Iglesia
entraste. Y ast.como cuoando al ir
4 Misa fuiste acompaiiando a Jesus
por la calle de la amargura; pue-
des volverte -4 casa acompaiiando
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4 su pobre y afligida Madre, con-
siderando lo que padecid y sintié
la Sefiora cuando dejando i su
hijo sepultado se retiré & la casa
del cenaculo, pasando por la mis-
ma de amargura llevando su co-
razon partido de dolor y senti-
miento, y anegado en un war in-
menso de angustias y penas, y sin-
tiendo en su alma la sangre que
en aquella calle y piedras habia
derramado el Hijo de su corazon,
¥ lo despreciado y arrastrado que
en ella habia sido, y con esta con-
sideracion entraras en tn 'easa, le
rezaras la salve 2 esta dolorosa
Madre, para qu~ por sus dolores
y soledad, te asista en la vida y
en la hora de la muerte. Amen.

'El Papa Urbano IV, Martino V,
Sixto VI, y Eugenio 1V concedie-
ron cada uno doscientos afios de
indulgencia; que todos conponen
ochocientos afios, al que devota-
mente oye una Misa, 0 al que la
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dice, 6 di-sa limosna para hacerla
decir, ya sea e dia de fiesta 6 de
trabajo. E Inocencio 1V concedid
treinta mil afios de mdu!gencm.

CAPITULO XIII.

Contiene varias adveriencids en
razon de Misa.

A .

r] odo fiel cristiano desde los siete
afios esta. obligado & oir Misa en
los dias de precepto..

. El que oye Misa desde el prin-
cipio (Lasta acabar de consumir, 6
desde el principio del Evangelio
hasta el fin de ella, cumple con el
precepto ; bien que pecara venial-
mente, si estas faltas son por des-
cuido o negligencia; con motivo
razonable no hay tal® culpa..

'No cumples con el precepto
Oyendu a un mismo tiempo media
Misa de un Sacerdute y la otra
media - de otro, :

L¥
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Aungue - algunos autores dicen
que cumples con el precepto oyen-
do media misa - del Sacerdote. que
acaba, y despues sigues oyendo la
otra media de otro Sacerdote que
empieza, bien que afiaden que ha-
cerlo sin causa justa sera pecado
venial por introvertir el drden.
Pero esta sentencia ¢s demasiado
laxa, pues de dos mitades de Misa
totalmente inconexas mal se pue-
de componer una Misa entera, que
es lo que te se manda ciryy asi
aunque veas que algunos tibios lo
practican asi, ti1 no hagas tal cosa.
Si faltas ala consagracion 6 al con:
sumir, 6 eslds conversando, jugan-
do 6 durmiendo, 0 estds velunta-
riamente distraido en cualquiera
de estas dos partes dichas, no cum-
ples can el precepto. -

Sioyes Misa por tu devocion sin
saber que es dia de precepto, sides-
pues lo subeés no estas obligado i
oir otra; cumpliste ¢on aquella:
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~No;'hay precision . de ver ni de
oir al Sacerdote, basta estar presen-
te, corporalm‘ente, de tal suerte que
puedas ver si quieres la Misa, y
asi aunque tengas los ojos cerra=
dos, como sea por tener el alma
mas atenta y devota, oyes Misa y
cumples con el precepto, y por
esta causa estan obligados a ¢l los
ciegos y los sordos.

[Il arriero que cuida desusbes<
tias desde la puertd de la Iglesia;
la muger que a ella se queda por
el mifio que llora, 6 porque 1o
cabe dentro, cutplen con el pre-
cepto aunque no vean ni oigan al
al Sacerdote; pues por lo que ven
en los demas que estan dentro co-
noceran el éstado de la Misa. -

Si sales de tu pueblo donde no
haz obligacion de oir Misa, y pasas
por otro donde es dia de fiesta, y
a tiempo que bay Misa, no est.‘:s
obligado aunque te detenﬂan a
descansar en él
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Si estas voluntariamente distrab
do e! tiempo que dura la Misa, 6
en parte notable de ella, nila oyes,
ni cumples con el precepto.

St al principio de ta Misa tuviste
intencion de oirla con atencion y
de alabar 4 tuSeior, y despues es-
tuviste en ella distraido pensando
en disparates, como esto sea sin tu
querer y sin advertir, oyes Misa,
cumples con el preceptoy no pier-
des el mérito.

Puedes en la Misa de precepto
rezar el rosario, 6 tus devociones,
G las obligaciones que tengas; y
aunque sea la penitencia que te
hau dado, porque la una atencion
no quita la otra. o

"Ll dia que el Sacerdote dlce tres
Misas, no estas obligado i oirlas

_todas, cumples con el precepto
ovendo solamente una; y aunque
Misa entera se eutiende desde el
principio hasta acabarse el altimo
Evangelio; uo obstante admite la
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parvidad- -de materia, que ya te
dejo-dicho Y ‘mira:que confesan-
doté en la Misa no la oyes, y. por
corisiguiente neo cumples con el
precepto.

St te pones & riesgo & pehgro
moral de ne oir Misa en dia de
precépto, pecas mortaimente aun-
que llegues con tiempo y la oigas,
y esto suele suceder cuando sa-
biendo ti que al tiltimo toque, ya
del rélox, 6 ya de la campana sale
la Misa ultima, y - estds esperaudo
dicho toque para despues soltar
el trabajo o ejercicio de ta casa, 6
para dejar el juego 6 la conversa-
cion, juntandose 4 esto el tener la
Iglesia lejos, y fuego sila alcanzas
sueles decir, ea, quela logré. Puaes
sabete, que .no te se quita ya el
pecado mortal ‘con ese logro, por
el riesgo en que te pusiste de.no
alcanzarla; y asi cuando te quedes
para oir la dltima Misa, no la pon-
gas en contingencia.
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Y si me diges gue una vez que
ya pecaste esta demis el.oirla: te
digo,.que si entonces o, la eyeras,
¢cometieras otro pecado 'mortal,
pues pudiendo cumplic con el pre-
cepto nolo haclas.

'Y st aun llegases alguna vez tan
tarde, que.esté ya:la Misa ep sanc-
tus;: st-no.bay otra debes  oirla
hasta que el todo se acabe: y ha-
ras. asi cuanto entonces puedes,

- Puede tambien acaecer el ir con
hastantc: tiempo 4 la altima Misa;
y vio. oirla. y no pecar, quedandote
sin Misa, y esto sucedera cuando
diese al Sacerdote algun accidente,
0 4 ti:y es barazon de ta no pe-
ear; el haberte gubernado por jui-
cio pradente; de, que habia Misa,
y- el haber: ido con cuidado 4 oirla,
que es lo que esta de tu, pat‘te.

Puedes oir dos y mas Misas a un
misma tiempa, estando los altares
en -buena proporcion; y cuande
uo lo estén tambien podras cirlas;
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pero mira 4 una sola y 2.ella sola-
mente dirige.tu .corporal postura,
teniendo intencion de asistir 4 las
demas, y -para ello puedes decir en
tu corazon: Senor, esta Misa y to-
das las demas que en esta Iglesia
se dicen, las ofrezco 4 honra iy glo=
ria vuestra, bien de mi alma y de_
mis projimos vivos y difuntos: y
esto basta para oirlas. Y te advier-
to, que ‘no andes mirando a uua
un poquito y otro poguito & otra,
volviendo: la cabezad unh y.& otra
parte, con ninguna ‘edificacion: de
quien te vé, con distraccion tuya,
y tal vez encontrandote con la ca-
ra de quien estia con devocion oyen-
do su Misa.. No lo hagas: asi, ni
tampoce por atender:ad dos que
estan en altares opuestos estés con
¢l cuerpo dirigide 4 algun poste,
~banco o pared dela Iglesia; diri-
gelo a una, y acabada, vuélvete a
la que permaneciere-en el altar.

‘Ultimamente te advierto; que
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cuando por tus achaques, O preci
sas ocupaciones no puedas ir 4 la
Iglesia 4 oir portu devocion el san-
to sacrificio de la Misa, puedes te-
ner la devocion de oirla espiritual-
mente desde fu casa, retirindote
por un rato del bullicio, y arrodi-
llado hacia la Jglesia y altar, donde
sabes que estd el Seiior Sacramens
tado, persignandote y purificando
tu conciencia con el acto de con-
tricion, considerards y havs lo mis-
mo que haces cuando la oyes en
la Iglesia. Asi.lo hacia santa Maria
de Lima algunos dias que no po-
dia ir & oirla; se retiraba un. rato,
y con la consideracion se ponia 4
oir Misa; y le sucedié .muchas ve-
ces: que desde su aposenlillo veia
la Misa en el altar de la Virgen del
Rosario, yue era ‘donde la acosturn-
braba oir, y recibia su alma gran
consuelo, y no menos merecimeen-
to -con la Misa asi oida. - :

~Asimismo te advierto, que siem-
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pre que puedas procures ayudar
4 decir la Misa, pues dicen todos
los Tedlogos que tienen mas parte
en los frutos de eila los que la
ayodan, Y es una ldstima ver que
no llegan a este ejercicio sivo los
muchachos é pobrecillos andrajo-
sos, cuando es ejercicio de-los an-
geles, pues innumerables veces se
han visto ayudar 4 Misa, y aun en
distintas ocasiones asistir al- Sa«
cerdote la Reina de los dngeles.
Y auu a7san Pedro Pascual el mis=
mo Cristo en forma de nifio se l.l'
ayudo.

- Finalmente, si tienes famllla pro-
cura que todos oigan Misa todos
los dias,” y examina cuidadoso en
los- muchachus que ya han cum-
plido siete anos, si- hran estado en
ella quietos ¢ atentos, O ¢l estado
en que esmba la Misa cuandn He-
garon; O st jugando, hablando o
durmlendo han estado en ella; y
asi te aseguras si han oido Mlsa,
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erialos con esta leche, pues por
dichas . causas vio que se quedan
muclios sin oirla en dias de pres
eépto..; O pobres . p.ulreb, cuanto
carge se os hard de la criunza de
vuestros ht]os; pues si con zelo
santo cutdarais de ellos, ellos fue-
ran otros; no fallaran al precepto
de la Misa, y. ni se vieran-tampo-
¢o tantas irreverencias.en la casa
de: Dios!

Es tambien dlgno de advertlr,
- que cuando oigas los pausados gol-
pes de la campana, que hace sefial
4la elevacion del divino Sacramen-
to;. te: p@ngds -de rodilas.y lo ado-
res, estés en el campo, en tu casa
6 en.la calle, y procura que tu
familia-asi lo haga;. pues.es una
lastima ver i unos que oyendo di-
cho: toque. se : quedan. sentados,
otros en su conversacion, otros
siguen su camino, y otros lo mas
que hacen es quedarse en pie, ha-
-ciéndoseles duro.a los unos el sus-
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pender sus negocios y doblar las
rodillas por tan breve tiempo, y
avergonzindose los otros de que
arrodillados los vean en la calle, &
tiempo que se les hace presente la
fineza mas. estupenda del divino
amor. Ay de vosotros, que estais
despiertos para la ipgratitud, y
dormidos: para el agradecimiento}
Despertal ya, y abrid los ojos del
entendimiento, y conocereisen don-
de esta vuestra mayor honra, vues-
tro interes sumo y las veras de
vuestra dicha; y para que veais
cuanto leagrada al Sefior esteres-
petuoso acatamiento, oid lo que
refiere el Rino. Maestro Baron.

Una muger, dice, instigada del
enemigo estaba’ya para ahorcarse:
oyo la campana de alzar 4 Dios, ar-
rodillése la pobre muger, como
desde nifia lo acostumbraba, y di-
jo: Sefior mio Jesucristo, ten mi-
sericordia de mi. A este dicho, la
cuerda se hizo pedazos, el enemigo
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huyo, y se acabo la tentacion, Un
lego de san Francisco ocupado en
la cocina no pudo ir & la Misa con-
ventual, oy6 la campana al alzar
la sagrada hostia, arrodillése, y di-
jo: Seiior, desde aqui vs adoro con
todo mi corazon. Caso prodigioso;
abriéronse las paredes de la coci-
na, y las otras hasta {a iglesia, y
el devoto religioso adoro al Sefior
en el divino Sacramento con inés-~
plicable jubilo de su alma, que-
dando las sefiales en las peredes
para memoria del prodigio. - -

“+ ' GAPITULO XI1V. -

Advertencia en razon de las obras
divinas v ofrecimiento de todas
ellas, con varias oraciones para

' todos los dias. :

I;Jéstima es ver que muchos es-
tan trabajando todo el dia, unos su-
dando en los campos, ctros estu-
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diando en sus libros, y otros ata-
reados en el gobierno y ejercicios
de sus casas, y pudiendo hallarse
4 la noche ricos de merecimientos,
sitodo lo hubieran dirigido 4 Dios,
se hallan cansados de trabajar, y.
sin mérito, ni provecho alguno,
porque no han ofrecido sus obras
y trabajos & nuestro Dios y Sefior:
y asi para no Eerder el tesoro que
esti en estas obras esteriores y ca-
seras, y que sean meritorias de
gracia y de gloria, luego, que te
levantes ofrécelas 4 Dios con in-
tencion y 4nimo eficaz de agra-
darle y de amarle en todas ellas,
y en todo cumplic su santisima
voluntad, y asi cuando comas, be-
bas -0 hagas otras cosas, y aun
cuando duermas estaras agradan-
do y amando a Dios, porque esta
fué tu intencion por la mafiana y
esa permanece virtualmente, como
no la hayasretractado; y para que
hagas tus obras bien hechas, hazlas
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como si fuese ese'dia ‘el iltimo de
tu vida, pues con esta consideracion
evitaras muchas colpas, y estaras
mas cuidadoso en el bien obrar;y
para que seanmas aceptasala di-
vina 'Magestad, juntalas: con los
méritos de nuestro Seior Jesucris-
to, y por las piadosas manos de
Maria santisima preséntalas 4 -tu
amantisimo Dios, y este ofrecimien-
to ¢ 'intenicion le renovaras al-
gunas veces cuando en el dia te
acuerdes, 6 cuando toque el relox
y basta decir: Sefior, te ofrezco en
esta hora lo que te ofreci esta ma-
fana. O decir, refiriéndose al ofre-
cimiénto: Seitor, en lo mismo es-
toy. Odecir: Seiior,-lo dicho dicho,
sea por vos todo. Y porque entien-
do deseards verlo todo reducido
a la practica, te pongo.-el ofreci-
miento siguiente para que ta 6 aél
te cifias, o por él te gobiernes pa-
ra hacerlo, y reducirlo a tu modo
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Oﬁ'eczmzen:a para todas Jas obm.r,
asi buenas, como-indiferentes; para
todos las dias, que lo hards luego
gue te levantes, estando de rodillas,
-habigndote persignado, y hecho.
. - ¢l aetv de contricion. o

Amabilisimo Dios, trino en persos
S0Nas ¥ uNo en esencia, en quien
creo, en qulen espero, & quien amo
mas que-a mi vidia y mas qued mi
corazon. Yo vil gusanillo de la tier-
ra, postrado delante de vos, os glo-
rifico, os bendigo y alabo, y osdoy
gracias por todos los beueficxos que
me habeis hecho, y por -haberme
dejado amanecer y llegar a estedia,
y os ofrezco en él mi vida y mi po-
bre corazon, y todas mis obras, asi
buenas como indiferentes, y os con-
sagro todos mis pasos, palabras, ac-
(‘mnes y pemamlentos, ¥y cuanto en
este dia lmnere, traba]are o pade—
ciere; siendo mi deseo é intencion
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gue en cada respiracion mia, se
multipliquen los actos de amorcon
que mas y mas os ame, y el cums
plir en todo vuestra santisima vo-
luntad,_ y gue todo sea puramente
por vos, ¥ 4 vuestra mayor honra
y gloria, en sefial de mi agradeci-
miento a vuestros beneficios, y en
satisfaccion de mis culpas y sufra-
gio de las benditas animas. Y este
ofrecimiento para que os sea mas
grato lo hago y presento 4 vuestra
Magestad por las piadosas manos de
Maria Santisima mi Seflora, uniéns
dolo todo con los méritos de mi
Sefior Jesucristo. Dadme, Seiior,
vuestra gracia, para atenta y devo-
tamente cumplirlo, y librad mi al-
ma de todo pecado,y mi cuerpode
los peligros y riesgos de este mun-
do, para que viviendo en vuestro
amor, muera en vuestra gracia.
Amen. Reza un credo.
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- -

Oracion d{a Virgen para todos
los dias.

Santisima y purisima Maria Ma-
dre de Diosy nuestra, pues sois el
verdadero amparo y refugio Je los
pobres pecadores, amparad al ma-
yor de todos, que 4 vos como &
Madre se: refugia en este dia, que
no'sé si serd el tltimo de mi vida.
Reza una salve.

Oracion “al Sefior san Josef para
todos los dias.

Santisimo Joset, dignisimd Esposo
de la Madre del Verbo Eterno, cui-
dad de mi en este dia, librando mi
alma y cuerpo de los peligros dees=
te mundo, alcanzidndome una fle-
cha del divino amor, con que heri-
do mi corazon sepa amar a mique-
rido Dios, siquiera tanto como he
sabido ofenderle. Y asistidmeen la
M
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hora de mi muerte, para qne salga
en paz de esta vida. Amen. Reza el
Padre nuestro, Ave Maria y Glo-
ria Patri,

Oracion al dngel de la Guarda
para lodos los dias.

Angel de mi Guarda, mi amigo y
tiel compafiero en la peregrinacion
de mi vida, defiéndeme en este dia,
y librame de los lazos y asechanzas
del comun enemigo, apartindome
de los escollosde la culpa, y guian-
_do mis pasos por la sendadela ley
santa de mi Dios, para gue asi cone-
siga el transito 4 la gloria. Amen.
Padre nuestro, ave maria y gloria
patri. - : ‘

Oracion al santa de su nombre
para todos los dias.

-Gloriosisimo santo de mi nombre
Sefior san N. , destinado por mi
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abogado y defensor: mi defensa os
_encargo en este dia,y os ruego me
alcanceis gracia, para que imitando
vuestra santa vida y exelentes vir-
tudes, os acompafie en la gloria.
Amen. Padre nuestro, ave maria
y gloria patri.

Al oir el relox.

En oyendo el relox, diras: ave
maria, sin pecado concebida. El
Papa Inocencio XI concedio ciento
y cincuenta dias de indulgencia &
los que djjeren dicha invocacion
Rezards el ave marta, y dirds:
ltbranos Sefiora, de pecar en esta
hora. Amen, ' :

Y refiriéndote al ofrecimiento
que hiciste por la mafana, dirds:
Seilor, 0s ofrezco en esta hora lo
que os ofreci esta meiana, 6 decir:
Sefior, en lo mismo estoy ; 0 Seilor,
lo dicho dicho, 6 decir Seior, sea
por vous todo,
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Puedes tambien ganar setecien~
tos y setenta dias de indulgencia
por cada vez que digas: Alabados
sean los santisimos corazones de
Jesus y de Maria Santisima. Amen.

Al acostarse.

Te persignaras y haris el acto de
contricion de rodillas; te enco-
mendaras 4 Dios y & Maria Santisi-
ma, y habiendo cumplido con tns
devociones, entraras en la cama
considerando que entras en la se-
pultura, y que la ropa es la tierra
quete echan encima, y que cierras
los ojos, y no sabes si los volveras
4 abrir, y te hallaris muerto por
la maiiana. .
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CAPITULO XV.

Despertador eficaz para una bue-
na vida y dichosa muerte, por los
. dias de la semana,

Asi como la buena vida es medio
eficaz para conseguir una buena
mnerte; asi-para que la vida sea
buena, es eficaz medio la memoria
de la miuerte mistna; pues ella tie-
ne tal virtud, que te apartara de
lo malo y te encenderi en vivos
deseos del ciclo y desprecio del
muondo. Lila te alentard para bus-
car las virtudes, y te detendra-para
que no caigas en la ofensa. Ella te
hard aborrecer la mala vida, y te.
ensefiara el camino de fa bienaven-.
turanza, v tedara la mano para su-
bir 4 la cumbre de la perfeccion.
Si 4 la muerte consultas, te acon-
sejara la verdad; si la oyes, te en-
sefiara lo cierto. Y asi pues tanto
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vale su memoria, no la tengas en
¢l sepulcro del olvido, pues deagni
nace la pérdida de las almas; por-
. que pensando siempre en vivir mas,
no viven como-si hubiesen de mo-
rir, verificindose la sentencia de un
san Agustin, que dice: Que la per-
dicion del mundo nace de que to-
dos piensan mas en mas vivir, que
en bien vivir. Despierta, pues,y co-
noce lo transitorio y breve de la
vida, lo cierto de la muerte y lo
mcierto de su hora; y que ni el
viejo, ni el mozo, ni el senor, ni el
vasallo se libra de su golpe, pues
llevando & todos por un rasero, da
cou todos en un sepulcro, dorde
con la podre y los gusanos, viene
& quedar igual el esclavo conel se-
ior, y el rico y poderoso con el
pobre humilde. Despierta y mira,
que despues de ella te espera una
cuenta estrecha y rigurosa, y que
si vives mdl te aguarda lo tremen-
do y horrible del infierno. Pon los
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ojos en la grandeza y hermosura
de la gloria, que estid prevenida
para los que.sirven & Dios, que si
todo esto bien lo miras, y mejor lo
consideras, aunque seas el mas per-
dido en las costumbres, y aunque
sea tu vida la mas perversa y re-
lajada, aqui hallaras tu cierto y se-
guro remedio para conseguir la glo-
ria eterna. Y para que mejor lo
puedas hacer, te pongo para cada
dia de la semana una leccion para
que estudiandola bien, aprendas la
verdadera. ciencia que te encamine
a Dms, pues todo lo demas es ig-
norancia; porque ¢l que se salva
sabe, y el que no se salva no,

DOMINGO.

En este dia considera, cuan breve
es la vida, cudn cierta la muerte, y
cuan olvidado vives de ella cami-
nando i ella por instantes; mira
que no lieues hora segura, y que
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no sabes si saldras de este mes, si
moriras en esta semana, ni tampo=
co ‘sabes si acostindote bueno y
sanou, amanecera tu cuerpo amor-
tajado y t alma en la eternidad.
Piénsalo bien, que te importa,

Mira, mira peczdor,
que si vives en  pecado,
puedes anochecer bueno, .
y amanecer condenado.
Mira, que es breve tu vida,
y que vas muy a la posta,
caminando hicia la muerte;
piénsalo bien, que te importa.

LUNES.

E!l este «ia considera, cuin com-
batido del enemigo, y cuan turba-
da estaras en la hora de la- muerte,
qué suspiros y ayes despediras, ya
con el temor dela estrecha cuenta
que te espera y de lo mucho que
bas pecado, ya con los horrores del
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infierno que te amenaza, ya con
ver que se acaba el ttemnpo de la
vida, y sintiendo el que ahora pier-
des. Dime, ¢sde qué te servirdu en-
tonces los gustos y honras del mun-
do, sus riquezas y cuanto has jun-
tado? Todo se acaba y todo lo de-
jas, y sole sacara tu cuerpo una
pobre mortaja, y tu alma el vesti-
do de las obras que hubieres hecho.
Piénsalo bien, que te importa;

Triste, turbado y confuso
temeroso y aun temblando
entre batallas y penas,
estards agonizando.

Piéusalo bien, que te importa
para que enmiendes tu vida,
¥ lo hagas cuanto antes,
porque ya eslas de partida.

MARTES.
En este dia considera, cOmo estas

ras cuando estes agonizando, que
i
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asqueroso y desfigurado, culn sin
aliento y sin fuerzas, frio todo tu
cuerpo y penctrado de terribles
dolores; cual estaris cuando ron-
cihndote el pecho, apenas puedas
ver la luz que te ponen en la ma-
ne, y cual estards cuando  sientas
quete se va el alma arrancando
de las carnes, y que empiezas a dar
las boqueadas; Jcomo estard la
- pobrecita de tu alma sin saber la
suerte que le tocard? Dime, ¢qué
guisieras haber hecho entonces?
Piénsalo bien, que te importa.

Cuando agonizando -estés,
y roncaudote ya el pecho,
y con la vela en la mano,
¢que quisieras haber hecho?
Presto llegura este lance,
porque la vida es muy corta;
no le tengas en olvido,
piénsalo bien que te importa.
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MIERCOLES.

Eu este dia considera, cuan feo,
horrible y medroso quedara lu
cuerpo con.la muerte: siendo aho-
‘ra la alegria de casa, has de ser el
espanto v horror de ella; y tanto,
que huirin todos de ti, y se daran
priesa por echarte de casa, antes
que se pudratu carne, y hediendo
la dejes apestada, y dandote se-
pultura quedaras cubterto de tier-
ra entre la podre y los huesos de
otros, pisado de los que pasan y
sepultado en el olvido. ;Y que en
esto has de parar! Piénsalo bien,
que te importa. - a
Qué pilido y qué medroso -
estards amortajado,
sin tener ya de este mundo
nada de lo .que has juntado.
‘Piénsalo bien, que te importa,
y mira que sepultado :
entre .tierra, podre y hucsos
has de quelw olvidado.
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JUEVES..

En'este dia considera, como tu
alma parecerd en juicio delante de
Dios, lo que tanto han temido y
temblado los muy santos. ;O cual
estards cuando se abra el libro de
tu vida, y dés cuenta de todos
cuantos pasos has dado y hasta de
una palabra ociosa! {Cuantas cul-
pas hallaris alli de que td no ha-
cias caso en el mundo, y cuintas
veris que hoy tienes olvidadas,
cuantas obras que a ti te parecian
buenas no lo serdn en el crisol de
la divina justicial jO qué cargo te
se hara de la sangre de Jesucristo
derramada por la-salud de tu alma,
y de tantos beneficios como - has
recibido, y ti ingrato has despre-
ciado! ;O qué estrecha cuenta da~
ras de haber desperdiciado el tiem-
po que te did para ganar el cielol
i Y cudl estards todo temblandd, es-
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perando la sentencia eterna, que
ha de durar para siempre! ¥ siel
justo . apenas se salvara, que sera
de si! Pi¢nsalo bien, que te importa.

- Si en el juicio de Dios
-aun ¢l mas santo ha temblado,
- ¢cdmo, pecador, no -tiemblas
con tanto como has pecado?
Piénsalo bien, que te importa,
pues si vives descuidado,
podras ser por tu descuido
en juicio condenado.

VIERNES.

En este dia considera, que sentird
el alma,cuando sea arrebatada de
los feos y horribles demontos y se-
pultada en las voraces llamas del
infierno. Alli estard mordiéndose y
rebentando entre malditos conde-
nados. Alli desesperada estara ra-
biando en perpetuos alaridos, blas-
femando y maldiciendo 4 Dios y.
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4 la Virgen Maria. Alli estard en
aquella mazmorra de llamas para
siempre ardiendo en el fuego eter-
no; para siempre apestada entre
apestados y rabiosos condenados,
sin esperanza ya de alivio por-toda
la eternidad, y sin ver &4 Dios para
siempre. Mira no vayas alla, Pién-
salo bien, .que te conviene.

En perpetuos alaridos
estan alla en el infierno
echando 4 Dios maldiciones,
y rabiando en fuego eterno.
Piénsalo bien, que te importa
para del fuego librarte,
¥ si no lo piensas, puedes
sin pensarlo condenarte.

SABADO.

En este (dia considerala excelencia
¥ hermosura de la gloria, sus mu-
rallas fabricadas con diamantes

piedras preciosas, sus calles enlo-
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sadas con brubido y resplande-
ciente oro, llenas de angeles, y po-
bladas de ejércitos rle santos. Alum-
brada con la claridad de Dios. jQué
serd oir las musicas angélicas, y
percibir aquella dulzura y celes-
tial fragancia! {Qué el ver a la her-
mosa Maria mas bella que todos los
angeles, y mas hermosa y gloriosa
que todos los santos! | Cual sera el
gozo y alegria del alma cuando
vea la hermosura del dulcisimo Je-
sus, y cuando echando los brazos
le diga: Ven amada mia, esposa
mia y paloma mia; ven, bendita
de mi Padre y goza de mi com-
paiiia por toda la eternidad! ;O
cual estard el alma viendo clara-
mente & Dios para siempre, y para
siempre amindole, y siempre y por
siempre de Dios gozando! Mira no
pierdas esta dicha. Piénsalo bien,
que te importa, ‘
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Mira bien, y considera
la gloria qne prevenida
esta para aquellos, que
sirven & Dios en la vida,

Sus murallas primorosas
admiran . con su rigueza,

y con su hermosura pasmada,
y echizan con su belleza.

Sus calles tiemen por losas
preciosas piedras brillantes,
que brillan aun mas que el oro
y que los finos diamantes.

Nunca es noche, y siempre dia
en esla hermosa ciudad,
porque la luz que la alumbt_‘a,
es de Dios la caridad.

Masicas suenan en ella
de los -angélicos coros,
que 3 Dios cantan alabanzas
muy dulces y muay sonoros.

; Qué sera la vista bella
de los angeles y santos, 7
que mas que el sol replandecen .
siendo sin numero tantos!

jQué serd ver a la Virgen -
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mas bizarra y mas hermosa,
que los 4ngeles y santos,

y mas que todos gloriosa! -
;Y que cuando el alma vea
a Jesus flor de las flores,
deliciando con - fragancias
y esparciendo resplandores!
;Y caando le eche los brazos,
y le diga con dulzura, g
ven, bendita de mi Padre,
y goza .de m1 hermosura!
Veu para siempre a gozar
de mi dulce compaiiia,
donde para siempre ya
todo es gozo y alegria.
; O cuan contenta y gozosa,
y cuédn lena de dulzura
estark el alma en la gloria
viendo de Dios la hermosural
Si esta dicha y esta gloria
no te empeilas en ganarla,
teniéndola ti en tu mano
te quedaste sin gozarla.
Despierta y oye mi voz,
y mira lo que te exhorta,
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y teniéndolo  presente,
piénsalo bien, que te’ importa.
Estudia -todos los dias:
en este Despertador,
aborreceris los wvicios
aun siendo muy pecador.
Si cuidadoso Jo haces,
y lo consideras bien,
conseguiras buena vida,
y buena muerte tambien.

FIN.
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