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‘,. MEDICINA Y OTRAS CIENCIAS DE LA SALUD ANTE LA ACTUALIDAD PSICOSOMATICA

1. INTRODUCCION

Aunque la preocupacion del ser humano por encontrar las causas y soluciones a sus padecimientos puede remontarse a los origenes de la ciencia y |la filosofia, no cabe duda que fueron
precisamente la busqueda del fenomeno de la vida, intuido ya por Aristoteles y Heraclito, las importantisimas aportaciones de la Teoria de sistemas, de von Bertalanffy, de la Fenomenologia
del Espiritu, de Hegel, y las que posteriormente ofrecieron Freud, Paviov y la Gestalt Schule, motivos suficientes como para que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en su Conferencia de

Alma-Ata (URSS, 1978), actualmente Almaty (Kazajistan), definiera la salud como el perfecto estado bio-psico-social, y no solo la ausencia de enfermedades.

Dicha definicion implico un inmediato cambio del hasta entonces imperante modelo biologico de la enfermedad hacia el modelo bio-psico-social, al que el meédico, hasta entonces

responsable unico de la salud, trato de adaptarse; en este sentldo, recordemos las palabras pronunciadas por el eminente médico, padre de la Medicina Psicosomatica Espanola, D. Juan Rof
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medicina, sin menoscabo de los asombrosos“ riunj QMWV&&J% 1C Hemas, una mas amplia base establecida sobre un concepto del Hombre que sea fiel a su Ser”.
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Seria absurdo pretender que |a ci A porssiisolaarpesadesiagincreible m ‘) ‘erada en los ultimos anos, fuera capaz de solucionar convenientemente todos y cada uno de los
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satisfacer la salud de los 1ume N

Convencidos d @ transcausalidauqueItaratieniZaEaIContEPtoIPSICoSUTa U COEPTOTES o e W U-\Mﬂd‘-'ﬁ : e Ias distintas Ciencias de la Salud buscan aportar, desde la optica de

l‘

sus distintas CI 135, reSpUESTasiadeCuauaSEglasrecesidaucsacylagsaluagiumanageoneigiinyaciaumentarilaicalidad de |da, buen ejemplo de lo cual puede ser la recien nacida Asociacion
Espanola de FISI arapiaieniSaludjivienta 3 F«;
s

: E::o ‘
il L

-

1. Neolognsmoc por Viunoz=Cruzadopararestan : e tico solapamientOICHUSMIVETSUSIEtIOlOgIdsconvergentes en'el padecimiento psicosomatico.
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BASE DE DATOS
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S , Psicosomatica y Medicina 130
3. MATERIALY METODRO | Psicosomatica y Fisioterapia 2
.\, /’ Psicosomatica y Enfermeria 1
BUSQUEDAS B|B|-|0GRAF|CA5 W EfINGIIES - / Psicosomatica y Psicologia 19
; Psicosomatica y Terapia Ocupacional 0)
B - . Psicosomatica y Podologia 0
Palabras clave en espanol: PS|co DMatiCe Wm isioterapia, Psicosomatica y Logopedia

Enfermeria, Logopedia, Terapia Ocupa '. Nal;Podo|C gia y Psicologia
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Palabras clave en Inglkéz: Psychosomatic; IVIel ine, Physmtherapy, Psicosomatica y Medicina 6
Psicosomatica y Fisioterapia 1

Nursing, Speech, Occupational Therapy, Chlropody and Psychology PO atica y Enfermeria 0
(Segiin Mesh) Psncosoma,\tlca y Psicologia 0
Psicosomatica y Terapia Ocupacional 0)

Psicosomatica y Podologia 0)

0

Psicosomatica y Logopedia
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Psicosomatica y Medicina 5

5. DISCUSION
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de la Salud en la Psicosomatica, en este sentido, es de destacar la acotaranos) resultadosieniespanolielngles:

aparicion de 19 articulos de Psicologia, dos de Fisioterapia y uno de Psicosomatica y Medicina 0
Psychosomatic and Medicine 2
Enfermeria en los ultimos dos anos en IME, en donde en todos los Psicosomatica y Fisioterapia (e inglés) 0
anos se recogen 130 articulos de Medicina Psicosomatica. 0
Psicosomatica y Enfermeria (e inglés) 0
Asimismo, aparece un articulo de Fisioterapia junto a 6 de 0
Psicosomatica y Psicologia (e inglés) 0
Medicina en ENFISPO, entre los anos 2003 y 2013, siendo en 0
PUBMED en donde se recogen mas articulos en todas las Ciencias Psicosomatica y Terapia Ocupacional (e ingles) 0
0
de la Salud en Psicosomatica, con 205 de Medicina, 36 de Psicosomatica y Podologia (e inglés) 0
Fisioterapia, 27 de Enfermeria, 56 de Psicologia, dos de Logopedia, 0
Psicosomatica y Logopedia (e inglés) 0
dos de Terapia Ocupacional y uno de Podologia. 0
(“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 205
6. CONCLUSIONES “Medicine”[Mesh]

(“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 36

1. Se constata el creciente interes de algunos sectores de Ciencias “Physical Therapy Modalities”[Mesh]
de la Salud por estudiar y tratar las dolencias psicosomaticas (“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 27

. . . “Nursing”[Mesh]
desde sus respectivas perspectivas cientificas. (“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 56
. . . D “Psychology”[Mesh]
2. Seria deseable |la creacion de equipos transdisciplinares para el (“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 2
estudio y tratamiento de los procesos psicosomaticos. “Speech”[Mesh]

(“Psychophysiologic Disorders”[Mesh] AND 2

“Occupational Therapy”[Mesh]
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